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Allgemeine Informationen 
 
Die Entsendung von ÖLV Nationalmannschaften (U18-U23) zu internationalen 
Nachwuchsmeisterschaften – kontinental wie weltweit – dient primär zur Erfahrung und zur 
notwendigen Vorbereitung auf spätere Grosswettkämpfe in der Allgemeinen Klasse. Die 
Nominierungskriterien basieren auf vorgegebenen Zulassungsbestimmungen der IAAF, EA und des 
IOC sowie den geforderten Limits und Vorgaben des Österreichischen Leichtathletik-Verbandes 
(ÖLV). Die Sportkommission berät über die zu entsendenden Athletinnen und Athleten nach 
Limitschluß und schlägt dann dem Vorstand das Team zur Abstimmung vor. 
 
Zielsetzung 
 
Die übergeordnete Zielsetzung für alle Altersklassen ist, die Qualifikationsleistung(en) beim 
Saisonhöhepunkt bestätigen zu können, d.h. den Formaufbau in Richtung Leistungshöhepunkt bei der 
EM/WM zu gestalten. Wichtig ist in diesem Zusammenhang  zu erwähnen, dass gerade bei 
Nachwuchsathleten diese Wettkämpfe auch mental sehr gewissenhaft vorbereitet gehören! 
 
Als Zielsetzung sollte das Erreichen eines Finals (Top 12) bzw. Halbfinals (Top 16-24) angestrebt 
werden. Erhoffte Spitzenplätze im absoluten Top-Bereich sind nur Ausnahmeathleten vorbehalten, 
eine realistische individuelle Zielsetzung und Erwartungshaltung wird in jedem Fall im Vorfeld 
besprochen!  
 
Erster Einstieg 
 
Ein erstes wirkliches Hinein schnuppern in die große Welt der Leichtathletik ist ab der Altersklasse 
U18 möglich. Ab dann finden dieselben Großanlässe für Jugendathleten wie für die Erwachsenen 
statt.  Die EYOF-Games entsprechen einer kontinentalen Meisterschaft und finden so wie die IAAF 
Weltmeisterschaft im 2 Jahres Rhythmus statt. Seit 2010 gibt es die YOG (Olympische Jugendspiele). 

 
Für alle internationalen Großanlässe gilt es sich zu qualifizieren und entsprechende Limits zu 
schaffen. Diese Wettkämpfe, die teilweise mehr als 1000 Sportler am Start sehen, sind unseren 
Besten der U18 Klasse vorbehalten. Derartige Großanlässe dauern in der Regel mindestens eine 
Woche, rechnet man An- und Rückreise hinzu. Das gesamte Team reist als gesamte Delegation und 
tritt auch als „Nationalteam“ auf.  
Bei den EYOF-Games und den YOG reist das Team unter Leitung des Nationalen Olympischen 
Komitees und mit anderen Sportverbänden zum Ereignis. Die fachliche Leitung der Leichtathleten hat 
immer ein ÖLV-Nachwuchsverantwortlicher. Alle wichtigen Details zu den jeweiligen Großanlässen 
können auf der Homepage unter Sportprogramm/Nominierungskriterien nachgelesen werden.  

 

Grossanlässe U18  

U18 WM Seit dem Jahr 1999 gelangen Weltmeisterschaften dieser Altersklasse zur Austragung. 
Nach 7 Auflagen kann gesagt werden, dass sich diese anfangs sehr kontroversiell diskutierte 
Meisterschaft zwischenzeitlich voll etabliert hat! Durchschnittlich 170 teilnehmende Nationen 
zeigen von weltweitem Interesse an dieser Meisterschaft. Der ÖLV entsendet stets nur seine 
besten U18 AthletInnen zur WM. Das übergeordnete Verbandsziel ist dabei vorrangig erste 
Großwettkampferfahrung zu sammeln und dass Athlet wie Heimtrainer wichtige Erkenntnisse 
mitnehmen. 

Die beste Platzierung eines ÖLV-Athleten an einer U18 Weltmeisterschaft schaffte Lukas 
Weisshaidinger mit Platz 4 im Kugelstoß! (2009) 

Das Disziplinenangebot deckt alle Bereiche ab, einzig der Mehrkampf ist bei den Burschen ein 8-
Kampf (ohne Stab und Diskus) und die Staffel ist eine Medleystaffel (100-200-300-400m). 
Die nächste Jugend Weltmeisterschaft (Jahrgänge 1996 und 1997) findet in der Zeit von             
10.-14.7.2013 in Donetsk/UKR statt.  

ÖLV Ansprechperson  Mag. Leonard Hudec   

  

European Youth Olympic Festival Das Europäische Jugendolympia Festival (EYOF-Games) 
wird immer in den ungeraden Jahren für die U18-Klasse als Einstieg in die internationale 
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Wettkampfszene vom ÖLV und ÖOC gemeinsam beschickt. Ziel der Veranstaltung ist, dass 
unsere Nachwuchssportler schon in jungen Jahren die Chance bekommen, sich mit der 
internationalen Konkurrenz unter olympischen Bedingungen zu messen und eine dauerhafte 
Motivation für die nächstjährigen Altersklassen aufbauen. Außerdem soll das EYOF den 
Jugendlichen Olympische Werte vermitteln: Freundschaft, Respekt, Fairplay, Ablehnung von 
Gewalt und jeder Art von Doping. 

Das nächste EYOF (Jahrgänge 1996 und 1997) findet in der Zeit von 14.-19.7.2013 in 
Utrecht/NED) statt.  

ÖLV Ansprechperson  Mag. Leonard Hudec   

 
Youth Olympic Games Im Jahr 2010 fanden in Singapur die ersten Olympischen Jugendspiele 
(YOG) statt. Insgesamt 544 Leichtathleten durften daran teilnehmen. Für Europa gab es einen 
Qualifikations-Wettkampf (EYOT – European Youth Olympic Trials (www.european-athletics.org) 
um sich für die YOG zu qualifizieren.  Neben dem sportlichen Wettkampf fördern interaktive 
Workshops und Foren zu den Olympischen Werten, gesundem Lebensstil und Anti-Doping die 
Weiterentwicklung der Jugendlichen. Diese Sessions werden durch Top-Sportler/innen, 
internationale Experten und bekannte Persönlichkeiten aus anderen Gesellschaftsbereichen 
begleitet. Das kulturelle Programm der Spiele beinhaltet, so wie bei den EYOF, alle wichtigen 
olympischen Symbole (Fackellauf, Hymne, Flagge). 
Die nächste YOG (Jahrgänge 1997 und 1998) findet in der Zeit von 16.-28.8.2014 in Nanjing/CHN) 
statt.  

Homepage YOG 2014 in Nanjing /CHN Link http://www.nanjing2014.org/en/  

ÖLV Ansprechperson  Mag. Leonard Hudec   

 

Grossanlässe U20 

U20 EM: Die U20-Athleten haben auch immer in den ungeraden Jahren eine Europameisterschaft 
im Angebot. Die Junioren EM (U-20) ist die „älteste“ Nachwuchsmeisterschaft, 2011 gab es bereits 
die 21. Auflage im estnischen Tallinn. Die Junioren Europameisterschaft ist für Talente ein erster 
wirklich aussagekräftiger Gradmesser für die spätere Erwachsenenathletik! Das 
Disziplinenangebot ist mit Ausnahme von Marathon ident mit dem der Erwachsenenklasse, jedoch 
mit Juniorengewichten und -hürdenhöhen bei den Burschen. Österreich stellt seit Juli 2011 mit 
Lukas Weisshaidinger den regierenden Junioren Europameister im Diskuswurf. Zuletzt hatte 
Österreich 1997 mit Linda Horvath (Hochsprung) und Günther Weidlinger (3000mH) die letzten 
beiden Sieger bei dieser Europameisterschaft.  
Die nächste Junioren EM findet in der Zeit von 18.-21.7.2013 (Jahrgänge 1994 und jünger) in der 
italienische Stadt Rieti statt! 
 
Info: www.rieti2013.org 

ÖLV Ansprechperson  Mag. Christian Röhrling  

 
U20 WM: Analog zu den U20 Europameisterschaften finden in den geraden Jahren die Junioren 
(U-20) Weltmeisterschaften statt. Wie schon die U20 EM auch bildet dieser Wettkampf, der in 
seiner Bedeutung noch höher als die EM einzuschätzen ist, den „internationalen Abschluss“ der 
Nachwuchsklassen. Gleichzeitig dient diese leistungsstärkste internationale Nachwuchs-
meisterschaft der Vorbereitung auf die kommenden Meisterschaften der (Jung-)Erwachsenen (U23 
EM, Universiade, EM etc.) In der mehr als 25jährigen Geschichte der Junioren WM hat noch kein 
ÖLV Athlet/keine ÖLV Athletin eine Medaille gewinnen können. Ein 4.Platz Günther Weidlingers 
(Sydney 1996) war das beste Resultat eines Österreichers. Die nächste Junioren WM, die 
14.Auflage, findet heuer in der Zeit von 10.-15.07.2012. (Jahrgänge 1993 und jünger) in 
Barcelona/Spanien statt. 

  
Info: http://www.iaaf.org/Mini/WJC12/index.aspx 
  www.bcn2012.org 
 
ÖLV Ansprechperson  Mag. Christian Röhrling  
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Länderkampf U20+U23  

In den geraden Jahren steht grundsätzlich immer ein U20/23 Länderkampf gegen die 
Traditionspartner Schweiz, Bayern und Baden-Württemberg auf dem Programm, wo wir mit einer 
„einfachen“ Besetzung in jeder Disziplin die Konkurrenz bestreiten werden. Aufgrund der 
terminvollen Situation 2012 (EM und Olympia) wurde gemeinsam beschlossen, diesen 
Länderkampf heuer auszusetzen. Daher ist der nächste derartige Länderkampf erst im Jahr 2014 
in der Schweiz geplant! Entsprechende Grundinformationen werden rechtzeitig auf der Homepage 
unter News sowie an dieser Stelle gepostet.  

  ÖLV Ansprechperson  Mag. Christian Röhrling  

Grossanlässe U23 

U23 EM: Die U23-Athleten haben auch in den ungeraden Jahren immer eine Europameisterschaft 
im Terminkalender stehen. Die U-23 EM stellt die Übergangsklasse in die Erwachsenenathletik 
dar. Seit 1995 gelangen kontinentale Meisterschaften zur Austragung, die somit „jüngste“ 
Europameisterschaft hat erst 9 Auflagen hinter sich! Europas Leichtathletik-Talente stellen sich 
hier alle 2 Jahre der Konkurrenz, viele von Ihnen sind schon in der Erwachsenenklasse etabliert, 
viele am Sprung davor. Diese Altersklasse bietet bereits hohes internationales Leistungsniveau 
und  Dichte, bringt  viele aus dem Nachwuchsbereich weiterentwickelte Talente an den Start und 
insgesamt erlesene Starterfelder. Das Disziplinenangebot ist mit Ausnahme von Marathon ident 
mit dem der Erwachsenenklasse. Österreich stellte zuletzt 2003 mit Martin Pröll einen U23 
Europameister, das letzte Edelmetall gewann Veronika Watzek 2007 mit Bronze im Diskuswurf! 
Die nächste U23 EM findet in der Zeit von 11.-14.07.2013 (Jahrgänge 1991 bis 1993) in der 
südfinnischen Stadt Tampere statt 

Info: www.tampere2013.com 

 
ÖLV Ansprechperson  Mag. Christian Röhrling  

 
Universiade: LeichtathletInnen, die an Universitäten offiziell inskribiert sind und  zwischen dem 17. 
und 28. Altersjahr sind haben ebenfalls immer in den ungeraden Jahren die Möglichkeit sich für die 
Studenten-Weltmeisterschaften zu qualifizieren  Die nächste Sommeruniversiade findet in 
Kasan/RUS in der Zeit 13.-23.07.2013. statt. 
 
Info: www.kasan2013.com 

ÖLV Ansprechperson  Mag. Hannes Gruber  

 
 


