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FRISCHE ENERGIE.
OHNE ALKOHOL.

Der neue Kaiser Iso Radler ist da.
Ein aufregender Mix von Citrusfriichten und alkoholfreiem Bier.
Als isotonisches Elektrolytgetrink hilft Kaiser Iso Radler dem

y o Korper, sich nach sportlicher Hichstleistung schnell zu rege-

nerieren.Sein ausbalancierter Gehalt an wertvollen Mineral-
stoffen und Vitaminen und der erfrischend-herbe Geschmack
machen Kaiser Iso Radler zum alkoholfreien Radler-GenuR,

der wieder frische Energie bringt.

Das bestatigen die wissenschattlichen Untersuchungen
des Institutes fiir medizinische und sportwissenschaftliche-
Beratung von Prof. Hans Holdhaus.



Was machen Milch und Milchprodukte fiir den Sportler so wichtig?

Milch ist aufgrund ihrer Nahrstoffzusammen-
setzung mehr als ein Getrank, denn sie ent-
halt

@ viel hochwertiges Milcheiweil3

@ |eichtverdauliches Milchfett sowie

@ reichlich Vitamine und Mineralstoffe.

Ob natur oder gemixt, ob kalt oder warm,
suB, dick, sauer oder fruchtig: Milchprodukte
sind unvergleichbare Nahrstoffspender.
Besonders die Vitamine und Mineralstoffe der
Milch sind zu betonen: SchlieBlich enthalt die
Milch eine Reihe von Vitaminen: Vitamin A, D,
B2, B12 und Niacin sowie Mineralstoffe. Cal-
cium und Phosphor stehen hier im Vorder-
grund. Ein halber Liter Milch deckt bereits
zwei Drittel der taglich notwendigen 800mg
Calcium. Ohne Milch kann der Calciumbedarf
nur sehr schwer gedeckt werden, da Calcium
in pflanzlichen Lebensmitteln wenig enthal-
ten ist und nicht so gut verwertet werden
kann. Milchprodukte haben daher eine wich-
tige Rolle fuir den Aufbau und Erhalt von Kno-
chen und Zahnen. Auch der weitverbreiteten
Osteoporose  (Knochenbriichigkeit), kann
durch Milch vorgebeugt werden. Daneben ist
auch die Bedeutung des Kalium-, Zink-,
Magnesium und Jodgehaltes der Milch nicht
zu unterschatzen.

Milch enthalt viel Nahrstoffe, wie Eiweil3,
Vitamine und Mineralstoffe die fiir den
Sportler wichtig sind.

Kurz vor dem Sport oder als Pausengetrank
sollte Trinkmilch aufgrund ihres relativ hohen
EiweiB- und Fettanteils eher nicht getrunken
werden. Milch paBt am besten zum Frihstiick
und Abendessen sowie auch zu kleinen Mahl-
zeiten zirka 2 — 3 Stunden vor dem Sport.
Erfrischend und besonders bekémmlich sind
Sauermilchprodukte wie Buttermilch,
Kefir, Joghurt, Sauermilch und Trinkmolke.
Ob pur oder auch mit Mineralwasser aufge-
spritzt lassen sich daraus késtliche Getréanke
kreieren

Kéase enthalt Milchbestandteile wie Eiweif3,
Fett und Mineralstoffe in konzentrierter Form.
Der Fettgehalt in Prozent wird bezogen auf
die Trockenmasse angegeben (Fi.T. = Fett in
der Trockenmasse). 45% Prozent Fett in der

Trockenmasse bedeutet ungefahr 22g Fett
absolut in 100g Kase, da er zu etwa 50% aus
Wasser besteht. Bei Frischkése liegt der Was-
seranteil hoher, bei Hartkdse geringer. Kase
eignet sich besonders als Brotbelag fur Sport-
ler — aufgrund der groBen Anzahl an Kase-
sorten (fettarme Sorten bevorzugen!) ist die
Auswahl heute leicht und erméglicht
abwechslungsreiche Gerichte.

Auch Topfen ist fur Sportler ideal. Er 1&Rt sich
gut zu pikanten Aufstrichen, Auflaufen und
auch zu schmackhaften leichten Desserts ver-
arbeiten und ist besonders leicht verdaulich.
Gerade zum Friihstlick empfiehlt sich Topfen
als Brotaufstrich und kann sowohl pikant als
auch stiB gegessen werden.

"TOP FIT" - Rezepte mit Milchprodukten
Schinkenaufstrich:

250qg Topfen, mager

1 El. Sauerrahm

50g fein wiirfelig geschnittener Schinken
Salz

Schnittlauch

Alle Zutaten verrihren und abschmecken.

Topfencreme mit Friichten:

250g Topfen, mager

1 El. Sauerrahm

1/2 B. Joghurt

Honig oder Zucker nach Bedarf

etwas Zitronensaft

Frische Friichte der Saison: Erdbeeren, Kiwi,
Apfel, Weintrauben, etc.

TOP FT mi/ ilch & Co

Alle Zutaten verrihren und Friichte unterhe-
ben — schmeckt besonders gut, wenn man
mit Schlagobers garniert und gehackte Niisse
oder Schokolade dartiberstreut.

Auf einen Blick:
"TOP FIT” - Erndhrungsregeln fiir den

Sportler!

1. Abwechslungsreich essen und trinken.
Innerhalb der 7 Lebensmittelgruppen
des Ernahrungskreises haufig wech-
seln!

2. Nahrungsenergie und Nahrstoffe
gleichmaBig auf mehrere kleine Mahl-
zeiten aufteilen (5 - 6 Mahlzeiten am
Tag)

3. Reichlich Kohlenhydrate wie Getrei-
deprodukte aus Vollkorn, Obst und
Gemiise (auch als Saft), Kartoffeln,
d.h. gréBere Portionen von Brot, Kar-
toffeln, Nudeln oder Reis! Denn es
sind die besten Energiespender fiir
den Sportler. AuBerdem sind sie wich-
tig fiir die Versorgung mit Vitaminen
und Mineralstoffen. Dazu kommen
noch regelmaBig Milch und Milchpro-
dukte.

4. Maoglichst vor, wahrend und nach dem
Sport Mineralwasser, leicht gesalze-
nen Tee, verdiinnte Frucht- oder
Gemiisesafte trinken. Beim Sport ver-
liert der Korper reichlich Wasser und
Mineralstoffe ("salziger SchweiB").
Vorsicht: Eiskalt und zu schnell
Getrunkenes kann Durchfall verursa-
chen!

5. Nicht zu fett und zu siiB essen und
trinken. Das macht dick und mindert
die Leistungsfahigkeit.

UND:

Es geht auch ohne Pulver, Tabletten & Co!
EiweiB-, Vitamin- oder Mineralstoff-
praparate sind fiir Freizeitsportler nicht
notwendig und nur fiir die extreme Bela-
stung beim Hochleistungs- und Wett-
kampfsport gedacht. Im Normalfall reicht
es aus, den erhohten Bedarf mit einer
vollwertigen Erndhrung zu decken. Die
schmeckt besser als Préparate und ist
auBerdem billiger!

(= hohe biologische Wertigkeit)?

Vitamin A, B1 und Folsaure?

Wufsten Sie schon, dajs...

.. Milch neben Calcium auch die Mineralstoffe Phosphor, Magnesium und Jod liefert?

... das Calcium aus pflanzlichen Lebensmitteln nicht so gut verwertbar ist, weil in
pflanzlichen Lebensmitteln oft Stoffe enthalten sind, die die Aufnahme von Calcium
im Darm hemmen wie, z.V. Oxalsdure und Phytinsdure?

. das MilcheiweiB3 gut zum Aufbau von kérpereigenem Eiweil genutzt werden kann

 Milch auch zahlreiche Vitamine enthélt: besonders Vitamin B2 und B12, aber auch

—
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Vom Redaktionstisch

Die Leichtathletik
lebt von Resultaten.
In kanm einer
Sportart sind Lei-
stungen bedentungs-
voller. Logisch, dass
ein Magazin wie
dieses davanf Riick-
sicht zu nehmen
hat.

In der Zeit des
Internet hat die
Verdffentlichung von Ergebnissen allerdings
einen anderen Stellenwert bekommen. Fast
Jjeder Haushalt verfiigt iiber einen Computer.
Das heifit, nahezu jedermann hat anch
Zugang zum Internet und Zugriff anf
Ergebnisse und Datenbanken.

Die Bedeutung des auszugsweisen Abdrucks
in der Zeitung sinkt damit vapide.

Als erste Zeitschrift haben wir bereits in der
Aunfangszeit des elektronischen Medinms die
Internet-Advessen bei Liufen und Meetings
unter unseve Evgebnisausziige geschrieben.
Mittlerweile ist der dezente Hinweis auf die
Homepage des Veranstalters wertvoller als
die paar in der Zeitung verdffentlichten
Klassensieger.

Um uns nicht weiter in kleingedruckten
Resultaten zu verlieven, viickt die
LEICHTATHLETIK kiinftig vermehrt Geschichten
und Reportagen ins Bild. Wir miissen das
auch tun, wollen wir am Zeitschriftenmarkt
weiter konkurvenzfihig bleiben.

Der Hinweis, unter welcher Internet-Adresse
die zugehdrigen Detailergebnisse zu finden
sind, ist den Texten angeschlossen.

o) BtuDanies

KURT BRUNBAUER
Chefredaktenr
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Von Konigen, ihrem Reich und der
verlorenen Schatz

Jagd nach dem

GOTZIS. Die Zehnkiampfer sind
die Kénige der Leichtathletik, das
Moslestadion in Gotzis thr Reich.
Tomas Dvorak aus Tschechien
regiert dieses Konigreich, in dem
ein 30.006-Pollar-Schatz fitr den
ersten 9.000-Punkte~-Zehnkampf
vergraben war - und blieb.

Dvorak fiihet den Zehukampf in neue
Dimensionen - auch wenn der ganz grofie
Wurf niche gelang. Der Weg des ehemali-
gen Stahlarbeiters war zu Beginn mit
Rekorden gepflastert. Mit 10,54 Sekunden
tiber 100 Meter stellte er seine persénli-
che Bestleistung ein, die er im Weitsprung
mit 8,03 und im Hochsprung mit 2,09
Metern tbertraf. Auf Grund der vielen
Versuche begann  die  Knieschne zn
schmerzen. Zur Halbzeit war der 28-jihri-
ge Tscheche gegeniiber seinem Weltre-
kord (8.994 Punkte aus dem Vorjahr) mit
61 Punkten im Plus. Doch das Guthaben
schmelz von Disziplin zu Disziplin ~ wie
das Eis in der Sotme. Mit dem Speer (67,21
m - fimf Meter weniger als beim Weltre-
kord) verpasste er leeztlich den goldenen
Schuss. Gleichzeitig verlor er den Pri-
mienschatz, den thm die 9.000-Punkte-
Traummarke eingebracht hitte. Dvorak
gewann mit 8.900 Zihlern, der zweithe-
sten Zelmkampf-Marke aller Zeiten: ,,Bet
der Hitze und meinen Kniebeschwerden
muss ich zufrieden sein®, beschrinkte sich
Dvoraks Enttiuschung auf den finanzicl-
len Verlust, Zweiter wurde sein Lands-
mann Roman Sebrle (8.757 Pkee). Vor ein
paar Jabren hatte Scbrle in Osterreich bei
Jedermann-Zehnkimpfen Wettkampfer-
fahrung gesammelt. Wie Dvorak gehort er
auch dem Armecklub Dukla Prag an.

Neue Mafstabe

Nicht nar Dvorak treibt den Zehn-
kampf in neue Sphiren. Der Amerikaner
Chris Huffins mit 10,38 Sekunden im 100-
Meter-Lauf, Attila Zsivotsky (Sohn des
ungarischen Hammerwurf-Olympiasiegers
vort 1968) mit cinem 2,18-Meter-Hoch-
sprung oder Europameister Erki Noot (Est-

Irgendwie erinnern
, ’ die Zehnkimpfer an

die deutschen Kaiser

des Mittelaleers.

Die hatten Titel

und Ehren,

aber sclten Bares.

HELMUT
DONNER,
OLV-Priisident

in seinen Griffworten
an die Veranstaltung

i

GOTZIS IST DAS HOCHSTE, Weltmeister Tomas DVORAK der Konig der Kénige.

Bild: PLOHE

land), der im Stabhochsprung 5,55 Meter
tiberquerte, versetzten das Publikum regel-
recht in Verziickung. Wer unter die besten
Sechs wollte, musste 8.500 Punkte zusam-
menbringen. 15 Zehnkimpfer erklommen
den 8.000er.

e Olympischen Spiele in Sydney las-
sen von der Dichte einiges erwarten, zunal
sich Anfang Juni viele der Stars erst im Auf-
bau auf den Saisonhdhepunke befanden.
Zu den Kandidaten auf eine Olympiame-
daille ziihlen neben Dvorak, Sebrle noch
Nool (3. in Gotzis mit Landesrekord von
8.742 Punkeen}, Newcomer Alexandr Yur-

kov (Ukraine, 4.), Zsivotsky (5.) und Frank
Busemann (Deutschland, 6.).

Olympialimit far Ambrosch

Zu den Zehnkimpfern die dadurch
auffallen, in dem sich nicht auffalien,
gehort der Osterreicher Klaus Ambrosch.
In keiner Disziplin absolut top, filgte er
seinem Konto in stiller Bescheidenheit
jene respektable Punktemenge zu, die fitr
das Erreichen der Olympiafahrkarte nach
Sydney erforderlich war. 8.113 waren es
am Ende der zweitigigen Ubung - Rang
elfim Feld der 29 Achleten. Woriiber sich

KOMMT ein Ambrosch gefiogen. 7,37 Meter waren fiir IClaus AMBROSCH

ein wertvolles Zehntel auf dem Weg zum Olympialimit fiir Sydney.
Bild: PLOHE
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c_ipr gesamte Anhang kémiglich freute.Von
OLV-Zehvkamphirainer Josef Schmidl,
tiber den Masseur, den mitgereisten
Freunden bis hin zum Bruder, der mit
zittriger Hand das Handy an das Ohr von
Klaus hielt, damit der die Freudenbot-
schaft i die steirische Meimat durchsa-
gen konnte, Der gebiirtige Kuittelfelder
hatte im Februar in der Olympiastadt die
australischen Meisterschaften gewonnen.
wAuler den Australiern und mir kennt
keiner das Olympiastadion”, freut sich
Ambrosch auf den olympischen Zehn-
kampf. Klaus Ambrosch ist der fiinfte
Osterreicher, der die 8.000-Punkee-Gren-
ze {ibertroffen hat.

AM ZIEL. Die medizinische Abteilung ist
bemiiht, den nach Luft ringenden Klaus
AMBROSCH rasch wieder auf die Beine

zu bringen.
Bild: PLOHE

Vom Ehrgeiz getrieben

Vou allen Seiten wurde auch Michael
Schnallinger (LAG Ried) zum ersten Auf-
tritt in Gotzis beghickwiinscht. Nur woll-
te der davon tiberhaupt nichts wissen. ,,Ich
kann doch viel mehr! Das was ich hier
gezeigt habe, war cin Schmaren®, fluchte
er wie ein Handwerker, dem der Schrau-
benzieher hinuntergefallen ist. Dabei hat-
te der gelernte Schlosser seine persdnliche
Bestmarke um mehr als 200 Punkte auf
7.634 Zihler verbessert. Die Experten teil-
ten Schnallingers Setbstkritik ganz und gar
nicht. Addierte man die Bestleistungen des
20~jihrigen Rieders vor dem Zehnkampf,
ergab das ein Punktetotal von 7.700. Weil
es aber nie gelingt, in zehn Disziplinen am
Stlick neue Rekorde aufzustellen, rechnet
der Fachmann von der theoretischen Best-
marke rund 200 Punkee ab. So gesehen
war Schnallingers Zehnkampf ein Schrict
nach vorne, Wie er, stellte auch Thomas
Walser (LG Montfort) persénliche Best-
leistung (7.346 Punkte) auf. Im Gegensatz
zu Schnallinger genoss der Sohn des neu-
en Chef-Searters Wolfgang Walser den
Auftritt vor heimischem Publikum. Knie-
te der funior in der Startmaschine, schoss
tibrigens nicht derVater, sondern Siegfried
Hirle. Osterreichs Vierter im Bunde der
Zehnkiimpfer, Roland Schwarzl, zog sich
beim Weitspringen eine leichte Fullverlet-
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zung zu und beendete die Konkurrenz
nzch vier Bewerben,

Heute ein Star

Bel ihrem ersten Antreten in Gétzis
vor vier Jahren galt Eunice Barber aus
Sierra Leone als Exotin. Inzwischen ist sie
franzosische Staatsbiirgerin und gewann
bei den Weltmeisterschaften in Sevilla die
Goldmedaille im Siebenkampf, Zu den
Stirken der dunkelhdutigen Schénheit
gehort der Sprivt (12,97 sek Gber 100 m
Hirden) und der Weitsprung (6,85 m).
Trainer Francois Pepin richtete die Sai-
sonplanung ganz auf Sydney und den
Olympiasieg aus. Gotzis, wo sie den Sie-
benkampf mit 6.842 Punkten dberlegen
gewann, sollte lediglich Zwischenstation
auf dem Weg dorthin sein. Zu jenen, die
in Sydney um dic Medaillen kimpfen
werden, zihlen Denis Eewis {GroBbritan-
nien} und Ghada Shuaa (Syrien). Beide
fehiten verletzungsbedingt in Gotzis.
Natalya Roshchupkina (2. mit 6.513
Punkten) und Sabine Braun (zum 14. Mal
in Gotzis ~ 3. mit 6.464 Punkten) sind
allemal fiir Uberraschungen gut.

tatistilc - Statistik

Zehnkampfer

serreics

8.320. Germnot Kellermayi (USV BY quaitro team) 66 S
8.224 Georg Werthner (Zehnkampf-Union) 56 08.08.1982 Schielleiteny
8.219 Josef Zelibaver {(Mirzzuschlager LG) 52 16.05.1976 Gotzls
8,113 Klaus Ambrosch (Unicn Salzburg) 73 (4.06.2000 Gotzis
8.039 Thomas Tebbich (Allg. Tv Graz) 78 30.05.1999 Gétzis

EINE GEBALLTE LADUNG Energie,

verspriiht von Eunice BARBER.
Bifd: PLOHE

30.05.1993 Gétzis

Zusammenstellung KARL GRAF

3./4. Juni, Gotzis:

hypomeeting 2000

beide Tage heiter, 28 Grad

MANNER;:

Zehnkampf:

1. Thomas Dvorak (CZE) 8.800 (100 m: 10,54 (+1,3) -
Weit: 8,03 (0,0} - Kugel: 16,68 - Hoch: 2,09 - 400 m:
48,36 / 110 m Hirden: 13,89 (-1,0) - Diskus: 47,88 -
Stab: 4,85 - Speer: 67,21 - 1.500m: 4:42,33), 2, Roman
Sebrie (CZE) 8.757 (10,64 (+1,3)- 7,88 (+1,8) - 15,19 -
2,15 - 49,05 7 13,89 (-1,0) - 47,21 - 475 - 67,23 -
4:35,06), 3. Erki Nool (EST) 8.742 (10,69 (+1,3) - 7,78
(+1,8)- 14,14 - 1,97 - 47,18/ 14,37 (-0,1) - 44,16 - 5,55
- 89,10 - 4:3559), 4. Alexandr Yurkov (UKR) 8.574
(10,69 (+0,9) - 7,93 (+1,8) - 15,26 - 2,03 - 49,74/ 14,56
(-0,9) - 47,85 - 5,15 - 58,92 - 4:32,49), 5. Atlila Zsivotz-
ky (HUN) 8.554 (10,64 (+2,1) - 7,24 (-1,0) - 15,72-2,18
-48,13/14,87 (-0,9) - 45,64 - 4,65 - 63,57 - 4:23,13), 6.
Frank Busemann (GER) 8.531 (10,76 (-0,1) - 7,92 -
14,50-2,03-48,87 /14,72 (-1,0) - 43,66 - 5,05 - 62,78
- 4:23,23), 7. Mike Maczey (GER) 8.461 {10,899 (+0,9) -
7,59 (+0,3) - 14,75 - 2,06 - 49,83/ 14,16 {-1,0) - 44,56 -
5,15 - 62,27 - 4:29,93), 8. Stefan Schmid (GER} 8.445
(10,82 (+0,9) - 7,65 (-0,2) - 14,39 - 2,00 - 48,03/ 14 45
(-2,2) - 42,14 - 5,05 - 69,16 - 4:32,46}, 9. Jon-Arnar
Magrusson (ISL) 8.206 (10,81 (-0,1) - 7,68 {+0,7) -
15,64 -2,00-48,15/16,17 {-2,1) - 46,65 - 5,05 - 58,85
- 4:48,64), 10. Philipp Huber (SUI) 8.153 (11,00 (+0,9) -
7,32 (404) - 14,19 - 1,88, 48,80/ 14,78 (-2,2) - 44,60 -
5,05 - 59,44 - 4:21,06), 1. Klaus Ambrosch (U. Salz-
burg) 8.113 (10,84 (+2,1) - 7,37 (+1,4) - 15,08 - 1,91 -
49,54 /14,62 (-2,2) - 40,92 - 4,55 - 68,16 - 4:30,12)... 19.
Michael Schnaliinger (LAG Ried) 7.634 (11,21 (+0.4) -
721,13 - 13,25 - 2,00 - 49,79/ 14,86 (-0,1) - 41,12 -
4,55 - 61,97 - 4:57,92), 20, Thomas Walser (LG Mont-
forty 7.346 (10,88 (+2,1) - 6,65 (+0,9) - 13,80 - 1,91 -
50,39 / 15,61 (-0,9} - 38,06 - 4,05 - 59,40 - 4:32,50),
Roland Schwarzl (U. RAIKA Lienz) 3.057 (11,24 (+0,4)
- 7,34 (+0,5} - 13,26 - 1,85 - aufgegeben).

FRAUEN:

Sigbenkampt:

1. Eunice Barber (FRA) 6.842 {10G m Hirden: 12,97
(+0,2) - Hoch: 1,88 - Kugel: 12,23 - 200 m: 23,84
(+0,5) / Weit: 6,85 (-C,1) - Speer: 51,91 - 800 m:

2:11,65), 2. Natalya Roshchupkina (RUS) 6.513
(13,99 (+1,2) - 1,91 - 14,20 - 23,80 {+0,5) / 6,12 (-0,1)
- 44,11 - 2:09,36), 3. Sabine Braun (GER) 6.464
(13,56 (+0,2) - 1,82 - 14,49 - 24,81 (+0,3) / 6,32 (0,0)
- 51,66 - 2:18,23), 4. Sheila Burell (USA) 6.422 (13,45
(+0,2) - 1,70 - 12,97 - 23,65 (+0,1) / 6,30 {+0,5) -
50,31 - 2:10,29), 5. Karin Erll (GER) 6.396 (13,31
(+0,2) - 1,82 - 14,17 - 24,16 / 6,36 (+0,3) - 44,02 -
2:18,93), 6. Kathleen Gutiahr (GER} 6.341 (13,50
(+0.8) - 1,82 - 13,80 - 24.94 (+0.3)/ 6.08 (-0,4) - 47,23
-2:12,10), 7. Astrid Retzke (GER) 6,326 (13,50 (+1,2)
- 1,76 - 13,62 - 24,32 (-0,8) / 6,13 (-0,3) - 49,83 -
2:15,90), 8. lrina Vostrikova (RUS) 6.271 (13,78
(+0,1)-1,82 - 15,64 - 25,49 (-0,8) /6,08 {+0,5) - 46,63
- 2:18,59), 9. Natalya Sazanovich (BLR) $.232 (13,44
(+0,8} - 1,76 ~ 14,91 - 24,78 (+0,5) / 6,39 {+0,4) -
41,74 - 2:21,01), 10. Tiia Hautala (FIN} 6.219 (13,43
(+0,8} - 1,82 - 13,67 - 24,74 (+0,3) / 6,20 {+0.5) -
41,66 - 2:17,22).

www.meeting-goetzis.at

STAMMGAST. . Es gibt nichts Wichtigeres
im Jahr, als das Mehrlcampfmeeting”,
sagt lise LOACKER, Hausfrau

aus Gotzis. In 26 Jahren versiumte sie
nicht eine Minute des Geschehens im

Stadion.
Bild: PLOHE




Sporthilfe: ,,Koordiniert und
konzentriert fordern®*

LOIPERSDOREF. Am 1. Juni trat
Anton Schutti die Nachfolge von
Hubert Neuper als Geschaftsfishrer
der Osterreichischen Sporthilfe an.

Bei der Tagung des Clubs der Oster-
reichischen  Sportjournalisten in  der
Therme Loipersdorf stand ,,Der Neue®
den Medienvertretern in persénlichen
Gesprichen Rede und Antwort.

Der 45-jihrige Steirer, zuletzt Renn-
sportleiter bei Atomic, hat keine , Lieb-
kirtder*. Dass sich Sport—@sterreich an
FuBiball, Motorsport, Tennis und Schi-
sport entziickt, rithrt Anton Schutti
nicht. ,,Die Sporthilfe unterstiitzt alle
olympischen Sportarten - ich schlieBe
keine aus.” Er selbst betrieb aktiv Fuf-
ball, Tennis, Schilaufen und Leichtathle~
tik. Der Zehnkampf war Thema seiner
Prifung zwn  Diplomsportlehrer, im
Weitsprung hatte er eine DBestleistung
von 7,40 Metern. Schutti trainierte kur-
ze Zeit beim SV Schwechat.

Wie wird dem &sterreichischen Sport
kimmftig geholfen? Schueti: ,, Wir hatten
1999 Einnahmen in der Héhe von 33
Millionen Schilling. Ziel ist natlrlich,
diesen Betrag zu erhéhen, Wie weit sich
das realisieren ldsst, muss ich sehen.*
Schutti ist Verfechter der Gleichstellung
weiblicher und miénnlicher Sportler:
nFrauen kénnen genau so ldole einer

Nation sein.* Vorgénger Hubert Neuper,
dem die Show auf den Leib geschrichen
war, gedenke er nicht zu kopieren. Auf
Neapers Erfahrungen, vor allem im
Event-Bereich, werde er aber sicher
zurlickgreifen.

Den Nachwuchs unterstiitzen

Anton Schutti will sich eciner ganz
neuen L, Sparte” widmen. Dem Nach-
wuchs. Konkret gefragt, ob dazu auch
Junioren-EM/WM-Teilnelhmer in  der
Leichtathletik gehérten, der Sporthilfe-
Chef im Originalton: ,,Ich finde es ganz
wichtig, diese Falente zu férdern. Sie sol-
len die Moéglichkeit haben, sich weiter zu
entwickeln.® Die Nachwuchsférderung
will Schutti gut durchdenken und dann
dem System der Elite anpassen, was
heifit: ,,Koordiniert und konzentriert fér-
dern.”

Dem Gedanken, dass zur Weltklasse
und zu GroBverdienern aufgestiegene
waporthilfe-Schitzlinge™ etwas zuriick-
zahlen, gewinnt Anton Schutti Positives
ab: ,,Diese Sportler kénnten dem Nach-
wuchs Gutes tun.”

Im Sporthilfe-"Kader” 2000:

Leichtathleten die von der Oster-
reichischen  Sporthilfe  (Hauptsponsor
TOTO) mit Individualférderung unter-
stiitzt werden: Klaus Ambrosch, Doris

Gute Konkurrenz war der
ssspringende Punkt*

GOTZIS. Ber Vorarlberger Daniel
Hagspiel landete beim Vergleichs-
kampf dexr LG Montfort, dem
Schweizer Spitzenverein LC
Zirich und LAC Quelle Fiirth aus
Bayern mit 7,77 Metern im Weit-
sprung einen neuen Landesrekord.

Die starke internationale Gegner-
schaft befligelte Hagspiel, der als einzi-
ger Lindle-Sieger im Klub-Vergleich voll
punktete. Isagani Peychir wirbelte als
Gastathlet der LG Montfort mit dem
Tiroler-Juniorenrckord von 7,57 Metern
ebenfalls Sand In der Weitsprunggrube
auf. Zehnkimpfer Thomas Walser war in
vier Bewerben im Eimsatz. Die beste Plat-
zierung gelang ihm im Hochsprung (2.),
in dem er mit 1,94 Metern personliche
Bestleistung erreichte.

Finfkampf-Hallen-Europameisterin
Karin Ertl (LAC Quelle Fiirth) war die
prominenteste Teilnehmerin im Maésle-
stadion. Die Idame aus Bayern gewann
den 100-Meter-Hitrdensprint in 13,81
Sekunden {vor Bianca Diérr - 14,33) und
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den Weitsprung mit 6,24 Metern (3.
Diier 5,96 m).

Die Entscheidung im  sportlichen
Klub-Wettstreit fiel im letzten Bewerb,
der Vereinsstaffel iiber eine Meile. Die
Ziiricher fingen mit dem Sieg die bis
dahin fithrenden Fiirther auf der Zielge-
raden ab. Gastgeber Montfort rechnete
sich von vorn herein Platz drei aus.

Der Vergleichskampf, heuer zum drit-
ten Mal ausgetragen, erlebt nitchstes Jahr
eine Neuvauflage. Das bekriftigten die
Sportler und Verantwortlichen der drei
Vereine. Mit der Siegerehrung und einem
gemiitlichen Zusammensein in netter
Runde klang die Veranstaltung aus.

20. Mai, Gotzis:

Vergleichskampf LG Montfort - L.C Ziirich (SU) -
LAC Quelle Fiirth {GER)

Gesamt:

1. LC Zirich 41 Pkte, 2. LAC Quelle Farth 40, 3. LG
Montfort 27.

MANNER:

100 m:

1. Philipp Dubois (SUI) 10,58, 2. Markus Waiser (LG
Montfort) 10,89.

300 m;

1. Markus Walser (LG Montfort) 34,26.

Auer, Michael Buchleitner, Valentina
Fedjuschina, Stephanie Graf, Cornelia
Heinzle, Gregor Hogler, Linda Horvath,
Martin Lachlkovics, Elmar Lichtenegger,
Matrin Loébel, Michael Schnallinger,
Susanne Pumper, Thomas Tebbich,
Goanther Weidlinger, Thomas Wheiler,
Hans-Peter Welz, Max Wenisch, Daniela
W éckinger, Olivia  Wackinger, Elke
Wolfling.

Dem von TELEKOM, ADIDAS und
EYBL SILZ gesponserten ,,Champions
Club® der Sporthilfe gehdren Hallen-
Europameisterin Graf, U-23-Hindernis-
Europameister  Weidlinger sowie die
Zehnkimpfer Ambrosch, Schnallinger,
Tebbich und Weiler an.

DER NEUE. Sporthilfe-"General”
Anton SCHUTTL.

Bild: Kurt Brunbauer

1.000 m:

1, Ali Hakimi (SUI1) 2:22,88... 8. Florian Hilti (LG Mont-
fort} 2:34,04,

3.000 m:

1. Embaye Hedrit (GER) 8:22,64... 4, Bruno Stadel-
mann (LG Montfort) 643,45,

110 m Hiirden;

1. Juri Bertogy (SUL 14,79... 4. Thomas Walser (LG
Montfort) 15,15.

Hoch:

1. Markus Rehak {GER) 2,00, 2. Thomas Walser (LG
Maontfori) 1,94,

Weit:

1. Daniel Hagspiel (L.G Montfort) 7,77 (VL.V-Rekord), 2.
Isagani Peychdr (LG Montfort, Gast) 7,57 (TLV-Juni-
orenrekord),

Diskus:

1. Abbas Samimi (GER) 57,13... 4. Gerhard Réser (LG
Montfort) 43,25,

Speer:

1. Rolf Schiafli (SUN 65,23... 4. Markus Walser (LG
Montfort) 58,30.

FRAUEN:

100 m:

1. Nadia Riesen (SUI) 12,08... 3. Corina Sallmayer (L.G
Montfort) 12,60.

300 m;

1. Nadia Riesen (SUl) 40,14... 5. Elisabeth Jetzinger
(LG Montiorty 41,84,

1.000 m:

1. Norma Schimmer (GER) 2:5275... 4. Comelia
Heinzle (L.G Montfort, Gast) 3:07,32.

100 m Hirden:

-1E.4Kaegin Enl (GER) 13,81, 2. Bianca Dirr (LG Montfort)

Weit:

;.gléarin Ertl (GER) 8,24... 3. Bianca Diir (L.G Montfort)
Crei:

1. Tina Klonz (GER) 11,02... 3. Isabell Markoe {L.G
Montfort) 10,18.

Diskus:

1, Martina Greithanner (GER} 53,86...3. Astrid Salz-
mann (LG Montfort) 34,44
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Fliegendes Eisen

ST. POLTEN. Spieglein,
Spicglein..., wer sind die Besten im
Land? Ute Breitfelder (50,11 m)
und Jan Siart (63,00 m) himmerten
beim Hippolytmeeting in St. P6l-
ten was die Muskeln hergaben. Ihr
Antrieb: Ein Einsatz im National-
team, wenn mobglich beim Europa-
cup in Bydgoscz.

Ute Breifelder (OTB QO) verbesser-
te den eigenen Hammerwurf-Landesre-
kord von 46,63 auf 50,11 Meter, gewann
den Diskuswurf mit 48,10 Metern und
den Hippolyt-Pokal. Obmann  Peter
Grossauer hat es mit bicterer Miene zur
Kenntnis genommen. Fine Wette zwi-
schen den beiden hatte gelautet: Fille bet
ihr der 50er, fille sein Vollbart.

Jan Siart (UKJ Wien) und Gerhard
Mayer {Cricket) warfen den Arrivierten
ihres Metiers den Fehdehandschuli hin.
Siarts Steigerung auf 63,00 Meter mit
dent Hammer und Mayers 54,05 Meter
mit dem Diskus kénnen die Abonne-
ment-Staatsmeister Walter Edletiesch und
Erwin Pirklbaver durchaus als Angriffs-
erklirung der Jungen auslegen.

1. Juni, 5t Polten:

Hippolytmeeting

MANNER:

1060 m {0,0):

Jirgen Mayer (LCA umdasch Amstetten) 11,15, VL
+0,1 Hans-Peter Welz (TS Kulstein) 10,88,

200 m {-0,7):

1. Hans-Peter Welz (TS Kuistein) 21,65, 2. Jlrgen
Mayer {LCA umdasch Amstetlen) 22,16, 3. Ralf Heg-
ny {ULV Krems) 22,36.

1.000 m:

1. Peter Supan (USKO Melk) 2:32,29, 2. Rene Bauer
(L.CC Wien) 2:32,70.

110 m Hirden (-1,4):

1. Erwin Reiterer (ATSY Ternitz) 15,10, 2. Gerhard Zill-
ner (ULC profi Weinland) 15,12,

400 m Hirden:

1. Karl Lang (SVS) 52,11, 2. Richard Wiesinger (ATSV
Keli Linz) 53,42, 3. Stefan Hainzl {LCC Wien) 53,46,
4, Florian Sambs (UL.C Linz-Obb.) 55,33... 6, Christi-
an Volek (SVS) 58,30, 7. Stefan Kleiss (ATSV Keli
Linz} 58,95.

4100 m:

ATSY OMV Auersihal (Helmut Baudis, Thomas
Ganger, Markus Horvath, Lukas Preltenthaler) 45,99,
+Hoch:

1. Erwin Reiterer (ATSV Ternitz) 2,04, 2. Christian
Weiser (U. St. Pélten} 1,98, 3. Martin Schiller (ATSV
OMV Auersthal) 1,95.

FRAUEN AN DEN HAMMER. 50 Meter sind fur Ute BREITFELDER nicht die Grenze.

Bild: PLOHE

Weit:
Csaba Szekely (ULC Linz-Obb.} 6,79.

Bred:

Christian Ableidinger (ATUS Gmiind) 12,84.

Kuget:

1. Jirgen Strutzenberger (ULC Linz-Cbb.) 14,62... 3.
Gerhard Zilliner (ULC profi Weinland} 14,21.

Diskus:

1. Gerhard Mayer {Cricket) 54,05, 2. Gerhard Zillner
{ULC profi Weinland)} 45,90.

Speer:

1. Ulrich Werthner (Zehnkampf-U.) 59,47, 2. Rainer
Picher {ATSV Temitz) 56,97, 3. Gerhard Zillner (ULC
profi Weinland) 56,11.

Hammer:

1. Jan Siart (UKJ Wien) 63,00, 2. Michael Hofer (LCA
umdasch Amstetlen) 57,06, 3. Martin Schilier (ATSV
OMY Auersthal} 50,57, 4. Josef Hofmann (ULC Linz-
Obb.) 49,37, 5 Gerhard Wurzer (LCA umdasch
Amstelten) 46,19.

JUGEND:

Diskus:

Sascha Kratky (ALC Wels) 41,42,

FRAUEN:

100 m (0,0):

1. Anna Zeihumenska (SVK) 12,30, 2. Stefanle Holl-
weger (LCC Wien) 12,55,

200 m (0,0

1. Anna Zeihumenska (SVK) 25,34, 2. Stefanie Holl-

Tiroler Hammwurfrekorde -
eine Frage der Zeit

LUZERN. Mafarbeit leistete
Stefan Wolf (IAC Orthosan) beim
Luzerner Hammerwurfmeeting: Er
tibertraf seinen Tiroler Rekord aus
dem Vorjahr um drei Zentimeter
auf 52,46 Meter.

Vier Wirfe der ,,wolfschen” Serie
landeten jenseits der 50-Meter-Marke,
was ciner gewissen Stabilitit Ausdruck
verleilt und weitere Steigerungen im
Laufe des Sommers erwarten lasst. Mig
den 52,46 Metern wurde er Vierter, Sie-

LEICHTATHLEI 572000

ger: Samuele Dazio (Schweiz) mit 63,90
Metern.

Vereinskollegin  Claudia Stern kam
mit 53,31 Metern knapp an ilire Oster-
reichische Bestmarke (54,10 m) heran
und hielt die neue Schweizer Rekord-
halterin Laurance Locatelli (Bestleistung
54,34 m), die auf 53,22 Meter kam,
knapp auf Distanz. Nur die Deutsche
Klassewerferin Simone Mathes (63,28
m) war aufler Reichweite.

Dic Tirolerin hat ihre Technik gefe-
stigt und wirkt in diesem Jahr bestindig

weger (LCC Wien) 25,38, 3. Lea Gribitz (0TS Wien)
25,95, 4. Eva-Maria Schoftner (LCC Wien) 25,96, 5.
Petra Seyfried (OTB Wien) 26,23.

4x100 m:

U. St. Polten (lris Ulbrich, Karin Kammerhuber, Step-
hanie Morawetz, Conny Schwamminger)} 58,73,

100 m Hiirden {-0,1);,

1. Manuela Stanka (OT8 LA Baden) 14,63, 2. Victoria
Schreibsis (UKJ Wien) 15,02,

400 m Hirden:

1, Barbara Brezovska (8VK) 66,41, 2. Sabine Gas-
selseder (ATSY Keli Linz) 68,95.

Hoch:

1. Katrin Schéftner (ULC Linz-Obb.) 1,66, 2. Sabrina
Gértner (UKJ Wien) 1,66.

Wait:

Elisabeth Plazotta (UKJ Wien) 5,75.

Dret

Karin Polt (ATUS Gmdnd} 10,85.

Kugel:

1. Sonja Spendelhofer {ATSY OMY Auersthal} 13,65,
2. Petra Pasching (ULV Krems) 11,89,

Bigkus: . .

1. Lie Breitfelder (OTB QO) 48,10, 2. Sonja Spendel-
hofer (ATSV OMV Auersthal} 46,78.

Speer: . .

Kerstin Eisterer (OTB ©Q) 44,02.

Hammer: . . .

1. Ute Breitfelder (OT8 QO) 50,11 {O0LV-Rekord}, 2.
Kerstin Eisterer (OTB CO) 41,17

o
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53 Meter. Neue Stern-Stunden sind nur
cine Frage der Zeit.

‘1, Juni, Luzern/ SUl;

Hammerwurimeeting

MANNER:

1. Samuele Dazio (SUI) 63,80... 4, Stefan Wolf (}AC
Orthosan) 52,46 (TLV-Rekord).

FRALUEN:

1. Simone Mathes (GER) 63,28, 2. Claudia Stern (}AC
Orthesan) 53,31... 7. Silke Zeuner (IAC Orthosan)
44,88,




Zwischen schriftlicher und
mundlicher Matura

HARTBERG. Das Leben junger
Menschen besteht nicht nur ans
Sport. Aber auch nicht nur aus
Lernen. Anita Pollross und Andrea
Maurer beschritten beim Styrian-
4-Meeting in Hartberg den golde-
nen Mittelweg.

Amnita Pollross (MLG-Sparkasse), die im
Spore-BORG in Graz maturiert, hatte im
Dreisprung mit 11,64 Metern auf Staats-
meisterin Anja Mandl (Post SV Graz) 17
Zentimeter Vorsprung und damie den
Bewerb gewonnen. Am BORG in Giis-
sing lernt Andrea Maurer fiir die Reife~
priifung, Die gebiirtige Voitsbergerin
wohnt seit acht Jahren im Burgenland und
startet fir den SC europrint pannonia Bad
Tatzmannsdorf.,  Im  100-Meter-Lauf
leniipfie sie mit 12,63 Sckunden (2. hin-
ter Manuecla Stanka) an gute Zeiten an.
Burgenlindischen Rekord bedeuteten die
25,87 (1.) und 58,87 Sekunden (5.) im
200- und 400-Meter-Lauf. Nach der
schriftlichen Matura absolvierten die bei-
den Junioren-Leichtathletinnen im Juni
auch dic mimndliche mit Erfolg.

Kathrin Pleringer (Post SV Graz)
beschriinkte ihre ersten Aktivititen auf
Weitsprung (1. mit 5,53 m, ,,der Anlaufist
mein Problem®) und 100-Meter-Lauf (4.
mit 12,80 sek). Thre Spezialdisziplin Drei-
sprung ging ohne sie in Szene. Die Leh-
rerin hatte beim Vorzeigen einer Ubung

cinen Bindercinriss am Mittelful erlitten
und wollte ihrem Sprung-*“Werkzeug*
cine derartige Belastung noch nicht wie-
der zunuten.

Osterreichs beste Hochspringer blie-
ben auf dem Boden. Linda Horvath labo-
rierte an einer Knicentziindung (Patella-
sehne) und machte sich in der Organisa-
tion niitzlich, Staatsmeister Pavel Vanicek
fehtte die Konkurrenz fiir den Wett-
kampf. Er trat unverrichteter Dinge die
Heimreise an. Unter den Zuschauvern in
Hartberg: Hlindernis-Ass Giinther Weid-
linger, der cinen Trainings- und PR-Ter-
min in Schielleiten mit einem Besuch bet
Freundin Danicla Ritter verband. Die 18-
jihrige Hartbergerin legte mit 63,08
Sckunden eine flotte 400-Meter-Runde
auf den Tartan,

20. Mai, Hartberg:

Styrian-4-Meeting

14 Grad, bedeckt

MANNER:

100 (0,0 / 200 m (-0,5):

Rene Katholing (KLC) 11,08/ 22,42,

400 m:

1. Laszlo Szilasi (HUN) 50,58, 2. Wolfgang Gétschi
(Post SV Graz) 51,30,

1.500 m:

Reinhard Rathgeb (LCC Wien) 4:03,57.

Weit / Kuge! / Diskus:

Bernd Weiler (ATSE Graz) 6,27 / 12,62/ 36,16,
JUGEND:

100 m (-0,6) / Weit:

Rene Powsden (ATG) 12,07/ 5,50,

1.000 m:

Andreas Vélsner (Polizei SV Leoben) 2:45,71.
SCHULER:

100 m:

1. Balasz Banyai (HUN} 12,80 {-0,7), 2. Michael

Kammerhofer (Kapfenberger 8V} 13,01 {-0,5).

800 m:

1. Davicd Balazsi (HUN) 2:17 87, 2. Dieter Prasch
(TUS Feldbach) 2:20,55.

Hoch:

Christian Rotter {BG Hartberg) 1,20.

Kugel:

Michael Kammerhofer (Kapfenberger SV} 9,08.

FRAUEN:

100 m (+0,4): .

1, Manuela Stanka {OTB LA Baden) 12,60, 2. And-
rea Maurer (SC europrint pannonia} 12,63, 3. Petra
Seyfried (OTB Wien} 12,68,

200 m (0,0):

1. Andrea Maurer (SC europrint pannonia) 25,87
(BLV-Rekord), 2. Lea Gribitz (OTB Wien) 26,07.
400 m:

1. Andrea Grot {HUN) 56,26... 5. Andrea Maurer (SC
europrint pannonia) 58,87 (BLV-Rekord).

1.500 m:

Alexandra Kolimitzer (Polizei SY Graz) 4:51,76.
Waeit:

1. Kathrin Pieringer {Post SV Graz) 5,53, 2. Anja
Mand! (Post SV Graz) 5,48,

Drei:

1. Anlia Pollross {(MLG-Spk.) 11,64, 2. Anja Mandi
(Post SV Graz) 11,47,

Kugel:

1. Kristin Schettina (KLC) 12,88, 2. Roswitha Sterm-
sek (U. Leibnitz) 12,54, 3. Barbara Kern (ATG)
11,686.

Diskus:

Barbara Karn (ATG) 42,00.

JUGEND:

100 m (0,0):

Monika Kaspar {HRC Jaritzberg) 13,05.

1.000 m:

1. Zsofia Forro (HUN) 3:05,47... 3. Jessica Jarz (U.
Leutasch) 3:06,53.

Hoch:

Anna Kanig (KLC} 1,60.

Wait:

1. Melinda Szolyak {(HUN) 4,99... 3. Beate Hochleit-
ner (U. Leibnitz} 4,91,

Kugel:

Elisabeth Pauer (Post SV Graz) 13,34

SCHULER:

100 m (-0, 1)

1. Orsolya Marton (HUN) 13,46, 2. Kathrin Auer
(MLG-Spk.) 13,91,

800 m:

Silvia Schnabl (SC europtint panonia) 2:37,09.
Hoch:

Kathrin Auer (MLG-Spk.) 1,20

Kugei:

Karin Poliross (MLG-Spk.) 10,63,

Zu viele Ausfille beim Linderkampf in Laibach

LAIBACH. Karin Mayr stellte beim
6-Lander-Kampf in Laibach mit
11,57 Sekunden ihre Bestleistung
ither 100 Meter ein. Sie wurde
Zweite und sorgte fiir die beste
Osterreichische Platzierung.

Osterreichs Frauen wurden Flnfte,
die Herren kamen iiber den sechsten
Platz nicht hinaus. Dies lag unger ande-
rem daran, dass Linda Horvath iim Hoch-
sprung wegen einer Verletzung passen
musste und Roland Schwarzl, der drei
Disziplinen hitte bestreiten sollen, auf
Grund mehrerer Staus auf der Autobahn
matsgefallen® war, Die beste OLV-Her-
renleistung von der Platzierung her gese-
hen gelang dem Schwechater Karl Lang
als Viertem itber 400 Meter Hirden
(51,15 sek).

10. Juni, Laibach / SL.O:
EAA-Meeting mit Landerkampt

ITA - SLO - ROM - HUN - CRO - AUT
MANNER:

Gesamt:

1. Ungarn 56 Pkte, 2, Slowenien 49, 3. ltalien 45, 4,
Kroatien 36, 5. Rumanien 23, 6. Osterreich 14.
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10G m (0,0):

1. Roland Nemeth (HUN) 10,27... 8. Martin Lachko-
vics {AUT) 10,63.

400 m:

1. Stefan Batosak (SVK) 46,11... 12. Stefan Hainzl
(AUT) 49,04,

1.500 m:

1. Lorenzo Lazzari (ITA) 3:45,72... 10. Wolfgang Mau-
rer (AUT) 3:53,69.

400 m Hilrden:

1. Tibor Bedi (HUN) 49,96... 4. Karl Lang (AUT) 51,15.
Hoch:

1. Dragutin Topic (YUG) 2,30... 8. Glnther Gasper
{AUT) 1,85.

Diskus;

1. Robert Fazekas (HUN) 64,46... 8, Gerhard Mayer
(AUT) 53,59.

FRAUEN:

Gesamt:

1. ftalien 50 Pkte, 2. Slowenien 47, 3. Ruménien 45,
4. Ungarn 45, 5. Osterreich 22, 6. Kroatien 17.

100 m {-G,5);

1. Eveline Lisenco (ROM) 11,43, 2. Karin Mayr (AUT)
11,57.

200 m (-1,1):

1. Eveline Lisenco (ROM) 23,37... 8. Stefanie Hollwe-
ger (AUT) 25,36.

3.000 m:

1. Helena Javornik (SL.O} 9:08,00... 4, Martina Winter
{AUT} 9:39,20.

100 m Hirden (0,0):

1. Zita Balint {HUN) 13,35... 6. Daniecla Wockinger
{AUT) 14,13,

4x100 m: .

1. ltalien 44,09... 4. Osterreich {Bettina Midler, Karin
Mayr, Stefanie Hollweger, Daniela Wickinger) 45,84,

Weit;

1. Zita Ajkler (HUN) 6,58 (-1,0)... 4. Bianca Dirr (AUT)
6,10 {-1,4).

Drai;

1. inessa Kravets (UKA) 14,567 (0,0)... 8. Katrin Pier-
inger (AUT} 12,36 (0,0).

Speer:

1. Claudia Coslovich (ITA) 85,30... 8. Kerstin Eisterer
(AUT) 44,81,

(it und vorn

http://www fitlike.at/fitlike
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Noch 124 Punkte bis zum

ersten 5.000er

MARBURG. Fiir Siebenkampfe-
rinnen auf einem Niveau von
wentiger als 5.000 Punkten ist es
schwierig, mehr als die zwei in
Osterreich iiblichen Wettkimpfe
(Landes- und Staatsmeisterschaf-
ten} zu finden, UKJ Wien streckte
seine Fithler nach Marburg (Slo-
wenien) aus.

wUnternehmen Mehrkampf™ lautete
monatelang die Parole fiir Elisabeth Pla-
zotta, Victoria Schreibeis und Sabrina
Girtirer. Die mehrkampforientierte Vor-
bereitungsphase wurde mit dem Sie-
benkampf in Marburg abgeschlossen,
um dann die Konzentration auf die

jeweiligen Spezialdisziplinen zu legen.,

Riickenwind verhinderte einige Ein-
zelbestleistungen, war aber fitr den
Mehrkampf noch ,,im Rahmen®. Elisa-
beth Plazotta lief die 100 Meter Flivden
in £4,76 Seckunden. Victoria Schreibeis
war mit 14,87 knapp dahinter. Uber 200
Meter wurde auf der Zielgeraden ein
Rickenwind von 3,8 Metern pro
Sekunde gemessen, willwend er den
Athletinnen in der Kurve ins Gesicht
blies. Schreibeis drehee hicr den Spief
umt und erzielte 25,49 Sckunden
gegeniiber 25,86 fiir Plazotta. Sabrina
Girtner, die vorher Bestleistung mit der
Kugel gestolien hatte (9,43 m), profi~
tierte von der Laufietzung und erzielte
bei regulirem Wind auch Bestleistung
dber 200 Meter (26,90 sek). Damit
waren alle Drei nach dem ersten Tag auf
Rekordkurs.

Der Sonntag begann mit  ecinem
schwachen Weitsprung und wurde mit

Lhormalen® Speerwurfleistungen fort-
gesetzt. Vor dem abschlieflenden 800-
Meter-Lauf wurde gerechnet und geiif-
telt. Wihrend Schreibeis mit 2:40,37
Minuten lief und mit ihrer Bestmarke
vont 4.402 Pankten zufrieden sein
konnte, mussten ihre Kolleginnen schon
sehr gute Liaufe zeigen, um Mehr-
kampfbestleistungen aufzuseellen. Pla-
zotta begann den 800er vorsichtiger als
bet ihren heurigen Staffeleinsdtzen -
und Hef trotzdem 2:20,79 Minuten.
Damit kam die Punktebeste der OLV-
Rangliste 1999 auf diec persdnliche

Bestleistung von 4.876 Punkten. Juui-
orenmeisterin - Sabrina  Girtner  war
unterwegs zu 4.200 Punkten, musste
aber nach 500 Metern wegen Kreislauf-
problemen aufgeben,

HERWIG GRUNSTEIDL

27./28. Mai, Maribor / SLO:
EAA-Mehrkampimeeting
FRAUEN:
Siebenkampf:
1. Larisa Teteryuk-Netsheporuk (EST) 6.331 {100 m
Hirden: 13,99 (+2,9) - Hoch: 1,79 - Kugel: 13,85 - 200
m: 24,74 (+3,8) / Weit: 6,40w - Speer: 50,50 - 800 m:
2:18,43), 2, Rita Inancsi (HUN) 6.172 (14,04 (+2,8) -
1,82 - 13,90 - 25,65 {+0,7) /1 6,21w - 47,71 - 2:18,04),
3. Sarka Berankova (CZE} 5.700 (14,47 (+2,8} - 1,70
-12,58-24,26 (+0,7)/6,07 - 29,76 - 2:26,12)... 9. Elis-
abeth Plazotta (UiKJ Wien) 4.876 (14,75 (+2,9) - 1,58
-10,12- 25,86 (+3,8) /5,48 - 27,91 - 2:20,79), 10. Vic-
toria Schreibeis (UKJ Wien) 4,402 (14,87 (+2,9) - 1,58
- 8,51 - 25,49 (+3,8) / 514w - 25,41 - 2:40,37), 11.
Sabrina Gértner (UKJ Wien) 3.682 (16,97 (+2,9) - 1,58
- 8,43 - 26,90 (+0,7) / 5,03 - 35,98 - aufgegeben).
http:/fwww.cso.net/ukj/

LEISTUNGSTRAGERIN ihres Vereins UKJ Wien: Elisabeth PLAZOTTA.

Bilc: Herbert Neubauer

Neues Stadion mit
Rekorden eingeweiht

INNSBRUCK. Dem altehrwiirdi-
gen Tivoli mit seiner weitentrich-
tigen Sprunganlage trauerte
bereits bei der Erdffnung des
neunen Stadions keiner mehir nach.

Daniel Hagspiel (LG Montfort) flog
it 7,93 Metern zu einem neuen Vor-
arlberger  Weitsprungrekord, Isagani
Peychir (TS lunsbruck-Sparkasse} setz-
te 7,65 Meter in den Sand (Tiroler
Juniorenrekord) und Bianca Dirr (LG
Montfort) hob zu einem weiten Satz
ab, der erst nach 6,26 Metern sein Ende
fand. Alles andere als langsam, die neue
Laufbahn in Innsbruck: Isagani Peychar
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trommelte {iber 110 Meter Hiirden bei
Windstille mit 13,81 Sekunden Oster-
reichischen Juniorenrekord auf den Tar-
tan, und ein Sechser-Pack an Sprintern
duflerte sich nach dem 150-Meter-Test-
fauf mehr als lobend {iber die Qualiti-
ten. Martin Lachkovics gewann in
15,52 Sekunden vor Hans-Peter Welz
(TS Kufstein, 15,63 sek), Roland Kwitt
{(Union  Salzburg, 15,91), Andreas
Rechbaner (LCC Wien, 16,16}, Thomas
Purkrabek (L. Salzburg, 16,18,) und
Thomas Scheidl (LCC Wien, 16,68).
Gregor Hogler (LCC Wien) weihte das
Griin mit einem 80,14-Meter-Speer-
wurf ein.

DURCHBLICIK. Der von Klaus Bodenmiil-
ler betreuite Daniel HAGSPIEL nihert

sich dent 8 Metern im Weitsprung.
Bild: PLOHE




Wockingers Schularbeit

mit links

LINZ. Im November wurde Oster-
reichs beste Weitspringerin Olivia
Wockinger am Knie operiert: Der
Knorpel unter der Kniescheibe
hatte einen Sprung. Die sportliche
Zukunft der Junioren-EM-Bronze-
medaillengewinnerin von 1997
schien zerbrochen. Bei den Ober-
dsterreichischen Landesmeister-
schaften im Linzer Stadion feierte
sie ein glanzvolles Come-back.

Waockinger stegte im Weitsprung
(5,89 m) und erzielte neuen Landesre-
kord im Dreisprung. Sie verbesserte die
zehn Jahre alte Marke von Nikola Knoll
um einen halben Meter auf 12,53 Meter.
Wockinger wechselte das Sprungbein,
stellee von Rechts auf Links um, weil sie
das operierte Knie entlasten wollte.
»Das ist ungefihr so, wie wenn ein
Rechtshinder plotzlich mit Links eine
Schularbeit schreiben muss®, erklirte die
angehende Lehrerin das ungewohnte
Sprunggefithl. In der Absprungphase
hitte das Timing noch nicht gepasst, sag-
te Wackinger, die sich fir ihre Vorstel-
lung auf der Gugl die Note ,,Gut™ gab.
»Geistig bin ich immer noch mic dem
alten Pul}  gesprungen.” Schwester
Paniela ereilte gleich beim Start des
100-Meter-Hiirdenlaufes ein Waden-
krampf. Sie gewann dennoch und loste
mit 14,03 Sekunden das Ticket zu den
Junioren-Weltmeisterschaften nach Chi-
le. In der 4x100-Meter-Staffel des ULC
Linz-Oberbank hatte die Jingste der
dreil Wockinger-Sisters, Sandra, mit Oli-
via und Daniela ihren ersten goldbrin-
genden Aufirite.

Hindernis-Ass Giinther Weidlinger
(IGLA Harmonie) wagte einen Ausflug
auf die 800-Meter-Serecke und fand in
Vereinskollegen  Sebastian Resch
(1:51,58 min) seinen Meister. Weidlinger
hatte drei Zehntel Riickstand, Er nutzte
den 800-Meter-Laut zum Tempotraining
im Wettkampf. Brigitte Mithlbacher
{(LCAV doubrava) gewann alle Laufdi-
stanzen von 400 Meter aufwirts bis
5.000 Meter.

Eine neue Athletengeneration macht
sich einen Namen: Jennifer Schneeber-
ger (OTB OO), 17 Jahre, und Gregor
Kastner (ULC Linz-Oberbank), 18, sieg-
ten iber 100 und 200 Meter. Martin
Proll, 19, Hef 3.000 Meter Hindernis in
8:47,10 Minuten und unterbot das Limit
fiir die Junioren-Weltmeisterschaften,
ZweiVergleichswerte, die verdeutlichen,
in welchen Regionen sich der Junior
bewegt: Giinther Weidlinger war 1997
mit 8:41,54 Minuten Junioren-Europ-
ameister geworden, der Zweite 8:48,47
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gelaufen. Die 18-jahrige Michaela Kohl-
bauer (OTB OO) schraubte den oberd-
sterreichischen Rekord im Stabhoch-
sprung auf 3,61 Meter.

14./17./18 Juni, Linz:
00LV-Landesmeisterschaften

MANNER:

100 m (+0,8):

1. Gregor Kastner {LIL.C Linz-Obb.) 10,91, 2. ex aequo
Christian Gattringer (Hi Sprint Linz) und Peter
Gschwancdtner (ULC Linz-Obb.) 11,01,

200m (+1,1)

1. Gregor Kastner (ULC Linz-Obb.) 21,95, 2, Christi-
an Gattringer (Hi Sprint Linz) 22,45, 3. Klaus Biermayr
(Zehnkampf-1).} 22,78,

400 m:

1. Felix Ecker (LAG Ried) 50,16, 2. Reinhard Schiager
{LCAV doubrava) 50,42, 3. Richard Wiesinger (ATSY
Keli Linz) 50,78.

800 m:

1. Sebastian Resch (IGLA Harmonie} 1:51,58, 2.
Glinther Weidlinger (IGLA Harmonie) 1;51,82, 3. Wer-
ner Aschenberger (LCAY doubrava) 1:58,45,

1.500 m:

1. Georg Miynek (ALC Leonding} 3:53,92, 2. Stefan
Matschiner {LCAV doubrava) 3:59,17, 3. Christian
Pfidgl (LCAV doubrava) 3:59,47.

5.000 m:

1. Christian Piligl (LCAV doubrava) 14:35,23, 2.
Hubert Maier {U. Nalurfabrik Ahorn) 15:08,36, 3.
Franz Ellmacer (LG WSV St. Woligang) 15:09,35.
110 m Hiirden {+1,7}:

1. Thomas Mitterlehner (ALC Leonding} 15,35, 2.
Rastisiav Pomsahar (Amateure Steyr) 15,38, 3. Rich-
ard Wiesinger (ATSV Keli Linz) 15,43,

400 m Hirden:

1. Florian Sambs (ULC Linz-Obb.) 53,32, 2. Richard
Wiesinger (ATSV Keli Linz} 53,33, 3. Tobias Egger
(ATSV Keli Linz) 58,55, 4. Stefan Kleiss (ATSV Keli
Linz) 59,59.

3,000 m Hindemnis:

1. Martin Préil (VOEST) 847,10, 2. Georg Miynek

(ALC Lecdning) 9:14,66, 3. Josef Beyer (L. Naturfa- -

brik Ahorn} 9:49,64, 4. Hermmann Schalzeder {U.
Naturfabrik Ahorn) 9:53,68.

4x100 m:

1. ULC Linz-Obh, (Peter Gschwandtner, Gregor Kast-
ner, Florian Sambs, Malthias Beham) 42,66, 2. ATSV
Keli Linz | {Rainer Schrammal, Christoph Parkirieder,
David Suchanek, Richard Wiesinger) 42,68, 3. ATSV
Keli Linz il (Christopher Schiefermayer, Tobias Egger,
Stefan Kleiss, Andreas Gass) 45,74,

Hoch:

1. Csaba Szekely {ULC Linz-Obb.) 1,90, 2. Sascha
Kratky (ULC Linz-Obb.} 1,80, 3. Georg Sambs (ULC
Linz-Obb.) 1,75.

Stab:

1. David Kreuzhuber (LAG Ried} 4,90, 2. Sascha Krat-
ky (ULC Linz-Obh.} 4,60, 3. Harald Guitner (ULC Linz-
QObb.) 4,00.

Wait:

1. Peter Gschwandtner (ULC Linz-Obb.) 8,94 (-1,5), 2.
Csaba Szekely {ULC Linz-Obb.} 6,86 {+0,5), 3. Klaus
Biermayr (Zehnkampf-U.) 6,57 (+0,3).

Orei:

1. Csaba Szekely (ULC Linz-Obb.) 14,57 (+1,7), 2.
Peter Gschwandtner (ULC Linz-Obb.) 14,36 (-0,7), 3.
Georg Werthner {Zehnkampf-U.} 13,88 (-0,2).

Kugel: A

1. Andreas Vlasny (SK VOEST} 18,52, 2. Jirgen
Strutzenberger (ULC Linz-Obb.) 14,41, 3. Christoph
Seiser (OTB 00} 14,36.

Diskus:

1. Rainer Brunner (SV Bad lschi) 45,02, 2. Thotnas
Stenitzer (OTB O0) 42,23, 3. Christoph Seiser OT8
Q) 40,83

Speer:

1. Ulrich Werthner {Zehnkampf-U.) 61,87, 2. Lothar
Brand! {(Zehnkarnpi-U.) 58,41, 3. Martin Ecker {LAG
Ried) 58,04, 4. Martin Pfiiiger (IGLA Harmonie) 57,82,
Hammer: . )

1. Thomas Stenitzer (OTB 0O) 48,56, 2. Thomas
Sageder (ULC Linz-Cbb.) 43,90, 3. Werner Hangho-
fer (ULC Linz-Cbb.} 43,51.

FRAUEN;
100 m (+0,7):
1. Jennifer Schneeberger (OTB 00) 12,07, 3. Danie-

la Wackinger (ULC Linz-Obb.) 12,17, 3. Olivia
Wiockinger {ULGC Linz-Obb.) 12,57 (VL 40,5 12,46).
200 m (+1,4)

1. Jennifer Schneeberger {OTB 00) 12,07, 2. Danie-
la Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 25,24, 3. Brigitte Miihl-
bacher (LCAV doubrava) 25,96,

400 m:

1. Brigitte MOhlbacher (LCAV doubrava) 56,54, 2.
Sabhine Gasselseder {ATSV Keli Linz) 80,68, 3. Rok-
sana Somaruk (ATSV Keli Linz) 61,21,

800 m:

1. Brigitte Milhloacher (LCAV doubrava) 2:05,38, 2.
Gabrigle Schuster (ULC Linz-Obb.) 2:21,09, 3. Katrin
Lang (ULC Linz-Obb.} 2:21,21,

1.500 m:

1. Brigitte Mohibacher (LCAV doubrava} 4:45,286, 2.
Elien Forster (ULC Linz-Cbb.) 4:52,31, 3. Astrid Moser
(ALC Wels) 4:53,75.

5.000 m:

1. Brigitte Mihibacher (LCAV doubrava) 17:20,54, 2,
Sandra Baumann (UL.C Linz-Obb.) 17:28,77, 3. Gabri-
ele Schuster (ULC Linz-Obb.) 18:05,38, 4. Ellen For-
ster (ULC Linz-Obb.) 18:25,77, 5. Astrid Moser (ALC
Wels) 18:36,94, 6. Nicole Wagner {Amateure Steyr)
18:49,19, 7. Kayin Lang {ULC Linz-Obb.) 19:16,07.
100 m Hirden (+0,8):

1. Daniela Wockinger {ULC Linz-Obb.) 14,03, 2. Mich-
aela Kohtbauer {OTB 00) 14,95, 3. Marion Obermayr
{ULC Linz-Obb.) 15,28.

400 m Harden:

1. Brigitte Nagl (U. Schérding) 64,84, 2. Sabine Gas-
selseder (ATSY Keli Linz) 68,15

4x100 m:

1. ULC Linz-Cbb. {(Sandra Wéckinger, Sonja Weis-
senbdck, Daniela Wockinger, Olivia Wdockinger)
48,85, 2. OTB 00 (Kerstin Eisterer, Sabrina Sacher,
Michaeta Kohibauer, Jennifer Schneeberger} 51,09, 3.
ATSV Keit Linz {Anna Lufiensteiner, Roksana
Somaruk, Claucia Anzinger, Judith Schrammel)
51,58.

Hoch:

1. Katrin Schéfiner (ULC Linz-Obb.) 1,75, 2. Gunda
Grubmaller (ALC Weils) 1,72, 3. Stefanie Sturm (U.
Ebensee) 1,55.

Stab: . . R

1. Michaela Kohlbauer {OTB 0O} 3,61 (OOLv-
Rekord), 2. Marion Obermayr (ULC Linz-Obb.) 3,40,
3. Elisabeth Buchner (LAG Ried) 3,20, 4. Sonja Weis-
senbdck (ULC Linz-Obb.) 2,90,

Weit:

1. Olivia Waekinger (ULC Linz-Obb.) 5,88 (+0,5), 2.
Sonja Welssenbock (ULC Linz-Obb.) 5,65 (-0,8), 3.
Daniela Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 5,41 (-1,2).

Drei:

1. Olivia Wockinger (ULC Linz-Obb.) 12,53 (+1,3,
OOLY-Rekord), 2. Michasla Kohlbauer (OTB o)
11,01 {(+1,5), 3. Emna Kesmer (Amateure Steyr) 10,85
(+1 ,1), 4. Elisabeth Buchner (LAG Ried) 10,82 (+3,4).
Kugel:

1. Ute Breitfelder (OTB OC) 13,14, 2. Michaela Sturm
(U. Ebensee} 11,96, 3. Kerstin Eisterer (OTB OO}
11,58, 4. Kirsten Wakolbinger (ATSV Keli Linz) 11,56.
Diskus:

1. Ute Breitfeldar (OTB 00} 47,02, 2. Michagla Sturm
(U. Ebensee) 36,86, 3, Kerstin Eisterer {OTB Q)
36,24, 4. Sabine Auer (OTB 00} 35,93.

Speer: B .

1. Kerstin Eisterer (OT8 QO) 44,89, 2. Verena Brunn-
bauer (ULC Linz-Cbh.) 44,10, 3. Marion Obermayr
(ULC Linz-Obb.) 43,93, 4. Pia Streicher (LAG Ried)
40,23, 5. Birgit Zillner {U. Schérding) 40,15, 6. Micha-
ela Sturm (U. Ebensee) 39,52.

Hammer;

1. Ute Breitfelder (OTB QO0) 42,31, 2. Kerstin Eisterer
{OT8 00) 39,01, 3. Kathrin Baumgartner (GTB 00)
38,59, 4. Sabine Auer (OTB 00 37,28, 5. Irene Ska-
la (ULC Linz-Obb,) 36,21,

OOLV-Schuler»Staifelme|sterschaften

MANNL. SCHULER:

3x1.000 m:

TUS Kremsminster (Moritz Resl, Markus Fischer,
Bernhard Aglas) 9:00,99.

WEIBL. SCHULER:

3xB800 m:

Amateure Steyr (Simone Kaferbéek, Katrin Schim-
pelsberger, Nicole Wagner) 7:26,55.

BANK
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Niederosterreich gegen

Oberosterreich

WIEN. Der Bundeslandercup der
Jugend oder das Duell Niederd-
sterreich gegen Oberdsterreich
gegen den Rest der Nation.

Auf diese Worte lisst sich die Veran-
staltung reduzieren. Seit Jahren kdmpfen
die beiden Bundestinder um die Vor-
machtstellung im Lande. Um das Kritfie-
verhiltmis zu verdeuttichen, scoren diese
beiden so um die 600 Punkte, Steier-
mark, Vorarlberg, Wien, Tirol, Salzburg
und Kirnten erkidmpfen quasi in der
zweiten Liga um 200 bis 250 Punkte.

Die Diskussion itber Abschaftung oder
Beibehaltung wurde cindeutig zugunsten
der Jugend entschieden, hanchten doch
die mannschaftlichen Einklatsch- und
Anfeverungsaktivititen dem stillen Pra-
terstadion Leben ein. Fin Stadion, das die
Werfer gar nicht kennen lernen durften,
weil man sie auf den heimeligen Cricket-
platz verbannte. Dort gab es wenigstens
cin offenes Buffet, Obwohl den Veran-
staltern das Bemihen nicht abzusprechen
war, sind manche organisatorische Fort-
schritte bis zu den Staatsmeisterschaften
zu leisten. Wien ist anders... prangt an
den Tribimenwiinden, auch im Erfinden
einer neuen leichtathletischen Disziplin:
Elf Hiirden im 110 Meter Hiirdenlauf hat
es bislang nur zu Trainingszwecken gege-
ben und auch im Endlauf soll es mit den
Abstinden  ctwas gehabt haben. Ein
Kompliment den Liufern, die diesem
Experiment offen gegentiberstanden. Als
Sieger ging Ubrigens Gotthard Schopt
(Tirol) in 15,14 Sekunden hervor. Bei
den Midchen empfalil sich Jennifer
Schnecberger (Oberdsterreich) in 14,42
Sckunden auch als Hiwdentalent, nach-
dem sie itber 100 Meter tlach Dauerkon-
kurrentin Lisi Maurer (Salzburg) mit

2,16 gegen 12,17 Sekunden wicder ein-
mal abfangen konnte. Maurer hielt sich
mit dem dsterreichischen Jugendrekord
tiber 300 Meter in 39,061 Sekunden
schadlos und zog Magdalena Girtner in
40,38 Sekunden zu einem ncuen Tiroler
Jugendrekord. Neben Schneeberger tat
sich im oberédsterreichischen Team Sonja
Weissenbdck mit Siegen im Weitsprung
(5,70 m) und tber 300 m Hirden (45,20
sek) hervor.

Fir die siegreichen Niederdsterrei-
cherinnen punkteten Astrid Resch - mit
grofien Fortschritten ber 3.000 Meter,
Carmen Klausbruckner - Stabhoch, und
Sabine Sulzer - Dreisprung, voll,
wihrend die Burschen aus Niederdster-
reich mit Michael Horak - 2.000 m Hin-
dernis, Remus Lada - Weitsprung, and
Bartosz Brewka ~ Kugel und Diskus zu
vier vollen Erfolgen kamen.
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Interessant for das Kriifteverhilenis der
beiden Giganten wire ein Restriktion
der Punktevergabe auf die oder den
Besten oder die beiden Besten pro Dis-
#iplin und Bundesland, ohne die Ubrigen
von der Teilnahmie auszuschlieBen. Damit
wire neben der quantitativen anch eine
qualitative Aussagelaaft des Ergebuisses
gegeben.

ADWO

MAURER. Vorname: Lisi. Herausragen-
des Merlimal: Schnell.
Bild. Herbert Neubauer

3./4. Juni, Wien:

Bundeslandercup der Jugend

Gesamt:

1. Niederdsterreich 600 Pkte, 2. Oberdsterreich 587,
3. Stelermark 234, 4. Vorarlberg 216, 5. Wien 202, 6.
Tirol 186, 7. Salzburg 156, 8. Kamnten 137, 9. Bur-
geniand 14.

MANNL. JUGEND:

1. Oberdsterreich 346 Pkie, 2. Niederfsterreich 330,
3. Tirel 136, 4. Wien 125, 5. Vorarlberg 91, 6. Steier-
rmark 87, 7. Salzburg 58, 8. Karnten 33, 9. Burgenfand
14.

100 m (-1,1):

1. Marko Steinbrecher (W) 11,34, 2. Georg Unterkir-
cher (T} 11,37 (VL -0,5 11,32), 3. Thomas Hopfer (St)
11,38 (VL -0,4 11,36).

300 m:

1. Georg Unterkircher (T) 38,12, 2. Marko Steinbre-
cher (W) 36,40, 3. David Suchanek (00) 36,44,
1.000 m:

1. Daniel Spitz! (T) 2:35,29, 2. Christoph Thallinger
100} 2:38,93, 3. Stefan Leilner (00} 2:40,51.

3.000 m: .

1. Rene lllibaver (C0) 9:21,79, 2. Peter Rabensteiner
(W) 9:26,05, 3. Thomas Pélser () 9:28,23.

110 m Hirden:

1. Gotthard Schopf (T) 15,14 (-0,9), 2. Paul Pldckin-
ger (Q0) 15,40 (-0,2), 3. Florian Voge! (V} 1541 (-
0.2}

300 m Hiirden: .
1, Georg Unterkircher (T) 38,81, 2. Remus Lada {NO)
39,93, 3, Gotthard Schopt (T) 39,98.

2,000 m Hindernis:

1, Michael Horak (NO) 6:21,36, 2. Thomas Pélser (S)
6:33,00, 3. Andreas Schmoli {St) 6:38,06.

4x100 m;

1, Cherdsterreich | {David Suchanek, Mathias Firgo,
Christoph Donner, Siegfried Firtauer) 45,84, 2.
Oberdsterreich I (Georg Mistlberger, Sebastian Wei-
ermann, Christoph Thallinger, Thomas Tschepen)
46,55, 3, Niederdsterreich {Bernhard Haberes, Mich-
ael Leitner, Reimar Madzak, Johannes Wohischla-
ger) 46,64,

Hach: .

1. Alexander Kocis (QO) 1,80, 2. Christian Neuwirth
{NO) 1,75, 3. Dominik Schipf (NQ) 1,75,

Weil:

1. Remus Lada (NG} 6,45, 2. Martin lrrgeher (O0)
6,11 (6,07), 3. Markus Loschat (S) 6,11 (5,98).

Drei:

1. Tobias Egger (QQ) 13,00, 2. Thomas Mdst (T)
12,23, 3, Daniet Feichtinger {(NO) 12,20.

Kugel:

1. Bartosz Brewka (NO) 15,10, 2. Denis Smaijlagic
{00) 15,09, 3. Stefan Schénbarn (V) 15,07,

Diskus:

1. Bartosz Brewka (NO) 44,62, 2. Denis Smajlagic
{00) 42,29, 3. Daniel Kratky (00) 39,96

Speer.

1. Stefan Schinborn (V) 58,04, 2, Thomas Tschepen
{0Q) 57,75, 3. Richard Hilbl (O0) 54,16,

Hammer: )
1. Benjamin Siart (W) 54,40, 2. Benis Smajlagic (Q0)
47,88, 3. Michael Stern (T} 44,72,

1.000 METER SPATER die unverinderte Reihung: 1. Elisabeth JETZINGER,

2. Astrid RESCH.
Bild; Herbert Neubauer
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WEIBL. JUGEND:

1. Niederdsterreich 270, 2. Cherdsterreich 241, 3.
Stelermark 147, 4. Vorartberg 125, 5. Karmnten 104, 6.
Salzburg 98, 7. Wien 77, 8. Tirol 50.

100 m (-0,3):

1. Jennifer Schneeberger {CO) 12,16, 2. Lisi Maurer
{8} 1217, 3. Corina Sallmayer (V) 12,29, 4. Anha
Steiner (V) 12,45, 5. Magdalena Gértner (T} 12,53, 6.
Karcline Eidenberger (NO) 12,59.

300 m: .

1. Lisi Maurer (3) 32,61 {OLV-Jugendrekord}, 2. Mag-
dalena Gartner (T) 40,38 (TLV-Jugendrekord}, 3. Eli-
sabeth Jetzinger (V) 41,66.

1.000 m:

1. Elisabeth Jetzinger {V) 3:00,25, 2. Astrid Resch
(NG) 3:02,41, 3. Elisabeth Niedereder (00) 3:02,83.
3.000 m:

1, Astrid Resch (NO) 10:31,57, 2. Nicole Dillinger (St)
10:40,35, 3. Nicole Wagner (00) 10:46,79.

100 m Hurclen (-0,4):

1. Jennifer Schnaeberger (00) 14,42, 2. Lisi Maurer
(5} 14,43 (VI.-0,9 14,25}, 3. Sabine Sulzer (NO) 14,88
(V1.-0,6 14,86},

300 m Hiirden:

1. Sonja Weissenbock (00) 45,20, 2. Jutia Ban (K)
47,40, 3. Vanessa Weichbarger (NO) 47,58,

4x3100 m:

1. Vorarlberg {Corina Sallmayer, Anha Steiner, Sand-
ra Simeaner, Doris Rdser) 48,25 (V0LV-Jugendrekord),
2. Niederdsterreich {Ingrid Polster, Isabella Waidhofer,
Karoline Eidenberger, Vanessa Weichberger) 50,41,
3. Kamten (Barbara Burgstalier, Petra Racler, Monika
Raup, Julia Ban) 50,53.

Hoch: .

1. Doris Roser (V) 1,67, 2, Andrea Bichler (NO) 1,64,
3. ex aequo Daniela Kriechbaum (S) und Anna Kénig
(K} 1,61,

Stab:

1. Carmen Klausbruckner (NO) 3,20, 2. Ingrid Polster
(NO) 3,00, 3. Sonja Weissenbdck (00) 2,90, 4. Sabi-
ne Rosenberger (NO) 2,40,

Weit:

1. Sonja Weissenbéck {00) 5,70, 2. Doris Roser (V)
5,60, 3. Karoline Eidenberger (NO) 5,57.

Drei:

1. Sabine Sulzer {NO) 11,39, 2. Erna Kesmer (00}
10,98, 3. Gudrun Egger (St) 10,78,

Kugel:

1. Elisabeth Pauer (St} 13,29, 2. Alexandra Thchi (S1)
12,11, 3. Astrid Schluga (K) 11,86,

Diskus: B

1. Sabine Auer (00) 40,11, 2. Paniela Baumgariner
(S) 39,83. 3. Alexandra Tiichi {St) 36 42.

Speern B

1. Eiisabeth Pauar (St) 37,67, 2. Tanja Antl (NO) 35,74,
3. Patricia Kaiser {QQ) 35,17,

Hammer:

1. Daniela Baumgartner (S) 44,98, 2. Katrin Baum-
gartner (00) 40,87, 3. Sahine Auer [QO) 40,21,

FLOTTE MADELS aus Vorariberg. Corina
SALLMAYER, Sandra SIMEANER, Doris
ROSER und Anna STEINER liefen mit
48,25 Sekunden Jugend-Landesrelcord

itber 4x100 Meter.
Bild: Arno Réser

Osterreichische Seniorenmeisterschaften:

So ein Tag, so wunderschon ...

VILLACH, Gert Weinhandl and
sein Team vom LC Heraklith Vil-
lach haben es blendend verstan-
den, Athleten in 80 Klassen an
zwel Tagen reibungslos durch alle
Wirren zu schleusen. Vielfache
Bewerbsmeldungen mussten
genauso ermoglicht werden, wie
schuelle Siegerehrungen, damit ja
nicht Zeitverzégerungen und
damit Chaos entstehen konnten.

Erstmal war es bei Seniorenmeister-
schaften gelungen, Siegerchrungen mit
den Athleten sofort weg von der Wett-
kampfititte hin zum ,,Stockerl” abzuhal-
ten. Zwel Herren achteten auf die Stan-
dards, und waren bemuhe, Hareefille
dadurch zu mildern, dass einem ,,nicht~
meisterschaftwiirdigen® Athleten zumin-
dest die Villacher Erinnerungsmedaille
tiberreicht wurde. Die Athleten wussten
es zu danken. Besonders begeistert war
die Vorarlberger Seniorencrew, sang sie
doch zum Abschluss der Veranstaltung
unter der Leitung von Ex-Prisident Bru-
no Wiistirer ,,So einTag, so wunderschon
wie heute...” Gerade die Vorarlberger
sind es inmner wieder, die Seniorensport
vorleben: Mitmachen, Beisammensein,
sich nattrlich (iber Medaillen freuen.

Das Wetter war bis auf ein kurzes
Gewitter hervorragend, fiir Verpflegung
bestens gesorgt. Die T-Shirts, designed by
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Weinhandl, schienen anfangs der bliche
Ladenhiiter zu sein, entpuppten sich aber
am zweiten Tag als ,,der Renner®. Schlus-
sendlich waren sie ausverkauft.

Schade, dass diesmal der Auslinderan-
teil so gering war. Das Ubel lag in der
Schwierigkeit, die Ausschreibung per Dis-
kette an die deutsche Seniorenzeitung zu
senden. Dort konnte das Dokument nicht
gedtinet werden, der Zeitverlust fiihree
zum Versiumen des Redaktionsschlusses.
Giste aus Slowenien, Kroatien, Ungarn,
Italien und einige Deutsche konnten
begrialt werden.

DER WALZER hat nicht ausgedient.
Rudoif ZABUSCH pflegt diese alte Tech-
rtilc des Hochsprungs.

YON DER VISITENKARTE BER PROSPEKT,
KATALOG, PLAKAT BIS HIN ZUR ZEITUNG:
W IR SIND | HRE
FUNFFARBEN- UND LACKDRUGKEREI
SOWIE IHRE TEXT- UND BILDVERARBEITER!

S aLzkaMmMERGUT
DRUCKERE
GMUNDEN

SATZ & LITHO - DRUCK - WERBESERVICE
A-4816 GMUMNDEN, DRUCKEREISTRASSE 4
TEL. 07612/64235/13, HR. MUHR - FAX64235-91
e-mail: druckerei@salzkammergut-media.at

Auch bei den Osterreichischen Teil-
nehmern war ein Rickschritt bei den
Bewerbsmeldungen zu verzeichnen. Lei~
der komimen fast nur mehr die Medail-
lenanwirter. e so wichtigen Mitliufer
getraven sich immer weniger zu den
Maeisterschaften.

Highlight war der Senioren-Europa-
rekord (AK 70} des Deutschen Wolfgang
Reuter, der 5,15 Meter im Weitsprung
crzielte.

Von jung bis ristig

Gerald Habison (LSV Kitzbiihel), der
Drittplatzierce  der  10.000-Meter-
Staatsmeisterschaften, lief in beachtli-
chen 14:51,41 Minuten im Alleingang
zum 5.000-Meter-Sieg in der Alter-
sklasse 35, Milan Eror (Union Waid-
hofen/Y.) wurde erstmals bei den Seni-
oren gesehen. Nach einem dritten Platz
im 800-Meter-Lauf sicherte er sich die
Goldene dber 1.500 m (4:12,79 min).

Alterskategorie  40:  Auf  beiden
Sprintstrecken erzielte Rainer Schram-
mel (ATSV Keli Linz) osterreichische
Rekorde (100 m:11,24 sek; 200 m:
22,85 sck}. Scheinbar spurlos gingen
Frithlings-Halb- und Marathons an Wil-
helm Wagner (SK VOEST) voriiber,
gewann er doch die 5.000 (15:32,35
min) und die 1.500 Meter (4:13,56) und
das gegen so starke Konkurrenz wie
Alois Egger oder Max Huber. Nicht
fehlen darf bei den Senioren Georg
Werthner (Zehnkampf-Union). Er sicg-
te im Hochsprung und natiirlich mit
dem Speer, wenn auch knapp gegen sko-
wenische Konkurrenz.

SI2000 LEICHTATHLETIR

In der AK 45 musste Herbert Kreiner
{ATSV Keli Linz} auf Grund einer Verlet-
zung mit einer Bronzemedaille im 100-
Meter-Lauf vorlicb nelumen - simitliche
Sprints gewann Gerhard  Steinmaurer
{Polizei SV Linz). Willi Bernecker hitte
dber 1.500 Meter in 4:17 Minuten dster-
reichischen Rekord erzielt, hitte ihm nicht
Superliufer Hans Quehenberger (Union
Salzburg), diesen in 4:15,51 Minuten weg-~
geschnappt. Bernecker hielt sich mit dem
Sieg tiber 800 Meter schadlos, Quehen-
berger gewann noch die 5.000 Meter
(16:02,01 min).

Manfred Bauly, chemals Olympiaarzt
des OLV-Teams, gewann mit der Kugel
und dem Speer. Die AK 50 war gepripgt
von Franz Hohl (Post SV Graz), der in
12,21 und 24,39 Sckunden der Schnellste
dber 100 und 200 Meter war. Toll das
Duell auf der 400-Meter-Strecke zwi-
schen Richard Kwitt (Union Salzburg)
und Max Micheuz (VST Vélkermarkt) -
Kwitt gewann auf den letzten Zentime-
tern (50,85 sek), Micheuz tags zuvor sei-
ne Spezialstrecke 800 Meter. Der Welser
Helmut Hibl erwies sich als ,,der Hup-
fer*, war er doch in keinem Sprungbewerb
zu biegen. Bei den Werfern dominierte
Johann Pink mit drei Siegen.

In der AK 55 freute sich der wieder
genesene Reinhard Kroll (ALCWels) Gber
Meisterschaftssiege vor 100 bis 400 Meter.
800, 1,500 und 5.000 Meter wurden Beu-
te von Josef ,,Kutti” Kutnohorsky (Union
Wels). Immer Sieger: Klaus Miiller (Stab
/ Weit), Fleinz Harre (Kugel / Diskus) und
Heimeo Viertbauer (Hanuner).

Oberstatistiker Bwald Schaffer gewann
den 5.000-Meter-Lauf der AK 60 vor Karl
Nothdurfter in 18:28,46 Minuten. Der
Voratlberger drehte den Spief um und

SPRUNGHAFTER Siebziger:
Albert STOPPEL.

LEICHTATHLETIK 572000

siegte (iber 1.500 Meter. Sehr gut die Sie-
gesmarken von Hans Miekautsch: Hoch
1,50, Weit 4,99 Meter, Bei den Wiirfen der

“60-Jilwigen kann in Osterreich nur einer

gewinmen: Nimlich Hime Franz Ratzer
{Union Neuhofen).

Als schnell erwiesen sich die dlteren
Semester. In der AK 65 stellte Bruno Kim-
mel aus Leibnitz in 13,41 Sekunden dster-
reichischen  100-Meter-Rekord auf, bei
denn 70-ern war es Hermann Dreier (TV
Peggau-Deutschfeistritz) der im Rekord-
tempo (14,19 sek) die Sprintgerade ene-
lang wieselte.

In der AK 80 alleine, demmoch in drei
Disziplinen den Standard erzielt und damit
der Medaillen wiirdig: Emmerich Zensch
{WAT Wien).

Wenig Seniorinnen

Bei den Damen waren wie in den ver-
gangenen Jahren schmale Starterfelder zu
beklagen. Wen wunderts, sah man doch
bei den Niederdsterreichischen Landes-
meisterschaften der Allgemeinen Klasse im
800-Meter-Lauf cine, im 1.500/5.000-
Meter-Lauf zwel Athletinnen am Start.
Woher sollten die Seniorinnen her kom-
men?

In der Altersklasse 35 das letzte Mal vor
ihrem Wechsel in die nichsthéhere Kate-
gorie am Start, Zsuzsanna Petd (LAC
Innsbruck}. Sie brachte es in sechs Bewer-
ben auf flinf Siege!

In der AK 45 war sich Karoline Kifer
(KLC) nicht zu schade mitzumachen. Viel-
leicht war es auch ihr Gatte, der Kirntner
Prisident Christian Kifer, der sie zuun Mit-
machen bewog. fedenfalls gewann sie nach
einem morgendlichen 20-Kilometer-Liuf-
chen am Abend die 5.000 m.

In der AK 50 immer noch dabei: Die
ehemalige dsterreichische Spitzenliuferin
Anna Edlinger, sie gewann dreimal Gold.

Fiir zwei dsterretchische Rekorde sorg-
te Marianne Maier, AK 55, im 100-Meter-
Lauf mit 14,02 sowic auf der 200-Meter-
Strecke in fiir dieses Alter tollen 29,52
Sckunden. Auch drei Technik-Goldene
gehorten zu ihrer Ausbeute.

Imuner fiir Spitzenzeiten gut: Margarete
Petak (Amateure Steyr, AK 65). Die 5.000
Meter spulte sie in 23:12,89 Minuten ab.
Eva Pdtsch (ATG) sorgee im Hammerwurf
mit 30,61 Metern fiir die herausragende
Wurfleistung.

HEINZ EIDENBERGER
OLV-Seniovenveferent

3./4, Juni, Villachs
Int, Osterrelchlsche Seniorenmeisterschatten

100 (- -0,8) / 200 (+1,1) / 400 m: Wolfgang Gdéschl (Post
SV Graz 12,02/ 23,61/ 50,72. 800 m: Rober Fencl
{UKJ Wien) 2:03,05. 1.500 m: Milan Eror (U, Waid-
hofen/Ybbs) 4:12,79. 5.000 m: Gerald Habison (LSV
Kitzhihel) 14:51,41. Kugel / Diskus: Johann Matous
(UKJ Wien) 12,96/ 44,63

AR 40:

100 m {-2,1): Rainer Schrammel (ATSY Keli Linz) 11,24
gOLV—Seniorenrekord). 200m{+135: 1. KaéSchaafsma
Cricket) 22,09, 2. Rainer Schrammel (ATSVY Keli Linz)
22,85 (OLV-Seniorenrekord). 400 m: Karl Heinz Cotuts-
ca (HSV Wien) 52,93, 1,500/ 5.000 m: Withelm Wag-
ner (VOEST) 4:13, 56/ 15:32,35. Hoch / Speer: Georg
Werthner (Zehnkampf U} 1,72/ 53,65, Weit: Christian

Donner (TS Lauterach} 5,74 (+1,8), Kugel/ Diskus: Erich
Koller {Cricket) 13,35 / 39,36. Hammer: Harald
Puschner (U. St. Pélten} 38,38,

AK 45

45:
100 (-0,7) 7 200 {-1,7) / 400 m: Gerhard Steinmaurer
{Polizei SV Lmz 12,48 / 25,58 [ 55,78. 800 m: Willi

Bernecker ( irchdorfy 2:11,23. 1.500 / 5.000 m:

Johann Ouehenberger {U. Salzburg} 4:15,51 {OlV-
Seniorenrekord) / 16:02,01. Hoch: Helmut Matzner
{ATSV Keli Linz} 1,63. Stab: Johann Dullinger (Zehn-
Kampt U.) 3,50. Kugel!Speer Manfred Bauly (U. Leib-
nitz) 11, 56 / 50,58, Diskus / Hammer: Robert Taucher
;(AEP%C) 40,57 /37,29,

50

100 {-1,1} /200 (-1,8): Franz Hohl (Post 8V Graz} 12,21
/24,39, 400 r: Richard Kwitt {U. Salzburg) 56,85. 800
m: Max Micheuz (VST Vilkermarkt) 2:16,33. 5.000 m:
Hermann Foidl {LG Pletzer Hopigarten) 17:20,05. Hoch
/ Weit: Helmut Hiibl (ALC Wels) 1,60/ 5,42 (-2,3). Stab:
ex aequo Helmut Habl und Hagenhuber (beide ALC
Wels) 3,70. Kugel/ Diskus / Hammer: Johann Pink (Kap-
fenbarger SV) 12,74 / 44,12 / 41,43, Speer: Gerald
’Ia?(ndzettcl {ATUS Bruckaur} 41,74,
55!

100 m (-1,7): 1. Branko Tepsic (SLO) 12,45, 2. Reinhard
Kroll {ALC Wels) 13,03. 200 m {+1,6): 1. Branko Tepsic
{SLO) 24,95... 3. Rainharc Kroll (AL Wels) 26,03, 400
m; 1. Peter Scholz (GER} 58,08, 2. Reinhard Kroll (ALG
Wels) 58,11. 800 / 1.500 / 5.000 m: Josef Kutnohorsky
(U. Wels) 2:25,53 / 4:48,97 / 18:55,03. Hoch: 1. Franc
Vived (SLO) 1,88, 2. Rudolf Zabusch (ULC Médling)
1,54, Stab: Kiaus Miller (ATG} 2,00. Weit: 1. Bieter Filip-
cic (GER) 5,11 (-2,0), 2. Klaus Muller (ATG? 4,71 (-2,6).
Kugel / Diskus: Heinz Harre (U. Klagenfurt) $3,12 /
45,17, Speer. Giinter Pilz (JLC inz- Obb.) 43, 58 Ham-
mer: Heimo Vlertbauer{U Salzbuirg) 55, 21

K 60:

100 m: 1. Tamarg Tristano {ITA) 13,15 (-0,8}... 4. Her-
mann Stewrer (TS Hard) 13,83 (-2,1). 200 m (-2,6): 1.
Tamaro Tristano (ITA) 26,80... 4. Hans Miekautsch (Kap-
fenberg) 28,36, 1.500 m: Kari Nothdurfter (LSG Vorarl-
berg) 5:01 32, 5,000 m; Ewald Schaffer (HSV Wien)
18:28,46. Hoch: Hans Miekautsch {Kapfenberg) 1,60 m.
Weit: Hermann Steurer (TS Hard) 4,99 (-0‘35. Kugel /
Diskus / Speer / Hammer: Franz Ratzer {U.
15,14 /49,41 /43,89 /44,30,

AK 65: .
100 m {-2,8}: Bruno Kimmel (U. Leibnitz) 13,41 {OLV-
Seniorenrekord). 1.500 / 5.000 m: Rudoif Friedbacher
(HSV Wr, Neustadt) 5:30,01 7 20:38,25. Kugel: Heinz
Lackner {GSVNO) 11,45, Diskus: 1, Roif Raisch (GER)
39,08, 2. Heinz Lackner (GSVNQ) 36,91. Hammer:
Hans Rinner (LCT Innsbruck} 39,11,

AR 70

100 m {+1,9) / Weit: 1. Wolfgang Reuter (GER) 13,52/
5,15 (-0,8, Senioren-Europarekerd), 2. Hermann Dreier
(TV Peg au Deutschfeistritz) 14,19 (GLV-Senigrenre-
korel) / (+0,4). 5.000 m: Rudolf Oppel (ASKO
Marchirenk) 22 30,22, Hoch: 1. Woltgang Reuter (GER)
1,30, 2. Otto Haase {ATG) 1,30, Kugel / Diskus / Ham-
g‘!fgSFranz Kreiner {(ATUS Gratkorn) 10,71/ 34,62/

Eugel 1 Diskus: Walter Reidinger (Cricket) 9,61 /27,32,

Hoch / Kugel / Diskus: Emmerich Zensch (WAT Wien)
1,33/9,12/25,08.

FRAUEN:

A 35

100 (+0,7) / 200 m {-0,8) / Weit / Kugel / Speer: Zsuz-
sanna Peid (LAC Innsbruck) 13,29/ 26,83/5,15 (+0,2
/10,44 / 37,58. 1.500 m: Elke Walch (LG Decier Iter
4:51,48. Hoch: Christine WatzeK (OTH Wien) 1,50. Dis-
kus: Elfriecle Alin {Cricket) 29,65,

AR 40

200 m (-0,8): 1. Anke Moritz (GER) 25,35, 2. Eleonore
Seidl (Fost SV Graz) 27,96. Kuge! / Diskus / Hammer:
ggsget’aeth Fr{ihauf (ASKO Sok. Hainfeld) 9,19 /32,86 /

AR 45

100 (+1,2)/ 200 m (-0,8): Helga Wistner (TS Laulerach)
14,55 7 30,680, 5,000 m: Karoline Kafer (KL.C} 19:20,82.
Hoch: Marianne Maier {TS Hbchst) 1,30. We:t.’KugeI
Rita Lutz STS Hachst) 4,22 (+0,6}/ 7, 58, Diskus / Speer:
Sabina Plarmmer (F’ohze; V Leoben) 24,89 1 24,80.
jli-\ianggwr Lieselotte Pink { Kapfenberger SV) 26,28,
100 (+0,8) / 206 m {-G,7) / Weit: Anna Edlinger (ATUS
Gratkonr) 14,15/30,07/4,47 (-0,8). Kugel: Ursuia Land-
zettel (ATUS Bruckfl‘u’lur) 9,13,

AK 5

100 (+0 8)/200m ﬁqo 7 !Wmt/K ei / Speer; Matian-
ne Maler (TS Hoc 14,02 { Senlorenrekord) /
29,52 $OLV Semorenrekord /4 26 {+2,4), 4,24 (-1,1) /
11,40 26,03. Diskus: Melanie-Brigiite Gartner (LCT
Innsbruck) 25,72. Hammer: Menika Helfenbein (TS
Hechenems) 26,71,

AK 60

100 / 200 m (+0,92(.’ Weit / Kugel: Renate Schaden
(ATSV Braunau-Spk.) 15,85/ 33,28/3,94 {+0,3)/ 8,96,
1.500/ 5.000 m: Elisabeth Kiihnert (Cricket) 6:30,96 /
23:19.85. Diskus: Erika Lun (TS Bregenz Stadt) 23,75.
Speer: Gertraud Schonauer (ATSV Innsbruck) 36,99,
Kgnggler: Elisabeth Bildstein (TS Bludenz) 27,22.
5.000 m: Margarete Petak (Amateure Steyr) 23:12,89.
Weit / Kugel: Berta T:schlmgeré U. VKB Braunau) 3 08
}+1 3)/8,08. Diskus / Hammer: Eva Pétsch (ATG) 22,68

euhofen)
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Leichtathletik, die unter die
Leut’ und unter die Haut geht

WWIEN. Fanatiker ihres Sports triau-
men Tag und Nacht davon. Georg
Werthner, als Aktiver bei vier
Olympischen Spielen, pushte den
Wiener Jedermann-Zehnkampf
zum groften der Welt. 1.011 Athle.
ten machten ihm die Freude - und
einige dafiir die Nacht zum Tag.

Der Fronleichnamstag geseattete die
bequeme Ausdehnung des Mega-Events
auf ein langes Wochenende, Wihrend ein
Grofiteil der 1.011 Hobby-Zehnkimpfer
am Donnerstag ibre Startnummern und
das Wettkampfpackage in Empfang nah-
men, boten  Osterreichs  Speerwurf-
Rekordler Gregor Hogler und Vize-
Europameister Mick Hill {Grofibritanni-
en) den  Jederminnern  ein  tolles
wRabhmen®~Duell, Die Asse schossen thre
Wurfpfeile ins Weite und ernteten dafiir
viel Applaus. Hogler siegte mit 78,14
gegen mick(r)ige 76,40 Meter.

Ab Freitag 7.30 Ublr frih waren die
Jederminner” die Konige. Aufgeteilt
aufelf Sportfelder und 50 Wettkamptan-
lagen im und um das Happel-Stadion
wurde gesprintet, gehfirdelt, gesprungen
und geworfen. Eine Bimmelbahn brach-
te die Athleten zu den Anlagen. Bei Flut-
licht ging es die Nacht durch. Kommen-
tiert und prisentiert by Werthner him-
self. Samstag 5 Uhr frih hatten die
letzten Kimpfer, vom Regen aufge-
weicht, die fiinf Bewerbe des ersten Tages
absolviert. Um 5.30 Uhr hockten die
ersten wieder in den Startblécken., Nichts
filr Morgenmuffel und Sonnenkaiser.,

Gigantonomie des Jahrtausend-Zehn-
kampfes bestand darin, dic Abfolge auf
verschicdenen  Anlagen und  Plitzen
wstautrei® zu koordinieren, Die Lésung
gelang  perfekt, der leistungswilligen
Freizeitgesellschaft standen routinierte
Begleiter zur Seite, die jeden sportlichen
Wert, ob gesprungen oder geworfen, auf
Tafeln anzeigte. Der Informationsservi-
ce war besser als bei jeder Landesmei-
sterschaft.

Die Diszipilinen-Kaiser

100 m: Otto Qpanurme {(EST)

11,64 sek
Weit: Michael Oberhauser
{(Gotzis) 6,42 m

Kugel: Martin Weiss (Linz)
11,35 m

Hoch: Otto OQjanurme (EST)
1,92 m

400 m:  Markus Hailing {(Wien)
51,80 sek

110 m Martin Weiss (Linz)

Hirden: 15,43 sek

Diskus:  Robert Ruess {Wien)
35,20 m

Stab: Jueri Tiitus,
Marqus Piilmann
(beide EST) 3,70 m

Speer: Thomas Tonnhofer

(Wien) 44,11 m
1.500 m: Markus Hailing (Wien)
4:26,52 min

JEDERMANN kann fliegen.
Bild ROWE

Logistische Meisterieistung

Weil der heilige Rasen des Happel-
Stadions  unberiithrt  bleiben  musste,
waren alle Wurfbewerbe und selbse Liu-
fe auf andere Plitzen verlegt worden. Die
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Ich will es! Du schaffst es!

Das Athletenheer verteilte sich auf 60
Gruppen, jede von erfahrenen Betreuern
und geschulten Helfern begleitet. Ob cs
nun Geher-Staatsmeister  Stephan

Wogerbauer, dic Mehrkampf-Experten
Elisabeth Plazotta, Martin Krenn oder
der fiir Sydney qualifizierte Klaus
Ambrosch waren, die den Hobbysport-
lern zur Seite standen: Alle Hobby-
Zehnkimpfer waren gut beraten und
persénlich betreut. Die Gliicksmomente
vermittelten sie sich gegenseitig. Umar-
mungen, Zurufe, Trostmgen bewegten
Erwachsene, die sich vorher noch nie
geschen hatten. Die Zwei-Tage-Ubung
mit Seminarcharakeer in puncto Gemein-
schaftserlebnis, Willensstirke und Selbst-
disziplin: ,,Bringt mehr als iiber glithen-
de Kohlen zu laufen!” meinte ein 33~
jilriger Wiener. ,,Beides ausprobiert,
kein Vergleich.”

WYohiverdiente Erholung

Der Temperatursturz am ersten Wett-
kampftag von 32 Grad auf deutlich unter
20 und inmsgesamt acht Regenstunden
hatten  zwar manche  Leistungen
gedriickt, nicht aber die Stimmung unter
den 1.011 Aktiven. In Minutenabstinden
starteten sic in das Zweitages-Abenteu-
er. Die Jedermann-Wertung gewann der
Vorartberger Michael Oberhauser mit
5.933 Punkten. Dem Wiener Thomas
Tonnhofer war cin Zehnkampf nicht
genug. Er bestritt deren zwei in 48 Stun-
den ohne nennenswerten Leistungsab-
fall: In der Taggruppe erreichte er 5.028
Zihler, in der Nachtgruppe 4.909. Noch
am Abend der Siegerehrung flog er auf
Urlaub.

Wimpernschlag-Entscheidung im
Damen-Zehnkampf: Die Wienerin Eva
Wokatsch (1. mit 3.430 Punkten) hatte
auf Mari Allese aus Bstland zwei Piinke-
lein Vorsprung. Katharina Ehas lag nach
zwei Tagen und zehn Disziplinen drei-
zehn Punkte hinter der Ersten.

Big Mac und little children

Georg Werthner verfolgt seit 1984 mit
dem Jedermann-Zehnkampf das Ziel, die
Stadionleichtathletik zu beleben und als
Breitensport zu positionieren. Mit 49
Teilnehmern hatte or damals in Linz
begomnen. Mebr als 1.000 folgten ihm
heuer nach Wien.

Frith dibt sich, wer im Leben grofe
Spriinge machen will, dachten sich Mut-
tis und Varis, die ihre Sprésslinge ins Ren-
nen  schickten: Die Teilnehmer am
McDonalds~-Kinderdreikampt  (60-m-

B

EIN SPAZIERGANG ist 50 ein
Weitsprung.
Bild ROWE
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Lauf, Weitsprung, Schlagballwerfern)
bekamen  ein  Wertkampfsackerl, das
cinem Geschenkpakee gleichkam: Gut-
schein flir ein Mclonalds Happy Meal,
Stoppulr, Kinderzahnpasta und -biirste,
Croissant, Luftballon und Halsbonbon
Tohmten das Mitmachen.

Der Weltmeister persénlich

Vor der grofien Siegesparty am Sonn-
tagnachmittag machten scine Majestit
Weltrekordler Tomas Dvorak, der Welt-
rangliste-Zaweite Roman Sebrde (beide
Tschechien) und Osterreichs Junioren-

e

EM-Brouzemedaillengewinner Roland
Schwarzl (Union RAIKA Lienz) dem
FuBvolk ihre Aufwartung,. Sie zeigten den

" Freizeitathleten Hirdenlauf, Diskuswurf,

Stabhochsprung in  Perfektion, wobei
Dvorak den Diskus sogar eineinhalb
Meter weiter als bei seinem Weltrelord
und zwei Meter weiter als in Gotzis (dies-
mal 49,97 m) warf, 110 Meter hirdelte
Dvorak in 13,93 Sekunden, im Stabhoch-
sprung waren 4,80 Meter das Hochste.

Georg Werthner hatte alles gehalten,
was et ,seinen® Jederminnern verspro-
chen hatte.

LEICHTATHLETIK IN WIEN - interessiert die Menschen. Sie ist nur unters Velk zu
bringen. Weltrekordler Tomas DVORAK bel seiner Exhibition.

Bild ROWE

23./24. Juni, Wien:

Jedermann-Zehnkampf

MANNER:

1. Michael Oberhauser {Gotzis) 5.933 (100 m: 11,77
- Wait: 6,42 - Kugel: 11,19 - Hoch: 1,80 - 400 m: 53,68
/110 m Hiirden: 15,66 - Diskus: 32,20 - Stab: 3,10 -
Speer: 41,42 - 1.500 m: 4:53,86), 2. Peter Bohm
(Eisenstadt} 5.610 (11,65 - 6,34 - 10,69 - 1,68 - 52,08
- 17,77 - 35,02 - 3,10 - 43,60 - 5:16,86), 3. Martin
Weiss {Linz} 5.379 (11,68 - 5,77 - 11,35 - 1,72 - 55,45
-15,43-23,71 - 2,90 - 35,35 - 4:58,10).

FRALUEN:

1. Eva Wokatsch (Wien) 3.430 {100 m: 13,46 - Weit:
4,98 - Kuget: 9,02 - Hoclh: 1,32 - 400 m: 65,89/ 110
m Harden: 18,01 - Diskus: 28,09 - Stab: 2,30 - Speer:
32,12-1.500 m: 6:01,91}, 2. Mari Allese (EST) 3.428
(13,40-5,19-8,56 - 1,44 - 65,68/ 18,04 - 25,05 - 2,30
- 27,55 - 5:58,57), 3. Katharina Elias (Linz) 3.417
(13,07-5,17-7.61-1,62-60,82/18,86-15,98- 1,70
-21,16 - 5:18,58).

|1AAF-Zehnkampf:
MANNER:
1. Eugenio Balangue (CUB} 7.958 (100 m: 10,95 -
Weit: 7,16 - Kugel: 14,70 - Hoch: 1,24 - 400 m: 48,02
/110 m Harden: 14,55 - Diskus - Stab: 4,70 - Speer:
51,78 - 1.500 m: 4:51,23), 2. Edson-Luques Bindilat-
ti (BRA) 7,169 (11,17 - 6,87 - 10,87 - 2,00 - 48,73/
15,13 - 37,84 - 4,50 - 38,62 - 4:36,10) 3. Markus Wals-
er (LG Montiort} 7.093 (11,03 - 7,08 - 13,66 - 1,82 -
50,561/15,78- 34,77 - 4,20 - 55,79 - 4:53:72), 4. Tho-
mas Lorber (LAC Klagenfurt) 6.959 (11,76 - 6,63 -
13,83~ 1,88 - 51,868/ 15,80 - 35,50 - 4,40 - 52,71 -
4:38,28).

www.werthner.at

22, Juni, Wien:

Speerwurf-Einladungsbewerb

MANNER:

1. Gregor Hogler (LCC Wien) 78,14, 2. Mick Hill
{GBR) 76,40, 3. Marlin Strasser (S8VS) 67,71, 4.
Klaus Ambrosch (U Salzburg) 67,27, 5. Heike Mand!
{ATSE Graz) 65,98, 5. Michael Schnallinger {LAG
Ried) 81,28, 7. Ulrich Werthner (Zehnkampf-U.)
59,21.

Das Schamhaar

Maonatelang zog sich die Affire
Dieter Baumann hin - und landete
schlieBlich unterhalb der Girtellinie.
Erstmals in der Geschichte der
Dopinganalysen spielte bei einem
Leichtathleten ein Schamhaar die
entscheidende Rolle beim Nachweis
tiber einen moglichen Anabolika-
Verstof3.

Warum ausgerechnet ein Scham-
haar? Die Frage ist leicht zu beant-
worten. Da der fast glatzkopfige Die-
ter Baumann nicht tber geniigend
lange Kopthaare verfiigt, erfolgte der
Griff unter die Glirtellinic.
Wahrscheinlich noch mit notarieller
Aufsiche...

Verrtickte Sportwelt,

Dieter Baumann machte dieses
entwiirdigende Spiel mit, begriindete
dies laut der Nachrichtenagentur
Hdpa® so:,Ich habe stets beteuert,
dass ich ein gliserner Athlet bin. Also
mache ich das mic.

Gut fiir ihn. Demn, wie hinlinglich
bekannt, fithrte die Analyse des
Schamhaares dazu, dass der Rechts-
ausschuss des Deuntschen Leichtathle-
tik-Verbandes seine vorlinfige Sus-
pendierung wegen des Dopingver-
dachtes aufhob. Es habe nach der
Analyse kein dringender Tatverdache
wegen Dopings mehr bestanden,

Bawmann durfte wieder laufen.
Sein Come-back in Nirnberg nach
siecbenmonatiger Pause war erfolg-
reich. Aber was sich um den Olympia-
steger nach der Qualifikation fiir Syd-
ney im Frankenstadion abspielte, glich
einem Theater. Einem Theater, das in
einer Hffentlichen Pressekonferenz vor
der Haupttribiine vor rund 2.000
Zuschauern gipfelte. Ja, so sagte Bau-
mann, er sei sogar zu einer freiwilki-
gen Dopingkontrolle bereit, wenn
diese nicht gerade am Mittelkreis des
Fuliballstadions erfolgen musse.

Baumann beteuerte immetr, einem
Doping~Anschlag zum Opfer gefallen
zu sein. In seine Zahnpasta seien von
einem unbekannten Thter Dopingmit-
tel gemischt worden, die bei ithm zu
zwel positiven Kontrollen im vergan-
genen Herbst gefithrt hitten. Da war
ihm das anabole Stereoid 19-Noran-
drostendion nachgewiesen worden.
Baumana fiihlte sich nach der Authe-
bung der Suspendierung noch nicht
am Ziel. Er hoffe mit Hilfe der Polizei
den Titer, der ihn nach eigenen Anga-
ben seit Mirz 1999 versuchte, ,,positiv
zu machen®, noch zu finden. Viel
Glick!

Bei der ganzen Affire gibt es aber
fitr mich zumindest drei Fragen, die
mir bislang auch kein Experte klar
beantworten kommnte:

* Wie kann Dicter Baumann zwei-

mal positiv getestet werden, und

bei der Haaranalye fiir 18 Monate
riuckwirkend definitiv negativ
gewesen sein?

* Waram wurden ausgerechnet bei
Dieter Bawmann erstmals Tigen-
detektor und Haartest als Beweis-
mittel herangezogen? Dann miis-
stert auch alle anderen des
Dopings beschuldigten Athleten
das Recht dazu haben.

* Warum galt beim Fall Baumann
dic Haaranalyse als Grundlage?
Die Haaranalyse ist, wie die brei-
te, haarige DHskussion in den
fithrenden deutschen Blattern
gezeigt hat, hochst umstritten.
Pazu Professor Klaus Miller,
Leiter des TQOC-Dopinglabors in
Kreischa, laut dpa: ,,Bine Haar~
analyse kann nichts beweisen.
Wissenschaftliche Erkenntnisse
wurden bei diesen Ergebnissen
auller Acht gelassen. Diese Ent-
scheidung ist véllig unbegriin-
det.”

Da hort das
Theater um das
Schamhaar auf
und beginnt die
grofie Fragwiir-
digkeit dieses
Falles.

OLAF
BROCKMANN
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Athleten aus zwolf Nationen

in Schwechat

SCHWECHAT. Die Sportvereini-
gung Schwechat rief zum 17.
Olympicmeeting fiir Junioren und
U-23-Athleten und zum 30. Franz-
Schuster-Memorial fiir Jugendli-
che und 360 Athleten aus zwolf
Nationen kamen.

Es waren die deutsche Elite im Hiir-
denlauf sowie der Junioren-Europamei-
ster 1999 {iber 1.500 Meter am Start und
viele Athleten aus Partnerstidten
Schwechats, wie Gladbeck, Rhede und
Coesfeld aus Deutschland und einem
Verein aus Moskau. Aber auch nationa-
te Spitzenathleten der Allgemeinen
Klasse nittzten das Meeting, die eigene
Form zu testen. So wollte Hiirdensprin-
ter Leonard Hudec den Heimvorteil
auskosten, Fiir ithn wurde extra ein star-
ker Lauf organisiert, um ihn in die Nahe
des Olympialimits von 13,50 Sekunden
zu bringen. Heftiger Gegenwind bei

WO SIND die grofien Héhen? Doris

AUER héit Ausschau.
Bild: Herbert Neubauer

DEN BLICK nach vorne gerichtet. Leonard HUDEC in Aktion.
Bild: Herbert Neubauer

16

allen Sprintbewerben liefs keine Spit-
zengzeiten zu, $0 auch bei den Hiirden.
Es siegte Jerome Crew, Deutschland,
Vierter der U-23-Europameisterschaften
in 13,76 Selamden vor Hudec in 13,89,
Doris Auer vom LCC Wien (4,20 m)
scheiterte im Stabhochsprung der Frau-
en erst an der dsterreichischen Rekord-
héhe von 4,35 Metern,

Miynek im Flachen

Zum Top-Ereignis wurde der Drei-
sprung der U-23-Jihrigen. Drei Springer
blicben {iber der 16 Meter-Marke. Es
gewann Siarhei Khurbatu aus Weifirus-
stand mit einem Supersatz anf 16,30
Meter, cinen Zentimeter vor Rudolf
Helpling aus Kéln. Uber 1.500 Meter
leferte Georg Mlynek vom ALC Leon-
ding ein Superrennen. Mit 3:54,19
Minuten wurde er Flinfter. Der Sieg
ging nicht wie erwartet an Junioren-
Europameister Franek Haschke, der vor
Mlynek Vierter wurde, sondern an Ivan
Heshko aus der Ukraine in 3:45,24
Minuten.

Hochspringerin - Katrin  Schéftner
(ULC Linz-Oberbank)} verbesserte ihre
personliche Bestleistung auf 1,78 Meter
und belegte hinter Volha Shedava aus
Weillrussland (1,90 m) Platz zwei.

Die OLV-d4x100-Meter-Jugendstaffel
in der Besetzung Corina Sallmayer,
Anna Steiner, Karoline Eidenberger und
Jennifer Schneeberger hatte eine Zeit
von 47,18 Sekunden geplant, bet 47,52
hérte die Ul zu ticken auf.

MARTIN ZAVADIL

10, Juni, Schwechat:

Olympicmeeting

MANNER:

110 m Hiirden (-1,7):

1. Jerome Crews (GER) 13,76, 2. Leonard Hudec
{8VS) 13,89,

Speer:

Martin Strasser (SVS) 59,91.

FOLGT DEM BEISPIEL WEIDLINGER.
Hindernisspezialist Georg MLYNEK

macht auf der Mittelstrecite Meter.
Bild: Herhert Neubauer
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U-23/ JUNIOREN:

100 m (-2,5):

1. Kostyanlin Vasyukov (UKR) 10,83... 5. Rene Kathol-

nig (KLC) 11,33.

400 m:

1. David Csesznegi (HUN} 47,52... 4. Ralf Hegny (ULV

Krems) 48,32,

1.500 m:

1. lvan Heshko (UKR) 3:45,24... 8. Geprg Mlynek (ALC

Leonding} 3:54,18, 6. Martin Prall (VOEST) 3:54,85.

4x100 m:

Ungarn 41,20,

Hoch:

Andrei Chubsa {BLR) 2,19.

Drei:

1. Siarhei Khurbatu (BLR) 16,30 (+3,8), 15,83 {+1,6)...

82‘ Cl)wristian Mayer (TS Lauterach) 13,30 (+3,1), 13,18
+1,9).

Speer:

1. Oleg Statsenko (UKR) 67,88, 2. Rainer Picher

(ATSV Ternitz) 58,15.

FRAUEN:
Stab:
Doris Auer {LCC Wien) 4,20,
U-23 / JUNIOREN:
100 m (-2,4):
1. Irina Kozhemyakina (UKR) 12,05; VL {-3,0): Simo-
ne Kithn (KLC) 13,18.
400 m:
1. Antonia Yefremova (UKR) 51,95... 13. Natascha
Ltandauer {(KLC) 61,39,
1.500 m:
1. Nataliya Sydcrenke (UKR)} 4:25,85... 10. Andrea
Mayr (LCC Wien) 4:41,44... 12, Daniela Fieischmann
{SVS) 4:43,23.
100 m Hirden (-1,8): .
1. Berit Wiacker (GER) 14,18... 5. Sabine Ubetlacher
{ATSV Ternitz) 15,66.
4x100 m:
Osterreich (Corina Satlmayr, Ahna Steiner, Karoline
Eidenberger, Jennifer Schneeberger) 47,52,
Hoch:
1. Volha Shedava (BLR) 1,90, 2. Katrin Schéftner {ULC
Linz-Cok.) 1,78... 5. Sabrina Gértner (UKJ Wien)
;},75... 8. Elisabeth Rossler (SVS) 1,60.

rei:
1. Anna Platykh (RUS) 12,71 (+3,9), 12,87 (+1,1)... 12.
Anita Pollross (MLG-Spk.) 11,48 {+3,5}.

Speer:
1. Liiya Titarenko (UKR) 50,87... 7. Sabrina Gértner
{UKJ Wien) 35,61,

Franz-Schuster-Memorial

MANNL, JUGEND:

100 m (-4,8):

1. Jan Gajdos (SVK} 11,27... 5. Remus Lada {1J. 5t
Polten) 12,08.

1.000 m:

1. Evgueni Lebonda (RUS) 2:33,83... 3. Peter
Rabensteiner {LCC Wien) 2:45,57.

110 m Hirden {-2,2):

1. Zsoit Toth-Papp (HUN) 15,18, 2. Florian Stadel-
mayer (AT3Y OMV Auersthal} 15,87,

Weit:

1. Bonatas Senkus (LIT) 6,82 (+2,1}, 6,86 (+1,0)...
4. Remus Lada (M. St Péiten) 6,13 (+3,0), 5,75
(+1,0).

WEIBL. JUGEND:

100 m (-3,9):

Corina Salimayer (LG Montfort) 12,69.

800 m:

1. Aniko Mezdova {SVK) 2:10,99... 5. Karoline Stre-
binger (L. Pottenstein} 2:25,564.

100 m Hiirden (-4,3):

1. Viktoria Szekeres (HUN} 16,25... 4. Katarina Wag-
ner (SVS) 17,30.

Stab:

1. Carmen Klausbruckner (ULC profi Weinland)
3,30... 4, Ingrid Poister (ATSV OMV Auersthai) 3,00.
Weit:

1. Zuzana Farkasova (SVK) 5,69 (+4,8), 547
{+0,9)... 3. Karoline Eidenberger (LCA umdasch
Amstetten) 5,60 {+3,6), 5,02 (+1,2), 4. Doris Roser
(TS Lauterach) 5,47 {+2,2), 5,28 (+1,4).

www.svs-leichtathletik.at
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funktionieren

Welt- und Baropaverband versu-
chen gemeinsam, die vielen verschie-
denen Wettkdmpfe, die ja hauptsich-
lich in Europa abgehalten werden, in
weniger Kategorien aufzuteilen. Bei
aller Notwendigkeit einer besseren
Systematik diirfen wir nicht vergessen,
wer die Aktiven findet, sie aufzieht
und zu einem gewissen Leistungsstan-
dard bringt. Es sind ganz allein die Ver-
eine. Sie stellen die Basis dar und
daher sind sie so wichtig,.

Der Europdische Verband will nun
die Meisterklubs fiir die verschiedenen
Sparten wie Stadionathletik auch fir

Erst muss das ,,Kleine**

LENHTATHILETIY
International
aus erster Hand

von ERIKA STRASSER

Mitglied des Leicltathletibe«WWelte und Eyropaverbandes

Junioren, fiir Cross
von Minnern und
Frauen, fitr Halbma-
rathon fiir Minner
und so weiter niher
zusammenbringen.
Alle diese Gruppen haben verschiede-
ne Regeln, die jetzt aufeinander abge-
stimme werden sollen. Diese Bestim-
mungen sind durch Eigeninitiativen
natiirlich gewachsen und diirfen auf
keinen Fall zerstért werden, Damit wir
die Gruppen forcieren kénnen, bedarf
es gewisser Gemeinsamkeiten. Es ist
fitr die nationalen Verbinde nicht ein-
fach, alle Regeln genau zu studieren.
Wenn Einheitlichkeit herrsche, wird
die Beschickung auch durch die Ver-
binde einfacher, Der Wunsch aller
geht dahin, dass die Verbinde diese
Aktivititen mchr beachten. Es sollten

wieder fiberall Klubmeisterschaften
stattfinden. Das heilt aber nicht, dass
die Verbinde alles bezahlen missen,
Die Klubs nehmen grofle finanzielle
Opfer auf sich, sie brauchen
hauptsiachlich  volle  Anerkennung.
Diese Zellen gehdren gehiicet, weil sie
»Nachschub® fiir héhere Ziele brin-
gen.

Die Zeit, da nur an Olympische
Spiele, Welt- und Europameisterschat-
ten gedacht wurde, ist vorbei, Zuerst
haben die , kleineren” Sachen zu
funktionieren. Nur dann stehen genug
Athletinnen und Athleten fiir hohe
Ziele zur Verfiigung. Es gibt nun ein-
mal auch ein Alltagsleben im Spoxt. Im
FuBiball ist das normal. Leichtathletik
hat die gleichen Chancen. Sie muss
sich dessen nur bewusst sein.

Unsere internationtalen Verbinde,
auch die nationalen, erkennen, dass es
nur so eine Leichtathletik mit jungen
Menschen gibt. Der Europaverband
bekommt Bestitigung durch seine
Europacup-Runden, Alle Linder, auch
die kleineren, beschicken diese Wett-
kimpfe. Sie betonen immer wieder,
das die Buropacups ecine wichtige
Belebung und eine Chance fiir ihre
Akrtiven sind. Das brauchen aber auch
jene Sparten, die es nicht im Cup gibt.
Das Um und Auf sind die vielen ver-
schiedenen Aktivititen der Vereine.
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Auch auf flacher Strecke

steil bergauf

KASSEL. Um Rekord zu laufen,
benotigt Ginther Weidlinger keine
Hindernisse. Beim Meeting in Kas-
sel verbesserte er den Gsterrveichi-
schen 1.500-Meter-Rekord auf
3:34,69 Minuten. Robert Nemeth
hatte ihn 1984 in Koblenz bei
3:35,80 Minuten einzementiert.

Weidlingers Leistungskurve zeigt wei-
ter steil nach oben. Dabei musste sich der
22-jihrige Obergsterreicher gar niche so
sehr plagen: ,,Ich wusste, dass der Kenya-
ner Bernard Lagat 3:30 laufen konnte, ich
hab mir 3:37 zugetraut.” Zuerst wollte
sich Weidlinger gar nicht an den Tempo-
macher anhiingen. Die optimalen duleren
Bedingungen und die tolle Atmosphiire
im Stadion hitten das Unternehmen zu
ciner relativ einfachen Sache gemacht.

_Statistilc - Statistilc - Statistik . Statistil - Statistik
Weidlingers 1.500-m-Zeit eroffnet
ihm hervorragende Perspektlven "

Spatestens seit Glinther Weidlinger in Kassel_ etrie 1.500~Mete1'~2.mt von 3:34,69
Mimiten prisentierte, ist in Expertenkreisen-klar; dass: der Oberdsterveicher eine
auBerordentliche’ Saison luft. Im Hindernistauf; den die Keryaner seit 1968 LT
schriinkt beherfschen, ist Weidlinger endgiiltig zur fixen Grofe aufgestiegen.

- Hiér eine Aufstellung der besten 3.000-Méter-Hindernisliufer aller Zeiten tind

»Ech war tiberrascht, wie leicht es mir fiel,
dem Kenyaner auf dent Fersen zu blciben.
I Ziel war Lagat gerade einmal elf Hun-
dertstelsekunden schneller.

Eine listige Oberschenkelzerrung, die
ihn sichen Wochen lang quélte, versuch-
te Mario Handle (IGLA Harmonie) im
800-Meter-Lauf aus den Beinen zu
schiitteln, Dic persénliche Bestleistung
von 1:50,60 Minuten (8.) stitmmte ihn flir
den weiteren Verlauf der Saison positiv.

7. Juni, Kassel / GER:

Meenng

MAMNER:

800 m:

1. Patrick Konchellah (KEN} 1:46,00... 8. Marto Hand-
{e (IGLA Harmonie) 1:50,60.

1.500 m:

1. Bernard Lagat {KEN) 3:34,58, 2. Ginther Weidlin-
ger {IGLA Harmonie) 3:34,6¢ (OLV-Rekord).

Waeit:

1. fvan Padrose (CUB) 7,97... 5. Daniel Hagspiel (LG
Montort) 7,51,

déren Bestleistung im £, 5()9 Meter-Lauf. Nur wenige waren: iin Stande, Weldhngcts
1.500-er~Zeit zu unterbieten. im Unterschied zu den: (wmlgen) Europdern in dieser

Unter -Dmtzmz

083 WEIDLINGER S

Liste, legten ' die Aﬁlkdnel dnschem(,nd wcmg.‘r Wa.rt 1uf eine’ gutc, Lezsttm& mf einer

7.55.72: BAHMASAI Bemarcf B 1 3:3848 199
7:56,16 - KIPTANUI Moses . - 97 3:34,00 . .92
7:59,08 - BOIT-KIPKETER Witson . 97 e N
8.03,41 - SANG Patrick . 97 34417 86
8:03,89 - KOSGEl John. = - - 97: ©3:34,09 . 97
8:05,01." BARNGETUNY Elluci 95 At 24 92
8:05,35. . KOECH Pater- -~ C89 - 33567 86
8:05,37 . -: BARKUTWO Phl|fp .92 340,150 90~
8:05,4. /. RONO Heniy. ; : .78 L3431 T
8:0543 . KOSGEI Ghristopher L RN A — S
8:05,51: . KABIUKI Julivs .- - .88 - 33779 - 86
8:05,99:.  KETER Joseph- - 95 03388 .. 98
8:06,70 . EZZINEAl - -+ 89 5 3438098
8:06,77-. " CHIRCHIA Gidecn- . . - 95 T340 940
8:06,88. : ' KOSGEFRichard. - - L95 342,240 1 93
8:07.13: - KOSGE! Pail:. - - - S99 = T
8:07,62: . MAHMOUDJoseph S840 33839 . B4
1 8:07,96.: ROWLAND Mark.. S 88 334,53 88
8:08,02 :*  GADERUD Anders LT 388,78 T4
8:08,12 . BIRIR Matthaw: : 5 95 Lo3138,84 0 72T
8:08,26 ... al-ASMARI Sazd Shaddad R 7 SN 1% 1S RO 7 O
8:08,57" - PANETTA Francesco : 87 339,88 0. 87
8:08,62 ... MISOL Kipkirug .= ' 99: S 348,10 89
8:08,76 . LAMBRUSCHINIAIessanciro 930 338,27 BT
8:00,02 - SAHERE Abdelaziz: - ... M 957 - 386,130 90
. 8:09,03. - KHATTABI Elarbi’ © - - 99 344,07 84
- 8:09, 117 - MALINOWSKE Bromslaw CG 3BT 42 T8
8:09,17 .. MARSH Henry- -~ .o -0 8550 343,62 B
809,18 MAMINSKI-Boguslaw - - - ° 84 3:38,93 80
809,48 KALEABIS Damian .. B XY TR - A
1 8:09,54.. . KIPKOECH Johnstone' R - 95, T e G
8:09,76 - CROGHAN Mark: 3 :
810,07 vanDIJCK Williaim: 3
- 8110,10: - BOUAQUICHE H|cham e
- 8:10,32: ;. MELZER Hagén: = - L3
810,36+ BAUMGARTL Frank 3
810,41 CHELULEJullus
- 8:10,46:: " SUN Ripeng: -
210,74 MUTWOL: lelzam
81

_ 9. 5 O
Z sammensteﬂung KAHL GRAF

18

OSTERREICHISCHER REKORD im 1.500-
Meter-Lauf: Giinther Weidlinger lief in

Kassel 3:34,69 Minuten.
Bild: PLOHE

Kirchmann
gut und giltig

WORRSTADT / GER, 27. Mai.
wUber den besten Saisonstart seit ich
Hochsprung mache”, freute sich die 34-

jihrige Sigrid Kirchmann (Union Eben-

see) beim traditionellen Hochsprang-
mecting in Worrstadt. 1Ye Ebenseerin
Gberquerte wie Zuzana Kovacikova-Hla-
vonova (Tschechien) und Kasja Berg-
quist {(Schweden) 1,91 Meter, belegte
aber wegen eines Feldversuches bei der
Hoéhe von 1,85 Metern Rang drei. ,,Es
war kalt und windig, deshalb bin ich
zufrieden®, meinte Kirchmann, die das
Olympia-Limit um zwei Zentimeter ver~
passte.

BASEL / SUI, 12. Juni. Zum Sieg
sprang Sigrid Kirchmann beim Meeting
in Basel. Die Ebenseerin hatte 1,90
Meter unter sich gelassen und ,das
olympische Feuer schon leuchten gese-
hen®. Sie stand nach der Landung bereits
in der Matte, als die Latte doch noch her-
unterwackelte.

BRATISLAVA /| SVK, 22. Juni.
Beim Grand-Prix-Meeting in Bratislava
war fiir die Ebenseerin bei 1,88 Metern
Schluss, Sie wurde Vierte, Der Sieg ging
an die Slowakin Zuzana Kovacikova-
Hiavonova mit 1,97. Im Stabhochsprung
blieb Doris Auer (LCC Wien) ohne giil-
tigen Versuch. Entgegen den Geptlogen-
heiten hatten die Springerinnen nur zwei
statt der tublichen drei Versuche pro
Hohe. Kirchmann erbost: ,, Hitte ich das
vorher gewusst, wire ich nicht hierher
gefahren.”
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Osterreichische Etappensiege
auf dem Weg nach Sydney

Sich fiir die Olympischen Spiele in
Syduney zu qualifizieren ist gleich-
bedeutend mit cinem Etappensieg.
Das Ziel der Tour ist im September
erreicht.

OSTRAU / CZE, 1. Juni. Beim
Meeting in Hengelo wollte Gimther
Weidlinger (IGLA Harmonie) das Qlym-
piatimit im  Hindernistauf  angehen,
Orkanartiger Sturm erzwang die Absage.
Beim Ersatzrenten in Ostrau lief der Inn-
viertler alleine an der Spitze und ohne
nennenswerte Konkurrenz in 8:11,51
Minuten gleich Jahres-Weltbestzeit.

FORMIA / ITA, 3. Juni. Susanne
Pumper (LCC Wien) hat in Formia das
Olympialimic  im  5.000-Meter-Lauf
geschaftt. Die Zwélfte der Weltmeister-
schaften von Sevilla wurde in 15:28,55
Minuten Sechste und unterbot damit im
ersten Anlauf die OOC-Norm  von
15:30. Pumper wurde Sechste. Den Sieg
sicherte sich Berhane Adere (Athiopien)
in 15:12,67 Minuten. Auch Pumper hat-
te urspringlich einen Start in Hengelo
gebucht.

NURNBERG / GER, 25. Juni. ,,Live
2000 hiel3 das Meeting in Niirnberg und
Sprinterin Karin Mayr (SV Schwechat)
war live dabei. Sie gewann den 100-
Meter-Sprint in 11,29 Sckunden und
unterbot das Sydney-Limit um eine Hun-
dertstel. Auf den GLV-Rekord von Sabi-
ne Troger fehlte Mayr cine Hundertstel-
sekunde: ,,Ich bin gut gestartet und hat-
te nach 30, 40 Metern keine Gegnerin
mehr gesechen®, wunderte sich Mayr.
Zufrieden war auch Hallen-Europamnei-
sterin Stephanie Graf (KLC). Zwar wur-

de sic im Finish des 800-Meter-Laufes
von der Marokkanerin Hasna Benhassi
{1:58,47 min} niedergespurtet, startete
aber mit 1:58,62 toll in die Freiluftsaison.
Giinther Weidlinger belegte imy 3.000-
Meter-Flindernislauf in 8:19,21 Minuten
Rang vier hinter dem Hollinder Simon
Vroemen (8:13,36 min), Europameister
Damian Kallabis (Peutschland, 8:18,41)
und dem Franzosen Henri Belkacem
(8:19,04). Die Zeiten waren fir die Katz":
Auf der Bahn fehlte das erste Hindernis.
Bitter vor allem i Vroemen, der Lan-
desrekord und Olympialimit in den Wind
schreiben konnte. Im B-Lauf tber 800
Meter hatten Sebastian Resclt und Mario
Handle (beide IGLA Harmonie) cine
Abmachung: Der Beste wird in zwei
Wochen beim Europacup in Bydgoszez
{Polen) in der Nationalmannschaft lau-
fen. Resch machte das interne Rennen
als Siebter (1:51,00 min), Handle wurde
obwoll er aggressiverer begann, Achter
{1:51,81 min).

Alle neune fur Sydney

Bisher sind neun Osterreicher fiir die
Olympischen Spicle in Sydney qualifiziert:

Klaus Ambrosch (Zehnkampf}, Doris
Auer  (Stab), Valentina  Fedjuschina
{Kugel), Stephanie Graf (800 m), Gregor
Hogler (Speer), Sigrid Kirchmann (Hocly),
Karin Mayr (100 m), Susanne Pumper
{(5.000 m), Ginther Weidlinger (3.000 m
Hindernis).

25, Juni, Niirnberg / GER:

Live 2000

MANNER:

400 m:

1. Alejandro Cardenas (MEX) 45,04; B-Laut: 1, Sha-

Zwei 5.000-er in einer Woche
unter 15:30 Minuten

SEVILLA. Susanne Pumper (LCC
Wien) unterbot am 9. Juni in Sevil-
Ia mit 15:29,44 Minuten ziun zwei-
ten Mal innerhalb einer Woche das
Olympialimit im 5.000-Meter-
Lauf.

Wie in Formia, wo Pumper 15:28,55
lief, belegte sic Platz sechs. Siegerin: Ber-
hane Adere (Athiopien) 15:08,39 Minu-
tewr. Imt gleichem Stadion war Pumper im
Vorjahr mit 15:24,38 Minuten dster-
reichischen Rekord gelaufen und Zwalf-
te bei den Weltmeisterschaften gewor-
den.

. Viel zu langsam® war nicht nur Bri-
gitte Mihlbacher das Anfangstempo im
1.500-Meter-Lauf. Die unerfahrene
Tempomacherin aus Kolumbien ent-
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puppte sich als ,,Schlaftablette”. Rempe~
leien im Pulk des 16-er-Feldes waren die
Folge, aus dem sich die Liuferin vom
LCAV doubrava erst gegen Ende des
Rennes befreien konnte. Mihlbacher
passierte als Sechste in 4:15,10 Minuten
die Ziellinie: ,,IDer Endspurt war in Ord-
nung.” Die Russin Yuliya Kosenkova
gewann in 4:12,79.

Kugelstofierin Valentina Fedjuschina
(LCC Wien) belegte mit 18,10 Metern
hinter Nadine Kleinere-Schmitt
{Deutschland, 19,20 m) wnd Yanina
Korolchik  (Weillrussland, 18,95 m)
Rang drei.

OLYMPIA naht mit Riesenschritten.
Susanne PUMPER ist in Sydney mit von

der Partie.
Bild; PLOHE

IN NORMBERG wurde I arin MAYR

Olympiastarterin.
Bild: PLOHE

na Miemi (CAN) 46,20... 4. Andreas Rechbauer {LCC
Wien) 47,55,

800 m:

1. Andre Bucher (SUI) 1:46,77; B-Lauf: 1. Fitzpatrick
(ALS) 1:48,50... 7. Sebastian Resch (iIGLA Harmonie)
1:51,06, 8. Maric Handle (iGLA Harmonie} 1:51,8%.
5.000 m:

1. Haile Gebrselassie (ETH) 13:01,67... 19. Michaet
Buchleitner LU Schaumann) 13:48,38, 20. Bernhard
Richter (LU Schaumann} 13:48,66.

3.000 m Hindernis:

1. Simen Vroemen 8:13,36... 4. Ginther Weidlinger
(IGLA Harmonie} 8:19,21 (Zeiten nicht bestenlisten-
reif, das erste Hindemis fehite).

FRAUEN:

100 m {(+1,1):

1. Karin Mayr (SVS) 11,29,

80C m:

1. Hasha Benhasst (MAR) 1:58,47, 2. Stephanie Graf
(KLC) 1:58,82.

1,500 m:

1. Nouwria Benida-Merah (ALG) 4:06,05... 186, Brigitte
Miihibacher (LCAV doubrava) 4:24,27.

Kugel:

1. Astrid Kumbernuss (GER) 18,95... 7. Valentina Fed-
juschina (LCC Wien) 17,09.
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Europacup: Eine teilweise

erstklassige Vorstellung

BYDGOSZCZ. Osterreichs
Damenteam feierte beim Europa-
cup der 1. Liga in Bydgoszcz
(Polen) den Klassenerhalt, Sigrid
das Olympialimit im Hochsprung.
Die Herren treten den Gang nach
Kanossa, sprich in die 2. Liga, an.

Fiir die Ebenseerin Sigrid Kirchmann
endete der Ausflug nach Polen mit einer
Punktiandung in Sydney. Die 34-jihrige
Hochspringerin belief es nicht bei den
geforderten 1,93 Metern. Sie itberflog
gleich 1,95, ,Wabnsinn!® lautete ihr
Kurzkommentar. Es war nicht das Ende
der rotweilroten Fahnenstange. Mit
Kirchmanns  Supersprung  war  den
Damen der Verbleib in der Liga sicher,
zu dem auch Brigitte Miihlbacher viel
beigetragen hatte. 1Ye 1,62 Meter kleine
Kimpferin machte sich fir Stephanie
Graf” auf der doppelten Stadionrunde
stark, war Zweite (ber 800 Meter
(2:03,94 min) geworden und durfte in
der 4x400-Meter-Staffel den Erfolg des
Damenteams nach Hause laufen. Graf
konnte tiber 400 Meter mit 53,48 Sekun-
den als Sechste gegen die Spezialistinnen
nichts gewinnen,

Zeirgleich mit Siegerin Alenka Bikar
(Slowenien) hatte Karin Mayr in 11,38
Sekunden Platz zwei dber 100 Meter
belegt. Ein verschobener Wirbel und ein
gezerrter Schultermuskel hinderten Elke
Wolfling nicht, 100 Meter iiber Hirden
(3.in 13,60 sek) und in der Staffel zu fau-
fen. Uber 1.500 und 3.000 Meter knall-
te die Polin Lidia Chojecka mit 4:02,69
und 8:44,32 Minuten Superzeiten auf die
Bahn und verkiindete selbstbewusst, sie
wolle bei den Olympischen Spielen in
Svdney Gabricla Szabo die Goldmedail-
le streitig machen. Ans Mithalten war
weder fiir Karin Walkner noch Susanne
Pumper zu denken. Pumpers 9:04,72
Minuten am 3.000-er (4.) wertete die
Wienerin selbst ,ansprechend®. Martina
Winter blieb fiber 5.000) Meter erstmals
unter der 17-Minuten-Marke: 16:45,47,
Salzburger Rekord - Rang sechs.

Gegen Ende machte sich Personal-
mangel bemerkbar: Dic nicht gesunde
Salzburgerin Sandra Rehr] plagte sich
tiber 200 Meter, nachdem Mayr wegen
Knieproblemen aussetzte und die fur die
Sprintstaffel nominierte Bettina Miuller
eben nur Staffellduferin sein wollte. Das
400-er-Quartett oline Graf war ebenfalls
nur fiir den Pflichtpunke gut. Als Sechst-
bestes von acht Teams hatten die im Vor-
jahr aufgestiegenen Osterreicherinnen
das rettende Ufer erreicht. Irland und
Kroatien landeten hinter uns.
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HEBT 2zu ihren dritten Olympischen Spielen ab: Sigrid KIRCHMANN - 1,95 m. Die

OLV-Damen bleiben Dank iirchmann erstidassig.
BHd: PLOHE

VOLLE RANGE beim Europacup. Das
seltene Gefiihl kostete Brigitte MUHLBA-
CHER aus. Sie wurde im 800-MeterLauf

Zweite,
Bitd: Kurt Brunbauer

Hégler-Sieg war z2u weniqg
Osterreich felerte beim Europacup
cinen ecinzigen Sieg: Gregor FHoglers
Speerwwrf auf 79,72 Meter reichte den
Herren niche fiir die Erstklassigkeit. Als
Gruppenvorletzte treten sie mit den Kro-
aten den bitteren Gang in die 2. Liga an
und miissen im nédchsten Jahr wieder mit

Gegnern aus Moldawien, San Marino,
Litauen oder Zypern Vorlieb nchmen.
Auch Hirdensprinter Elmar Lichteneg-
ger, der als Zweiter hinter dem Holldn-
der Robin Korving in 13,53 Sekunden
cine starke Leistung bot. Glinther Weid-
linger fehlte wegen Achillesschnenpro-
blemen. Der junge Georg Mlynek vertrat
ilin so gut es thm maéglich war. Als Fianf-
ter zidhlte er wie Michael Buchleitner
(3.000 m)}, Christian Pflagl (3.000 m)
und Kugelstofier Andreas Viasny zu den
Aktivposten.

nlch laufe statt Bernhard Richter die
3.000 Meter”, informierte Buchleitner
dic Teamfiihrung, nachdem er bereits
tiber 1.560 Meter seine Plicht getan hat-
te. Beim Feamkollegen war cine Ober-
schenkelverletzung  akut  geworden.
Wihrend sich Buchleitner freiwillige
Zusatz-Kilometer verordnete, brockelten
die 400-Meter-Liufer aus der Staffel -
wie der Putz von den alten Hiusern im
Polenstidtchen. Im 100-Meter-Rahmen-
bewerd hatte sich Stefan Hainzl den
Oberschenkel gezerrt, Hans-Peter Welz
erwischte es im 200-er, Martin Lachko-
vics (6. tber 100 m in 10,57 sek) melde~
te sich ebenfalts verletzt. Blieben Andreas
Rechbauer, Karl Lang und Ersatzmann
Thomas Griesser. Als Notnagel hielt
Sebastian Resch her, der eine Stunde
zuvor 800 Meter gelaufen war.

Im Diskuswerfen gelang dem 20-
jibrigen Gerhard Mayer mit 56,64
Metern persdnliche Bestleistung und der
weiteste Wurf eines Osterreichers in die-
sem Jahr. Im internationalen Vergleich
war diese Leistung leider nicht mchr als
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Platz sicben wert. ,,Ich bin jung und wer-
de mich weiter verbessern®, bastelt der
Wiener in aller Stille an seiner Zukunft.
Den Abwaurf, den er zuletzt mit Tramer
Gratzh intensiv trainierte, hiitte er diesmal
wirklich gut hinbekommen. Auf eine
erstklassige Landung 4 la Kirchmann
konnen Mayer & Kollegen frithestens in
einem Jalw hoffen,

Polen und die Ukraine bei den Her-
ren sowie dic Damen aus Weillrussland
und Bulgarien steigen in die Superliga
auf.

NICHT LAUT GENUG schrie Gregor
HOGLER. Die Teamkollegen itherhdrten
den Speerwurf-Sieger - die Manner

steigen in die 2. Liga ab.
Bild: Herhert Neubauer

8./9. Juli, Bydgoszcz/ POL:

Europacup

MANNER:

1. Polen 134 Pkie, 2. Ukraine 111, 3. Niederlande 108,
4. Bulgarien 86, 5. Slowenien 78,5, 6. Rumdnien 77,5,
7. Osterreich 63, 8. Kroatien 58,

100 m {+0,9):

1. Kostyantyn Rurak (UKR) 10,25... 6. Martin Lachko-
vies (AUT) 10,57,

200 m {+0,3%:

1. Patrick Van Balkom (NED) 20,82... 6. Hans-Peter
Welz (AUT) 21,33.

400 m:

1. llia Djivondov {BUL) 46,22... 7. Andreas Rechbau-
er (AUT) 47,52.

800 m:

1. Bram Som (NED) 1:50,84... 7. Sebastian Resch
{AUT) 1:54,53.

1.500 m:

1. Marko Koers {NED) 3:41,81... 6. Michael Buchleit-
ner (AUT) 3:46,05.

3.000 m:

1. Simon Vroemen (NED) 8:20,79... 5. Michael Buch-
leitner (AUT) 8:23,27.

5.000 m:

1. Kamiel Maaske (NED) 13:48,41... 5. Christian PHiagl
(AUT} 14:21,02.

110 m Harden (0,0):

1. Robin Korving (NED) 13,49, 2. Elmar Lichtenegger
{AUT) 13,53,

400 m Hiirden:

1. Pawel Januszewski (PCL) 49,69... 6. Karl Lang
(AUT} 52,00.

3.000 m Hindernis:

1. Florin fonescu {ROM) 8:28,40... 5. Georg Miynek
{AUT) 9:05,72.

4x100 m: B

1. Polen 39,50... 5. Osterreich (Hans-Peter Weiz, Mar-
tin Lachkovics, Gerfried Krifka, Elmar Lichtenagger)
40,07,
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EIN SCHRITT in die Nahe des Olympiali-
mits. Drei Hundertstelsekunden fehliten
Eimar LICHTEMEGGER nach Sydney.

Bild: iCurt Brunhatuer

4x400 m: .

1. Polen 3:02,41... 8. Osterreich (Sebastian Resch,
Thomas Griesser, Kart Lang, Andreas Rechbauer}
3:19,89.

Haoch:

1. Rustan Glivinskiy (UKR) 2,22... 7. Pavel Vanicek
(AUT} 2,10.

Stab:

1. iian Efremov (BUL) 5,70... 7. Roland Schwarzl
(AUT} 4,80.

Waeit:

1. Petar Datchev (BUL) 8,00 (0,0)... 8. Danie! Hagspiel
(AUT) 7,41 {0,0}.

Drei:

1. Rostislav Dimitrov {BUL) 17,12 {(+1,7}... 6. Klaus
Biberauer (AUT) 15,50 (+0,2).

Kuget:

1. Leszek Sliwa (POL) 19,62... 5. Andreas Vlasny
(AUT) 18,22,

Diskus:

1. Olgierd Stanski (POL) 64,20... 7. Gerhard Mayer
(AUT) 56,64.

Speer:

1. Gregor Hogler (AUT) 79,72

Hammer:

1. Szymon Zlolkowski (POL) 79,86... 7. Walter Edle-
titsch (AUT} 62,81,

FRAUEN:

1. WeiBrussland 118 Pkie, 2. Bulgarien 116, 3. Polen
106, 4. Slowenien 94, 5. Niedarande 71, 6. Osterreich
62, 7. lland 63, 8. Kroatien 44,

100 m (0,0):

1. Alenka Blkar (SLO) 11,38, 2. Karin Mayr {AUT)
1,38

200 m (-1,3):

1. Afenka Bikar (SLO) 23,29... 8. Sandra Rehrl (AUT)
26,43.

400 m:

1. Daniela Georgleva (BUL) 51,88... 6. Stephanie Graf
{AUT) 53,48.

800 m:

1, Jolanda Ceplak (SL.C} 2:03,00, 2. Brigitte Miihlba-
cher (AUT) 2:03,94.

1.500 m:

1. Lidia Chojecka (POL} 4:02,62... 7. Karin Walkner
{AUT) 4:31,51.

3.000 m:

1. Lidia Chojecka (POL} 8:44,32, 4, Susanne Pumper
{AUT) 9:04,72.

5.000 m:

1. Ann Keenan-Buckley (IRL) 15:58,44... 6. Martina
Winter (AUT) 16:45,47 (SLV-Rekord}.

100 m Hirden (+1,2):

1. Svetla Dimitrova (BUL) 12,96... 3. Eike Wéifling
{AUT) 13,60.

400 m Harden:

1, Susan Smith (IAL) 56,16... 8. Karin Rabl {AUT)
62,47

4x100 m: B

1, WeiBrussland 44,19... 4. Osterreich (Beitina Miller,
Karin Mayr, Bianca Diirr, Elke W&illing) 45,29.

4x400 m: .

1. WeiBrussiand 3:28,26... 8. Osterreich (Karin Rabl,
Brigitte Milhibacher, Karin Waikner, Eva-Maria Schift-
ner) 3:51,47.

Haoch:

1. Venelina Vaneva (BUL) 1,97, 2. Sigrid Kirchmann
{AUT) 1,95.

Stab:

1. Monika Pyrek (POL) 4,30... 4. Doris Auer (AUT)
4.00.

Wait:

1. lva Prandjeva (BUL} 6,83 (+0,5}... 6. Bianca Dirr
{AUT) 5,89 (+0,1).

Drei:

1. va Prandjeva (BUL) 14,64 (0,0)... 6. Katrin Pierin-
ger (AUT) 12,69 (0,0).

Kugel:

1. Nadezna Ostapchuk (BLR} 18,82... 4. Valentina
Fedjuschina (AUT} 16,49,

Diskus:

1. Ollina Zvereva (BLR) 64,94... 6. Sonja Sperclefho-
fer (AUT) 44,21,

Speer:

1. Genowefa Patla (POL) 60,88... 8. Kerslin Eisterer
(AUT) 42,10.

Hammer:

1. Olga Tsander (BLR} 84,42... 8. Claudia Stern (AUT)
50,41,
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gibt es in diesen Geschaften:

NIEDEROSTERREICH:

Laufprofi
Grazer StraBBe 93
A-2700 Wiener Neustadt,
Tel, 02622/24879

OBEROSTERREICH:

Josef Gebhart
Tabak-Trafik
Wienerstral3e 378a, A-4030 Linz
Tel. 0732/311423

Waltraud Perchthaler
Tabak-Trafik
Hamoderstral3e 4, A-4020 Linz
Tel. 0732/348342

Sport Christian
Am Pfarrgrund 61, A-4910 Ried/l.
Tel. 07752/81000

Sport Eder
A-4591 Molln, Tel. 07584/2448

STEIERMARK:

LOTTO-TOTO Jakomini
Norbert Spitzer
Jakominiplatz 17, A-8020 Graz
Tel. 0316/826084

WIEN:

Laufsport Blutsch
Liniengasse 24, A-1080 Wien,
Tel. 01/5970640

My Runners World
Pohigasse 10, A-1120 Wien,
Tel. 01/8177324

RLS Sport
Josef-Palme Platz 3, A-1140 Wien
Tel. 01/9797106

Sport Konrath
Schlachthausgasse 18
A-1030 Wien, Tel. 01/7101468

Tony’s Laufshop
PraterstraBBe 21, A-1020 Wien,
Tel. 01/2166288
Vienna City Marathon Running Shop
Favoritenstraf3e 76, A-1100 Wien
Tel. 01/6043324
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Osterreichische Juniorenmeisterschaften:

Harte Gerade mitten ins Ziel

REUTTE. Juni 2000: Ganz Oster-
reich wird von einer Hitzewelle
heimgesucht. Ganz Osterreich?
Die 8.227-Scelen-Gemeinde Reutte
im Tiroler Aullexrfern trotzte dem
siidlichen Eindringling und stellte
die Temperaturen zu den Oster-
reichischen Juniorenmeisterschaf-
ten auf Sommerfrost.

Sechs Plusgrade zeigte das Thermo-
meter am Sonntagmorgen und liell bet
den hitzegeeichten Athleten, Betreuern
und Kampfrichtern die Sehnsucht nach
Winterbekleidung  wachsen. Bei  der
Erdéffnung am Samstagabend meint der
Autor auch einige Schneeflocken zwi-
schen den Regentropfen gesichtet zu
haben.

Kunststoff statt Gras

Unbeeindruckt der sprintunwiirdigen
Temperaturen und befreit von der Last
der Matura trommelte der Salzburger
Reland Kwitt 10,62 Sekunden auf die
neue Bahn des Drei-Tannen-Stadions.
Der  Salzburger  100-Meter-Rekord
brachte Kwitt zu den Junioren-Weltmiei-
sterschaften nach Chile und schnur-
stracks ans liuferische Saisonziel. Gleich-
zeitig bestiitigte der junge Mann die
Bauart einer hiirteren und schnelleren
Zielgeraden im Vergleich zur gelenk-
schonend, weicheren Restrunde. Diese
Innovation des Laufbahnbaus war die
Idee von Alexander Witting. Er hatte die
Stadtverantwortlichen in  die Pflicht
genomunen, als die Aschenbahn den
Kampf gegen den Rasen des Fulballfel-
des zu verlieren drolite. Das schaffte
zwar nicht nur Freunde, aber eine neue
Bahn. Zuriick zu Kwitt. Der lief dem
samstiglichen 100-Meter-Stakkato am
Sonntag einen 2(0-er in 21,86 Sckunden
folgen und war zusammen mit 100-
Meter-“Vize* Michael Kummer die trei-
bende Kraft fiir den Salzburger Staffe-
lerfolg. Als ob es noch einer Bestiitigung
fur die Gilite der Bahn bedurfte,
schrammte Jennifer Schneeberger (OTB
00) im ewig-jungen 100-Meter-Duell
gegen die Salzburgerin Lisi Maurer in
12,02 an der Schallmauer und iber 200
Meter in 24,63 Sekunden knapp an der
Stidamerikareise vorbei.

Der Marathonmann

Wettkampfhirte stand am Programm
von Martin Préll. Der Freistidter im
Dienst des SK VOEST, bereits im Besitz
des Limits fur Chile, erprobte die Bela-
stung Vorlauf - Sieg Gber 5.000 Meter in
15:34,52 Minuten - Endlauf - Sieg iiber
3.000 Meter Hindernids in 9:36,03 Minu-
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ten, mit Endspurt. Uber 1.500 Meter
wurde er Vierter in 4:08,73 Minuten und
war wegen des verlorenen Spurts nur

bedingt zufrieden. ,,Der Hindernistauf

wurde um eine Viertelstunde verscho-
ben, da ist dic Pause einfach zu kurz
geworden®, wollte er aber die Leistung
des 1.500 Meter Siegers Peter Supan
(USKO Melk) nichr schmilern. Zumal
sich. dieser tags zuvor schon iiber 800
Meter in 1:55,43 Minuten durchgesetze
hatte. Fiir Proll gab es éber die Hinder-
nisse eine Schrecksekunde, als der Mad-
linger Mario Weill den auf Schonuang
taufenden Oberdsterreicher mit einem
starken Spurt beinahe iiberrasche hicte.

Was Kwitt im Sprint, Supan auf der
Mittel~ und Préll auf der Langstrecke,
war Florian Sambs (ULC Linz-Ober-
bank) auf der Viertebmeile, Uber 400
Meter freute er sich mit 49,99 Sekunden
itber seine erste 49¢r Zeit, iber die Har-
den haderte er nach gueen 53,28 Sekun-
den mit dem Schicksal des verpassten
Junioren-¥ M-Limits.

SR RS o 2

HINDERNISSE als Spezialitit:
Bild: PLOHE

AR

Ein Krampf...

bremste Danicla Wéckingers Erfolgs-
aussichten. Nach einem guten 100-Meter-
Vorlauf Hel3 die ULC-Linz-Athletin die
weniger wichtigen Starts platzen. Sie kon-
zentrierte sich auf den 100-Meter-Hiir-
denlauf, den sie in ,,zufriedenen” 14,15
Sekunden erfolgreich beendete. Die
Schwechaterin Daniela Fleischmann trat
in die Fullstapfen der viruserkrankten
Alexandra Kumpf und siegte tiber 1.500
und 3.000 Meter ebenso souverin wie
Gunda Grubmiiller (ALC Wels) im Hocl-
sprung mit 1,70 Metern, Michaela Kohl-
bauer (OTB OO) im Stabhochsprung mit

Martin PROLL.

3,40, Anita Pollross (MLG-Sparkasse) im
Dreeisprung mit 11,55 Metern, Barbara
Kern (ATV Graz) mit dem Diskus (4,79
m), Daniela Baumgartner (U. Salzburg)
mit dem Hawmumer (40,25 m) und Isagani
Peychir (TS Innsbruck-Sparkasse) ber
110 Meter Hirden in 14,31 Sekunden
und im Weitsprung mit 7,33 Metern, um
dic Hoffoungstriiger in einem Atemzug zu
nennen. ADWO

24./25, Juni, Reutte:

Osterreichische Juniorenmeisterschaften
MANNL. JUNIOREN:

100 m (+0,7}:

1. Roland Kwill (U. Salzburg) 10,62 {SLV-Rekord), 2.
Michaei Kummer (U. Salzburg) 10,90, 3. Gregor Kast-
ner {ULC Linz-Cbb.) 10,94,

200 m {+1,0):

1. Roland Kwitt {U. Salzburg) 21,86, 2. Christian Gat-
tringer (Hi Sprint Linz) 22,42, 3, Michael Kummer (L.
Salzburg) 22,65.

400 m.

1. Florian Sambs (ULC Linz-Obb.) 49,99, 2. Christian
Trieb (8VS) 50,67, 3. Reinhard Schiager {LCAV dou-
brava) 50,68.

800 m:

1. Peter Supan (USKO Melk) 1:55,43, 2. Philipp
Waesely (SVS) 1:55,82, 3. Hannes Steinkelliner (ULG
Waidhausen) 1:56,93.

1.50C m:

1. Peter Supan {USKO Meli} 407,28, 2. Hannes
Steinkellner (ULG Waldhausen) 4:07,66, 3. Daniel
Spitzt (BSV Brixlegg) 4:08,72.

5.000 m;:

1. Martin Proll (VOEST) 15:34,52, 2. Florian Heinzie
{ULC arido Dornbirmn) 15:54,88, 3. Harald Blrkle (ULC
aride Dornbirn) 16:33,47.

110 m Hirden {(+0,7):

1. Isagani Peychar (TS Innsbruck-Spk.) 14,31, 2. Flo-
rian Sambs (ULC Linz-0Obb.) 14,70, 3. Mathias Macho
(LG Montfort) 15,17.

400 m Hirden:

1. Fiorian Sambs (ULC Linz-Obb.} 53,28, 2. Georg
Unterkircher {LC Tirol Innsbruck) 55,89, 3. Patrik Ber-
ger (ATUS Gratkorn) 57,06.

3.000 m Hindernis:

1. Martin Proli (VOEST} 9:36,03, 2. Mario Weil3 {ULC
Maodling) 9:36,60, 3. Michael Horak (ULC Mddling)
9:65,10.
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4x100 m;

1. U, Salzburg (Johannes Pritz, Arno Herzog, Roland
Kwitt, Michael Kuramer) 43,03, 2. ULC Linz-Obb. (Gre-
gor Schulz, Martin lrrgeher, Christoph Albert, Georg
Sambs} 45,30, 3. LCAV doubrava (Mathias Firgo, Rein-
hard Schlager, Florian Hitthaler, Thomas Tschepen)
45,82,

Hoch:

1. Christian Ableidinger (ATUS Gmind) 1,85, 2. Georg
Sambs (ULC Linz-Obb.) 1,80, 3. Harald Gultner (ULC
Linz-Obly.) 1,75.

Stab:

1. Johannes Pritz {U. Saizburg) 4,30, 2. Michael Moser
(ULC Profi Weintand) 4,20, 3. Harald Guttner {ULC Linz-
Obl.) 4,20

Weil:

1. Isagani Peychér (TS Innsbruck-Spk.) 7,33, 2. Christi-
an Mayer (TS Lauterach) 6,68, 3. Harald Guttner (ULC
Linz-Cbb.) 6,54,

Drei:

1. Christian Mayer (TS Laulerach} 13,84, 2. Christian
Ableidinger (ATUS Gmiind) 13,80, 3. Patrick Berger
(ATUS Gratkorn) 13,45.

Kugel. }

1. Denis Smajlagic (0TS OO) 14,28, 2, Martin Gratzer
(TLC ASKQO Feldkirch) 14,24, 3. Mario Krainer (OTB
00) 13,81,

Diskus; .

1. Mario Krainer (OTB 0Q) 42,37, 2. Barlosz Brewka
(SV8) 39,04, 3. Martin Gratzer {TLC ASKO Feldkirch)
38,70.

Speer:

1. Martin Pliigler (IGLA Harmonie) 59,63, 2. Mathias
Macho {LG Montfort) 57,98, 3. Thomas Tschepen {LCAV
doubrava) 53,85.

Hammer:

1, Benjamin Siart (UKJ Wien) 50,54, 2. Denis Smajlagic
(OTB00) 43,17, 3. Andreas Stuprich (ALC Wels) 42,68

WEIBL. JUNIOREN:

100 m {+0,2): ; )

1. Jennifer Schneeberger {OTB Q0O) 12,02, 2. Lisi
Maurer (OTB Salzburg) 12,23, 3. Corina Sallmayer

(LG Montlort) 12,32,

200m {+1,1): i} )
1. Jenniter Schneeberger (OTB Q0) 24,63, 2. Lisi
Maurer (OB Salzburg) 25,07, 3. Corina Sallmayer
(LG Monttort) 25,50.

400 m:

1. Andrea Maurer (SC europrint pannonia) 58,85, 2.
Elisabeth Jetzinger {LG Montfort} 59,24, 3. Natascha
Landauer (KLC) 50,81.

800 m:

1. Elisabeth Jetzinger (LG Montfort) 2:15,83, 2.
Pamela Marzendorfer (LCAV doubrava) 2:16,44, 3.
Silke Saurugg (Post 8V Graz) 217,74,

1.500 m:

1. Daniela Fleischmann (SV3) 4:52,25, 2. Katrin Lang
{ULC Linz-Obh.) 4:54,83, 3. Elisabeth Deschka (UL.C
Linz-Obh.) 4:58,77.

3.000 m:

1. Daniela Fleischmann (SV3) 10:28,58, 2. Astrid
Moser (ALC Wels} 10:40,85, 3. Nicole Dillinger (TUS
Feldbach) 11:02,71.

100 m Hirden (-0,3):

1. Daniela Wockinger (ULC Linz-Obb.) 14,15, 2.
Michaela Kohlbauer (OTB OQ) 14,73, 3. Lisi Maurer
(O7TB Salzburg) 14,80,

400 m Hirden:

1. Daniela Ritter {(TSV Hartberg) 65,12, 2. Vanessa
Weichberger (SVS} 66,85, 3. Regine Allgauer (LG
Montfort) 70,57.

4x100

1. OTB Salzburg {Julia Schlepnik, Lisi Maurer, Dani-
ela Kriechbaum, Ulrike Kalss) 48,08, 2. SC europrint
panncnia (Christine Judt, Andrea Maurer, Karina

Bereit fiirs grof3e Gugl-Finale

Die NIKE-Meile, eine oberdster-
reichische Initiative, motivierte
13.500 Schiiler aus 163 Schulen
zum Laufen, Die besten aus den
Bezirken bestreiten das Finale
beim Gugl-Meeting am 8. August.

1997 waren es 1.503 Schiiler, 1998
bereits 6.215. Im Vorjahr liefen 8.600
die klassische Meile (1.609 m) - heuer
beteiligten sich dreizehntausendfiinf~
hundert Jugendliche an den Ausschei~
dungsrennen. Dietmar Millonig, Ex-
Hallen-Europameister  und  NIKE-
Reprisentant: ,,Ziel ist es, die Schiler
zum Sport zu bringen - egal welchen
sie spiiter einmal ausiiben. Wenn uns
das  gelingt, haben wir unser Ziel
erreiche.”

Bereits zum vierten Mal dabei: Clan-
dia Stopfer von der Hauptschule Tais-
kirchen. Sie gewann jedes Jahr die Rie-
der Bezirksausscheidung. AuBerdem ist
sie eine ausgezeichnete Turnerin und
Tennisspielerin, Fir Sibel Kuduldu von
der Sporthauptschule Haid fiel die
Bezirksausscheidung mit der Wien-
Woche ibrer Schule zusammen. Die
Lasung: Sibel lief das Bezirksfinale und
wurde noch am selben Tag von ihrem
Ex-Klassenvorstand nach Wien kut-
schiert. Als Siegerin.

In vielen Bezirken qualifizierten sich
totale Newcomer fir das Gugl-Finale.
In einigen aber auch ,alte Hasen®, die
bereits bei Leichtathletik-Meisterschaf-
ten fiir Vereine im Einsatz sind. Wie die
Gmundnerin Nina Haidinger, Simone
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Kiferbdck aus Steyr (ihe Vater war Box-
Staatsmeister und Landesmeister im
Gelindelauf), Lisa Kondert und Anna
Holzleitmer aus Vocklabruck, der Linzer
Mario Pichler oder Markus Fischer aus
Kirchdorf. Auch Markus Neuweg
gehort zu den besten Nachwuchssport-
lern Oberésterreichs - der ,,Scharener-
Bombe™-Radler aus St. Agatha war im
Bezirk Grieskirchen auf dem Laufen-
den.

Den  grofiten  Teilnehmerzuwachs
gab es im Bezirk Rohrbach. Waren es
vor drei Jahren 75 Teilnehmer, liefen

Pold, Julia Kaiman) 52,00, 3. KLC (Kristin Schetiina,
Matascha Landauer, Anna Katharina Kénig, Julia
Ban) 52.03.

Hoch:

1. Gunda Grubmaller (ALC Wels) 1,70, 2. Elisabeth
Roéssler (SVS) 1,80, 3. Andrea Bichler {SVS) 1,60,
Stab:

1. Michaela Kohlbauer (OTB QO LA) 3,40, 2. Carmen
Klausbruckner (ULC profi Wainland) 3,30, 3. Lisa Lut-
schinger (ULC profi Weinland) 3,10.

Weit:

1. Sabine Sulzer {ULG Mdadling) 5,60, 2. Sonja Weis-
senbdck (ULC Linz-Obb.) 5,55, 3. Michaela Egger
(ATSY Bad Aussee) 5,47.

Drei:

1. Anita Pollross (MLG-8pk.) 11,66, 2. Sonja Blich-
senmeister (OTB Wien) 11,19, 3. Sabine Sulzer (ULC
Madling) 11,05,

Kugel:

1. Kristin Schettina (KLC) 12,46, 2. Barbara Kem
(ATV Graz) 12,18, 3. Michaela Stwm (4. Ebensee)
11,44,

Diskus:

1. Barbara Kern (ATV Graz) 41,79, 2. Kristin Schetti-
na {KLC) 37,81, 3. Michaela Sturm {U. Ebensee)
36,33.

Speer: .

1. Ulrike Kalss (OT8 Salzburg) 42,78, 2. Michagla
Sturm (U. Ebensee) 40,42, 3. Pia Streicher (LAG

Ried) 39,97.

Hammer:

1. Danlela Baumgariner (U. Salzburg} 40,25,
2. Kathvin  Baumgariner (OTB 00) 3584,
3. Sabine Auer (OTB ©Q) 35,09, Speen

1. Ulrike Kalss (OTB Salzburg) 42,78, 2. Michaela
Sturm (U. Ebensee} 40,42, 3. Pia Streicher (LAG
Ried) 39,97,

hever 2.160 Schiilerinnen und Schiller
die Meile. ,,NIKE-Mania® auch in
Grieskirchen: 1.600 Liufer mehr als im
Vorjahr!

Jeder der 13.500 bekam eine Urkun-
de. 3.000 Dokuwmente mussten nachge-
druckt werden. ,,80 einen Ansturm hat-
ten wir nicht erwartet™, meldete Orga-
nisationsleiter Hubert Lang ~ und der
Peuerbacher Silvesterlauf-Veranstalter
ist an GroBlveranstaltungen gewohmnt.
NIKE staffiert die Finalisten beim
Gugl-Meeting am 8. Auguse mit Sport-
bekleidung auns. Die Sieger erhalten
Pokale und Warenpreise aus den Hin-
den von Stephanie Graf und Giinther
Weidlinger.

Bild: Kurt Brunbauer

AUFSTELLUNG zum Finale der NIKE-Meile am 8. August beim Gugi-Meeting.
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Kleines Fraulein ganz grof3

GORIZIA. Die Steyrerin Nicole
Wagner misst gerade 1,57 Meter.
Am Mittwoch, 28, Juni um 17.40
Uhr wuchs sie iiber sich hinaus bis
sie 10:33,50 Minuten spiter als
Grofite der Alpen-Adria Jugend-
spiele in Gorizia gefeiert wurde.

In einem spannenden, von Zwi-
schenspurts und Tempowechseln geprig-
ten  3.000-Mecter-Rennen,  bewalrte
Wagner Ruhe, machte die Licken lang-
samt wieder zu und setzte bn letzten
Kilometer in 3:22 Minuten, vor allem
aber auf den letzten 500 Metern selbst
dic Akzente. ,,Ich hitte niche gedacht,
dass ich die letzte Runde in dem Tempo
durchstehe, aber das Team hat mich so
angefeuert, da ist es wie von selbst
gegangen', nahm Nicole die Umnarmun-
gen der Kollegen glicklich entgegen.
Die vom chemaligen Hindernisldufer
Peter Lindtner trainierte Handelsschiile-
rin hatte ihre Bestleistung um 13 Sekun-
den verbessert. ,,Der emotionale Héhe~
punke einer groBartigen kimpfenden
Mannschaft®, war Oberdsterreichs LA-
Prisident Herwig Schneider geriihrt,

Regionalteams aus 6 Nationen waren
in der italicnischen Grenzstade mit dem
Flair des kaiserlichen Osterreich und
typisch italienischem Strallenleben am
Start. Aus Osterreich steflten sich Oberd-
sterreich, Stelermark, Salzburg, Kirnten
und Burgenland gegen starke Mann-
schaften aus Kroatien, Slowenien oder
Bayern.

Fulminanter Auftakt...

Am ersten Wettampftag gab es fir die
Osterreicher sechs personltiche Bestlei-
stungen wobel der Welser Klaus Mistl-
berger als Zweiter im Stabhochsprung
mit 4,15 Metern den Medaillenreigen
erdftnete. Speerwerfer Thomas Tschepen
verbesserte seine Bestleistung um mehr
als filnf Meter, ging mit dem letzten Ver-
such mit 58,35 Meter in Fithrung, wur-
de aber noch vom Slowenen Matija
Kranjc abgefangen. Die Stefrerin Micha-
ela Egger wartete iber 100 Meter Hiir-
den mit 15,16 Sckunden auf. Am zwei-
ten Tag ging’s mit einem dritten Platz
von Penis Smajlagic im Diskuswurf los.
Dem folgte ein spannendes 100-Meter-
Finale der Midchen mit Jennifer Schnee-
berger und Lisi Maurer als seridsen Titel-
aspirantinnen. Mit einem nach Fehlstart
riechenden Superstart setzte sich die
Kroatin Nera Lovric an die Spitze.
Schnellstarterin Maurer hatte weniger
Probleme, als die cher fir ihr Finish
bekannte Schneeberger. Der denkbar
knappe Einlauf mit zwel weiteren
Medaillen fir Osterreich: 1. Lovric 12,27
Sekunden, 2. Maurer 12,28 und 3.
Schneeberger 12,29, Im 3.000 Meter
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Lauf verbesserte sich der Waldhausener

Rene IHibauver um 12 Sekunden auf

9:11,24 Minuten.

..mit Rekordabschluss

Wie fir die Sprintermnen, war auch
im Weitsprung dic Ausgangsposicion fiir
Sonja Weissenbock und Michacla Egger
glnstig. In einem zihen Wettkampf, in
dem nur die Osterreicher fir Stimmung
sorgten, wurde Weissenbock von einer
Italicnerin abgefangen, Egger begrub die
sicher geglaubte Bronzemedaille im letz-
ten Sprung im Sand. Wihrend die ande-
rent Lindermannschaften aus Osterreicly
ohne Medaille blieben, felerten dic
Oberdsterreicher mit einer Gold-, drei
Silber- und drei Bronzemedaillen ihr bis-
lang bestes Ergebnis.

ADWO

Weit:

1. Josip Gadanac (CRO) 7,22 7. Marlin irrgeher

(O0) 8,32... 10. Johannes Matha (B) 5.4C.

Stab:

1. Andrej Hiis (SLC} 4,42, 2. Klaus Misteiberger (00)
15

Kugel:

1. Edis Elkasovic (CRO) 16,82... 4. Denis Smajagic

(OO} 13,28,

Diskus:

1. Edis Elkasovic (CRO) 55,69... 3. Denis Smajagic
(CO) 41,84,

Speer:

1. Matija Kranjc (SL.C} 59,62, 2. Thomas Tschepen

{©0) 58,35... 9. Hermann Schnitzer (K) 42,94.

WEIBL. JUGEND:

100 m {-0,5)

1. Nera Lovric (CRQO) 12,27, 2. Lisi Maurer (S) 12,28
{VL. 12,25), 3. Jennifer Schneeberger (00) 12,29.
200 m:

1. Valeria de Lugas (Lombardei) 25,05 (+0,3)... 6.
Monika Kasper (St) 26,44 (+2,2)... 9. Stefli Moser {5}
26,84 {+2,2}.

400 m:

1. Ursula Ellecosta (Trentin) 55,17... 7. List Moser {5}
60,03, 10. Elise Hainzl (K) 62,62.

2800 m:

1. Elisa Bortoletti (Veneto) 2:12,11... 8. Elisabeth Nie-
dereder (Q0) 2:20,41, 9. Romana Rust (5t) 2:21,42.
1.500 m: 1. Elena Tognalo {Veneto) 4:38,18... 6. Elis-
abeth Deschka (C0O) 4:85,93.., 9. Jessica Jarz (SY)
5:01,55.

OBEROSTERREICHS MANNSCHAFT: Ganz vorne Goldméadchen Nicole WAGNER.

Bild: Redaltion

27. - 29, Juni, Gorizia / ITA:

Alpen-Adria Jugendspiele

MANNL., JUGEND:

100 m {-0,24):

1. Segic Riva {Lombardei) 10,84... 4. Thomas Hopfner
{(5t) 11,35.

200 m (+1,22):

1. lvor Jurisic (CRO}Y 21,82... 9. Rene Powoden (St}
24,07, 10. Reinhard Jentsch {S) 24,71,

400 m:

1. Paole Zani (L.ombardet) 49,45... 10, Christoph Thal-
linger (00) 54,01.

806 m:

1. Andrea Ceron (Lombardei} 1:55,39... 7. Andreas
Valsner (St} 2:03,22... 10. Christoph Thallinger {OQ)
2:10.21,

1.500 m;

1. Stefano Scaini (Friaul} 4:04,71.., 8. Thomas Polser
(8} 4:18,45... 10. Stefan Lettner (OO) 4:19,66,

3.000 nm:

1. Stefano Seaini (Friaul) 8:51,60, 2. Alberto Monterio
{Lombardei) 9:07 20, 3. Rene lllibauer {00) 9:11,24...
6. Sasha Bierbaum (K) 9:20,75... 8. Phillip Lopatka
{St) 9:23,64.

110 m Hirden: .
1. tstvan Kasper (VAS) 14,31... 6. Tobias Egger (00)
15,74

4x100 m:

1. Lombardei 41,62,

Hoch:

1. Josip Gadanac (CRQ) 2,05... 9. Alexander Kocis
(OO 1,80.

3.000 m: .

1. Nicole Wagner (00) 10:33,50.., 5. Nicole Dillinger
(St} 10:51,54... 10. Tanja Trittner (B} 11:54,08.

100 m Hirden;

1. Marina Tomic (SLO) 14,28... 4. Michaela Egger

{8t 15,16... 6. Lisa Steinmiiler (00) 15,96 (VL
16,73).

Ax 100 m:

1. Slowenien 47,87.

Weit:

1. Elisa Zanei (Trentin} 5,63, 2. Sonja Weissenbéck
(00) 5,53... 4. Michaeia Egger (St) 5,39,

Hoch:

1. Blanka Vlasic (CRQ) 1,88... 7. Erna Kesmer (OC)
1,59... 8. Daniela Kriechbaum (S) 1,53.

Kuget:

1. Chiara Rosa (Veneto} 14,71.., 5. Elisabeth Pamer
(St) 11,24... 8, Astrid Schluga (K) 10,16... 10, Stefa-
nie Sturm (00) 9,13.

Diskus:

1. Kathrin Werner (Bayem) 40,32... 4, Sabine Auer
(00) 38,61... 8. Alexandra Tiichi (St) 33,68,
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Jugendliche konnten sich

austauschen

INNSBRUCK. Zu den
Europiischen Jugendspielen auf
der neuen Universititssportanlage
in Innsbruck trafen sich Jugendli-
che aus sieben Nationen zum
sportlichen Vergleich aber auch
allenthalben fachzusimpeln und zu
diskutieren,

Voll aufgegangen sind die Intensionen
des LCT Innsbruck bei den Europdi-
schen Jugendspielen. Chef-Organisator
Giinter Feller: | Jugendliche aus der
ganzen Welt sollen hier ecine gesell-
schaftliche und sportliche Plattform fiir
ihre Interessen finden.*

Sporthich standen die Bewerbe auf
héchstem Niveau und (ber 200 Teilneh-
mer aus Amerika, Lettland, Frankreich,
Italien, Deutschland, Tschechien und
Osterreich forderten dem Organisati-
onsteam einiges ab. Sprachbarrieren
waren nur dazu da, um iiberwunden zu
werden. Grofd angesagt: Dressen tauw
schen,

Die Aktiven aus Lettland waren mit
zehn Siegen am  erfolgreichsten. Die
beste Einzelicistung bot der Stdtiroler
Lukas Lanthaler im 110 Meter Hiirden-
lauf mit 14,62 Sekunden. Sein weibliches
Gegenstiick war Osterreichs Schiiler-
meisterin im 100-Meter-Lauf Magdalena
Giértner {(LCT Innsbruck), die in 12,36
Selcunden siegte.

8./9. Juli, Innshruck:

Europiische Jugendspisle

MANNL. JUGEND:

100 m (-0,1):

Georg Unterkircher (LCT innsbruck) 11,47,

1.000 m:

1. Robert McNeill (LISA) 2:39,15... 3. Simon Welebil
(LG Pleizer Hoplgarten) 2:45,48.

3.000m:

1. Sebastian Lecorre (USA) 9:38,86... 3. Philip Huter
(TS Innsbruck-Spk.) 10:53,09.

110 m Hirden (0,0):

1. Lukas Lanthaler (ITA) 14,62, 2. Gotthard Schopf
{IAC QOrthosan} 14,75.

Hoch:

1. Gatis Heidingers (LAT) 1,85... 3. Christian Neuwirth
(L.F8 LA Baden) 1,75.

Weit:

1. Lukas Lanthaler (ITA} 6,32, 2. Gotthard Schépf (IAC
Orlhosan) 6,12

Kugel:

Martin Irrgeher (JLC Linz-Ohb.) 13,98.

Diskus:

Daniet Kratky (ALC Wels) 42,80.

Speer:

Thomas Tschepen (LCAV doubrava) 57,72,
Hammer:

1. Juris Vembris (LAT) 45,81... 3. Michaet Stem (IAC
QOrthgsan) 42,10,

SCHULER:

100 m (-0,1):

1. Sandis Sabajevs (LAT) 11,44... 4, David Fritz (ATSV
Innsbruck) 12,66.

800 m:

1. Andris Zeps (LAT) 2:10,81, 2, Nico Mg {L.G Decker
ltter) 2:15,50.

2.000 m:

Mario Pichler (ULC Linz-Obb.) 6:23,38.

110 m Hirden (0,0):

1. Sandis Sabajevs (LAT) 13,70, 2. Christoph Donner
(UL.C Linz-Cbb.) 14,43.

Hach:

1. Joanis Purins (LAT) 1,76, 2. David Fritz (ATSV Inns-
brucic 1,64,

Wait:

1. Sandis Sabajevs (LAT) 6,25... 3. Christoph Donner
(ULC Linz-Obb.) 5,60.

Kugel:

1. Stefe Herman (USA} 12,20... 3. Christoph Dommer
{ULC Linz-Obb.) 11,83.

WEIBL. JUGEND:

100 m {-0,1):

1. Jennifer Schmidt {USA) 13,18... 15. Katharina Gru-
ber (LG Pletzer Hopfgarten) 14,47,

100 m Hirden (-0,2):

1. Veronika Kladivova (CZE) 15,08... 4. kva Marla
Egger (LCT Innsbruck) 17,11,

Weit;

1. Anita Rainey (USA) 4,93... 7. Katharina Gruber (LG
Pletzer Hopfgarten) 4,32.

Kugel:

1. Denise Grayson (USA) 11,42... 7. Katharina Gru-
ber (LG Pletzer Hopfgarten) 8,91.

Diskus:

Magdaiena Wimhofer (ALC Wels) 32,75.

Speer:

Katharina Gruber (LG Pletzer Hopfgarten) 30,02,
SCHULER:

100 m (0,0):

Magdalena Gartner (LLCT Innsbruck) 12,36,

800 m:

Verena Schellhorn (LG Pletzer Hopfgarten)
2:25,47.

80 m Hurden (0,0) / Weit:

Lisa Steinmillier (ULC Linz-Obh.} 5,19/ 12,50.

Heoch:

Katharina Oberachner (LG Pletzer Hopfgarten) 1,56.
Kugel:

1. Niamkey Kouassi (USA) 8,88... 3. Eva Marla Egger
(LCT innsbruck) 8,53,

Diskus:

Christina Hengster {LCT Innsbruck) 26,96.

Speer:

Sandra Wéckinger (ULC Linz-Obb.} 26,44,

Hammer:

1, Deace Pinke (LAT) 34,62, 2. Christina Hengster
{LCT Innsbruck) 26,63,

...Bydgoszcz / Polen

vont Europacup, 1. Liga
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TELEGRARMM

1. Mai, Vosendorf:

Frihlingsiauf

MANNER: 5.000 m: Manfred Spies (LCC Wienr)
15:36,21. 1.000 m: Martin Gasselberger (Cricket)
2:53,28. JUNIOREN: 1.000 m: Hannes Riedenbauer
(TSV Hartberg) 2:56,62. 5.000 m: Rebert Schwaiger
(UL Hirtenberg) 19:09,49. SCHULER: 1.000 m: Mar-
kus Kammerer (AKH Vésendorf) 4:15,30, AK 40: 5,000
m: Horst Kopsche {GFW Enzersdorf} 18:41,44. AK 50
Josef Scharf {ATV Vésendorf) 18:02,569. AK 60: Fred
Ankner 20:25,56.

2. Mai, Schwechat;

Autbaumeeting

MANNER: Kugel / Diskus: Peter Hofbauer (UKJ Wisn)
12,407 39,38. Hammer; Walter Eciletilsch {SVS) 64,82,
2. Jan Siart (UKJ Wien) 61,15, 3. Michae! Schnell (SVS)
48,04, JUGEND: Diskus: Bartosz Brewka (SVS3) 42,44,
Hammer: Benjamin Siart (UKJ Wien) 59,00.

WEIBL. SCHULER: Diskus: Julia Siart (UKJ Wian)
28,84,

6. Mai, Schwechat:

Aufbaumeeting

MANNER: 100 m: Klaus Biberauer (SVS) 11,80. Weit:
Christian Trieb (SVS) 5,97. 600 m: Adolt Baucr ULV
Krems) 1:29,61. Stab/ Kugel: Gerhard Ziliner (ULC pro-
fi Weinland} 4,20 / 14,68, JUGEND: Kugel: Thomas
Seelhofer (SVS) 10,12. SCHULER: 100 m: Bemhard
Pleiffer (SVS) 15,07. SCHULER: 4x100 m: SVS (Bernd
Prantner, Bernh'lrd Plgiffer, Roman Schwalke, Manuel
Prazak) 59,04,

FRAUEN: Weit: Elisabeth Rossler (SVS) 4,75, JUNIO-
REN: 100 m: Monika Malek {SVS) 13,52, JUGEND;
100 m: Lisa Millonig (ULC Médling) 13,86. 600 m: Julia
Fleischberger (ATV Wr. Neustadt} 2:08,55. Stab: 1.
Claudlia Stredl {L.C Mattersburg) 2,60, 2, Bettina Strodl
(LC Mattersburg) 2,30. Kugel. Sigrid Steiner {SVS)
8,72. SCHULER: 4x100 m; SVS (Caroline Kubita, Kat-
harina Wagner, Steffi Prantner, Nina Schmiclt) 53.78.

6./7. Mai, Feldkirch-Gisingen:

ZIPFER VLV-Mehrkampfmelsterschatten

MANNL. JUGEND: Zehnkampf: Alexander Razen (LG
Montfort) 5.085 (100 m: 12,41 (-0,9) - Weit: 4,97 (-0,7)
- Kugel: 10,67 - Hoch: 1,68 -300m: 39,36/ 110 m Hi'ar-
den: 17,24 (+0,2) - Diskus: 29,28 - Stab: 2,80 - Speer:
44 41 - 1.000 m: 3:07,55).

FRAUEN: Siebenkampf. Zsuzsanna Petd {LAC Inns-
bruck) 4.379 (100 m Hirden: 15,88 (-1,3) - Hoch: 1,43
- Kugel: 10,43 - 200 m: 27,21 (-1,1) / Weit: 5,02 (-0,7) -
Speer: 38,18 (TLY-Rekord egalisient) - 800 m: 2:33,54).
JUNIOREN: Siebenkampf: Elisabeth Sohm (TS Jahn
Lustenau} 3.175 {19,73(-1,3}- 1,55-8,14-28,90 (-1,1)
/4,62 (-0,9) - 29,21 - 3:09,63. JUGEND: Siebenkampf:
Doris Roser (TS Lauterach) 4.922 (VLV-Jugendrekord;
100 m Hirden: 15,18 (-1,3) - Hoch: 1,64 - Kugsi: 16,83
- 100 m: 12,66 {-1,0) / Weit: 5,23 (+0,9) - Speer: 31,70
- 800 m: 2:23,64). Mannschaft: TS Lauterach (Doris
Réser, Katharina Ender, Anja Moosbrugger) 12.164
(VLV-Jugendrekord).

Rahmenbewerbe

MANMER: 100 m / 110 m Hiirden (-0,7) / Weit: Christi-
an Mayer (TS Lauterach) 11,68/ 15,60/6,76. 1.500 m:
Herbert Feichlinger (LSG Vorarlberg) 4:31,91, Hoch /
Diskus: Alexander Lang (LG Montiort) 1,89 / 37,80
Speer: 1. Matthias Mache (LG Monlforl) 59,38, 2. Mar-
kus Walser (LG Montfort) 58,04, JUGEND: 100 {-0,7)/
300 m / 110 m Hirden {-1,0): Florian Vogel {TS Jahn
Lustenau} 12,29 7 37,09 /7 16,18, 1.000 m: Thomas
Metzler (SV Lochau) 2:55,87. Speer: Stefan Schénborn
(8V Lochau) 48,89. Zehnkampf: Clemens Weiler {U.
RAIKA Lienz) 6,131 {100 m: 11,34 (-0,9) - Weit: 6,22
(+1,5) - Kugek 12,68 - Hoch: 1,68 - 300 m: 36,18/ 110
m Hirden: 15,20 (+0,2) - Diskus: 29,83 - Slab: 3,20 -
Speer: 35,33 - 1.000 m: 3:00,65).

FRAUEN: Speer: Simone Igl (TS Horbranz) 43,78
(VLV-Rekord).

7. Mai, Leibnitz:

StLv-Langstaffelmeisterschaften Junioren, Schiiler
JUNIOREN: 3x1.000 m: Polizei SV Lecben (Armin
Keshmiri, Andreas Vdlsner, Peter Wildbichler) 8:04,61.
SCHULER: 3x1.000 m: Kaptenberger SV (A. Topal, A.
Rais, G. Glettler) 9:18,09.

WEIBL., SCHULER: 3x800 m: Kapfenberger SV (T.
Hubmann, C. Leoni, &, Koller) 8:22,97.

9. Mai, Wien:

Crlcket Meeting

MANNER: 150 m (-0,1): 1. Gergely Nemeth (HUN)
16,12, 2. Kay Schaafsma (Cricket) 16,61, 300 m: Georg
Feilies (Cricket) 35,64, 800 m: Rene Bauer {LCC Wien)
1:56,31. 2.000 m: Dister Pratscher (LAC RAIKA
Aschau) 5:37,40. 5.000 m: Markus Gabriel {SV Mars-
wiese) 16:56,84, Weit: Lukas Schiller {Crickel) 6,28,
Kugel: 1. Gerhard Zillner (ULC profi Weiniand) 15,07, 2.
Andreas Wildschek {ULC Madiing) 13,95. Diskus: Ger-
hard Zitiner (ULC profi Weinland) 45,45.

FRAUEN: 150 m (-1,4): Elisabeth Plazotla (UKXJ Wien)
12,30. 300 m: Sandra Rehrl {U. Salzburg) 40,51. 800 m:
Beate Brunner (ULC Madling) 2:36,48. 5.000 m: Diana
Undeutsch (Cricket) 19:01,68. Weit: Lisa Lutschinger
(ULC profi Weinland) 5,10.

11, Mai, Schwechat:

Aufbaumeeting

MANNER: Speer 1. Martin Strasser (SVS) 64,85, 2.
Martin Pliigter (IGLA Harmonie) 59,77. JUGEND:
Kugel / Speer: Bartosz Brewka (SV3) 14,71 / 44,70,
SCHULER: Kugel: Roman Schwalbe (SVS} 5,95.
FRAUEN: Weit: Bettina Schasse (SVS) 5,03, 100 m
Hulrden: 1. Victoria Schreibeis (UKJ Wien) 14,85, 2
Tanja Gloggnitzer (SVS) 14,98,

13, Mai, Mlirzzuschlag:

Fruh]ahrs Sprungmeeting

MANNER: 100 m/ Stab: Thomas Tebbich (ATG) 11,27
/4,40, Weit / Kugel: Bernd Weiler (ATSE Graz) 6, 42!
12,58. SCHULER: 100 m / Weit: Matthias Heasner
(ATSV Bad Aussee) 12,31/5,53.

FRAUEN: 100 m (-1,5}): Monika Fuchs {Post SV Graz)
13,00, Drei: 1. Anita Pollross {ML.G-Spk.) 11,67, 2. Anja
Mandl {Post SV Graz) 11,66. Weit: Anita Pollross (MLG-
Spk.) 5,47. Hoch: Elisabeth Réssler (SVS) 1,64

VORARLBERGER JUGENDREKORD im Siebenkampf: Doris ROSER, 4.922 Punkte,
Bild: Herbert Neubauer
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JUGEND: 100 m (-1,1) / 100 m Hiirden (-0,8) / Weit:
Michaela Egger (ATSV Bad Aussee) 12,98 / 15,13/
5,50, Hoch: Andrea Bichler (SYS) 1,61. SCHOLER: 100
m: Kathrin Auer {(MLG-SpK.} 13,77. 80 m Hirden/Hoch
/ Wait: Gudrun Egger (ATSV Bad Ausses) 13,38/ 1,45
{5,07. Kugel: Karin Pollross (MLG-Spk.) 10,28

13. Mai, FuBach:

Nachwuchsmeeting

MANNL, SCRULER: 100 m {-0,3) / Weit: Michael
Razen (TS Gisingen) 12,74 / 5,44. Hoch: Michasl
Nigsch (TS Lauterach) 1,66. Kuget / Speer: Benjamin
Fessler (TS Lauterach) 10,85/ 36,30

WEIBL. SCHULER: 100 m (1,0) / Weit / Kugel / Speer:
Martina Plérer (TS Gisingen) 13,40/ 4,74/8,686/23,43.
Hoch: Tamara Eckart (TS Bregenz Stadt) 1,49.

17. Mai, Steyr:

Abendmeeting

MANNER: 206 m (-1,2): Jirgen Mayer (LCA umdasch
Amstetten) 22,21, 1.000 m: Walter Pernsteiner {Ama-
teure Steyr) 2:44,73. 5.000 m; Bernhard Flireder {Ama-
teure Steyr) 16:21,65. Speer: Manfred Ennikl {Amateu-
re Steyr) 53,58, JUGENLD: 1.000 m: Joachim Kalkgru-
ber (Amateure Steyr) 2:52,91.

FRAUEN: 5.000 m: Michaela Kdssler (Amateure Steyr)
18:42,9, JUGEND: 60 mx (+0,3) / Hoch / Weit / Speer:
Erna Kesmer (Amateure Steyr) 8,49 / 1,50/ 4,76 /
27,73. SCHULER: 80 m (+0,3) / Hoch: Daniela Hol-
warth (Amateure Steyr) 8,57 / 1,33. Weit: Katrin Schim-
pelsberger (Amateure Steyr) 4,45, Speer: Sandra
Wackinger (ULC Linz-Obb.) 33,72,

17. Mai, Koblenz / GER:

Mini-Internationales

MANNER: 5000 m: 1. Miller (GER} 13:51,49... 20.
Georg Miynek (ALC Leonding) 14:33,53.

18. Mai, Ried/L.:

SPARKASSEN Abendmeeting

MANNER: 100 m: Klaus Angerer (ULC Linz-Qbb.)
10,87. 110 m Hiirden / Stab: Michael Schnallinger (LAG
Ried} 14,85 / 4,50. JUNIOREN: 100 m: Michael Lai-
minghofer (ATSV Braunau-Spk.} 11,47. 110 m Hirden:
Sebastian Wetermann (LAG Ried) 16,71,

FRAUEN: 100 m: Brigitte Nagl {U. Scharding) 13,15.
100 m Hiirden / Stab: Sonja Weissenbdck (ULC Linz-
Obb.} 16,02/ 2,70. Speer: Birgit Zillner {U. Scharding)
38,85, JUGEND: 10C mv: Michaela Kothbauer (U.
Schérding) 14,73, 100 m Hirden: Patricia Kaiser (LAG
Ried} 16,65. SCHULER; 100 m: Marting Winklbauer
(IGLA Harmonie} 14,61. Speer: Kerstin Gattermann
{LAG Ried) 24,01.

19. Mai, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER: 100 m (-0,8): Kay Schaafsma (Cricket)
11,31, 400/ 1.000 m: Rene Bauer {LCC Wien} 52,09 /
2:36,22. 3.000 m: 1. Dieter Pralscher (LAC RAIKA
Aschau) 8:44,45, 2. Martin Steinbauer {UKJ Wien)
8:44,94. 4x100 m: Cricket (Matthias Malina, Georg Fei-
kes, Kay Schaafsma, Roman Schlosser) 44,49, Kugel
/ Diskus: Gerhard Zillner {ULC profi Weinland) 14,97 /
45,02.

FRAUEN: 100 {0,0) 7/ 400 m: Sandra Rehyt (U. Salz-
burg) 12,79 / 57,73. 1000 m: Ruth Schneeberger
{Team Peeroton Eisenstadt) 3:09,54. 3.000 m: Yvonne
Lindner (LG Quicky Winden} 12:22,76. 100 m Hilrden (-
0,3): 1. Elisabeth Plazotia (UKJ Wien) 15,11, 2. Vikto-
fia Schreibeis (UKJ Wien) 15,18, 3, Tanja Gloggnitzer
{SVS) 15,34. Drei: Maja Petrovic (SVS) 9,72, Kugel:
Andrea Scherney [ABSY Wien) 9,84. Diskus: Sonja
Spendelhofer {ATSY OMV Auersthal) 46,26.

19. Mai, Feldkirchen:

Meeting

MANNER: 80 m {+0,2): Patrick Unegg (SCA St. Veit)
7,49. 200 m (+0,2): Sven Rheina Wolbeck {(1.G ASKO
Kéarnten) 22,59, 1.000 m: Mark Scuvan (LAC Klagen-
furl) 2:53,45. Hoch / Kugel: Giinther Gasper (LAC Kla-
geniurt) 1,90/ 12,93, JUNIOREN: Kugel: Martin Grat-
zer {TLC ASKO Feldkirchen) 14,18. SCHULER: 100m
Hirden (+1,4): Rene Kdstinger (ATV Feldkirchen)
14,86. Kugel: Flordan Dolzer (ATV Feldkirchen) 11,45,
SENIOREN: AK 55: Kugel: Heinz Harre (U. Klagenfurt)
13,74

FRAUEN: 80 m (+0,3): Simone Kiibn (KLC) 8,09. 200
m: Julia Ban (KLC) 26,87. 1.000 m: Elisabeth Lutter
(KLC) 3:18,23. Hoch: Corinna Sicher {ATV Feldkirchen)
1,50. Kugel: Kristin Schettina (KL.C) 12,07, JUGEND:
100 m Hiirdden (+1,0): Michaeta Stertin (LC Heraklith Vil-
lach) 15,70. Kugel Astrid Schluga (LAC Klagenturt)
11,30,

19./20. Mai, Salzbury:

SLV-Jugendmerslerschaf!en

MANNUCH: 100 (+0,8) / 300 m: Reinhard Jentsch
(OTB Salzburg) 1,87 / 38,06, 1.000 m: Thomas Péls-
ler (). Salzburg) 2:46,34. 3. 000 m: Thomas Pélgler (L.
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Salzburg) 10:05,62. 110 m Hirden (+0,7) / Hoch: Mar-
tin Kalss (OTB Salzburg) 15,58 / 1,70, 4x100 m: OT8
Salzburg (Markus Loschat, ‘Reinhard Jentsch, Josef
Huber, Martin Kalss) 48,65. Stab (wegen Regen in der
Halle) / Weit: Markus Loschat (OTB Salzburg) 3,00 /
6,01 {-1.1). Kugel / Diskus / Speer: Stefan Walkner (U.
Salzburg) 11,58/ 31,98/ 41,04.
WEIBLICH: 100 (~1,0) / 300 m / 100 m Horden (+0,8} /
Weit: Lisi Maurer (OTB Salzburg) 12,43 / 40,48 (SLV-
Junieren- und Jugendrekord) / 14,30 / 5,07. 1.000 m:
Daniela Forsthuber (U. Salzburg) 3:21,81. 300 m Hir-
den / Hoch /7 Kuge!: Daniela Kriechbaum (OTB Saiz-
burg) 47,86 7 1,60 7 9,32, 4x100 m: OTB Salzburg
(Sabrina Sénser, Lisi Maurer, Ricarda Reichold, Dani-
elfa Kriechbaum) 53,17. Stab (wegen Regen in der Hal-
ley: Mira Baumgartiinger (U, Salzburg) 2,00, Diskus:
Daniela Baumgartner (U. Salzburg) 34,96. Speer: Mich-
aela Forsthuber (U. Salzburg) 22,58.
Bahnerdffnung
MANNER: 100 (+2,7} / 300 m / Weit: Amo Herzog (U.
Salzburg) 11,45/ 36,80/5,66 (-2,0. Hoch / Kugel / Dis-
kus: Michae! Schnallinger (L AG Ried} 1,90 /12,43 /
40,80, Stab: 1. Manin Seer {U. Salzburg) 4,80, 2.
Roland Schwarzl (U. RAIKA Lienz} 4,70, 3. Johannes
Pritz {U. Saizburg) 4,50, 4. Klaus Ambrosch (U. Salz-
burg} 4,40. Speer: Johannes Pritz (U. Salzburg) 45,00
FRAUEN: 100 m (-1,0)/ Weit: Maruela Witting (SV RAI-
KA Reutte} 12,62/ 5,77 (-0,4). 300 m: Karin Katstaller
(U. Salzburg) 42,06. Hoch: Katrin Schéftner (ULC Linz-
QObb.) 1,70.

20. Mai, Wangen / GER:

Lothar Weil Sportfest

MANNER: 5,000 m: 1. Herrik Zieger (GER) 15:28,59...
4. Harald Birkle (ULC arido Dornbirn) 16:27,68,

20. Mai, Ebensee:

Norbert lppisch Gedéichtnismeeting

MANNER: 100 m {-1,2): Jirgen Mayer (LCA umdasch
Amstetten) 11,07. 400 m: Sascha Warte (ASV Salz-
burg) 53,56. 1.500 m: Manuel Desch (ASV Salzburg)
4:25,24, Hoch / Weit: Alexander Leprich (OTB Salz-
burg) 1,88/6,99(0,0). Kugel: Andreas Vlasny (VOEST)
19,21, Diskus: 1. Thomas Stenitzer {OTB Q0) 44,12,
2. Rainer Brunnger (SV Bad lschl) 43,01, JUGEND: 100
m (+0,8} / Weit: Georg Unterkircher (LCT Innsbruck)
11,44 /6,21 (0,0). 1.500 m: Clemens Luger {Polizei SV
Linz) 4:29,565.

FRAUEN: 100 m (+0,1): aniela Wackinger (ULC Linz-
Obb.) 12,50. 460 m: Brigitte Nagl (U. Schérding) 59,08.
Weit: Birgit Ziliner (J. Schording) 5,54, Kugel: 1. Ute
Breilfelder (OTB OO} 12,48, 2. Michaeta Sturm (U.
Ebensee) 11,98, 3. Kerstin Eisterer (OT8 O0) 11,66,
Diskus: 1. Ute Breitfelder (OTB QO) 47,35, 2. Michae-
la Sturm (U. Ebensee) 38,78. Speer: 1. Kerstin Eiste-
rer (OTB QQ) 42,87, 2. Birgit Zillner (U. Scharding)
40,94, 3. Marion Obermayr (ULC Linz-Obb.) 39,98
JUGEND: 100 m (+0,3). Magdalena Géartner (LCT lnns-
bruck) 12,57, 300 m: Julia Rainbacher (U. Ebensee)
49,81, Hoch: Stefanie Sturm (U. Ebenses) 1,53. Weit:
Sonja Weissenbdck (ULC Linz-Obb.) 5,54.

20. Mal, Ruhpolding / GER:

Sidostbayerische Meisterschaften

MANNER: 160 n (-1,1): 1. Hans-Peter Welz (TS Kuf-
stein) 10,72, 2. Roland Kwitl {U. Salzburg) 10,96 (VL
+1,5 10,94, SLV-JLlniorenrekord), 3. Thomas Purkrabek
(U. Salzburg) 10,98. 200 m {-0,9): 1. Hans-Peter Welz
(TS Kufstein) 21,48, 2. Thomas Purkrabek (U, Salz-
burg) 21,90, 3. Roland Kwitt (U. Salzourg} 22,04 (SLV-
Juniorenrekord). 800 m: 1. Werner Thaler (U. Salzburg)
1:53,96, 2. Stefan Thaler (L. Salzburg) 1:54,72,
FRAUEN: 200 m (-0,8): 1. Sandra Rehrt {U. Salzburg)
26,42, Speer: 1. Petra Hirsch (GER) 36,28, 2. Zsuz-
sanna Petd (LAC Innsbruck} 35,75.

20. Mai, Traun:

Offene DOLV Seniorenmeisterschaften

Der Jiingste und der Alteste setzien bai den Oberd-
sterreichischen Titelkampfen der Senicren in Traun die
Glanzlichter, Diskus-Staatsmaeister Erwin Pirklbauer
(SV Schwechat) warf den Diskus auf die Saisonbest-
weite von 56,04 Meter, Emmerich Zensch, 81-jihriger
Leichtathlet vom WAT Wien, (berquerte im Hochsprung
1,34 Meter - Senioren-Weltrekord iy seine Altersklas-
sel

MANNER: AK 30: 5.000 m: Andreas Nickenig (U. Ney-
hofen) 15:29,36. Kugel Christopher Schiefermayer
(ATSV Keli Linz) 11,46. Diskus: Erwin Pirkibauer (SVS)
58,04. Speer: Ulrich Werthner (Zehnkampi-U.) 57,51,
AK 35: 400 m: Gerhard Haberfellner (U. Waidhofen/Y.)
59,94. 800 m: Franz Raffelsberger (ASKO Thalheim)
2:08,73. 5.000 m: Andreas Zeint! {U. Neuhfoen)
15:36,59. Kugel: Johann Mair {ATSV St. Martin 11,81,
Diskus: Walter Steinbrenner (Amateure Steyr) 33,36,
AK 40: 100 m (-2,1): Rainer Schrammel (AT3V Keli
Linz) 11,51. 200 m / Weit; Wilhelm Rammerstorfer
(ATSV KeliLinz) 25,58/ 5,41 (-1,1). 400 m; Michael Hof-
bauer (Amateure Steyr) 57,00. 800 m: Markus Reifin-
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ger (IGLA Harmonig) 2:10,18. 5.000 m: Gunther Moser
(LAC Nationalpark Mollin) 16:51,07. Hoch: Walter Powvy-
sit (ULC Linz-Obb.) 2,30. Kugel: 1. Kurt Naxera (SVS)
11,13, 2. Walter Povysii (ULC Linz-Obb.) 7,72. Diskus:

“Willibald Strohriegl (VOEST) 29,38. Speer: 1. Miroslav

Prohanka (CZE) 49,19, 2. Kurt Naxera (SVS) 46,04, 3,
Walter Povysil (ULC Linz-Obb.) 26,84. AK 45: 100 m:
Herbert Kreiner (ATSV Keli Linz} 12,24, 200 m: 1.
Lothar Kasader (GER}) 24,11, 2. Herbert Kreiner (ATSV
Keli Linz) 25,42, 400 m: Gerhard Steinmaurer {Polizei
8V Linz) 58,80, 800 m: Wilhelm Bernecker (LG Kirch-
dorf) 2:12,05. 5.000 m: Franz Hitzl (LCAV doubrava)
16:17,04. Hoch: Helmut Matzner (ATSV Keli Linz) 1,60.
Stab. 7 Kugel / Diskus / Speer: Johann Povysil (ULC
Linz-Obh.) 3,00/10,20/ 32,79/ 31,19. Weit: Karl Weber
(TSV Cttensheim) 4,3%. AK 50: 100 m (-1,7) / Hoch /
Weit: Helmut Hilbl (ALC Wels) 12,52/ 1,55/ 5,20 (+3,2).
5,17 (+0,6). 200 m (-1,9): Alfred Costa (U. V8 Gmun-
den) 26,89, Stab: Hubert Hagenhuber (ALC Wels) 3,20,
Kugel: 1. Johann Pink {Kapifenberger SV} 13,07... 4.
Mike Palan (ATSV Keli Linz) 9,51. Diskus: Johann Pink
(Kapfenberger SV} 44,46. Speer: Gerald Landzettel
{ATUS Bruck/Mur) 43,63. AK 55: 100 {-2,1) /400 m: 1.
Peter Scholz {GER) 12,98 / 60,30, 2. Reinhard Kroll
(ALC Wels} 13,24/80,30. 800 m: Wolfgang Loidi {U. VB
Grunden) 2:35,11, 5000 m: Josef Kutnohorsky {U.
Wels) 17:47,73. Kugel / Diskus / Speer: Glnter Pilz
{tJLC Linz-Obb.) 13,20/ 38,93/ 42,24, AK 60: 800 m:
Ernst Schoderbdck (U, Traismauer) 2:36,74. Hoch /
Weil: Helnz Mayr {Amateure Steyr) 1,35/ 4,31 (+0,6).
Kugel / Diskus: Franz Ratzer (). Neuhofen) 14,49 /
50,18. AK 70: 5.000 m: Rudolf Oppel (ASKO Marcht
renk} 22:53,31. AK 75: Weit / Kugel / Diskus / Speer:
Ludwig Jriouch (ATSV St Martin/Traun) 2,97 / 8,50/
18,89/ 17,00. AK 80: Hoch: Emmerich Zensch (WAT
Wien} 1,34 (Senioren-Weltrekord).

FRAUEN: AK 30: 200 m (-1,2): Edith Kreischer (ATSV
St. Martin/Traun) 30,31. AK 35: 100 (-2,3) /200 m (-1,2)
f Hoch 7/ Weit: Siivia Anzinger (ATSY Keli Linz) 15,77 /
30,17/1,32/ 4,26 (-1,8). Kugel/ Diskus: Edith Hermuth
{Amateure Steyr) 11,17 / 35,63, AK 40: 5.000 m: Mar-
garetha Neubdck (ATSV St Martin/Traun) 19:55,17.
Haoch / Weit: Johanna Heitzinger (U. VB Braunau) 1,25
/3,48 (-4,1). Kugel: 1. Gabriela Ehn (KSV Wr. E-Wer-
ke) 7,77, 2. Melita Wiesauer (Zehnkampf-LL.) 7 50. Dis-
kus: 1. Gabriela Ehn (KSV Wi, E-Werke} 24,90, 2. Clau-
dia Povysil (ULC Linz-Obb.) 23,02. Speer: Melitta Wie-
sauer (Zehnkampf-U.) 22,11, AK 45: 5.000 m: Roswit-
ha Préil (VOEST} 20:09,99. Kugel / Diskus / Speer:
Lieselotte Pink (Kapfenberger SV) 7,17 /22,92 /24,06,
AK 50 Kugel: 1. Ursula Landzettel (ATUS Bruck/Mur)
9,16, 2. Ingrid Fédermayer (ALC Wels) 7,58. Speer:
Elisabsth Wend! (ELC) 45,43. AK 60: 100 m (-2,3)/ Wit
{ Kugel/ Speer: Renate Schaden (ATSV Braunau-Spk.)
14,56 /3,92 (-2,8)/ 8,97 / 23,84. 5.000 m: Ingrid Hof-
lehner {Amateure Steyr) 22:10,79. AK 65: 5,000 m:
Margarete Petak (Amateure Steyr) 23:17,64. Hoch /
Weit/ Kugel / Diskus: Berta Tischlinger (OTB Braunau)
1,00/2,75 (+1,1)/8,62/19,38.

20./21. Mai, St. Pdlten;

NOLV-Junioren- und Schiilermeisterschaften
MANNL, JUNIOREMN: 100 m {-C,1): Michael Zach (ULV
Krems) 11,39. 200 m {-0,1): Michael Leitner (ULC profi
Weintand) 23,51. 400 / 800 m: Philipp Wessely (SVS)
51,84 / 1:54,72. 1.500 m: Peter Supan (USKO Melk)
4:06,51. 5.00¢ m: Thomas Pechhacker (U, Waid-
hofen/Y.) 17:17,82. 110 m Blrden {-0,1): Florian Sta-
delmayer (ATSYV OMV Auersthal) 16,47, 400 m Hirden:
Remus Lada (L. St. Pélten) 58,41, 3.000 m Hindernis:
Mario Weil3 (ULC Modling) 9:28,00. 4x300 m: ULC
Médling (Dominik Schopl, Dominik Richter, Stefan
Koberger, Stefan Millorig) 46,58. Hoch: Dominik
Schopf (ULC Médling) 1,80, Stab: Michael Moser (ULC
profi Weinland) 3,60. Weit: Christian Ableidinger (ATUS
Gmiind) 6,42 (+2,7), 6,22 (-1,1). Drei: Christian Abiei-
dinger {ATUS GmUnd) 13,48 (+2,8), 13,17 (-0,7). Kugel
/ Diskus: Bartosz Brewka (3VS) 13,99 / 37,79. Speer:
Gerhard Opelka (ATUS Gmind) 49,04, Hammer:
Roland Kucera {ASKO Spk. Hainfeld) 35,8
SCHULER: 100 (+0,8) / 200 m (+0,4) / Weit: Christian
Grébner (U. Purgstall) 12,14 725,13/ 5,52 (-0,8). 800/
2,000 m: Themas Nikcdem (ULC Madling) 2:15,12 /
6:17,14, 100 m Hirden (-0,2) / Stab: Steian Kndpfer
(SVS) 16,17/ 3,50. 4x100 m: LCA umdasch Amstetten
{Stetan Mayerhofer, Christoph Héller, Klaus Vogl, Chri-
stopher Bohme) 55,87. Hoch: Markus Kraushofer
{ATSV OMV Auersthal) 1,63. Kugei / Diskus / Speer;
Bernd Steiner (ULC Médiing) 11,76 / 35,00 / 40.41.
Hammer: Philipp Ondra (SVS} 43,13,

WEIBL. JUNIOREN: 100 (+0,8} / 200 m (-2,2) / Weit:
Kargline Eidenberger (LCA umdasch Amstetten) 12,63
125,84 /5,60 (+3,0), 5,51 {+0,7). 400 m: Mcnika Malek
{8VS) 63,13, 800 / 1.500 m: Daniela Fleischmann
(8VS) 2:18,06/ 4:59,37. 3.000 m: Sabine Brandstatter
(L. Pottenstein) 11:29,93. 100 m Hirden {-1,8): Sabine
Uberlacher (ATSV Temitz) 15,74. 400 m Hirden: Van-
assa Weichberger (SVS) 66, 45, 4x100 m: ULC profi
Weinland (Veronika Kotzian, Daniela Bak, Lisa Lut-

schinger, Carmen Klausbruckner) 52,48. Hoch: Andreg
Bichler (3VS) 1,64. Stab: 1. Carmen Klausbruckner
{ULC profi Weinland) 3,00, 2. Ingrid Polster (ATSV OMV
Auersthal) 2,70. Drel: Katin Polt (ATUS Gmind} 11,18
{0,0). Kugel / Hammer; Carina Fida (ATUS Gmiind)
10,65 / 20,05. Diskus: Ulrike Neubauer (OTB TV Jahn
Baden) 29,56. Speer: Katharina Luegmayer (LCA
umdasch Amstetten) 37,27, SCHULER: 100 (+0,2) /

200 m (+0,1) /80 m Hiirden (-1,2) / Weit: [sabella Wald
hofer (LCA umdasch Amstetten) 13,12/26,91/12,41/
5,31(C,0). 800/2.000 m: Astric Hesch (LCU Euratsfeld)
2:25,10/6:46,83. 4x100 m: SVS (Caroline Kubita, Kat-
harina Wagner, Stefanie Prantner, Nina Schmidt) 53,50.
Hoch: Katharina Liebhart {ULC Modiing) 1,45, Stab:
Sabine Rosenberger (ATSV Temitz) 2,30. Kugel /
Speer: Stephanie Schifler (ATSY OMV Auersthal) 16,24
/38,23, Diskus: Nicole Niirberger (ULC profi Wein-
land) 26,26.

i

DIE WELT von oben betrachtet -

Karoline EIDENBERGER.
Biid: Herbert Neubauer

21, Mai, Lienz:

Flinfkampf

WMANNER: 1, Klaus Ambrosch (U. Salzburg) 3.835
(Weit: 7,49 (+1,6) - Speer: 65,52 - 200 m: 22,42 - Dis-
fus: 39,25 - 1.500 m: 4:54,44}, 2. Michael Schnallinger
(LAG Ried) 3.584 (6,58 (+1,2) - 62,96 - 22,50 - 41,38 -
5:02,64}, 3. Roland Schwarzl (U. RAIKA Lienz) 3.549
(7,82 (+1,9} - 45,62 - 22,85 - 39,75 - 4:62,01).

21. Mai, Traun:

Jugend- und Schillermeeting

MANNL. JUGEND: 100 m (0,0): Markus Kulpi (LCAV
doubrava} 11,80. 2.000 m: Bemhard Aglas (TUS
Kremsmiinster) 6:23,26. Hoch: Alexander Kocis (ULC
Linz-0Obb.) 1,75. Weit: Florian Hiitthaler (LCAY doubra-
va) 6,02, Kugel / Diskus: Denis Smajlagic (OTB 00}
16,00 / 42,71, SCHULER: 100 m (0,0): Manuel Hof-
statter (ULY RAIKA Schlierbach) 13,32, 1.000 m: Achim
Raffeiner (ATSV Keli Linz) 3:13,34. Hoch / Weit/ Kugel
! Diskus / Speer: Peter Steininger (ATSV Keli Linz) 1,65
/5,61/13,01/37,05/39,67.

WEIBL. JUGEND: 100 m {0,0): Karin Bauer (LCAV dou-
brava) 13,70. Hoch / Weit / Kugel: Erna Kesmer {(Ama-
teure Steyr) 1,56/ 5,09/ 8,76. SCHULER: 100 m {0,0%:
Lisa Steinmiller (JLC Linz-Obb.) 13,54, 1,000 m: Sibel
Kurtuldu (ATSV Keli Linz) 3:29,75. Hoch: Rita Macska-
si (ATSV Keli Linz} 1,36. Weit/ Speer: Sandra Wéckin-
ger (ULC Linz-Obb.) 4,87 / 33,06. Kugel / Diskus: Sabri-
na Sacher {OTB Q0O) 10,22/ 30,47.

AuBer Konkuirenz

FRAUEN: Hech: Gunda Grubmdiller (ALC Wels) 1,68.

22, Mai, Wien:

LCC-Stabhochsprungmesting

FRAUEN: 1. Doris Auer (LCC Wien) 4,25, 2, Brigitta P&l
(WAT Wien) 3,36, 3. Carmen Klausbruckner (ULC pro-
fi Weinland} 3,20.

23. Mai, Linz:

SPORT EYBL Laufolympiade

Am Finale der Laufolympiade” des ATSV Keli Linz im
Linzer Stadion beteiligten sich mehr als 200 Jugendli-
che.

MANNL. JUGEND: 100 m: Antonio Vuscan (Linz)
12,37, 1,000 m: Stefan Andric {Linz HS 1%) 3:27,67.
SCHULER: 60 m: Martin Promberger (Alcisianum)
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8,43. 1.000 m: Lukas Papula (Aloisanum) 3:31,64.
WEIBL. JUGEND: 100 m: Judith Schrammel {Withe-
ting) 13,72. 800 m: Beata Bizon (MS 17 Linz) 3;07,90,
SCHULER: 80 m: Elisabeth Schmachtl (Aloisianum)
9,00. 800 m: Sibel Kurtuddu (SHS Haid) 2:52,49.

23./24. Mai, Lauterach:
VOLKSBANKEN-Sprintmeeting

Die 252 Teilnehmer, die in Lauterach sprinteten, gestat-
teten dem Zeitnehmungsteam kaum eine Verschnauf-
pause. Der Spruch, dass alle Vorarlberger Leichtath-
leten in eine Telefonzelle passen®, scheint der Vergan-
genheit anzugehdren, hofft Doris Wistner von der Tur-
nerschaft Lauterach, dem veranstaltenden Verein des
VOLKSBANKEN-Sprintmeetings.

MANNER: 100 m (0,0): 1. Alfredo Prota (GER) 10,76,
2. Markus Walser (LG Montfort) 10,90. SCHULER: 60
m {0,0): Benjamin Fessler (TS Lauterach) 7,82. SENi-
OREN: 60 m {-0,8): Christian Donner (TS Lauterach)
7,95,

FRAUEN: 100 m (0,0): Bianca Diyr (LG Mentfort)
12,14, JUGEND: 100 m (0,0): 1. Corina Sallmayer (LG
Montfort) 12,42, 2. Anna Steiner {TS Bregenz-Sladt)
12,44, 3. Doris Roser (TS Lauterach) 1251
SCHULER: 60 m (+0,2): Katharina Ender (TS Lau-
terach) 8,16. SENIOREN: 6¢ m (3,0); 1. Carmen Den-
ninger (GER) 8,70, 2. Helga Wistner (TS Lauterach)
8,88.

24, Mai, Wien:

WLV-Hindernismeisterschaften

Maurice Herzog {LCC Wien), der Schn von WLV-Pra-
sicient Roland Herzog, verbesserte den Wiener Jugen-
drekord Uber 2.000 Meter Hindernis um 29 Sekunden
auf 6:49,18 Minuten.

MANNER: 3.000 m Hindernis: 1, Martin Steinbauer
(UKJ Wien, 1. U-23) 944,08, 2. Manfred Gigl (LCC
Wien) $:59,41, 3. Reinhard Rathgeb (LCC Wien)
10:09,94. JUGENE: 2.000 m Hindernis: Maurice Her-
zog {LCC Wien) 6:49,18 (WLV-Jugendrekord}.
Cricket-Meeting

MANNER: 100 (0,0) /200 m {0,0): UIf Barti (LCC Wien)
11,16 /22,64, 1.500 m: Thomas Schinauer {SV Mars-
wiese) 4:00,42, 5000 m: Alois Redl (LCC Wien)
15:19,26. Hoch: Manuel Wegrestek (UKJ Wien) 1,60,
Speer: 1. Mattin Strasser (SVS) 67,88, 2. Gerhard Zill-
ner (ULC profi Weinland) 57,63. Kugel: Gerhard Ziliner
{ULC profi Weinland) 14,567. Diskus: 1. Gerhard Mayer
(Cricket) 53,89, 2. Gerhard Zillner (ULC proft Weinland)
44,15.

FRAUEN: 100 m (-2,2): Patra Seyfried (OTB Wien)
12,87 (VL. 0,0 12,75); VL 0,0 Lea Gribitz (OTB Wien)
12,73. 200 m (0,0): Lea Gribitz (CTB Wien) 25,73
1.500 m: Elke Swoboda (HSVY Melk) 5:22,99. 5.000 m:
Andrea Mayr (LCC Wien) 17:23,92. Hoch / Speer:
Sabrina Gartner (UKJ Wien) 1,55 7 33,95, Kugel And-
rea Scherney (ABSY Wien) 10,09, Diskus: Corinna Rig-
ler (Cricket) 32,73.

o

S

Athteten fiir Landesmeisterschaften nicht zur Verii-
gung®, kritisierte Winfried Leonhardt BLV-Président
Adelf Judt. Leorhardt, sportlicher Leiter des stirksten
Vereins im Burgenland SC Europrint Pannonia Bad
Tatzmannsdord, trat mit seinen Athleten ,aus Protest”
bei einem Meeling in der Steiermark an. 70 Jugendliche
ungt Schijier blieben iy die Jugendmeisterschaften im
Burgenland Gbrig. Auf Grund beschrénkier Antagenka-
pazitat {Baumafnahmen im Stadion} konnten in Pin-
kafeld nur vier Disziplinen angeboten werden.
MANNL, JUGEND: 100 m / Weit / Kugel: Stefan Stein-
bauer {8V HTBL Pinkafeld} 12,09/5,68/9,21.1.000 m:
Lukas Pallitsch {Team Peeroton LA Eisenstadi) 3:06,34.
Weit:

WEIBL. JUGEND: 100 m/ Weit/ Kugel: Claudia Strodt
{LC Peeroton Mattersburg) 13,17 74,45/ 9,49, 1.000 m:
Barbara Prieler (Team Peeroten LA Eisenstadt)
3:41,43.

27. Mai, Planegg-Miinchen / GER:

2. Bewerb der Hammerwurfserie

MANNER: 1. Stetan Wolf (JAC Orthesan) 50,18. JUNI-
OREN: 2. Michael Stern (IAC Orthosan) 44,51
JUGEND: 1. Florian Huber (GER) 63,99, 2. Woligang
Stemn (IAC Orthosan} 37,00.

FRAUEN: 1. Claudia Stern (IAC Orthosan) 53,73, 2.
Claudia Schmid (ATSVY innsbruck) 48,74... 4. Silke Zeu-
ner {1AC Orthosan) 46,16.

27. Mai, Dudelange / LUX:
Europacup der Vereine, Gruppe G
Stabhochspringerin Monika Erlach {noch immer Pro-
Bleme nach dem Ermiidungstbruch im Schienbein) und
Hochspringerin Alexandra Breier (Rickenverletzung)
fehiten Damenteam der Union Salzburg, das sich beim
Veregins-Eurcpacup (Gruppe C) in Dudelange / Luxem-
burg redlich mithte und im Klassement Rang finf beleg-
te. Die Arrivierten waren die Stitzen: Karin Walkner fei-
ette einen Start-Ziel-Sieg im 1.500-Meter-Lauf, Gudrun
Fischbacher wurde Dritte im Weit- und im Dretsprung,
Sandra Rehrl ebenfalls Dritte (iber 400 Meter. Martina
Winter erzielte mit 17:06,50 Minuten (ber 5.000 m (5.)
Salzburger Rekord. Das Wetter war stirmisch, die Lau-
ne im Team dafir heiter. .

ERNST GROSSINGER
FRAUEN: Gesamt: 1. Maccabi Tel Aviv (I1SR) 108 Pkte,
2. Ess-Halle {BEL) 90, 3. Haak-Mlad. ({CRO) 85, 4. Has-
selby (SWE} 84, 5. ex aequo U. Salzburg (AUT und TV
Unterstrass (SUE 59, 7. Dudelange {L.LUX) 33. 100 m
(+3,0): 1. Linda Fernstrdm (SWE) 12,13... 6. Veronika
Mailler (U. Saizburg) 13,11. 200 m (+0,2}: 1. Linda Fern-
strém (SWE) 24,84... 4. Sandra Rehrl (U. Salzbury)
26,01. 400 m: 1. Olga Degadenke (ISR} 56,43... 3.
Sandra Rehil {U. Salzburg) 58,13. 800 m: 1. Nora Byler
(ISR) 2:16,36... 6. Silvia Aschenberger (U. Salzburg)
2:30,19. 1.500 m: 1. Karin Walkner {U. Salzburg)
4:34,37.5.000 m: 1. Isabella Collier (BEL} 16:15,39... 5.
Martina Winter {U. Salzburg) 17:06,5C (SLV-Rekord).

WARF sich ins Europacup-Team: Gerhard MAYER.

Bild: Herbert Neubauer

25. Mai, Salzburg:

Stabhochsprungmeeting

MANNER: 1. Martin Seer {U. Salzburg) 4,80, 2. David
Kreuzhubert (LAG Ried) 4,60.

27. Mai, Pinkafeld:

BLV-Jugendmeisterschaften

LUnter den Umistanden, wie sie derzeit im Burgenlandi-
schen L eichtathietikvarband herrschen, stehen unsere
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100 m Hirder: 1. Swellana Ganzdilov (ISR) 13,68... 6.
Verenika Miller (U. Salzburg) 17,58. 400 m Hiirden: 1.
irina Lanski {ISA) 57,64... 4. Karin Katstaller (1). Salz-
burg) 67,60. 4x100 m: 1. Maccabi Tel Aviv (1SR} 46,98...
7. Unicn Salzburg (Gudrun Fischbacher, Veronika M{I-
ler, Karin Katstaller, Daniela Forsthuber} 52,92, 4x400
m: 1. Maccabi Tel Aviv {ISR) 3:47,77... 4. Union Salz-
burg (Karin Katstaller, Karin Walkner, Sitvia Aschenber-
ger, Sandra Rehrl) 4:08,33. Hoch: 1. Miryam Shafar

{ISR) 1,74... 4. Daniela Forsthuber (L. Salzburg) 1,50.
Weit: 1, Jessica Larsson (SWE) 5,87 (+0,2)... 3. Gudrun
Fischbacher (U. Salzburg} 8,35 (-1,5). Drei: 1. Corinne
Mller (SUN 12,09 (-0,8)... 3. Gudrun Fischbacher (U.
Salzburg) 11,63 (-2,0). Kugel: 1. Linda Marie Martens-
son (SWE) 16,35... 7. Daniela Baumgariner (U. Salz-
burg) 8,39, Diskus: 1. Veerle Blondeel (BEL) 55,13... 3.
Michaela Sturm (U, Salzburg / Gast) 36,80, Speer: 1.
Karin Geertsma (BEL) 49,30... 5. Michaela Sturm (U.
Saizburg / Gast) 42,10. Hammar: 1. Linda Marie Mar-
tensson (SWE) 48,53... 4. Daniela Baumgartner (U.
Salzburg) 36,93.

UNION SALZBURGS DAMEN vertraten
Osterreich beim Europaciip der Vereine in
Luxemburg.

27./28. Mai, Judenburg:
StlV-Jugendmeisterschaften

MANNLICH: 100 m (-C,5) / 110 m Hiirden (0,0): Thomas
Hopfer (TUS Feldbach) 11,41 (VL +1,3 11,38) / 16,22,
300 / 1.000 m: Andreas Vélser (Polizei SV Leoben)
38,61 /2:42,54. 3.000 m: Andreas Schmoli (Polizei SV
Leoben) 6:45,60. 4x100 m: Polizei SV Lecben (Armin
Keshmiri, Maric Opresnik, Andreas Volsner, Andreas
Schmot) 48,19. Hoch: ex aequo Gerald Seidl (ATG)
und Mathias Reisner (ATSV Bad Aussee) 1,55. Weit:
Georg Obendrauf (ATSE Graz) 6,08. Kugel Rene
Powoden (ATG) 10,33. Speer: Gerald Seidl (ATG)
39,42. Hammer: Michael Kammerhofer (Kapfenberger
5V) 26,71,

WEIBLICH: 100 m {-0,9): Monika Kaspar (HRC Jaritz-
berg) 12,86. 300/ 1.000 m: Jessica Jarz (U. Leutasch)
43,14 / 3:11,66. 3.000 m: Nicole Dillinger (TUS Feld-
hach) 10:46,75. 100 m Hiirden (0,0) / Weil: Michaela
Egger (ATSV Bad Aussee) 15,24 /5,54. 300 m Hilrden
/ Kugel / Speer: Elisabeth Pauer (Post SV Graz) 48,54
/43,76 (SiLV-Jugendrekord) / 38,22. 4x100 m: Post 8V
Graz (Angelika Fasching. Elisabeth Pauer, Anita Strit-
zelberger, Elisabeth Thierrichter) 51,58. Hoch / Drei:
Gudrun Egger (ATSV Bad Aussee} 1,56/ 10,90 (StLv-
Schilerbestieistung). Diskus / Hammer: Alexandra
Titchi (ATUS Knittelfeld) 33,62 /28,34 (StLv-Jugendre-
kordl).

Rahmenbewerbe

MANNER: 5.000 m: Christian Resch {TUS Kainach)
15:11,81,

FRAUEN: 5.000 m; Alexandra Kolimitzer (Polizei SV
Graz) 18:05,01.

27./28 Mal, Halle an der Saale / GER:

Hallesche Werfertage

Internationale Konkurrenz tut den Buben gut, dachte
sich Rudolf Siart, packie seine Jungs und fubr mitihnen
nach Halle an der Saale zum Hammerwerfen. Jan Siart
{UKJ Wien) reihte sich im mit 60,82 Metern als Sieben-
ter im Manner-Klassement ein (1. Dzmitry Shako,
Weifirussland, 71,34 m). Benjamin Siart kam mit per-
sénlicher Bestleistung vom 61,11 Metern im Jugend-
bewerb auf Rang drei (1. Mark Newton, Dewtschiand,
65,88 m).

VATER Hammerwerfer, Bruder Hammer-
werfer. Benjamin, jingster SIART-Spross,
hat die 60-Meter-Markierung hinter sich

gelassen.
Bild: Herbert Neubauer
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Olympia ritckt immer niler. Zont der-
zeitigen Zeitpunkt haben sich nenn Ath-
leten fiir Sydney qualifiziert. Insgesami
rechuen winy, dass nusere Mannschaft aus
16, waximal 12 Teilnelunern bestelien
wird, Wir Jtabes die Limits, entsprechend
der delelarierten Verbandspolitile, sehr hoch
angesetzt, Es wiiissten also alle dster-
veichischen  Athleten die  Qualifikation
tiberstehien oder den Zaischenlauf schaf-
Sfen. Seels Mawnschafissitglieder haben echte Finalchaseen, Wen alles
eut gelit und uns auch das notwendige Gliick hold ist. Rein statistisch
gesehen wiss wian natiiplich anch it dewt einen oder anderen Ditrch-
hdnger rechnen,

Im Internationaten Leichtathletik Verband (IAAF) sind devzeit 208
Liénder versammelt, von denen fast alle in Sydney verfreten sein wer-
den. Es nrag vermessen klingen, aber fn der Athletile ist es - meiner Mei-
nung nach - oft schwerer einen Endlawf zu erreichen, als beispielsivei-
se fm Schifalren etne Medaille,

Vou der Befrenerseite werden wir so viele Trainer mitnelnnen, als uur
irgendvic moglich oder jene, die auf cigene Initiative fafiren, bestmag-

\’\/‘ Immer wieder kommt es zu Missverstéind-
D S e nissen hinsichilich der Gewichte der Wett-
kampfgerite bei der Gerdtekontrolle.

Bei allen Tabellen ist das Mindestgewicht zur
Zulassung zim Wettkampf!

Die Herstellerinforntation hat keine Relevanz fir die Gerite-
kontrolle am Wettkampfplatz.

\ . Wettkampfperite bei techn. Bewerben:

Stofi- / Wurthewerbe ~ Unterbrechung:

Sofern im Verlanf eines Versuches keine entsprechenden
Regeln der Stofi-/ Wurtbewegung verletzt wurden, darf der
Wettkimpfer ecinen begonnenen Versuch unterbrechen, das
Gerit innerhall oder aufleriall des Kreises / der Anlautbahn nie-
derlegen und diese verlassen. Das Verlassen des Kreises / der
Anlaufbahn mufi dann gemill Punkt 17 erfolgen, bevor sie /
er wieder in die Ausgangsstellung zuriickkelrt und einen neu-
en Versuch beginnt.

[WB 2000, Regel 187, Punke 15, Seite 176,

Anmerkung: Neuerlicher Vessuehsbeging innerhalb der erlaub-
ten Zeit von einer Minute. {(Regel 180/17).

LEICHTATRLETIK 5/2000

Liebe Leichtathletik-Freunde,

lich wnterstiitzen. Qsterreichische Lefchtatiletikfinktiondre werden in
Syduey diinn gesélt sein. Gerade so viel, dass die vielfaltigen organi-
satorischen Aufpaben cinigermafien verldsslich bewdltigt werden kon-
Heit.

A sich keanw man it der Entwicklnng unserer Sportart in den letz-
fent Jahren duchans zufrieden sein. Die Damen habew sich auch - erwar-
tungsgentdfs - in der starkei ewopdischen 1. Liga gehalten. Die Mehr-
kimpfer faben den Aufsticg in die 1. Europaliga geschafft. Dici
Herren-Nationalmannschaft dafiir muiss den bisteren Gang in die zwei-
te erropiische Liga antrefen, was zeigt, dass unsere Personaldecke nach
wie vor schr diinn ist. Da und im Nachwuchsbereich wartet auf nns
noch sehr viel Avbeit. Immerkin ist es uns gelungen, fiir den Jugend-
sektor zivei hauptamtliche Traiver zut fnstallicren, und 2u finanzieren.
el wiinsche den beiden viel Gliick bei ihver bestimmr nicht leichten Auf-
gabe. Und an Sie die Bitte: Unterstiltzen Sie die beiden wo fmwer dies
mdgplich ist,

Einen schénen Sommer nnd eine erfolereiche Saison wiinscht Hinen
mit freundlichen Griiflen

HELMUT DONNER
OLV-Priisident

Fur den Kampfrichter

Laufbewerbe - Bebinderung:

Ein Liufer oder Geher/in, der im Wettkampf einen anderen
rempelt oder sperrt und damit dessen Fortkommen behindert,
wird von diesem Bewerb disqualifiziert. Der Schiedsrichter ist
befugt, den Lauf unter Ausschluss jedes disqualifizierten Wett-
kimpfers wiederholen zu lassen oder bei Vorlanfrunden (Vor-
lauf, Zwischenlauf, Halbfinale) jedem Wettkimpfer, der durch
Rempeln oder durch Behinderung cinen bedeutenden Nach-~
teil erlitten hat (auBer dem / der Disqualifizierten}, den Start
in einer der folgenden Runde des Wettbewerbes zu erlauben.
Im allgemeinen soll ein solcher Wettkéimpfer den Wettbewerb
mit ernsthaftem Finsatz beendet haben.

Ohne Riicksicht auf eine erfolgte Disqualifikation ist der
Schiedsrichter auch befugt, bei auBergewdhnlichen Umnstinden
den Lauf wiederholen zu lassen, wenn er dies fiir begriindet
und gerechtfertigt hile.

IWEB 2000, Regel 163, Punkt 2, Seite 119,

_ SIEGBERT GLASER
OLV-Kampfrichtervefoerent




AMTLICHES

Die neuen Internaticnalen Wettkampfbestimmungen (IWB) sind ab sofort
im OLY, Prinz-EugenstraBe 12, 1040 Wien, Tel.: 01/505 73 50, lagamd.

‘BLV.: KAMPFRICHTER. -

Neue OLV- Kampfrschter Erich Berthold, Martin Luger Soma Spendeihofer
Gerhard Gutschik, Franz Schestak,

AUSSCHREIBUNGEN

. OSTERRE[CHISCHE SENIORENMEISTERSCHAFTEN 2000
: : Cink 10—km~STRASSENLAUF

ZEIT: Samstag, 23. September 2000, Start: 17:00 Uhr
ORT: Amstetten, Hauptplatz

DURCHFUHRENDER LANDESVERBAND: NOLY
DURCHFUHRENDER VEREIN: LCA UMDASCH Amstetten
ALTERSKLASSENEINTEILUNG:

Manner  Frauen Jahrgang Méanner  Frauen  Jahrgang

M35 WS35 1961-1965  M60  WE0  1936-1940
M 40 W40 19561960 M 65 W 65 1931 -1935
M45 W45 19511985 M70 W70 1926-1930
M80 W0 1946-1950 M75  1921-1925
M55 Wh5 1941.-1945 MBO. i 19162 Al

NENNUNGEN: direkt und vereinsweise bis 15, September 2000 (Poststempel)
unter Angabe von Namen, Jahrgang, Verein an: Hans AICHINGER,
3300 Amstetten, Preinsbacherstrafie 33, Tel /Fax: 07472/25255.
NENNGELD: S 150 .- Das Nenngeld ist zu Oberweisen an:
LCA UMDASCH Amstetten, SPK Amstetten-LA, Kto.Nr. 2501, BLZ:20202
Jede nicht bezahlte Nennung gilt als Nachnennung. Beleg bitte
mitschicken oder vorweisen [l
NACHNENNUNGEN: ab 18. Septembert bis 80 min vor dem Start S 200.-
Was ist im Nenngeld inbegriffen?
Qffizielle BSO-Medaillen in Geld, Silber, Bronze fiir die ersten Drei;
Teiinahme beim Sparkassenstadtiauf mit eigener Siegerehrung;
Teiinahme an Verlosung im gesamtwert von S 50.000,-; Gratis T-Shirt.
MELDUNG VOR ORT: bis 60 Minuten vor dem Start an der Meldestelle.
STARTNUMMERNAUSGABE: s.0.
MELDESTELLE/UMKLEIDE-/DUSCHGELEGENHEIT: Johann Pdlz-Halie,
QUARTIERBESTELLUNGEN: Kultur- und Tourismusamt Amstetten
Tel.: 07472/601-454, Fax: 07472/601-455
e-mail: tourismus  amstetten.noe.gv.at
hitp:/fwww.amstetten.at/Tourismus.htm
HAFTUNG: Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir Unflle und Diebstahil
DURCHFUHRUNGSBESTIMMUNGEN:
Ein Meistertite! wird nur dann vergeben, wenn mindestens drei, ab den Klassen
MBO/WSEO zwei Athieten/innen den Bewerb beendet haben, sonst erfolgt die Wer-
tung in der nachstniedrigeren Klasse. An den dsterr. Seniorenmeisterschaften sind
nur jene Athleten startberechtigt, welche beim OLV gemealdet sind.

- OSTERREICHISCHE U-23-MEISTERSCHAFTEN 2000 . . -
. GSTERREICHISCHE JUGENDMEISTERSCHAFTEN 2000

ZEIT: Samstag, 09. September 2000, Beginn: 14.00 Uhr
Sonntag, 10. September 2000, Beginn: 10.00 Uhr
ORT: Wolfsbarg
DUHCHFUHHENDE LANDESVERBAND: KLV
DURCHFUHRENDER VEREIN: LAC Wolfsberg
BEWERBE: siehe Allgemeine Bestimmungen des OLV.
MINDESTLEISTUNGEN: Jugendmeisterschaft: nur Richtwerte vorgegeben
Limits:ménnl.U23
100m: 11,44
Weit: 8,60
NENNUNGEN: bis Dienstag, 29. August 2000 (Poststempet) bzw.
bis Mittwoch, 3¢. August 2000 (FAX)
grin an den Veranstalter.
LAC Wolfsberg, Mag.Wolfgang Konrad, 3400 Wolfsherg
StadionbadstraBe 5; FAX: 04352 / 52 612
gelb an den OLV, Prinz-Eugen-Strafie 12, 1040 Wien
rosa an den eigenen L.andesverband
KONTROLLIERTE NENNUNGEN DER LANDESVERBANDE:
bis Montag, 04. September 2000 (Poststempel) an den Technischen
Delegierten des OLV, Prinz-Eugen-Strae 12, 1040 Wien (rosa)
STARTNUMMERNAUSGABE:
Samstag, 09. September 2000, ab 12.00 Uhr
vereinsweise an der im Stadion gekennzeichneten Stelle

MELDESTELLE: an der im Stadion gekennzeichneten Stelle
BEWERBSMELDUNG: bis 60 Minuten vor Beginn des jeweiligen Bewerbs
persdnlich - Staffeln schriftlich - bei der Meldestelle. Geman
dem BeschluB des OLV-Verbandstages 1995 wurde die namentliche
Staffelmeldung auf die generell vorgeschriebene Meldefrist von
spétestens 60 Minuten vor dem jeweiligen Bewerbsbeginn
angepalt, sofemn die Meisterschafisnennung eine nameniliche
Listung jeder Staffel {max. 6 Namen) enthdll,
GERATEKONTROLLE: an der im Stadion gekennzeichneten Stelle
DREISPRUNGBALKEN: verwendet werden
fur mannl. Jugend: 11m-Balken
fir weibl. Jugand: 9m-Balken
BESTIMMUNGEN: Die Meisterschaften werden nach den Bestimmungen der
IAAF und des OLV durchgefihrt,
PRESSEARBEIT: Mag Wolfgang Konrad, Tel.: 04352/ 37 643
QUARTIERBESTELLUNGEN: Fremdenverkehrsamt Wolisberg,
9400 Wolfsherg, Minoritenplatz, Tel.: 043562 /537 - 274

ZEITPLAN

Samstag, 09. September 2000

) U-23 ménnl.  Jgd.ménnl.  U-23 weibl, Jgd.weibl,
1400 110m Hi ZL Hammer Stabhoch Stabhoch
o B , Kugel . Speer
14,15 MomHdZL
14.30  Weit Hoch . .. 100mHGZL ~
1445 100m Mozl
18,007 8lomaL T e e e oo
1510 N 800m ZL.
1520 100m VL S
15,30 Kugel B0eer
ABas L TB0MNVL e
15,50 300m 2L Hammer
16.00  Stabhoch L
16,05 . BoomZL
16.40 Wit Hoch
) 100m EL
16,40 o.o.o.JB000mZL e
16.55 e 3000MZL
17.00  Hammer Drei Diskus
1710 400m ZL )
1720 e AU0M 2L
1780 A00M EL e . o
1740 . - . 4100mZL
17.50 4x100m ZL
1800 ) o 4x100m ZL
1810 4100m ZL
1820 EG00m ZL
18.50  5000m ZL
Sonntag, 10. September 2600
U-23 ménni, _Jgd.ménnl.  U-23 weibl. Jgd.weibl.
10.60  Dret 2000m Hi Zi. Hoch Wait
~ Speer Kuget Hammer
1020 3000mHiZL
1035 o S00mHGZL e
108 o . 300mHGZL
1mos o 400m Hi: ZL
WASAOm G L
11,30 Hoch 100m VL Speer Kugel
Stabhoch
e Disks .
B e e Drei .. 100mvL
12,60 et
1210 ) 1500m Z1.
1220 1500m ZL e
1235 L. t0mZwWL e
12,45 . 100m ZWL.
1285 . o 1000m ZI.
13.00 Diskus Ciskus
13.05 1000m Z1. )
1820 . 200mzi
1330 200mZL . e e
1345 e e 2 100M EL
13.50 ] 100m EL
SPRUNGHOHEN:

Mannl.i23: Hoch: 1,80, 1,85, 1,90, 1,93, 1,96, usw. je 3om

Stabhoch: 3,70, 3,90, 4,10, 4,30, 4,50, 4,60, usw. je 10cm
Weibl.U23: Hoch: 1,50, 1,55, 1,60, 1,63, 1,68, usw. je 3cm

Stabhoch: 2,20, 2,40, 2,60, 2,70, 2,80, usw. je 10cm
Mannl.Jgd.: Hoch: 1,65, 1,70, 1,75, 1,80, 1,83, 1,86, usw. je 3cm
Stabhoch: 2,80, 3,00, 3,20, 3,40, 3,60, 3,70, 3,80, usw. je 10cm
Hoch: 1,40, 1,45, 1,50, 1,55, 1,58, 1,61, usw. je 3cm
Stabhoch: 2,00, 2,20, 2,40, 2,50, 2,60, usw. je 10cm

Weibl.Jgd.:

Riiclblick, Weitblick, Durchblick ...

572000 WICHTATHLENK

TERMINE 2000

AUGUST: :
5. 12, Markllauf (07485/88110) Gaming
5.6, Osterr. Mehrkampi-Staatsmeisierschaften (Aly. KI. +Jua.) Hi_ed
8. 13. Donauparklatf (01/5875484) Wien
8. Muckenkogefberglauf (01/8177324) Lilienteld
8. Lauf um den Sonnberg (06563/7610) Lesgang
8. 15, Int. Drei-Giplellauf (03834/224) Wald am Schoberpass
8. Schlickeralmlauf {Berglauf Grand Prix) Telfes
7. ALC-Feriensportmeeling (07242/235-611) Wels
8. INTERSPORT Gug! Grand Prix (IAAF Grand Prix) {0732/657707) Linz
9. 1. Cricket-Sommermeeting (01/52100-2643) Wien
4. 1. Lautertag Halli. 1.
11, Int. Stadtiauf (04232/3822) Volkermarkt
12. Int. Susi Lindner-Gedéchinismesting (0732/384621) Linz
12. 4. Styrian-Four-Mesting (0676/3706676) Feldbach
12. 8 Strallenlauf (57563/3002-240) Spital am Pyhin
12./13. Rofan Challenge Berglauf {0049/98311876) Maurach
1213, KSV-Jedermann-Zehnkampf (03862/25997) Kapfenbery

13, Jedermann-/Jederfray-Siebenkampt (05523/53858} Gdlzis
13, 4. KiirnAngerlauf (02732/73860) Dinmstein
13. 8. Ortsrundentaut (07252/46604) Mihibach
13, 19, Zweiseenlaut (04247/2122) Alritz

13. NOLY - Berglauimeisterschaften Pottenstein
15. 14. int. Sternsleinberglauf (07213/6696) Bad Leonfelden
15. 23. int. Lauf um den Klopeinersee {04236/2645) St, Kanzian
16. 2. Liufertag Halli. T.
19. Schatzberglaut Aufach
19./20. Osterr. Staalsmeisterschailen Wien
19. 17. Dorllauf (07663/558) Steinbach
19. Stoard-Laut (03171/325) Gagen
19. 16, Int. Hatbmarathon (03682/23243) frclning
20. Ruinenlauf (01/8177324) Aggshach
20. Salzachuferlauf (0662/855107) Salzburg
20. 4. Falkensteinberglaut (03857/8688) Neuberg/Miez
20. 10 Int. Volkslauf (04764/691) WeiBensee
23. 2. Cricket-Sommermeeting (01/52100-2643) Wien
23. 3. LAufertag Halli. T.
25. Euwropatreppe 4000-Cup (05558/8315) Partenen
25. Ortslaut Eidenberg

26.
26,
26.
26.
26.
26,
26.
26.727.
27,
27.
27.
27.
30.

Int. ALG-Seniorenmeeting (07242/235-611)

13, Marktlauf (07443/86431}

2, Aktiviauf {02236/26012)

Maritfestiauf {02742/333-2070)

14, PSV-FUZO-Altstadtlaut (03842/22600241)
6. Halh-und Viertelmarathon (03852/3153)
Schilcherstrateniauf (03463/4518)

Osterr. Mehrkampimeisterschaften {(Jugend + Sehiiler)
Schiiter-Leichiathletixlag

Irt. Altersturnfest

22. Int. ¥itzhitheler Horpdauf (05358/2590)

27. Int. Silvretia-Fernwal-Marsch (05443/8521)
3. Cricket-Sommermeeling (01/52100-2643)

SEPTEMBER:
1. 22, Glnther Pichler-Getéchtnismeeting (07612/74659)

1.2
1.2,
. Osterr. Vereinsmeisterschatt {Endrunde)
. QOWY-Berglauf-Landesms., 13. Int. Grimberggipfelianf (07612/64305)
. Herbst-Schiilermeeting (02742/71230)
. ASVOO-Bahneup

. 2. Q0N-Voikslauf

. KLY - Marathonmeisterschaften, 4. Marathonnacht (04276/2459)
. 8. Kellerherglaut (02556/7471)

. 5. Naturfreunce-Waldlauf (02638/23148)

. 2. 00N-Volkslauf (07211/8559)

. Bauernherbstlaut (0662/454944-661)

. 10-Stundenlanf (03363/79143)

. 8. Waldlauf {03172/3282)

. Herbstimeeting

. Senioren-Mehrkampf {071/3442602}

. LGC-Praterlauf (01/3303412)

. 18. Int. Raiffeisen-Lauf {07486/8250)

. 13. Int. Sport Ossi-Berglauf {05337/63300)

. 10.000m-Abendmeeting (0722775492}

. 4, Crigkel-Sommermeeting (01/52100-2843)

KLV - Jugend- und U23-Meisterschaften
It Schweizer Seniorenmeisterschalten (031/8113666)

int. STLY-Seniorenmeisterschaften (3316/356373)

. UWW-Schuh-Ski-Sophienalpenlauf (01/8136480)
. 15, Int. Stadtlauf (32734/2636)

. Stadtiauf (02572/2746)

. Stadtlauf (07752/87701)

. 8. Roditallauf {07239/5194)

Osterreichs éltester Berglauf !

powered by !

VKB |Bank

Obermosterreichssche

4
i
%
!

a‘dj‘das‘

internahonaler

,. VKB-Glslauf

int. Osterr. Berglaufcup 2000

14.30 Uhr, Linz

Samstag, 23 September 2000 00

S 50.000,- Warenpreisverlosung, Bambinilauf

ADIDAS-T-Shirt fiir die 200 schnelisten
Anmeldungen.
5-Jahreseinteifung
S 20.000,- Preisgeld fir die Tagesschnellsten
mit Osterreicherwertung {1.- 4, Platz)

INFO und ANMELDUNG: Wolfgang Adler,

Tel/Fax:; 07234/84851, oder 0676/5357909

und Helmut Kaufmann, Tei: 0664/3931514
e-mail: gis.run@netway.at

'pra;anted

psuchten Sportfachhand undmApotheken P

Weis

‘Yhhsitz
Weissanbach
Markersclort
Leaben
Mirzzuschlag
Slainz

Traun

Baden
FuBach
Kitzbtihel
Galtiir

Wien

Vickiabruck
Wolfsharg
Koniz/SLH

Linz
Gmunden
St. Plten

Steyr
Hellenberg
Klagenfurt
GroBkrut
Winzendlorf
Helferberg
Seekirchen
Rechnitz
Heilbrunn
Miirzzuschiag
Speicher/SUl
Wien
Lunz/See
Kramsach
Neuholen
Wien
Judenburg
Wien
Langeniois
Mistelbach
Rigtllnnkreis
Gramastetten

%&AR
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8.

9,
9.10.
4./10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.
13.

15.9.-1.10.

15.
15.
18.117.
18.117.
16.
16.
16,
17.
7.
7.
7.
7.
7.
7.
17.
28
23.
23
23
23.
23
23.
23.J24.
23./24.
24,
24,
24.
24,
24,
24,
24,
24,
24.
24.

26. Int. Marc Aurel-Marsch/Laut (0663/811776)
Schitlermeeting

Osterr. U23 + Jugendmeisterschaften

18. Berglauf World-Trophy

Peter Zak Lauf "Rund um den Offensee” (7872/8252)
8. Staftelmarathon (0172835471}

IMarktiauf (02722/730516}

38. Geldndelauf "Rund um den Karrigel” {(02773/44047)
8. Akacemieparklauf (0676/4606758)

"Rund um den Achensee™ (05246/5300)
3-in-Einem-Crosshergstufenlauf (03512/83760)
Sri-Chinmoy 10km- und Halbmarathon (0316/366074)
7. Obir-Barglauf (04238/245)

5. Cricket-Sommermeeting (01/52100-2643)
Olympische Spiele (Leichtathietik: 22.9.-1.10.)
Q0LV-Halbmarathonmeistersehaften, Int, Halbmarathon

Bruckneuglorf
Wr. Neustaclt
Wolisherg
Bergen/GER
Offensee
Wien
Kirchberg
Pressbaum
Wr. Neustadt
Perlisau
Tremmetberg
Graz

Bad Eisenkappel

Wien
Syilney/AUS
ol

Josef Schostal-Lavlermeeting mit WLV 3x800 u. 3x1000 Ms. (0664/4609110)  Wien

TLY-Jug. und U-23 Meisterschaiten
STLV-iehrkampfmeisterschaften (0316/877-4389)

7. Rohrberglanf {07435/57385)

8, Birensteinherglaul {07289/8909)

4. Int. Kalkalpenhalbmarathan {87584/2448)
NOLY-Staffaimaistarschaften, 23, Inl. Erddipolal {01/2036211)
Wachaumarathon (0271%/8680}

5. Sportunion McDonalds Kinderauftag (02282/6169)
11. Sparkassen-Volkslauf (07225/8801)

5. Lauf uen die Langhathseen (08133/5301)

28. int. Heiterwangerseslaul (05672/63335)
Solarlauf-Halhmarathon (03112/2389)
Stoderzinkenlauf (03685/22673}

B. Cricket-Sommermeeting (01/562100-2643)

27. Int. VKB-Gislaut (07234/84851)

4. Dorflauf {07682/8176)

1. Hernalsergeldndelaut (01/4863528)

17. Sparkassen-Stadtlauf, Osterr. Seniorenms. (07472/66044)
14. Lindenalleglauf (07273/8824)

6. Dorflaul (0662/855826}
00LY-Mehrkampimeisterschalten

STLY-, BLy-Junigrenmeisterschalten (0316/877-4389)
Mariahitfer-Bezirkstauf {01/5882106112)

11. Il Panoramalaut (02726/2130}

37. Waldlauf (07412/54602)

Kalserkogellauf (02762/67290)

13. Int. Anton-Bruckner-Strafienfauf (07229/840438)
3. Int. Untersherglauf (0682/630217)

8. Raiffeisen-StraBeniauf (05262/68432)

Int. Pfanclerberglauf (05574/46528)

10. Marktlauf {03385/45021)

2. Grazer Frauenlaut {0316/8723187)

offen
Kapfenberg
St. Valentin
Rigen/Schidgl
Wolln
Wien-Stadlau
Spitz-Krems

Deutsch-Wagram

Kronstor!
Ebensee
Reulte
Gleisdori
Grobiming
Wien

Linz
Gampern
Wien
Amstetten
Aschach
Wals

Linz
Hartberg
Wien
Puchenstuben
Yibs
Eschenats
Ansfelden

Markt Schelienberg

Telfs
Bregenz
liz

Graz

4. Int. Kalkalpen Halbmarathon

Preisgeld: OS 50.000,-- (1. - 10. Platz)

Herren/Damen jeweils:

8000/6000/4000/2000/1500/1000/900/700/600/500

Anmeldung und Info

Sport Eder: A - 4591 Molin

Tel: 07584/2448 Fax: 07584/3989
www.stn.at/homes/sport-eder

24. 5. Pancramalauf (03622/8349)
24. 15, Inl. Reisberglauf {04352/37643)
29. ULC Nachwuchsabschiussmeeting {0732/384621}
30. 11. Raka StraBenlauf (Marathoo-light-Cup) {07582/51428)
30. Sportunion 0. Crossmeisterschaften (0732/777854)
30. Lauftage (02244/3536)
30. 4. Raifteisen-Volkslauf (02783/7170)
30. Nachtlauf (02272/630341)
38 9. Panoramatauf {02641/2163)
30 Arathon 2000 auf die Avaburg (02765/282)
30. 6. StraBenlauf ((1/2036211)
30 11. Voralpenlauf (02474/2271)
30. 4, Ortstaufl {0664/2618436)
30.8./1.10, OOLV-Jugend- unct U-23-Meisterschafien
30.8./1.10. NOLY-Mehrkampimeisterschatien
30.8/1.10. KLV-Mehrkampimeisterschaften

Grundisee

St. Marein
Linz
Micheldorf
Neuhofen
Langenzersdorl
Traismaver
Tulia

Feistritz
Kaumbarg
Schinkirchen
Evratsfeld
Hofkirchen
Traun
Amstelien
Feldkirchen

DKTOBER:
1. 18, Wahringer Volkslauf {01/4706766) Wien
1. Waldlauf (02243/36236) Kiosterneuburg
1. Raika-Lauf (07482/46110) S Georgen/Leys
1. 24. Innerschwandlauf (06232/4249) Loibicht
1. Lauftest und Halhmarathen (02682/76082) Manchhof
1. Int. Kastner&Ohler Barnbachlauf (03123/2408) Hitzendorf
1. 16. Int Stadtauf (03152/3003-810) Feldbach
1. Salzkammergut-Zwei-Pisse-Bergmarathon (03622/52732) Bad Aussee
7. 52 Int. Hohenstrafenlauf (01/4864843} Wien
7. Xundheitswelt-Unigua-Stadllaul (02858/5256-570) Weitra
7. 7. Markilauf (07583/7428) Kremsmiinster
7. Ennsbritckeniaut {07223/85226) Ennsdorf
7. Fit&Fun Sie&Er-Lauf {0662/624089) Salzhurg
7./8. Heinz-Mayr-Zehnkampt (07252/73454) Steyr
8. 33. Schuh Ski-Donauinseliauf (01/2633700) Wien
8. Jahn-StraBenvolkslauf (02732/84731) Krems
8. 12. Herbstiauf {02230/9571) Enzersdorf
8. 5. Intersport EYBL Bike&Run (07211/8559) Ahorn
8. TLY-Halbmarathonms., 16, Int. Raifleisen Halbmarathon (05223/41708) Halli. T.
8. Jugendvergleichskampf QO-SiidhShmen-Passau TCH
8. Dreischisseriauf (37248/54268) Grigskirchen
8. 15. Int. Dilrnberglau (06562/4232-11} Stuhifelden
8. STLv-Marathonmeisterschaften, Int. Graz-Marathon {0316/849988) Graz
8. Int. Abstimmungslaut (04232/3822) Haimburg
14, 7. Winzerlauf {02552/2122) Poysdorf
15. 1. int. Kahienberglauf {01/4854843) Wien
15. 9. Stadtlaul {02266/80650) Kormeuburg
15. Marktiauf (07479/7433) Ardaggar
15. Grenzlandiauf {07712/7138) Schértling
15. 29, Int. Lauf um den Wolfgangsee (06138/2239) 1. Wolgang
15. Altstadtiaut (03172/284511) Weiz
17422, Junioren-Weltmaisterschatten Santiago de Chile/CH!
21. Osterr. Geher-Slaatsmeistersehatten (50km Manner/dyd) Pernilz
21. 17, Gelndelauf (07288/8909) Opping
22, (isterr, Halhmaralhon-Staatsmeistersehiaften (0662/855187) Salzhurg
22, Int. Schweizer Marathonmeisterschait {021/8062555) Lausanne/SUl
22, Herbstlauf auf der Wieden (01/50234-0411) Wien
22, Rund um den Klangtunm {01/8177324) St. Péiiten
22. Innenstadilauf (02662/42401-32) Gloggnitz
28, LCG-Staatsheigrtagsiau? (3173303412} Wien
28, Wienerwaldlaut (01/4780632) Wien
26. 6. Bandlkramer-Sparkassen-Stadtlauf (02847/2231) Grof-Siegharts
28, Prochenberglauf (07443/86431) ‘hbsitz
26, Fitlaut (01/6094711) Wasendor!
26. 14. Linzer Eybl-Gitylauf {07224/65729) Linz
26. 12, Ortslaut (07254/8232-2) Grofiraming
26. 11. Halbmarathon & Fitlauf (07224765910} fAsten

26. 2. Halbmarathon {07232/2167)

26, 4, Oktoberlauf {06412/8413)

26. 6. Volkslauf (03862/890421)

28. 10km-Schweizer Seniorenmeisterschatt

29. 18. int. Astberglauf, OBL-Gupfinale (05358/2590}

4, 5. Puchenberglaul (07442/55685)

4. 14. Pesenbachtallauf (07233/7548)

5. 4. Martininlauf 07237/5671)

5. 17. Cricket Er&Sie-Lauf {01/3345778)
11. 2. Leopoldilauf (02742/803311)
11. 14, Kiimbergyelindelauf (0732/670668)
11. Ondisee-Laufcup (1. Laul}
12. Halbmarathon-Weltmeisterschatten
12, 25, 3-Stundenweglauf ((2236/869256)
12, 8. Stadtiauf {02630/33685)
12. 3. Thermelaut (077568/2398)
18. Qedtsee-Laufcup (2. Lauf)
19. LGCC-Praterlauf (01/3303412)
25. Qedtsee-Laufcup (3. Lauf)
26. 8. Raiffeisen-Adventlaut (02769/7411)

DEZEMBER:
2. 15 Krampuslauf (07489/2279)
3, Krampuslauf (01/6988002)
3 LEC-Krampuslaut {01/3303412)
3. 7. Naturfreundekrampuslauf (37588/7484)
10. Crosslauf-Europameisterschalten

St Martin/Mihikrels
St. Johann/Pg.
Bruck/uhy
Bosingen/SUl
Going

Waicholen
Lacken
Luftenberg
Wien

5t. Polten
Leonding
Traun
Cancun/MEX
Mislling
Ternitz
Geinberg
Traun
Wien
Traun
Tiirnitz

Purgstall
Wien

Wien
Ried/Trkr.
Malmo/SWE

s Anderungen vorbehalten!

zu melden

« Alle Veranstaltungstermine sind an den jeweiligen Landesverband und an flen oLy

52000 LEICHTATHLETIK

27./28. Mai, Feldkirchen;

KLV-Junioren- und Schillermeisterschaften
MANNL. JUNIOREN: 100 m {+2,4): Edwin Lichteneg-
ger (VST Volkermarkty 11,26 (VL +1,9 11,40}, 200/ 400
m: Patiick Unegg (SCA St. Veit) 23,40 / 52,29. 800/
1.500 m: Simon Papperl (KLC) 2:03,50/4:21,21. 5.000
m: Bruno Schumi (KLC) 18:46,25. 4x100 m: VST Vdl-
kermarkt (Bernhard Hois!, Eciwin Lichtenegger, Patrick
Juratsch, F. Schabkar) 49,66, Hoch / Weit: Christian
Jager (LAC Wolfsberg) 1,66 /5,98 (+1,1). Drei: Simon
Rainer (ATV Feldkirchen) 12,77 (+1,5). Kuget / Diskus:
Martin Gratzer (TLC ASKO Feldkirchen) 14,17 /41,58,
Speer: Roland Thamer (ATV Feldkirchen) 38,39.
SCHULER: 100 m (+0,8) / 100 m Hirden (-0,6): Martin
Aigner (LC Heraklith Villach) 12,16 (VL +1,5 12,18}/
15,18. 800 m: Paul Kreuter {vST Vélkermarkt) 2:18,43.
2.000 m: Sascha Bierbaumer (TL.C ASKO Feldkirchen)
5:11,66. 4x100 m: ATV Feldkirchen (Michael Hilpert,
Florian Delzer, Rene Haslitzer, Rene Kdstinger) 48,07.
Hoch / Speer / Hammer: Florian Dolzer (ATV Feldkir-
chen) 1,65 /49,62 / 30,03. Stab: Christian Hanscherik
(ATV Feldkirchen} 2,20. Weit: Rene Kostinger (ATV
Feldkirchen} 5,95 (+1,6). Kugel: Amadeus Woschitz
(ATV Feldkirchen) 12,28, Diskus: Josef Lebitschnig
(LAC Klagenfurt) 31,61,

WEBL. JUNIOREN: 100 m {+1,6): Petra Rader (LAG
Wollshberg} 12,93. 200 m {-1,2): Jutia Ban (KL.C}) 27,05.
400 m / 400 m Hirden: Natascha Landauer {(KLC)
60,16 / 69,24, 800 / 1.500 m: Simone Morak (TLC
ASKQ Feldkirchen) 2:32,92/5:24,32. 100 m Hilrden (-
0.6): Michaela Stertin (LC Herakiith Villach) 18,62,
4x100 m: LC Heraklith Villach (Monika Raup, Ines Zus-
ser, T. Seunig, Michaela Stertin) 53,16, Hoch: Anna
Kanig (KL.C) 1,56, Stab: Elisabeth Wurzer (SCASL. Veit)
2,60. Weit / Drei: Petra Rader (LAC Wolisberg) 4,76
{(+0,5) / 10,30 {+0.5). Kugel: Kristin Schettina (KL.C)
13,13. Diskus: Kathrin Frank (LAC Klagenfurt) 32,31,
Hammer: Sabrina Vaschauner (ATV Feldkirchen)
38,41, SCHULER: 100 m {+1,4)/ 100 m Hiirden (+0,1).
Monika Raup (LC Heraklith Villach) 13,05 (VL +2,5
12,99) 7 13,17. 8C0 / 2.000 m: Elisabeth Lulier (KLC)
2:28,82 / 7:18,80. 4x100 m: KLC (Elisabeth Luiter,
Katrin Petek, Martina Adlassnig, Elise Hainzl) 52,55.
Hoch / Speer: Corinna Sicher ATV Feldkirchen) 1,53/
31,10, Weit: Barbara Burgstaiter (ATV Feldkirchen) 4,79
{+0,8). Kugel: Isabella Burgstaller (ATV Feldkirchen)
9,52. Diskus: Birgit Stissenbacher (ATV Feldkirchen}
22,42,

Rahmenbewerbe

MANNER: 100 (+1,2) / 400 m: Ulrich Spath {LAC Kla-
genfurt) 11,61 / 50,74, 200 m (+0,5): Klemens Wein-
hand! (LC Herakiith Villach) 23,24, 110 m Hirden
(+0,9): Thomas Lorber (LAC Klagenfurt) 15,75, Hoch:
1. Glnther Gasper (LAC Klagenfuit) 1,96, 2. Thomas
Lorber (LAC Klagenfurt) 1,93, Stab/ Kugel: Franz Pet-
ter {LG ASKO Kamten) 4,20/ 12,93. Drei: Rene Kainz
(LAC Wolfsberg) 14,74 (+1,4). Diskus: Georg Frank
(LAC Klagenfurt) 39,45, Speer: Thomas Lorber {LAC
Klagenfurty 51,80, SENIOREN: AK 55: Diskus: Heinz
Harre {U. Klagenfurl) 47,12.

FRAUEN: 100 m (+1,6} / 400 m Hlrden: Magdalena .

Kulnik (KLC) 13,75/65,29. 200 m (+0,9). Simeone Kihn
(KLC) 26,69. 400 m: 1. Simone Kuhn (KLC) 61,17, 2.
Magdalena Kuinlk (KI.C) 61,23,

27./28, Mai, Ebensee:

0OLV-Junioren- und Schiilermeisterschatten
MANNL. JUNIOREN: 100 (+0,9) / 200 {+0,8} / 40C m:
Gregor Kastner {ULC Linz-Obb.) 10,86/ 21,80/ 49,40.
800 m: Hannes Steinkeliner (ULG Waldhausen)
1:57,78. 1,500/ 5.000 m: Martin Proll {(VOEST) 3:54,44
/14:50,20. 110 m Hirden (+1,0) / 400 m Hiirden: Flori-
an Sambs (ULC Linz-Chb.) 14,76/ 56,08. 4x100 m:
ULC Linz-Obb. (Harald Gutiner, Gregor Kastner, Flori-
an Sambs, Matthias Seham) 43,19, 3x1.000 m: ATSY
Keli Linz (Stefan Klei, Thai Quoc Tran, Florian Ludwig)
8:43,93. Hoch / Drei; Georg Sambs {ULC Linz-Obb.}
1,80 7 12,33 (+1,3). Stab: Harald Gultner (ULC Linz-
Obb.) 4,20. Weit: Martin Irrgeher {ULC Linz-Cbb.) 6,27
{-0,6). Kugel / Diskus: Denis Smajlagic {OTB QO) 14,30
/42,05, Speer: Martin Piligler (GLA Harmonie) 58,88.
Hammer: Andreas Stuprich (ALC Wels) 44,06
SCHULER: 100 m (+0,1) /100 m Hirden {(+0,2) / Hoch
/ Stab: Christoph Donner (ULC Linz-Cbly.) 12,00/ 14,76
/1,66/2,80. 800 m: Christoph Thallinger (L. Schirding)
2:04,32. 2.000 m: Bernhard Aglas {TUS Kremsmiin-
ster) $:20,65. 4x100 m: ULC Linz-Obb. (Clemens Don-
ner, Simon Waltenberger, Mario Pichler, Christoph Bon-
ner) 52,08, Weit/ Kugel / Speer: Peter Steininger (ATSV
Keli Linz) 6,26 (+1,0) / 13,46 / 41,45, Diskus: Stefan
Huber {U. Weis} 32,60, Hammer: Christian lrrgeber
{ULC Linz-Obh.) 22.66.

WEIBL. JUNIOREN: 100 m (+0,7): 1. Jennifer Schnee-
berger (OTB 00) 12,15, 2. Daniela Wackinger (ULC
Linz-Obb.) 12,24. 200 m: Daniela Wockinger (ULC
Linz-Obb.) 25,10. 400 m: Roksana Somaruk (ATSV Keli
Linz) 61,14, 800 m: Efisabeth Deschka (ULC Linz-Obb.)
2:20,13. 1.500 m: 1. Alexandra Kumpf (ULC Linz-Obb.)
4:48,88, 2. Katrin Lang (ULC Linz-Obb.) 4:50,22, 3.

LEICHTATHLETIK 5/2000

Astrid Moser {ALC Wels) 4:54,72, 4, Elisabeth Desch-
ka (ULC Linz-Obb.) 4:56,68. 100 m Hirden {0,0): 1.
Danieta Wackinger (ULC Linz-Obb.} 12,89, 2. Michae-
la Kohlbauer (OTB OC) 15,30, 3. Senja Weaissenbdck
(ULC Linz-Obb.) 15,38, 4x100 m: ULC Linz-Obb.
{(Katrin Lang, Claudia Wdss, Daniela Wéckinger, Sonja
Weissenbock) 51,5¢. 3x800 m: LCAV doubrava (Mina
Heidinger, Lisa Kondert, Anita Holzleitner) 8:04,03,
Hoch: 1. Gunda Grubmiilier (ALC Wels) 1,66, 2. Ema
Kesmer {Amateure Steyr) 1,60, 3. Sonja Weissenbock
(JLC Linz-Obb.) 1,60. Stab: 1. Michaela Kohlbauer
(OTB CO) 3,50, 2. Elisabeth Buchner (LAG Ried) 3,40,
3. Sonja Weissenbock (ULC Linz-Obb.) 2,80. Weit: 1.
Daniela Waockinger (ULC Linz-Obb.) 6,02 (+3,2), 2.
Sonja Weissenbock (ULC Linz-Qbb.) 5,85 (+1,3). Drei:
1. Michaela Kohlbauer (OTB QOC) 11,02 (0,0}, 2. Ema
Kesmer (Amateure Steyr) 10,58 (-0,9). Kugel: Sabine
Auer (OTB OO0} 8,25. Diskus: Carmen Keinrad (OTB
QQ) 35,00. Speer: Pia Streicher (LAG Ried} 39,62,
Hammer: Kathiin Baumgartner (OTB Q0) 28,08.
SCHULER: 100 m (+1,5): Astrid Holler {ULC Linz-Obb.)
12,94. 800 / 2.000 m: Elisabeth Niedereder {U, Wels)
2:21,09/6:53,48. 80 m Hirden (+0,4) / Weit: Lisa Stein-
miller (ULC Linz-Obb.) 12,90 / 5,08 {0,0). 4x100 m:
ULC Linz-Obb. {Lydia Schiefermiiler, Astrid Hdlier,
Sandra Wéickinger, Lisa Steinmiiier) 50,90. Hoch: Son-
ia Pamminger (U. Ebensee} 1,50. Stat: Gundula Povy-
sif (ULC Linz-Obb.) 2,20. Kugel / Diskus: Christiane
Wagner (U. Neuhofen) 10,86 / 32,32, Speer: Sandra
Waockinger (ULC Linz-Obb.) 36,18.

AuBar Konkurrenz:

MANMNER: Drei: Csaba Szekely (ULC Linz-Obb.) 14,71
(+0,8).

FRAUEN: Weit: Birgit Ziliner (L. Scharding) 5,66.
Kugel: Marion Obermayr (ULC Linz-Obb.) 10,26.
Speer: Verena Brunnbauer (ULC Linz-Obb.) 39,74

31. Mai, Wels:

Stabhochsprungmeeting

MANNER: 1, Sascha Kratky ({ULC Linz-Obb.) 4,70, 2.
David Kreuzhuber {LAG Ried) 4,60. JUGEND: Klaus
Mistibarger {ALC Wels) 3,90,

31, Mai, Trento / ITA:

Meeting

Urspriinglich wolite Brigitte Miihlbacher {LCAY doubra-
va) in Hengelo 1.500 Meter laufen. Das Meeling wurde
vom Orkan verblasen, die Athleten mussten sich
Ersatzrennen suchen, Mihlbacher schilipfte drei Tage
spéter in Trento (Halien) ins Teilnehmerfeld eines 800-
Meter-t aufes. Dafily, dass ich das Training aul einen
1.500-er ausgerichtet habe, ist es mir gut gegangen®,
war Osterreichs einzige Leichlathletiksoldatin mit den
erziellen 2:03,61 Minuten und Rang vier mehr als
zufrieden. ,Mein bester Saisoneinstieg”, sagte die 25-
janrige Konditorstechter aus Ampflwang. Der Sieg ging
an die Siowenin Yolanda Ceplak {2:02,10 min).

31. Mai, Markt Schwaben / GER:

Férderwettkampf

MANNER: 1.500 m: 1. Georg Mlynek (ALC Lecnding)
3:53,09.

WEIBL. JUNIOREN: 3.000 m: 1. Daniela Fleischmann
{8VS) 10:03,16.

1. Juni, 8t. Pélten:
NOLVY-10.000-m-Landesmeisterschaften

MANNER: 1. Thomas Teufl {LCA umdasch Amstetten)
32:17,13, 2. Jlrgen Pogac (ATSV Ternitz} 32:19,13, 3.
Roman Hailing {ULC Madling) 33:17,90. AK 35: Kle-
mens Schneesherger (U. Perchtoldsdorf) 33:50,98. AK
45: Johann Winter (TVM Ybbs) 35:00,66. AK 50: Kurl
Buder (TVN St. Péiten) 38:10,95. AK 55: Hans Plasch
{HSV Melk) 38:28.,51.

FRAUEN: 1. Helene Eidenberger (LCA umdasch
Amstelten) 38:29,08, 2. Tina Schwarz (ATSV Ternitz)
38:34,28, 3. Andrea Hollunder (ATSY OMV Auerthal, 1.
AK 38) 40:00,59, 4. Veronika Kienbichl (ASKO Spk.
Hainfeld) 40:35,96, 5. Andrea Grissenberger (LCA
umdasch Amstelten) 40:44,08.

1. Juni, Bad Aussee:

Narzissenfestmeeting

Erster Kraftakt in der Frefluftsaison von Andreas Vias-
ny: Der KugelstoBer vom SK VOEST stief3 die Kugel
auf 19,31 Meter. Nur 19 Zentimeter fehlten zum Olym-
pialimit. ;
MANNER: 100 m (+0,6)/ Weit: Alexander Leprich {OTB
Salzburg) 11,25 (VL. 0,0 11,22} / 7,05. Diskus: Rainer
Brunner (SV Bad Ischi) 43,91. Kugel: Andreas Viasny
(VOEST) 19,31, JUGEND: 10CG m {0,0) / Weit; Chri-
stoph Karner {Sturm Graz) 13,03/ 5,63, SCHULER:
100 m {0,0) / Weit: Malthias Rejsner {ATSV Bad Aus-
see} 12,32/ 5,44,

FRAUEN: Kugel: Michasla Sturm {U. Ebenses) 11,12,
JUGEND: 100 m (+0,6) / 100 m Hirden (-1,0) / Weit:
Michaela Egger (ATSY Bad Ausses) 12,73/ 14,84 /
5,74. Hoch: Stefanie Sturm (U. Ebensee) 1,51. Kugel:
Alexandra Tiichi (ATUS Knittelfeld) 12,31, SCHULER:

100 m (-0,5) / 80 m Hirden (+0,7) / Hoch / Kugel:
Gudrun Egger (ATSV Bad Aussee) 13,66/ 13,20/ 1,51
/10,85,

1. - 4. Juni, Neubrandenburg / GER:
Laufer-Zehnkampf

Markenzeichen des Zehnkampfes fiir Laufer ist neben
den zehn Laufdistanzen die kameradschaftiche Ver-
hundenheit der Teilnehmer, von denen viele immer wie-
der zu solchen Veranstaitungen kommen. Mit Sherri
Lyons-Halmer (Cricket) gab es in Neubrandenburg die
erwartete Gesamtsiegerin, bei den Herren war Andreas
Dehlinch {LCC Wien) als Neunter bester Osterreich-
Vertreter, Der Kapfenberger SV veranstaltet nachstes
Jahr (24. - 27. Mai) zum dritten Mal einen Laufer-Zehn-
kampf.

MANNER: 1. Raiko Winklewski (GER)} 6,547 (60 m:
7,47 - 1.500 m: 4:14,32 - 400 m; 50,66 - 100 m: 11,59 -
3.000 m; 9:56,80 - 800 m: 2:02,26 - 200 m: 23,50 -
5.000 m: 17:22,45 - 1.000 m: 2:42,92 - 10.000 m:
37:24,98)... 9. Andreas Uehlinch (LCC Wien) 5.672
(8,26-4:16,40- 55,44 - 13,09 - 3:27,90 - 2:06,30 - 26,12
- 16:43,70 - 2:42,74 - 36:08,74}.

FRAUEN: 1. Sherri Lyons-Haimer {Cricket} 6.803 (60
m: 8,41 - 1.500 m; 4:49,65 - 400 m: 59,80 - 100 m: 13,31
- 3.000 m; 10:57,35 - 800 m; 2:25,82 - 200 m: 27,07 -
5.000 m: 19:12,69 - 1.000 m: 312,49 - 10.000 m:
41:13,17).

CEy

ZEHNKAMPFERINNEN in Sachen Lauf-
sport. Auf Pilatz eins in Neubrandenburg:

Sherri LYONS-HALMER.
Bild: Heimut Linzbichler

3. Juni, Jena/ GER;

Meeting

Brigitte Mihibacher (LCAV doubrava) belegte beim
800-Meter-Lauf des Meetings von Jena in 2:03,48
Minuten Rang sieben. 13 Lauferinnen waren am Start.
Die Kubanerin Zulia Caiatayud gewann in 1.59,63
Minuten. Die Tempomacherin lef auf die geplante End-
zeit an. Muhlbacher konnte nicht ganz an der Spitze
mittauten, war aber 13 Hundernstelseiwinden schnelier
wie beim Saisonauftakt vier Tage zuvor in Trento,

4. Juni, Villach:

Bahngehen )
MANNER: 5.000 m: 1. Stephan Wégerbauer (OTB
Wien) 22:46,81, 2. Norbeit Jung (OTB Wien) 24:33,86,
3. Johann Siegele (SVS) 25:33,52. )
FRAUEN: 3.000 m: 1. Astrid Hibner (OTB Wien)
16:51,82, 2. Elfrede Wogerbauer (OTB Wien)
20:08,04, 3. Sandra Wagerbauer {OTB Wien} 25:40,83.

6. Juni, leibnitz:

Meeting

MANMER: 200 m (+2,0): GUnther Raudner (ATUS Grat-
korm} 22,59, 400 m Hirden: Robert Karner {ATG) 61,20,
FRAUEN: 200 m (+2,8): Monika Kaspar (HRC Jaritz-
berg) 26,20.

7. Juni, Wien:

Wiener akademische Meisterschaften

MANNER: 100 m (-1,1}: Ralf Hegny (ULV Krems)
11,16. 400 m: Thomas Schinauer (SV Marswiese)
52,52, 800 m: Jiri Schilcher (Kapienberger SV) 2:00,42.
1,500 m: Stefan Schmid (OAV Tri Tuiln) 4:47,48. 5.000
m: Jirgen Pogac (ATSV Ternitz) 15:44,42. 116 m Hi-
den (-1,0) / Kuget: Gerhard Ziiner (ULC profi Weinland)
15,28 / 14,45, 4x100 m; Jedermanner (Helmut Mader-
hacher, Geraldl Dietl, Thomas Lorber, Helmut Hotzi)
45,13. Hoch: Pavel Vanicek (1.CC Wien) 2,05, Weit: ex
aequo Rastislav Pomsahar {Amateure Steyr) und Nik
Wolfsgruber 6,08. Speer: 1. Martin Strasser (S8VS}
55,96, 2, Gerhard Ziliner (ULC profi Weinland) 55,62.
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FRAUEN: 100 m {-1,2): Lea Gribitz (O7B Wien} 12,75
(VL 12,74, 80Q / 3.000 m: Viera Toporek (LCC Wien)
225,79 / $1:55,72. 5.000 m; Katharina Baldinger (SV
Marswiese) 18:49,22. 100 m Hiirden {+1,5): 1. Voktoria
Schreibeis (UKJ Wien) 14,55, 2. Tanja Gloggnitzer
(SVS) 15,37, 4x100 m; Q7B Wien (Petra Seyfried, Lea
Giribitz, Karin Rabi, Katharina Armbroz) 49,59, Hoch: 1.
Pia Lobner (ULC profi Weinland) 1,69, 2. Vikloria
Schreibeis (UKJ Wien) 1,66. Weit: Elisabeth Plazotta
(UKJ Wien) 5,78. Kugel: Petra Pasching (ULV Krems}
11,50. Speer: Sabrina Gartner (UKJ Wien) 37.21.

7. Juni, Ottensheim:
Donaumeeting
Der Salzburger Roland Kwilt niizte die Traumbedin-
gungen im Cltensheimer Donaustadion zu einem neu-
en Salzburger 100-Meler-Juniorenrekord in 10,73
Sekunden, gleichbedautend mit neuem Stadionrekord.
ber 200 Meter stellte er in 21,68 Sekunden ebenfalls
persénliche Bestieistung auf. Fastbei jedem Teiinehmer
purzelten, bet diesem, nach der Absage doch noch aus-
getragenen Meeting, die Bestleistungen, so auch beim
Linzer Talent Sonja Weissenbick mil 12,92 Sekunden
{iber 100 Meter. ,Schade, dass nicht mehr Athleten den
Weg nach Ottensheim gefunden haben, sie hétten inr
Anfreten auf unserer schnellen Sahn sicher nicht
bereut,* war Meetingmacher Alwin Breitwimmer ent-
tiuscht. Fir Stmmung sorgten zudem die Teinehmer
der Bezirksausscheidung der NIKE-Meile mit dem
Otiensheimer Dominik Sigh und der Feldkirchnerin lsa-
belia Mihlbacher als Sieger.

ADWO

MANNER: 100 m (+1,9); 1. Roland Kwitt (U. Salzburg)
10,73 (SLV-Juniorenrekord), 2. Peter Gschwandtner
(ULC Linz-Obb.} 10,99, 3. Michael Kummer (U. Salz-
burg) 11,02. 200 m (+1,6): 1. Roland Kwitt (U. Salzurg)
21,59, 2. Stefan Hainzl (LCC Wien) 22,30. 800 m: Her-
mann Kaufmann (TV Wels) 2:08,31. 3.000 m: Josef
Beyer (L. Naturfabril Ahom) 9:07,03. JUGEND: NIKE-
Mete: Dominik Sigl (HS Ottensheim) 5:25,09,
FRAUEN: 100 (+1,8)/ 200 m (+1,7): Sonja Waissen-
bick (ULC Linz-Obb.) 12,96 (VL {+2.0) 12,92 [ 26,86
3000 m: Marianne Pihringer (BSV BBRZ Linz)
14:41,02. JUGEND: NIKE-Meile: Isabella Mihibacher
(HS Feldiirchen) 6:12,42.

7. Juni, Lustenat:

Abendmeeting

MANNER: Weit: 1. Javier Garcia (SUI} 5,67, 2. Christi-
an Riedmann (TS Jahn Lustenau} 5,34. JUNIOREN:
Hoch / Kugel: Christian Riedmann (TS Jahn Lustenau)
1,65 /11,87, JUGEND: Hoch: 1. Stefan Frei (SUI} 1,70,
2. Roman Greif (TS Jahn Lustenau) 1,66, Weit: 1. Pas-
cal Képpe! (SUN) 5,62... 6. Roman Greif (TS Jahn
Lustenau) 5,18. Kugel Roman Greif (TS Jahn Lusten-
au} 10,33,

FRAUEN: Hoch / Kugel: Chantal Felder (TS Jahn
Lustenaul) 1,60/9,72. Weit: Jaqueline Wiadika (TS Lau-
terach) 4,08. SCHULER: Hoch / Weit: Nadine Felder
{7S Jahn Lustenau) 1,48/4,18. Kugel: Jessica Schwarz
(TS Jahn Lustenau) 8,19.

8, Juni, Wels:

Stabhochsprungmeeting

MANNER: 1. David Kreuzhuber {LAG Ried) 4,71, 2.
Sascha Kratky (ULC Linz-Obb.) 4,61, 3. Helmut Hbl
(ALC Wels) 4,01, JUNIOREN: Harald Guttner (ULC
Linz-Obk.) 3,81. JUGEND: Kiaus Mistiberger {ALC
Wels) 3,91 . )

FRAUEN: Michaela Kohlbauer {OT8 0O) 3,31.

8./8. Juni, Salzbury:

SLV-Schillermeisterschaften

MANNLICH: 100 m (-2,9)/ 100 m Hiirden (-1 3): Martin
Kalss (OTB Salzburg) 12,42 / 14,39 {SLV-Schillerbest-
leistung). 800 / 2.000 m: Martin Hui (OTB Salzburg)
221,20 7 6:39,03, 4x100 m: OTB Salzbury (Fred Ritzin-
ger, Markus Loschat, Josef Hubsr, Martin Kalgs) 50,02
Hach / Stab / Weit / Diskus: Markus Loschat (OTB Salz-
burg) 1,76 /3,107 6,21 (+1,7) / 30,20, Kugeh Manfred
Hotbauer (Politzchnikum Oberndor) 12,40. Speer: Leo
Bargmiiller (). Salzburg) 36,80

WEIBLICH: 100 m {-1,2} / 80 m Hirden {-1,2) [ Weit /
Speer; Veronika Muller (U. Salzburg) 13,00/ 12,92/5,11
(+1,3)/33,66. 800/ 2.000 m: Brigitie Winkler (HIB Saal-
felden) 2:30,88 / 6:58,88. U Salzburg {Steffi Moser,
Sarah Baier, Julia Baier, Veronika Miler) 53,15. Hoch:
Comnelia Werdenich {U. Salzburg) 1,40. Stab: Mira
Baumgartiinger (J. Saizburg) 1,90, Kugel: Ricarda
Reichold (OTB Saizburg) 8,84, Diskus: Michaela
Forsthuber (U. Salzburg) 19,95,

9. Juni, Amstetten:

Frithjahrsmeeting

MANNER: 100 (+0,8) /200 m (-0,1): Jirgen Mayer (LCA
umndasch Amstetten) 11,09 / 22,38, 3,000 m: Christian
Kremsiehner (LCC Wien) 8:40,24. Hammer. 1. Michael
Hofer (LCA umdasch Amstetten) 57,36, 2. Martin Schil-
let (ATSY OMVY Auersthal) 52,74, 3. Gerhard Wurzer
(LCA umdasch Amstetien) 47,62, 4. Thomas Stenitzer
{OTB 00} 46,44 {4556}, 5. Jose! Hofrnann (ULC Linz-
Obb.} 46,44 (44,15), 6. Wemer Hanghofer {ULC Linz-
Obb.} 44,00, SCHULER: 100 m (-1,5}/ Weit: Christoph
Héller (LCA umdasch Amstetten) 13,17 / 5,06. Hoch:
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Wollgang Brandstetter (LCA umdasch Amstetten) 1,54,
FRAUEN: 100 m (+0,8) / Kugel/ Spear: Katharina Luey-
mayer (LCA umdasch Amstetten) 14,08/ 11,09 /33,24.
3.000 m: Edith Mayrhofer (LCA umdasch Amstetten)
11:24,18. Hoch / Weit: Corlna Aichinger (1.CA umdasch
Amstetteny 1,50/5,12. Hampmer: 1. Ute Breitfelder (OTB
00) 47,52, 2. Sabine Auer (OTB 0Q) 41,40. SCHULER:
100 m {+1,4) / 80 m Hirden (-0,2): Isabella Waidhofer
{LCA umdasch Amstetter) 13,05/ 12,35, Hoch: Christi-
na Krank! (U. St. Palten) 1,25, Weit: Dominika Demcak
{U. St. Péiten) 4,08, Kuget/ Speer; Barbara tHiller (LCA
umdasch Amstetten) 9,00/ 26,01

10, Juni, Neuhofen/Krems:

00, Union-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m (0,0); Hein Leitgsh (ULC Linz-Obl.)
11,70.4.500 m: Hannes Steinkeliner (ULG Waldhausen)
4:08,74. 5.000 m; Hermann Schatzeder (U. Naturiabrik
Ancm) 16:00,08. Hoch: Christopher Kuales (JLV RAI-
KA Schlierbach) 1,75. Kugel / Diskus: Jirgen Strutzen-
berger (ULC Linz-Obb.) 13,88/ 38,48, Speer: Markus
Kreuzhuber (LAG Ried) 41,74, JUGEND: 100 m (-0,5) /
Kugel / Diskus: Martin regeher (ULC Linz-Obb.} 11,73/
13,01 /32,84, 1.000 m: Stefan Lettner (ULG Waldhau-
sen) 2:49,92. Hoch: Alexander Kocis (ULC Linz-Obb.}
1,80. Speer: Christoph Alsert (ULC Linz-Obb.} 49,34.
SCHULER: 4x100 m: U, Wels (Anel Badics, Philipp
Schoisswohl, Bemhard Sauer, Raimund Stabauer)
54,14, Vierkampf: Christoph Donner (ULG Linz-Obb.)
2.162 (100 m: 12,04 - Kugel: 10,66 - Weit: 5,31 - 500 m:
2:24,70).

ERAUEN: 100 m {-0,2) / Hoch; Marion Obermayr {uLC
Linz-Obb.) 12,84 1 1,61. 5,000 m: Franziska Gruber
(ULG Waldhausen} 19:15,84. Kugel / Diskus: Michaela
Sturm (U. Ebensee) 11,38 / 37,82, Speer: 1. Verena
Brunnbauer (ULC Linz-Obb.) 42,58, 2. Marion Ober-
mayr {ULC Linz-Obb.) 40,48, 3. Michaela Sturm (U
Ebensee) 39,99, 4. Pia Streicher (LAG Ried) 39,35.
JUGEND: 100 m (-1,3): Lisa Steinmiiter (ULC Linz-
Ohb.} 13,10, Kuget / Speer: Patricia Kaiser {LAG Ried)
14,24/34,49, Diskus: Christizne Wagner (U. Neuhofen)
34,07. SCHULER: 4x100 m: ULC Linz-Obb. {Gundula
Povysil, Yvonne Wass, Viktoria Stetnmier, Lisa Stein-
miller) 57,88. Vierkampf: Elisabeth Auer (IGLA Harmo-
nie) 2.058 (160 m: 13,76 {-1,1) - Kugel: 7,23~ Weit: 4,46
- 800 m: 2:33,56).

10. Juni, Kernen / GER:

Meeting

Seit 1964 pilegt Amateure Steyr sportliche Kontakte zur
Sporivereinigung Rommetshausen (bei Stuttgart). Aus
denjahrlichen Vergieichskéampfen und Gegenbesuchen
entwickelte sich in den 80-er-Jahren ein loses Treffen
cherdsterraichischer ASVO-KJubs mit den Schwaben.
Zu Plingsten war eine ASVOQ-Auswahi baim interna-
tionaler: Meeting anlasslich des 50-Jahrigen Vereinsiu-
vitaums der Laichiathletigemeinschaft Kernen wieder
im Schwabenlandle.

MANNER; 100 m: 1. Tobias Unger (GER) 10,47 (+2,2)...
23 Mario Krainer (OTB 00} 12,55 {+1,5). 800 m: 1.
Michael Wullings (GER) 1:51,64... 13. Manfred Kren-
stelner (Amateure Steyr) 2:03,75.5.000m: 1 . Oliver Biu-
menstock (GER) 15:55,20... 4. Franz Kiesenebner (v
Wels) 18:20,96, Hoch: 1. Lars Helbig (GER) 2,16... 8.
Alwin Braitwimmer (TSV Ottensheim) 1,60. Weit: 1. Mat-
thias Eifert (GER) 7,52 (+1,8)... 6. Mario Krainer (CTB
00} 5,35 (+1,7). Kugel: 1, Andreas Deuschle (GER)
19.00... 10. Christoph Seiser {OTB OO} 13,83. Diskus:
i, Patick Stang (GER) 55,74... 9, Christoph Seiser
(OTB O0) 39,27. JUNIOREN: 100 m: 1. Radomir
Klirmczak (GER) 10,63 (+0,3)... 17. Chyristian Doblinger
(OTB GOY 12,49 (+1,6). 800 m: 1. Julian Cuitsch (GER)
2:00,27... 8. Joachim Kalkgruber (Amateure Steyr)
2:00,11. Hoch: 1. Jan Titze (GER) 2,12... 6. Christian
Doblinger (OTB OG) 1,85, Weit: 1. Simon Bréauchle
(GER) 6,65 (+1,8)... 5. Christian Doblinger (078 00)
5,40 {+1,3). Kugel: 1. Denis Smajlagic (UTB 00} 14,46.
ERALUEN: 100 m: 1. Alice Reuss (GER) 11,59 (+0.9)...
10, Eike Flecker (OTB QO) 16,01 {+0,8). JUGEND: 100
m 1. Lea Zeilinger (GER) 12,18 (+3,3)... 11. Ema Kes-
mer (Amateure Steyr) 13,40 (+3,5). 4100 m: 1. LG Ker-
nen {GER) 54,76, 2. OTB 00/ Amnateure Steyr (Nicole
Wagner, Ema Kesmer, Kathrin Baumgartner, Sabine
Auer) 55,68. Hoch: 1, Eva Mitler (GER) 1,89... 3. Ema
Kesmer (Amateure Steyr) 1,55. Weit: 1. Lea Zeilinger
{GER) 5,71 (+0,6)... 9. Ema Kesmer (Amateure Steyr)
4,97 (+1,8), Kugel: 1. Mobolaji Ajayi (GER) 10,99, 2.
Sabine Auer {OTB QO) 9,30. Diskus: 1. Sabine Auer
(OTB 00) 35,31,

11. Juni, Innsbruck:

TLV-Meisterschatten 400 m Hiirden

MANNER; 1. Georg Unterkircher (LCT Innsbruck)
57 13, 2. Gethard Unterkirchar (LCT Innsbruck) 59,32,
3, Stefan Holzeisen (TS Kufstein) 61,34

FRAUEN: 1. Zsuzsanna Petd (LAC Innsbruck) 65,83, 2.
Jutta Peintner (LAG Innsbruck) 71,74, 3. Melarie Baum-
gartner (SY BAIKA Reutte) 75,40,

Springermeeting und Werfermatinee

MANNER: 100 m (-0,1): 1. Hans-Peter Welz (TS Kuf-
stein} 10,70... 4. Roland Kwilt {(U. Saizburg) 10,85... 6.
Thomas Purkrabek (U. Salzburg) 10,9, 7. Jirgen May-
er (LCA umdasch Amstetten) 11,00, 200 m {-3,0): Hans-
Peter Welz (TS Kufstein) 21,72, 800 m: Roland Wald-
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nat (LG Pletzer Hepfgarten) 1:58,40, 400 m Horden: 1,
Markus Crepaz (ITA) 54,19... 4. Georg Unterkircher
(LCT Innsbruck) 57,13, Hoch: Alexander Lang (LG
Montforty 1,00, Stab: David Kreuzhuber (LAG Riad)
4,85. Weit: 1. Mark Anthony Awere (GHA) 7,41 (0,0, 2.
Peter Gschwandtner (ULC Linz-Obb.) 6,97 (+0.4). Drei:
i. Alexander Lang (LG Mentfort) 13,31 (+0,9}. Diskus: 1.
Gerhard Machl (GER) 47,23... 5. Stefan Wolf {IAC
Orthosan) 39,02, Hammar: 1. Alex Sporrer (GER)
$9,71... 4. Jan Siart (UKJ Wien) 53,70, 5. Stefan Wolf
{(IAC Crihosan) 51,37. JUNIOREN: 100 m {+0,5): 1.
Alfrado Prota {GER) 11,21... 6. Marco Puelacher {LCT
Innsbruck) 13,10, JUGEND: Diskus: Danie! Kratky (ALG
Wels) 42,33. Hammer: 1. Mark Newton (GER) 67,00, 2.
Benjamin Siart (UKJ Wien) 59,44, SCHULER: Hammer:
Philipp Ondra {5VS) 42,50.

FRAUEN: 100 m (0,0): 1. Mirjam Wallner (GER} 11,97...
3. Manuela Witling (SV RAIKA Reutte) 12,34. 200 m: 1.
Kate Ineagwam (NGR) 25,75(-3,2)... 6. Zsuzsanna Petd
(LAC Innsbruck) 27,62 (-2,2). 400 m Hirden: 1. Ulrike
Wallmann (GER} 80,10... 4, Karin Rabl {OTB Wien)
62,56. Hoch: 1. Claudia Bodner {ITA) 1,74, 2. Gunda
Grubmiifler (ALC Wels) 1,71... 4, Claudlia Schmid (ATSV
Innsbruck) 1,60, Weit: Sonja Weissenbéck {ULC Linz-
Obb.) 5,71 (0,0). Drei: 1. Hannelore Rau (GER) 11,58
{+1,13, 2. Sabine Erharter (LG Pletzer Hopfgarten} 10,10
{+0,7). Diskus: 1. Sonja Spendelhofer (ATSV OMV
Auersthal) 47,98, 2. Claudia Stern (IAC Orthosan}
46,99, 3. Silke Zeuner (IAC Orthosan) 36,17. Harnmer,
1. Ute Slotta (GER) 55,02... 3. Claudia Stern (JAC Ortho-
san) 51,62, 4. Claudia Schmid (ATSY Innsbruck)
46,85... 6. Silke Zeunsr (}AC Orthosan) 45,66. JUNIO-
REN: 100 m Hirden: 1. Iris Hoke (GER} 12,94 (0,0)...
8. Birgit Fuchs {LG Pletzer Hopfgarten} 13,61 (-0.2).
JUGEND: Hammer: Julia Siart (UKJ Wien) 3342.
SCHULER: Diskus: Christing Hengster (LCT innsbruck)
24,74,

12. Juni, Rehlingen / GER:

Meeting

Chistian Piiigl (LCAV doubrava) startete beim Meeting
in Rehlingen Gber 5.000 Meter und steigerte seing per-
stnliche Bestigistung trotz Hitze um 13 Sekunden auf
14:22 Minuten. Mario Handie (IGLA Harmonie) tief 800
Meler in 1:50,94 Minuten. Nach Abklingen seiner Ober-
schenkelzerrung solf vermehries Tempotraining dazu
beitragen, demnéchst in Bereiche unter 1:50 vorzudiin-

gen.

MANNER: 800 m: 1. Japhet Kimutaj (KEN) 1:46,94; B-
Lauf: 1. Paskar Ower (UGA} 1:47,08... 11. Mario Hand-
le {IGLA Harmonie) 1:50,84. 5.000 m 1. Thomas
Omwenga (KEN) 13:34,91... 13. Christian Pllg {LCAV
doubrava) 14:22,06.

12, Juni, Zofingen / SUL:

Pfingstmeeting

MANNER: 400 m: 1. Philip Parzer (GER) 48,18... 4.
Markus Walser {LG Montfort) 49,18. 3.000 m Hindernis:
1. Christian Beiz (SUI} 8:43,86... 5. Bruno Stadelmann
(SV Buch) 9:32,07... 14. Florian Heinzle (ULC arido
Dornbirn) 9:55,79.

13. Juni, Gratkorn:

Aufhaumesting

MANNER: 100 m: Jérg Weidmann (ATSE Graz) 11,31,
1.000 m: Mahdi Sareban (ATG) 2:34,14. Weit / Drei:
Gonther Raudner (ATUS Gratkorn) 7,00 / 14,23, JUNI-
OREN: 100 m / Weil: Manuel Bergey (ATUS Gratkorn)
11,85 / 6,35, Dret: Patrick Berger (ATUS Gratkomj
13,38, JUGEND: 100 m: Rene Poveden (ATG) 11,82,
FRAUEN: 100 m: Monika Fuchs (Post SV Graz) 13,05.
Hoch: Linda Horvath (TSV Hariberg) 1,70, Weit: Anja
Mand! {Post SV Graz} 5,27. Drei; Katrin Piefinger (Post
SV Graz) 13,01 (StLV-Rekord). JUGEND: 100 m: Elisa-
beth Pauer (Post SV Graz) 14,19, Weit: Anita Stritzel-
berger (Post SV Graz) 4,84. SCHULER: 100 m / Weil:
Beate Hochisitner (U. Leibnitz} 14,07/ 4,69.

15. Juni, Helsinki / FIN:

ERICSSON Grand-Prix

Mit 4,15 Metern stieg Stabhochspringerin Doris Auer
(1.CC Wien) beim Meeting in Helsinki in den heurigen
[AAE-Grand-Prix ein. Die Wienerin wurde damit Vierte.
Siegerin: Svetlana Feofanova (Russland) 4,50 Meter.

18. Juni, Linz:

ULC-Schiler-Vierkampf

MANNLIGH: Mario Pichler {ULG Linz-Obb.} 1.887 (100
13,99 - Weil: 4,76 - Kugel: 9,49 - 1.000 m: 3:02,12).
WEIBLICH: Lisa Steinmigier (ULC Linz-Obb.) 1.912
(100 m: 13,35 - Weit: 4,82 - Kugeh 8,27 - 800 m:
2:41,87).

16./17. Juni, Salzbury:
SLV-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m {-0,7): 1. Roland Kwitt (U. Salzburg)
10,97, 2. Thomas Purkrabek (U, Salzburg) 11,21, 3.
Arno Herzog (U. Salzburg) 11,56, 200 m (-0,2): 1.
Roland Kwilt {U. Saizburg} 21,88, 3. Armo Herzog (U.
Salzburg) 23,04, 3. Woligang Weidinger (U, Salzburg)
23,54, 400 m: 1. Stefan Thaler (U. Salzburg) 50,45, 2.
Oliver Pink (U. Salzburg) 54,90. 800 m: 1. Werner Tha-
ler (1. Saizburg) 1:54,59, 2. Stefan Thaler (U. Salzburg)
1:56,82, 3. Herbert Reindt (OTB Salzburg) 2:02,36.
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1.500 m: 1. Stefan Thaler (1. Salzburg} 4:05,01, 2.
Sa_sc_ha Warte {ASV Saizburg) 408,19, 3. Reinhard
Beikircher (OTB Salzburg} 4:71,41, 5.000 m; 1. Rein-
nard Beikircher {OTB Salzburg) 15:28,71, 2. Paut Die-
trich (U, Salzburg) 15:35,96, 2. Thomas Frihwald (ASV
Salzburg) 15:42,35. 110 m Hiarden {-3,0% 1. Klaus
Ambrosch (U. Salzburg) 15,37, 2. Markus Haller {ASV
Salzburg) 18,28, 3. Dietmar Zainiizer (ASV Salzburg)
22,39, 4x100 m: 1, U. Salzburg ! (Michael Kummer,
Thomas Purkrabek, Rolang Kwitl, Klaus Plrcher)
42,83, 2. U. Salzburg Il {Amo Herzog, P. Stanek, May-
tin Seer, Oliver Pink) 46,70, 3. OTE Saizburg (Markus
Loschal, Reinhard Jentsch, E. Huber, Alexander
Leprich) 4?.12. 4x400 m: 1. U. Salzburg (Chiver Pink,
Thomas Polser, Rafaet Ikache, Stefan Thaler} 3:39,72,
3. A8V Salzb_urg (Sascha Warto, Manuel Desch, Mar-
kus Haller, Distmar Zainitzer) 3:54,06. Hoch: 1. Alex-
ander Leprich {OT8 Salzburg) 1,95, 2. Klaus Ambrosch
(U. Saizburg) 1,85, 3. Arno Herzog (U. Salzburg) 1,75.
Stab: 1. Raoul Werzer (U. Salzburg) 3,80, 2. Markus
Loschat (OTB Salzburg) 3,00. Weit: 1. Alexander
Leprich (OTB Salzburg) 7,30 (+2,3), 2. Christoph Wim-
mer (U. Salzburg) 7,24 (45,0, 7,11 {+0,9), 3. Markus
Haller (ASV Salzburg) 8,42 (+1,4). Drei: 1. Alexander
Leprich (CTB Salzburg) 14,67 (+1,5), 2. Amo Herzoy
{U. Salzburg) 12,34 (+1.7), 3. Raoul Werzer (U. Salz-
burg) 12,05 {+1,7). Kugel: 1, Raffaele Grandits (U. Saiz-
burg) 14,34, 2. Klaus Ambrosch (U, Salzburg) 13,88, 3.
Ao Herzog (U. Salzburg) 10,07, Diskus: 1. Raffacle
Grandits (U. Salzburg) 43,45, 2. Klaus Ambrosch (U.
Salzburg) 40,41, 3. Dietmar Zainitzer (ASV Salzburg)
37,10. Speer: 1. Klaus Ambrosch (U. Salzburg) 65,68,
2. Dietmar Zainitzer (ASV Salzburg) 51,34, 3. Johnny
Pritz (U. Salzburg) 42,32. Hammer: 1. Heimo Vierbau-
er (U, Salzburg) 52,08, 2. Markus Haller {ASV Salzburg)
28,48, 3. Dietmar Zainitzer (ASV Salzburg) 26,72.
FRAUEN: 100 m (-1,3): 1. Lisi Maurer (OTB Salzburg)
12,64, 2. Daniela Kriechbaum (OB Salzburg) 13,04, 3.
Sandra Rehrl (L. Salzburg} 13,09, 200 m {-0,8}: 1. Lisi
Maurer {OT8 Salzburg) 25,12, 2. Dantela Kriechbaum
(OTB Saizburg) 26,12, 3. Stefanie Moser (L. Salzburg)
27,16. 400 m: 1. Lisi Maurer (OTB Salzburg) 58,89, 2.
Stefanie Moser (L. Salzburg) 61,28, 3. Daniela Forsthu-
ber {U. Salzburg) 65,47. 800 m: 1. Karin Walkner (4.
Salzburg) 2:12,50, 2. Martina Winter {U. Salzburg)
2:15,77, 3. Margarete Kroiss (ASY Salzburg) 2:20,93.
1.500 m: 1. Marlina Winter (L. Salzburg) 4:33,33, 2.
Margarete Kroiss (ASV Salzburg) 4:44,09, 3. Maria
i<och (ASV Salzburg) 4:56,61. 100 m Hirden (-2,7): 1.
Daniela Kriachbaum (OTB Salzburg) 15,84, 2. Gudrun
Fischbacher (L. Saizburg) 17,12, 4x100 m: 1. OTB
Salzburg {Julia Schiepnik, Lisi Maurer, Danisla Kriech-
baum, Ulrike Kalss) 48,83, 2. U. Saizburg | {Stefanie
Moser, Gudrun Fischbacher, Comslia Werdenich, Verc-
nika Miller) 52,40, 3. U, Salzburg I {Michaela Forsthu-
ber, Andrea Lindenthaler, Daniela Forsthuber, B. Tafer-
ner) 58,56, Hoch: 1. Ulike Kalss (OTB Saizburg) 1,63,
2. Daniela Kriechbaum (OTB Slazburg) 1,63, 3. Gudrun
Fischbacher (U. Saizburg) 1,60. Stab / Drei: Gudrun
Fischbacher (U. Salzburg) 3,20/ 11,51 (+0,9), Weit: 1,
Gudrun Fischbacher (U. Salzburg) 5,44 (+2,0), 2. Ulri-
ke Kalss {OT8 Satzburg) 5,31 (+2,3), 5,29 (+2,0), 3.
Veronika Miller (. Salzburg) 5,12 (+2,9). Kugel: 1. Utri-
ke Kalss {OTB Saizburg) 10,64, 2, Sandra Rehrl (U,
Salzburg) 8,75, 3. Sdda Heinisch {OTB Salzburg) 7,70.
Diskus: 1. Edca heinisch (OTB Salzburg) 32,04, 2.
Veronika Miller (U, Salzburg} 18,61, 3. Michaela
Forsthuber (U. Salzburg) 17,76, Speer: 1. Ulike Kalss
(OTB Salzburg) 42,53, 2. Eva Loberbauer (U, Salzburg)
34,45, 3. Gudrun Fischbacher (U. Salzburg) 30,57,

17.118. Juni, Graz:

BLV-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m: 1. Stefan Steinbauer (SV HTBL Pin-
kafeld) 12,05 (0,0}, 2. Josef Weninger (LAC RAIKA
Aschau) 12,28 (0,0}, 3. Marco Schuh (SV HTBL Pinka-
feld) 12,35 (+0,4). 200 m (-1,3): Josel Weninger (LAC
RAIKAAschau) 25,75. 800 m: 1. Robert Steinbauer (SV
HTBL Pinkafeld} 1:58,36, 2. Dieter Pratscher (LAC RAI-
KAAschau) 1:59,89. 1,500 m: 1. Dieter Pratscher (LAC
BAIKA Aschau) 4:05,82, 2. Robert Steinbauer (SV
HTBL Pinkafeld) 4:08,93, 3. Reinhard Friesenbichler
(LC Quicky Winden) 4:23,79. Weil: 1. Josef Weninger
(LAC RAIKA Aschauw) 5,91, 2. Johannes Matha (SV
HTBL Pinkafeld) 5,80, 3. Stefan Sleinbauer (SV HTBL
Pinkafeid) 5,69. Kugel / Diskus: 1. Robert Taucher
(ELC) 10,60/ 41,31, 2. Franz Gras (ELC) 8,89/ 22,55,
FRAUEN: 100 m (+2,5): 1. Andrea Maurer (SC euro-
piint pannonia) 12,82 (VL.-0,3 13,03), 2. Claudia Strodl
{LAC Pearoton Mattersourg) 13,16 (VL +0.5 13,34). 200
{-0,5) / 400 m: Andrea Maurer (SC europrint pannonia)
26,40 / 60,42, 800 m: 1. Christine Judt (3C europrint
pannonia} 2:27,63, 2. Claudia Schéndorfer (SC euro-
print pannenia) 2:28,95). 1.500 m: 1. Ruth Schneeber-
ger (Team Peerotan Eisenstadt) 5:02,25, 2. Christine
Judt (SC europtint pannonia) 5:12.87, 3. Claudia
Schindorfer / SC europrint pannonia) 5:16,80. 4x100
m: SC europrint pannonia (Christine Judt, Andrea Mauy-
rer, Karina Pold, Julia Kalman) 52,37. Weit: Julia Kal-
mann (SC europrint pannonia) 4,77. Diskus: Gitta Hub-
ner (ELC) 30,72. Speer: Karina Pold {SC euraprint pan-
nonia) 31,17.

BLV-Schiilermeisterschafien

MANNLICH: 100 m (0,0); Jorg Keesis (Team Peeroton

LECHTATHIETIK 572008

Eigsenstadt) 12,69. 2.000 m: Lukas Pallitsch (Team Pee-
roton Eisenstadt) 6:31,21,

WEIBLIGH. 100 m (-1,0}/ Weit: Stephanie Wallner (SC
europrint pannonia) 14,25 / 4,30. 800 / 2,000 m: Sitvia

" Schnabl (SC europrint pannonia) 2:35,00 / 7:31,87,

Kugel: Judith Stampf (SC europrint pannonia} 9,46.
Speer: Marlina Ariner {SC europrint pannonia) 20,83.

17.H18. Juni, Villach:

KL V-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m (-1,2): 1. Rene Katholnig (KLC}) 11,18,
2. Edwin Lichlenegger (VST Vdlkermarkt) 11,39, 3.
Rene Kainz (LAC Wolfsberg) 11,73 (VL~1,7 11,69), 200
m (-1,0y: 1. Rene Katholnig {KLC) 22,15, 2. Sven Rhei-
na-Wolbeck (LG ASKO Karnten) 22,84, 3. Alexander
tubas (VST Vélkermarkt} 23,13. 400 m: 1. Sven Rhei-
na-Wolbeck (LG ASKO Kamten) 56,38, 2. Ulrich Spath
{LAC Klagenfurt) 51,42, 3. Klemens Weinhand! (LAC
itlagenfurt) 51,63. 800 m: 1. Klaus Médritscher (KLC)
1:56,97, 2. Simon Papperl (KLC) 2:02,14, 3. Markus Hin-
teregger {L.G ASKO Karmnten) 2:02,25. 1.500 m: 1. Woil-
gang Maurer (LC Heraklith Villach) 3:58,83, 2. Klaus
Madritscher (KLG) 4:00,31, 3. Wollgang Cramaro (LC
Heraklith Villach) 4:10,95. 5.000 m: 1. Wolfgang Maurer
(LC Heraklith Villach) 14:45,25, 2. Thomas Bestebner
(LC Heraklith Viliach) 14:49,88, 3. Wolfgang Cramaro
(LC Heraklith Villach) 15:32,82. 110 m Hirden (-0,4):
Thomas Lorber (LAC Klagenfurt) 16,67. 400 m Hirden:
1. }_(!emens Weinhandl (LG Heraklith Villach) 55,47, 2.
Ulrich Spath (LAC Klagenturt} 55,96. 4x100 m: 1. LG
ASKO Karnten (Franz Petler, Christian Prugger, Sven
Rheina-Wolbeck, Gerwin Gallob) 43,71, 2. VST Volker-
markl (Alexander Lubas, Edwin Lichtenegger, E. Savi-
nic, Ferdinand Orieschnig) 44,71, 3, KLC (Udo Troba-
cher, Thomas Schmit, Kiaus Madritscher, Rene Kathol-
nig) 45,54. Hoch: 1. Ginther Gasper (LAC Klagenfurt)
2,00, 2. Gerwin Galloh (LG ASKO Kérnten) 1,83, 3. Udo
Trébacher (KLC) 1,70. Stab: 1. Thomas Lorber (LAC
Klagenfurt) 4,50, 2. Franz Pelter (LG ASKC Kérnten)
4,40, 3. Udo Trobacher (KL.C) 3,40. Weil: 1. Renea Kainz
{LAC Wolfsberg) 6,79 {-0,5), 2. Giinther Gasper (LAC
Klagenfurt) 8,53 (+0,4), 3. Rene Kostinger (ATV Feld-
kirchen) 6,00 (+0,3). Drei: 1. Rene Kainz (LAC Woifs-
berg) 14,27 (+0,7), 2. Christian Jager (LAC Woilsberg)
12,19 (+0,7). Kugel: 1. Thomas Lorber {LAC Klagenfur)
13,40, 2. Martin Gratzer {TLC ASKO Feldkirchen) 13,16,
3. Franz Petter (LG ASKO Kémten} 12,79, Diskus: 1.
Goorg Frank {LAC Klagenfurt} 40,89, 2. Thomas Lorber
(LAC Klageniurt) 40,65, 3. Heinz Harre (U. Klagenfur)
40,24, Speer: 1. Thomas Lorber (LAC Klagenfur) 52,67,
2. Franz Petter {LG ASKO Kérmnten) 50,88, 3. Dieter
Krassnig (KLC) 48,86.

FRAUEN: 100 m (-0.8): 1. Betina Germann (KLC) 12,67,
2. Simone Kithn (KLC) 12,93, 3. Julia Ban (KLC) 13,10.
200 m (-1,1): 1. Simone Kihn (KLC) 26,33, 2. Julia Ban
(KLC) 26,85, 3. Elise Hainzl (KL.C) 27,63. 400 m: 1. Beti-
na Germann {KLC) 59,05, 2. Natascha Landauer (KLC)
59,88, 3, Ines Zussner (LC Herakiith Villach) 68,35. 800
m: 1. Elise Hainzl (KLC) 2:27,93, 2. Elisabeth Lutter
{(KLC) 2:34,62, 3. Sarah Schmadiuk {LAC Wolfsberg)
2:36,71. 1,500 m: Sarah Schmadiuk (LAC Wolfsberg)
5:40,98. 5.000 m: 1, Astric Kopp (LAG Kappel) 17:59,44,
2. Karcline Kafer (KLC) 18:53,21, 3. Waliraud Laznik
(LAC Kappel) 19:4%,30. 100 m Hurden {+0,4}. 1. Mich-
acla Stertin (L.C Heraklith Villach) 16,15, 2. Julia Ban
{KLC} 16,35. 400 m Hiirden: Magdalena Kulnik (KLC)
66,14, 4x100 m: 1. KLC | {Simone Kihn, Julia Ban, Mag-
dalena Kuinik, Betina Germann) 50,20, 2. KLC H (Elisa-
beth Lutter, Kathwin Petek, Marting Adlassnig, Elise
Hainzl) 52,34, 3. ATV Feidkirchen (0. Buhacek, Isabel-
fa Burgstaller, Corina Sicher, Barbara Burgstaller) 54,38.
Weit: 1. Betina Germann (KLC) 5,80 (+0,7), 2. Barbara
Burgstaller (ATV Feldkirchen) 4,90 (+0.7), 3. Isabella
Burgstaiier {ATV Feldkirchen) 4,89 (+0,3), Drei: 1. Kristin
Schettina (KLC) 10,97 {-0,2), 2. Barbara Burgstaller
(ATV Feldkirchen) 10,76 {-0,2}, 3. Isabelia Burgstaller
(ATV Feldkirchen) 10,51 (+0,3). Kugel: 1. Kristin Schet-
tina {KL.C} 12,75, 2. Nora Samt (LAC Klagenfurt) 12,23,
3, Betina Germann {KL.C} 10,91. Diskus: 1. Nora Samt
(LAC Klageniurt) 42,93, 2. Kristin Schettina (KLC) 39,76,
3. Inge Patuzzi (LAC Klagenifurt) 37,52, Speer; 1. Lis-
ggt?gKafer {KL.C) 40,10, 3. Belina Germann (KLC}

17./18 Juni, Schwechat:
NOLV-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m (+0,9): 1. Gerfried Kritka (5V5) 10,75,
2. Jirgen Mayer (LCA umdasch Amstetten) 11,00, 3.
Daniel Stehlik (U, St. Poiten) 11,19, 200m (+1,2): 1. Leo-
nard Hudec (SVS) 22,02, 2, Gerfried Krifka (SVS) 22,30,
3. Jiirgen Mayer (LCA umdasch Amstetien) 22,39, 400
m: 1. Ralt Hegny (ULY Krems) 49,34, 2. Roman Schlos-
ser (SVS} 51,61, 3. Philipp Wessely (SVS) 51,65. 800
i 1. Thomas Koglbauer (ATSVY Ternitz) 2:01,41, 2. Golt-
fried Kréli (SVS) 2:01,65, 3. Bernd Haiclacher (SVS)
2:03,25. 1,500 m: 1, Peter Supan (USKC Melk} 4:05,57,
2. Erhard Christelbauer ULV Krems) 4:06,61, 3. Roman
Hailing (ULC Modling) 4:09,21. 5.000 m: 1, Thomas
Teufl (LCA umdasch Amstetten) 15:40,26, 2. Jlrgen
Pogac {ATSV Ternitz) 15:42,41, 3. Martin Ploner (SVS)
156:57,10. 110 m RHirden (+1,6): 1. Lecnard Hudec (SVS)
13,78, 2. Philipp Unfried (SV5)} 14,35, 3. Gerhard Ziliner
(ULC profi Weinland) 15,14. 400 m Hirden: 1, Karl Lang
(8VS) 51,77, 2, Markus Hailing (ULC Médling} 58,22, 3.

Christian Volek (SVS) 58,42, 3.000 m Hindernis: 1.
Mario Weil (ULC Madiing) $:26.4, 2. Milan Eror {U.
Waidhofer/Y.) :50,7, 3. Ermst Moser (SVS) 9:58,7.
4x100m: 1. SVYS | {Philipp Unfried, Leonard Hudec, Ger-
fried Krifka, Karl Lang) 41,51, 2. SVS # (M. Prenner, M.
Strasser, Markus Velek, Roman Schiosser) 44,91, 3, U,
St. Polten (K. Kollermann, J. Janout, M. tuger, Daniel
Stehlik) 44,92, 4x400 m: 1, SVS (Martin Zavadil, Philipp
Wessely, Christian Volek, Karl Lang) 3:32,46, 2. ATSV
OMV Auerthal (Thomas Ganger, R. Herndlhofer, M. Hor-
vath, Lukas Prettenthaler) 3:35,91, 3. ULC Médling (F.
Fischer, Roman Hailing, M. Spitzer, Stefan Koberger)
3:37,43. Hoch: 1. Christian Weiser (4. St. Pditen) 1,92,
2. Martin Schiller (ATSV OMV Auersthal) 1,85, 3. Ger-
hard Zillner (ULC profi Weinland) 1,80. Stab: 1. Martin
Tischier (JLC profl Weinland} 4,70, 2. Markus Volek
(5VS) 4,80, 3. Stefan Kiien {ULC profi Weinland) 4,30.
Weit: 1. Boris Bjanov {S8VS) 7,00 (+2,2), 6,90 (-0,3), 2.
Getrhard Ziliner (UL.C profi Weinland) 6,78 (+2,0), 3.
Dania! Stehfik (U. St. Pelten) 6,55 (+1,6). Drei: 1. Kiaus
Biberauer (SVS) 15,64, 2. Beris Bjanov (SVS) 15,56, 3.
Christian Ableidinger (ATUS Gmiind) 13,56. Kugel: 1.
Erwin Pirklbauer (SVS) 15,88, 2. Gerhard Zillner (ULC
profi Weinland) 14,63, 3. Andreas Wikdschek (ULC Mdd-
ling) 13,88. Diskus: 1. Erwin Pirklbaver (SVS) 50,87, 2.
Gerhard Zillner (ULC profi Weinland) 41,90, 3. Martin
Schiller (ATSV OMV Auersthal) 35,05. Speer: 1. Max
Linher (ATSY OMY Auersthal) 66,26, 2. Marin Strasser
(SVS) 59,74, 3. Gerhard Ziliner (ULC profi Weinland}
59,23. Hammer: 1. Michael Hofer (LCA umdasch
Amstetten) 57,02, 2. Martin Schiller (ATSV OMY Auerst-
hal) 53,78, 3. Peter Surek (SVS) 48,79, 4. Michael
Schnell (SVS) 46,77, 5. Gerhard Wurzer (LCAumdasch
Amstetten) 45,95.

FRAUEN: 100 m (+2,6): 1. Karin Mayr {SVS) 11,26, 2.
Manuela Stanka (OTB LA Baden) 12,48, 3. Lisa Lut-
schinger (ULC profi Weinland) 13,01. 200 m (+1 0): 1.
Karin Mayr (SVS} 23,63, 2, Menika Malek (SV3) 26,87,
3. Sabine Uberlacher {ATSY Termitzj 27,13. 400 m: 1.
Monika Malek (SVS3) 62,26, 2. Sonja Klempa (ATSY
OMV Auersthal) 65,28, 3. Marlene Breuer (ULC Mod-
ling) 66,95, 800 m: Daniela Fleischmann (SVS) 2:23,88.
1,500 m: 1. Helene Eidenberger (LCA umdasch Amstet-
ten) 5:03,14, 2. Daniela Fleischmann (SVS) 5:03,36.
5.000 m: 1. Veronika Kienbichl (ASKO Spk. Haindeld)
19:45,27, 2. Andrea Grissenberger (LCA umdasch
Amstetten) 20:31,59. 100 m Hirden (+1,8): 1. Manuela
Stanka (OTB LA Baden} 13,89, 2. Tanja Gloggnitzer
(SVS) 14,93, 3. Sabine Uberlacher (ATSV Temitz)
15,52, 4x100 m: 1. VS (Monika Malek, Karin Mayr, Tan-
ja Gloggnitzer, Bettina Schasse) 48,9, 2. LCA umdasch
Amstetten (Kathatina Luegmayer, Corina Aichinger, Isa-
bella Waidhofer, Helene Eidenberger) 52 6, 3. ULC pro-
fi Weinland (A. Bristeta, Lisa Lutschinger, Carmen Klaus-
bruckner, Veronika Kotzian} 52,9. 4x400 m: 1. SVS
(Vanessa Weichberger, Daniela Fleischmann, Tanja
Gloggnitzer, Monika Malek) 414,77, 2. ULC Mddling 3
(M. Breuer, llona Durec, Christina Nikolov, K. Gruss)
4:25,08, 3. ULC Midling Il (B. Frithbauer, B. Brunner,
Sabine Sullzer, A, Gruss) 4:28,88. Hoch: 1, Pia Lobner
{ULC profi Weinland) 1,66, 2. Susanne Ableidinger
{ATUS Gmind) 1,63, 3. Eiisabeth Rosster (8VvS) 1,63,
Weit: 1. Karin Mayr (SVS) 5,93 {+1,1}, 2. Sabine Uber-
tacher (ATSV Ternitz) 5,21 (+1,4), 3. Manuela Stanka
(OTB LA Baden) 5,20 (+0,3). Drei: 1. Susanne Ablei-
dinger (ATUS Gmind) 11,55 (+0,5), 2. Tanja Glogg-
nitzer (SVS) 10,77 {(-0,2), 3. Maja Petrovic (SVS)
10,21 (-0,6). Kugel / Diskus: 1. Sonja Spendelhofer
(ATSV OMV Auersthal) 14,46 / 47,55, 2. Petra Feler-
feilova (SVS) 12,21 / 47,13, 3. Sabine Bieber {SVS)
11,98 / 34,55, 4. Petra Fasching {ULV Krems) 11,50.
Speer: 1. Sonja Spendethofer (ATSV OMV Auersthal)
35,46, 2. Sabine Uberlacher (ATSV Ternitz) 33,24, 3.
Karin Lammerhuber (U. St. Pélten) 33,08, Hammer: 1.
Petra Feierfeilova {(SVS) 41,36, 2. Elisabeth Friihauf
(2.?38420 Spk. Hainfeld) 29,31, 3. Sabine Bieber (SVS)

17./18. Juni, Graz:

StLV-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m {(+4,0): 1. Joérg Weidmann (ATSE
Graz) 10,98 (VL +0,4 11,24}, 2. Christian Raudner
(ATUS Gratkorn) 11,22 (VL +0,4 11,47), 3. Glnther
Raudner (ATUS Gralkorn) 11,24 {VL.0,0 11,59). 200 m
(-1,4): 1. Thomas Tebbich (ATG} 22,68, 2. Christian
Raudner (ATUS Gratkorn) 22,85, 3. Martin Zanner {U.
Leibnitz) 23,60. 400 m: 1. Christian Raudner (ATUS
Gratkorn) 51,05, 2. Wolfgang Goschi (Post SV Graz)
51,31, 3. Peter Wildbichler (Polizei SV Leoben) 51,89.
800 m: 1. Jlrgen Nikas (Kapfenberger SV} 1:58,98,
2. Mahdi Sareban (ATG) 1:59,08, 3. Thomas Rieden-
bauer (TSV Hartberg) 2:00,79. 1.500 m: 1. Christian
Resch (TUS Kainach) 4:07,586, 2. Thomas Rieden-
bauer {TSV Hartberg) 4:09,96, 3, Mahdi Sareban
(ATG) 4:11,07. 110 m Hirden (+0,4}: *. Thomas Tab-
bich (ATG) 15,27, 2. Ginther Raudner (ATUS Grat-
korn) 18,02, 400 m Blrden: 1. Patrick Berger (ATUS
Gratkorn) 58,47, 2. Roland Karner {ATG) 59,18. 3.000
m Hindernis: 1. Manfred Puffing (TUS Kainach)
9:39,19, 2. Christian Schranz {Kapfenberger SV)
9:48,35, 3. Wollgang Neundlinger (Kapfenberger SV)
10:08,79. 4x100 m: 1. ATUS Gratkom (Manuei Berger,
Giinther Gaudner, Patrick Berger, Christian Raudner)
43,87, 2. ATSE Graz (R. Hirner, G. Abrahaim, E. Glau-
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ninger, Jérg Weidmanin) 44,99, 3. ATG {Heimo Siegert,
R, Povoden, Roland Karner, Thornas Tebbich} 45,30.
Hoch 7 Stab: 1. Thomas Tebbich (ATG) 1,85/ 4,40, 2.
Bernd Wailer (ATSE Graz) 1,75/ 4,20, Weit: 1. Thomas
Tebbich (ATG) 7,03, 2. Guinther Raudner (ATUS Grat-
korn) 7,02, 3. Christian Raudner (ATUS Gratkorn) 6,83.
Drei; 1. Ginther Raudner (ATUS Gratkorn) 14,19, 2.
Patrick Berger {ATUS Gratkomn) 13,45. Kugel, 1. Engel-
bert Stampfl (ATG) 14,79, 2. Heiko Mandl (ATSE Graz)
13,75, 3. Bernd Weiler (ATSE Graz) 12,14, Diskus: 1.
Engeibert Stampfl (ATG) 44,92, 2. Gerald Jalisch (Kap-
fenberger SV} 40,20, 3. Thomas Tebhich (ATG) 39,41.
Speer: 1. Heiko Mand (ATSE Graz) 63,04, 2. Manfred
Bauly (U. Leibnitz} 51,94, 3. Manuel Berger (ATUS Grat-
korn) 45,23. Hammer: 1. Franz Matauschek (Kapfen-
berger SV) 39,04, 2. Gerald Landzettel {ATUS
Bruck/Mur) 35,19.

FRAUEN: 100 m (+2,5): 1. Katrin Pieringer (Post SV
Graz) 12,34 (VL +0,5 12,58}, 2. Michaela SEgger {ATSV
Bad Aussee) 12,59 (VL. -0,3 13,19), 3. Monika Kaspar
(HRG Jaritzberg) 12,60 (VL +0,5 12,77). 200 m (-0,5)
1. Monika Kaspar (HRC Jaritzberg) 26,24, 2. Monika
Fuchs (Post SV Graz) 26,70, 3. Jessica Jarz (U.
Leutasch) 27,86. 400 m: 1. Daniela Ritter {TSV Hant-
berg) 61,37, 2. Jessica Jarz (U. Leutasch) 62,18, 3.
Elecnore Seidl (Post SV Graz) 63,13. 800/ 1.500 m: 1.
Alexandra Kollmitzer (Polizei SV Graz) 219,57 /
4:51,08, 2. Isabella Pfripfi (Kapfenberger SV) 2:22,06 /
4:58,75, 3. Jessica Jarz (L}, Leutasch) 2:23,02/5:08,32.
100 m Hirden {-0,2): 1. Michaeta Egger (ATSY Bad Aus-
see) 15,41, 2. Anita Pollross (MLG-Spk.) 16,31, 3. Ros-
witha Stermsek {U. Leibnitz) 16,76. 400 m Hirden: 1.
Daniela Ritter {TSV Hartberg) 64,74, 2. Eleonora Seidi
{Post 8Y Graz) 71,26. 4x100 m: 1. Post SV Graz |
(Katrin Pteringer, Monika Fuchs, Anja Mandl, Katrin Pit-
teroff} 50,49, 2. Post SV Graz |l (8. Mand!, Elisabeth
Pauer, Anita Striezelberger, Liesi Thierrichter) 52,08, 3.
U. Leibnitz (A. Rupp, Roswitha Stermsek, B. Hochleit-
ner, Brigitte Brodschneider) 52,39, Hoch: Anita Striezel-
berger (Post SV Graz) 1,45. Weit: 1, Katrin Pleringer
(Post SV Graz) 5,69, 2. Anja Mandl (Post SV Graz} 5,61,
3. Michaela Egger (ATSV Bad Aussee) 5,55. Dreb 1.
Katrin Pieringer (Post SV Graz) 12,60, 2. Ania Mandl
(Post SV Graz) 11,67, 3. Anita Pollross (MLG-Spk.)
11,47, Kugel: 1. Roswitha Stermsek (U. Leibnitz) 12,51,
2. Monika Brodschneider {U. Letbnitz} 12,08, 3. Barba-
ra Kem (ATG) 11,79, 4. Elisabeth Pauer (Post SV Graz)
11,42. Diskus: 1. Barbara Kern {ATG) 39,94, 2. Monika
Brodschneider {U. Leibnitz} 34,70, 3. Alexandra TFlchi
(ATUS Knittelfeld) 30,83. Speer: 1. Monika Bradschnei-
der (U, Leibnitz) 43,56, 2. Elisabeth Pauer (Post SV
Graz) 37,79, 3. Roswitha Stermsek (U. Leibnitz) 36,19.
Hammer: 1. Eva Pétsch (ATG) 27,57, 2. Lieselotte Pink
{Kapfenberger SV) 27,40, 3. Alexandra Tichi (ATUS
Knittelfeld) 24,43.

Stl.V-Schllermeisterschaften

MANNLICH: 100 m {0,0) / Weit: Matthias Reisner (ATSV
Bad Ausses) 12,34 (VL +0,5 12,20)/5,20. 800/ 2.000
m: Mario Opresnik (Polizei SV Lechen) 2:13,04 /
6:27,28. 100 m Horden (+0,7) / Hoch / Kugel / Speer:
Gerald Seid! {(ATG) 15,05/ 1,64/ 10,96/ 43,39, Diskus:
Manuel Kaiser (HS Deutschieistritz) 20,84,
WEIBLICH: 100 m {+0,3): Liesi Thierrichter (Post SV
Graz) 13,16 (VL 0,0 13,08). 800 / 2.000 m: Sabine
Schadenbauer {TUS Kainach) 2:24,88 / 6:53,27 (StLv-
Schilletbestieistung). 80 m Hirden {+1,1)/ Hoch / Weit
/ Diskus: Gudrun Egger (ATSV Bad Aussee) 12,77/1,50
15,05/ 25.25. Kugel / Speer: Karin Poliross (MLG-Spk.}
10,367 36,42,

17./18. Juni:

WLV-Landesmeisterschaften

MANNER: 100 m {-0,8): 1. Martin Lachkovics (L.CC
Wier) 10,58, 2. Kay Schaafsma (Cricket) 11,19, 3. Uli
Barll (LCC Wien) 11,20. 200 m (0,0): 1. Martin Lachko-
vics {LCC Wien) 21,13, 2. Kay Schaalsma (Cricket)
22,32, 3. Thomas Scheidl (LCC Wien) 22,35. 400 m: 1,
Stefan Hainzi {LCC Wien) 50,29, 2, Thomas Lederbau-
er (OT8 Wien) 52,15, 3. Roland Graf (UKJ Wien) 53,05.
800 m: 1. Rene Bauer {LCC Wien) 1:59,98, 2. Thomas
Schanauer {SV Marswiese) 2:00,56, 3. Stephan Sander
(UKJ Wien) 2:02,59. 1.500 m: 1. Ginter Kolik {LCC
Wien) 4:05,75, 2. Thomas Schénauer {3V Marswiese}
4:06,08, 3. Martin Steinbauer (UKJ Wien) 4:09,24. 5.000
m: 1. Christian Kremslehner (LCC Wien) 14:56,86, 2.
Gerd Frick {LCC Wien) 15:18,02, 3. Alois Red| (LCC
Wien) 15:29,78. 10 m Hirden (+0,5). 1. Christian
Paviovic (WAT Wien) 18,30, 2. Alexander Matejka {SKV
Feugrwehr) 18,48, 3. Otte Streit (UKJ Wien) 19,52. 400
m Hiirden: 1. Stefan Hainzl (LCC Wien) 53,58, 2. Ale-
ancer-Mario Matejka (SKV Feuerwehr) 86,02, 3. Alex-
ander Mateika (SKY Feuerwehr) 87,72, 4x100 m: 1.
LCC Wien (U Barl, Martin Lachkovics, Thomas
Scheidl, Stefan Hainzl) 42,44, 2. UKJ Wien (Christopher
Wimmer. Manuel Wegrostek, Stephan Sander, C. Neu-
mann) 46,40, 3, WAT Wien (Christian Pavlovic, Alexan-
der Réhrenbacher, Alexander Schuster, Erwin Dingsle-
der) 46,46, Hoch: 1. Pavel Vanicek (LCC Wien) 2,10, 2.
Stetan Gruber (UKJ Wien) 1,84, 3. Peter Schmid (SKV
Feuerwehr) 1,81. Stab: 1. Alexander Réhrenbacher
(WAT Wien) 3,80, 2. Alexander Matejka (SKV Feuer-
wehr) 3,60, 3. Viadimir Durdovic {(ERSTE) 2,80. Weit: 1.
tukas Schiller (Cricket) 8,25, 2. Alexander R6hrenba-
cher (WAT Wien} 6,01, 3. Stefan Gruber (UKJ Wien)
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5,98, Drei; 1, Alfred Stummer (LCC Wien) 13,88, 2,
Lukas Schiller (Cricket) 12,83, 3. Christian Petz
(ERSTE) 11,68. Kugel: 1. Erich Koller {Cricket) 13,90,
2. Johann Matous (UKJ Wien) 13,74, 3. Roland Horst-
mann (OTB Wien} 12,69. Diskus: 1. Gerhard Mayer
{Cricket} 52,84, 2. Johann Matous {UKJ Wien) 46,87, 3.
Peter Hofbauer (UKJ Wien) 41,62. Speer: 1. Gregor
Hogler {LCC Wien) 74,11, 2. Onrej Krsicka (Cricket)
49,72, 3. Peter Hofhauer (UIKJ Wien) 47,24,

FRAUEN: 100 m (-0,8): 1. Beltina Miller (LCC Wien)
12,37, 2, Stefanie Hollweger (LCC Wien) 12,43, 3. Petra
Sevfried (OTB Wien) 12,58, 4. Lea Gribitz (OTB Wien)
12,69. 200 m {+0,4): 1. Stefanie Holiweger (LCC Wien)
24,91, 2. Lea Gribitz (OTB Wien} 25,88, 3. Victoria
Schreibeis (UKJ Wien) 25,86, 4. Petra Seytried (OTB
Wien) 26,18. 400 m: 1, Eva-Maria Schéfiner {LCC Wier)
58,01, 2. Karin Rabl {OTB Wien} 58,25, 3. Gorinna Rig-
ler (Cricket) 59,23. 800 m: 1. Vigra Toporek (LCC Wien)
2:30,22, 2. Sigrid Panovsky (OTB Wien) 2:32,80, 3.
Marianne Schrétter (SV Marswiese) 2:33,10. 1.500 m:
1. Andrea Mayr (LCC Wien) 4:58,12, 2. Sigrid Panovs-
ky (OTB Wien) 5:05,00, 3. Viera Toporek (LCC Wien)
5:08,58. 5.000 m: 1. Renata Sitek (LCC Wien) 19:30,65,
2. Maria Karner {LCC Wien) 19.31,69, 3. Viera Toporek
(LCC Wien) 20:11,99. 100 m Hirden (+1,6): 1. Wike
Welfling (LOCC Wien) 13,50, 2. Elisabeth Plazotta (UKJ
Wien) 14,67, 3. Victoria Schreibeis (UKJ Wien} 14,72,
400 m Hirden: 1. Karin Rabi (OTB Wien) 62,09, 2. Eva-
Maria Schoftner (LCC Wien) 65,35, 3. Caroline Ziindet
(Crickat) 68,41, 4x100 m: 1. LCC Wien (Bettina Miller,
Stetanie Hollweger, Eva-Maria Schoftner, Efke Wolling)
47,11, 2. OTB Wien {Pelra Seyfried, Lea Gribitz, Karin
Rabl, Sonia Biichsenmeister) 48,57, 3. UKXJ Wien
{Johanna Jiranek, Victoria Schrelbeis, Elisabeth Plazot-
ta, Sabrina Gértner) 50,35, Hoch: 1. Sabrina Gériner
{UKJ Wien) 1,70, 2. ex aequo Elisabeth Plazotta (UKJ
Wien) und Victoria Schreibeis (UKJ Wien) 1,55. Stab: 1.
Doris Auer (LCC Wien) 4,15, 2. Brigitta Poll {(WAT Wien}
3,50, 3. Sabine Hirsch (WAT Wien) 3,00. Weit: 1. Elisa-
beth Plazotta (UKJ Wien) 6,03, 2. Victoria Schreibeis
(UKJ Wien) 5,88, 3. Sabrina Gértner (UKJ Wien) 5,20.
Drei: 1. Brigitta P8Il (WAT Wien) 11,12, 2. Sonja B(ch-
senmeister {OTB Wien) 10,94, 3. |sabella Cap {(OTB
Wien) 10,82, Kugel: 1. Valeptina Fedjuschina (LCC
Wien) 17,86, 2. isabella Cap (OTB Wien) 11,52, 3. Karin
Wolf (Cricket) 10,37, Diskus: 1. Valentina Fedjuschinga
(LCC Wien) 50,64, 2. Karin Wolf (Cricket) 34,40, 3. Isa-
bella Cap (OTB Wien} 31,13. Speer: 1. Sabrina Gartner
(UK Wien) 27,98, 2. Karin Wolf {Cricket) 33,73, 3. Mari-
on Fuchshuber (OTB Wien) 31,90,

AuBer Kenkurrenz

MANNER: Hoch / Weit: Amulf Hertweck (UKJ Wien)
1,90/6,48.

17./18. Juni, Schwechat:
NOLV-Jugendmeisterschaften

MANNLICH: 100 m {+0,1): Michae! Leitner (ULC prof
Wainland) 11,44. 300 m / Dret: Dominik Richter (ULG
Maédling) 38,28 / 12,57 (+2,4}, 12,45 (+1,7). 1.000 m:

ROLLT AN, mit der Geradlinigkeit einer
Dampfwalze. Sprinter Martin LACHKO-
VICS wurde in 10,58 Sekunden Wiener

Meister im 100-Meter-Lauf.
Biid: PLOHE

Herbert Rinner (U. Waidhofen/Y.} 2:43,80. 3.000 m /
2.000 m Hindemis: Michaet Horak (ULC Médiing)
9:23,70/ 6:19,7. 110 m Hiirden {+4,5}/ 300 m Hircen /
Weit: Remus Lada (U. St Pdlten) 15,12 /39,94 / 6,24
{+1,3). 43100 m: U, St. Pélien (Thomas Gonaus, Bern-
hard Habres, Daniel Feichtinger, Remus Lada) 46,83.
Hoch: Christian Neuwirth (OTB LA Baden) 1,75. Stab:
Andreas Wieser {ULC profi Weinland) 3,80. Kugel / Dis-
kus: Bartosz Brewka (SVS) 14,81/ 44,03. Speer: Flork-
an Stadalmayer (ATSY OMV Auersthal) 52,23. Ham-
mar: Philipp Ondra (SVS) 41,37,

WEIBLICH: 100 m {+2,7) / Weit: Isabeila Waidhofer
{LCA umdasch Amstetlen) 12,87 /7 5,52 (-0,2). 300 m:
Simone Scheiblauer (U, Pottenstein) 44,65. 1.000 m:
Karoline Strebinger (). Potlenstein) 3:23,42. 3.00C m:
Astrid Resch (LCU Euratsfeld) 10:50,05. 100 m Hiirden
(+3,4)/ Dred: Sabine Sulzer (ULC Médiing) 14,20/ 10,89
(+0,2). 300 m Hirden: Vanessa Weichberger {SV5)
46,47. 4x100 m: ULC profi Weinland (. Walzl, R, Zillin-
ger, N, Nimberger, 0. Bak) 53,32. Heoh: Andrea Bich-
for {SVS) 1,63, Stab: 1. Ingrid Polster (ATSV OMV
Auersthal) 3,10, 2, Carmen Kiausbruckner (ULC proft
Weinland) 2,80, 3. Sabine Rosenberger (ATSV Ternitz)
2,60, Kugel / Diskus: Ulike Neubauer (OTB TV Jahn
Baden) 11,76 /31,73, Speer/ Hammer: Katharina Lueg-
mayer (LCA umdasch Amstetten) 34,70/ 32,31.

17./18. Juni, Bludenz:

VEV-Junioren- und Schilermeisterschaflen
MARNNL. JUNIOREN: 100 (-2,0) / 200 (0,0) / 400 m:
Leander Blaas (TS Bludenz) 11,73 /23,83 7 53,43. 800
/1.500 m: Harald Biirkle (ULC arido Dornbirn} 2:07,11/
4:22 12, 110 m Hirden (0,0} / Hoch / Weit / Drai: Chri-
stian Mayer {TS Lauterach} 15,52 ¢/ 1,75 /7,00 (+4,8) /
13,38 (+2,8). 400 m Hiirden: Florian Vogel (TS Jahn
Lustenau) 58,83. 3.000 m Hinderis: Flarian Heinzle
(ULC arido Dombim) 9:54,48. 4x100 m: TS Jahn
Lustenau (Stefan Hammerle, Florian Yogel, Roman
Greif, Christian Riedmann) 46,90. Kugel / Diskus /
Speer. Matthias Macho {LG Montfort) 14,00 / 35,96 /
59,37, SCHULER: 100 m {0,0) / Hoch / Weit / Kugel:
Markus Albrecht (TS Gisingen) 12,06/ 1,66/5,92 (+3,0)
/12,01 800 m: Fabian Lampert {TS Gdtzis) 2:16,50. 100
m Hirden (0,0) / Diskus: Benjamin Fessler (TS Lau-
terach) 15,49/ 28,41, 4x100 m: TS Lauterach (Michael
Nigsch, Christian Surata, Georg Ender, Benjamin Fes-
sler) 50,40, Speer: Michael Razen (TS Gisingen} 40,57.
WEIBL. JUNIOREN: 100 m (-3,2)/ 106 m Hurden {0,0)
/ Hoch / Wait: Doris Réser (TS Lauterach) 12,72/ 15,81
£1,6045,36 {+1,6). 200 m (-3,1): Elisabeth Jetzinger {LG
Montfort) 27,00, 1.500 m: Elisabeth Reiner (LG Montfort}
5:04,13. 400 m Mirden: Regine Allgéuer (LG Montfort)
71,99, 4x100 m: TS Lauterach (Nadine Sulzbacher, Kat-
harina Ender, Anja Moosbrugger, Doris Roser) 53,01.
Kugel/ Speer; Kathrin Wiedenbauer (LG Montfort) 10,70
/35,40, SCHULER: 100 m {-1,7)/ 80 m Hirden (-2,1) /
Wait: Katharina Ender (TS Lauterach) 13,26 (VL -1,2
13,16}/12,99/5,21 {(+1.,5). 800 m: Martina Kob (TS Hor-
branz) 2:35,51. 4x100 m: TS Gisingen (Martina Plorer,
Julia Mangeng, Madeleine Lang, Sabine Wolf) 53,27,
Hoch / Kugel: Sabine Wolf (TS Gisingen) 1,63/ 11,14
Diskus: Madeleine Lang (TS Gisingen) 24,47, Speer:
Nadine Sulzbacher (TS Lauterach) 34,08,

18. Juni, Ingolstadt / GER:

Meeting

MANNER: 400 m: 1. Ingo Schultz {GER} 45,79... 3. And-
reas Rechbauer (LCC Wien) 46,61,

FRAUEN: 800 m: 1. Anita Bragger (SUI) 2:05,37... 6.
Karin Walkner (U. Saizburg) 2:08,09.

22, Juni, §t, Pélten:

NOQ. Union-Landesmeisterschaften

MANNL. JUGEND: 100 m: Clemens Zelter (ULV Krems)
11,68, 300 m: Marek Knopp (ULC profi Weinland) 39,01.
1.000 m: Hubert Rinner (U, Waidhofen/Y.) 2:45,5. 110
m Horden / Hoch: Stefan Keberger (ULC Madling} 15,62
/1,75, 43100 m: L. St Pélten (Thomas Gonaus, Bern-
hard Habres, Daniel Feichtinger, Remus Lada} 46,64.
Stab: Andreas Wieser {ULC profi Weinland) 3,70. Weil:
Remus Lada (U. St. Pélien} 5,90. Drei: Daniel Feichtin-

WEICH setzte Remus LADA bei den nie-
derosterreichischen Union-Landesmeister-
schaften in St. Polten auf. Beim Bundes-
landercup in Wien [Bild) landete er 6,45

Meter.
Biid. Herbert Neubauer

.
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ger (U. St Polten) 12,24, Kugel: Georg Frank (LAC Kia-
genfurt) 11,95. Diskus: Danie! Kratky (ALC Wels) 44 83.
Speer: Richard Hilbl (ALC Wels) 48,08. Hammer: Ben-
jarmnin Siart (UKJ Wien) 55,75, SCHULER: 100 m: Lukas
Panzerbick (L. St. Pdlten) 13,07. Weit / Kugel: Oswald
Schwarzer (ULC profi Weinland} 5,25 / 8,85. 800 m:
Thomas Nikadem (ULC Madling) 2:20,6.

WEIBL. JUGEND: 100 m / Speer: Simene Scheiblaver
(). Pottenstein) 13,52 / 31,39, 300/ 1.000 m / Kugel:
Anne Kunert (ULC profi Weinland) 46,18/3:17,2/10,74.
10C m Harden / Weit / Drei: Sabine Suizer (ULC Méd-
ling) 15,04 / 5,49 / 11,28, 4x100 m: Y. St. Pdlten {lris
Ulbrich, Martina Knabb, Stephanie Morawetz, Conny
Schwarminger) 57,21. Hoch: Conny Schwaminger (U.
Si. Pélten} 1,55. Stab: Carmen Klausbruckner (ULC pro-
fi Weinland) 3,20. Diskus: Magdalena Wimhofer (ALC
Wels) 34,81. Hammer: Tina Stuprich (ALC Wels) 26,62.
SCHULER: 100 / 800 m: Stefanie Gattinger (ULY
Krems) 14,28 / 2:36,6. Weit: Martina Knabb (U. St. P6l-
ten} 4,47. Kugel: Julia Siart (UKJ Wien) 12,06

23. Juni, Rhede / GER:
German-Meeting
FRAUEN: 100 m (+0,4): 1. Karin Mayr {SVS) 11,54,

24. Juni, Osnabrick / GER:

Sprint-/Lauferabend

MANNER: 110 m Hiirden: 1. Ralf Leberer (GER) 13,42...
3. Leonard Hudec {SVS) 13,73. B-Lauf: 1. Blaschek
{GER) 13,98... 4. Philipp Unfried (SVS) 14,56.

24. Juni, Meilen / SUL

Swiss-Meeting

MANNER: 110 m Hirden {-1,9): 1. Johannes Stum (LG
?108"0“) 14,76. 400 m Hirden: 3. Kari Lang {SVS)

34,

FRAUEN: 100 m (+2,1)/ Weit: 1. Bianca Diirr (LG Mont-
fort) 12,06 (VL +1,6 11,94) /6,01 {+2,4). 100 m Hirden
(133&%)) 1. Elke Wolfling (LCC Wien) 13,48 (VL +3,5

[ X I3
meilen / E"? mailen

&

ERFOLG in der Schweiz. Ellte WOLFLING
siegte in Meilen. Zu starlcer Rickenwind
beeintrichtigte die Leistung.

Bild: Werner Strasser

24./25. Juni, Salzburg:

Osterreichische Schillermeisterschaften
MANNLICH: 100 m (0,0); 1. Christopher Puft (ATV
Feldkirchen) 11,84, 2. Reinhard Jentsch (OTB Salz-
burg) 11,90 (VL +1,3 11,88), 3. Markus Albrecht (TS
Gisingen) 11,93 (VL 0,0 11,90). 800 m: 1. Christoph
Thaliinger {J. Schérding) 2:03,70, 2. Andreas Rapatz
(VST Vélkermark? 2:06,38, 3. Maric Opresnik (Polizei
SV Lecben) 2:07,38. 2.000 m: 1. Sascha Bierbaumer
{TLC ASKO Faldkirchen) 607,54, 2. Ber_nhard Aglas
{TUS Kremsmiinster) 6:12,84, 3. Mario Opresnik
{Polizei SV Leoben) 6:15,01. 100 m Hirden (-2,8): 1.
Markus Loschat (OTB Saizburg) 14,42, 2. Christoph
Dorner (ULC Linz-Obb.) 14,71, 3. Gerald Seidel
{ATG) 15,00. 4x100 m: 1. ATV Feldkirchen (Michagl
Hilper!, Florian Dolzer, Jirgen Stuppnig, Christopher
Puif) 47,42, 2. OTB Salzburg (Markus Loschat, Rein-
hard Jentsch, J. Huber, Martin Kalss) 48,24, 3. 4,
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Salzburg (F. Rauschgatt, S. Straubinger, L. Bargmal-
ler, Philipp $tanek) 49,56. Hoch: 1. Martin Kalss (OTB
Salzburg) 1,73, 2. Christoph Donner (ULC Linz-Obb.)
1,70, 3. Markus Loschat (OT8 Salzburg) 1,65. Stab:

. 1. Stefan Knépfer (SVS) 3,30, 2. Christoph Donner

{ULC Linz-Obb.) 3,20, 3. Markus Loschat {OTB Salz-
burg) 3,00. Weit: 1. Markus Loschat (OTB Salzburg)
6,16 (-0,9), 2. Rene Késtinger (ATV Feldkirchen) 5,94
{-0,5), 3. Markus Albrecht (TS Gisingen) 5,64 {+0,3).
Kugel: 1. Christopher Puff (ATV Feldkirchen) 13,81, 2,
Jirgen Stuppnig (ATV Feldkirchen) 12,73, 3. Josef
Lebitschnig {LAC Klagenfurt) 12,09. Diskus: 1. Flori-
an Dolzer (ATV Feldkirchen) 38,32, 2. Joset Lebit-
schnig (LAC Klagenfurt) 33,90, 3. Thomas Hartmann
{ULC Hirlenberg) 30,66. Speer: 1. Florian Dolzer (ATY
Feldkirchen) 49,05, 2. Hermann Schnitzer (TLC
ASKO Feldkirchen) 47,70, 3. Gerald Seidel (ATG)
42,22, Hammer: 1. Philipp Ondra (SVS} 45,79, 2.
Christopher Pulf (ATV Feidkirchen) 32,30, 3. Lec
Bergmuller (U, Salzburg) 31,95.

WEIBLICH: 100 m (0,0): 1. Magdalena Gériner (LCT
Innsbruck) 12,30, 2. Martina Adlassnig (KLC) 12,83,
3. Isabella Waidhofer {L.CA umdasch Amstetten)
12,89. 800 m: 1. Elisabeth Niedereder (L. Wels)
2:19,36, 2. Sabine Schadenbauser {U. Kainach)
2:19,84, 3. Patricia Lukas (ULC profi Weinland)
2:24,07. 2,000 m: 1. Astrid Resch (LCU Euratsfeld)
6:45 42, 2. Nicole Wagner (Amateure Steyr) 6:48,18,
3. Anna Holzleitner (LCAY doubrava) 6:54,56. 80 m
Hiircden (-3,8): 1. Isabella Waidhofer (L CA umdasch
Amstetten) 12,38, 2. Lisa Steinmlller (ULC Linz-
Obb.) 12,45, 3. Veronika Miller (U. Salzburg} 12,88,
4x100 m: 1. U. Saizburg (Stefanie Moser, Andrea Lin-
denthaler, Gornelia Werdenich, Veronika Moller)
51,07, 2. TS Gisingen (Martina Pldrer, Julia Mageng,
Eva Burtscher, Sabine Wolf) 51,20, 3. ULC Linz-Obb.
(Lydia Schiefermilller, Astrid Holler, Sandra Wickin-
ger, Lisa Steinmiller) 51,92, Hoch: 1. Sabine Wolf (TS
Gisingen) 1,61, 2. Corina Sicher (ATV Feldkirchen)
1,68, 3. Katharina Cberacher (LG Pletzer Hoplgarten}
1,58, Stab: 1. Sabine Rosenberger {ATSV Ternitz)
2,70, 2. Gundula Povysil (ULC Linz-Obb.) 2,30, 3.
Judith Povysil (ULC Linz-Obb.) 2,20. Weit: 1. Isabel-
la Waidhofer (LCA umdasch Amstetten) 5,46 {+1,1),
2. Anja Moosbrugger (TS Lauterach) 4,97 (+2,0), 3.
Gudrun Egger (ATSV Bad Aussee) 4,95 (+1,3), Kugel:
1, Julia Start (UKJ Wien} 12,40, 2. Veronika Watzek
(OTB Wien) 11,98, 3. Christiane Wagner {U. Neuh-
ofen) 10,95. Diskus: 1. Sabrina Sacher (OTB OQ}
35,26, 2. Christiane Wagner (U. Neuhofen) 33,30, 3.
Julia Siart (UKJ Wien) 32,94. Speer: 1. Tanja Antl
(ATSV OMV Auersthal) 37,51, 2. Stephanie Schiller
(ATSYV OMV Auersthal) 36,03, 3. Sandra Wéckinger
(LG Linz-Obb.) 34,36.

25. Juni, London / GBR:

5.000-m-Lauf

Im Vorjahr stand Christian Pflligl (LCAV doubrava} mit
14:37,37 Minuten in der dsterreichischen Bestenliste
(5.00C m}. In London verbesserte er seine Hausmar-
ke auf 14:10,49. ,Wir sind schnell angetaufen und auf
den letzten 1,000 Metern war ich schon ziemlich blau
- aber ich bin gut {ber die Runden gekommen®, sag-
te der 22-jahrige Oberosterreicher, der unter 25 Teli-
nehmern den 14. Piatz belegte. Der Sieg ging in
13:26,20 Minuten an den Australier Craig Mottram.

25, Juni, Planegg-Miinchen / GER:

3. Bewerb der Hammerwurfserie

Far Claudia Stern (IAC Orthosan) war der dritte
Bewerb der Hammerwuriserie in Planegg bei Min-
chen bereits der flinfte Weitkampf in diesem Jahr, bei
dem sie (ber 53 Meter warf, Mit 53,61 kam sie auf
einen halben Meter an ihren 6stetreichischen Rekord
heran. Den Sieg holte die Milnchnerin Betlina Gabler
(55,13 m). Dritte wurde Claudia Schmid {ATSV Inns-
bruck) mit 45,81, Vierte Sitlke Zeuner (JAC Orthosan)
mit 45,13 Metern, Michael Stern {IAC Orthosan) wur-
de mit persdnlicher Bestleistung von 46,14 Metern mit
dem 5-Kilo-dugenchammer Zweiter hinter dem de-
zeit besten Bayrischen Nachwuchswerfer Florian
Huber (67,14 m).

28. Juni, Athen / GRE:

Grand-Prix-Meeting

Hordensprinter Elmar Lichtenegger (VST Volker-
markt) startete in Athen mit 13,59 Sekunden fir 110
Meler in die Freilutsaison. Der Karntner rangierte
damit auf Paosition funt im Kiassement. Sieger: Anier
Garcia {Kuba) 13,06 Sekunden. Riickenwind von 2,5
Meter pro Sekunden verhinderte die Anerkennung als
Jahres-Weltbestzeit.

28. Juni, Luzern / SUL

Meeting

MANNER: 200 m {-0,7): 1. Kenny Brokenburr (USA)
20,31; B-Lauf {-0,5): 1. Thomas Griesser (LCC Wien}
21,80.

30. Juni, Wien:

LCC-Sommermeeting

MANNER: 100 m (-0,3): 1. Martin Lachkovics (LLCC
Wien) 10,59, 2. Gerfried Kritka (SVS) 10,95. 200 m
{0,0); Martin Lachkovics (LCC Wien) 21,03, 800 m:

Abdullah Aydogan {LCC Wien} 2:20,22. 110 m Hiirden
(+0,6): Leonard Hudec (SVS) 13,87. Stab: Michael
Moser (ULC prefi Weinland) 4,00. Weil: Erwin Dings-
lecler (WAT Wien) 6,46,

FRAUEN: 400 m: Eva-Maria Schoftner (LCC Wien)
57,04. 800 m: Dunia Maidonaco (LCC Wien) 2:33,49.
Stab: 1. Doris Auer (LCC Wien) 4,00, 2. Sabine Hirsch
(WAT Wien) 3,30, 3. Carmen Kilausbruckner (ULC
profi Weiniand) 3,20.

30. Juni/ 1. Juli, Bregenz:
VLV-Schiller-Mehrkampimeisterschaften
MANNLICH: Siebenkampf:. Benjamin Fessler (TS
Lauterach) 4.078 {100 m: 12,06 (+0,6) - Weit: 5,84
(+0,8) - Kugel: 11,49 - Hoch: 1,72 / 100 m Hiirden:
15,28 {+1,1) - Speer: 42,19 - 1.000 m: 3:20,94). Mann-
schaft: TS Lauterach (Benjamin Fessler, Michael
Nigsch, Georg Ender) 16.410.

WEIBLICH: Sechskampf: Sabine Wolf (TS Gisingan)
3.699 (80 m Hirden: 12,89 (+0,4) - Hoch: 1,60 -
Kugel; 9,30/ 100 m: 13,50 (+1,3) - Weit: 4,82 {-0,8) -
800 m: 2:43,87). Mannschaft: TS Gisingen {Sabine
Wolf, Madelaine Lang, Martina Plérer) 10.181.

1. Juli, Rom /ITA:

Golden Gala

Mit fehit noch etwas Spritzigkeit”, meinte Elmar Lich-
tenegger (VST Volkermarkt), der beim Grand-Prix-
Meeting in Rom mit 13,54 Sekunden Rang vier beleg-
te und dabet die prominenten Amerikaner Tony Dees
und Duane Ross hinter sich liel3. Allen Johnson {(USA)
gewann in 13,19 Sekunden.

2. Juli, Minchen:

Bayrische Meisterschaften

Urspriingtich wollte Sandra Baumann (ULC Linz
Oberbank) erst eine Woche spater in Regensburg auf
den oberdsterreichischen 5000-Meter-Rekord losge-
hen. Weil der Veranstalter kein entsprechendes Teil-
nehmerfeld auf die Beine brachte, reiste sie kurz ent-
schlossen zu den Bayrischen Meisterschaften nach
Minchen. Dort war sie zwar bei 30 Grad auch auf sich
alleine gestelit, die Reise machte sich trotzdem
bezahit, In 16:56,63 Minuten blieb sie als erste Oberd-
sterreicherin unter 17 Minuten und fixierte neuen Lan-
desrekerd. Den Bayrischen Maistertitel sicherte sich
die fir die LG Regenshburg startende Helene Eiden-
berger (LCA umdasch Amstetien} in 17:35,99 Minu-
ten.

ADWO

3. Juli, Zagreb / CRO:

IAAF-Meseting .

Das Meeting von Zagreb nutzten einige Osterreicher
zur Formiberpriifung fir den Europacup. Brigitie
Miihibacher (LCAV doubrava} deutete Uber 800 Meter
mit Saisonbestleistung von 2:02,59 Minuten an, dass
ihre Formkurve nach oben zeigt.

MANNER: 400 m: 1. Gregory Haughton (JAM}
44,99... 7. Andreas Rechbauer (LCC Wien) 47,09. 110
m Hlrden (0,0): 1. Allen Johnson (USA) 13,10... 6.
Elmar Lichtenegger (VST Valkermarkt) 13,57, 8-Lauf
(+0,7): 1. André Luiz Balcers {BRA) 13,64, 2. Leonard
Hudec (SVS) 13,77,

FRAUEN: 100 m {-0,9). 1. Chandra Sturrup (BAH)
11,38... 6. Karin Mayr (SVS) 11,48. 800 m: 1. Letitia
Viiesde (SUR) 2:00,02.. 6. Brigitte Milhlbacher
{LCAV doubrava} 2:02,58, 100 m Hilrden (0,0): Dell-
oreen Ennis-London (JAM) 12,78; B-Lauf (-1,7): 1.
Brigitte Foster (JAM) 13,03... 5. Elke Wéliling (LCC
Wien) 13,70, Hoch: 1, Inga Babakeva (UKR) 2,00... 7.
Sigrid Kirchmann (U. Ebensee) 1,89,

5. Juli, Lausanne / SUI:

Athletissima

Im 800-Meter-Lauf des Grand-Prix-Meetings von Lau-
sanne spielten zwei Tschechinnen die Pseudo-
Hasen. Stephanie Graf (KLC) hatte wenig davon,
eher schon Ludmila Formanova, die vom tem-
poméBigen Unsinn ihrer Landsfrauen gewusst haben
duirfte. So gewann Formanova (1:59,94 min) vor Graf
{2:00,12 min) und mit den gelaufenen Zeiten war kei-
ne so recht gliicklich. Eimar Lichtenegger (VST Vol
kermarkt) beendete den B-Lauf Gber 110 Meter Hir-
den in 13,58 Sekunden als Zweiter hinter Arnold
Dominique (USA, 13,51 sek). Im A-Lauf fixierte Allen
gohnson (USA) mit 13,06 Sekunden Jahres-Welt-

estzeit.

fit und vorn
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.Hase* trieb sich in Wien
zum Streckenrekord

WIEN. Der Kenyaner Willy
Cheruiyot, als Tempomacher
seines Landsmannes Simon Bor
fiir den Vienna City Marathon
engagiert, lie} diesen auf den
letzten Metern stehen und gewann
mit neuem Streckenrekord von
2:08:48 Stunden.

War im Vorjahr der spite Zeitpunke des
Wien-Marathouns, verbunden mit dem-
entsprechend hohen Temperaturen kriti-
siert worden, erwies sich der heurige Mai-
Termin als geradezu ideal. Die vorsom-
merkiche Hitzewelle verabschiedete sich
wenige Tage zavor und da auch der vor-
hergesagte starke Wind nichts von sich

Bild: Herbert Neubauer

SEIN EIGENER SCHRITTMACHER war Willy Cheryuot.

Das P auf der Startnummer steht fur Pacemaler”.

Bild: Herbert Neubauar
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BEWEGLING in der Hauptstadt. Insgesamt liefen in Wien mehr als 19.600 Menschen.

spiiten liel3, waren perfekte Bedingungen
fiir einen Rekordlauf geschaffen. In der
Rangliste der grofiten Sportveranstaktun-
gen Osterreichs fibertraf der Vienna City
Marathon wieder einmal - sich selbst.
Zum Marathon, dem Frithlingslauf, dem
Staffel-Marathon und dem Junior-Mara-
thon fanden sich tiber 19.000 Laufbegei-
sterte auf Wicns Straflen ein. Zigtausende
sorgten entlang der Strecke fiir Linder-
spiclstimmung  (wobei unser  Fuf3ball-
Nationalteam zurzeit von dieser Zuschau-
eranzahl, geschweige denn von deren
Begeisterung nur triumen kann).

Zwei Sekunden entschieden

Dass der Sieger aus Kenya kommen
wiirde, zelchnete sich schon zu Beginn
des Rennens ab. Simon Bor und Willy
Cheruiyot lagen nach funf Kilometern
bereits cine Minute vor dem Rest des Fel-
des. Wer zu diesem Zeitpunke auf den
Sieg, oder nur auf das Beenden des Lau-
fes von Cheruiyot gewettet hitte, wire
mit Sicherheit reich geworden. Bis Kilo-
meter 33, so lautete der Plan, sollte er sei-
nen Landsmann zichen., Doch er fithlte
sich nach eigenen Angaben so gut, dass er
beschloss, das Rennen fertigzulaufen. Fir
Bor kam dieser Eneschluss sichtlich dber-
raschend. Neben der Siegesprimic von
220.000.~ Schilling soflte thm der A-Klas-
se Mercedes fiir die erste Zeit unter
2:09:00 Stunden entgehen. Ob er dem
gewaltigen Schlussspurt Cheruiyots noch
etwas entgegenzusetzen gehabt hitee,
wenn er nicht irrtiimlich beim vorletzten
Zicltransparent sein Tempo verlangsamt
hitte, ist fraglich, Tatsache ist, dass ihm
letztendlich zwei Sekunden anf Rulun,
Geld und Auto felilten. Mit Respektab-
stand von fast finf Minuten sicherte sich

5/2000 LEICHTATHIETIK

der Athiopier Tedesse Hailemariam den
dritten Ges;_l_mtrmlg. Max Wenisch wurde
als bester Osterrcicher Achter (2:17:45
Stt.).

Schnelistes Frauenirennen

Auch wenn die Zeiten der beiden
Kenyaner international nicht zu verachten
sind, eine Frau lief ihnen den Rang ab. Die
2:2%3:47 Stunden der im Gesamiklasse-
ment  clftplatzierten Italienerin Maura
Viceconte waren absolute Superlative, was
neben der Verbesserung ihres persénlichen
Rekordes um  viereinhalb  Minuten
gleichzeitig die  Qualifikation fiir die
Olympischen Spicle in Syduey bedeute-
te. Auch die Zweite, Hellen Kimutai aus
Kenya, und die drittplatzierte Deutsche
Sonja Oberem-Krolik blicben deutlich
unter dem akten Streckenrekord der
Ukrainerin Tatjana Dschabrailowa.

ITALIENISCH sprach der Begleiter von
Damensiegerin Maura VICECONTE.
Nicela CIAVARELLA wich nicht von der
Seite seiner Landsfrau und geieitete sie
mit der Spitzenzeit von 2:23:47 Stunden
ins Ziel. Sie wurde Gesamt-Eifte,

er Dreizehnter.
Bild: Herbert Neubauer

Politiker in kurzen Hosen

Die inoffizielle Wertang der schnell-
sten Politiker, dic jedes Jahr £ir fast mehy
Aufsehen sorgt, als das Gesamtergebnis,
war heuer von besonderer Brisanz. Als
Lausdanerndstes” Regierungsmitglied
erwies sich Wirtschaftsminister Martin
Bartenstein mit pcrs{iniichcr Bestzeit von
3:08:30 Stunden, die den beachtlichen
656. Platz bedeutete. Jorg Haider wiire bei
der Wahl mit dem Rickstand, den er auf
den Koalitionspartner hatte, wolil nicht
zutfrieden gewesen. Immerhin konnte er
dic SP-Kontrahenten Karl Schlégl und
Josef Cap dentlich hinter sich lassen.

LEICHTATHIETIK 5/2000

Der Wien-Marathon war das beste
Zeichen dafiir, wie der Sport internatio-
nale  Divergenzen  vergessen  machen

kam. Denn in Zeiten zwischenstaatlicher

Konflikte waren heuer in Wien Liufer aus
60 Nationen am Start, die alle ein gemein-

sames Zicl hatten, Friedlich 42 Kilometer
hinter sich zu bringen und der einzige
»Feind*, den es dabei zu besiegen gab,
war man sefbst. Wire es nur gberall so
leiche.

WOLFGANG KUNERTH

WAS von einem Marathon (ibrig bieibt...
Bild: Herbert Neubauer

Firmenabenteuer

Der Spaf stand i Vordergrtind, aber
wauncher im Firmenfeam ,, WINTERHEL-
LER software® biss ganz schén auf die
Zilme, i das Ziel des Marathous 21
erveichen. Voran der Chef des Grazer EDV-
Uniternielnstens Manfred Winterhielley, eine in
jeder Flinsicht ,gewichtige® Erscheintmg I
Aiel, nach 5 Stunden und 19 Minten,
waren seine evsten Worter |, Ieh bin fotal
stolz, dass iclt so lange lanfer kann* Drei
Computer-Linfer licfen den ,groffen”t
Marathon {zwei blichen witer vier Stun-
den), der Rest der Crew verteilte sicl auf
acht Staffeln, die durclivegs Zeiten um die
vier Stunden erzielten,

GRUPPENERLEBNIS. 30 Mitarbeiter der
Firma Winterheller ,gaben” sich den

Vienna City Marathon.
Biid: WINTERHELLER software

21. Mai, Wien:

Vignna City Marathon

MANNER:

1. Willy Cherouiyot (KEN) 2:08:48 (Streckenrekord), 2.
Simon Bor (KEN) 2:08:50, 3. Tedesse Hailemariam
(ETH} 2:13:29, 4. Mohammed Zouak (MAR) 2:14:23,
5. Anatoli Zeruk (UKR) 2:14:47, 8. Kamel Kohil (AL.G)
2:16:58, 7. Andrew Eyapan (KEN) 2:17:30, 8. Max
Wenisch (HSV Melk) 2:17:45, 9. Peter Wundsam
(LCC Wien) 2:21:09, 10. Erich Kokaly (DSG Maria
Elend) 2:21:43.

FRAUEN:
1. Maura Viceconte (ITA) 2:23:47 (Streckenrekord), 2.
Hellen Kimutai (KEN) 2:26:54, 3. Sonja Oberem-Kro-

Riickbiick, Weithlicl, Durchblicic

IS

lik (GER) 2:27:25, 4. Monika Pont (ESP) 2:34:50, 5.
Tina Maria Ramos (ESP) 2:37:10, 6. Dagmar Raben-
steiner (LCC Wien) 2:39:08, 7. Elisabeth Rust {Post
SV Graz) 2:43:38, 8. Ulrike Puchner (LCAY deubra-
va) 2:45:08, 9. Eva Maria Gradwoh! (Happy Lauf
gr;%e& 2:48:44, 10. Ellen Férster (ULC Linz-Cbb.)
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Osterreichische Marathon-Staatsmeisterschaften:

WIEN. Beim Vienna City Marathon
wurden die osterreichischen
Staatsmeister 2000 ermittelt. Auf
den Siegespodesten waren die
Gesichter der Favoriten zu finden.
Max Wenisch (HISV Melk) und
Dagmar Rabensteiner (LCC Wien)
distanzierten ihre Konkurrenten
klar.

Wenisch brachte die Marathondistanz
i 2:17:45 Stunden hinter sich. Finf
Wochen zuvor war er beim Hamburg-
Marathon 2:16:36 Stunden getippelt.
Ftwas itberraschend kam der zweite
Platz des fiir den LCC Wien startenden
Tirolers Peter Wundsam, der vor Erich
Kokaly (DSG Maria Elend) die Ziellinie
fiberquerte. Es war Wundsams erster
(Einzel-)Medaillengewinn bei ciner
Staatsmeisterschaft.

Dagmar Rabensteiner (2:39:08 Stun-
den) hatte auf die Mitbewerberinnen um
den Staatsmeistertite]l vier Minuten Vor-
sprung herausgelaufen und belegte in
der Damen-Gesamtwertung den sech-
sten Rang. Die sympathische Internistin
gerfehlte ihre erst vor fiinf Wochen In
Rotterdam  aufgestellte  personliche
Bestleistung um nur zwolf Sekunden.
Ellen Férster (ULC Linz-Oberbank, 5.
mit 2:53:01 Sed.), ebenfalls in Rotter-
dam dabei, gelang als einziger Teilneh-
merin mit Doppelbelastung eine Verbes-

serung.

MARATHON-STAATSMEISTERIN 2000:

Dagmar RABENSTEINER.
Bild: Herbert Neubauer
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Renna is des Leiwandlste

Dass Langlaufer auch ohne Schi gute
Figur machen, bewies der zuriickgetre-
tene Staffel-Weltmeister Alois  Stad-
lober, War er im Vorjahr noch Seite an
Scite mit seiner Frau Roswitha Steiner-
Stadlober, der ehemaligen Slalom-Welt-
meisterin, durch dic Wienerstadt gelau-
fen, erreichee er heuer im Alleingang
mit 2:33:21 Stunden den 24, Rang, ganz
nebenbei Platz elf der Staatsmeister-
schaften. Wer von beiden im Vorjahr
pun wen gebremst hatte, war heuer
nicht ersichilich, denn auch Roswitha
Stadlober verbesserte sich um sieben
Minuten und lief mi¢ knapp iiber drei
Stunden auf Rang 14 im Damen-Klas-
sement.

WOLFGANG KUNERTH

21. Mai, Wien:
Osterreichische Marathon-Staatsmeisterschaf-
ten
MANNER:

1. Max Wenisch (HSV Melk) 2:17:45, 2. Peter Wund-
sam {LCC Wien) 2:21:09, 3. Erich Kokaly {DSG
Maria Eiend) 2:21:43, 4, Egon Schmaizer (LG AU
Pregarten) 2:24:24, 5. Albert Steurer {Saeco Power
Team Kobtach) 2:27:52, 8. Hubert Maier (U. Natur-
fabrik Ahorn) 2:29:32, 7. Marlin Pioner (5VS)
2:31:29, 8. Ronaid Smetacek (LCC Wien)2:31:53, 9.
Wolfgang Strauss {HSV Melk) 2:31 :54, 10. Bernhard
Santner (ASKO Villach) 2:31:59, 11. Markus Hamet-
ner (LG AU Pregarten) 2:32:58, 12. Alois Stadlober
(ATUS Knittelfeld) 2:33:21, 13. Markus Thalmann
(LCC Wien) 2:33:49, 14, Franz Asanger (LG AU Pre-
garten) 2:33:58, 16. Thomas Frithwaid (ASV Salz-
burg) 2:34:07, 16. Hubert Jahn {Naturfabrik Ahorn)
2:34:41,

Mannschaft:

1. LCG Wien (Peter Wundsam, Renald Smetacek,
Markus Thalmanny 7:26:51, 2, LG AU Pregarten
(Egon Schmalzer, Franz Asanger, Markus Hamei-
ner) 7:31:17, 3. U. Naturfabrik Ahorn {Hubert Maier,
Hubert Jahn, Harald Déberl) 7:42:19.

AK 35:

1. Max Wenisch (HSV Melk) 2:17:45, 2. Bernhard
Santner (ASKO Villach) 2:31:59, 3. Alois Stadiober
(ATUS Knittelfeld) 2:33:21.

AK 40:

1. Egon Schmalzer (LG AU Pregarten) 2:24:24, 2.
Albert Stewer (Saeco Power Team Kobiach}
2:27:52, 3. Martin Kohter {ULC profi Weinland)
2:35:10,

AK 45:

1. Alois Puchner (LG AU Pregarten) 2:35:43, 2. Peter
Woldan (U, LPC Grieskirchen) 2:45:41, 3. Johann
Rohrhofer {Amateure Steyr) 2:45:51.

AK 80

1. Ernsl Yogtenhuber (SC Weyregg) 2:49:30, 2. Ber-
tram Solic (Saeco Power Team Koblach) 2:50:10, 3.
Klaus Leithner (ATUS Knittelfeld) 2:54:19.

AK 55:

1. Klaus Kréhn (LCAV doubrava) 2:48:30, 2. Herbert
Goller (LCT Innsbruck) 2:53:01, 3. Peter Podbres-
snik (MLG-Spk.) 3:03:39.

AK 60

1. Robert Vavra {U. Parchtoidsdorf) 3:15:58, 2. Peter
Grutsch (ASKO Tri Judenburg) 3:19:07, 3. Heinrich
Bock (HSV Marathon Wr. Neustadt) 3:32:15.

AK B65: .

1. Norbert Machata (OSV) 3:17:24, 2. Rudolf Fried-
bacher (HSV Marathon Wr, Meustadt) 3:32:27, 3.
Norbert Schitd (LCAV doubrava) 3:39:46.

AK 70: )

1. Johann Grandils (LG Tiger Stinatz) 418:05, 2.
Herbert Kremser (OSV) 5:18:12.

FRAUEN:
1. Dagmar Rabensteiner {LCC Wien) 2:39:08, 2.

Zur Regeneration geniigten fiinf Wochen

Elisabeth Rust (Post SV Graz) 2:43:38, 3. Ulrike
Puchner (LCAV doubrava} 2:45:08, 4. Eva Maria
Gradwoh! (Happy Lauf Anger} 2:48:44, 5. Ellen Fér-
ster {ULC Linz-Obb.) 2:53:01, 6. Margarete Kroiss
(ASY Salzburg) 2:56:29, 7. Karoline Kafer (KLC)
3:00:05, 8. Roswitha Steiner-Stadlober {U. Salzburg}
3:04:20, 9. Birgit Andorfer (LAC Salzburg) 3:04:40,
10. Tina Schwarz {ATSY Temitz) 3:06:18, 11. Ines
Hintsteiner (LAC Salzburg) 3:07:00, 12. Monika
Staggi (LAC Salzburg) 3:08:27, 135, Daniela Bidmon
{LCC Wien) 3:09:04, 14. Edith Mayrhofer (LCA
umdasch Amstetten} 3:10:39, 15, Ingrid Arocker
{OSY)3:13:19, 16. Barbara Pointner {ASV Salzburg)
3:13:42, 17. Sigrid Bumberger (8Y Gallngukirchen)
2:13:47, 18. Ludmilla Gil (FC Donald) 3:14:36, 19.
Elfriede Mayrbdurl (Amateure Steyr} 3:17:58, 20.
Ingrid Kronberger {(Amateure Steyr} 3:18:28, 21.
Evelin Schwandner (SV Galineukirchen) 3:19:12.
Mannschaft:

1. LCC Wien {Dagrmar Rabensteiner, Daniela Bid-
mon, Renata Sitek) $:08:51, 2. LAC Salzburg (Birgit
Andorfer, Monika Staggl, Ines Hintsteiner) 9:20:07,
3. ASV Salzburg {Margarete Kroiss, Barbara Point-
ner, Andrea Mittermayr) 9:58:17.

AK 35

1. Dagmar Rabensteiner (LCC Wien) 2:39:08, 2.
Roswitha Steiner-Stadlober (U. Salzburg) 3:04:20, 3.
Barbara Pointner (ASY Salzburg) 3:13:42.

AK 40:

1. Elisabeth Rust (Post SV Graz) 2:43:36, 2. ines
Hintsteiner (LAC Salzburg) 3:07:00, 3. Edith Mayr-
nofer {LCA umdasch Amstetten) 31 0:39.

AK 45!

1. Karoline Kafer (KLC) 3:00:05, 2. Monika Stagg!
{LAC Salzburg} 3:08:27, 3. Ludmilla Gl (FC
Donaid} 3:14:36.

AK 50 }

1, Christine Hochleitner (OSV) 3:33:32, 2. Stefanie
Rosenfald (OSV) 4:12:56, 3. Helga Balvin (OSV)
4:20:03.

AK 85:

1. Margit Waldbrunner (Cricket) 3:23:28, 2. Hella
Holzbauer (HSV Marathon Wr. Neustadt) 4:02:54, 3.
lrma Riedl {ATSV Ternitz} 5:09:52.

AK 60

Elisabeth Kithnert (Crickel) 3:47:53.

AK 70

Eleonore Gutsche {Polizei 8V Leoben) 5:07:40.

NOLV-Marathon-Landesmeisterschaften
MANNER:

1. Max Wenisch (HSV Melk} 2:17:45, 2. Marlin Plo-
ner (SVS) 2:31:29, 3. Wolfgang Strauss (HSV Melk)
2:312:54.

Mannschaft:

HSV Melk (Max Wenisch, Wollgang Strauss, Helmut
Hinterhdlzl) 7:56:54.

FRAUEN:

4. Tina Schwarz (ATSV Ternitz) 3:06:18, 2. Edith
Mayrhofer (LCA umdasch Amstetien) 3:10:38, 3.
Martha Ritter (ATSV Ternitz) 3:22:13.

Mannschaft:

ATSV Ternitz (Tina Schwarz, Martha. Ritter, Herta
Uberiacher) 10:00:28.

OQLV-Marathon-Landesmelsterschalten
MANNER:

1. Egon Schmaizer (LG AU Pregarten) 2:24:24, 2.
Hubert Maier (U. Naturfabrik Ahorn) 2:29:32, 3. Mar-
kus Hametner (LG AU Pregarten) 2:32:58.
Mannschait:

LG AU Pregarten (Egon Schmalzer, Franz Asanger,
Markus Hametner) 7:31:17.

FRAUEN:

1. Ulrike Puchner {LCAV doubrava) 2:45:08, 2. Ellen
Eorster {ULC Linz-Obb.} 2:53:01, 3. Sigrid Bumber-
ger (SV Galineukirchen) 3:1 3:47.
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Doppelter Einsatz

VALLADOLID. Eine Gold-, zwei
Silber- und eine Bronzemedaille
brachten osterreichische Senioxren
von den Weltmeisterschaften im
Straflenlanf und Gehen aus Valla-
delid nach Hause.

Es war eine schweilitreibende Ubung,
die von Liufern und Gehern in der spa-
nischen Mai-Sonne  verlangt  worden
war. Bel britender Hitze gingen zuerst
die 10-Kilometer-Liufer, betreut und
angefeuert von den gerade pausicrenden
Kollegen, auf dic Strafe. Mit den Binzel-
platzierungen  fimf, sichen und acht
belegten Alois Puchner, Hans Quehen-
berger und Manfred Préll Rang deei
im Mannschaftsklassement  hinter
Spanien und  GroBbritannien. Nach
dieser ersten Bronzemedaille hatten die
Geher ihren Auftrite. Stephan Woger-
bauer (Altersklasse 40) und Herbert
Molisch  {AK  60) versilberten
30-Kilometer-(Tor-) Tour.

Dem Damentrio Anni Oberhofer (5.
A 40), Roswitha Proll (7. AK 45) und
Andrea Zitknitzer (8. AK 40) gelang im
Halbmarathon-Teambewerb die Steige-
rung zur Goldmedaille. Profl, zuvor
schon Fiinfte fiber zehn Kilomerter, hat-
te sich zu einem Doppelstart éiberreden
lassen und ermdglichte mit ihrer Lei-
stung den Titelgewinmn,

Resimee von Team-Coach Andrea
Zirknitzer: ,,Die Senioren sind hoch
motiviert, haben sie doclt gesehen, dass
sie Chancen auf Einzelmedaillen haben.
Mit Kalibern wie Elisabeth Rust oder
Max Wenisch konnte Osterreich bei
Welt- und Europmneisterschaften noch
viel mehr mitreden.” Die Leistungstri-
ger von Staatsmeisterschaften und ande-
ren Plichtveranstaleungen loszueisen, ist

ihre

ein Problem der Terminplanung uwod
nicht vom OLV alleine zu 16sen.

WM-GOLDTEAM im Halbmarathon (Klas-
se 40 / 45 Jahre): Anni OBERHOFER,
Roswitha PROLL, Andrea ZIRKNITZER.

13./14. Mai, Valladolid / ESP:
Senioren-Weltmeisterschaften im StraBenlauf und
Gehen

MANNER:

AR 4O

30 km Gehem:

1. ‘Christopher Maddocks (GBR} 2:31:53, 2. Stephan
Wdgerbauer (AUT} 2:37:23.

AlC 45:

10 krn:

1. Nigel Gates (GBR} 31:41... 5. Alois Puchner (AUT)
33:31..7. Hans Quehenberger (AUT) 33:47, 8, Manfred
Pré# (AUT) 16:37... 15, Wilhelm Bernecker (AUT) 35:00.
Mannschaft: 1. Spanien 1:39:06... 3. Osterreich (Alcis
Puchner, Hans Quehenberger, Manfred Prall - Wilhelm
Bernecker) 1:41:18.

AK 50

30 km Geher:

1. Gerard Lelievre (FRA) 2:38:57... 6. Ludwig Niestel-
gir%%r (AUT) 3:06:57... 14, Werner Knyz (AUT) 3:34:20.
Halbmarathon:

1. ignaz Veit (ITA) 1:17:59... 6. Jehann Horer (AUT)
1:24:15.

10.000 Zuschauer beim Steyrer

STEYR. Ein ,,TausendfiiBler®
bewegte sich beim Hauptlauf des
Steyrer Stadtlanfes durch die
Straflen der Eisenstadt. Laut
Polizeischitzung applaudierten
10.000 Zuschauer 876 Lauferinnen
und Laufern.

Mit dem Tschechen Jiri Hnilicka war
nur ein starker auslindischer Liufer am
Start - doch der war den heimischen
GroBen cine zu harte Nuss. Br felerte
cinen  Start-Ziel-Sieg. VOEST-Liufer
Wilhelm Wagner, schon bei der Taufe
des Stadtlaufes vor 18 Jahren dabei,
erreichte als-43-Jihriger mit Rang zwej
seine beste Platzierung. Pem laufenden
Doktor Helmue Rattinger (Amateure
Steyr, 3.) machte das harte Stéckelfpla-
ster niches aus. Er genoss den Stadtlauf,
Die Publikumskulisse war fiir ihn tiber-

LEICHYATHLETIK 5/2000

witltigend. Gattin Marletta und dic drei
Kinder empfingen ilm mit einem Sieger-
bussi.

Osterreichs einzige gelernte Glocken-
gieferin Frieda Lackner (TVIN Zisser
Kronstorf) ist harte Arbeit gewohnt. Es
machte ihr daher nichts aus, dass sic am
Vortag beim einem 9,6-Kilometer-Lauf
inn Frohnleiten lief. Da wie dort gab es
keine schnellere Frau.

25, Juni, Steyr:

BANK AUSTRIA Stadtlauf

MANNER (31 km):

1. Jiri Hnilicka {CZE) 34:21, 2. Wilhelm Wagner
(VOEST, 1. AK 40) 35:11, 3. Helmut Raltinger (Ama-
teure Steyr, 2. AK 40) 36:12.

AK 50:

Johann Reiter (LAC Scharnstein} 42:19.

AK 60:

Franz Magloth {Radteamn Haag) 42:49.

JUGEND:

Philipp Knauer (Tri Weis} 41:46.

SCHULER (2.7 kn):

Joachim Kalkgruber (Amateure Steyr) 9:26.

e

MANNSCHAFTS-BRONZE tiber 10 Kito-
meter [Altersldasse 45) gewannen Wil-
helm BERNECKER, Manfred PROLL,
Hans QUEHENBERGER, Alois PUCHNER.

AK 60:

10 km:

1. José Perez Seiz {(ESP) 36:19... 35. Franz Schmi
{AUT) 45:08. n i
30 ko Gehen:

1. Dieter Zschiesche (GER) 2:63:87, 2. H
Maksch (AUT) 3:07:23. ) sroert

FRAUEN:

AK 45:

10 km:

1. Karen Marshall (GBR) 38:02... 5. Roswith &
(AUT) 42:13. Fha Prol
AK 40

Halbmarathon;

f1, Tr(fd_r'l;hc-)lmson (GBR) 1:18:16... 5. Anni Oberho-
ar :27:21... 8. Andrea Zirkni

e irknitzer {AUT)
AK 45:

Halbmarathon:

1. Beth Combes (FRA) 1:26:45... 7. Roswitha Préll
(AUT) 1:35:53, AK 40/45: Mannschaft: 1. Osterreich
Sﬁggl{)gberhofer, Andrea Zirknitzer, Roswitha Proil)

Stadtlauf

FRAUEN (11 km):

1. Frieda Lackner {TVN Zisser Kronstor!, 1. AK 30)

43:38, 2. Leopoldine Rammerstorfer (U. Nieder-

neukirchen, 2. AK 30} 43:46, 3. Michaela Kdssier

(Amateure Steyr, 3. AK 30) 44:27.

AK 40

Elfriede Mayrbauwr] (Amaleure Steyr) 46:33.

AK 50:

Erika Gratzl (U, Neuhofen) 49:06.

JUGEND:

Birgit Haas (U. Waidhofen/Y.) 53.26.

SCHULER (2,7 km):

Simone Kéferbdck (Amateure Steyr) 10:52,
www.sports-timing.magnel.at
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Branchenfremde F

MARIAZELL. Konnen die das
fiberhaupt? Die Frage nach den
Fihigkeiten der Tempomacher
beim Mariazellerland-Halbmata-~
thon, beantworteten Triathleten,
Skilangliufer und Biathleten mit
,.sehr gut®,

Die heim Mariazellerfand-Halbmara-
thon ausgetragenen Steirischen Landes-
meisterschaften hatten sozusagen bran-
chenfremde Fahrungskrifte: Albin Rei-
ter (Triathlon-WM-Teilnehmer),
Benjamin Eder (Junioren-Europameister
im Biathlon) und Andreas Koiser (Ski-
iauglauf—juni01'(:n—Europameister)
WAREN mehr als ein prominenter
LAufputz® der Veranstaltung. Nur einer
entzog sich der weiflen Seilschaft™:
Christian Schiester (ATUS Knittelfeld)
dritckte  dem  Halbmarathon seinen
Stempel auf. Vom Start weg baute er sei-
nen Vorsprung kontinuierlich aus und
siegte mit der fiir den wAlleingang®
beachtlichen Zeit von 1:08:48 Stunden.

Bei den Damen war Margarete Haider
(Union Waidhofen/ Yhhs) die dominie-
rende Erscheinung - Siegerzeit: 1:21:27
Stunden. Steirische Meisterin  wurde
Karoline Dohr (TUS Kainach) als Zwei-
te mit 1:24:31 Stunden.

1. Juni, Martazell:
Mariazellertand-Halbmarathon mit
St!__V-Haibmaralhon—Landesmeisterschaﬂen
MANNER:

1. Christian Schisster (ATUS Knitteifeld, 1. AK 30)
1:08:48, 2. Mariin Konrad {Polizei 8V Leoben, 2. AK

WALLFAHRER der anderen Art: Christian SCHIESTER im Kreise der Platzierten bei

ithrungskrafte

den Steirischen HaIhmarathon-l.andesmeisterschaften in Mariazell.

300 1:10:03, 3. Georg Ruess (Wian, 3. AK 30} 1:10:42,
4. Peter Plripil (ATUS Knittelield) 1:10:56.

AK 38

Helmut Stavinee (ATUS Judenburg} 1:13:48.

AR 40

1. Helmut Schiirhagl (Amateure Steyr) 1:14:486, 2.
Anton Bdhm (TUS Feldbach) 1:15:26.

AK 45

Alois Ladenhauf (L. Leibnitz) 1:14:54,

AK BO:
Peter Held {Union) 1:20:21.
AK 55:

Peter Podbressnik (MLG-Spk.) 1:25:04.

AK 80

Richard Mattinger (Breitenturt) 1:31 32

JUNICREN:

Martin Gruber (Naz FEisenerz) 1:23:25.

FRAUEN:

1, Margarete Haider (U. Waidhofen/Y., 1. AK 30} 1:21:27,
2. Karoline Dohr (TUS Kainach, 1. AX 40} 1:24:31, 3.
Gabriele Huber (Marathon Ennstal, 2. AK 30} 1:25:55, 4.
Andrea Fortin (Post SV Graz, 3. AK 30) 1:28:117.

AK B0

Edeltraud Schneider (HRC Jarttzberg) 1:39:36.

AK 60

Eleonore Gutsche (Polizei SV Lecben) 2:11:18.
JUNIOREN:

Petra Goldgruber (U. Eisenerz) 1:45:24.

(J www.pentek-timing.at

PENTEK timing
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Stadtlaufsieg und Cupgewinn

am Geburtstag

ZWETTL. Der Zwettler Stadtlauf
war in jeder Hinsicht eine wiirdige
Schlussveranstaltung des
Waldviertler SPARKASSEN
Liufercups.

Nach Gmind, Waidhofen/Thayz,
Weitersfeld, Horn und Litschau war
Zwettl dic sechste und letzte Station im
Waldviertler Laufercup.

Beim Hauptlauf tiber 8,8 Kilometer
standen 197 Paar Laufschuhe am Start.
Alois Redl (LCC Wien) wurde seiner
Favoritenrolle gerecht und holte
tberlegener Manier zum dritten Mal
den Sieg in dieser Stadt. Ebenfalls zum
dritten Mal entschied Redl den Gesamt-
cup fiir sich und das alles an seinem 28,
Geburtstag. Zum Feiern nahim er sich
nicht viel Zeit, denn am nichsten Tag
startete er bei den Wiener Landesmei-
sterschaften tiber 5.000 Meter, wo er
den dricten Platz belegte (15:29,78
min).

Iolf Theuarer (SV Marswiesc) lief als
Zweiter iiber die Ziellinie. Nur 12
Sekunden dahinter der Lokalmatator
und Senkrechtstarter Thomas Weiss (SC

vorbei, wo &

zu Hause istl

Zwick] Zwettl), der sich ganz knapp im
Eudspurt unter dem Jubel der zahlrei-
chen Zwettler Zuscher gegen Triathiet
Michael Pressler {Zwettl an der Rodl)
durchsetzte. Damit hatte Weiss auch
Platz zwel in der Cupwertung in der
Tasche.

Die fiir den LT Gmind startende
Zwettlerin Sylvia Preyser kam vom Sie-
gespodest beinahe nicht mehr herunter
- schmellste Zwettlerin, Klassensiegerin
{bei den Juniorinnen), zweitschnellste
Dame des Tages, sowie Dritte in der
Cupwertung - das hielt die flotte Dame
auf Trab. Uberlegene Damen- und Cup-
siegerin wurde die Tschechin Mirka
Hanakova. Andrea Schifter (ULC Horn)
sicherte stch in der Cupwertung den
dritten Platz.

GERHARD EICHINGER

17. Juni, Zwetti/NO:

Stadtlauf

MANNER (8,8 km):

1. Alois Redl (1.CC Wien) 28:20, 2. Rolf Theurer (SV
Marswiese, 1. AK 35) 29:01, 3. Thomas Weiss (SC
Zwick! Zwettl) 29:12,

AK 30:

Johann Kugler (LG AU Pregarten} 3¢:21.

1030 Wien, Schlachthausgasse 18, Tel. 7123485
www.maxfun.at/sportkonrath

Sprinispikes
Zoom Rival S |l
Zoom Shift Sprint
Zoom Shift Fly
Zoom Super Fly P

Mittel- und Langstrecks
Zoom Rival D Il
Zoom Shift LD

Zoom Shift
Zoom Distance

@ER Schuhs
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Offnungszeiten: Mo - Fr

AK 40:

Johann Hones (LG AU Pregarten) 22:48.

AK 45:

Franz Watzinger (U. Naturfabrik Ahorn) 32:41,
AK 50:

Erwin Lindenthal {TVN St Palten) 31:31.

AK 60

Erich Meixner (Intersporl Ruby) 37:43.
JUNICREN:

1. Radim Smutny (CZE) 29:48... 3. Thomas Krapfen-
bauer 34:34.

FRAUEN (8,8 km):

1. Mirka Hanakova {CZE, 1. AK 30) 34:81, 2. Silvia

Preyser (LT Gmind, 1. JUNIOREN) 36:21, 3. Eva

Weissinger (SC Zwick! Zwetll, 2. AK 30} 38:08.

AK 40:

i. Hana Pechackova (CZE) 38:41, 2. Waltraud Presl-

mayer (LG AU Pregarten} 39:39.
www.laufsport.co.at

Waldviertler SPARKASSEN Liufercup

Endstand nach 6 Bewerben

MANNER:

1. Aiois_ Redi (L.CC Wien} 4 Pkte, 2. Thomas Weiss
{SC Zwickl Zwett}) 7, 3. Petr Jindra (CZE) 10.

AK 30

Johann Kugter (LG AU Pregarten} 6.

AK 35:

1. Pavel Hotar {(CZE) 5, 2. Woligang Lachmayr (ULC
Hern) 7.

AR A0:

Johann Hones {1.G Al Pregarten) 4.

AK 45:

Franz Watzinger (U, Naturfabrik Ahorn} 5.

AK 50:

Erwin Lindenthal (TVN St. Polten) 5.

AK B0:

Ermst Schoderbéck {U. Traismauer) 4.

JUNIQREN:

1. Radim Smutny (CZE) 4... 3. Christoph Schagert 14.

FRAUEN:

1, Mirka Hanakova {CZE} 4 Pkte, 2. Andrea Schiffer
{ULC Horn, 1. AK 40) 4, 3. Siivia Preyser (LT Gmund,
1. JUNIOREN) 4.

Qoo 190 400 . g0
Sa 9% . 13%
ianger Sa 9" - 17 durchgehend

Cross
S 899 — . Zoom Country i S 999-
51299 - Weit-, Hoch- und Dreisprung, Stabhoch
S 1299,- Zoom L) S 1499 -
S 1799 - Zoom H } 51499,
Zoom TJ/PY S 1499~
Kugel, Diskus, Hammer ’
S 899 - Zoom 5D 51199,
5 1299.- Zoom Rotationdl S 1499~
S 1299~ Speer I
S1799,- Zoom Jav 51699,

ufer
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Osterreichischer Frauenlauf, Teil I:

Was Frau da so macht oder
Der neidvolle Blick iiber den Zaun

vo PETER WUNDSAM

WIEN. Am 18, Juni war ich beim
Frauenlauf., Ich (gestatten Wundsam,
Peter Wundsamn - ménnlich) war beim
Frauenlauf. Nicht mit rasierten Beinen
und {mangels mittlerweile abhanden
gekommener Langhaarpracht) wehen-
der Periicke im Rennen, sondern ganz
legal am Rennen. Meine Befinchtungen,
dass ich auf Grund eines Mangels oder
besser  eines kleinen korperlichen
Zuviels bei Betreten der Kaiserallee
gesteinigt, enthauptet oder schlimmer,
entmannt werden wirde, bestitigten
sich nicht. Nachdem also geklire war,
das Mann als ZuschauerBetreuerScher-
pa und/oder Fan, also all das was sonst
Frau sein ,darf*, willkommen war,
sperrte ich Augen, Ohren und Kamera-
linse auf, um herauszufinden was 5.300
voritbergehend mannlose, gar niche
kraftlose Frauenzimmer da so machten
beim Osterreichischen Frauenlauf.

Und was dic da so machten, war
erstens eine Menge und zweitens bis
neuntens Folgendes:

5.300 Lauferinnen machten.., zwei-
tens sich auf den Weg fiber cine der zwei
angebotenen Streckenlingen von 3,5
oder 5 Kilometern und drittens die Ver-
anstaltung zu einer der drei groBten
Laufereignisse Osterreichs.

Einige machten... tiber die 5 Kilome-
ter Strecke des Eliterennens Tempo, als
ob Heino ein Liedchen iber halbnackte
Britste hinter ihnen hertrillern wirde.
Allen voran Susanne Pumper (LCC
Wien), diec einmal mehr eine Lehrbuch-
kopie an Lauftechnik zum Besten gab
und ein  Geschwindigkeitspiveau  zur
neidigen Erblassung von 99 Prozent der
wettlaufenden Minner vorgab. 98 - 97 %
der Laufkoliegen miissen sich aber auch
noch hinter den knapyp folgenden Frau-
en dieses Rennens im Rennen anstellen.
Um ins erste Dutzend zu kommen, war
cine Zeit von 19:08 Minuten (1) von
Noten, und das obwohl ausschliefllich
asterreichische Athletinnen mitmachten.
Das sind Leistungen, die vielleicht durch
dic Besonderheit dieser Veranstaltung
angestachelt, noch einen Eitzerl besser
waren wic sonst, die vor allem aber
sichtbar waren. Endlich einmal wurde

frau nicht beim Zieleinlauf von ciner
Schar um ihre Bhre sprintender Minner
erdriickt. Endlich einmal wurde frau
nicht von alnungslosen und/oder blin-
den und/oder ignoranten Sprechern, die
licher dem Herrn Biirgermeister alles
Gute fiir die letzten beiden Runden
wiinschen, tberschen. Endlich einmal
wurde frau nicht bei der Siegerehrung
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unter gnidigem Schulter- oder Pop-
scherltiescheln  nur  so  nebenbei
erwihnt, endlich einmal wirdig gechrt
und gefeiert.

Sechs besonders schuelle Damen
machtern... vom Startgong weg Druck in
der Spitzengruppe. Im ungemiitlichen
3:25¢r Schniit jagten Eva-Maria Grad-
wohl (Happy Lauf Anger), Frau Corne-
lia Heinzle (ULC arido Dornbirn), Frau
Andrea Mayr (LCC Wien), Fran Ulrike
Puchner (LCAV doubrava), Frau Sandra
Baumann (ULC Linz-Oberbank) und
Frau Susanne Pumper tber die Prater
Hauptalice. Uberraschend musste als
erste, schon nach halber Strecke, die
frisch gebackene 10.000-Meter-Vize-
staatsmeisterin Frau Mayr das Tempo
drosseln. Es gibt halt Tage an denen geht
nix, nur sehr schade, wenn frau diesen
ausgerechnet beim Frauenlauf erwischt,
Die anderen Fanf blieben vorerst, noch
einen Kilometer lang einig, dann erhéh-
te Frau Pumper, nicht umsonst WM-
Zwolfte iber 5.000 Meter, Knichub,
Schrittfrequenz und damit das Tempo
weiter und zerteilte damit die Spitze.
Wihrend sie selbst unangefochten zum
Sieg in 16:34 Minuten lief, fidelten sich
einige Sekunden dahinter im metrigen
Abstand die drei Ubrigen im Kampf um
die Plitze auf. Denn die Siegerin des
Osterreichischen  Volkslaufeups 1998

und 1999 Frau Gradwohl konnte das
Tempo nicht mehr mitgehen, hielt sich
aber weiter als sichere Finfte. Mit ihrer

fast schon berihmten 300-Meter-
Schlussattacke konnte sich Cross-WM-
Teilnehmerin Frau Baumann noch deut-
lich absetzen und in 16:55 als Zweite
fiber die Ziellinie diisen, Ebenso Gberra-
schend wie keapp rettete die Junioren-
Weltmeisterin im Berglauf Frau Heinz-
le mit einer Sekunde auf Multimara-
thonlady Frau Puchner, jhren dritten
Platz ins Ziel. Deren Zeiten: 17:02 und
17:03 Minuten!

Fine, nimkich Frau Sonne machte...
optimales Laufwetter.

Ein paar macheen... eine Organisati-
on, die durch Abwesenheit von gréberen
Fehlern glinzte, die trotz der unglaubli-
chen Grofle der Veranstaltung die Licbe
zum Detail erkemen liefl. Kleine Min-
gel sind bei einer Veranstaltung dieser
Grofienordnung kawm zu vermeidern,
dennoch werden es von Jahr zu Jahr
weniger. Ein lernendes Team eben, im
Vergleich zu einem anderen dsterreichi-
schen GrofBveranstalter, der Fehlerquel-
len, anstatt sie auszubessern, auf ein paar
Tausend unfahige Liufer schiebt.

Tausende machten... eine Stimmung,
die den leistungsorientierten amen
auch ohne Gummibirligeschmack im
Mund Flidgel verlich und den gemiitli-
cheren Genusslauferinnen die Strecke
gar nicht lang genug werden lassen
konnte.

Alle und alles zusammen machte...
mich neidisch.

www.laufsport.at

MANCHE mogens schnell.
Biid: Peter Wundsant
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Osterreichischer Frauenlauf, Teii i:

Sportevent kontra Solidaritatsveranstaltung oder
Der kritische Blick von Frau zu Frau

von WALPURGA EDER

WIEN. Kaum hatte ich das Veranseal-
tungsgelinde erreicht eénte mir die Stine-
me einer groBartigen Singerin entgegen.
Im Rhythmus von Tia Turner, die Frau-
en und Mimner gleichermafen beein-
druckt mit threr kriiftigen Stimme, ihrem
Selbstbewusstsein und  ihrer scheinbar
immer wihrenden jugendlichen Ausstrah-
lung, bewegten sich Hunderte Liuferin-
nen, um sich vor dem Start gut aufzu-
wirmen,

In Anbetracht dicser vielen sportlichen
Frauen fragte ich mich, warum sie wohl
an  diesem  Frauen-Wettkampf  teil-
nehmen. Ist es Spa am Sport, der mit
anderen geteilt werden soll, oder ein
(Wett-yKampf unter Frauen, bei dem die
eigene Ausdauer und Kraft mit anderen
gemessen werden sofl, oder laufen sie, um
Solidaritit mit anderen Frauen zu signali-
sieren?

Die erste Antwort, die ich vor zwel
Miidchen auf die Frage, warum sie an die-
sem Lauf teilnehmen erhiely, lautete:
»Wegen den Werbegeschenken.” Viele
Frauen hatten jedoch SpaB daran mit
ihren Trainingskolleginnen und Freundin—
nen an einem Wettkampf teilnehmen zu
kénnen. Das erklivte mir noch nicht, war-
um die Liuferinnen bevorzugten, mur mit
Frauen an den Start zu gehen.

Was ist also das Besondere an einem
Frauenlauf, auller dass die Schlangen vor
den WCs endlos erscheinen und bekann-
te Sportartikelerzenger groBflichig Wer-
bung machen, wihrend ,,Clean Clothes*
mit kleinen Tafeln daraaf hinweist, dass
die Logos dieser Firmen auch Zeichen filr
Frauendiskriminierung und Zwangsarbeit
sind?

Nichts sonst schien bei diesen Rennen
erheblich anders zu sein als bel gemischt-
geschlechtlichen Laafen. e Liuferinnen
gingen gemeinsam an den Start - nur
Frauwen - warteten auf das Kommando -
Erau neben Frau - versetzten sich in Wett-
kampfitimmung - Konkurrenz Frau - und
dann... liefen sie - um die Wette?

Nein. Wettkampfstimmung war keine
zu spiiren aufler bei den Eliterlduferinnen,
den Wettkampfversierten  und  den
Zuschauern. Die Mehrheit joggte locker
dahin, unterhielt sich und scherzte mit-
einander, lachte dem anfeuernden Pabli-

kum zu, winkte ihren Kindern, wartete
auf die verloren gegangene Freundin und
freute sich sichtlich daran, mit so vielen
anderen Frauen auf dem gleichen Weg zq
sein. DHe Stimunung was faneastisch, Kol-
lektive Zufriedenheit, Gelassenheit und
strablende Gesichter wolin  man/fraa
auch schaute.

LEICHTATHLETIK 572000

Minner und Kinder forderten Tempo
mit ihren lauten ,,Hopp, hopp® - Rufen.
Die Liuferinnen brachte das nicht aus der
Ruhe. Sie amisierten sich und genossen
die Stimmung,

Eine joggende Demo, schoss es mir
durch den Kopf? Aber was wollen all die-
se Frauen demonstrieren?

Der Spald am Laufen war in allen Frau-
enaugen zu sehen. Doch viel deutlicher
splirte ich Fravensolidaritdt, ein unbe-
schreibliches WIR-Fraven-GEFUHL, das
unhaltbar hochkam, als sich 5.300 Frauen
im Laufschriet fortbewegten. Es war kein
Kampf vm bessere Plitze, sondern cin
sclbstbewusstes, zielgerichtetes Auftreten,
bei dem einmal die Minner die ehrenvol-
le Aufgabe hatten, den Frauen zu applau-
dieren und zuzujubeln.

Nur ein Mann erhielt von den Veran-
staltern das patriachal-eraditionelle Reche,
Frauen und ihre Leistungen zu kommen-
tieren. Die Veranstalter eracheeten es lei-
der nicht als sinnvoll, diese Tradition zu
brechen, Es ist daher nur zu hoffen, dass
dieser Moderator von sich aus im nich-
sten Jahr den Job nicht mehr annimme,
Thm wurde nimlich mehrmals mit Buh-
Rufen signalisiert, dass er und vor allem
seinen Bemerkungen vollig deplatziert
sind.

Ein Frauenlauf ist eben keine ,,cinfa-
che™ Sportveranstaltung, wie selbst der
ORF schon bemerkte. In den Sportnach-
richten blieb der Lauf jedenfalls uner-
wihnt, fir Seitenblicke waren wohl zu
viel Schweill und zu wenig Schminke
unterwegs und in anderen Sendungen
hitten 5.300 Frauen auf der Strafle gar
wie Demonstranten gewirkt.

In Zetten wie diesen firchtet mann
wahrscheinlich (Miss-) Verstindnisse die-
ser Art, oder?

ALLE wollens gemeinsam.
Bild: Peter Wundsam

Fraueniauf-Termine 2000:

Samstag, 12. August 2000

2. Internationalar-Verner-Frauenlauf / Deutsch-
land: ab 18,00, ¢ca. 200 Lauferinnen. Manfred
Schnieders, Wilhardstr. 14 a, D-33154 Salzkotten,
Tel. 0049/5258/5887, Fax 0049/5258/931713

Montag, 14. August 2000
1. Internationaler Meraner Fraueniauf / ltalien:
8km, 16.30 Uhr. e-mail: giuseppe.avolic@eurac.edu

Sonntag 27. August 2000

Tiejmiten-Lauf in Stockholm / Schweden: 10 km
ca. 30.000 Lauferinnen {zweitgrofiter weltweit).
Adress: Tjejmilen, Box 10023, 100 55 Steckhelm,
Tel. Schweden / 08/ 6671930, Fax Schweden /08
/ 6643822, e-mail: info@tiejmilen.se; Website:
hitp://www.marathon.se/tiejmilen

Samstag, 16. September 2000

3. Karstadt Frauentaufin Gundelfingen a.d. Donau
/ Deutschiand: 5 km, ab 14,00 Uhr, ca. 200 Laufe-
rinnen. FC Gundelfingen, Tel. 0049/8222/6922,
Website:
hitp://fwww.dillingen.baynet.de/~lg-
donaufauffrauen.him

Sonntag, 24. September 2000

4, Bottroper Frauenlauf/ Deutschiand: ca. 150 Teil-
nehmerinnen. Jirgen Liebert, Im Fuhlenvock 102,
D-46242 Botrop, Tel. / Fax 0049/2041/52230

Sonntag, 15. Oktober 2000

AVON-Fravenlauf in Budapest / Ungarn: 10 km
bzw, 4 km, 11.00 Uhr, Fax 0036 / 28418450,
e-mail: apaszti@avon.com

irgendwann diesen Semmer 2000

3. Manchner Lady-Running / Deutschiand: 4,8 km
bzw.10,548 &km, ca. 200 Ldufetinnen.
City-Marathon  Minchen, Postfach 811048,
0-81927 Minchen, e-mail: info@running.de

oder gar eine Flucht vor dem Winterbeginn:
Samstag, 18. November 2000
Avon Women's race in Tampa, Florida / USA

Alle USA Termine:
ht_tp:."."www womens -
running.com/community/womens_races.himl

Weitere World Wide Woman Running Termine
unter:

hitp:/fwww. avonrunning.com

oder
hitp:/fwww.avon.com/aboutiwomen/rurning/run-
ning_scheduie.htm!
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WACHAUmarathon:
Laufgenuss und Lebenslust

WACHAU. Das Motto des WACH-
AUmarathons lautet Laufgenuss
und Lebenslust. Keine Kunst
mbchte man meinen, gehort doch
die Wachau zu den lieblichsten
Gegenden Osterreichs.

Heuer wird wirklich dic gesamte
Wachau, vom Durchbruch der Donau
durch die bohmische Masse im Norden
bis zum Prunkelsteinerwald im Siiden
cingebunden: Neu ist der Start in
Emmersdorf. Dadurch werden zusitzli-
che 8 Kilometer gewonnen, die jetzt das
listige Herumkurven in Krems nicht
mehr notwendig machen. Birgermei-
ster Anton Mayr riumt viel Parkraum
sowoll fiir die aus dem Westen wic
auch aus dem Osten kommenden
PEW's ein. Die Melker-Briicke ermbg-
licht ein bequemes Erreichen des Start-
ortes. Die Hotellerie ist mit 350 Betten
geriistet, anch ¢in Campingplaiz (50 m
vom Start entfernt) lidt zum Uber-
nachten. Zwei Fussballplitze (100 m
vom Start) und cin Park entlang des
Startes stehen fir letzte Engspannungs-
Gbungen zur Verfitgung,

Zahlreiche Highlights siumen die
Strecke, schon der ,,Start™ mit Blick auf
das Stift Melk lisst die Flerzen hoéher
schlagen. Es geht vorbei am » Tausen-
deimerberg® in Spitz, der cigentlich
zum Verweilen bei einem Glaschen Velt-
litter einlide. An Geschichee wird man
bei Anblick der Ruine Diirnstein erin-
nert. Schon naht das Ziel in Kremms mit
dem nahen Stift Goteweig, Soweit die
Lebenstust, doch heifft das Motto auch
Laufgenuss.

Der war i vorigen Jahr durch eini-
ge organisatorische Pantien nur bedingt
gegeben., Viel wurde organisatorisch
bewegt: Die Starts aller drei Bewerbe
(Schnupper-, Halb- und  Marathon)
erfolgen wm 930 Uhr, Spannung
kommt bereits kurz nach dem Start des
Schnupper-Marathons in Mautern auf,
kommt doch das Feld nach gelaufenen
5,27 Kilometern ins Zicl. Nicht lange
wird es danach dauern, schon stiirmt die
Spitze des Halbmarathons, gestartet wie

fit und vorn
http://www. fitlike.at/fitlike

T
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im Vorjahr in Spitz, heran, Osterreichi-
sche Spitzenkrifte miissen {brigens
nicht fiirchten, alleine durch die Gegend
zu laufen. Das Elitefeld filr Halbmara-
thon und Marathon stellt der Prisident
des Berliner Leichtathletikverbandes
Christoph Kopp zusammen. Er zeichnet
auch fir die Marathons in Miinchen
und Koln verantwortlich. Heinz Eiden-
berger aus Grein ist Rennleiter.

Kaum ist die Spannung gewichen,
schon wird sie neu erweckt: Der Mara-
thonfithrende, gerade noch angekiin-

digt, jetzt wird er durchs Ziel in Krems
geleiter. Nur ein Zielkanal, nur elne
Uhr, auch der Park auf der rechten Sci-
te des Zielkanals wird geoffnet, das alles
soll reibungsloseren Ablauf garantieren.
Schlassendlich wurden die Siegerehrun-
gen durchforstet. Nicht alle werden am
Wettkampfort abgehalten werden kén-
nen, die durchgefithreen jedoch ziigig
ablaufen.

Die superschnelle Marathonstrecke
geht 37 Kilometer bis Krems geradeaus.
Dic restlichen 5 durch die wunderschéne
Alestadt kénnten einem kleinen Triumph-
zug gleichen. Daher auf zum WACHAU-
marathon, am 17, September 2000 (Mel-
deschiuss ist der 16, September)!

www. WACHA Umarathon.at

DIE WACHALU als geniissliches Laufgebiet.

%2000 LEICHTATHLETIK

Gegner, Freunde,

Vorbilder - Liufer wie Du und ich

vouw CHRISTINE ILLETSCHKO

ORTH / DONAU. Ich stehe am
Start des 6-Stunden-Benefizlaufes.
Es ist driickend heif3. Die
SchweiBbichlein rinnen von der
Stirn, noch bevor der Startschuss

fillt.

Die 2.010 Meter lange Laufrunde im
Augebiet von Orth an der Donan ent-
lang der Stralle zum Uferhaus zéihle zu
den schonsten Ultrastrecken Osterreichs.
Das Teilnehmerfeld: 27 Einzelliufer, 9
Staffeln. Ein Neuling fille in der Gilde
der Altbewihrten auf. Johannes prescht
los, als gelte es 10 Kilometer zu spurten.
Mitleidiges Licheln huscht Gber einige
Gesichter. Br ist noch jung und hat walir-
scheinlich keine Erfahrung, wird vermu-
tet. Ich mache mich mit erprobtem
Schleichschritt auf den Weg.

Gumter aus Graz lduft wie immer mit
Musik aus Kopfhérern. Karl ist ans der
Steiermark angereist und kampft von
Anfang an, da verletzt, mit Schmerzen.
Gerhard versucht gemeinsam mit Alex-
ander die Distanz in Angrift zu nehmen.
Alex, der auch im Triathlon ,,za Hause®
ist, nittzt dieses Rennen als Training fir
sein nichstes Ziel, cinen Triathlon im

Juli.

100 ium in einem haiben Tag

Zwei Stunden liegen hinter uns, Allen
Prognosen zum Trotz Hegt Jobannes
immer noch an der Spitze. In der Verfol-
gergruppe erhéht Alexander die Schlag-
zahl, setzt sich ab und vermindert den
Abstand zum Fithrenden. In 3:03 Stun-
den hat er die Marathondistanz hinter
sich gebracht und dic Spitze ibernom-
men. An der Labestelle strecken hilfrei-

che Hinde Wasser, Iso und Tee entgegen.
Bei den Staffeln wird ein neuer Rekord
angepeilt. 100 Kilometer sind die erstreb-
te Distanz. Die Manuen des VST Vélker-
markt bestimmen das Tempo von Anfang
an, die Herren des LC Cafe Flaferl jagen
den Fihrenden hinterher.

Immer wieder begegnet mir auf mei-
nen Runden Gerlinde, die trotz Beruf
und Familie konsequent trainiert, einige
Marathons bestritten hat und bei jeder
Veranstaltung des Weinviertlercaps dabei
war. Die permanent versucht ihre Zeiten
zu verbessern, deren Bemithungen bei
der einen oder anderen Veranstaltung mit
einem Platz am Stockerl belohnt wird,

Obwohl ich regelmiBig trinke habe
ich das Gefithl Flussigkeit zu verlieren,
Nach vier Stunden stellen sich Probleme
mit dem Magen ein, mir wird ébel und
ich bin irritiert, weil ich nicht weif} war-
I,

Genug Kondition?

Reimar kommt mir entgegen und
winkt. Er bewildgte im vergangenen
Jahr den Spartathlon. Der Obmann des
gastgebenden Vereins ASV Andlersdorf
registriert nur wenig ringsum, konzen-
triere kampft er Kilometer um Kilome-
ter. Als ,,alter Hase® beim 6-Stundenlauf,
marathonerprobe, ist er auch ein grofiar-
tiger Schiliufer und Radfahrer,

Gabi, meine Konkurrentin an diesem
Tag, leidet an Wadenkrimpten. Trotz
Massage ist dieses Handicap nicht zu
beseitigen. Kurzfristig von der Plage
befreit Liuft sie ziigig und schnell - bis
zum nichsten Krampf, der sie zwingt zu
gehen. Finf Stunden liegen hinter uns,
Alexander hat die Fihrung gehalten.

Nur seinem Gesicht ist Anstrengung
abzulesen. Er ist eines meiner Vorbilder,
stets freundlich, frohlich vnd bescheiden.
Egal ob Distanzen f{iber 10 Kilometer,
Halbmarathon oder Marathon, er ist vor-
ne mit dabei, immer Anwirter auf einen
Spitzenplatz.

Heinz, ,der” Fotograf bei vielen
Bewerben in Osterreich, kommt mir ent-
gegen. Heute ist nicht sein Tag, er geht
streckenweise. An Aufgabe denkt er aller-
dings nicht. Das Publikum feuert jeden
Teilnehmer an. Hier schreit man niche
nur fiir Mama und Papa, Maier oder
Miiller {offenbar die einzig wichtigen
Sportler in einem Rennen). Glnter hat
mich eingeholt. Gemeinsam traben wir
bis Sirenengeheul das Ende verkiindet.
Lachend gratulieren wir einander, auch
wenn wir mit unserer heutigen Leistung
nicht ganz zufrieden sind.

Johannes, chrenvoller Ziweiter, zum
Lauf befragt meine: ,,All zu viel kann ich
nicht sagen. Wenn ich laufe, bete ich. Ich
bin eigentlich gar nicht auf der Strecke,
sondern im Gesprich mit Gott.”

Alexander schafft neuen Streckenre-
kord: 77,860 Kilometer. Die Volker-
markter Staffel feiert einen Start-Ziel-
Sieg und iiberbietet mit 101,068 Kilo-
metern die angepeilte Héchstmarke.

Der gréfite Lohn fiir alle Teilnehmer
ist das Strahlen in den Augen der Hob-
bysportlerin, die seit einer Viraserkran-
kung an den Rollstuhl gefesselt ist. Mit
dem erlaufenen Geld (2,320,258 km a §
10.- bis § 50.-) wird es moglich sein, ihr
Leben durch diverse Verbesserungen im
Haushalt zu erleichtern.

1. Juni, Orth / Donau:

6-Stunden-Benefizlauf

MANNER:

1. Alexander Vincze (Wérdermn, 1. AK 40} 77,860 km
{Streckenrekord), 2. Johannes Huber (Graz) 76,901,
3. Heinz Hirtenteilner {Wien, 2. AK 40) 74,997, 4. Chil-
stian Ulreich (LCC Wien, 1, AK 30) 73,740, 5, Rudol
Foit (ASV Andlersdorf, 1. AK 50) 67,840.

FRAUEN:

1. Christine liletschko {ASY Andiersdorf, 1. AK 40)
51,250 km, 2. Gabi Andreas (ASV Andlersdorf, 2. AK
40} 48,730.

STAFFEL:
VST Vilkermarkt (Stern, Wrienz, Mistelbauer, Lopins-
ky} 101,068 km.

[dompex

swisy mpde

gramm.

LEICHTATHLETIK 5/2000

Wie ersetze ich

eine Frau / einen Mann?

Nein, hier erhalten Sie keine Ratschidige in Beate-Uhse-Manier. Dafiir gibt es andere Zeitschriften. Hier erhalten Sie vielmehr einen Tipp, was Sie machen

kannen , wenn Ihnen als Athiet der regelmaBige Besuch bei threr Masseuse / Ihrem Masseur aus zeitlichen oder sonstigen Griinden nicht moglich ist:
Lassen Sie sich von COMPEX-5PORT massieren.

Das Programm ,aklive Erholung’ dieses Muskelstimulationsgerates ermégicht einsm, sich zu Hause vor dem Fern-
seher von der jiingsten harten Trainingseinhait oder dem letzten Wettkampf zu regenarieren. Qder man wéhit eines
der Programme Schnellkraft, Kraft, anaerobe oder aerobe Ausdauer und ergénzt so sein eigenes Trainingspro-

Bei dieser Elektrostimuiation ersetzen elektrische impulse die Signale, die ansonsten von den Nerven an die Mus-
kel geleitet werden. Die Antwort der Muskelfasem ist dieseibe - namlich eine Kontraktion. Und so ergibt sich eine
umtassende Aktivierung des jeweikigen Muskels dber die ,willentliche" Aktivierung von 40 - 50 % der Fasern hin-
aus, ohne den Organismus _Carle_Vf_iSkuiar zu beanspruchen. Welche Art ven Muskeln: (langsame, schnelle, sehr
schnelte) durch die Stimulation trainiert werden, hangt von der Frequenz der Impulse ab. Die verschiedenen Trai-
ningsprogramme des COMPEX-SPORT unterscheiden sich daher nach Impulsfrequenz und Dauer der Kontrakti-
ons- bzw. Ruhephasen. Je nach beabsichtigtem Trainings- bzw. Erholungseffekt.

Und was dem derzeit pesien deutschen Mafathonléufer Carsten Eich, der Weitspringerin Heike Drechsler oder
Herminator* Maier gut ist, kann: auch dsterreichischen Leichtathleten nicht schaden. Odrrr?
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TELEGRAMM

1. Mai, St. Aegyd am Neuwalde:

Voralpenlauf .

MANNER (10 km): 1. Herbert Kéberl (ASKO Spi. Hain-
feld, 1. AK 30) 32:51, 2. Michael Atl (SV St. Sebastian,
2. AK 30) 33:06, 3. Andreas Schindele {TVN St. Pdlten,
3. AK 30) 33:52. AK 40: Anlon Schwarz (U, Traismauer)
33:58. AK 50: Kurt Buder (TVN St Poiten) 37:34. AK 80
Eduard Mayer (SV Viehoten) 40:17. JUGEND: Thomas
Zwicker 43:47. SCHULER (2,4 km): Manuel Mitter-
wachauer (Boheimkirchen) 9:09.

FRAUEN (10 km): 1. Veronika Kienbichi (TVN St
Aegyd, 1. AK 40) 39:27, 2. Gaby Hoffmann (LCC Wien,
2. AK 40) 41:36, 3. Evelyn Schweighofer {TVN 5t. Veit,
1. AK 30) 41:44, AK 50: Annefiese Zwinz (TVN St Vei)
1.00:25. AK 60: Hermine Gritsch (TVN St, Pélten) 45:35.
JUGEND: Eveline Hafner (USL GroB-Enzersdor)
47:37. SCHULER (2,4 km}: Caroline Schnabl (ULC
Maodiing) 9:48.

6. Mai, Laab im Walde:

Genusslauf

MANNER (9,4 km): 1. Ewald Robeischl (LG AU Pregar-
ten) 32:15, 2, Pater Filzmaier (Cricket, 1. AK 30} 3. Kle-
mens Schneeberger {U. Perchtoldsdorf, 2. AX 30}
32:50. AK 40: Alfred Friihwirt 35:24. AK 50: Walter Lang
{ULC Madling) 36:59. AK 60: Roman Mottinger (Brei-
tenfurt) 40:33. .

FRAUEN (9,4 km): 1. Monika Gasser (OSV, 1, AK 30}
40:52, 2. Renate Einfalt (2. AK 30} 41:22, 3. Ursula Lang
(ULC tédling, 1. AK 40) 41:27. AK 50: Christa Kauf-
mann (ATV Vosendorf} 42:47.

12. Mai, Lustenau;

Luschnouar Meile

MANNER: 1. Roland Wille (LIE) 13:05, 2, Hubert Forster
(SV Lochau) 13:14, 3. Christoph Schefer (Schachen-
Beute) 13:26. JUGEND: Paul Reitmayr (ULC arido
Dombim) 8:30. SCHULER: Mathias Urban (TS Gétzis)
4:08.

FRAUEN: 1, Karin Salzmann {ULC arido Dornbirn)
16:14, 2. Uhike Lang (Tri Team Lustenau} 18:38.
SCHULER: Julia Mathis (ULGC arido Dornbirn) 5:08.

13. Mai, Borsky Mikulas / SVK:

20-km-Gehen

FRALUEN: 1. Tatiana Ragulzina (UKR} 1:38:43... 7. Viera
Toporek {L.CC Wien} 1:56:05.

13. Mai, Grébming:

Meilenlauf .

350 Lauferinnen und Laufer aus Osterreich und
Deutschland bedeuteten Teilnehmerrekord fir den Mei-
lentauf von Grobming. Ein Mann stand im Mittelpunkt.
Giinter Planitzer {Unicn Eisenerz) gewann den Haupt-
lauf Gher zehn Meilen (51:47 min) und verabschiedete
sich damit aus der heimischen Laufszene. Veranstal-
tungsleiter Hubert Pleninger Giberreichte dem kinftigen
JLaufpensionisten” einen Geschenkkorb. Die Damenlie-
fen Gber fOnf Meiten - Gabriete Huber (Marathon Enn-
stal) tat dies in 29:36 Minuten am schnellsten, Mit einem
kleinen StraBenfest klang der Grobminger Meilenlauf
2000 aus.

NICHT GANZ BEI DER SACHE schienen
einige Herren beim Gréobminger Meilen-

tauf zu sein. Was sie wohl ablenkte?
Bild: He!mut Linzbichler

18. Mai, Wolfsherg:

Stadtiauf

MANNER {6 km): 1. Harald Hochfellner (ATUS Knittel-
feld) 20:11, 2. Jan Kirschbach {LAC Kappel) 20:12, 3.
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Horst Strassegger (ASKO Villach} 20:31. AK 40: Georg
Wik (KLC) 21:04. AK 50: Peter Miller (ASKO Villach)
21:23. AK 80: Georg Tangerner (LC Greifenburg) 25:15.
FRAUEN (6 km}: 1. Ida Surbek (1. AK 30) 23:.07, 2.
Kriszlina Mike {SLO, 2. AK 30) 24:15, 3. Andrea
Kezsmarki (SLO) 24:17.

27. Mai, Ried/Traunkreis:
Umweltmeile
Wer sich bei Zwischen- und Prémiensprints verausgabt,
dem kann am Schluss die Puste ausgehen. Wie Franz
Schmid von der LG Altergau, der die GOSSER-Sprint-
wertung fiir sich entschied, aber am Ende gegen Wer-
ner Haas (LG St. Weligang) Zweiter war. Margit Egel-
seder (LG Kirchdorf) nahm die Sprintpramie Dank
grofer Uberlegenheit auf inrem Weg zum Damensieg
mit.
15 Grad, bewdlkt, windsti
MANNER (8,8 km): 1. Werner Haas (LG St. Wolfgang)
28:35, 2, Franz Schmid (LG Attergau, 1. AK 30) 28:52,
3. Glnther Moser (LAC Nationalpark Molin, 1. AK 40)
29:35. AK 50: Johann Reiter (LAC Scharnstein) 32:51.
AK 60: Wilheim Blum (Ansteldan) 35:18. JUGEND (4,4
km): Robert Kalafut 15:44. SCHULER (2,2 km): Micha-
el Baier] {HS KremsmUnster) 7:50.
FRAUEN (8,8km): 1. Margit Egelseder (LG Kirchdord, 1.
AR 30) 34:27, 2. Elfriede Itzenberger {U. Vorchdorf, 1.
AK 40} 37:05, 3. Marlene Alberntorfer (U. Neuhoten)
37:22, AK 50: Erika Gratzl (U. Neuhofen} 39:17,
SCHULER (2,2 km): Metlissa Gellinger (1. Vorchdorf)
901,

www.sports-timing.magnet.at

28, Mai, Wien:

Osterreichische Geher-Staatsmeisterschaften
MANNER: 20 km: 1. Stephan Wdgerbauer (OTB Wien,
1. AK 40} 1:37:33, 2. Johann Siegale {SVS, 1. AK 45)
1:49:24, 3, Ludwig Niestelberger {SVS, 2. AK 45), 4. Wil-
fried Siegele (SVS, 2. AK 40) 1:56:11, 5. Herbert Molisch
(OTB Wien, 1. AK 65) 1:57:10, 8. Johann Holmauist
(OTB Wien) 1:58:30. AK 55: Hermann Strieder (Spitta-
ler TV} 2:01:05. Mannschaft: 1. OTB Wien | (Stephan
Wogerbauer, Herbert Molisch, Johann Holmquist)
5:34:12, 2. 8VS {Johann Siegele, Ludwig Niestelberger,
Wiifried Siegele) 5:40:08, 3. OTB Wien [l (Norbert Jung,
Wolfgang Traxler, Anton Schirmbrand) 6:18:41.
FRAUEN: 10 km;_ 1. Viera Toporek (LCC Wien) 55:04,
2. Astrid Hilbner (OTB Wien) 56:54, 3. Monika Schwant-
zer (HSY W, Neustadt, 1. AK 35) 57:34, 4. Maria Kar-
ner (LCC Wien, 2. AK 35) 1:07:25, 5. Efisabeth Siegele
(SVS), 3. AK 356) 1:07:38, 6. Karin Stadier-Gigl (+.CC
Wien, 4, AK 35) 1:09:15.

WLV-Gehermeisterschaften ;
MANNER: 20 km: 1. Stephan Wogerbauer {OTE Wien)
1;37:33, 2. Herbert Molisch (OTB Wien) 1:57:10, 3.
Johann Holmguist (OT8 Wien) 1:59:30. Mannschaft:
OTB Wien {Stephan Wdgerbauer, Herberd Molisch,
Johann Holmguist) 5:34:12,

FRAUEN: 10 km: 1, Viera Toporek {LCC Wien) 55:04,
2. Astriedd Hibner (OTB Wien) 56:54, 3. Maria Karner
{LCC Wien) 1:07:25. Mannschaft: LCC Wien (Viera
Toporek, Maria Karner, Karin Stadler-Gigl) 3:11:42.
KLV-Gehermeisterschaften

MANNER: 20 km: 1. Hermann Strieder (Spittaler TV)
2:01:05, 2. Malthias Theissl (Spittaler TV) 2:31:52,

1. Juni, Judenburg:
Stadtlauf
MANMNER (5,7 lem): 1. Harald Bauer (TUS Kainach, 1.
AK 30) 16:15, 2, Werner Rabitsch (Kapfenberger SV, 2.
AK 30) 16:31, 3. Ulrich Katzer {Happylauf Anger, 3. AK
30) 16:46. AK 40: Herbert Berger (ATUS Knittelfeld}
17:19. AK 50: Wermer Vogel (U. Gaal) 18:24, AK 80: Wal-
ter Walland 21:26. AK 70: Fritz Hippmann (OSPAG Wit-
helmsburg) 24:27. JUNIOREN: Stefan Jandl (TUS
Kainach) 18:29. JUGEND (3,8 km): Andreas Vélsner
(Polizet 3V Leoben) 12:50. SCHULER (1,4 km): Mario
Qprasnik (Polizei SV Lechen) 4:00.
FRAUEN 3,8 km): 1. Jessica Jarz {U. Leutasch, 1.
JUGEND) 13:40, 2. Martha Meszariz (ATUS Gratkorn,
1. AK 30) 13:46, 3. Birgit Gutsche (TUS Kainach, 2.
JUGEND) 14:08. AK 40: Gunda Estetzbichler {(SVSG
Lunz/See) 15:28. AK 50: Maria Hermann {UKJ Wien)
17:30.

www.sport-timing.magnet.at

4, Juni, Au am Leithaberge:

Florianilauf

MANNER Langstrecke (10 km): 1. Wollgang Wallner
(ASKO Spk. Hainfeld, 1. AK 30) 33:52, 2. Markus Weiss
{LC Cafe Haferl, 2, AK 30) 34:30, 3. Maric Janschka {SC
Modling, 3. AK 30) 35:35. AK 40: Walter Adrian {LC
Quicky Winden) 37:32. AK 50: Albert Mussil 40:12,
JUGEND (34 km): Michael Berdenich 14:03.
SCHULER: Thomas Feichtinger 15:58. MANNER Kurz-
strecke (3,4 km}): 1. Wolfgang Danzinger (1. AK 40)
12:20, 2. Alhert Mussil (1. AK 80) 12:32, 3. Felix Fuchs
12:44, AK 30: Martin Heger 13:37. SCHULER (1,7 km):
Chyristeph Pammer 6:38.

FRAUEN langstrecke (10 km): 1. Tina Hadijoannou-
Wenz {08V, 1. AK 30} 47:57, 2. Katharina Brenner
51:49, 3. Gudrun Schreiber (2. AK 30) 53:31. AK 40:
Anna Mauerhoter 56:10. JUGEND: Claudia Kégl 56:26.
SCHULER (3.4 km): Claudia Past 17:41. FRAUEN

Kurzstrecke (3,4 km): 1. Brigitte Janiva (1, AK 30} 14:04,
2. Monika Kunesch (2. AK 30) 15:55, 3. Christine Rab (1.
AK 40) 18:09. SCHULER (1,7 km): Alexandra Schuch
7:39.

4. Juni, Eisenstadt:
RAIFFEISEN Stadtlauf
MANNER (2,6 km): 1. Manfred Spies (LGC Wien, 1. AK
35} 30:08, 2. Robert Millner {Péttschnig, 2. AK 35)
30:48, 3. Joszef Guivas [HUN, 1. AK 30) 31:52. AK 40:
Gerhard Stitz (VLG Hom) 32:14. AK 45: Franz Wilfing
(Floing) 35:28, AK 50: Anton Schéllberger 35:44. AK 55:
Josef Scharf (ATV Vasendorl) 36:56. AK 80: Allila
Kovacs {Wien) 30:15. AK 65: Janos Zsiga (HUN) 40:26.
AK 70; 1. Ferenc Otvds (HUN} 46:30, 2. Rudolf Oppel
(ASKO Marchtrenk) 44:59. AK 75: Ernst Ozasek (LC
RZW) 1:03:14. AK 80: Kai Hametner {ATSV Keii Linz)
55:23. JUNIOBEN: Martin Angerer (LAC Innsbruck)
34:21,
FRAUEN (9,6 km}: 1. Ingrid Arocker (OSV, 1. AK 40}
39:34, 2. Elke Innerebner (LCC Wien} 39:48, 3. Herla
Uberlacher (ATSV Ternilz, 2. AK 40) 40:41. AK 30 Clau-
dia Nemeth (Wilendorf) 49:00. AK 35: 1. Borbala Poor
{HUN) 42:15, 2. Sigrid Wagenkristl (Wr. Neustadt) 43:26.
AK 45: Therasia Jahvi (OSV) 42:22. AK 50: Edith Hup-
fer (Pfaffstatlen) 50:28. AK 55: Hella Holzbauer (Neun-
kirchen) 48:18, AK 60: Ecieltraud Nemeth (Willendorf)
49:47. AK 65: Johanna Stang! (LCC Wien) 55:32. JUNI-
OREN: Elisabeth Baumann {ASY Andiersdorf} 42:35,
@ www.pentek-timing.at
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Die Zeit [dult ..

10. Juni, Neustift bei Scheibbs:

RAIKA Pfingstlauf

Die Freiwilige Feuerwehr als Veranstalter des Pfingst-
tautes von Neustift bel Scheibbs hatte bei 33 Grad im
Schatten den gewaltigen Durst des Liufervolks zu
léschen. Der fir den LCC Wien laufende Lunzer Tho-
mas Heigl gewann den 7,5-Kilometer-Bewerb. Beste
Damen: Frieda Lackner (TVN Zisser Kronstorf).

33 Grad, sonnig

MANNER (7,5 km): 1. Thomas Heigl {LCC Wien) 25:18,
2. Josef Zehetner {LCA umdasch Amstetten, 1. AK [)
25:34, 3. Hubert Rinner {(Kone Aufzliige, 1. AK Ii) 25:57.
ARl Walter Lang (ULC Maédling) 28:44. AK 1V: Franz
Ublacker (ULC Ardagger) 33:29. JUNIOREN: Peter Leb-
ner (ULC Ardagger) 29:23, JUGEND (2,7 km): Christi-
an Lengauer (U, VB Purgstalf) 9:52. SCHULER: Markus
Weinberger (ULC Ardagger) 10:05.

FRAUEN (7.5 km): 1. Frieda Lackner (TVN Zisser
Kronstorf, 1. AK [} 30:30, 2. Elfiede Spiegt {LCA
umdasch Amstetten, 1. AK 11} 30:49, 3. Sigrid Huber (U.
VB Purgstall, 2. AK [} 31:13. AK Il Christa Kaufmann
(ATV Visendorf) 33:50. JUNIOREN: Kathrin Resch
(LCU Euratsfeld) 36:35. JUGEND {2,7 km): Astrid Resch
(L.CU Euratsfeld} 10:02. SCHULER: Birgit Scheifinger
{MLG Altenberg) 11:41.

11. Juni, Vorchdort:

Volkslauf

29 Grad, sohnig

MANNER (3,8 km): 1. Thomas Bosnjak (LCAY doubra-
va) 11:4Q, 2. Max Springer (LG AU Pregarten, 1. AK 1)
11:44, 3. Uwe Punkenhofer {LAG Ried) 12:03. AK il
Friedrich Stéckl (U. Vorchdorf) 12:24, AK itk Johann Rai-
ter (LAC Scharmstein) 13:44. AK IV: Walter Rechberger
(U. Fetdkirchen) 15:50. JUGEND: Romeo Beck (U. Vor-
chdorf) 17:59. SCHULER: Andreas Wimmer (LG Atter-
gau) 14:43.

FRAUEN (3,8 km): 1. Monika Staggt (LAC Salzburg, 1.
AK 11} 14:50, 2. Maria Knoglinger (LAG Ried, 1. AK 1)
15:09, 3. Gerlinde Wagenleitner (LAG Ried, 2. AK |)
15:24, AK 1l Berta Trautmann (U, Vorchdorfy 17:22.
SCHULER: Metanie Kronegger (Vorchdorf) 20:12.

11. Juni, Deutsch-Wagram:

Halbmarathon

Die Sieger des Halbmarathons von Deutsch-Wagram,
der Horner Gerhard Stilz und ivana Marlincova aus
Tscheachien freuten sich Ober einen Gutschein fiir Sport-
artikel im Wertvon 2.500 Schilling. Alle Herren, die uner
1:37 und alle Damen die unter zwei Stunden blieben,
bekamen zweieinhalb Kilo frische Erdbeeren (geplitickt)
als Lohn flr den beherzten Kampf gegen die Hitze. Erst-
malig konnte die Halbmarathondistanz auf die Laufer
einer Staffel aufgeteilt werden. Disse Keinen Happen*
waren fir weniger Ausdauemde gut vertraglich. Abkah-
lung spendeten privale Wasserstationen,

MANNER: 1. Gerhard Stitz {ULC Horn, 1. AK 40)
1:18:58, 2. Fritz Chitil {Cafe Haferl, 1. AK 35) 1:19:07, 3.
Alois Kainz {2. AK 40) 1:20:33. AKX 30: Johann Klenner
(Ferner Lisfen) 1:27:30. AK 45: Giinter Pechhacker (U.
Waidhofen/Y,) 1:28:44. AK 50: 1. Jindrich Solarik {SYK})
1:30:53, 2. Heinz Kuchinka (ULT Deutsch-Wagramj)
1:31:15. AK 60: Kvetoslav Hana (CZE} 1:38:11. JUNIO-
REN: Hans Brantner {SF Nerd} 1:24:33. SCHULER (1,2
km): Andreas Hafner {USL Grol3 Enzersdorf) 3:50.
FRAUEN: 1. lvana Martincova (CZE, 1. AK 35} 1:27:31,
2. Gaby Hoffmann {LCC Wien, 1. AK 40} 1:40:44, 3, Ver-
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ena Nefischer (ULT Deutsch-Wagram, 1. AK 30)
1:40:58. AK 45: Roswitha van Linthoudt (ULT Deutsch-
Wagramy 1:57:44. AK 60: Dana Eilingerova (CZE)
2:01:33. JUNIOREN: Efisabeth Baumann (ASY And-
lersdorf) 1:50:57. SCHULER (1,2 km): Jasmin Perak
{ULC Horn) 4:28.

12. Juni, Bad Ischt:

Pfandier Dammiaut

MANNER (7.4 km): 1. Franz Elimauer (LG WSY St
Wolfgang) 23:19, 2. Wilhalm Wagner (VOEST, 1. AK 1)
23:40, 3. Franz Schmid (.G Attergau, 1. AK 1) 24:16. AK
Il Johann Reiter (LAC Scharnstein) 28:04. AK [V: Franz
Thomas 30:42. AK V: Johann Webar (LCAY doubrava)
29:30. AK VI: Norbert Schild {LCAV doubrava) 34:07. AK
VII; Rudoif Oppel (ASKQ Marchtrenk) 34:46, JUNIO-
REN: Michael Peinsteiner (Teamsport Lichtenegger)
26:37. JUGEND: Stefan Lettner (ULG Waldhausen)
26:59. BCHULER: Christoph Gratzenberger 6:56.
FRAUEN (7,4 km): 1. Ulrike Puchner (LCAY doubrava)
27:34, 2. Birgit Andorfer (LAC Salzburg, 1. AK 1) 29:16,
3. Elke Rabeder (LG WSV St, Wolfgang) 31:23. AKil:
Margret Salaba {DSG U. RAIKA Pfandl) 36:16. AK 1}l
Elfriede Frihauf {ASKO Saline Hallstatt) 36:35. JUNIO-
REN: Eva Kogler (USC Abersee) 32:37. JUGEND: Hel-
di Grabner (ATSV Bad Aussee) 37 .26. SCHULER: Clau-
dia Stadimann (WSV Strobl) 7:20.

12. Juni, 5t. Pélten:
Landeshauptstadtiauf
MANNER (10 km): 1. Max Wenisch (HSY Melk, 1. AK
35} 31:43, 2. Dick Van den Broek (NED) 31:54, 3. Wolf-
gang Strau3 (HSV Melk} 32:08. AK 30: Stefan Karhofer
{Ybbs) 33:10. AK 40: Helmut Rattinger (Amateure Steyr)
32:69, AK 45: Johann Winter (TVN Ybbs) 34:53. AK 50
Erwin Lindenthal (TVN St. Poiten) 36:11. AK 55: Hans
Plasch (HSV Melk) 38:23. AK 80: Eduard Mayer (SV
Viehofen) 40:20. AK 65: Rudolf Friedbacher (HSV Mara-
thon Wr. Neustadt} 42:32. AK 70: Franz Konig (Wien)
53:55. AK 80: Kai Hametner {ATSV Keff Linz) 57:29.
JUNIOREN: Mathias Homek (TYN St. Veit/Gdisen)
36:54, JUGEND (2 km): Bernhard Habres (HTL St. Pél-
ten) 6:34. SCHULER: Dieter Pratsch {TUS Feldbach)
841,
FRAUEN {10 km): 1. Eva Maria Gradwohl (Happy Lauf
Anger) 36:05, 2. Barbara Pointner (ASV Salzburg, 1. AK
35) 40:33, 3. Jutta Zimmermann {OTB Wien, 1. AK 40)
40:49, AK 30; Luise Mathies (Wien) 48:41. AK 45: The-
rasia Jahrl (OSV) 45:24. AK 50: Maria Hermann (UKJ
Wien) 54:42, AK 55: Krista Hofstélter (U, VB Gmunden)
50:48. AK 60: Ingrid Hoflehner {Amateure Steyr) 45:35.
AK 85! Johanna Stangl (LCC Wien) 59:02. AK 70: Eleo-
nore Gutsche (Polizel SV Leoben) 1:02:05, JUNIOREN:
Elisabeth Baumann (ASV Andlersdorf} 49:29. JUGEND
{2 kmy: Birgit Guische {TUS Kainach) 7:27. SCHULER:
Andrea Schaffer (Quester Runners) 7:20.
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17. Juni, Schlins:

Nachtiauf

MANNER (10 km}: 1. Jirgen Zischg (ULC arido Domn-
birn, 1, AK [) 38:11, 2. Wolfgang Zingl {OLC Tyrolia)
38:28, 3. F. Hatzl (LG RAIKA Telfs, 2. AK 1) 38:34. AK 11
Josef Ganahl 44;18. AK |li: Hans Kamleitner {Post SV
Tiroh 41:45. AK IV: Franz Puckl {LSV Kitzblihel) 54:20.
JUNIOREN: Martin Zech 47:31.

FRAUEN {10 km): 1. Nina Mayer (LSG Vorariberg)
54:04, 2. Martha Meier (1. AK 1) §5:26, 3. Cornelia Gra-
ber (1. JUNIOREN) 1:01:48), AK |: Barbara Slaudinger
1:02:52. AK Ili: Agnes Lins 1:02:59.

17. Juni, Wiener Neustadt:

Abendiauf o i
Perfekte Wetterbedingunigen, loile Organisation, an die
500 Aktiven und zahlreiche Schaulustige, 86 prasentier-
te sich der vom HSV Marathon Wiener Neustadt aus-
gerichtete Abendlauf. Der fir den HSV Pinkafeld star-
tende Rober Milliner holte sich bei den Hemen den
Gesamisieg (33:40 min). Bei den Damen eroberte Anna
Rupp vom LET Willendorf (40:29 min) den ersten Platz.
Die ebene 10-Kilometer-Strecke musste in vier Runden
durchlauten werden. Der Kurs fuhrte durch die Altstag
und den Stadtpark von Wiener_[\ieus!adr. )
MANNER (10 km): 1. Hobert Mliner (HSV Pinkafeld, 1.
AIK30) 33:40, 2, Christian Haller (ATSV Termitz, 2. AK 30)
34:36, 3. Mario Janschia {Squash Club Modiing, 3. AK
30) 34:41. AK 40: Erich Enzinger (Payerbach) 34:58. AK
50: Anton Schéllberger (LCC Wien) 36:31. AK60: Rudoll
Friedhacher (HSV Wiener Neustact) 41:52. JUNIOREN;
Chris Kager (ATSV Termitz) 41:59. JUGEND (2.5 km):
Anton Schmerold (MELHG))S&S(()J(.) SCHULER: Christoph
Morgenbesser (SC Zdbern) 3:U ;

FRAUEN (10 k|g1): 1, Anna Rupp (LET Willendord, 1. AK
30) 40:29, 2. Maria Bohm (LET Willendort, 2. AKC a0
40°47, 3. Anna Katschina (Baden} 43:38. AK 40: Silvia
Zottl {St. Valentin} 44:00. AK 50 Edith Hupfer (Rieden
Bergen) 50:12. AK 60: Edellraud Nemeth (Willendort)
50:45, JUNIOREN: Astrid Stacler (U- Pottenstein; 48:28.
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JUGEND (2,5 km): Tanja Bauer (Wiener Meustadt)
13:18. SCHULER: Sabine Fuchs (ATSV Ternitz) 10:16.
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8. Juni, Schwanenstadt:
ISORADLER-Halbmarathon
Die INTERSPORT EYBL Fun-Games von Schwanen-
stadt waren ein Bewerb {(r Biker, Skater und Laufer. Im
ISCRADLER-Halbmarathon gewann die 24-jéhrige
Kenyanerin Evelyne Kimura, eine Lauferin aus der Trai-
ningsgruppe um Welimelsterin Tegla Loroupe, (berle-
gen in 1:15:49 Stunden. Nur ein Mann war schneller:
Der Salzburger Daniel Steinlechner holte sich nach
einem Solerennen in 1:14:37 Stunden den Gesamisieg.
MANNER: 1. Daniel Steinfechner (1, AK 30) 1:14:37, 2,
Klaus Freilinger (1. AK 35) 1:12:18, 3. Reinhard Weber
{2. AK 30} 1:23:16. AK 40: Manfred Schroter 1:35:34. AK
45: Johann Stritzinger 1:32:46. AK 50: Josef Starzinger
1:27:43. AK 60: Johann Altecker 1:26:09. JUNIOREM:
Rene Stritzinger 2:10:41.
FRAUEN: 1. Evelyne Kimura (KEN) 1:15:49, 2. Hanna
Kern (1. AK 30} 1:44:23, 3. Martina Grabner {2. AK 30)
1:47:05. AK 40: Gabi Holzer 1:49;20.

18. Juni, Singen / GER:
VLV-Halbmarathonmeisterschaften

MANNER: 1. Martin Dobler (LG Montforty 1:14:01, 2.
Benedikt Hartmann (UJLC aride Dornbirn) 1:20:39, 3.
Thomas Borovnik (ULC arido Dombimy 1:20:39, Mann-
schaft: Saeco Power Team Koblach {Gernot Stoppel,
Jirgen Stoppel, Markus Summer) 4:12:00.

FRAUEN: 1. Brigitte Ellensohn (WSV Zumtchel)
1:32:29, 2. llse Wohlgenannt {WSV Zumiobel) 1:53:02.

22, Juni, Hausen / GER:

Volkslauf

MANNER {10 km): 1. Reinhold Kern (GER} 34:01, 2.
Matthaus Riedle (GER, 1. AK 40) 34:30, 3. Jirgen Wie-
mer (GER, 2. AK 40) 35:03... 5. Jargen Zischg (ULC ari-
do Dornbirn, 1. AK 35) 35:28.

24. Juni, Bad Hofgastein:

Marktlauf

MANNER {8,8 km): 1. DicK Van Den Broek {NED}
27:41, 2. Thomas Frithwald (ASY Salzburg, 1. AK 30}
29:37, 3, Max Huber (L.C Saalfelden, 1. AK 40) 30:06. AK
50: Berti Scharfetter (LC Cberpinzgau) 35:14, AK 60:
Franz Schmid (LT Hellbrunn) 36:01. SCHULER: Florian
Hiimer (SC Bischofshofen) 7:02.

ERAUEN (8,8 km): 1. Margarethe Kroiss (ASY Salz-
burg, 1. AK 30) 34:28, 2. Hermine Moises (Fit & Fun Fitn-
ess) 35:25, 3. Barbara Pointner [ASV Salzburg, 2. AK
30) 37:23, AK 40: Barbara Wielandner {LC Aufi & Owi)
38:03. SCHULER: Magdalena Gruber {Bad Hofgastein)
8:34.

24, Juni, Frohnleiten:
Marktlauf
MANNER (9,6 km}: 1. ex aequo Chrigtian Schranz (Kap-
fenberger SV) und Christian Resch {TUS Kainach, 1. AK
30) 31:00, 3. Robert Hollomey (Polize SV Lesben, 2. AK
30} 31:21. AK 35: Bernd Strohmeler (Graz) 33:26. AK
40: Peter Schweiberger (Happy Lauf Anger) 34:25. AK
45: Alois Ladenhauf (U, Leibnitz) 32:54 AK 50: Hermann
Foidl (LG Pletzer Hopfgarten) 33:13, AK 55: 1. Karl Vib-
njak (SLO} 37:03. 2. Josef Scharf (ATV Vdsendord)
37:17, AK 60; Attila Kovacs (Wien) 38:47. AK 85: Rudolf
Friedbacher (HSV Wr. Neustadt) 40:28. AK 70: Peter
Mittermaier (TVN Fohnsdorf) 42:36, AK 80: Kai Hamet-
ner (ATSV Keli Linz) 53:17. JUNIOREN: Michael Vodep
(SC Runningteam) 39:56. JUGEND (2,2 km): 1. Daniel
Sommergruber (Purkersdorf) 8:24, SCHULER: Bernd
Péllabauer (USV Gasen) 7:31.
FRAUEN (9,6 km}): 1. Paula Kncll (Gadys Running
Team, 1. AK 40} 37:51, 2. Frieda Lackner (TVN Zisser
Krenstosd, 1. AK 35) 37:59, 3. Maria Bohm (LET Willen-
dorf, 2. AK 35} 33:02, AK 30: Gerlinde Z6tsch (Ubelbach)
43:20. AK 45; Ludmilla GUt (FC Donald) 33:13. AKX 50:
Edeltraud Schneider (Tyrolia Jaritzberg) 42:53. AK 55:
Krista Hofstétter (U, VB Gmunden) 48:37. AK 60: Edel-
traud Nemeth (Willendorfy 50:45. AK 65: 1. Kazimira
Luznik (SLO) 49:47, 2. Johanna Stangl {LCC Wien)
54:40. AK 70: Eleonore Guische {Polizei SV Leoben)
58:25, JUNIOREN: Dunja Rabelhcfer (Gadys Running
Team) 54:22, JUGEND (2,2 km): Birgit Gutsche (TUS
Kainach} 8:30. SCHULER: Andrea Schaffer (Quester
Aunners) 8:42.
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24_ Juni, Wiern:

LCC~10-km-Lauf

MANNER: 1. Omytro Osadehyg (LCC Wien) 29:41, 2.
Sergey Pavlichenka (LCC Wien) 31:20, 3. Alois Redl
{LCC Wien) 31:27. AK 30: Manfred Gigl (LCC Wien)

31:48, AK 40: Herbert Hart! {LCC Wien) 35:28. AK 50:
Adolf Posautz (OSV) 36:26. AK 60: Karl Herko {Arncld-
stein) 40:54. JUNIOREN: Reginald Kallinger 42:43.
SCHULER: David Kiapil (LCC Wien) 1:01:43.
FRAUEN: 1. Olga Nevkapsa (LCC Wien) 3525, 2.
Maria Karner (LCC Wien, 1. AK 30) 39:32, 3. Monika
Zorzl (LCC Wien, 1. AK 50} 43:00. AK 40: Brigitte Gei-
ger (LCC Wien) 43:10. AK 60: Elisabeth Herko 53:38.
JUNIOREN: Tamara Engelmeier (SC St. Sebastian)
51:45.

25, Juni, Strobl:

Almmarathon

MANNER: Halbmarathon: 1. Franz Elimauer (LG WSV
St. Wolfgang) 1:20,43, 2. Cleg lvancenco {MOL)
1:21:15, 3. Oleg Saban (MOL) 1:21:22, AK 30: Gerhard
Worndl (ASV Salzburg) 1:22:23, AK 40: Fritz Ganticler
(8C Weyregq) 1:36:17. AK 50: Hans Lingner (U, Tria
Gmunden) 1:36:17. MANNER: Viertelmarathon: 1. Chiri-
stian Meister (LCAV doubrava) 42:48, 2. Gerhard
Zechigitner {LG Allergau, 1. AK 30) 45:54, 3, Hans-Peter
Panwinkler (LAG Salzburg} 48:45. AK 40: Josef Schmi-
dinger (DSG U. RAIKA Pfandt} 53:28. AK 50: Fritz Stro-
bl (U. innerschwand) 1:02:35, AK 60: Gisbert Rabeder
(LG WSV St. Wollgang) 54:28. AK 70: Herbert Schir-
gendorfer (ASKO Ampllwang) 1:17:28. JUGEND: Paul
Haigermoser {SK Annaberg) 58:44.

FRAUEN: Halbmarathon: 1. Andrea Zirknitzer (LAC
Salzburg, 1. AK 40} 1:45:07, 2. Eike Rabeder (LG WSV
St Wolfgang) 1:45:55, 3. Birgit Andorter (LAC Saizburg,
1. AK 30) 1:46:19. AK 50: Elisabeth Rabeder 2:31:06.
FRAUEN: Viertelmarathon: 1. Margit Kurz (U, Kirchham,
1.AK 40} 59:38, 2. Regina Grashafti (WSV Strobl, 1. AK
30) 1:02:17, 3. Magret Salava (LG WSV St. Woifgang,
2. AK 40) 1:05:46. AK 60: Renate Spaun (LG Attergau)
1:28:11. JUGEND: Claudia Stadimann (WSY Strobl)
1:14:41,

1. Juli, Ternbery:
Ortslauf
MANNER (9,9 km): 1. Helmut Rafttinger (Amateure
Sleyr, 1. AK40) 33:36, 2. Christian Froschauer (TVN Zis-
ser Kronstord, 1. AK 30} 33:46, 3. Gerhard Dormayr
{TVN Zisser Kronstorf, 2. AK 30} 34:38. AK 50: Tom Divic
(LG Kirchdlorf) 42:12, AK 60: Johann Aitecker (St. Flori-
an) 42:25. JUNIOREN: Christian Kronberger (Amateu-
re Steyr) 40:56. JUGEND (4,9 km): Joachim Kalkgruber
(Amateure Steyr} 18:12. SCHULER (1.6 km): Palrick
Schneider (SHS Steyr) 5:39.
FRAUEN (4,9 km): 1. Nicole Wagner {Amateure Steyr,
1. JUGEND) 18:53, 2. Michaela Kdssler (Amateure
Steyr, 1. AK 30) 19:27, 3. Andrea P8tz {Steyr, 2. AK 30)
22:14, AK 40: Hilda Haas (Maria Neustift) 25.40, AK 50:
Franziska Siebmayr (Losenstein) 22:47. SCHULER (1,6
km): Kathrint Schimpelsberger (Ternberg) 6:27.
www.sport-timing.magnet.at
1. Juli, Rohrbach:
Stadtiauf
MANNER (7,5 km): 1. Max Springer (LG AU Pregarten,
1. AK 30} 23:20, 2. Radomir Soukup {CZE, 2. AK 30}
23,35, 3. Franz Springer (U. Hohrbach/Berg, 3. AK 30)
24:41. AK 40: Alois Rammerstorfer {U. Niederwaldkir-
chen) 25:11, AK 50: Ludwig Eckerstorfer (U. Cepping}
29:34.  JUNIOREN:  Severin  Aichbauer (U,
Rohrbach/Berg) 28:56, JUGEND: Stephan Schuster (U.
Qepping} 29:10. SCHULER: Attila Dragomer (U. Rohr-
bach/Berg) 3:54.
FRAUEN (7,5 km}: 1. Johanna Magauer (U. Rohr-
bach/Berg, 1. AK 30) 27:08, 2. Elisabeth Méarzinger (U.
Nebefberg, 2. AK 30) 28:58, 3. Leopcidine Rammer-
storfer (U. Niederwaldkirchen, 3, AK 30} 30:05. AK 40:
Evelin Schwandner (SY Galineukirchen) 31:17. AK 60:
Ingrid Hoflehner {(Amateure Steyr) 35:40. SCHULER:
Ciaudia Egginger {U. B&hmerwald) 4:12,

8. Juli, Schiierbach:

RAIFFEISEN-Ortslauf

16 Grad, teilweise Nieselregen

In 18:56 Minuten war Alois Red! (LCC Wien} beim
Schlierbacher Ortslauf der Erste im Ziel. Schneliste
Dame (iber die 6,4 Kilometer Strecke war Sieglinde
Helml aus Bayern in 22:32 Minuten. Fir die Schlierba-
cher Zuschauer besonders interessant verlief der Rah-
menbewerb fiir Staffeln (4x450 m).

8. Juli, Timetkam:

Véckla-Ufer-Lauf

MANNER (8 kmj): 1, Thomas Bosnjak {LCAV doubrava)
2546, 2, Gerold Satllecker (LAG Ried) 26:04, 3. Chiri-
stian Meister {LCAV doubrava) 26:15. AK I Franz
Schmid (LG Attergau) 26:28. AK |I: Franz Gattermann
(LAG Ried} 27:20. AK lll: Ermst Voglenhuber (SC Wey-
regg) 30:12. AK 1V Withelm Blum (ASK Netlingsdorf)
31:45. AK V: Rudolf Oppel (ASKO Marchtrenk) 38:11.
JUGEND (4,3 km}: Johann Huemer {LG Attergau)
14:52. SCHULER {1 km): Lukas Spiessberger (LCAV
doubrava) 3:01,

FRAUEN (4,3 km): 1. Patra Steingraber (TSV Haripen-
ning (1. AK 1) 15:46, 2, Birgit Andorfer (LAC Salzburg, 2.
AK 1) 16:40, 3. Maria Knoglinger (LAG Ried, 3. AK 1)
16:54. AK I Angela Kaindlsdorfer (Delta Fitness Marchi-
renk) 20:58. JUGEND: Lisa Kondert (LCAY doubrava)
16:56. SCHULER (1 km): Rebecca Armstorfer (ASY
Salzburg) 3:26.
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Mit Puls 200 uber
polnische Berge

OSTERREICHER bei der Berglauf European Trophy in Poien. Franz PUCKL fithrt die

Mannschaft an, Cornelia HEINZLE tragt die Fahne.
Bild: iCurt Brunbauer

te, Mayr, als Zwolfte. Cornelias Mutter
Elsbeth Heinzle komplettierte die OLV-
Mannschaf, die den Ausfall von Maria
Koch beklagte. Die Salzburgerin tou-
chierte beim Bergablaufen eine Konkur-
rentin, verkndchelte und musste mit der
Rettung ins Krankenhaus gebracht wer-
den. Dort verpasste man il einen Gips
von den Zehen bis einschlieBlich Ober-

MIEDZYGORZE. Eineinhalb Kilo-
meter die Steigung durch den
Wald hoch rennen, den Puls anf
200 Hetzschlige hinaufjagen, dann
den Berg in vollem Tempo hinun-
terbretteln und auf der anderen
Seite des Dorfes wieder hinauf.
Berglauf, der in die Beine geht.

Die Buropean Trophy im Berglauf
zwischen den Bergen®, wie das polni-
sche Dorfchen Miedzygorze wortlich
tbersetze heift, verursachte mit seiner
Auf- und Ab-Strecke hochste Pulsfre-
quenz  beim Laufvolk. Wobel die

Abwiir tspassagen keineswegs der Erho-
lung dienten, wie Osterreichs junge Vor-
liuferin Cornclia Heinzle dem Laien klar
machte. Der Puls fiele beim Abwirtslau-
fenn kaum lherunter, zudem sei hochste
Konzentration erforderlich, wenn iber
Stock und Stein gesprungen werden
miussc.

Die 20-jihrige Vorarlbergerin, im Vor-
jahr Gewinnerin der World Trophy der
Junioren, gd.mg, als Sicbenter ,,zwischen
den Bergen® ein passabler Einstieg in der
europdischen Elite. Nach der bergigen
Auftaktrunde lag Heinzle abwartend im
vorderen Mittelfeld. Danach gings auf
der Strale durchs Dorf, um anschliefiend
den gegeniiberlicgenden, steileren Berg
der Hauptrunde ,nieder zu machen®,
Hier iiberholte Heinzle Liuferin um

Lauferin, Unter anderem auch Teamkol-
legin Andrea Mayr, dic forsch angelaufen
war. Nach 7,1 Kilometern waren die
Liuferinnen im Ziel. Heinzle als Sieben-

BERGABLAUFEN als Kriterium beim
Bergiauf. Cornelia HEINZLE beherrscht

die Schussfahrt.
Bild: {{urt Brunhauer
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schenkel. Diagnose im polnischen Pro-
vinzspital:  Achillesschnenriss.  Qder
Wadenbeinbruch. Die Liuferin vermitte-
te cher eine weniger schlimme Selmnen-
verletzung,.

Europas Beste heilt, wie 1999 in Bad
Kleinkirchheim, Izabela Zatorska. Die
Polin bescherte ihren Landsicuten einen
Jubeltag. Thr Sieg war auf den gesamten
7,1 Kilometern nie in Gefahr. Neu im
curopiischen Spitzenfeld: Birgit Sonntag
aus Deuntschland als Zweite

AUSSEN VOR. Lange Zeit lief Andrea
MAYR {links) mit der ltalienerin Pieran-
gela Baronchelli. Im Ziel war die Oster-
reicherin Zwélfte und funf Platze vor der

Koniwrrentin.
Bild: iurt Brunbauer

Reitberger & Fohlen

Bergaufibergab ist noch selten die
Lieblingsdisziplin der Osterreicher gewe-
sen. Schmuck, Schatz & Co konzentrie-
ren sich auf die World Trophy im Sep-
tember in Bergen {nur bergauf).

Fin guter Grund fiir dic OLV-
Fithrung, das Team zu verjiingen. Rudolf
Reitberger war mit 28 Jahren der Senior
in Miedzygorze. Im Lauf iiber 11,7 Kilo-
meter quilte er sich mit Krimpfen tiber
die Distanz, Im Ziel war er auf Platz 31,
unmitielbar vor dem Kuittelfelder Peter
Pripfl. ,,Knappelhart®, war der einzige
Kommentar des Duos zom Renn- und
Streckenverlauf, Thomas Heigl und Flo-
rian Drr, mit 20 Jahren die Jingsten im
Feld der 67 Herren, landeten auf den
Plitzen 48 und 51.

Italien bleibt die Berglaufnation
Nummer eins: Mit Massimo Galliano als
Erstemn und Antonio Molinari auf Rang
drei Heferten sic Rest-Buropa einen Vor-
geschmack auf das, was sich nichstes Jahr
bei der World Trophy im eigenen Land
abspielen wird, Herren- und Damen-
Mannschaftswertang  gehorten  ihnen
sowieso. Wiren Englinder, Schotten und
WWaliser unter GroBbritannien gelaufen,
hitten sie den Azzurris den Sieg abspen-
stig gemacht,
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Fast wie daheim

300 Eimmwohner zihit das poliische Dorfchen Miedzygorze im
Sudetenland und ex way der kleinste Anstragungsort, der jemnl’s
eine Veranstaltung vope Rany einer Europameistersehaft orgaii-
sierte, Der Luftkusort nahe der tschechischen Grenze evilitterte.
ein wenig an Bad Gastein oder das Semmeringgdebiet. Villes,
Pensionen und Hiusclien ans Holz, mit geschnitzten Balkoneﬁ
und Veranden, Hdishitiiie ans denen Abends der Rauch vont
Kiichenfener aufsteigt-und: ranschende Wasser die durchs Dogf o
tahwdrts stiivzen. Die Patiing der Zeit hat die Gebinde mit

zartem Schivier bedectt Hinfer Fensiergardinen Ingte dar
wnd twani ein u,hmhm_nes ‘Gesicht frervor, Dach und Zwichel-

tiivnichen des hilzernen Kirchleins wiivden gerade mit mewen
Holzschindeln gedeckt, Im Winter wire in dieser Gegend jede
Menge Schiee zum Schifaliven, erzihlte Ivona; das frenndliche:
Polerimadl, Thr Freund ist Linzer Alle zwei, drei Monate .
bestichten sie eliiander, - _ S

" Die Osterreicher ﬁiklfff‘t'sr'th'in'n’e Pesision Sareika
(=kleines Rek) Zuhanse, Die gar nicht scheneir Wirtsleufe™

~arbeiten wiltrend der Woche in Wien und sprachen dalier perfeket’

Deittsch. Dey Berg mit dey Extremsteigung vor der Haustiive ist

der Schneeberg, tibersetzte der Hausherr und irgendivie war it
Dof, zwischen den Bergen™ welm wie dm‘zem:

2. Jull, Miedzygorze / POL:

Berglauf European Trophy

bergauf/bergab

18 Grad, bewdlkt

MANNER (11,7 km, HD 819 m):

1. Massimo Galliano {ITA) 50:22, 2. Richard Findlow
(ENG) 50:58, 3. Antonio Molinari {ITA) 51:03, 4.
Roman Skalsky (CZE) 51:19, 5. Paule Goncalves
(P_O?_?} 51:31, 8. Robert Quinn (SCO) 51:37, 7. Neil
Wilkinson (SC() 51:57, 8. Chris Robinson (SCO)
52:04... 31. (von 67) Rudolf Reitberger (AUT) 55:00,
32. Peter Phripfl (AUT) 55:06... 48. Thomas Heigl
(AUT) 57:27... 51. Florian Diirr (AUT} 58:00.
Mannschatt:

1. ltalien 16 Pkte (Massimo Gallianc 1., Antonio Moli-
nari 3., Andrea Agostini 12. - Roberic Porro 18.), 2.
Schpttland 21 {Robert Quinn 8., Neil Wilkonson 7.,
Chris Robinsen 8. - Allan Milligan 16.), 3. Frankreich
49 (Gilles lcart 13., Thierry lcart 14., Arnaud Fourdin
22. - Sylvain Richard 25.)... 11. {von 17) Osterreich 111
(Rucloif Reitberger 31,, Peter Plripfl 32, Themas Heigl
48. - Florian DGrr 51.).

FRAUEN (7,1 km, HD 48¢ m):

1. lzabela Zatorska {POL) 33:38, 2. Birgit Sonntag
(GER) 33:53, 3. Rosita Rota Gelpi (ITA) 34:17, 4.
Angela Mudge (SCO) 34:23, 5. Svetlana Demidenko
(RUS) 34:37, 6. Flavia Gaviglio (iTA) 34:56, 7. (von 55)
Cornelia Heinzle (AUT) 35:26, 8. Ljudmila Melichero-
va (SVK) 35:30... 12. Andrea Mayr (AUT} 36:26... 49.
Eisbeth Heinzle (AUT) 42:19... Maria Koch (AUT) ver-
letzt ausgeschieden,

Mannschaft:

1. ltatien 19 Pkte (Rosita Rota Gelpi 3., Flavia Gavig-
lio 6., Margherita Grossc 10, - Pierangela Barencheb
li 17.), 2. Deutschland 36 (Bhrgit Sonntag 2., Ellen
Schoner 1., Romy Lindner 23. - Kerstin Harbich 37.),
3. Frankreich 47 {Isabelle Guillot 8., Anne Docouto
18., Veronigue Signarbieux 20, - M[cheie Leservoisier
28) 7. (von 14} Osterreich 68 {Comella Heinzle 7.,
Andrea Mayr 12., Elsbeth Heinzle 49. - Marig Koch
aufgegeben).

Alois Redl, Oskar Schneider:
Die Herren vom Herrensee

LITSCHAU. Sommerliche Tempe-
raturen, Strandbad und heille
Rhythmen lieflen beim Herren-
seelauf in Litschau Urlaubsstim-
mung aafkommen. Spitestens
nach dem Startschuss wurde es
firr die 132 Teilnehmer des
Hauptlaufes ernst.

Ging es doch darum, die Seerunde
gehodrig mit den Fiflen zu treten, um
sich vor der Schlussveranstaltung des
Waldviertler SPARKASSEN Liufer-
caps am 17. Juni in Zwettl den einen
oder anderen Punkt zur Verbesserung
im Zwischenklassement zu ergattern.

Favorit Alois Redl fithrte die Liu-
ferschar in die erste von zwei Runden,
bei der oft nur wenige Meter neben
dem Wasserspiegel heftig gestrampelt
wurde. Dies galt an diesem Tag aller-
dings nicht fiir Redl, zu dberlegen war
der fiir den LCC Wien laufende
Gmiinder seinen Verfolgern. Thomas
Weiss (SC Zwickl Zwettl) fiihrte das

: enz""kcrde, Telfes uitd Berge

mﬂ d

:':'_d WMRA ﬂw zwc" altiis;
ich: :uon_selb.sf I Sc_prembc it

f'allerdmg 3 wemger Georg A”ff"
< schiaps {wzm' Bislier. sitd: rftc'Herrschaffé’
_-'Zm‘ Kasse gebeteir. iviiydent 1 :
lich 'l’/i:rschr{ftm, so-Aufang: U”d_ _

angekabm wnii"mt def C"“”d‘ i
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GroBer Prels“’

Fiy eme prwate Imfmtwe det Vemnsfalter uon Srtva, .
! hester wegen der World T}'ophy dutrch Cerlelje: / élowemen '
'.Ab:'n u‘rsm jaln reifit d:_e PVm’d Moustain: Rimnning Aasocmtzon ( WMRA)

vie: devzeif linft, des Grand-Prixc.an sichi Es iird cmj '
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' o I/V:r tmrten emma[ ab wav da noch ausqe-

g’gfahren

KURT BR UNBA UER 3

Hauptfeld an und konnte sich, im
Gegensatz  zu  den  vergangenen
Cupliufen, ohne Gegenwehr tschechi-
scher  Konkurrenten  Platz  zwel
sichern. Der Blumauer Rudolf Cerny
(ULC Horn - 7.) und der Waidhofher
Joachim Mdodlagl (ULC Horn - 11.}
waren sich einig: ,,Bs war nicht unser
Tag, aber in Zwettl blasen wir zum
Angrifft™
Jingster Teilnehmer war der nicht
einmal vierjihrige Samuel Schermann
aus Weitra bei Gmind. Der Alteste
kam aus Hannover (Deutschland):
Oskar Schueider, vor 81 Jahren in Lit-
schau geboren, bewiiltigte die 4,9 Kilo-
meter lange Seerunde in 29 Minuten
und entlockte Liufern und Zuschauern
Bewunderung.
GERHARD EICHINGER

3. Juni, Litschau:

Herrenseelauf

28 Grad, sonnig, windstill

MANNER (9,2 km}:

1. Alois Redl (LCC Wien) 30:08, 2. Thomas Weiss
(SC Zwickl 2wetll) 31:07, 3. Pavel Hotar (CZE, 1. AK
35) 31:29,

AK 30:

Johann Kugler (LG AU Pregarten) 31:53.

AK 35

1. Pavel Hotar (CZE) 31:29, 2. Wolfgang Lachmayr
{(ULC Hom) 32:47.

AR 4D

Franz Eidherr {(ULC Horn) 33:35,

AR 45!

Franz Watzinger (U. Natorfabrik Ahorn) 33:45.

AK BC:

Karl Schénanger (HSV Melk) 35:43.

AK 60:

Kurt Rotter (ULC Langeniois) 39:56.

JUNIQREN:

1. Radim Smutny (CZE) 31:45, 2. Lukas Ehrlich
34:34.

JUGEND:

Christoph Schagerl (ULC Horn) 36:45,

FRAUEN (9,2 km}:

1. Marta Zejdova (CZE) 36:05, 2. Mirka Hanakova
{CZE, 1. AK 30) 36:27, 3. Andrea Schiffer (ULC Horn,
1. AK 40) 38:38, 4, Silvia Preyser (LT Gmind, 1.
JUNIOREN) 38:48.

AK 50:

Monika Zorzi {LCC Wien) 40:17.

JUGEND:

Doris Schweiger (SC Zwickl Zwettl) 54:09.
SCHULER:

Jasmin Perak (ULC Horn) 49:04.

www.fitlike.at/fitlike

47




Halbmarathon im Gelande
und mit Steigung

JOCHBERG. Ein halber Marathon
verlangt die ganze Person. Erst
recht, wenn die 21,1 Kilometer
Laufstrecke mit 482 Hohenmetern
unterlegt ist. Wie beim Jochberger
Cross-Halbmarathon.

Kein geringerer als Jiirgen Plechinger
hielt den Sereckenrckord. 1:17:18 Stun-
den. Dass diese Marke fallen konntee, galt
als unwahrscheinlich. Und wenn, dann
miisste Tagesform, Konkurrenz und
Wetter zusammenpassen. So wie am 24,
Juni. Alexander Rieder (LSV Kitzbiihel)

und der Tscheche Jan Blaha lieferten
sich bis withrend der gesamten Distanz
ein Kopf an Kopf Rennen, welches Bla-
ha um die Wenigkeit von zwei Sckunden
fiir sich entschied. Logisch, dass sich die
Tempojagd positiv auf die Endzeit nie-
derschlagen wiirde. Der Sieger errcichte
1:12:13 Stunden und unterbot die
Streckenbestzeit um  mehr als  funf
Minuten.

Bei den Damen blieb der Erfolg im
Lande. Anni Oberhofer (LT DBreiten-
bach) gewann vor Lekna Kalovska aus
Brimmn.

24, Juni, Jochberg:

Cross-Halbmarathon

15 Grad, bewdlkt

MANNER:

1. Jan Blaha (CZE) 1:12:13 (Streckenrekord), 2. Alex-
ander Rieder {LSV Kitzbithel, 1. AK 30) 1:12:15, 3.
Andreas Kamieitner {Post 8V Tirol) 1:20:11.

AK 40:

1. Sepp Wolf (GER) 1:24:42, 2. Herbert Hasenauer
{ALC Kirchberg) 1:26:30.

AK 50:

Gottfried Haller (Aurach) 1:27:22.

AK 60:

Heribert Bachmann (KSC) 1:51:01.

JUNIOREN:

Florian Geisler {(Westendorf) 1:46:03.

JUGEND:

Stefan Unteracher (LSV Kitzbithel) 9:59.

SCHULER:

Alexander Linhart (LSV KitzbOhe!) 10:40.

FRAUEN:

1. Anni Cberhofer (LT Breitenbach, 1. AK 40) 1:32:21,
2. Lenka Kalovska (CZE, 1. AK 30} 1:34:31, 3. Barba-
ra Exenberger (LC Scheffau, 2. AK 40) 1:39:00.
SCHULER:

Katharina Nockler (KSC) 3:.03,

Laufen ist Leben

. Rositha Buirits aus Hof bei Salzbuig ist Flobbyléuferisi, Sie
stiebt nicht nach Siegen; vielmelir ist ihy das Lanfen Ausgleich _
"z bevuflichen Alltag, Bei elnem Trainitgslager des LAC Salz= . .
burg it Gleichgesinnten ify dov Toscana fand die 50-jihige Biiro: .
angestellte: Ruhe und Evholung, nach der sich der gehetzte Mensch
vistserer Ziett sehnt, o, Ielt schreibe Thien diese angenehmen Gedan-
kesi ind Einpfividiigen;, victleicht helfen sie anch IThren Lesern.”
Hier ein paar Tipps zum gliicklichen Leben - abseits von |
Sekunden und Siegesprimien, Terminen und Verpflichtungen: .

o Wit wohnten. in ciner Villa mitten im Wald, liefeir bei Nach-

. tigallgesang dnrch Pintenwdlder Als Ausgleich zum Laufen. stan-

- den Koordinationsiibunges: ind Radfahrest-dam Programin, avch. :
" das wientale Training kam nicht zw Rurz: Aisfliige: iach Florenz

-uid Siena bildeten kulturelle Abwechislung: -~ .

My hat das Trainingslager insofern etwas gebracht, als ich

innertich ruliiger und freier wurde. Ieh habe Kyaft und Energie -

" getankt und zwar kérpertich wnd seelisch. Ich labe das Trainings-
ziel erveicht und den Blick: iacl vorne géschafft. Meine kérperliche
Leistungsfiliigheit und weiie seelische Belastbarkeit ftat sich =~
merklich verbessert, Ich zefire Wochen nach dieses Tralningsauf-
enthalt noch davon.

TELEGRAMM

13. Mai, Falkenstein:

Berggerichtslauf

MANNER (10,5 km): 1. Petr Kadlec (CZE, 1. AK 35)
35:00, 2. Markus Weiss (L.C Cale Haferl, 1. AK 30}
35:24, 3. Frantisek Kolinek {CZE, 1. AK 40) 36:15, 4.
Friedrich Chitil (1.C Cafe Haferl, 2. AK 35} 36:40. AK 45:
Walter Kocmata (ULT Deutsch Wagram) 40:20. AK 50
Helmut Gube (LAC Harlekin} 42:27. AK 60! 1, Kvetosiav
Hana (HUN) 45:04, 2. Friedrich Langer 50:55. JUNIO-
REN: Patrick Grohmann (Corner-Stone-Horse} 44:11.
SCHULER (1,5 km): Bernd Kdrber (SHS Laa) 5:01.
FRAUEN {10,5 km): 1. Jana Ammerova (CZE} 45:22, 2.
Gaby Hoffmann (LCC Wien, 1. AK 40) 45:40, 3. Chri-
sta Wallner 46:17. AK 30: Margit Hollerer (LC Cafe
Haferl) 52:01. AK 35: Reswitha Schachinger (LC Stras-
shof) 48:04. AK 45; Wilma Schram (L.C Cafe Haferl)
48:49. JUNIOREN: Eveline Hafner (USL GroB3-Enzers-
dorf) 52:21. SCHULER (1,5 km): Patricia Lukas {ULC
profi Weinland) 5.02.

13. Mai, Kitzbihel:

Lauf rund um den Schwarzsee

MANNER: Alcis Wieser - Stefan Klapeer (KSC}
1:07:55. AK I: Franz Hager - Manfred Nothduriter {Rad-
sport Prem St. Johann} 1:01:53. AK li: Franz Tratter -
Markus Obmascher (V8ls) 1:09:14. SCHULER: Man-
nas Harrasser - Markus Bader (St. Johann) 15:11.
WEIBL., SCHULER: Sabina Schellhom - Mathea
Hollaus (KSC LL) 16:16.

MIXED: Fred Edenhauser - Samenta Fred-Stieger
{WSV St. Johann) 56:23. AK |: Michae! Holub - Barba-
ra Holub (LT Breitenbach) 54:24, AK il: Gottfried Haller
- Helga Derungs (HOPE) 59:36. SCHULER: Hannhes
Nackier - Barbara Nockler (KSC LLY 15:19.

14, Mai, Wien:

Johann-Pichier-Gedéachtnislauf

MANNER (3.750 m}: 1. Markus Reifinger ((GLA Har-
menie} 10:47, 2. Franz Lichal {Alsergrund) 11:40, 3.
Rainer Hemnzl 11:45.

FRAUEN (1.250 m): 1. Jagueline-Michele Fhaller
(Hadersdorf-Weidlingau} 4:20, 2. Claudia Schuda
{Hadersdorf-Weidlingau} 4:24, 3. Romapa Dittrich
{Ottakring) 4:28.

14, Mai, Unterwdssen / GER:

Hochgernlauf
Mit neuem Streckenrekord gewann Hans Kogler (LSV

48

Kitzblihel) den Hochgernlauf im bayrischen Unterwds-
sen vor drei | Aufern des deutschen Berglauf-Nationai-
teams.
MANNER: 1. Hans Kogler (LSV Kitzbiihel, 1. AK 30)
38:04 (Streckenrekord), 2. Philipp Kehl (GER, 1. AK
35) 39:19, 3. Dieter Ranitl (GER, 2, AK 30) 39:35... 11.
Hermann Gruber (LCC Wien, 2. AK 35} 42:07. AK 45:
1. Norbert Eckert (GER) 43:51... 5. Albert Widmoser
{KirchbichiTircl) 47:19. AK 85: 1. Hans-Peter Schuster
(GER) 57:48, 2. Franz Pucki {LSV Kitzbiihel) 1:04:07.
FRAUEN: 1. Gudrun Pomrehn {GER, 1. AK 35) 48:02,
2. Walpurga Maier (GER, 1, AK 30) 50:08, 3. Paula
Mangold-Wolf (GER, 2. AK 35) 51:06... 22. Nadja
Wasikowski {LSV Kitzblhel) 1:05:33.

FRANZ PUCKL

27. Mai, Freistadt:

Thurytallauf

MANNER (12 km): 1. Huberl Jahn {U. Naturfabrik
Ahomn, 1. AK 30) 42:25, 2. Franz Springer {U. Roht-
bach/Berg, 2. AK 30) 43:03, 3. Gottiried Hofer (3. AK
30) 43:33. Al 40: Peter Woldan (U. LPC Grieskirchen)
44:00, AK 50: Norbert Pammer (U, Naturfabrik Ahorn)
50:00. AK 60: Johann Altecker §3:33. JUGEND: Flori-
an Schappl 36:09, SCHULER: Phitip Wiesauer 28:16.
FRAUEN (12 km): 1. Irmgard Kubicka (LG Al Pregar-
ten, 1. AK 40} 50:22, 2. Leopcidine Rammaerstorfer (U.
Nigderwaldkirchen, 1. AK 30} 51:41, 3. Roswitha Proll
(VOEST', 2. AK 40} 52:20. SCHULER: Nora Wiesau-
er 31:38.

27. Mai, Pregarten:

Gelandelauf

Von den 82 Teilnehmern am Pregartner Gelandetauf
karnen nicht weniger als 28 aus dem Veranstalterver-
ein - das cbwoh! 15 ven ihnen eine Woche davor den
Vienna City Marathon liefen.

MANNER (7 km): 1. Max Springer (L.G AU Pregarten,
1. AK 1} 23:08, 2. Egon Schmalzer (LG AU Pregarten,
1. AK ) 23:52, 3. Johann Hones (LG AU Pregarten, 2.
AK 1) 24:09. AK [: Ernst Schemhammer (Wels) 29:38.
AK IV Walter Rechberger (U. Feldkirch) 31:07. AK V:
Rudolf Oppel (ASKCO Marchtrenk) 34:37. SCHULER
(3,5 km): Mario Haunschmied {L.G AU Pregarten)
15:51.

FRAUEN (7 krm): 1. Johanna Magauer (U. Bohr-
bach/Berg, 1. AK 1) 28:47, 2. Waitraud Preslmayer (LG
AU Pregarten, 1. AK 11) 32:49, 3. Claudia Schauberger
{Linz, 1. AK 1) 34:14. JUGEND (3,5 km): Magdatena
Stattner (Pregarten) 16:46. SCHULER: Veronika Etzl-
storfer {Freistadt} 19:38.

27. Mai, Niklasdorf:

Mygel Berglauf

MANNER (10,2 km, HD 1100 m}): 1, Franz Engl (U. VB
Gmunden, 1. AK 30} 50149, 2, Peter Pfripfl (ATUS Koi-
land) 52:57, 3. Thomas Heigl (LCC Wien) 54:09, 4.
Hermann Gruber (LCC Wien, 1. AK 35) 54:27. AK 40:
Kasl Kahibacher (LTC Graz) 57:52. AK 45: Alois Wild
(TSV Mattighoten) 1:00:13. AK 50: Johann Reiter
{Laufsport Obdach) 1:09:56. AK 55: Peter Huber (OAV)
1:34:22. AK B60: Georg Jangemer (BLC Greifenburg)
1:14:49. JUNIOREN: Harald Frihwirth 1:18:42,
FRAUEN (10,2 km, HD 1100 m): 1. Birgit Fath-Jakusch
(VLG Niedersteigbach, 1. AK 30) 1:18:20, 2. Brigitte
Auracher (1. AK 35) 1:22:52, 3. Petra Krainer {2, AK 30)
1:28:03, 4. Eva Peinhaupt (1. AK 45) 1:35:16.

DER MUGEL kann gar nicht so steil sein,
als dass Franz ENGL nicht driiberrennt.
Bild: Herbert Brindl
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28. Mai, Laahen:

Schopfl-Berglauf

MANNER (7,5 km, HD 550 m): 1. Klemens Schneeger-
ger (U. Perchtoldsdorf, 1. AK 30) 32:26, 2. Marian
Janschka (Madiing, 2. AK 30) 33:02, 3. Alexander Mar-
xovec (Wien, 3. AK 30) 34:36. AK 40: Alfred Frihwirth
(Wien) 35:49. AK 50: Willi Tiefenbacher (TVN St Veit)
36:59. AK 80: Johann Mithibayer (Laaben) 46:39. JUNI-
OREN: Thomas Hawle (St. Cristophen) 36:55.
FRAUEN (7,5 kr, HD 550 m): 1. Monika Gasser (OSY,
1AK 30 43:03, 2. Ingrid Sied| (Innermanzing, 1. AK 40
44:43, 3, Gaby Hoffmann (LCC Wien, 2. AK 40) 45:04.

28. Mai, Grabs / SUI:

Gamperney-Berglauf

MANNLER: AK 60: 1. Kaspar Scheiber (SUI) 55:04... 8.
Ao Grabher (Lustenau) 1:18:30. AK 65: 1. Christian
Vetsch (SUI} 1:04:21... 8. Franz Puckl {LSV Kitzblihel)
1:17:40. JUNIOREN {8,8 km, HD 1000 m): 1, Timao Zei-
ter (GER) 47:43, 2. Florian Heinzle (LG atido Dornbirn)
48:39. JUGEND (5,8 kim, HD 425 m): 1. Armin Zehnder
{SUNh 28:40... 7. Ronny Eggenberger (Hachst) 47:04,
FRAUEN (8,8 km, HD 1000 my: '+, Alexandra Qlarte
{COL) 51:45, 2. Comnelia Heinzle (ULC arido Dornbimy)
53:48, 3. Ellen Schénar (GER) 54:35. AK 50: 1. Elsbeth
Hainzle {ULC arido Dormbim) 1:01:30. JUGEND (5,8
km, HD 425 m): 1. Melarie Schob (SUI) 30:58, 2. Frie-
derike Heinzle (ULC aride Dornbirn) 31:03.

1. Juni, Bad Schatlerbach:

Tratthach-Uterlauf

26 Grad, sonnig, leichter Wind

MANNER (10 km}: 1. Max Springer (LG AU Pregarten,
1. AK 1) 31:58, 2. Franz Springer (U. rohrbach/Berg, 2.
AK 1) 33:19, 3. Klaus Krinninger (IGLA Harmonie, 3, AK
[) 33:51. AK II: Alois Rammerstorfer {L.C Niederwaldkit-
chen} 35:02, AK Il Siegfied Hager (TV Wels) 38:38. AK
iV: Wilheim Blum (Anstelden) 39:22, JUGEND (5 km):
Stephan Schuster (U. Opping) 18:46. SCHULER (2
km): Christian Schuster (U. Opping) 8:55.

FRAUEN (5 kmj: 1. Johanna Magauer (U. Rohr-
bach/Berg) 17:54, 2. Leopoidine Rammerstorfer (LC
Niederwaldkirchen} 19:31, 3. Andrea Hofinger (U. LPC
Grieskirchen) 20:55, SCHULER {2 km): Daniela Leitget>
(OTB Bad Schallerbach) 11:40.

10. Juni, Cberndorf:

TLY-Berglaufmeisterschaften

MANNER (8,1 km, HD 776 m): 1. Hans Kogler (LSV
Kitzbilhel} 38:44, 2. Alexander Rieder (LSV Kitzbiihel)
39:57, 3. Markus Krédll {LG Pletzer Hopfgarten} 41:18.
Mannschaft: LSV Kitzbihel (Hans Kogler, Alexander
Rieder, Josef Adelsberger) 2:00:25. AKX 356: Reinhard
Hurh (LSV Kitzbiihel} 42:09. AK 40: Martin Egger (BLT
RAIKA Volders) 43:09, AK 45: Peter Flunger (LG RAI-
KA Telfs) 42:46. AK 50: Hermann Foidl (LG Pletzer
Hopfgarten) 44:53. AK 55; Franz Steiner (LG RAIKA
Telfs} 47:38. AK 60: Sepp Hendler (BLT RAIKA Veiders)
55:41. AK 85: Franz Puck! (LSV Kiizbiihel) 1:07:24, AK
70: Kurt Fasser (LSV KitzbGhel) 1:05:21, JUNIOREN:
Hansjorg Peer {U. Mauern) 46:18. JUGEND (4 km, HD
344 m); Herbert Kopp (LCT Innsbruck) 18:12. Mann-
schaft: LSV KitzbOhel (Stefan Unterrader, Marco Wolf,
Alexander Linhard) 59:50. SCHULER: Thomas Mar-
greiter (LG Pletzer Hopfgarten) 20:32. Mannschaft: BLT
RAIKA Volders (Matthias Mayr, Fabio Stauder, Manuel
Klingenschmid} 1:04:34. _

FRAUEN (8,1 km, HO 776 m): 1. Elisabeth Singer {U.
RAIKA Lienz, 1. AK 35) 50:21, 2. Patrizia Rausch (LT
Breltenbach) 52:24, 3. Maria Emberger (LG Pletzer
Hopfgarten, 1. AK 45) 54:31. Mannschaft: LSV Kitz-
biihel (Gertrude Schnabl, lrina Spira, Elisabeth Plattner)
3:11:08. AK 40: Waltraud Vergeiner (BLT RAIKA Vol-
ders) 1:04:19. AK 55: lrina Spira (LSV Kitzbiihel)
1:03:29. JUGEND (4 km, HD 344 m): Anabeila Kutzel-
nigg (LC RAIKA Kundl) 24:37, Mannschaft: LC RAIKA
Kundl (Anabelia Kulzelnigg, Sandra Prosch, Verena
Prosch) 1:14:40. SCHULER: Christina-Maria Wurzer
(BLT RAIKA Volders) 20:59. Mannschait: BLT RAIKA
Volders {Christina-Maria Wurzer, Kathrin Geiger, Nico-
le Klingenschmid) 1:08:00.

1. Juni, Seeboden:

Fschiernock Berglauf

Angesichis hoher Temperaturen warén bestghende
Streckenbestzeiten beim Tschiemock Bergiauf in wei-
ter Feme. Gerd Frick (LCC Wien) und Karoline Kafer
{KLC).begniigten sich mit liberlegen herausgelauienen
Siegen. Karntens Landeshauptmann-Stelivertreter May-
thias Reicnhold bewdlligte zusamimen mit seinem Sohn
die 940 Hahenmeter auf 9,8 Kilometern Streckeniange
- Iaquend, wohlgemerkt.

23 Grad, sonni .

MANNER (9,8 Em, HD 940 m): 1. Gerd Frick (ITA/LCG
Wien) 4508, 2. Kiaus Truppe (SC Feldkirchen) 46:20,
3. Jan Kirschbach {LAC Kappel) 48:38. AK 30: Hannes
Dorfer {Lind) 49:52. AK 40: Leo Schrottenbach (HSV vil.
jach) 52:55. AK 45 Peter Holler (LG Aufl & Owi) 50:15,
AK 50: Pater Millar (ASKO Villach) 52:41. AK 60: Pator
Deuls (LG Mettenneir) 1:07:30 AK 85: Ambros Unter-
kirchner (WSV Heiligenplut) 1:07:09. AK 70: Michae|
Oberauer (LG Aufi & Owi) 1:09:22, JUNIOREN: Mar-
thias Reichhakd (:armsdod) 1:07:22. JUGEND: Haralg
Frahwirth (Wien) 1:04:20.

LEICHTATHLETIK 572000

FRAUEN (9,8 km, HD 940 m}: 1. Karcline Kéfer (KLC,
1. AK 45) 57:58, 2. Barbara Pointner (ASV Salzburg, 1.
AX 35) 1:03:10, 3. Rosaiinde Passegger (LAC Kappel,
1. AK 40} 1:03:55. AK 30: Barbel Pogelschek (DSG

© Maria Elend) 1:23:31. JUGEND: Kathrin Fritzer (KAC)

1:06:117.

11. Juni, Cerklje / SLO:

Krvavec-Berglauf Grand-Prix

WDer Berg ist steill” urteite Cornelia Heinzle (ULC arido
Dornbirn}, die beim Krvavec-Berglauf in Cerklje als
Vierle ins Zief keuchte. Die Slowenen gaben damit ihr
Veranstaltungsdebilt in der Grand-Prix-Serie. Mit ver-
gleichsweise wenig finanziellen Mittein aber ausge-
sprochener Herzlichkeit, N&chstes Jahr wird auf dieser
Strecke die European Trophy im Berglauf ausgetragen.
Heinzies Lehre aus dem Probegalopp: ,lch muss
aggressiver laufen.”

MANNER {9 km, HD 1200 m}: 1. Antonio Molinari {ITA)
49:49, 2. Hetmut Schimuck (LCC Wien} 50:05, 3. Robert
Quinn (SCO) 50:11... 9. Franz Engi {U. VB Gmunden)
52:38... 11. Rudolf Reitberger (LCC Wien) 53:16... 20.
Hermann Gruber (LCC Wien) 57.07.

FRAUEN (9 km, HD 1200 m}: 1. Alexandra Olarte
(COL) 57:01, 2. Angela Mudge (SCQ) 57:59, 3. Ljud-
mita Melicherova (SVK) 1:03:19, 4. Cornelia Heinzle
(ULG arido Dornbirn) 1:03:53... 7. Elsbeth Heinzle (ULC
arido Dornbim) 1:07:03.

12, Juni, Going:

Pfingstlauf ,,Rund um Going"

MANNER (10 km): 1. Bogdan Dziuba (POLY 31:32, 2.
Alexander Rieder (LSV Kizbiihel, 1. AK 30) 32:33, 3.
Josef Adelsberger (LSV Kitzbithel, 2. AK 30) 34:46. AK
40: Manfred Rauch (LG Pletzer Hopfgarten) 37:28. AK
50: 1, Martin Wahi (GER) 36:18, 2. Hermann Foid! {LG
Pletzer Hopfgarten) 36:38, AK 60: Sepp Hendler (BLT
RAHKA Volders) 43:15. AK 70: August Zimmermann
(LLC Walchsee) 1:22:33, JUNIOREN: Hansjorg Peer
(U. Mauern} 36:12. JUGEND (3,3 km): Stefan Unterra-
der (LSV Kitzbiihely 11:59. SCHULER: 1. Jens Wah!
(GER) 12:38... 3. Florian Schwenter {Oberndorf} 13:07.
FRAUEN (10 km): 1. Izabela Zatorska (POL, 1. AK 30)
35:01, 2. Maria Koch (ASV Salzburg) 32:10, 3. Kéthe
Arzberger (LT Breitenbach, 1. AK 40) 40:19. JUNIO-
REN: Kathrin Geiger (BLT RAIKA Volders) 46:15.
JUGEND (3,3 km): Sabine Lintner {Going) 15:58.
SCHULER: Christina-Maria Wurzer {BLT RAIXA Vol-
ders} 13:03.

18. Juni, Rabenstein:

Gaisblihel-Berglauf

MANNER: 1. Joachim Médlagl {ULC Horn) 1:20:23, 2.

Emmerich Kuttner (ULC Horn, 1. AK 40) 1:20:26, 3.

Johannes Scheibenbauer (TVN St Polten, 2. AK 40)

1:20:54.

FRAUEN: 1. Margarete Haider (. Waidhofen/Y., 1. AK

30) 1:24:07, 2. Evelyn Schweighofer (TVN St.Veit, 2. AK

30) 1:40:50, 3. Christine Aigner (3. AK 30) 1:45:09.
www.runnersworld.at

18. Juni, Innsbruck:

Seegrube-Berglauf

MANNER (11,7 km, HD 1331 m); 1. Antenic Molinari
{ITA, 1. AK 30} 1:02:05, 2. Hans Kogler (LSV Kitzblhel,
2. AK 30) 1:02:34, 3. Markus Kréil (LG Pletzer Hopf-
garten} 1:04:45. AK 40: Hansjérg Randl (LSV Kitzbiihel)
1:06:45, AK 50: Johann Dornauer (LCT Zillertal)
1:21:14. AK 60: Sepp Hendler (BLT RAIKA Volders)
1:27:59. AK 70: Kurt Fasser {LSV Kitzbiihel} 1:48:29,
JUGEND: Peter Kotz (GER} 24:07. SCHULER: Alex-
ander Linhart {LSV Kitzbiihel) 26:10.

FRAUEN (11,7 km, HD 1331 m): 1. Elsbeth Heinzle
(ULC arido Dornbirn, 1. AK 50), 2. Maria Emberger (LG
Platzer Hopfgarten, 1. AK 40) 1:26:06, 3. Hildegard
Hirsch (LCT Innsbruck, 1. AK 30} 1:26:54. SCHULER:
Kathrin Geiger (BLT RAIIKA Veiders) 28:40.
www.members.aon.athg-kv-service/bergfauf.hitmt

18, Juni, Koppl:
Crosslauf
MANNER (10 km): 1. Gerhard Wormdl (ASV Salzburg,
1. AK 30} 35:03, 2. Gerhard Lettner {ASC Salzburg, 2.
AK 30) 35:26, 3, Hans Quehenberger (SV Abtenau, 1.
AK 40) 36:00. AK 50: Kart Weber (LF Mondsee) 42:15,
AK 60: Wilhelm Blum (ASK Nettingsdorf) 42:33. AK 70:
Michael Oberauer (LC Aufi & Owi) 52:02. JUNIOREN
{3,3 km): Michae! Peinsteiner (Teamsport Lichteneg-
ger) 12:42, JUGEND: Stefan Unierrader (LSV Kitz-
biihet} 12:32. SCHULER (1 km): Drazen Tadic (Salz-
burg) 4:08,
FRAUEN {10 km): 1. Maria Kach (ASV Salzburg) 40:33,
2. Birgit Andorfer (ASV Salzburg, 1. AK 30) 43:07, 3.
Barbara Pointner (ASV Salzburg, 2. AK 30) 43:29, AK
40: Ines Hintsteiner {ASY Salzburg) 43:57. AK 50: 1.
Elaine Statham (GBR) 46:38, 2. Renate Moissl (Salz-
burg) 1:03:22. AK 60: Elfriede Feliner {GER) 53:29.
www.spott-timing.magnet.at

22. Juni, Knittelfeld:
StLV-Berglaufmeisterschaften

MANNER (10,8 km, HD 908 m): 1. Christian Schiester
{ATUS Knittelfeld, 1. AK 30) 49:46, 2. Franz Engl {(U. VB
Grnunden, 2. AX 30) 50:41, 3. Manfred Heit (ATUS Knit-

telfeld, 3. AK 30) 52:19. AK 40: Anton Béhm (TUS Feid-
bach) 55:17. AK 45: Franz Reith (Polizei sV Leoben)
54:45. JUNIOREN: Gerhard Glatz (ATUS Judenbuig)
1:11:05. JUGEND: Andreas Vélsner (Polizei SV
Lecben} 1:02:39.

Landforst-Steinplan-Berglauf

MANNER (10,8 km, HD 808 m): 1. Peter Schatz (LAC
Wolfsherg, 1. AK 40} 49:22, 2, Christian Schiester
(ATUS Knittelfeld, 1. AK 30) 49:486, 3. Franz Engl (U. VB
Gmunden, 2. AK 30) 50:41.

24. Juni, Gmunden:

Bergmarathon ,,Rund um den Traunsee®

Im Lichtkegel der Scheinwerfer streblen 121 Maratho-
nisterr um 3 Uhr frih den Griinberg empor. Der erste
Traunsteinbesteiger erreichte die Hitte um 5.1% Uhrbei
stromendem Regen, In Ebensee starteten ab 7 Uhr 20
Teilnehmer zum Halbmarathon {iber den Feuerkogel.
Uher die Hochsteinalm, das Mihibachtal, Grasberg und
Gmundnerberg ging es dem Ziel in Gmunden entge-
gen. Rene Steinparzer aus Atinang-Puchheim unterbot
mit 7:35 Slunden seine vorjahrige Beslzeit auf den 70
Kilometern um 54 Minuten. Auch bei den Damen hatte
sich mit Hannelore John (11:39 Std.) aus Altminster
wieder die Beste des Vorjahres durchgeselzt.

24. Juni, Partenen:

Treppeniauf

MANNER: 1. Andreas Kénig (GER) 24:01, 2. Alcis Knil-
ling {GER}) 24:27, 3. Christian Lieske (GER) 24:49, 4.
Markus Mebele (Bregenz) 26:31,

FRAUEN: 1. Elsbeth Heinzle (ULC arido Dornbim)
27:21, 2. Andrea Ostler (GER) 31:28, 3. Jasmin Kis-
henz (Partenen) 33:30,

25. Juni, St. Polten:
Benefizlauf fiir das Tierheim
Bei strdmendem Regen trépfelten 5.000.- Schiing an
Stanigeldern zu Gunsten des Tierheims St. Polten her-
ein.
MANNER (9,2 km): 1. Rudolf Cerny (LG Waldviertel)
30:14, 2. Andreas Schindele (TYN St. Pdlten, 1. AK 30)
30:15, 3. Gerald Zéhrer (ASKO Spk. Hainfeld, 2. AK
30).
FRAUEN (9,2 km}: 1. Gaby Hoffmarnn (LCC Wien, 1.AK
40) 37:35, 2. Evelyn Schweighofer (TVYN St. Veit, 1. AK
30) 39:03, 3. Martina Windbichler (1. JUNIOREN)
41:36.

www.runnersworid.at

9. Juli, Rauris:

Heimalm-Berglauf

MANNER: 1. Hermann Gruber (LCC Wien, 1. AK 30)
45:24, 2. Jan Korevaar (NED, 2. AK 30) 45:51, 3. Joset
Wachter (LG RAIKA Telfs, 3. AK 30) 46:03. AK 40 Josef
Glatzhofer (LC Aufi & Owi) 47:34. AK 50: Peter Kihr
(LSV Kitzbihel) 48:02. AK 80: Ambros Unterkircher
(WSV Heiligenblut) 1:01:51. AK 70: Fritz Hippmann
(OSPAG Wilhelmsburg) 1:11:58. JUNIOREN: Mathias
Freimiiller {Scharnstein) 47:27. JUGEND: Peter Kotz
(TSG Ehingen) 14:07. SCHULER: Alexander Linhart
(LSV Kitzblhel) 15:186.

FRAUEN: 1. Andrea Tannenberger (Adnet, 1. AK 30)
58:10, 2. Barbara Pointner {Bad Hofgastein, 2. AK 30)
58:40, 3. Heidi Schmutzer {SC Lecgang) 58:15. AK 40:
Barbara Wielander (LC Aufi & Owi) 1:02:54. AK 50: Kri-
sta Hofstatter (U. VB Gmunden) 1:18:31. JUGEND:
Susanne Kotz (TSG Ehingen) 17:55. SCHULER: Mela-
nie Anfang (LC Steigenberger) 16:53.

9, Juli, Wien-Auhof:

NOVOTEL-Halbmarathon

Beim alten / neuen Lauf ,Rund um den Lainzer Tier-
garten” - gab es gleich nach zwei Kilometern die erste
Neuerung. £s wurde scharf nach rechts abgebogen
und auf die Rudclishdhe (450 m) getippelt. Dann ging
es auf einem breiten Waldweq (ber die Autchahn-
briicke zum zweiten Anstieg: Dreihufeisenberg - getiebt
und gefiirchtet, belaufen oder begangen. Oben ange-
kemmen {Streckenkilometer 7} fiibrte eine ForststraBe
hinuter nach Laaben und auf den Laaberberg. Dieser
neue Schwenker wurde manchem erfahrenen Rund-
um-Lainz-Laufer zum Verhangnis. Aus Gewchnheitund
mittem im Wettstreit liefen einige trolz Markierung hinu-
ter und kamen so um eine bessere Zeit. Das alles rihr-
te dan mit weitem Vorsprung fiihrenden Andreas Repp
nicht, Gewahnt auch bei schnellen Tempo im Gelénde
zu laufen, erreichte der Steirer nach 1:23:28 Stunden
(850 m Héhendifferenz bei 21,1 km) unangefochten das
Ziel beim Novetel, Damen-Siegerin Nicole David vom
LCC Wien blieb mit 1:47:09 deutlich unter der 1:50-
Stunden-Grenze! Fir die Neuauflage kommendes Jahr
gibt Veranstalter Waiter Zugriegel die Prigung von
Medailien in Auftrag: Flir Zeiten unter 1:30 Stunden in
Gold, unter 2:00 in Silber und tber 2 Stunden in Bron-

ze,

MANNER {HD 850 m): 1. Andreas Repp (1. AK 30}

1:23:28, 2. Pratul Halper (S Chinmoy Marathon Team,

2. AK 30) 1:28:59, 3. Johann Pichier (ATSY Ternitz, 3.

AK30) 1:29:23,

FRAUEN (HD 850 m): 1. Nicole David (LCC Wien)

1:47:08, 2. Elisabeth Schupka {QSVY, 1. AK 40) 1:50:23,

3. Hetti Sauer (LC Pappelteich, 1. AK 30) 1:53:48.
www.runnersworld.at
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Burgenland

Prasident in der Kritik

e Ablose von Landesverbandspri-
sident Adolf Jade ist aberfillig®, faxte
Ronald Gollatz, der Pressereferent des
SC earoprint pannonia Bad Tatzmanns-
dorf, den Medien. Der Landesverband
hitte erst nach Meldeschiluss einen Zeit-
plan dber eine Meisterschaft verdffent-
liche, die ungerechefertigte Absage von
Nachwuchsmeisterschaften 1999 wiire
ein weiteres Argument. Prisident Adolf
Judt wollte die sciner Ansicht nach
unrichtigen Vorwiirte intern bereinigen.
Nun musste er sich in aller Offentlich-
keit rechtfertigen. Die Beginnzeiten der
wegen Bauwmalinahmen im Pinkafelder
Stadion auf wenige Bewerbe reduzierten
Meisterschaft wiren zwel Monate vor-
her bekannt gewesen, die burgenlindi-
schen Jugendmeisterschatten 1999 hit-
ten zusmmmen mit den steirischen in
Hartberg stattgefunden.

Zuletzt verweigerte Tatzmannsdorts
sportliche  Fihrung unter Winfried
Leonhardt ,,aus Protest” eine Teilnahme
an den Meisterschaften.

Oberosterreich

Neue Haile steht 2002

278 Millionen Schilling und nicht
mehr soll die neue multifunktionale
Sporthalle auf der Linzer Gugl kosten.
Das versicherten Biirgermeister Franz
Dobusch und Landeshauptmann Josef
Pithringer beim Spatenstich am 14, Juni.
Im Februar 2002 wird die mit modern-
stemn leichtathletischen Equipment aus-
gestattete Flalle fir den Veranstaltungs-
und Trainingsbetrieb offen stehen. Die
tiberhohten Kurven der 200-Meter-
Rundbahn sind absenkbar, Tribiinen
kénnen ausgefahren und bis zu 7.000
Zuscher untergebracht werden. ,, Wir
haben sicher nicht zu klein angetra-
gen”, sagte Pithringer und Landessport-
dircktor Alfred Hartl erginzte, dass bei
den in der Halle abgehaltenen Veran-
staltungen dem Sport und dem Trai-
ningsbetrieb Vorrang eingerdumt werde.
Hartl, der im Februar bei den Europa-
metsterschaften die Halle in Gent inspi-
zierte: ,,Im Vergleich mit Gent bekommt
Linz cine Superhatle!* Sechs Rundbah-
nen mit Mondo-Belag, acht Bahnen fitr
60-Meter-Sprints, zwei 100-Meter~
Trainingslaufbahnen, Weit-, Direi~ und
Stabhochsprunganlagen und  eine
Kugelstofianlage werden zur Verfligung
stechen. Bel vollem Leichtathletikbetrieb
finden auf fixen Tribinen 2.616
Zuschauer Platz. Die neue Halle ist
dreigeschossig und  beherbergt Trai-
nings~ und Massageriume, einen Kraf-
traum, einen Nassbereich, Garderoben,
Buffeteinrichtungen, Regie- und Pres-

50

Niederosterreich
Neuer Laufclub \Waldviertel

Am 26. Mai fand in Schwarzenau im
Gasthof Hahnl die Griindungsversamm-
lung des LC Waldviertel statt. Der neue
Cluly st keine Konkurrenz zu den
bereits bestehenden Waldviertler Lauf~
vereinen ULC Horn, LT Gmind und SC
Zwickl Zwettl, sondern soll als Dach-
verein mit OLV-Mitgliedschaft eine
Funktion fibernehmen.

erginzende

Obmann Gerhard Eichinger in seiner
ersten Stellungnahme: ,,Der LC Wald-
viertel ist ein Laufverein fur alle, die sich
in irgend einer Form mit der Region
identifizieren kénnen oder wollen. Bei
iiberregionalen Events wie dem Vienna
City Marathon oder dem Wachau-Mara-

thon wollen wir das Waldviertel
geschlossen vertreten und kénnen in
diversen Mannschaftswertungen schlag-
kriiftiger agicren.* Uber den LC Wald-
viereel sind die angeschlossenen Vereine
bei Staats- und Landesmeisterschaften
startberechtigt. Bis zu cinem gewissen
Grad hofft man mit dieser Konzentrati-
on die Abwanderung talentierter Athle~
ten zu stoppen. Eichinger weiter: ,,Die
Nachwuchsforderung wird sicher cine
grofie Herausforderung sein. Talente
gibt es, unsere Aufgabe wird es sein, die-
se tber die Schulen zu finden und ihre
Eltern zu begeistern.” Ddie Vereinszei-
tung ,, Waldvierder Laufkurier® hile die
Mitglieder drei mal jilwlich Gber das
Vereins- und Laufgeschehen tim Wald-
viertel am Laufenden.

SMALDVIERTLER sind keine Hinterweltler”, sagt der Obmann des neuen LC Wald-
viertel Gerhard Eichinger. Die Leitfiguren der laufstarken und jungen Truppe heifien
Joachim MODLAGL ({Startnummer 1) und Thomas WEISS [Nr. 89).

sekabinen. Durch die bestehenden
Gelenksbauten ist die Hallenellipse,
deren dullere FPorm durch die 200-
Meter-Laufbabn bestimmt wird, mit der
Haupttribéine des Linzer Stadions direket
verbunden.

Dic Multifunktionshalle ist der letzte
Mosaikstein des Sportkomplexes auf der
Linzer Gugl. Stadion, Schwimmzen-
trum, die Anlagen der Landessportschu-
le und das Leistungszentrum des Bun-
desheeres erfiillen bereits ihren Dienst.

.FUR EUCH wird diese Halle gebaut!” Landeshauptmann Josef PUHRINGER nahm

die Leichtathieten beim Spatenstich in die Pflicht. In eineinhalb Jahren wird der

Neubau auf der Gugl fertig sein.
Bild: iurt Brunbauer
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Alte, neue Meisterschaft

Zwei Jahre ist es her, dass der
10.000-Meter-Lanf aus dem
Meisterschaftsprogramm der
Senioren gestrichen wurde.

Nun kehrt er wieder. Als Meister-
schaft auf der Strafle.

Zu riskant fir die Gesundheit erschi-
en das Programm it 5,000 und 10.000
Metern an zwel Weetlampftagen. Der
Versuch einen Senioren-10.000-er bei
den Staatsmeisterschaften der Allge-
meinen Klasse unterzubringen, schei-
terte am zeltlichen Problem. Was also
tun?

Gerade jetze, wo der Laufboom rich-
tig losgebrochen ist, wir nicht aus den
Stadien hinausschauen wollen und jamn-
mern, dass draullen so viele Leute lau-
fen und sie sogar Zuseher dabei beklat-
schen, wird der Lauf auf der Stralie aus-
getragen, denn dort fiihlen sich alle
wohl. Das Rundenzihlen fillt weg, alle

laufen gemeinsam los, jede und jeder

hat cinen Gegner.

Amstetten mit der optimalen Ver-
kchrsvm-biudung Westbahn und West-
autobahn bictet sich in zentraler Lage
optimal an. Obendrein ist es cin vollig
flacher Kurs, exakt vermessen. Die
Ergebnisse sind reif fiir Ewald Schaffers
10-km-Scraflenlaufbestenliste.

Fiir die ersten Drei gibe es die offi-
zielle BSO-Maedaille, die Siegerchrung
findet sofort am Stadtplatz stace. Alle
sind automatisch beim SPARRKASSEN-
Stadetauf gemeldet und bei der Verlo-
sung von Preisen im Werte von 50
000.~ Schilling dabei. Jeder bekommt
cin gratis T-Shire. Also: Auf nach
Amstetten, am 23, September um 17
Uhr! Die genaue Aussclweibung ist im
Mittelteil dieser LEICHTATHLETIK.

HEINZ EIDENBERGER
OLV-Seniovenveferent

Internationale Termine 2001:

8, - 1. Marz Hallen-Europameisterschaften
Boredaux/Frankreich
Meldeschluss:

25.11.2000 an mich
Medeunterlagen beim OLY
anfordem
Strasseniauf-Europameister-
schaften Qormi/Malta
Meldeunterlagen beim OLY
anfordern
Stadion-Weltmeisterschalten
Brisbane/Australien

28./29. April

4. -14. Juli

Allen, die in den letzien drei Jahren bei einer
Senioren-EMMWM dabei waren, gehen die Mel-
deunterlagen automatisch zu. Neuinteressente
kinnen digse beim GLV anfordern,

www.worldvac2001.com.au
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Eyal welcher Anbigter.
Egal welcher Katalog,
Sie erhalten bei uns IMMER den
BESTPREISH

Alles fir die Leichtatletik ...

TEAM-SPORT KEMATEN
6175 Kematen, Bahnhofstr. 31

BESTPREIS-BESTELLUNG

FAX: 05232-2301
TEL.: 05232-2486-0

e-mail: team-sport-kematen@tirol.com

O USSR

LEICHTATHLETIK 572000

Eine von uns: Elisabeth Bildstein

(TS Bludenz, Jahrgang 1938, AK 60)

»»Ich will etwas bewegen**

Elisabeth wurde in Wien geboren,
wuchs in Médling auf, wo sie 1956
maturierte. Sie studierte in Wien vier
Semester Medizin, heiratete, grindete
eine Grofifamilie (5 Kinder). Seit 1964
lebt sie in Vorarlberg. Die Partnerschaft
zerbrach, beruflich ging’s hoch bis zur
Chefsekretarin im Krankenhaus Rank-
weil,

1981 heiratete sie Albert Bildstein,
der iber viele Jahre ihr Trainer war,
1998 durfie sie in Pension gehen. Sie
wird offizielle Vorartberger Seniorenre-
ferentin, Kein Bundesland hat seine
Seniorenschiflein so unter ihren Fitti-
chen.

Elisabeth Bildsteins sportlicher Wer-
degang begann mit dem Fechten als
Jugendliche in Médling. Der Zugang
zur Leichtathletik erfolgte in Vorarl-
berg iiber die Priffung zum Sportab-
zeichen (OSTA). Seit 1986 ist sie bei

den Senioren international dabei, ihre
Vorliebe gilt dem Sprint wie auch allen
Wurfdisziplinen. 1994 in Athen erfiille
sich ithr Wunsch, einmal in einem Euro-
pameisterschafis-Finale zu laufen, mit
dem sechsten Platz {iber 100 Meter.
Eine Silbermedaille bei der EM 1998 in
Cesenatico mit der 4x100-Meter-Stai-
fel ist ihr bisheriger Hlohepunke.

.Ich bin froh, wenn ich etwas bewe-
gen kann und der Gemeinschaft
dadurch im positiven Sinne diene, weifl
aber auch, dass man zu allem auch das
Mittun aller braucht. Dass die Seni-
orenleichtathletik den ihr zustehenden
Stellenwert bekommt, das heifit, dass
sie ernst genommen wird, ist wichtig
und kann nur durch das Zutun aller
geschehen®, so Bildsteins Botschaft,

HEINZ EIDENBERGER
OLV-Seniorenveferent
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Statistik / Magazine

World Junior Athletics Annual
1999/2000, 84 Seiten. Junioren-50-
Bestenliste 1999, Junioren-All-Time
Top-10, Junioren-Welt- und Kontinental-
rekorde. Brit. Pfund 10.- oder Gegenwert
in DM, oder $. Zu bestellen bei: Lionel
Peters, 40 Berkeley Road, London NW9
9D, Bngland, Fax 0044-20-82061591,
e-mail: lionel@wjan.co.ulk.

IAAF News Supplement 1998, 1.Teil,
39 Seiten, 21x15 cm. Vollstindige Ergeb-
nisse Junioren~WM Annecy. 8 50.- zzgl.
Porto. Zu bestellen bei: Helmut Mitter-
lehner, Briickengasse 10/15, 3340 Waid-
hofen/Ybbs, Tel. 07442/56346.
Empowering The Olympic
Movement - A Look At The Business
Dynamics Behind The Olympics,
englisch, 27,5x23 cm, Farbe, 42 Seiten.
Ein Reprint der Ausgabe Nr. 500/1996
des US-Wirtschaftsmagazins ,, Fortune™,
S 80.- zzgl. Porto. Zu bestellen bei:
Hehnut Mitterlehner, Briickengasse
£0/15, 3340 Waidhofen/Ybbs, Tel.
17442/56346.

Slovne Olympians 1912 - 1996,

17 Sciten, A-4, englisch. Broschiire Giber
slowenische Olympiateilnehmer, SW- und
Farbfotos. § 30.- zzgl. Porto. Zu bestellen
bel: Helmut Mitterlehner, Briickengasse
10/15, 3340 Waidhofen/ Ybbs,

Tel. 07442/56346.

Olympic News, Dezember 1997,
Belgisches Olympia-Magazin. A-4,

32 Seiten, franzdsisch. Belgische Medaik-
fengewinner bei div. Int. Meisterschaften.

§ 30.- zzgl. Porto. Zu bestellen bei:
Helmut Mitterlehner, Brickengasse
10/15, 3340 Waidhofen/Ybbs,

Tel. 07442/563406.

Startgelegenheit

Dreisprung-Wettkimpfe in Osterreich
oder Nachbarlindern gesucht. Klaus
Biberaver (Bestleistung 15,77 m),
1030 Wien, Rennweg 70/1/6,

Tel. 0699711178338,

Ticketservice

Gugl-Meeting, 8. August,

Linzer Stadion. Tel, 0699/11161331,
Fax 0732/661707,

e-mail: office@ gugl-meeting.at.

Internet

www.svs-leichtathletik.at - Homepage
des SV Schwechat,

www.tlv.at - Flomepage des Tiroler
Eeichtathletikverbandes.

Vereine

Adresseniinderungen:

TSV St. Georgen/Gusen, Postfach 26,
4222 St. Georgen/Gusen.

ULC Hirtenberg, Josef Wahrer,
Schéringhummergasse 7, 2552 Hirtenberg.
Union Vorchdorf, Mag. Egon Gruber,
Kapellenweg 8, 4655 Vorchdorf,

Tel. 47614/6334.

PERSONELLES

Geburtsta
OLV-Ehrenpriisident Ing. KARL BENE-
DICT feierte am 17. April seinen 80, Ge-

burtstag. Benedict ist bis heute ein gewief-
ter Kenner der Materie Leichtathletik.

Todesfall

Die Lebenskraft von ANNA MATUELLA
(Bild) ging zu Ende. Die chemalige Prisi-
dentin des Tivoler Leichtathletikverbandes
starb am 25, Mai it Alter von 09 Jahren in
Innsbruck. Matuella war unmittelbare
Vorgingerin des jetzigen TLV-Prisidenten
Thomas Praxmarer. In jungen Jahren Dis-
kuswerferin bei Schwarzweill Westbalin
Wien, stand sie spiter als Trainerin bei der
Turnerschaft Innsbruck am Platz und dien~
te danach der Leichtathledk als
Funktionarin. Zuletzt war Anna Matuella
pHlegebedtftig.

Zucchinisuppe mit Wildreis

1 Essl. Ol 5 dag Wildreis, 1/4 1 Rindsuppe
(Wiirfel), 1 | Gemiisesuppe (Wiirfel), 1 llei-
ne Zwiebel, 1 Essl. Ol, 60 dag Zucchini,
Thymian, 2 Knoblauchzehen, 2 Fssl. Sauer-
vahun, Salz, Pfeffer.

Wildreis in O antdsten, mit Suppe auf-
gieBen und weich kochen. Zucchini
waschen und grob schneiden. Zwicbel
schilen, fein schneiden, in Ol anrdsten,
Zucchini kurz mitrésten und mit Sup-

UNSERE KUCHENCHEFIN EMPFIEHLT

pe aufgieBlen. Mit Thymian und Knob-
lauch wiirzen und 20 Minuten kochen
lassen. Suppe piirieren, Sauverrahm ein-
rithren und vermixen. Reis zufiigen und
mit Salz und Pfeffer abschmecken. Man
kann auch den Wildreis mitpiirieren
und mur Reis fitr die Einlage reservie-
ren.

Griechische Nudelpfanne

20 dag Malekaroni, Salz, 1 grofie Ziwvicbel, 6
Essl, Olivendl, 2 grofle Fleischtomaten, 3 zer-
driickte Knoblauchzehen, Salz, Pfeffer, 20 dag
Schafkdise, 2 kleine Pfefferoni, 10 schwarze
Oliver.

Makkaroni in gesalzenem Wasser bis-
sfest kochen, abseihen, gut abschwem-
men und in kleine Stiicke schneiden.
Zwicbel schilen, in dinne Ringe
schneiden und in ciner grofien Pfanne
mit Ol anrésten. Nudeln zageben and
unter stindigem Wenden 3 Minuten
braten. Tomaten waschen, grobwiirfelig
schneiden und zerdriickten Knoblauch

dazugeben. Mit Salz und Pfeffer wiir-
zen. Schafkise zerbriseln, dazugeben,
gut vermengen und mit feingehackten
Ptefteroni sowie Oliven bestreut servie-
ren. Dazu serviert man am besten fri-
schen Blattsalat mit Jogurtdressing.

Marillen-Reiscreme

1/2 | Milch, 2 Essl, Zucker, Prise Salz, 10
dag Rundkornveis, 25 dag Mascarinoe, 2 Essl,
Rum, 1 Essl, Zuckey, 2 cl Cointreau, 25 dag
ettthkernte Marillen,

Milch mit Zucker und Salz aufkochen,
Reis zufiigen und bei geringer Hitze
etwa 20 Minuten weich kochen. Aus-
kithlen lassen. Mascarine mit Rum
flaumig rithren. Reis einrithren, in Des-
sertgliser filllen und kalt stellen. Maril-
len in kleine Stiicke schneiden, mit
Zucker und Cointrean vermengen 2
Stunden zugedeckt marinieren. Maril-
len iiber die Creme vetteilen und ser-
vieren. -

Viel Spafy beim Kochest unid Geniefien!
SANDRA BAUMANN
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EINIGES ZU SCHAUEN gibt es am 8. Augasst

beim Gugl-Meeting in Linz.
Bild: Kurt Brunbauer

8. August, Linz:
Gugl-Meeting

Mit Stars gespickt ist das Starterfeld fiir das Gugl-Meeting
im Linzer Stadion. Die Osterreicher haben dabei eine durch-
aus tragende Rolle inne. Um Stephanie Graf (prangt in der
ganzen Stadt von den Gugl-Plakaten), Susanne Pumper,
Sigrid Kirchmann, Karin Mayr, Doris Auer, Gimther Weid-
linger, Elmar Lichtencgger und Gregor Hogler wurden mit
viel Fingerspitzengefiihl attraktive Bewerbe konstruiert, die
fiinf Wochen vor den Olympischen Spielen in Sydney ein
echter Prifstein sind. Die erste Garnitur der internationalen
Leichtathletik reprisentieren auf der Gugl Allen Johnson,
Mark Crear (beide USA) und Anier Garcia (Kuba) tiber 110
Meter Hiirden, Ivan Pedroso (Kuba) im Weitsprung, Stab-
hochsprung-Weltrekordlerin Stacy Dragila (USA) oder Gail
Devers (USA), Francis Obikwelu (Nigeria) und Obadele
Thompson (Barbados) im Sprint. Das Feld wurde nach den
US-Trials komplettiere. Der ORF klinkt sich am 8. August
in seiner 20-Uhr-Sportsendung live ins Gugl-Geschehen ein
und fasst es zwischen 21.50 und 22.20 Uhr zusammen. TW1
und Burosport itbertragen das Grand-Prix-Meeting aus Linz
live. Besser als Fernsehen: Ins Stadion kommen, auf der Wel-
le der Begeisterung mitschwimmen! Die Bewerbe (ab 18.30
Ul ~Vorprogramm ab 17 Uhr): Ménner: 100 m, 200 m, 400
m, 1.500 m, 110 m Hiirden, 3.000 m Hindernis, Weit, Kugel,
Speer. Frauen: 100 m, 200 m, 800 m, 3.000 m, 100 m Hir-
den, 400 m Hilrden, Hoch, Stab, Diskus. Die aktuelle Start-
erliste fiir das Gugl-Meeting ist im Internet einzusehen.

www.gugl-meeting.at

2. September, Klagenfurt:

Marathon-Nacht

Noch schneller - noch attraktiver: 1000 und eine Nacht am
2. September in Klagenfurt. Noch steht die Rekordzeit von
Max Wenisch, der 1996 mit 2:13:49 Stunden Marathon-Staats-
meister wurde und sich fiir die Weltmeisterschaften 1997 in
Athen qualifizierte. Der Nache-Marathon in Klagenfurt, im
Vorjahr mit 1.500 Teilnchmern bestticke, filhrt quer durch die
Alestadr bis zum Worthersee und wicder zuriick ins Stadezen—
trum. An Distanzen werden Marathon, Halbmarathon, 10-
Kilometer-Minimarathon und  ein Kinderlauf angeboten.
Gemeinsamer Start ist um 16.30 Ubr am Negen Platz beim
Lindwurm.
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Das Programm: Freitag, 1. September, 14. Ulr: Startnum-
mernausgabe; 18 Uhr: Lindwurmparty, Kisnudelparcy, Mara-
thondisco. Samstag, 2. September, 10 Uhr: Frihschoppen;
14.30 Uhr: Nachwuchsliufe; 16 Uhr: Olympiatreff mit Step-
hanie Graf im VIP-Zelt (vor dem Lindwurm}; 16.30 Uhr: Start;
21.30 Uhr: Siegerehrung,

Informationen: Klagenfurter Leichtatdetik Club, Postfacl 194,
9010 Klagenfinrt,

www.nachtmarathon.at

2. September, Gmunden:

Griinberg Gipfellauf

Er zihlt zu den Klassikern unter den Bergliufen in Oster-
reich und ist mit mehr als 200 Teilnebmerlunen auch einer der
grofien. Trotzdem hat sich die Sportunion Gmunden niche auf
den Lorbeeren ausgeruht und wartet bei der 13. Auflage mit
Neuerungen auf. Zum FEinen pibt es etne neue Strecke. Nach-
dem die Stade Gmunden den Mitterweg mustergiiltig sanieren
liell, erklimmen die Athleten den Berg von der Siidseite her.
Herrliche Ausblicke auf denTraunsee sind garantiert. Dies stand
bet der Anderung der Strecke - sic wurde dadurch auf 10,5
Kilometer verlingert - aber nicht im Vordergrund. ,, Wir kén-
nen so der viel befalirenen Stralle zumn Laudachsee auswei-
chen”, freut sich QK-Chef Herbert Brindl iber die Initiative
der Stadtviter. Zum Zweiten gibt ¢s ersumals ab der Altersklasse
35 Wertungen im Fanfjahresrhythmus, Zum Dritten findet der
Lauf eine Woche vor der Berglauf World Trophy in Bergen
{(Deutschland) statt und wird auch von internationalen Top-
Laufern als letzter Test angesehen. Da der Griinberg Gipfellauf
mit knapp 600 Héhenmetern nicht gerade zu den ,,Ulgras™
ziihlt, nehmen ihn auch Stralenliufer gerne ins Programu. Aus
gutem Grund spekulieren die Gmundner daher mit einem neu~
erlichen Teilnehmerrelkord. Quasi zum ‘Driiberstreuen’ werden
die Oberdsterreichischen Landes- und Seniorenmeisterschaften
im Berglauf ausgetragen. Dabei zéhlt der Gmundner Franz Engl
zu den heiflesten Sieganwirtern.

Worauf die Veranstalter stolz sind: Sie konnten das Gmund-
net Unternchmen SPORT 2000 als Sponsor des Jugendlaufes
(2,5 km, 170 m HBD) gewinnen. Fiir ein Startgeld von nur § 60.~
bekommen die Jugendlichen den SPORT 2000 Bag mit EShirt
und Baseballkappe. FIT LIKE legt Misliriegel und Trinkflasche
dazu.

Anmmeldungen und Ausschreibungen: Kurvenwaltung Grumden, Tel,
07612/64305.

2./3. September, Linz:

GENERALI
Jedermann-Zehnkampf

Die Punktetabelle verbindet den Weltrekordler mit dem
Hobby-Zehnkimpfer. Das Standard-Zahlenbiichlein bewertet
jede Leistung mit der entsprechenden Punktezalit. Zehn Lei-
stungen in zehn Disziplinen zusammengezihlt ergeben das
Resultat - fiir Damen und Herren.

Erwin Unter rechnet beim Linzer Jedermann-Zehnkampf
mit 350 Aktiven. Die Kapazitit der Anlagen im Linzer Stadion
setzt der Veranstaltang Grenzen. Unter: ,, Bei 400 wird’s eng, bei
450 Anmeldungen mussten wir uns was einfallen lassen. Bei der
Qualitit machen wir jedenfalls keine Abstriche.” Zur Vorbe-
reitung auf den Zehnkampf gibt es jeden Freitag (ab 18 Uhr)
im Stadion auf der Gugl Trainingsgelegenheiten.
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Der Bedeutung ,,Jedermann® Rechnung tragend und den
Gedanken des Miteinander férdernd, kommt heuer ein Zehn-
kampf fiir Behinderte ins Programm. In diesem Integrations-
projekt bilden mehrere Behinderte (Rollstuhlfahrer, Blinde,
Arm- oder Beinamputierte...) eine Gemeinschaft mit gesun-
den Sportlern. Jene Disziplinen, die von den Behinderten nicht
absolviert werden kénnen (z. B. Stabhochsprung, Hiirdenlau-
fen), bestreitet der gesunde Sportler. Leichtathleten, denen ein
Zehnkampf zu viel ist, punkten in ihrer Spezialdisziplin. Die
nach der Punktetabelle gewerteten und addierten zehn Bewer-
be machen das Ergebnis aus.

Information / Anmeldung fiir den GENERALI Jedermann-Zehn-
kampf: Bei SPORT EYBL Linz, Hafferlstraffe 4 (Ebene 7),
Tel. 0664/2210737, e-mail: jedermann.linz@aon.at

fiir den HEINDL Behinderten-Zehnkampf: OO. Behinderten-
sportverband, Tegetthoffstrafie 26, 4020 Linz, Tel. 0732/652842,
Fax 0732/652844, e-mail: Iv. ooe@oebsvm at.

JEDERMANN-ZEHNIKAMPF -

das organisierte Leichtathletikerlebnis.
Bild: Kurt Brunbauer

9./10. September, Bergen / Deutschland:

Berglauf World Trophy

Mit der Seilbahn liefle es
sich kommod von Bergen
auf den Hochfelln (1674 m)
gondeln. Wer dieses Trans-
portmittel missachtet, ist
entweder Tourist oder Pen-
sionist, auf keinen Fall Alpi-
nist und schon gar nicht
Bergliufer. Wenn die besten
Extrem-Gelindelidufer der
Welt im bayrischen Bergen
zum Gipfelsturm  blasen,
erblassen die Bewunderer.
Auf der Bergaufstrecke
(Minner 11,6 km, HD 1204
m / Frauen 8,9 km, HD
1074 m) fithlen sich die
Osterreicher  (hoffentlich)
Zuhause. Helmut Schmuck
darf zu den Medaillenan-

BERGAUF in Bergen. Die World
Trophy der Berglaufer vor der

Haustiir (Deutsches Eck, Auto- s
bahnabfahrt Bergen). Der Vorar- Wwiirtern gezihlt werden. Fiir
Iberger Florian HEINZLE vertei-  die letztjihrige Junioren-

digt die Silbermedaille in der

Juniorenldasse.
Bild: KKurt Brunbauer

Siegerin Cornelia Heinzle
wire ein Platz unter den

besten 15 der Allgemeinen Klasse ein Erfolg. Seit 26 Jahren
ist der vom Ski-Club Bergen organisierte Berglauf auf den
Hochfelln im Veranstaltungskalender. Georg Anfang war
Initiator des Rennens und des Grand-Prix. Die World Tro-
phy kront seine Bemiihungen um den Berglauf.

Das Programm: Freitag, 8. September, 17 Uhr: Eroff-
nungsfeier im Kurpark; 20 Uhr: BegriilBungsabend im Fest-
zelt. Samstag, 9. September, 9.30 Uhr: Start Junioren (Seil-
bahn-Talstation); 10 Uhr: Start Damen (Seilbahn-Talstation);
11 Uhr: Start Juniorinnen (Seilbahn Mittelstation). Sonntag,
10. September, 9 Uhr: Start Offener Lauf; 11 Uhr: Start Mén-
ner (Dorfplatz / Kurpark); 17 Uhr: Schlussfeier mit Sieger-
ehrung; 20 Uhr: WM-Party im Festzelt.

Informationen: Verkehrsamt D-83346 Bergen, Tel. 08662/8321,
Fax 08662/5855, e-mail: Verkehrsamt@t-online.de.

www.berglauf-wm2000.de
www.chiemgau.com/bergen/wm2000

16. September, Molin

Kalkalpen
Halbmarathon

Mollner Halbmarathon, die Vierte. In der Region des
Nationalparks OO Kalkalpen kommen nicht nur Naturlieb-
haber auf ihre Kosten, sondern auch Liuferinnen und Liufer.
21,1 Kilometer auf vier Runden - und die Halbmarathon-
strecke ist alles andere als alpin: Namlich asphaltiert, flach und
gut fiir allerbeste Laufzeiten. Dazu kommt ein Publikum, das
man sich nicht entgehen lassen sollte. Der LAC Nationalpark
Molln rund um Hans Blaas richtet bereits zum zweiten Mal
die oberdsterreichischen Landesmeisterschaften aus. Die
stirkste heimische Besetzung ist zu erwarten. Neben Ehren-
medaillen sind insgesamt 50.000.- Schilling Preisgeld zu
gewinnen. Bevor es iiber die 21,1 Kilometer zur Sache geht,
startet um 15.15 Uhr der ,,Brez’nlauf”. Jugendliche bis 15
Jahre kénnen an diesem 1.200-Meter-Rennen ohne Anmel-
dung teilnehmen. Zeitnehmung gibt es keine, dafiir wartet im
Ziel eine Brez’'n fiir jeden. Zur Halbmarathon-Siegerehrung
am Abend steigt traditionell die Nudelparty (Gratis-Gutschein
fiir jeden Laufer).

Information / Anmeldung: Sport Eder, 4591 Molln, Tel.
07584/2448, Fax 07584/3989. Teilnchmer an der 0é. Landesmei-
sterschaft miissen sich iiber den OOLV anmelden.

Fitfike

fit und vorn
http://www.fitlike.at/ fitlike

* Sie trainieren mehr, wann immer und

* Sie erméglichen Ihren Muskeln schnelle Erholung.

[\ 7\
l!@;{ ‘u
HERMANN MAIER
SKIPROFI

Ausgabe 6/2000: Redaktionsschluss: 16. August 2000
Das Heft erscheint am 12. September
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Was hat Riesentorjauf-Weltcupsiegerin Michaela Dorf-
meister mit 800-\eter-Hallen-Europameisterin Stephanie
Graf gemeinsam? Beide lieben Kurven Dorfmeister ver-

Zwei Kurvenspezialistinnen
der unterschledllchen Art

RING

/ ’JUN(_. RUNNEN -WEG

JUNGBRUNNEN-WEG. Kilometer eins tréagt
den Namen ,,Steffi Graf“. Bild: Christoph Michelic

Skistar Michaela Dorfmeister, die im
Biodorf der Familie Wilfinger in Bad Wal-
tersdorf als Cheftrainerin fungiert, Uber-
gab ,Europas schnellster 800-Meter-Lau-
ferin“ (Zitat Dorfmeister) den Hausschlls-
sel flr das Steffi-Graf-Haus.

Der neue Wegqg...

Der Compex-Sport ist ein Muskelstimulator von héchster
Prézision, eine unverzichtbare Erganzung flr das Training.
Seine Technologie und Programmierung ermdglichen es,
Ihre Leistung betrachtlich zu verbessern.

... fur alle Sportler

Zahlreiche Sportler in Europa haben bereits den Compex-Sport
fest in ihr Trainingsprogramm aufgenommen, vom Weltmeister
bis zum Amateur. Und Sie?

600
Kniebeugen?

* Eine Stimulation des Quadrizeps

mit dem Kraftprogramm entspricht
der Leistung von 600 Kniebeugen
innerhalb von nur 20 Minuten.

wo immer Sie wollen.

Kraft, Schneliraft, anaerobe
und aerobe Ausdauer,

CompeX-SPOTt,

eine echte Trainingseinheit!

lompe

DIE NEUE DIMENSION IM TRAINING e
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HAUS-BESITZERIN. Stephanie Graf bekommt
vom Chef des Biodorfes Bad Waltersdorf
Roman Wilfinger und Skistar Michaela Dorf-
meister den Schliissel zur neuen Ferienresi-
denz.

Nicht nur beinhartes Training ist flr den
Erfolg unerlasslich, genauso entschei-
dend, so unsere Olympiahoffnung, waren
die optimalen Randbedingungen. Und die
sind im Thermal Biodorf Bad Waltersdorf
wahrlich optimal: Grof3ztgiger Wohn-
komfort zum Abschalten und Ausspannen
im eigenen, liebevoll eingerichteten
steirischen Landh&uschen, vielféltige

\" Ein echter G i

i Emschlcken an Compex Medlca! GmbH
» Rheingaustr. 94, D-65203 Wiesbaden
. oder faxen an 0049-611-690 74 74

' Schicken Sie mir kostenlos |7,
und unverbindlich Infomaterial “. ==
und den Trainingsplaner auf CD-ROM.
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mag Dank ihrer Technik aus den Kurven heraus ,,Gas" zu
geben, wahrend die ,,Grafin“ gerne aus der letzien Kur-
ve ihren beriihmt-beriichtigten Endspurt anzieht.

Relaxing-Maglichkeiten in der hauseige-
nen Thermalbadelandschatft, fachkundige
Therapien wie Massagen, Wickel etc. und
- laut Graf der Hauptgrund - die frische,
vitalstoffreiche Ernahrung mit der lactove-
gitabilen Vollwertkost. Alles zusammen,
die optimale Basis flir Gesundheit und
Spitzenleistungen.

Die liebevoll ausgesuchten, bestens
beschilderten und mit Kilometerangaben
versehenen Laufstrecken Uber die Felder
und durch die steirischen Wélder laden zu
regenerativen Laufen regelrecht ein. Das
nutzte bereits Telga Loroupe und auch
Max Wenisch erholte sich hier von den
Strapazen des Hamburg-Marathons, um
funf Wochen spéater wieder flr den Vien-
na City Marathon fit zu sein. Nette Idee
von Roman Wilfinger: Die Kilometeran-
gaben auf den Fitnesspfaden sind als
»,Aun Of Fame" in Anlehnung an Hol-
lywood’s berlihmten ,Walk Of Fame®
erfolgreichen Lauferinnen und L&ufern
gewidmet. Kilometer eins ,,gehort” nattr-
lich Steffi Graf. Hoffen wir, dass Kilometer
42 bald ,Max Wenisch” heif3t.

Wer fit urlauben mdchte, wo die Stars
regenerieren, fordert Informationsmateri-
al an:

Thermal Biodorf Bad Waltersdorf,
Familie Wilfinger, Tel. 03333/3281-0.

far die
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I Telefon tagstiber:.........covicinececcne. QDENAST oooviiveecee

Ausgelbter Sport:.. e L. AIterE.

GeméB Bundesdatenschutzgeselz weisen wir S\e darauf hin, dass Ihre Daten bei
" uns elektronisch gespeichert werden.
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