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Die optimale Energiequelle
Energie fiir die Muskeln

ENERVIT - die kompletteste Sportnahrungslinie
ENERVIT ... oder laufen Sie hinterher!

Peuerbachs:

Samba
® beim
@ Pflaster-

spektakel

Warum schmerzen
meine FiiBe?

Damit es nicht so weit kommt hat

Conformable die maBgeformte Einla-

ge fur Ihre FUBe entwickelt. Keine

Ermudungen keine Schmerzen, mehr
Camtrelle and BVA Dynamite, mehr Ausdauer.

' A Absorption and.
energy return

und lhre Leistung mit
DIE N R. 1 bei Sporteinlagen! CONFORMABLE!
Viele Sportler vertrauen auf die Sohle.

Optimieren Sie ihren Komfort

Bezugsquellennachweis: Sportequipment - 4600 Wels - Fischergasse 16 - Tel. 076 12/61272
I oder in guten Sportgeschéften, Apotheken und Radfachhandel,
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peuerbach im Internet: http:/fwwwi.art-up-austria.co.at
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VVom Redaktionstisch

Ruhiger als in
anderen_Jahren lafit
sich dieses an. Ohne
Halle ist von_Jdnner
bis Mdrz in Oster-
reich wettkampy-
mdfsig nur halb
soviel los. Das
haben wir auch in
der Redalktion
gemerkt. Wenige
Athleten hatten die
Moaglichkeit ,,auszubrechen und in siidlichen
Landern zu trainieren. Sie sind dem Haupt-
eld natiirlich enteilt. Auf Team, das
erreich bei den Hallen-Enropameisterschaf-
ten Ende Februar in Valencia vertritt, hat die
Situation kaum Auswirkungen. Die Mann-
schaft wird nicht kleiner sein als bei friiheren
Titrnieren. Von ihr darf man sich nach den
bisherigen Meeting-Ergebnissen etiwas ervar-
teir. Medaillen vielleicht? Davon spricht man
am besten, nachdem sie gewonnen wurden.
Jedenfalls liefen die Mittelstrecklerinnen Step-
hanie Graf (800 ) und Theresia Kiesl
(1.500 m) mit Weltbestzeiten ins Jahy; die
400-Meter-Launfer Rafik Elonardi, Andreas
Rechbaner und Christoph Péstinger zeigten
sich runduwm in Sehufi.
Was fiir dsterreichisches Edelmetall spricht:
LEICHTATHLETIK-Bildermacher Helmut Plober-
ger (Photo PLOHE) hat fiir Valencia die
Lizenz zum Fotografieren und wenn er bei
Hallen-Enropameisterschafien war (Genua,
Paris), hat's jedesmal geklingelt. Klappt'’s in
Valencia wieder, kann er sich als Maskottchen
patentieren lassen.
Wer daheim im Kammerlein scluftet, hat,
abgesehen vielleicht von einem Seitenspritng
zit den Hallen-Staatsmeisterschaften nach
Fiirth in Deutschland, Zeit bis ins Friihjahr
sich zu beweisen. Die Friichte eines Winter-
trainings sind grundsdtzlich im Sommer zu
ernten. Speerwerfer, Meister(innen) der flachen
Scheibe oder scluverer Hamimer kannten und
kennen nichts anderes. Im August sind die
Europameisterschafien in Budapest. Fiir diesen
zweiten Holepunkt des Jahres 1998 haben
alle anndhernd die gleichen Chancen.
Wem das ,,zu hoch* ist, jenen die bei Volks-
lafen ihren Willen durchsetzen wollen, denen
das Erreichen des Ziels bei einem Marathon
das Hochiste ist, oder das Finale eines lokalen
Meetings, bietet der Wettkampflalender ein
unendliches Betdtigungsfeld.
Wir sehen uns und ich frene mich darauf.
KURT BRUNBAUER
Chefredaktenr

Titelbild:
PLOHE

MICHAEL
BUCHLEITNER
beim
Peuerbacher
Silvesterlauf




in 46,69 Sekunden und schlug dabei
keinen geringeren als Hallen-Weltmei-
ster Sunday Bada (Nigeria). Elmar Lich-
tenegger wurde in 7,63 Sekunden Drit-
ter tiber 60 Meter Hiirden (1. Falk Bal-
zer / GER, 7,54 sek).

sein Landsmann Andre Cason vor sechs
Jahren in Madrid. Manner: 800 m: 1.
Robert Chirchir (KEN) 1:46,15; B-
Lauf: 1. Jucken (GER) 1:49,27, 2. Mich-
ael Wildner 1:49,46. 60 m Hiirden: 1.
Allen Johnson (USA) 7,48; VL: Elmar
Lichtenegger 7,70... Christian Maislin-
ger (U. Salzburg) 8,03. Damen: 60 m: 1.
Gail Devers (USA) 7,09; VL: Karin
Knoll 7,39. 200 m: 1. Juliet Campbell
(JAM) 23,02... 7. Karin Knoll 24,03. 800
m: 1. Maria Mutola (MOZ) 1:58,83... 4.
Stephanie Graf 2:02,03.

Kaum zu glauben: Osterreicher in
der Weltbestenliste ganz vorne

Der erste Ausdruck der IAAF-
Weltbestenliste fiir 1998 (am 29.
Jinner) sah Stephanie Graf als

BIELEFELD / GER, 7. Februar.
Vor den Hallen-Europameisterschaften
legten  die  Stabhochspringerinnen
Zeugnis ihrer Kinste ab. Die islindische
Titelverteidigerin Vala Flosadottir zenti-
meterte die ,taufrische® Weltrekord-
marke von Daniela Bartova auf 4,42
Meter.

hielt Theresia Kiesl den OLV-Rekord
(2:01,83 min / 1992). Kiesl (IGLA Har-
monie) selbst wurde in 4:09,34 Minuten
Zweite iiber 1.500 Meter (1. Lidia Cho- [
jecka / POL 4:08,54 min) und unterbot
ebenfalls das Limit fiir Valencia. Chri-
stoph Postinger belegte in 21,32 Sekun-
den im 200-Meter-Lauf Rang vier (Sie- 1
ger: Sergey Osovich / UKR, 20,75 sek).
Damen: 200 m: 1. Melanie Paschke
KARLSRUHE / GER, 25. Jinner.  (GER) 22,99; B-Lauf: 1. Juliet Campbell
Den ersten Weltrekord der Hallensaison  (JAM) 23,35... 4. Sabine Mick (Cricket)
stellte Haile Gebrselassie auf. Der  24,83.
Athiopier verbesserte in Karlsruhe seine
eigene 3.000-Meter-Bestmarke um 4,10
Sekunden auf 7:26,16 Minuten. Furios
startete Stephanie Graf (KLC) ins neue
Jahr. Die Kirntnerin gewann den 800-
Meter-Lauf mit neuem 6sterreichischen
Hallenrekord von 2:01,26 Minuten. Die
Fiinfte der letzten Hallen-Europamei-
sterschaften strebt 1998 nach Hoéherem.
Gegeniiber dem Vorjahr bedeutete die
Bestzeit von Karlsruhe eine Steigerung
um mehr als zwei Sekunden. Bisher

bezwang im 400-Meter-Lauf den Ame-
rikaner Rohsan Griffin. Elouardi lief
46,96 Sckunden, der US-Boy 46,99 und
Fiihrende im 800-Meter-Lauf Andreas Rechbauer als Gesamt-Dritter
(2:01,26 min), Theresia Kiesl als (Schnellster des B-Laufes) 47,21 Sekun-
Zweite Giber 1.500 Meter und die den. Martin Lachkovics (alle LCC
400-Meter-Laufer Rafik Elouardi, Wien) errcichte im 60-Meter-B-Finale
Andreas Rechbauer und Christoph  mit 6,91 Sekunden (VL 6,87) Rang fiinf
Postinger auf den Plitzen vier, (1. Davidson Ezinwa / NGR, 6,54).
acht und zehn. In Version zwei (am
12. Februar) informiert der Welt-
verband von der Pole-Position
Kiesls iiber 1.500 Meter (4:06,99
min). Graf rutschte fiinf Ringe
zuriick, dafiir iiberholte Rechbau-
er seinen Klubkollegen Elouardi
und ist viertbester Europier iiber
400 Meter (46,67 sek).

MADRID / ESP, 3. Februar. ,,Die-
ses Jahr gibt es keine Weltmeisterschaf-
ten, da will ich Rekorde laufen®, ver-
kiindete Maurice Greene vor seinem
ersten Start in Stuttgart. Beim zweiten
Antreten hatte er sein Vorhaben
erreicht. In Madrid, wo auch Cason sei-
nen Weltrekord lief, driickte Greene die
Bestmarke dber 60 Meter auf 6,39
Sekunden.
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BUDAPEST / HUN, 7. Februar.
Gerademal 13 Tage hielt der 3.000-
Meter-Weltrekord von Haile Gebrselas-
sie, dann hatte ihm der 21jihrige Kenya-
ner Daniel Komen die Bestmarke wie-
der abgeluchst. Komen lief in Budapest
7:24,99 Minuten. Brigitte Miihlbacher
unterbot im 800-Meter-Lauf in 2:04,95
Minuten als neunte OLV-Athletin das
Limit fiir die Hallen-Europameister-
schaften. Die bereits tiber 60 Meter qua-
lifizierte Karin Knoll blieb {iber 200
Meter in 23,94 Sekunden unter der
geforderten EM-Norm.

DORTMUND / GER, 30. Jinner.
Andreas Rechbauer gewann den 400-
Meter-Laut’ des Hallenmeetings von
Dortmund. Er war in 46,67 Sekunden
im B-Lauf Schnellster des Abends und
16ste damit seinen Klubkollegen Rafik
Elouardi als europiischen Bestzeithalter
der Saison ab. Elouardi gewann den A-
Lauf in 47,08 Sekunden und wurde
Gesamt-Zweiter. Elmar Lichtenegger
landete iiber 60 Meter Hiirden in 7,63
Sekunden auf Rang sechs (Sieger Dua-
ne Ross / USA, 7,46 sek vor Falk Bal-

ERFURT / GER, 4. Februar. Die
Tschechin Daniela Bartova ist nach
einem Jahr schopferischer Pause wieder
in der Verfassung Weltrekorde aufzu-
stellen. Mit 4,41 Metern verbesserte sie
in Erfurt den Hallen-Weltrekord im
Stabhochsprung um einen Zentimeter.
Der Wiener Andreas Rechbauer wan-
delt sich vom internationalen Nobody

CHEMNITZ / GER, 14. Jinner.
Rafik Elouardi vom LCC Wien gewann
in Chemnitz den ersten 400-Meter-Lauf
der internationalen Hallensaison in
46,72 Sekunden. Zweiter wurde sein
Vereinspartner Andreas Rechbauer in
46,93 Sekunden. Beide qualifizierten
sich damit fiir die Hallen-Europamei-

WIEDER TOP: Olympia-Bronzemedaillen-

sterschaften in Valencia. Die Athleten
der  OLV-400-Meter-Staffel  hatten
zuvor ein sechswochiges Trainingslager
auf den Bermudas und einen drei-
wochigen  Aufenthalt in  Chemnitz
absolviert. Gerhard Wagner (ebenfalls
LCC Wien) lief die 400 Meter in 49,42
Sekunden (60 m Vorlauf: Wagner 7,21,
Rechbauer 7,24).

GAINESVILLE / USA, 15. Jinner.
Im Winter zieht es Christoph Péstinger
(ULC Profi Weinland) immer nach
Amerika. Er findet dort bei Hallenmee-
tings ausreichend Startméglichkeiten
vor. Bei der ersten gelang ihm im 400-
Meter-Lauf der Sieg und mit 47,16
Sekunden das Limit fiir Valencia.

BUDAPEST / HUN, 17. Janner.
Karin Knoll (SV Schwechat) feierte in
Budapest zwei Siege und ein Limit: Die
Niederosterreicherin lief 60 Meter in
7,45 und 200 Meter in 24,53 Sekunden.
Die 60-Meter-Zeit bedeutete exakt das
Limit fiir die Hallen-EM. ,,Das hitte ich
nicht gedacht. Ich stecke mitten im har-
ten Training®, freute sich Knoll. Klub-
kollege Gerfried Krifka war der schnell-
ste Mann tber 200 Meter (22,41 sek),
im 60-Meter-Vorlauf wurde er in 7,06
Sekunden gemessen.

HALLE/SAALE / GER, 21. Jin-
ner. Zweiter Saisonerfolg fiir Rafik
Elouardi: Der 27jihrige Osterreicher

4

[ e

KAMPFT sich nach vor: Stephanie GRAF,
Bild: PLOHE

zer / GER, 7,47 - DLV-Hallenrekord).
Stephanie Graf kam im 800-Meter-Lauf
als Fiinfte in 2:04,64 Minuten ins Ziel
(1. Heike Meissner / GER, 2:01,34).
Minner: 800 m: 1. Robert Chirchir
(KEN) 1:47,91; B-Lauf: 1. Jucken
(GER) 1:50,20, 2. Michael Wildner (U.
Salzburg) 1:50,51. 1.500 m: 1. Dieter
Baumann (GER) 3:38,28... 7. Thomas
Ebner (IAC Orthosan) 3:48,93. 3.000
m: 1. Stephane Franke (GER) 7:49,90...
9. Bernhard Richter (LU Schaumann)
8:10,68.

STUTTGART / GER, 1. Februar.
Gleich nach dem Start des 1.500-
Meter-Laufes beim Stuttgarter SPAR-
KASSEN-Cup setzte sich Theresia Kies]
hinter der Tempomacherin fest und lief3
5.000-Meter-Weltmeisterin =~ Gabriela
Szabo (Rumiinien) nicht vorbei. In
4:06,99 Minuten lief die Osterreicherin
erstens Jahresweltbestzeit und zweitens
Osterreichischen Hallenrekord. Diese
Bestmarke hatte sie selbst seit 1992
(4:08,82 min) gehalten. Szabo wurde
Dritte (4:07,74 min), Rang zwei ging
an die Polin Lidia Chojecka (4:07,14
min), die in Karlsruhe noch vor Kiesl
lag. Brigitte Miihlbacher (LCAV dou-
brava) kam im B-Lauf auf 4:23,75
Minuten (5.). Hohepunkt in Stuttgart
war die Egalisierung des 60-Meter-
Weltrekordes von Maurice Greene. Der
amerikanische 100-Meter-Weltmeister
lief 6,41 Sekunden, genauso schnell wie
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zum Jemand. Er gewann die 400 Meter

+.. Freundin.

gewinnerin Theresia KIESL.
Bild: PLOHE

ERSTE QUALITAT: STARTHILFE FUR JUNGE LEUTE

eine,

Irgendwann sucht jeder die erste eigene
Wohnung. Und muf3 die erste Kaution zahlen.
Und jeden Ersten im Monat die Miete. Und
will sein erstes Auto haben und vielleicht die
erste groBere Reise unternehmen. Am
besten, Sie kommen in Ihre nachste Erste
Bank-Filiale und fragen uns nach dem Erste-
Konto mit Startbonus. Dieses Konto ist ide-
al fur alle Zahlungen, die man tatigen mug,
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... eigene Wohnung.

um sich erste Winsche zu erfiillen — und
kostet jungen Leuten auBerdem null. (Fragen
Sie uns zusatzlich nach: Erste-Profit-Card,
Erste-Gewinnsparbuch,  Erste-Traffic-Set,
Erste-AutoTeilen und Erste-Wohn-
bauberatung.) Weitere Informationen unter
http://www.erstebank.at oder in lhrer
nachsten Erste Bank.

Nehmen Sie uns beim Namen.

... Bankomatkarte.
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OLV-Neujahrstreff

WIEN. Der Osterreichische Leicht-
athletikverband hat seine Saison-
abschluBfeier aus der weihnachtli-
chen Hektik herausgelést und an
den Jahresanfang verlegt. Theresia
Kiesl, Giinther Weidlinger und
Michael Buchleitner weilten in
siidlichen Trainingsstitten, ihre
Trainer nahmen dafiir die Ehrun-
gen entgegen.

OLV-Prisident Helmut Donner dank-
te Staatssekretir Dr. Peter Wittmann fiir
dic umfassende Unterstiitzung  der
Nachwuchsprojekte und die hohe Dotie-
rung der Olympiaprojekte durch den
Spitzensportausschuf3. Dal} eine finanzi-
elle Absicherung die wesentliche Basis
fiir den modernen Hochleistungssport
darstellt, wurde durch die 1997 erreich-
ten acht Medaillen bei Junioren-EM,
Universiade und Crosslauf~-EM bestitigt.
Wittmann berichtete iiber die Auf-
stockung der Totomittel ab 1998 auf fixe
drei Prozent der Gesamtumsitze aus Lot-
to und Toto fiir den osterreichischen
Sport.

Die Medaillengewinner der Junioren-
Europameisterschaften Linda Horvath,
Monika Erlach, Olivia Wdckinger und
Trainer-Vater Heinrich Weidlinger beka-
men im ersten Ehrungsblock vom OLV
den goldenen Philharmoniker-Dukaten,
in der Folge die Bronze-Medaillenge-
winner der Universiade von Catania
(Doris Auer, Gregor Hogler) und in Ver-
tretung von Michael Buchleitner Trainer

GASTE beim OLV-Feste.
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Hubert Millonig das gleiche Geschenk.

Den ORF-Reportern Roland Kndp-
pel und Peter Beilner wurde der Ehren-
ring des OLV verlichen, Beide zeichne-
te eine jahrzehntelange Leichtathletik-
Berichterstattung aus, beide begannen
ihre Karriere beim ORF im Jahre 1968
und sind seit kurzem im Ruhestand.
Peter Beilner konnte der Ehrenring noch
nicht tibergeben werden - sein Spitals-
aufenthalt hat die Festfreude gemindert.

Goldener Emil an goldene Linda

Die ,,Goldenen Emils“, vergoldete
adidas-Spikes der Lauflegende Emil
Zatopek, tibergaben der scheidende adi-
das-Vorstandsdirektor Mag. Herbert
Kappacher und die OLV-Sportwarte
Inge Aigner und Roland Jokl an die
Leichtathleten des Jahres 1997. Linda
Horvath war bei den Frauen genauso
sichere Siegerin der Umfrage, wic
Guinther Weidlinger bei den Minnern.
Auf den zweiten Plitzen Olivia Wéckin-
ger und Gregor Hogler, auf Platz drei
Theresia Kiesl und Michael Buchleitner.

Den Abschlufy der Ehrungen bildete
die Feier des 70. Geburtstages von OLV-
Ehrenmitglied Maximilian  Lakitsch.
Durch einen Fehler in der Geburtstags-
statistik wurde auf den Siebziger des ehe-
maligen OLV-Prisidenten Erich Straganz
vergessen. Seine Ehrung wurde im Rah-
men der Feierlichkeiten der SV

Schwechat nachgeholt.
Im Vergleich zur Jahresabschluffeier
des Vorjahres war das diesjihrige Fest

OSTERREICHS LEICHTATHLETIN 1997:
Hochsprung-Junioren-Europameisterin
Linda HORVATH bekam von adidas-Vor-
standsdirektor Mag. Herbert KAPPACHER
den ,Goldenen Emil".

kompakter, geringer war die Zahl der
Festgiste. Gut gelaunte Ehrengiste: VIP-
Club-Vorstandsmitglied NR Abg. Arnold
Grabner, ASVO-Priisident Dr. Gernot
Wainig, Rodel-Prisident NRAbg. Dr.
Joset” Hochtl, die BKA-Ministerialrite
Gruppenleiter Dr. Erich Irschik, Mag.
Karin Grossmann, Mag. Gerhard Scher-
baum und Mag. Peter Wychera. Seitens
des VIP-Clubs waren noch Clubsekretiir
Leo Zuliani und DI. Dr. Erik Wiirger zu
sehen. Die BSO vertrat Generalsekretir
Dr. Walter Pillwein. OLV-Seniorenrefe-
rent Heinz Eidenberger moderierte den
Abend.
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Paarlaufen im Sprint

WELS. Nicht entscheiden konnten
sich die Einlaufrichter, wer beim ersten
Welser Hallenmeeting in der fiir die
Leichtathletik adaptierten Bosch-Halle
nach 60 Metern bei den Herren vorne
war. Mit einem Blitzstart hatte sich Drei-
springer Peter Gschwandtner (ULC
Linz-Oberbank) abgesetzt. Neo-Vereins-
kollege Klaus Angerer und Christian
Friedl (Hi Sprint Linz) kamen erwar-
tungsgemil im Finish stark auf. Mit 7,11
Sekunden fiir Friedl (3.) und jeweils 7,08
fiir Gschwandtner und Angerer (beide
1.) zeigten die Drei gute Frithform.

Formiberpriifung auch fiir Union
Salzburgs Hirdensprinter  Christian
Maislinger (60 m 7,13 und 60 m Hiirden
in 8,21 sek), sowie Olivia und Daniela
Wockinger (ULC Linz-Oberbank), die
in Wels einen halben Mehrkampf absol-
vierten. Maislingers Vereinskollegin
Monika Erlach (3,30 m) testete ebenso
wie Gudrun Fischbacher (3,20 m) und
Alexander Hana (ULC profi Weinland,
4,50 m) die Stabhochsprunganlage. Stark
Jugend-Zehnkampfrekordler  Michael

- Schnallinger (LAG Ried): Er bewiltigte
mit Gipshand und in Laufschuhen 1,95
Meter im Hochsprung.

Die Welser Halle ist als Wettkampf-
und Trainingseinrichtung in Oberoster-
reich tiber die Fertigstellung des Linzer

Hallenprojekts hinaus zu begriiflen.

ADWO

23./24. Janner, Wels:
HETTLAGE-Hallenmeeting
MANNER:
60 m:
ex aequo Peter Gschwandtner (ULC Linz-Obb.) und
Klaus Angerer (ULC Linz-Obb. 7,08.
60 m Hirden:
Christian Maislinger (U. Salzburg) 8,21.
Hoch:
Thomas Karg (TSV Ottensheim) 1,75.

tab:

Alexander Hana (ULC profi Weinland) 4,50.

Kugel:

Ginther Pilz (ULC Linz-Obb.) 11,74.

JUNIOREN:

60 m/ Hoch:

Michael Schnallinger (LAG Ried) 7,40/ 1,95.

60 m Hirden / Stab:

David Kreuzhuber (LAG Ried) 8,53 / 4,30.

Kugel:

Stefan Hofmair (ALC Wels) 10,79.

JUGEND:

60 m:

ﬁhristian Gattringer (TSV Ottensheim) 7,34.
och:

Rainer Breuer (U. Scharding) 1,66.

Stab:

Martin Wiesinger (ULC profi Weinland) 3,10.
Kugel:

Andreas Stuprich (ALC Wels) 11,22,

SCHULER:

60 m /60 m Hirden / Stab:

Klaus Mistelberger (ALC Wels) 7,78 / 8,86 / 2,90.
Hoch / Kugel:

Martin Irrgeher (ULC Linz-Obb.) 1,40/9,61.

FRAUEN:

60 m:

Brigitte Nagl (U. Schérding) 8,24.

60 m Hirden / Hoch / Kugel:

Marion Obermayr (ULC Linz-Obb.) 9,32/1,50/10,48.
Stab:

1. Gudrun Fischbacher (U. Salzburg) 3,20, 2. Marion
Obermayr (ULC Linz-Obb.) 2,90.

JUNIOREN:

60 m:

Daniela Waockinger (ULC Linz-Obb.) 7,98.

Hoch / Kugel:

Olivia Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 1,65/ 11,97.
Stab:

Monika Erlach (U. Salzburg) 3,30.

JUGEND:

60 m / Hoch:

Gunda Grubmiiller (ALC Wels) 8,58 / 1,65.

60 m Hurden:

Nicole Hofer (ULC Linz-Obb.) 9,96.

Stab:

Sonja Jovansvic (ULC profi Weinland) 2,30.

Kugel:

Andrea Preinstorfer (U. Wels) 11,74.

SCHULER:

60 m /60 m Hiirden / Hoch / Kugel:

Stefanie Gschwendtner (ALC Wels) 8,62 /11,09/1,25
/9,48.

Stab:

Carmen Klausbruckner (ULC profi Weinland) 2,20.

Im Sport sind viele Dinge im
Umbruch. Es wird versucht, sich dem
Geschmack der Gesellschaft und beson-
ders dem anzupassen, was die elektroni-
schen Medien vorhaben. Unsicherheit
macht sich breit. Eines steht aber fest:
Die Faszination des Sports an sich ist -
auch bei uns in Osterreich - lebendig
geblieben.

Trotz vieler Schwierigkeiten
schieBen plotzlich Talente wie die
Schwammerln aus der Erde. Zu sehen
tagtiglich im alpinen Schisport genauso
wie bei den Schi-Langliaufern (Olym-
pia-Silber, Junioren-Weltmeister).
Immer mehr neue Namen riicken ins
Blickfeld. Fiir Osterreichs Leichtathle-
tik-Talente gilt das Gleiche, siche die
Junioren-Europameisterschaften 1997 in

LEICHTATHLETIK
International
aus erster Hand

von ERIKA STRASSER
Mitglied des Leichtathletik-WWelt- und Europaverbandes

Sponsoring:
Zuriuck zu den Wurzeln

Laibach und Crosslauf-EM in Oeiras (2
x Gold, 1 x Silber, 2 x Bronze). Das muf3
uns optimistisch stimmen.

Erfolgreiche Junioren trainieren jah-
relang vorher, bevor sie in unser Blick-
feld treten. Fiir diese Altersgruppe ist es
in der ganzen Welt schwierig, Unter-
stiitzung und Moglichkeiten zu bekom-
men. Niemand kann garantieren, ob die
jungen Athletinnen und Athleten wirk-
lich ,,grof3* werden (was vom Grund-
gedanken des Sports her auch nicht
unbedingt erforderlich ist).

Trendwende

Der Europiische Leichtathletik-Ver-
band hat mit der Einfithrung der U-23-
EM ein Zeichen gesetzt. Die Aktiven,

die aus dem Juniorenalter herausge-
wachsen sind, erhalten eine neue Chan-
ce, sich zu zeigen. In Zukunft kénnen
daran drei TeilnehmerInnen in jeder
Disziplin starten, allerdings mit Limits.
Es ist ein kontinuierlicher Weg in die
Allgemeine Klasse. Das gibt Inspiration,
nicht nur fiir die Besten. Bis jetzt wer-
den Juniorenleistungen nicht besonders
beachtet, was vom pidagogischen
Standpunkt aus nicht so schlecht ist. Die
Jungen miissen hungrig bleiben. Viele
Jahre arbeiteten sie mit Hilfe der Eltern,
ihrer Klubs und ihrer Freunde, um ans
Ziel zu kommen. Das ist keine vertane
Zeit in dieser Altersgruppe. Sie werden
dadurch vor vielen anderen Verlockun-
gen geschiitzt. Im Prinzip ist es eine hei-
le Welt. DalB} es so ist, liegt hauptsich-
lich in der Verantwortung der Offiziel-
len und Trainer.

In den USA gibt es seit neuestem
einen Umkehrtrend bei den Weltkon-
zernen: ,,Back to the roots” (zurtick zu
den Wurzeln).

Bereits in diesem Jahr werden grofie
Summen in den Nachwuchs gestecke,
speziell in der Leichtathletik. Als
Begrindung wird genannt, daf3 sich der
Durchschnittskonsument bei allem Wis-
sen, daf3 der Profisport Realitiit ist, nur
mit dem Amateursport wirklich identi-
fiziert. Zitat eines Top-Managers in
»Keeping Track®, einer US-Zeitschrift:
,» Wenn Du in Gefahr bist, Deinen Glau-
ben an den Sport zu verlieren, besuche
ein kleines Leichtathletik-Meeting oder
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E
U]
T
<
=
L
=
[T}
wd
2
o
a
i
(7




ot
i
-l
:
=
L
-
U]
el
2
)
<
(7

Im Training hoher

SCHIELLEITEN. Weil das Wiener
Dusikastadion generalsaniert wird,
entschlofB sich der Steirische
Leichtathletikverband seine Hal-
lenmeisterschaften fiir jedermann
zugéanglich und an zwei Tagen aus-
zutragen. Der erwartete Ansturm
aus Ost-Osterreich blieb aus, der
organisatorische Mehraufwand war
in keiner Weise gerechtfertigt.

In der Schielleitener Halle blieb es
ruhig und dberschaubar. Nur wenige
Athleten haben dieses Jahr die Hallen-
saison ernsthaft in der Trainingsplanung
beriicksichtigt. Steirer gehéren dazu:
Zehnkampf-Staatsmeister Thomas Teb-
bich (ATG) absolvierte vier Bewerbe,
von denen er in dreien locker Meister
wurde (Stab: 4,50; Kugel: 13,45 m; 50 m
Hiirden: 7,01 sek).

Nicht mehr als eine Trainingsiiberprii-
fung war der Hochsprung fiir Linda
Horvath. Die Junioren-Europameisterin
des Vorjahres tiberquerte im Wettkampf
1,75 Meter. Danach trainierte sie weiter
und sprang zweimal iiber 1,80. Mit dem
Nachwuchs ist man in der Steiermark
zufrieden: Bei den Juniorinnen gewann
Anja Mandl (Union Sparkasse Graz) den
Weitsprung mit 5,62 Metern und in 7,78
Sekunden den 50-Meter-Hiirdenlauf. Im
Dreisprung (12,12 m) kam sie Vize-
Staatsmeisterin Kathrin Pieringer (ATSE
Graz) auf neun Zentimeter nahe. Im
Jugendbereich taten sich Sandra Maier
(MLG-Sparkasse) mit drei Siegen sowie
Michael Klautzer (Union Sparkasse
Leibnitz) und Manuel Berger (SSV RAI-
KA Deutschfeistritz) als Doppelmeister
hervor, Die spannendste Entscheidung
lieferten einander Pamela Nager (MLG-
Sparkasse) und Tina Pitteroff (Union
Sparkasse Graz) im 50-Meter-Sprint:

Beide wurden in 6,81 Sekunden von der
Ziclkamera geknipst, Nager gewann
nach ,, Tausendstelentscheid*.
Nicht-Steirer mit Siegeswillen: Drei-
springer Klaus Biberauer (ULC Linz-
Oberbank) kam auf 15,27 Meter, Martin
Krenn (ATSV Ternitz), der im Stabhoch-

als im Wettkampf

VERBESSERTE den 17 Jahre alten steiri-
schen Hallenrekord im Stabhochsprung
von Ingo Peylker heuer auf 4,80 Meter:

Thomas TEBBICH.

Bild: Harald Arnold

31. Jénner / 1. Februar, Schielleiten:

Offenen StLV-Hallenmeisterschaften

MANNER:

50 m:

Heimo Siegert (ATG) 6,21.

50 m Hiirden / Kugel:

Thomas Tebbich (ATG) 7,06/ 13,45.

Hoch:

Christian Raudner (SSV RAIKA Deutschfeistritz) 1,92.
Stab:

1. Martin Krenn (ATSV Ternitz) 4,70, 2. Markus Volek
(SVS) 4,70, 3. Thomas Tebbich (ATG) 4,50.

Weit:

Maciek Beta (SVS) 6,81.

Drei:

1. Klaus Biberauer (ULC Linz-Obb.) 15,27, 2. Dietmar
Wallner (ATG) 13,69.

JUGEND:

50 m/ Kugel:

Michael Klautzer (U. Spk. Leibnitz) 6,36 / 12,37,

50 m Hurden:

Patrick Berger (SSV RAIKA Deutschfeistritz) 7,60.
Hoch / Weit:

Manuel Berger (SSV RAIKA Deutschfeistritz) 1,60 /
6,00.

FRAUEN:

50 m;

Kathrin Pitteroff (U. Spk. Graz) 6,80.

50 m Hiirden:

1. Elke Wolfling (SVS) 7,52, 2. Anja Mandl (U. Spk.
Graz) 7,78.

Hoch:

Linda Horvath (TSV Hartberg) 1,75.

Stab:

Bernadette Zanner (U. Spk. Leibnitz) 1,60.

Weit:

Anja Mandl (U. Spk. Graz) 5,62.

Drei:

1. Katrin Pieringer (ATSE Graz) 12,23, 2. Anja Mand|
(U. Spk. Graz) 12,12,

Kugel:

Monika Brodschneider (U. Spk. Graz) 12,93.
JUGEND:

50 m:

1. Pamela Nager (MLG-Spk.) 6,81, 2. Tina Pitteroff (U.
Spk. Graz) 6,81.

. Hiirden:
sprung ebenso 4,70 Meter schaftte, wie .i%i;g pgﬁrggs (MLG-Spk.) 8,04.
Staatsmeister ~ Markus  Volek  (SV Hoch/Weit/ Drei:
Schwechat). Eﬁgceirr.a Maier (MLG-Spk.) 1,50 /5,27 / 10,98.
CHRISTIAN ROHRLING  ,yjia Feliner (WIKU Graz) 11,22,
_____________________________________ O =
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Hammer als Silvester-GeschoBf3e

DORNBIRN. Hammerwerfen
statt Silvesterlaufen -

das Alternative Leichtathletik-
programm zum Jahreswechsel in
Dornbirn.

Bevor im Lindle die Silvesterraketen
geziindet wurden, pfiffen schwerere
Kaliber durch die Luft.

Beim Hammerwurfineeting in Dorn-
birn stellte die Tirolerin Claudia Stern
(IAC Orthosan) mit 52,24 Metern
einen Osterreichischen Rekord auf.
Andrea Salzmann (LG Montfort) steu-
erte zwei Vorarlberger Nachwuchsrekor-
de bei (Junioren: 27,84 m; Jugend:
37,66 m).

. 31. Dezember, Dornbirn

Silvester-Hammerwurfmeeting

MANNER:

1. Klaus Pichler (TS Dornbirn) 54,42... 3. Stefan Wolf
(IAC Orthosan) 45,26.

Senioren:

1. Karl-Heinz Dold (SUI) 35,56, 2. Otto Gerster (TS
Hohenems) 28,50.

JUGEND:

Alexander Lang (LG Montfort) 37,90.

SCHULER:

1. Martin Hermann (GER) 51,64, 2. Michael Meus-
burger (TS FuBach) 33,78.

FRAUEN: )

1. Claudia Stern (IAC Orthosan) 52,24 (OLV-Rekord),
2. Silke Zeuner (IAC Orthosan) 40,48.

SENIOREN:

Monika Helfenbein (TS Hohenems) 26,42.
JUNIOREN:

Andrea Salzmann (LG Montfort) 27,84 (VLV-Juni-
orenrekord).

JUGEND:

Andrea Salzmann (LG Montfort) 37,66 (VLV-Jugen-
drekord).

...Lissabon / Portugal

...Kenya

...Vilamoura / Portugal

...Lanzarote / Spanien

A

von den Crosslauf-Europameisterschaften — Vater und Sohn Weidlinger
von cinem Trainingslager — Christian Pfliigl (Junioren-EM-10. iiber 10.000 m)
von einem Trainingslager an der Algarve — das OLV-Liinferteam

vont einem Trainingslager — OLV-Nachwuchs-Zehnkéimpfer (Bild)

|/
N 5 i

DIE BESTEN Nachwuchs-Zehnlimpfer Osterreichs trafen in Lanzarote den besten
Speerwerfer der Welt. Von links: Trainer Michael HORVATH, Christof
HALLBRUCKER, Hansjorg SCHARNER, Speerwurf-Olympiasieger Jan ZELEZNY,
Thomas WEILER, Roland SCHWARZL, Thomas WALSER, Michael SCHNEEBERGER.
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gibt es in diesen Geschéften:

NIEDEROSTERREICH:

Laufprofi
Grazer StraB3e 93
A-2700 Wiener Neustadt
Tel. 02622/24879

OBEROSTERREICH:

Josef Gebhartl
Tabak-Trafik
WienerstraBe 378a
A-4030 Linz
Tel. 0732/311423

Waltraud Perchthaler
Tabak-Trafik
HamoderstraBe 4
A-4020 Linz
Tel. 0732/348342

Sport Christian
Am Pfarrgrund 61
A-4910 Ried/I.
Tel. 07752/81000

ZENTRASPORT Mayer
Stadtplatz 41
A-4780 Schérding
Tel. 07712/2239

STEIERMARK:

LOTTO-TOTO Jakomini
Norbert Spitzer
Jakominiplatz 17
A-8020 Graz
Tel. 0316/826084

WIEN:

Laufsport Blutsch
Liniengasse 24
A-1060 Wien
Tel. 0222/5970640

My Runners World
Kirchengasse 18
A-1070 Wien
Tel. 0222/5262474

RLS Sport
Josef-Palme Platz 3
A-1140 Wien
Tel. 0222/9797106

Sport Konrath
Schlachthausgasse 18
A-1030 Wien
Tel. 0222/7101468

Tony’s Laufshop
PraterstraBe 21,
A-1020 Wien
Tel. 0222/2166288

Vienna City Marathon
Running Shop
FavoritenstraBe 76
A-1100 Wien
Tel./Fax 0222/6043324
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TELEGRAMM

29, Dezember 1997, Schwechat:
Hammerwurfmeeting

Jan Siart (UKJ Wien) hat kurz vor Jahresende mit
64,70 Metem in Schwechat Wiener Jugendrekord im
Hammerwerfen erzielt. Der 17j&hrige Gymnasiast ver-
besserte die Bestmarke im abgelaufenen Jahr um
sachseinhalb Meler, thm kommt die stels verfligbare
neus Hammerwurtanlage des Vereins im Sportzen-
trum Wien-Marswiese zu Gute.

10. Janner 1998, Schielleiten:
StLV-Hallenmeeting

MANNER: Weit: Ginther Raudner (8SV RAIKA
Deutschieistritz) 6,62. Kugel: 1. Uros Kogal (SLO)
12,82, 2. Thomas Robier (U. Spk. Leibnitz) 9,97,
JUNIOREN: Kugel: Hannes Robier {U. Spk. Leibniiz)
11,47, JUGEND: 50 m: 1. David Becnik {SLO)} 6,19,
2. Gerald Pred! {Post SV Giraz) 6.50. Weit: Manusl
Berger {SSV RAIKA Deutschfeistiitz) 5,78. Kugel:
Michael Klautzer (U. Spk. Leibnitz) 11,96, SCHULER:
Kuge!: Robert Windisch (L. Spk. Leibnitz) 10,71, AK
55: Weil: Klaus Miller (ATG) 4,66.

FRAUEN: 50 m: Pamela Nager (MLG-Spk.)} 6,87.
Weit: Brigitte Brodschneider (U. Spk. Leibnitz) 5,03.
Kugel: Monika Brodschneider (L. Spk. Leibnitz) 13,15.
SUGEND: Weit: Pamela Nager (ML.G-Spk.) 4,89.

17. Janner, Salzburg:

Hallenmeeting

MANNER: Stab: Christoph Hallbrucker (TS Innsbruck-
Spk.} 4,20. Kugel: Hansidrg Scharner (U. Salzburg)
13,46,

17, Janner, Schielleiten:

StLV-Hallenmeeting

MANNER: 50 m: Ul Bartl (L.CC Wien) 8,12. 50 m Hir-
den: Christian Schiatte (LAC Wolfsberg) 6,93. Weit:
Boris Bjanov (SV8) 6,95. Kugel: 1. Miroslav Medic
(SLO) 17,89... 3. Thomas Thumer (ATSE Graz) 12,79,
JUGEND: 50 m: Gerhard Pred! (Post 8V Graz) 6,43.
Wait: 1. Daniel Hvaleg {SLO) 6,65, 2. Gerhard Pred!
{Post 8V Graz) 5,60. SCHULER: Weit: Andreas Rap-
patz (VST Vélkermarks) 4,39, Kugel: Robert Windisch
(U. Spk. Leibnitz) 11,57.

FRAUEN: 50 m: Betlina Mller (Post SV Graz) 6,40

SPEZIALSCHUHE;

Sprintspikes:

Zoom Rival 8§ (weili/rot) 799,-
Zoom § (weiil/schwarz) 1.299,
Zoom Super Fly (schwarz/gelb) 1.699,-
Speer:

Zoom Javelin 1.699,-
Kugel/Diskus:

Zoom 8D 1.189,-
Zoom Rotational 1.499,-
Hoch:

Zoom High Jump {weiB/lila} 1.499,-
Znom Hj (weil/goid) 1.499,-
Weit:

Long Jumg *88 (weili/rot) 1.488,-
Zoom Loeng Jump (weiB/geth) 1.499,-
Mittel- und Langstrecke:

Zoom Gountry (Gross) 799,-
Zoom Rival D (weiB/gelh) 799,-
Zgom Y (weiB/hlan) 999,-
Zoom Eldoret (weiB/rot) 1.499,-
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(SILV-Hallenrekord). 50 m Hirden: Karin Brandstetter
(U, Spk. Leibnitz} 8,27, Hoch: Linda Horvath (TSV
Hartberg) 1,75. Kugel: Monika Brodschneider (L}, Spk.
Leibnitz) 12,56, JUGEND: 50 m: Pamela Nager (MLG-
Spk.) 6,98. 50 m Hirden: Sonja Legenstein (ATG)
8,69. Weit: Sandra Maier (MLG-Spk.) 5,16. Kugel: Ani-
ta Pollross (MLG-Spk.) 11,06,

17, Janner, Innsbruck:

ATSVI-Hallenmeeting

MANNER. 80 m: 1. Martin Dapunt (ITA) 6,95, 2. Mai-
co Skorjanc (fAC Orthosan) 7,17 (VL. 7,11); VL: Chri-
slian Maislinger (L. Saizburg) 7,18, 60 m Hirden:
Christian Maislinger (U. Salzburg) 8,11, Hoch: 1,
Roland Walkner (. Salzburg) 1,90, 2. Dietbert Kowa-
rik {OTB Wien) 1,90, JUNIOREN: Kugel Christian
Steiner (LCT Innsbiuck) 10,48, JUGEND: 60 m/60m
Hirden / Kugel: Isagani Peychér (TS Innsbruck-Spk.)
7,05/ 8,18 (TLY-Hallen-Jugendrekord) / 13,99 (TLV-
Hallen-Jugendrekord), SCHULER: 60 m Hrden:
Georg Untetkircher (LCT Innsbruck) 9,36.

FRAUEN: 60 m: 1, Cornelia Kupa {ITA} 7,84, 2. Ukike
Kalss (OTB Salzburg) 7,88, 60 m Hirden / Hoch: Uiri-
ke Kalss (OTB Salzburg) 8,80 (SLV-Haltenrekord) /
1,74, Kugel: Claudia Schmid (ATSVY Innsbruck) 11,45,
JUGEND: 80 m: 1. Claudia Leitgeb (ITA) 8,33 (VL
8,30)... 4. Silke Vierthaler (IAC Orthesam) 8,67 (VL
8,61). 60 m Hiirden: Claudia LUth! (LG Pletzer Hopf-
garten) 10,34. Kugel: Comelia Klingter (LG Pletzer
Haplgarten) 12,52. SCHULER: 60 m Hlijrden: 1. Ursu-
la Ellecosta (ITA) 10,04, 2. Katharina Gruber (LG Plet-
zer Hopfgarten) 10,11,

23. Jénner, Chemnitz / GER:

Int. ERDGAS-Hallenmeeting

MANNER: 200 m: 1. Jeft Willilams (USA) 20,53. B-
Lauf: 1. Morkes {CZE) 21,33... 3. Hans-Peter Weiz
{TS Kufstein) 21,61.

FRAUEN: Hoch: 1. Amy Acuft (USA) 1,94... 4. Moni-
ka Gollner {ATV Feldkirchen) 1,84.

24. Janner, Schielleiten:

StLv-Hallenmeeting

MANNER: 50 m: 1. Leon Seserko {SLO) 6,18, 2. Tho-
mas Thurner (ATSE Graz) 6,34. 50 m Hlrden / Stab:
Thomas Tebbich (ATG) 7,08/ 4,70. Kuge!l: Bernd Wei-
ler (ATSE Graz) 12,70. JUGEND: 50 m: Thomas Hop-
fer {TUS Feldbach) 8,57. 50 m Hirden: 1, Alexander
Emersic {(SLQ) 7,75, 2. Patrick Berger (SSV RAIKA

Mit der D3 bei Spmt Monrath vorbei!

Spezielle Geléndelaufschuhe von
Nike fiir die Wintersaison

NIKE Air Terra Sertig 1.699,-
NIKE Air Humatra 1.499,-
NIKE Air Terra Alhis 1.399,-
NIKE Air Terra Outhacek 1l 1.399,-
NIKE Air Terra Cairn 999, -

fou o 1o 4

rt

Offnungszeiten: Mo - Fr
Sa

1030 Wien, Schiachthausgasse 18, Tel 0222 / 7101468

Deulschfeistritz) 7,77. Kugel: 1. Alexander Emersic
{(SLO) 11,83, 2. Robert Windisch (U. Spk. Leibnitz)
10.67. AK 50: 50 m: Klaus Milller (ATG) 7,52, Kugel:
Johann Pink (Kapfenbarger $V) 14,01, AK 601 Kugel:
Engelbert Zeilinger (ATUS Bruck) 12,11,

FRAUEN: 50 m: Kathrin Pitteroff (U. Spk. Graz) 6,75.
50 m Hirden: 1. Klavdija Halimic {SLO) 7,65, 2. Anja
Mancll (U. Spk. Graz) 7,78. Kugel: Monika Brod-
schneider (U. Spk. Leibnilz} 12,80, JUGEND: 50 m:
Tina Pitterofi (U. Spk. Graz} 6,90. 50 m Hurden /
Kugel: Anita Poliross (MLG-Spk.) 8,05 / 11,19, Hoch:
Sandra Maier (MLG-Spk.) 1.50. AK 45: Kuge!: Ursula
Landzettel (ATUS Bruck) 8,51.

25. Janner, Feldkirchen:

Hallenmeeting

Der Kdmntner Elmar Lichtenegger (VST Vélkermarkt)
schatlte in Feldkirchen mit 7,69 Sekunden (ther 60
Meter Hiirden die geforderte Marke fir die Telinahme
an den Hallen-Europameisterschaften.

31. Jdnner, Salzburg:
Hallen-Stabhochsprungmeeting
MANNER: Johnny Pritz {U. Satzburg) 4,00.
FRAUEN: Monika Ertach (U. Salzburg) 3,70.

LEUTE von Welt

Lia Manolin, Prisidentin  des
Ruminischen Olympischen Komitees
und  Mitglied  des  TAAF-Frauen-
Komitees, ist 65jihrig in Budapest an
den Folgen eines Gehirmtumors
gestorben, Manoliu war eine  der
grofiten  Diskuswerferinnen  der
Geschichte. Als einzige Leicheathletin
auf der Welt nahun sie an sechs Olym-
pischen Spielen teil. Bei ihrer fiinften
Teilnahme 1968 i Mexico gewarnn
ste die Goldmedaille (ilteste Olym-
piasiegeriny. 1960 und 1964 wurde sie
Zaweite.

Ltk F I SEIH LTI

GORE TEX Jacken in Schiupt- und
Durchzippversieon vwn 1.739,~ 11 2,699,
Windbreaker (Gitet) 649,
TRANSTEX — Bas liberiegene

Unterwischesysiem

Rolli, langarm 599,-
T-Shirt, langatm 469,-
T-Shirt, kurzarm 429 - é
T-Shiri, drmeblos 349,-

Unterhoss {mit Windschuiz) lang 549,-
Unterhose (mit Windschutz) kurz 349,-
Stip {mil Windschutz) 259,-

Das itherlegene Unterwisciesystem aush fiiy Damen!
FLEECE-Gilet und FLEECE-Jacken
von .199,' ws 1 .499,'

Stirnbander und Hatthen

uon139," bls 27g,“

...wow/ zu Hause ist!

9" - 18" durchgehend

9” - 17* durchgehend

langer Sa 9% - 17" durchgehend
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Silvesterlauf in

WIEDN. Eigentlich wollte Leszek
Biegata in Wien our am interna-~
tionalen Taizé-Treffen teilnehmen,
urm mit gleichgesinnien Jugendli-
chen friedlich zu singen und =u
beten. Seine Gastfamilic machte
ithn auf den Silvesterlauf aufinerk-
sam. Karzerhand meldete ex sich
an - and gewann.

Sitvesterliufe dienen auf Grund ihres
Terming normal cher zur Auflockerung
des sonst dden Wintertrainings. In Wien
sorgren die fir die kalte Zeit ungewdhn-
lich milden Temperaturen neben dem
Rekordeeilnehmerfeld von 1344 Liu-
fern auch Hir cine aasgezeichnete Sie-
gerzeit. Leszek Bicgata brauchte fiir die
5,4 Kilometer lange, attraktive Ring-
strallenrunde 16 Minuten, 28 Sckunden.
Im knappen Zicleinlaul sctzte er sich
gegen den Ternitzer Rethard Leicgeb
durch. Dritter wurde Helmut Schmuck
(LCC Wien), der wenige Stunden zuvor
den Kremser Silvesterlauf dber 10 Kilo-
meter fir sich entschieden hatee. Wegen
seines  ungewohulichen  Aubwirmpro-
gramms fehlten thny im Spurt die letzeen
Kraftreserven. Finf Sckunden gingen
ilim auf den Ersten ab.

Bei den Damen verbuchten Eduferin-
nen int Dress des LOC Wien einen Pop-
pelerfolg: Die Stowenin Helena Javornik
gewann vor der Salzburgerin Gudsun
Piliger und Carlien Harms aus Holland.

Die Hobbyathleten bildeten wic in

jedem Jabwr eine illustere Runde. Neben

Weihnachtsminnern und Rauchfang-
kehrern Gtherquerte nach 26 Minuten ¢in
e ZeitmeB-Chip ausgestatteter Flund
regulir die Zicllinie.

Engagiert traten Liufer vom Bro-
gentherapiezentrum ,,Griiner Kreis® im
Team auf, Wie sie sportelnd ihre Proble-
me zu meistern versuchen, hinterhield bei
den zahlreichen Zuschauvern grolien Ein-
druck. Das Transparent mit dem sie

er

geschlossen die Ziellinie Gberguerten,
sollte fiir die gesamte Leichrathletik als
Motto  fiir 1998 geleen: |, Running
clean™,

WOLFGANG KUNERTH

31, Dezember 1997, Wien:

Silvesterlauf

MANNER (5,4 km):

1. Leszek Biegata (POL) 16:28, 2. Reinhard Leitgeb
(ATSV Ternitz) 16:31, 3. Helmut Schmuck (LGC Wien,
1. AK 35) 16:33.

AR 30

Gerhard Gutmann (HSV Mell) 16:53.

AK 40:

1. Borut Podgornik (SLO / LCC Wien) 17:29, 2. Gotl-
fried Lichtscheidl (LCC Wien) 17:48.

AK 45

Gilbert Valeriano {Tyrolia Wien) 17:48.

AK B0:

Michasi Sassmann (Wien) 19:18.

AK 55:

Bertold Strohmaier (ATUS Knittelfeld) 19:26.

AK B0

1. Corrado Polironieri (ITA) 20:43, 2. Erich Fleck (Tyro-
lia Wien) 21:14.

AK B5: B

Norbert Schild (ASKO Laakirchen) 23:11.
JUNIOREN:

Andreas Esletzbichier (U, Waidhofen/Y.) 17:56.
JUGEND:

Christian Breuer (ULC Modling) 18:05.

SCHULER:

Philipp Palkovich (Polizei SV Eisenstadt} 20:386.

FRAUEN (5,4 km):

1. Helena Javornilc {SLC/ LCC Wien, 1. AK 30) 17:38,
2. Gudrun Pliger {LCC Wien) 17:59, 3. Carlian
Harms {NED, 2. AKX 30) 12:01, 4. Renala Sitek (LCC
Wien, 1. AK 35} 19:56, 5. Viera Toporek {LCC Wien,
3. AK 30} 20:02.

AK 40

Elisabeth Schupka (Tyrolia Wien) 22:35.

AK 45:

Theresia Jahrl {Tyrolia Wien} 22:03.

AK 50:

Chuisting Fochleitner (Tyrolia Wien) 24:48.

Al 55:

Edeftraud Nemeth (LFT Willendorf) 23:55.
JUMNIOREN:

1. Katie Pisrce {USA) 22:13, 2. Anna Wieseithaler
(ULC Modling) 22:18.

JUGEND:

Sarah Niederle (UL.C Horn) 24.39.

SCHULER:

Nina Pollack (GER} 25:52.

hitp:/fwww.bnet.co.at/ptiming

PENTEK &

Die Zeit taurt .

TIERISCH viel los war zu Silvester in Wien.
Bild: Harald Arnold
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MIEMAND flrchtete sich vorm

schwarzen Mann.
Bild: Harald Arnold

Fordere viel von

dir selbst

und erwarte

weniyg von anderen -

Konfuzius
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PEUERBACH. Laufprominenz aus
7 Nationen war zum 1997er-Kehr-
aus in Peuerbach angetanzt. Zum
flinken Schritt trommelten Musi-
ker Samba. Im 2.000-Seclen-Stadi-
chen feierten 7.000 Zuschauer den
Deutschen Carsten Eich und die
Kenyanerin Tecla Loroupe als
Gewinner und das Osterreicher-
Duo Buchleitner / Weidlinger als
Siegbringer fiir das Europa-Team
gegen Afrika.

Wieder cinmal entzauberte der Leip-
ziger Carsten Eich afrikanische Lauf-
grolen. Nach vier Siegen in Natternbach
hatte Eich dem Pewerbacher Publikum
den Herrn gezcigt. Uberraschend war
nicht Hindernis-Olympiasicger  Joseph
Keter aus Kenya Hauprgegner  des
groBien Blonden mit den weilien Schub-
en, sondern der Osterreicher Michael
Buchleitner  {Laufunion  Schawmann),
WEch abe mir das Rennen super cinge-
teilt™, freute sich der gowiefte Taktiker
tiber Platz zwel.

Der Rumine Ovidiu Olteanu stahl
sich mit Giinther Weidlinger (IGLA Har-
monie) im Schlepp gleich zu Beginn
davon und gewann den ersten Priimicn-
sprint. Danach ericben Eich und Keter
ihre Spiclchen. Bei Halbzeit der 6,8 Kilo-
micter Laufstrecke lich der Kenyaner den
Kopf hangen und die Beine schleifen,
Die Lokalmatadore riickten vor. Buch-
teitner lief neun Sekunden an Sieger Eich
(18:47 min) heran. Weidlinger wurde
hinter den Kenyanern Franzis Kiptoo
und  David Menjo  Finfter.  Sein
Miniriickstand auf den deutschen Seri-
engewinner: T4 Sekunden. Damit sicher-
ten die Osterreicher der Europa-Auswaht
den tberraschenden Sieg im Kontinen-
tevergleich (44:32 Punkee).

SCHUTTELTE alle Kenyaner ab: Michael

BUCHLEITNER.
Bild: Hurt Brunbauver

Olympiasieger Keter joggte eine hal-
be Minute hinter den Osterreichern als
Neunter ins Ziel. ,,Zum Jahresende war
ich noch nic 3o schnell'™, lachte der
bescheidene Star und Buchleitner wuf-
te, dal} er nichts wulBlee: |, Keter hac mir
nicht gesagt, was er und die Kenyaner
trainieren.

Sorgepflicht einer Welitmeisterin

Tegla Loroupe (Kenya) bestreitet im
Jahr ctwa 35 Rennen. SchlieBlich muB
die regierende Weltmeisterin im Halb-
marathon sechs Kinder erhalten. Seit
dem Tod ihrer Schwester vor zwei Jal-

TRAUMTAGE eriebt Carsten EICH Jahr fir Jahr in Oberosterreich.
Bild: Kurt Brunbauer
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ren besorgt sie das Schulgeld fiie die

Kletnen. Die Kinder wachsen bei der

GroBmutter auf. Nach dem New York
City Marathon im November {Erschépfe
te 7.} schien Loroupe lingere Zeit aus
der Verdiensttiste zu fallen. Fin amerika-

Vom Pfarrheim
ins Schlof

Der Silvesterlauf im Hansruckvierte! -
zuerst Natteribach, jetzt Penerbach -
hat cine newe Dimension erveich:

= 7000 Leute waren aus dew Hin-
schen -, das hat’s in Peverbach noch
nicht gegeben®, freute sich Bilygermei-
ster Angust Falkner fiber die Lanfpre-
miere seiner kleinen Stadt, |, Wi laben
mnsere Eimwolinerzahl locker verdrer-
Sacht, das mufi uns Wien erst einmal
nachmachen™, lachte dem Stadt-Ober-
stent das Herz,

- Erstmals kamen mehr als 500 Volles-
liufer. Fiir Veranstalter Fubert Lang
eine Bestitignng seiner Sporipolitik:
wErst selber Layfen, dann den Weltstars
auf die Beine sehen.

- Was an dsterveichischen Spitzenliu-
Jfern aufgeboten wurde, gab es noch bei
keiner Meisterschaft zu sehen: Buch-
leitner, Weidlinger, Bernhard Ricliter,
Robere Platzer, Hubert Maier, Max
Wenisch in einems Renuen - die Heimi-
schen suchten die Konfrontation unfer-
einander wnd mit der Welthlasse, Bestes
Beispiel fiir das nene Miteinander der
OLV-Laufertruppe: Int nenen Jahr
flogen 15 Mann zum gemieinsamen
Training nach Portugal, Sie kommen
aits verschiedenen Vereinen und Bun-
deslindern. Huhert Millonig koordi-
nierte das Training.

- Zurick nach Penerbach: Den Mega-
event vomt Dorf in die Stadt zu ver-
pflanzen, war ein Kraftake, Anmel-
ditng, VIP-Raum snd Pressebiiro fiber-
siedeléten vosnt kalten Natternbacher
Pfarrheim ins woldiy warme Peserba-
cher Schilofs. Operation gelungen - Pati-
ent lebe!

- Wildfremde Pencrbacher, dic das Pfla-
sterspeletakeel erlebten, scluittelten den
Rotjacken vom Helferteam die Flinde:
pwDanke, das i uns das gebracht
habt.* Ihaen entging die fehlerhafte
Auswerfung der Ergebnisse. Darin legt
ein Verbesserungspotential fiir 1998,

KURT BRUNBAUER
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RESPEKTLOS schaute Susanne PUMPER
[rechts aufien) dern internationalen Stars
tiber die Schulter - Tegla LOROUPE

[Startnummer 66), Kathrin Wessel (61).
Bild: PLOHE

nischer Arzt glaubte am Roéntgenbild
cinen Ermidungsbruch der Wirbelsdule
geschen zu haben und gab seine Sensa-
tionsdiagnose an die Weltpresse. Sechs
deutsche Mediziner korrigierten den
Kollegen. Beim Comeback in Peuerbach
zeigte Loroupe gesunde Form., Ab dem
ersten Drittel der 5,1 Kilometer langen
Strecke rannte sie alleine dem Feld vor-
aus. Bs war ihr ein Leichtes, den Sieg
(16:27 min) und 8.000.- Schilling Primic
heimzubringen. Die Ungarinnen Eva
BDoczi und Anikoe Javos belegten die Plit-
ze zwel und drei, Vierte wurde Vorjahrs-
stegerin Kathrin Wessel (Deutschiand).

Wihrend des Laufes machten Samba-
tromunler Stimmung. Das ist der Rhych-
mus, wo ich mit muf3, fhlte die Wiene-
rin Susanme Pumper (Cricket) besonde-
re Leichtigkeit auf ibrer Schwittreise. Als
Funfte beschlof3 die 27jahrige thre Silve-
sterlantpremiere. Die erfahrene Karoline
Kifer (KLC / 8.) lief den jlingeren
Landstragen den Rang ab. Auna Haderer
(IGLA Farmonie), Brigitte Muhlbacher
(LCAV doubrava), und Andrea Mayr
(OTB OO) belegten die Phitze 9,10 und
13.

RUNNER®”

Tel: 0222/7988444, Fax: 0222/7388448
Franzosengraben 2-4 ¢ 1030 Wien
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31, Dezember 1997, Peuerbach:

Silvestertauf

4 Grrad, sonnig

Lauf der Asse:

MANNER {6,8 kim}:

1. Carsten Eich (GER) 18:47, 2. Michael Bucheitner
(LU Schaumann) 18:57, 3. Franzis Kiptoo (KEN)
18:57, 4. David Menjo {KEN) 18:58, 5. Giinther Weid-
linger {IGLA Harmonie} 19:01, 6. Ellud Kurgat (KEM)
19:04, 7. Paul Mwangi (KEN) 19:16, 8. Imre Berkovics
(HUN) 19:19, 9, Joseph Keter (KEN} 19:38, 10. Mar-
tin Strege (GER) 19:37... 15. Bernhard Richter (LU
Schaumann) 19:50, 16. Robert Platzer (LCAY dou-
brava) 19:56, 17. Hubert Maier {U. Naturfabrik Ahorn)
20:15., 19. Max Wenisch (HSV Malk) 20:20.

FRAUEN (5,1 kim):

1. Tegla Leroupe (KEN) 16:27, 2. Eva Doczi (HUN)
16:40, 3. Aniko Javos (HUN) 16:43, 4. Kathrin Wessel
(GER) 16:56, 5. Susanne Pumper (Cricket) 17:07, 8.
Denisa Costescu {(ROM} 17:20, 7. Agnes Jakob
(HUN} 17:30, 8. Karoline Kafer (KL.C) 17:49, 9. Anna
Haderer (IGLA Harmonie) 18:04, 10. Brigitte Miihlba-
cher (LCAV doubrava) 18:25... 13. Andrea Mayr (OTB
Q0) 19:03.

KONTINENTALWERTUNG (inoffiziell):
Europa - Afrika 44 1 32,

Volkstauk:

MANNER (8,8 km):

1. Neil Danby (LAG Ried, 1. AK 30} 21:26, 2. Paul Diet-
rich (URC Bike Store, 2. AK 30) 21:31, 3. Ghristian
Holzleitner (URC Bike Store, 3. AK 30) 21:40.

AK 35:

Gaottfried Hofer (U. Naturfabrik Ahorn) 22:15,

AK 40

1. Gerhard Flexeder (GER) 22:37... 6. Herbert Selrin-
ger (ASKO Ampflwang) 24:21.

AK 45; X

Manfred Protl (VOEST) 22:16.

AK 50:

Robert Moser (U. Brackmiihi) 25:38.

AK 55:

1. Manired Rihlemann (GER} 26:50, 2. Rudolf Schrei-
ber (ATV Visendorf) 35:46,

AK 6l

Anton Holzleitner (ASY Salzburg) 27:07.

AK 65:

Franz Fiireder (U. Schwanenstadt) 33:07.

AK 70:

Maithias Strobl (U. Innerschwand) 31:22.

AK 80:

Kai Hametner (LT Linz) 39:42.

JUNIOREN: .

Reinhard Beikirchner (OTB Saizburg) 22:09.
JUGEND (2,6 km):

Georg Mlynek (ALC Leonding) 7:40.

SCHULER {1,7 km}:

Abdullah Bahlol {LCAV doubrava} 5:30.

FRAUEN (5,1 kmj:

1. Traudi Haselbeck (GER, 1. AK 35) 18:03, 2. Mar-
garete Kroiss (ASV Saizburg, 1. AK 30} 19:21, 3. Sieg-
linde Helml (GER, 2. AK 35) 19:39.

AK A0 )

Roswitha Proll (VOEST) 21:07.

AK 45:

1. llse Rihlemann (GER) 20:49, 2. Maria Hermann
{UKJ Wien) 24:49,

AK 50

Krista Hofstatter (U. Gmunden) 24:42.

Al 55:

Crista Wetlitzky (GER) 28:10.

AK 85:

Henate Spaun {LG Attergau) 29:44.

JUNIOREN:

Doris Hinterhélzl 21:01.

JUGEND (2,6 krn):

Marianne Koch (ASV Salzburg) §:28.

SCHULER (1,7 km}:

Nina Grafinger (LCAV doubrava) 6:32.

USA-
Marathons

Boston
20. Aprif

NEW YORK

1. November

Léiufer sind
Kenyas Kapital

Unrishen erschiittern das Safavipara-
dies Kenya. Zuletzt fiiheien heftige
Regenfiille zu Uberschwemmungen.
Das schone und frachthbare Land ist
arm. I Vevgleich zu den wmeisten Men-
schen sind seine Lifer veich,

In vielen Hiitten des Hochlaides gibe es
ketnenr Strom, keine Kanalisation, Die
Menschen leben bescheiden. Sie essen Uga-
I, den mit Wasser oder Milcl angeriilirten
Maishrei, Kartoffeln wnd Bohuen. Die
cinfachen Leute schen, wie die Reichen in
den Stidten und Tourissmusregionen intmer
reicher werden. Ste selbst feben von der
Hand in den Mund. Zunelunender Alleo-
Totkonstm und Kinderreichtum sind die
vordvinglichsten Probleme. Staatschef Dani-
el arap Moi, seit 20 Jahren an dev Maclt,
unterhilt ein antorifiires Regime. Seine
Polizistent iibent Gewalt an kritischen
Oppositioncllen,

Kenyas Linfer bilden im politisch instabi-
fen Land eine elugeizige Gemeinschaft,
Vorbilder wic Moses Kiptanui und Panl
Tevgat bringen das verdiente Geld von ihrer
Welttournee heim and bilden funge Talente
ans. Vour Kiptanui’s Busch-"Trainingscamp
zog Daniel Komen aus, Weltmeister zn
werden, Der Altmeister fibt dovt zwel mal
taglich it jungen Burschen. By vermittelt
ilen Lebensweisheit, die schon Dieter
Bammann auf dess Weg zum Champion
begleitet hat: , Ich lanfe keinem hinferlrer
Der Linzer Reinhard Teufel lebte zwvei
Jahee i Renyanischen Fochland ine Dorf
Kapsabet. Ob die armen Nandi-Baern
wicht neidisch anf die kapitalistisclier Lin-
fer sind? ,,Nur die Faulen haben einen
Neid, Létnfer die mit einem Mercedes oder
Setter Dollarprimic von Weltmeistersehaften
und Olywmpischen Spielen hetmbkommen,
genicfien lohe Achtung. Sie sind den
Jugendlichen Motivation. Die sehen, da ist
einer von unserem Dotf, der hat Grofles
ervefcht. Do effern sie nach.”

Ein Reisepafl ist der erste Schritt zum
Reichtum. Ein solches Dokument zu
beleowmnen, ist in Kenya ein miihevoller
Gang von Amt zu Amt. Wer den Pafi hat,
feannt im Ausland Geld erlaufen und es
dalteim investieren.

KURT BRUNBAUER
Kenya
Fliictie: 582.646 w2

Eiwwolner: 29,1 Millionen

(Kikuyn 17,7 %,

Luthya 12,4 %, Lo 10,6 %
Kalenjin 9,8 %, Kamba 9,8 %
andere 39,7 %)

73 % Clwisten,

19 Y% Animisten,

6 % Moslens

Religion:
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Nicht fiirs Feiern geschaffen,

sondern fiirs Laufen

KREMS. Seinen Siegen klaut Hel-
mut Schmuck (LCC Wien) all zu
oft die Feierstunde. Wie nach dem
Gewinn der European Trophy im
Berglauf hatte er beim Kremser
Silvesterlauf die Siegesparty gestri-
chen - diesmal zu Gunsten eines
zweiten Silvesterlanfes.

Eine Viertelstunde nach dem Erfolg in
Krems, stieg der Ausdauerspezialist ins
Auto und hel} sich nach Wien chauffie-
ren, wo er auf den dritten Rang kam.

Schinuck hatte sich fir den Wachauer
Lauf-Silvester eine méglichst kriftescho-
nende Taktik zurechtgelegt. Alois Redl
machte dem Favoriten allerdings Beine.
Er fiihrte tiber die gesamte Distanz von
zehn Kilometern - im Zielsprint zog er
gegen den ,,Fuchs™ Schmuck den Kirze-
ren, Eine Sekunde betrug der Rickstand.
Der Zweite war mit Schmucks Verhalten
nicht einverstanden - schlieBlich leistete
Redl die gesamte Fithrungsarbeit. Die
Stegerzeit von 31:07 Minuten war stark
aber nicht das, was Schmuck zu leisten in
der Lage ist. ,,Ich habe etwa 90 bis 95
Prozent meines Laufvermdgens ausge-
schépft™, meinte der Beste vom Tag.

Es forsterte auf der Strafe

Die Fochter des fritheren Marathon-
meisters Georg Forster, Ellen, gewann

DOSIERTE den Schritt:

Heimut SCHMUCIK.
Bild: Walter Grohs
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nach 1993, 1994 und 1996 zum vierten
Mal (38:49 min). Der Abstand der Liu-
ferin vom ULC Linz-Oberbank  zur
zweitplazierten  Birgit  Grausenburger
{ULV Krems) betrug eine knappe Minu-
te.

In Krems liefen 314 Liuferinnen und
Liufer. Fir Organisacor Kurg Schmid
Motivation, dic zum 17, Mal stattgefin-
dene Veranstaltung weiter zu verbessern:
»Ich war mir nicht jedes Jahr sicher, ob
cs wieder cinen Silvesterlauf gibt. fetze
weils ich, dal3 es auch einen Zwanzigsten
geben wird! Kimftig will der Kremser
ORF-Mitarbeiter mehr Zeit fiir die Vor-
bereitung aufwenden. Besticige fiihlt er
sich in der EinsteHung, keine teuren Stars
zu verpflichten. Jemand der Dicemar Mil-
lonigs Streckenrekord aus dem Jahr 1981
(28:56 min) unterbieten konnte, koste
Unsummen. Da beschenkte Schmid lie-
ber einen Treuen, der sich’s seiner Mei-
nung nach besonders verdiente: Hans
Plasch, Organisator des Melker Osterlau-
fes, hat als cinziger bisher alle Kremser
Silvesterliufe besericten.

31. Dezember 1997, Krems:

Silvestertauf

MANNER (10 km):

1. Helmut Schmuck (LCC Wien) 31:07, 2. Alois Redl!
(HSV Melk) 31:08, 2. Roland Smetacel (ULC Homn)
32:08.

AK 40:

1. Patrick Macke (GBR) 33:27, 2. Franz Wallisch (TVN
St Poiten) 34:26.

AK B0

Hans Plasch (HSV Melk) 37:05.

AK 60:

Johann Zéchling (TVN Timitz} 40:37.

JUNIOREN:

Themas Hobiger {ULF Krems) 36:47,

JUGEND:

Bernhard Koller 38:43.

SCHULER:

Markus Rotter (SV Karlstetten) 47:02.

FRAUEN (10 km):

1. Ellen Férster (ULC Linz-Cbb.} 38:49, 2, Birgit Grau-
senburger {ULV Krems) 39144, 3. Dagmar Kaiser (TRV
Radstudio Krems) 41:07.

AK;

lise Gobl 49:54.

JUNIOREN:

Sitvia Preyser {Zwettel) 47:07.

Marathons
h Europa

Rom PARIS

22. Méirz 5. Aprit

MADRID

26. Aprit

RUNRER®
Tel: 0222/7988444, Fax: 0222/7988448
Franzosengraben 2-4 ¢ 1030 Wien

Liriengasse 24
1060 Wien

NEUESTE
SCHUH-TOPMODELLE
PREISREDUZIERT

REEBOK — DMX Bun

nezieste Reebok-Entwickiung mit 10 Luftkammern,

Damen- ung Harrenausilinrung
i 1:: 198,“

{r. 37 - 47

statt. 1.798 -

NIKE - Air Zoom Spiridon
Superleichter Strafienfaufschuh mit Zoom-Air in
Ferse und VorfuBbereich, Damen- und

Herrenausithrung, Gr. 37 - 47
it 8985"’

statt. 1.698,~

ADIDAS - Equipment Light

Sehr leichter Strafentautschuh mit Luftdamplung in
AuBensohie, Damen- und Herrenaustihrang,

Gr 37 -47
statt, 1.498 - nr 8985"‘
LOFFLER - GoreTex-Jacken

mit duzchgehendem Zigp

statt, 2.798,~ nur 7.398,“
als Schivpf-Blouson

statt, 2.498,~ mr 7a 7 98,“'

LOFFLER - Winterlauthosen
in vielen Farhein
st nur gg&“"

statt. 1.098,-
0DLO - Winterlaufhosen
statt. 1.098,~ i 5985“

NEW LINE - Supershirt

eichtes Lauthlouson mit hiichster Atmungsaklivitdl,

mr 7 98,“

viele Designs
statt, 1.298,-

= Teal,

5970640
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ancl das henrige Jahs so jung es noch
ist, Lifit sich fiir unsere Sportart recht gut
an. Wie es ausyicht, werden wir zn den
Hallen-Ewropameisterschaften cine mehr
als starke und beachtlich grofe Mann-
schaft entsenden Ranen.

Das angesticgene Leistnngsuivearn wnd
dessen Diclte wmacht es ancl leichéer, wie-
der einmal diber die Entsendungskriterien
nachzudenken. Es ist ja kein Geheiinnis,
daff icl Anlidnger eines Qualifikationsmodus bin, der nicht nach ein-
maliger Exbringung einer Norm die automatische Entsending bedingt.
Eine Koppelung mit der Enropa- bz Weltrangliste 1odre denfebar. Anch
Altes, Entwicklung der Leistingskurve, bisheriges Abschueiden bei inter-
ationalem Anfireten uswe sollteir it einbezogen werden, Ieh weifs
schon, daft es eine Menge Argninente gegen diese Politik gibt, aber wir
sind auf diesem Weg, beispiclsweise durch stresigere Norment. Und bis-
tang hat sich diese Auffassung durchans positiv ansgewirks. Ziel nuff
es Meiben, unsere Vertreter bei infernationalen Meisterschaften so aus-
zuwwdlden, dafi diese anch Chancen habeu.

Wettkampfprotokoll:

Um Milverstindnisse wirklich auszu-
, schlicBen, ersuche ich ~ auch bei Compu-
=y terprogrammen - die  Abkitzung  fir
‘ ~OHNE GULTIGEN VERSUCH" mit ,,0.
g. V" abzukiirzen. Bitte keine Quer-, Lings-
oder Diagonalstriche!
Regel 118, Kampfrichter, Seite 75 (i.Z. 119).

Rundenzahler:

Die letzee Runde wird in der Regel jedem Werthampfer mit
cinem Glockenzeichen angezeigt.
Regel 124, Seite 80 (1.Z2. Regel 125).

Behinderung:

Ein Linfer oder Geher auf der Bahn, der im Wettkampf
cinen anderen rempelt oder sperrt, ist von diesem Wettkampft
zu disqualifizieren.

Der Schiedsrichter kann den Lauf wiederholen lassen oder,
im Falle cines Vorlaufes, jedem, der durch Behinderung cinen
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Liebe Leichtathletik-Freunde,

Unberiilit davon bleibt, daff wir licber einen Athleterr mehy als cinen
Funktiondr oder Betreuer entsenden. Es kann in Zuknnft wiche an-
gehen, daff jeder Starter seinen cigenen Betrener haben mafs, Athleten,
die wn internationale Lorbeeren vistern, mufl man anch eine gewisse
Selbstdndighelt zumuten kinnen.

Obwohl auch hever nesere Mittel wieder etwas weniger geiwvorden
sind, werden wiv ein ausgeglichenes Budget 1998 vorlegen. Aufierste
Sparsaukeit vor allest in der Verwaltung bleibt das Grandprinzip. Sie
Ranuen mir glanben, dafy wiv alles davansetzen, die Aktiven nicht nuter
dem Geldmangel leiden zi lassen, aber auch diese miissen einsehen,
dafy wir nicht mehr anspeben kéunen und wollen, als wiv haben. Das
Wenige, das wir faben, auf die Betne zustellen, is mithsans genug. Es
dann gevecht zu vertellen, st wicht immer ganz einfoch und ewig
stritten. Wiv bemiihen nns, doch Blickwinkel sind mm einmal
sibjeletin,

Anf eine grite Saison 1998,

Fremndliche Griifle
HELM[.J:T DONNER
OLV-Prisident

Fur den Kampfrichter

bedeutenden Nachteil (7) erlitten hat, die Teilnalme an der fol-
genden Runde des Wetthbewerbes erlauben. Iim allgemeinen soll
ein solcher Wettkimpfer den Versuch mit ernsthaftem Einsatz
beenden. Ohne Riicksicht darauf, ob eine Disqualifikation vor-
Hegt oder nicht, hat der Schiedsrichter bei auflergewdhnlichen
Umstinden das Recht, den Lauf wiederholen zu lassen, wenn
es begrimdet und gerechtferdigt ist.
Regel 141, Der Wettkampf, Punlke 1, Seite 88.

Gewertete Versuche:

Erhebt ein Athlet gegen dic Wertung seines Versuches als
Fehlversuch sofort miindlich Einspruch, kaan der Obmann des
Wettbewerbes nach seinem Ermessen anordnen, den Versuch
zu messen und das Ergebnis festzuhalten, um die Rechte aller
Betroffenen zu walren.

Regel 142, Der Wettkampf - Technische Wettbewerbe,
Punkt 3, Seite 94,

. SIEGBERT GLASER
OLV-Kampfrichterreferent




AMTLICHES

EINLADUNG 91. OLV - VERBANDSTAG

14. MARZ 1998, Beginn: 15.00 Uhr
Burgentandtherme Bad Tatzmannsdorf {03353/8990 od. 8991)

Tageserdnung:

* BegriiBung und Feststeliung der BeschluBfahigkeit

* GruBworte von Ehrengésten

* Anerkennung der Verhandiungsschyift des
90. Ordentlichen Verbandstages 1997

* Bericht des Vorstandes

* Bericht Ober den Rechnungsabschluf3 1997

* Bericht der Flachnungspri’nfer mit Entlastung des
Schatzmeisters sowie des Vorstandes

" Haushallsplan 1998 und Fastsetzung des Verbandsbeitrages
* Diskussion und BeschluBfassung ther Anderungen
der Statuten und Crdnungen

" BeschiuBfassung lber Antrige, die bis 17. Februar 1998
heim OLY eingelangt sind

* Osterreichische Meisterschaften 1999

* Verleihung von Ehrenzeichen

* Alifélliges

Gemaf § 15{4) der OLvV-Geschatisordnung ist jeder Landesverband berech-
tigt, aufler dem Prasidenten bzw. dessen bevoliméchtigten Stelivertreter einen
weileren Tailnehmer ohne Stimmberechtigung beizuziehen,

Fiir der: Osterreichischen Leichtathietikverband

Fritz Etlinger eh.
(Schriftfihrer)

Helmut Donbner eh.
{Prasident}

KORREKTUREN / ERGANZUNGEN

GSTERREICHISCHE BESTENLISTE 1997

Frauen
Weitsprung
6,70* Ninova, Ljudrmila
mit Riickenwindunterstitzung:

50 SV Schwechat 24,06 TurinATA

6,79 Minova, Ljudmila 80 SV Schwechat 29.06.Lille/FRA

Diskuswurs

39,36 Klingter, Cormnelia 81 LG-Pletzer Hoplgarten 25.06.Inzing

Hammerwur

52,26 Stern, Claudia 4 1AG-S0 31.12.Dornbirn
Juniorinnen

Diskuswuyf

38,36 Klingler, Cornelia 81 LG-Pletzer Hopfgarten 25.08.Inzing

weibliche Jugend
200m
27,71 Sohm, Elisabeth
400m
§7,70° Bieler, Teresa
Hammerwurt
37,66 Salzmann, Andrea

81 TS Jahn" Lustenau 31.08.5chaan/LIC

80 SC Europr.B.Tatzmannsdorf 21,06 Pinkafeld

81 LG Nachb.Reisen Montfort 31.12.0ornbirn

Schiilerinnen
800m
2:30,67  Winder, Lisa 82 arido ULC Domnbirn 31.08.Schaan/LIC
Speerweri
29,60 Baumgartner, Nicole 83 UNJON Spark.Leibnitz 26.07 Wolfsherg

Manner

10000m
31:36,50  Huber, Maximilian 58 LG Saalfelden 12.09.Saizburg
Kugelsiof .
18,35 Viasny, Andreas 69 SKVOEST 17.05.Minchen/GER
Hammerwurt
4526 Wolf, Stefan 76 IAC-S0 31.12.0ornbirn
Speerwurf
56,54 Baudis, Helmut 76 ATSV OMV Auersthal 14.09. Wien
Zehnkampf

mit Riickenwindunterstiitzung;
7356e Weller, Thomas 78 Union Raika Lienz 31.5.11.6.Gotzis
(10,97w- 7 24w-12,91- 2,03- 50,26-15,18*- 36,82~ 4,60- 40,86- 4:44 85)

minndiche Jtugend

Stahhochspruny

310 Kreuzhuber, Markus 82 LAG Genbdck Haus RIED 12.10.Ried

Weilsprung

mit Riickenwindunterstitzung:
6,43 Schnailinger, Michagl 80 LAG Genbick Haus RIED
Hammerwesf

84,70 Siart, Jan

37.90 Lang, Alexander

11.10.Ried

80 UKJ-WIEN
80 LG Machb.Reisen Montforst

28.12.Sohwechat
31,12 Dorhirmn

Schiiler
100 m
11,90" Muhringer, Bernhard 82 LAG Genhéck Haus RIED i1.10.Ried
Stabhochsprung
3,10 Kreuzhuber, Markus 82 LAG Genbbeck Haus RIED 12.10.Ried
240 Schlosser, Mario 82 LAG Genbbek Haus RIED 12,10.Ried

KORREKTUR DER OSTERREIGHISCHEN REKORDLISTE
Stand 31.12.1997

Frauen
1000
2:37,16  Kiesl, Theresie

Hammerwarf
52,26 Stern, Claudia

63 IGLA Harmonie 11.08.96 London/GBR

74 1AC-80 31.12.97 Dornbirn

weibliche Jugend

Hammerwurt

45,80 Klingler, Cornelia 81 LG Pletzer Hopfgarten 20.09.97 Innsbruck

waibliche Schiijer

2000 m
6:31,10  Kumpf, Alexandra 81 ULC Linz 09.06.96 Andort
manmiehe Jugend
KugelstoB (5 ko)
17,35 Viasny, Andreas 69 ATSVY Linz 23.08.84 Linz
Méanrner - Halle

1080 m

2:22,04  Wiidner, Michagl 70 Union Saizburg 04.02.94 Berlin/GER

AUSSCHREIBUNGEN

OSTERR, STAATSMEISTERSCHAFTEN UND
SENIORENMEISTERSCHAFTEN 1998 IM STRASSENGEHEN
20KM MANNER UND 10KM FRAUEN

ZEIT: Samstag, 09. Mai 1998
ORT: GroB-Enzersdort
DURCHFUHRENDER LANDESVERBAND: NOLV
DURCHFUHRENDER VEREIN: ATUS GroB-Enzersdorf
NENNUNGEN: bis 28. April 1998 (Poststempel);
grlin an den Veranstalter: NOLV, Erzherzog Karl St 08,1220 Wien
gelb an den OLV, Prinz-Eugen-Strae 12, 1040 Wien
rosa an den eigenen Landesverband. .
KONTROLLIERTE NENNUNGEN DER LANDESVERBANDE:
bis 4. Mai 1898 (Poststempel) an den Technischen
Detegierten des OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 1040 Wien (rosa}
WERTUNG: 20km Méanner Einzel- und Mannschaftswertung, 10km Frauen
und Seniorenmeisterschaften nyr Einzelwertung.
ALTERSKLASSENEINTEILUNG FUR SENIORENMEISTERSCHAFTEN:

Ménner Frauen Jahrgang Ménner Frauen Jahrgang

M 35 W 35 1959-1963 M 55 W 55 1938-1943
M 40 W 40 1954-1958 M 60 1934-1938
M 45 W45 1949-1953 M 65 1929-1933
M 50 W 50 1944-1948 M 70 1928+ dlter

Bei weniger als drei dsterr, Teilnehmer{innen) in einer
Altersklasse mun in der nachstjlingersn Klasse gestartet bzw.
gewertet werden (Ausnahme: W 55 und M 80-70: Werltung bei
Bewerbsteilnahme von zwei 8sterr. Senioren), An den Osterr.
Seniorenmeisterschaften sing nur jene Athieten
startberechtigt, weiche beim OLV gemeldet sindl.

QUARTIERBESTELLUNGEN: Tourismusregion March-Conauland,
Tel.; 02163/ 35 555, FAX: 02163 / 35 556

BESTIMMUNGEN: Die Staatsmeisterschalten und
Seniorenmeisterschaften werden nach den Bestimmungen der |AAF
und des OLV durchgefihrt,

PRESSEARBEIT: NOLV, Tel.: 01 /22 75 16

Bei RedaktionsschiuB standen die Strackenfiihrung und der Zeitplan noch
nicht fest, werden aber in der nachsten Ausgabe bzw. durch eine Extra-Aus-
sendung bekanntgegeben.
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OSTERREICHISCHE STAATSMEISTERSCHAFTEN 1998
10.000m MANNER UND FRAUEN, 4x400m MANNER UND FRAUEN

OSTERRE!ICHISCHE MEISTERSCHAFTEN 1998
3x800m FRAUEN UND WEIBL. JUGEND
3x1000m MANNER UND MANNL. JUGEND

ZEIT:Samstag, 16. Mai 1988, Beginn: 16.00 Uhr
Die Meisterschalten werden im Rahmen eines int. Meetings durch-
gefiihrt (Beginn 14.30}
ORT: Gratkorn, Stadion
DURCHFUHRENDER LANDESYERBAND: StLV
DURCHFUHRENDER VEREIN: Atus Gratkorn .
MINDESTLEISTUNGEN: geméf3 den Allgemeinen Bestimmungen des OLY
(Ménner: 32:30,00 / Frauen: 42:00,00)
MENNUNGEN: bis 05. Mai 1998 (Poststempel):
grin an den Veranstalter; Atus Gratkorn,
Mag.Herbert Sechser, Radegunderstr. 30b, 8045 Graz
gelb an den OLV, Prinz-Eugen-Strate 12, 1040 Wien
rosa an den eigenen Landesverband.
Gemadl OLY-VerbandstagsbeschluBl 1995 kann die Staffelmeldung an der
Meldestelle bis 60 Minuten vor Bewerbsbeginn erfolgen, sofern die
Nennung zur Meistarschaft eine namentiiche Listung fiir iede Staffel
{max. & Namen) enthilt. .
KONTROLLIERTE NENNUNGEN DER LANDESVERBANDE:
bis 1. Mai 1998 (Poststempel} an den Technischen
Delegierten des OLV, Prinz-Eugen-Siraf3e 12, 1040 Wien {rosa)
STARTNUMMERNAUSGABE: Samstag, 16. Mai 1998, ab 14.00 Uhr -
vereinsweise - an der Meldestelie.
QUARTIERBESTELLUNGEN: Graz-Tourismus, Kaiserfeldg.15, 8310 Graz
BESTIMMUNGEN: Die Meaisterschaften wercien nach den Bestimmungen der
IAAF und des OLV durchgefihrl.
PRESSEARBEIT: Mag.Herbert Sechser, Radegunderstr.30b, 8045 Graz
Tel.: 0316/ 69 65 82

ZEITPLAN:

16.00 3 X 800m Frauen

16.15 3 x 1000m Manner

16.30 3 x 1000m méanniiche Jugend
16.45 3 x 800m weibliche Jugend
17.30 4 x 400m Frauen

17.45 4 x 400m Manner

18.45 10.000m Frauen

19.30 10.000m Manner

AUS- UND FORTBILDUNG

TRAINERAUSBILDUNG
1. und 2. SEMESTER {TRAINERGRUNDKURS)

BAFL.-Wien, Abteilung i, Auf der Schmelz 6, 1150 Wien, Tel.: 01/9822661

1. Teil 24.-30. Mai 1998

2. Tell 21.-27. Juni 1998

3. Tedl 02. - 08. August 1998
4. Teil 04. - 09. Oktober 1998

BSS Schielleiten
BSS Schielleiten
BSH Faak/See

B8SS Schielleiten

LEITUNG: Mag. Wolfgang Harlweger
TEILMAHMEBEDINGUNGERN: Positiver Abschiuf der Lehrwarteausbildung
TEH.NEHMERZAHL.: ist mit 25 Personen begrenzt, Reihung nach dem Einlangen.
ANMELDUNG: schriftiich bis spétestens

Dienstag, 31. Mérz 1998 an die BAFL Wien, Adresse siehe oben.

OLV-0STERKURS 1998

Ber Osterkurs 1998 des OV wird im Zeitraum 4. bis 9. April durchgefiihrt. Zur
Teilnahme eingeladen werden vorrangig alle Athletinnen und Athleten des
Junioren-Kaders und des OLV-Nachwuchs-Kaders. Teitnahmamaglichkeit
besteht auch flir Athletinnen und Athleten aus dem A- und B-Kader der Alige-
meinen Klasse und Interessenten aus Vereinen.

Ort: Bundessportschule Schielleiten
Beginm: Samstag, 4. April 1988 - mit dem Abendessen
(Anmeldung ab ca. 15.00 Uhr mit anschl, Training méglich)
Ende: Donnerstag, 9. April 1998 - nach dem Mittagessen
Kapazitéat: 100 Personen flir leichtathletik
Kursteitung:  Gert Weinhandi, Nachwuchssportwart
Arzt: Dr. Karlheinz Kristan
Masseur: Wolfgang Praschesaits
Trainer: Mitglieder des OLV-Trainerrates
Inhaltliche Gestaltung des Lehrganges:
* Training nach individuelien Vorgaben der Heimtrainer
* Purchfulrung von sportmotorischen Tests
* Durchflihrung von spezifischen Vortrdgen

Kosten fiir Aufenthalt und Verpliegung {exklusive Getranke):

Junioren-Kader sowie Athleten/innen des

A- und B-Kaders der Allg. Klasse:

Kurs frei, Bezahlung der An- und Abreisekosten durch Teilnehmer oder Verein
Athleten/innen des GLV-Nachwuchs-Kaders:

Kursbeitrag 63 1000,--, Abreisekosten durch Teilnehmer oder Versin
Nicht-Kaderathleten bzw. Vereine mit eigenstandigen Trainingsgruppen:
Sie bestreiten den Trainingskurs nach den Finanzrichtlinien der Bundes-
sportschule (ohne finanziellen ZuschuB vom OLV):

Ermwachsene (ab Jahrgang 1979): 43 1750,-- (6S 350, pro Tag)
Jugendliche (bis einschl. Jahrgang 1980} 68 1500,-- (6S 300,-- pro Tag)
Einbettzimmerzuschiag: 65 80,-- pro Tag

Kurzzuschlag: 4S5 70, pro Tag (bis 3 N&chtigungen)
Die Kosten sind direkt in Schielleiten bei der Anmeldung zu bezahlen,

Diese Ausschreibung gilt gleichzeitig als Einladung fir eine Teilnahme am
Kurs. Anmeldungen unter Angabe von Namen, Jahrgang, Verein, Disziplin und
Besllsistung 1997 sind bis spatestens 20. Marz 1998 zu richien an: OLY,
Prinz-Eugen-Strafie 12, 1040 Wien. Scllten nach Ihrer Zusage Umstédnde ein-
treten, die eine Tennahme am Kurs nicht erméglichen, so ist umgehend das
OLV-Sekretariat davon in Kenntnis zu setzen.

Nehmen Trainingsgruppen aus den Vereinen teil, so solite nach Moglichkeit
ein verantwortlicher Trainer bzw, Betreuer in Schielleiten mit anwesend sein.

Zum Lehrgang ist der individuelie Trainingsptan fir den Trainingskurs mitzu-
nehmen. Wir erinnern, daB Trainingskleidung und Regenschulz der Jahreszeit
entsprechend angepaft werden sollten.

Alter der Athletinnen und Athleten mindestens 12 Jahre!

BANK

Aale
. LEONDING ./

14.10 Kinderlauf 600m,
14.35 Jugendiauf 270m,
15.00 Hobbylauf 4500m,
15.30 10 Meileniauf.

ALLES

Int. 10 Meilen Lauf von Leonding

Klassen Einteilung:

Die diesjihrige Veranstaltung
steht unter dem Motto

Info: E. A. Badics Tel. 0663-9173203, E-Mall alex.had @netway.ai
W. Seiser Tel. 0664-4424832, E-Mail walter.seiser@rema.co.at Fax. 0732-676775

21. Marz 1998

14.20 Schilerlauf 1130m
15.00 Juniorenlauf 4500m
15.00 Mannerlauf kurz 4500m

Preisgeld
fiir die Zeitschnellsten
der Internationalen Wertung
. und der Osterreich Wertung.

LAUFT
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TERMINE 19938

FEBRUAR:

21213

28.
28.

MARZ:

>

1.

15.

21.
21.
21.722.
22.

22.

22.
22,
22.
22.
28.

28.
28.
28.
28.
28./29.

29,

29,
29.
29.
29.

APRIL:

4.
4.
5.
13
13,
13.
13.
17.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
8.
18.
18./19.
19.
19.
18.
19.
19.
19.
19.
19.
22.
24.
25.
25,
25.
25.
25.
25.
25.
25./26.

1
1
1
1
7./8.
7
7
8
8

. Hallen-Europameisterschaften
Ing. Helmut Mades-Cup (2.Tag)
BLY-Crossmeisterschaften ,PROTON-GP”

Valencia/ESP
Innsbruck
Bad Tatzmannsdorf

. Hallen-Europameisterschaften Valencia/ESP
. 00LV-Crossmeisterschaften Linz
. TL¥-Crossmeisterschafien ltter
. SiLV-Crossmeisterschaflen IKapstenberg
Osterr. Haltenmehskampf-Staatsmeisterschaften Schielieiten
. St¥-Crossmeisterschaften Salzachsee
. Saucony Wintercup-Cross (0662/621294) Salzburg
. VLV-Crossmeisterschaften Frastanz
. NON-Crosslaus ((1/5262474) St Pélten
Mild3r-Weitmeisterschaften Curragh/IRL.
{isterr. Crosslaut-Staaismeisterschatten Badl Tatzmannsdort
int, 10-Meilen-Lauf (0663/9173203) Leonding
Crosslauf ((7722/63274-238) Braunay
Crosslauf-Weltmeisterschaflen Marrakescl/MAR
Rugetler Gelandelauf Ruggel/L.iC
LCC-Praterlauf {01/3303412) Wien
NON-Halbmarathon (01/5262474) St. Polten
18. StraBientauf {02763/2363) St. Veil/Golsen
22. Frihjahrswaldlauf (02266/80650) Kormeuburg

Murpromenaden-Marathon& Haibmarathon (0316 723032) Graz
3. Vickiabrucker-Crosslauf (07672/27904) Vocklabruck
25km-Jubildumslauf (07472/25255) Amstetlen
10-Meilenlauf & Kindermette (02215/2377} Andlersdorf
Saucony Winteroup-Cross, 4. Lauf (0662/621294) Saizhurg
inn-Salzach-Crosstauf (004986716625 Altétting/GER
Strafienlauf-Senioren-Welimeisterschaften KKobe/JPN

3. BAWEIER Friblingslauf (01/9793707) Wien
Friihiingstauf (0664/4200282) Payarbach
13. Stadtlauf (02252/62067) Baclen
1. Frihlingstauf (07224/65729) Asten
10km-Frithjahrslauf {0316/366074) Graz
Studenten-Cross-Weltmeisterschaften Luton/GBR
Waldviertelcuplauf (02985/2100) Gars am Kamp
3. Stadtlaud {0732/840795) Steyregg

16. Ostertauf (02752/2400-2513) Melk
3. Stadtlauf {07273/8577) Eferding
15. Auwaldlauf (05522/32744} Gisingen
7. Int. LUTZ-Stadtlauf {03357/43242) Pinkafeld
Abendmeeting Linz
1. ULC-Aufbaumeeting (0732/251983) Linz
Hallen-Crossiauf {07472/25255) Amstetten
10. Statitlauf (02822/53901) Zweitl
16. Franz Birnbauer-Gedenklauf (02627/47536) Seebenstein
14. Int. Sparkassen-Stacltlauf (07442/53877) Waidhofen/¥hbs
Herberl ,Wicker" Haferi-Gedenklauf (02245/5210) Plichsdorf
3. Int. Wiistenrot-Lichtenberglauf {(07684/8215) St. Georgen/Attergau
Frihlingslauf {07675/3006) Ampfiwang
LLuschnouar Meile” {05577/85764) Lustenau
Stralientauf-Staffel-Weltmeisterschaften Manaus/BRA

Werfermeeting Linz

OOLY-Meisterschaft u. 7. Int Sport-Eybl Halbmarathon ((37242/25828)  Wels
WLV-Halomarathonmeisterschaften u. LCC-Praterfauf (01/3303412)  Wien
1. Lauf um den Wienerwald-See ((1/5262474) Purkersdorf
10. Stadtlauf (01/7123485) Schwechat
4. Kirschbiliten-Panoramalauf (02662/62531-138) Purbach
Laut zur Riegershurg (03382/54175) Flirstenfeld
1. Ausseerland-Volkslauf (03622/54218) Bad Aussee
Int. ZIPFER-Meeting (05522/32744} Glsingen
3. Sparkassen-Stadilauf (05572/306-480) Dornbirn
Geher-Europacup Dudinice/SVK
VLV-Berglaufmeisterschafien 1. Xohl-Berglauf Hohenems
8. Denaumarathon & Halbmarathon {01/227516) Bratislava-Hainburg
3. Int-Volksbank-Lauf {02244/3536) Langenzersdorf
13. Gefdndelavf (07676/8242) Bruckmiiht

1. Int. 3-Brickenlauf (0732/774863) Linz
13. Markllauf (05337/62020) Brixlegg
Nachwushs-Mehrkampfmeeting (02742/76101} St. Polten

26.
26.
26.
26.
26.
26.
26.
25.
26
26,
26.
28.

WAL
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9./10.
10.
10,
10
12.

12.13.
15.

15.
5.
16.
18.
18.
18.

int. ASKO-Er6tfungsmeeting Linz
OGtY-meisterschaften 10.000m(M+F) 4. 3x890m: (F) Steyr
It SILV-Erdtfnungsmeeting , stystan four (03452/85521-0) Leibnitz
Schuh-Ski-Donavinseltauf {01/2365 18} Wian
41. Johann-Pichier-Gedachdnislauf (01/3325539) Wign
2. Sehénbrunn-Lauf (01/8038062-12) Wish
11. Alfred-Vogl-Gedenklauf (02742/42113) Pottenbrunn
«Ostlirol-Meile” am Bisamberg (01/8777454-11) Strebersdorf
Sparkassen-Stadilauf (0512/283837) Inasbruck

BLY-Halbmarathonmeisterschaften, 3. Halbmarathon (G664/3083489) Stinatz
16. Volkslauf (0316/ 581596-49) Graz
Friibjahrsimecting Wals

- TLY-TMM unet 10.000m, Langstaffeln {Jug.) innshiuck
. Raiffeisen-Schiilermeeting(05338/8114) Kundt
. 11, Int. HEAD-Raiffeisen-Meeting (65573/82545) Hijrbranz
. 10. Voraipenlauf (02768/6428) St Aegyd
. 15, Frihlingstauf {01/6094711) Vosengorf
.10, Volksiauf {02948/85735) Weitersfeld
. 3. Staditiauf (07742/2448-23) Mattighofen
- Salzhurger Frihlingsfauf , Salzburger Laufcup” (0662/443364)  Hallein-Rif

. Raika-Berglauf (0664/2135430) Zirl

- BLV-Staffelmeisterschaften, Erdffnungsmeeting (03357/42131) Pinkafeld
. 13, KSV-Adidas-Stadtiauf (03862/21960) Kapfenberg
. 4. Bexggerichtslaut (02554/88640} Falkenstein
. 3. Cross-Lauf (+39/474/401021) Oberveiglenbach/ITA
. Weisch-Lauf (03454/7070-10) Wies-Ehrenhausen
. Int. ZIPFER-Meeting (05522/32744) Gisingen

. Halbmarathon (01/2575246) Wien
. Florianilauf {02168/8225)

1 Fritblingslauf (02237/434) Gaaden
. 12 Inl. Hallstittersee-Rundlauf {06131/239) Hallstatt
. 6. Volkslauf (07262/62564) Schwertherg
. 3. Ritzensee-Ruadiauf (06582/71436) Saalfelden

. 4. StraBenlaul {03262/68432) Telfs

. 5. Aichfelder Stidtemarathon (03573/5231} Jugtanburg
. Naszissenbliitenlauf (04253/2409) Maria Elend
. Kinder- und Schilfertauf {04253/2409) Maria Elend
. TLY-TMM und Langstafieln (Allg.Kl) Innsbruck

. 6. Altstadtlauf (C3172/2319-61) Weiz
. Osterr. Geher-Staatsmeisterschaften (20km/10km)

GroB-Enzersdort

. TLV-TMM v. Langstaffein (Schifler/Jun.}, 4x400m {Allg.K).) Innshruck
. IBL-Landerkampt Kempten/GER
. 2. ULC Auibaumeeting (0732/251983) Linz
. 2. Friihiahrsmesting {03852/36105) Mirzzuschlag
. KSV-Wi. £-Werke-Meeting {01/4004-36363) Wien
. 1. Wr. SKF-Feverwehrlaut (01/2835119) Wien
. 18. Stadtlaut {02982/5109) Homn
. 2. Cross-Berglauf (02767/7327) Hohenbery
. Strafenlauf (02289/2529) Matzen
. 14, Int. OBERBANK-Meile & PUMA-Stadtiauf (07672/8252) Attnang
. 6. Umweltmedle & Haribo Kinderlau? {07588/484} Rigd/Traunkreis
. 1. Gelandefauf (07236/6549) Pregarten
. 7. Saalachtaler Adidas-Grand-Prix (06582/6232) WeiBibach
. Hepsi Hopper-Kinderlauf (06568/7429) Mihibach/Pinzgau
. Schwarzsee 2er-Staffellauf (05356/74049) Kitzhiihe
. 15. Strafenlauf {036856/22573) Gr{hming
. Hart-Berg-Lauf {03332/66505-0} Hartherg
. 6. Wildparklauf (03845/2374; Mautern
. Sittparkfauf Innshruck

ZIPFER-Mehrkampimeeting (05522/32744) Gisingen

14, Liesinger Yoikslauf (01/8659791) Wien

BLY-Strabenlaufms., 2. Stacltlauf ,PROTON-GP" (02685/345) Rust

185. Stadtlauf (03572/44982) Judenburg

BLY-Meisterschaften (Sehiiler) Pinkafeld

Votkshanken-Spiint-Meetings Latterach

ULC-Sehiller-Vietkampf.1.DG. (0732/784138) Linz

8. Volkslauf (03175/2816) Anger
15, Int. Stadlauf (04352/37643; Wolfsherg
{sterr. 10.006m- und Stafiel-Staalsmeisterschaften Gratkorn
StLY. Langstaffelmeisterschaften Gratkormn
IBL-Mehrkampfmeisterschaften (Schiiler} Kempten/GER
3. Plus-Gity-Sport-Eybi-Lauf {07229/79700-38) Pasching

* Alle Veranstaltungstermine sind an den jeweiligen Landesverhand und an den
OLY 20 melden

= Bei Anderungen hitte immer auch den “alten” Termin angeben.

¢ Anderungen vorhehallen
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Au am Leithaberg -

Der LCC Wien

und seine Praterlaufe

ron CHRISTINE ILLETSCHKO &

WIEN, Seit der Grimndung des LCC
(Lauf- und Conditionsclub) Wien
durch Adolf Gruber am 1. Septem-
ber 1977 hat der Verein 364 Rennen
abgewickelt. Heuer sind 12 Veran-
staltungen im Lauf-Terminkalen-
der eingetragen, 5 dienen zur Vor-
bereitung auf den Vienna City
Marathon (24. Mai).

Bis auf den Silvesterlawf finden alle
Veranstaltungen in der Praterhauptallee
statt. Den Reigen der 98er-Liufe erdft-
nete ein Bewerb aber 10 Kilometer am 6.
Jarmer. Nur 49 Lanfwillige, davon 6 Frau-
en fanden den Weg. Sturmbden mit 100
Stundenkilometern waren angesagt.

Dic Temperatur dieses Sonntags Hifle
cher an einen Spitherbsttag denken als
an den Jinneranfang. Wir laufen einige
hundert Meter auf und ab und warten auf
den Start. Die Aste und Zweige der alten
Kastanien die im Frihling in Schimuck
weiBer und rosa Kerzen erblithen, lichzen
und knarren, neigen sich tief unter der
Kraft des Windes. Jeder der dachte, seine
Zehnkilometerzeit zu testen, hat diese
Idee ad acta gelegt. Vollig sinnlos bet die-
sen Bedingungen. Aber egal, jetzt sind
wir hier, machen wir das Beste daraus!

Hauptallee und Prateriust

In Hohe des Zichrerdenkmals for-
miert sich die kleine Schar um 10 Uhr
zwm Start und Kuft los in Richtung Lust-
hauvs., Riickenwind treibt uns voran, cs
macht Spall. Die richtige Kilometeran-
zeige zu finden, ist nur eingeweihten
Hauptallegjoggern méglich. Die Biume
der Allee tragen Markicrungen in man-
nigfacher Vielfalt, angebracht von laufbe-
geisterten Cricket-Athleten, von Konra-
th's Lauftrefflern und vielen anderen, die
ihre Leistungen an diversen Fixpunkeen
messen. SchlieBlich zihlt die Hauaptallee
zu  den  meistfrequentierten  Trai-

Wie wuarde der Griinder der , Ersten
Wiener Laufschule® Adolf Gruber dieses
Rennen kommentieren? Er, der zu jedem
Bewerb und Teilnehmer seine hochst per-
sonliche Kritik fuflerte.

Wir keachen am Stadionbad vorbei,
an den kleinen Stationshiiuschen der Lili-
putbahn, die Besucher durch die Pra-
teraven und den Wurstelprater fiihet,
Eine weille Kutsche, gezogen von zwet
Plerden begleitet uns ein Stlickchen.

Weiter ~ immer geradeaus. Links und
reches des Flauptweges, ber den sich die
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ychrittreise ins Icl

Massen  beim Wien-Marathon  quilen,
fithrt der Pfad der Reiter. Bs scheint, dal3
die Pferde dic Liufer kaum mehr regi-
strieren. Sie sind diesen Anblick gew&hat.
Ob cinige davon mit  Startnumumern
neben ihnen hercraben, ist flir sie vollig
gleichgtliig.

Unter der Autobabnbriicke durch,
fuhrt die Strecke bis zu ciner der Quer-
stralien. Hier beginmen die zwel Runden
reches um das Heustadehwasser, vor Jah-
ren ein beliebter Treffpunke gelsenfester
Lichespaarce.

Sprinter, Bergldufer, Jogger

Bie Strecke ist eben, ohne extreme
Kurven oder Ecken. Einer der Betreuer
ruft uns die Zeit nach 5 Kilometern zu,
Ich freue mich Gber dic meine. Aller-
dings, wemn ich daran denke, welch
grofartige Erfolge der LCC unter dem
Nachfolger des verstorbenen |, Wiener
Laufpapstes” Adolf Gruber, dem Rechts-
anwalt Dr. Peter Pfannl 1997 errungen
hat, kommen mir die meinen recht
bescheiden vor:

Die Liufer der 4x400-Meter-Staftel
wurden Finfte bei der Hallen-WM in
Paris, Neunte bei der Freilufi-WM in
Athen, siegten beim Staftel-Europacup
der Landesmeister, feierten 28 Wiener
Meistertitel, Helmut Schmuck gewann
die European Trophy und den Grand-Prix
im Berglauf. Dank der geschiftseiichtigen
Leitung und der finanziclen Mittel ist es
dem LCC moglich, Spitzensportler zu
diversen Rennen zu verpflichten bezie-
hungsweise den Mitghiederstand von der-
zeit 130 stindig mit Bestzeitgaranten zu
erweitern. Dancben hat der Vereln immer
ctwas flir das einfache Laufvolk tber -
siehe diesen Praterlanf.

Stirmisches Finale

Eme Linkskurve, dann die lange Gera-
de zuriick zum Praterstern, zum Ziel
Flier eriftt uns der Sturm frontal, Fir jene
die nicht in ciner Gruppe faufen, ohne
der Moglichkeit eines Windschatrens, ein
Hirtetest,

Zalillose Jogger und Radfahrer kom-
men uns entgegen, licheln, feuern uns
an.

Dic letzten zwei Kilometer werden
zum kriifteraubenden Kampt gegen die
Zeit und die Natur, die jedem Teilnehmer
Sekunden oder Minuten kosten. Endlich
- das Riesenrad in greifhbarer Nihe, das
Ziel. Aber wir mitssen daran vorbei, wei-
tere 200 Meter zum Wendepunket. Dann

endlich retour, Rickenwind, Unindglich
die verlorene Zeit wieder gut zu machen.

Eine Teimehmerin gibt auf, als sie
crkennt, an dem erschnten Ende vorbel
und um den Wendepunke laufen zu mis-
setr. Sie hat all ilwe Energic auf das ver-
meintliche Ziel konzentriere, zusdezliche
400 Meter Gbersteigen ihre Kritfte. Ein
letzter Sprint fiir mich, das wars!

Unablissig riiteele der Sturm an den
Kronen der Biwmme, knicke Aste, bricht
Zweige. Den Traum meiner Wunschzeit
hat er mithelos zunichte gemacht,

6. Jdnner, Wien:

LCC-Praterlauf

MANNER {10 km};

1. Gitbert Valeriano (Tyrolia Wien, 1. AK 40) 35:14, 2.
Hartwig Fuchs {1. AK 30) 36:23, 3. Willried Ebner {LCC
Wien, 2. AK 40) 36:41.

AK 500

Michael Sassmann 37:47.

AR 60:

Giinter Popovits (Tyrofia Wien) 51:18.

JUNIOREN:

Adolf Zemann {1.CC Wien} 40155,

FRAUEN (10 km):

1. Barbara Fleck (ULC Méclling, 1. AK 40) 46:57, 2.
Christine llletschke {ULT Deutsch Wagram, 2. AK 40)
52:08, 3. Ulrike Haas (1. AK 30) 52:15.

AK B0

Christa Hdglinger 54:54.

Jedem Viertel
sein Cup

Die Jagd nach Cup-Punkten, Geld-
und Sachprimien ist von den Volkslio-
fern lingst erdffuct worden. Im Oster-
reichischen Volkslaufeup sind dic ersten
drei Rennen schon geschlagen. Bis zum
» Westfinale™ am 20. September in Gret-
fenburg bezichungsweise ,,Ostfinale™ am
4. Okeober in Apetlon kann 30 mal
gepunktet werden.

Konkurrenz belebt das Geschiift: Der
Weinviertler Laafcup (13 Bewerbe) star-
tet am 28, Mirz in Andlersdorf mit
einem 10-Meiten-Lauf. Am 4, April wer-
ten sich dic Waldviertler mit dem ersten
Lauf zum SPARKASSEN-Laufcup (6
Bewerbe) in Gars ins Gettimmnel, Weni-
ger Strell haben die Aktiven beim Salz-
burger Laufcup. Dret Rennen sind ilmen
genug. Start: 1. Mai.

informationen:

- Osterreichischer Voikslaufcup (30 Rennen)
Helmut Katzbauer R
Guggenbach 57, 8124 Ubelbach
Tel. 0B64/3421197, Fax 03125/27046
E-Mail: veup@bnet.co.at,
http:/fwww.bnet.co.ativeup

= Waldviertier SPARKASSEN Laufcup (6 Rennen)
Franz Eidher, Tel, 02948/85735

> Weinviertler Laufcup (13 Rennen)
E-mail: has@pap.univie.ac.at
http:/fradon.mat.univie.ac.at

= Salzburger Laufcup (3 Rennen)
Twister Communications -
Veranstaltungsges.m.b.H.
Tel. 0662/855107, Fax 0862/8568379
E-mail: twister @salzburg.co.at.
hitp://www.salzburg.comflaufcup
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14. Dezember 1997, Honolulu / USA:

Marathon

31 Osterreicher beim Honoltulu-Marathon machten im
Vergleich zu mehr als 26.000 japanischen Laufern kei-
nen Larm. Renate und Leo Usner aus Wien woliten
Weihnachtssterne lieber in freier Natur als daheim im
Blumentepf wachsen sehen. Sie sperrten ihre ,Pensi-
on Gloria" in Schénbrunn (ein Geheimtip 10r Nicht-
Wiener Wien-Marathonlaufer) zu und flogen in den
Sommer. Von den insgesamt 33.682 Gestarteten
waren ein Drittel Frauen! Das ,offene finish” (Zielein-
laul ohne Zeitbegrenzung) macht den Marathon zum
echten Volkslauf. Der dlteste Teilnehmer war 89 Jah-
re, die letztgenommenea Zeit betrug 12:30:21 Stunden.
Renate Usner erreichte das Ziel in 6:00:38 Slunden
(16.285. Gesamtrang, 4.847. Frau), der fuBmarode
Gatte rollte als Belwagerl” bis zur Halite an der Seite
seiner Galtin und ging den Rest. Bleibende Eindriicke
der schrittreisenden Wiener: Start um 5 Uhr friih
(wegen der Hilze - 18 Grad beim Start, 25 zu Mittag);
naturschine Strecke (teilweise entlang der Kiste,
Palmen, Weihnachtssteme); keine Zuschauer (wer

stellt sich schon um 5 Uhr frith aut die StraBe?); aus
Wasser und Gatorade bestehende , Verpflegung®, Das
gréBte Plus des Marathons und Hauptgrund fr den
hohen Frauenanteil ist, ihn - schiechtestenfalls
gehend - beenden zu konnen. In Honoluly kann sich
wirklich jede(r) das Erfolgserlebnis eines Marathon
génnen.

MANNER: 1. Eric Kimaiyo (KEN) 2:12:17 (Strecken-
rekord}, 2. Jimmy M., Muindi (KEN) 2:12:50, 3. Thabi-
so Moquhali (LES) 2:31:11... 268. Gerald Hat {Krems)
3:05:58.

FRAUEN: 1. Svetlana Vailieva (RUS) 2:33:14, 2. Irina
Bogacheva (KGZ) 2:34:01, 3. Jinhony Pan {THN)
2:35:53... 58. Birgit Andorfer {(Faistenau} 3:23:42,

31. Dezember, $ao Paulo / BRA:

Silvestertauf

1995 und 1996 hatte der Kenyaner Paul Tergat den
Silvesterlaut in Sac Paule gewonnen. Den dritten
Erfoly vereitelte der Brasialianer Emerson Iser Ben.
Auf den 15 StraBen-Kilometern distanzierte |ser Ben
den Kenyaner um acht Sekunden. Bei 35 Grad und
hoher Luftfeuchtigkeit attackierte Tergat bei Kilometer
13. Bas Rennen schien gelauten, doch iser Ben
schaffte auf dem letzten Kilometer den Anschluld und
den Sieg in 44:40 Minuten. Beste Dame war Marta

’ L . | Massiv-Hauser
MINI-MARATHON

Lav Graz, A-8020 Graz, Lagergasse 97/2/6, Tel /Fax: ++43316 717944
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Tenoria (Eguador / 52:04 min) vor Lornah Kiplakat
(Kenya / 53:02 min).

31. Dezember, Kainach:

Silvesterlauf

MANNER (7 km): 1. lgor Salamun (SLQ, 1. AK 30
21:47, 2. Harald Baver {TUS Kainach, 2. AK 30) 22:02,
3. Anton Hodinar {SLO) 22:06. AK 40: Richard Fink
{TUS Kainach) 23:27. AK 50: Sieglried Kéck (ATUS
Knittelteld) 26:30. AK 80: Adolf Quitt 28:46. JUNIO-
REN: 1. Miha Rencelj (SLO) 23:10, 2. Jiri Schilcher
(Post SV Graz) 23:11. JUGEND (2,8 km): 1. Boris
Spes (SLO) «11.. 4. Thomas Schwaiger (TUS
Kainach) 9:43. SCHULER: Stefan Gutmann 9;47.
FRAUEN (7 km): 1. Elisabeth Rust (Post SV Graz, 1.
AK 30} 25:10, 2. Karoline Dobr (TUS Kainach, 2. AK
30) 27:01, 3. Alexandra Kolimitzer (Post SV Graz)
27:13. AK 40: Ludmilia Giitl (FC Donalcl) 29:59. AK 50
Gertrude Guitt (Graz) 31:156. SCRULER (2,8 km):
Sandra Schadenbauer (TUS Kainach) 11:43.

31. Dezember, Greifenburg:

Silvester-StraBenlauf

Kéamtens Landeshauptmann-Stellvertreter Michaal
Augserwinkler war einer von 89 Akliven beim 14. Sik-
vester-Straflentauf in Greifenburg. Er zog das Laufen
einem Paragleiterflug von der Gerlitzen vor, Ausser-
winkler kam mit 14minitiger Verspéitung aul Sieger
Harald Steindorfer (KLC / 22:59 min fir 7.420 m) ins
Ziel. Bei den Damen war Elisabeth Singer (1. RAIKA
Lienz / 28:10 min) eine Kiasse fir sich.

MANNER {7.420 m): 1. Harald Steindorfer (KLC}
22:59, 2. Wolfgang Maurer (LC Heraklith Villach)
23:27, 3. Hermann Gruber (ASKO Villach, 1. AK 30)
24:17. AK 35 Leo Schroltenbach (ASKO Villach)
26:13. AK 40: Karl Kogler {ASKQ Villach) 28:01. AK
45: Peter Miller (ASKO Villach) 25:20. AK 50: 1. Her-
mann Schaiter (ITA) 26:17, 2. Erwin Lerchl (LC Ober-
pinzgau) 27:57. AK 55: Rudolf Galle (SV Thor Mag-
lemn) 30:57. JUNIOREN: Markus Maier (RC MTS Trek
Malloriicke) 30:05. AK 80: 1. Stefan Robac (SLO)
16:03, 2. Volker Hardt Stremayr (KAC) 17:24.
SCHULER (3.850 m): 1. Manuel Gietl (ITA) 13:41, 2.
Klaus-Peter Satliegger (LC Stockenboi) 13:58.
FRAUEN (7.420 m): 1. Elisabeth Singer (U. RAIKA
Lienz, 1. AK 30) 28:10, 2. Ismene Fertschai (LC Hera-
klith Viltach) 31:32, 3. Andrea Krajenski {GER, 2. AK
30} 32:30. AK 40: Annelies Wasserer 41:22. JUGEND
(3.850 m): Elisabeth Stadler (ASKO Viltach} 19:13.
SCHULER: Melanie Klocker (. RAIKA Lienz} 17:486.

31. Dezember, Marchirenk:

Silvesterlauf

Eugen Sorg (U. Neuhofen / 17:50 min) und tkrike
Puchner (LCAY doubrava / 20:26 min) gewannen den
Marchtrenker Silvesterlaut Gber 6 Kilometer.

18. Janner 19498, Bermuda / BER:
Marathon

Originalkommentar des dsterreichischen Konsuls auf
den Bermudas, Leopold Kdchler, zum dritten Rang
von Marathon-Staatsmeistesin Ulrike Puchner (LCAY
doubrava) beim Bermuda-Marathon: Sie lief taktisch
inteliekt und zeigte sich powerfull. In der ersten Hiifte
hatte sie sich sehr diszipliniert verhalten, im zweiten
Teil griff sie an. Bei Meile 22 war Puchner 4:30 Minu-
ten hinter der Zweiten, bel Meile 25 noch 2:26 Minu-
ten und im Ziel waren es nur mehr 1:38 Minuten.”
Puchners Lohn: Ein 1.000-Deilar-Scheck. 700 Mara-
thoniduferinnen und -faufer kampflen auf dem 2-Run-
den-Kurs gegen bdigen Wind und heftige Regen-
schauer.

MANNER: 1. Srba Nickalic (YUG, 1. AK 30) 2:26:56,
2. Eduard Tukhbatullin {RUS}, 3. Jerod Neas (USA)
2:30:00... 11. Josef Pfaffentehner (Fischamend, 5. AK
30) 2:59:11. AK 40: 1. Mitchell Gaies (USA) 3:16:39...
5. Herbert Horak (Schwadorf) 3:27:18. AK 50: 1. Ren-
nie Wong (USA) 3:09:21... 14, Helmut Linzbichler
(Kapfenberg) 4:12:33.

FRAUEN: 1. Yelena Plastinina {UKR, 1. AK 30)
2:40:50, 2. Roxi Erickson (USA, 2. AK 30) 2.52:18, 3,
Ulrike Puchner (LCAVY doubrava) 2:53:54.

MARATHON unter Palmen und ein
Licheln von Ulrilke PUCHNER {3.).
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Junioren-Europameister  im

LISSABON. Zum ersten Mal nahm

ein Gsterreichischer Liufer an
Crosslauf-Europameisterschaften
teil. Giinther Weidlinger gewann
bei seinem letzten Start als Junior
die Silbermedaille.

Der 19§dhrige Innviertler, i Sommer
3.000-
Meter-Hindernislauf, mulite sich auf der
wegen schiecheer Bodenverhilenisse anf
5.450 Meter verkiirzeen Strecke nur dem
Hollinder Gert-Jan Liefers geschlagen
geben,

Weidlinger, der sich Chancen ausge-
reclmet hatte unter die ersten Fint zu
kommen, und der 1.500-Meter-funio-
ren-Europameister sctzten sich relativ
bald von dent {brigen Liufern ab. Am
Schiuld spurteten dic zwei wm den Titel.
Dritter wurde der Schwede Mustafa
Mohamed.

Danish dynamite

Zwel ,,Nordlichter™ dominierten die
Allgemeine Klasse: Uberraschend setzte
sich der Dine Carsten Jorgensen gegen
den Schweden Claes Nyberg und Serhiy
Lebiok aus der Ukraine durch. Jorgen-
setn, ein 27jihriger Orientierungsliufer,
hatte nach 9.300 Metern im  tiefen
Geliauf eine Sekunde Vorsprung auf
Nyberg. e favorisiertenr Portugiesen
tid Spanier muliten mit Mannschafts-
medaillen Vorlieb nelumen.

Den Leichten war das Laufen einfach.
Die 23 Jahre alte Franzodsin Josianne

Llado streifte mit ithren 40 Kilo Koérper-
gewicht tber die am Schlamm aufgeleg-
ten Rasenmatten, wihrend zum Beisprel
dic wesentlich gewichtigere Runndnin
Elena Fidatof regelreche durchs Gelinde
pfliigte. Liado holte sich auf knapp fiinf~
einhalb Kilometern den klaren Sieg.

14. Dezember, Qeiras / POR:
Crosslauf-Curopameisterschatten

MANNER (9.300 m):

1. Carsten Jorgensen (DEN) 27:18, 2. Claes Nyberg
{SWE) 27:20, 3. Serhiy Lebiok (LIKR) 27:23, 4. Musta-
pha Essaid (FRA) 27:30, 5. Alfredo Braz (POR) 27:32,
6. Jose Manual Garcia [ESP) 27:33, 7. Julio Rey
(ESP) 27:36. 8. Domingos Castro (POR) 27:37.
MANNSCHAFT:

1. Portugal 34 Pkte (Alredo Braz 5., Domingos Castro
8., Juse Regalo 9., Albarto Maravilha 12.), 2. Frank-
reich 46 (Mustapha Essaid 4., Bertrand Frechard 11,
Yann Mition 13., Abdellah Behar 18.), 3. Spanien 56
(Jose Manuel Garcia 6., Julio Rey 7., Isaac Viciosa
20., Victor Lopez 23.).

JUNIOREN (5.450 my):

1. Gerl-Jan Liefers (NED) 15:45, 2. (von 58) Glinther
Weidlinger (AUT) 15:50, 3. Mustafa Mohamed (SWE)
16:00.

MANNSCHAFT.

1. Spanien 19 Pkle (Juan Carlos Higuero 4., Juan
Jose Lozano 6., Miguel Ange! Pinto 8.).

FRAUEN (5.450 m):

1. Joslanne Liade (FRA} 17.20, 2, Elena Fidatof
(ROM) 17:33, 3. Olivera Jeviic (YUG) 17:37, 4. Anne-
mari Sandell (FINY 17:39, 5. Mariana Chirija {ROM)
18:10, 6. Helena Sampaic (POR) 18:14, 7. Yanna Bel-
kacem (FRA} 18:15, 8. Ana Isabel Alonso (ESP)
18:15.

MANNSCHAFT.

1. Frankraich 21 Pkte (Josianne Liado 1., Yanna Bel-
kacem 7., Fatima Yvelain 13.}, 2. Ruménien 22 (Elena
Fidatof 2., Mariana Chirila 5., Stela Olteanu 15.), 3.
Spanien 45 (Ana Isabel Alonso 8., Julia Vaquero 17,
Jagueline Mariin 21.).

JUNIOREN {3.090 m):

1. Sonja Stelic (YUG) 9:09, 2. Monica Rosa {POR)
9:15, 3. Judith Heinze (GER) 9:16.

MANNSCHAFT:

1. Deutschiand 15 Pkie {Judith Heinze 3., Larissa
Klginmann 4., Laura Suffa 8.).

At BODEN GEBLIEBEN ist Ginther
WEIDLINGER nach den Erfoigen bei
dep Junioren: .ich weif}, die grofien

Prifungen kommen erst.”
Bild: KKurt Brunbauer

Auf Sand gebaunt

So gewann ich Silber

Giinther Weidlinger erzihlt seinen
zweitgréBten Erfolg, der mit einem
Frithstart begann:

Nach dews Gewinn der Goldwedaille bel den
Junioren-Europameisterschaften fiber die
Hindernisse im Juli riickte ich zum Bundes-
heer ein. Die Grundaushildupg im Oktober
becintréchtigte wmeine Vorbereitung anf die
Crogstauf-Enropameisterschaften, Trotzdem
wollte iclt mir den internationalen Abschied

Die dsterreichische Delegation in Qelras bei
Lissabon bestand aus weiness Vater wid wiy.
Bei der Ankennfi sagte man uns, daf die
Strecke nach efer Uberschiwenunung in
sitiserablem Zustand set, Davos itberzengten
wir wns am wéchsten Tag bei der Besichti-
gung, die wegen der wicht begehbaren Strecke
state am Vormntittag erst gegen Abeud war. Die

You (I[’I‘JHHI'()J'{’H-IG'{!S.\‘(' nicht nelunen lassen.

Organisatoren arbeiteten die Nacht vor dem
Rennen duyeh nnd benniiheen sich eine
ansprechende Strecke anfzibayen: Ste legien
Teppiche auf, schiitteten Schotter tnd Sand
driiber nstd breiteten Rasensmatten auf dem
tigfen Untergrund. Die Zeit reichte nicht, den
gesamten Kirs zu prdparieven, davum wiurde
verkiirzt,

Nach der Flaggenparade der 19 vertretenen
Nationen wurden wiy zim Stare anfgestellt:
o 10 seconds to the start. " Ich wischte wiiy
noch einmal iitber die Nase, als wuuittelbar
nael der Meldung ,,10 seconds™ der Start-
schuf knallte. Auf den evsten 300 Metern
habe icly gleich 40 bis 50 Meter verloven ynd
war fast Letzter. Nach nngefalr 1.000
Meters meldete ich micie in der Spitzengrip-
pe zuriick, wenig spater waren Gert-Jan
Licfers und icli vorne weg Unser Forspring
wuchs. Bevgauf kounte iele mit desm Hollén-
der locker mithalten, abwdrts way er stivker,
da er einen Kopf griffier ist als ich und linge-
re Beine hat, 800 Meter vor dem Ziel, an
ciner Bergabpassage, hat mir Gert drei Meter

abgenommen und ich kounte den Riickstand
bergauf trotz Temposteigernung wicht wehr
anfholen, Vor der Ziclgeraden ging’s nochmals
bergab und der Abstand wurde grifier. Anf
den letzten 250 Metern begannen wiy gleich-
zeifig zu sprinten. Der Abstand blich unver-
dndert, 50 Meter vor der Ziellinie ging mir
die Kraft aus. Iel war frol, daff der Dritte
weif hinter mly war. Ich bine my voch ins Ziel
gefogpt. Die Aufeveringen der dentschen tnd
slowenischen Delegation tafen gut, wiitzien
aler wichts mehy, Liefers war der Bessere,
Beim Abschlufbankett gratulierte mir mein
Vorbild Dieter Baumany und seine Frau
Isabelle fragte, ob icl it ihnen im Mirz
nach Italien anf Trainingslager filren mdehte,
Wir katsten mit anderven dentschen Trainern
ins Gespracl. Sie wollten wich kaufon und
cinbiirgern, damit sie awch einen gutfen jungen
Léinfer hdtten.
Erster Gratulant zu Hause war QOLV-
Prisident Herwig Schueider. Er envartete
itich mit Blumien am Flughafen in Linz,
GUNTHER WEIDLINGER

LEICHTATHUEYIK 4798
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6. Dezember 1997, Purgstall:

Krampuslauf

Bei Glinther Weidlinger war es nicht der Krampus, der
ihm Beine machte, der Oberdsterreicher testete sei-
ne Form eine Woche vor den Crosslauf-Euwropamei-
starschaften, Der Laul in Purgstall Gber 8.880 Meter
paBte ihm vom Termin und der Streckentange ideal ing
Programm. Die Konkurrenz mit Marathonmann Max
Wenisch und elner groBen Abordnung des HGY Malk
hatte gegan den jungen Tempowilden nichts auszu-
richtar. Nach nur 26114 Minuten hatte Weidlinger den
Streckenrekord von Robert Platzer aus dem Jahr
1982 um 51 Sekunden unterboten und Wenisch um
2:28 Minuten distanziert, Bei den Damen gab es durch
Sigrid Huber einen Fleimsieg flr die Union Volksbank
Furgstall. Huber gewann in 18:57 Minuten {iir 4.680
m) knapp vor Elfriede Mayrbaurd (Amateure Steyr).

2 Girad, bedeckt, windstil

MANNER (8.880 m} 1. Glunther Weidlinger (ATSY
Braunau-Spk.) 26:14  {Streckenrekord), 2. Max
Wenisch (HSV Melk, 1. AK 35) 28:43, 3. Alois Redl
(H3V Melk) 2907, AX 30! Stefan Berger {U. Neuh-
ofen) 29:46. AK 40: Huberl Rinner (U. VB Purgstall)
30:06. AK 50: Erwin Lindenthal (TVN St Polten)
31:10. AK 80: Eduard Mayer (St, Pdlten) 35:27, JUNI-
OREN (4.690 m): Stefan Schdnauer (USKO Meik)
16:06. JUGEND: Hannes Steinkeilner (ULG Wald-
hausen) 16:10. SCHULER: Gotlfried Schrittwieser
{USKO Melk) 17:03.

FRAUEN (4.690 m): 1. Sigrid Huber (U. VB Purgstall)
18:57, 2. Elfriede Mayrbauwrl (Amateurs Steyr, 1. AK
40) 19:02, 3. Frieda Lackner (TVN Zisser Kronstorf,
1. AK 30) 1213, AK 50 Edeltraud Gstittner (U, VB
Purgstall) 23:03. JUGEND: Claudia Putz {U. St. Pai-
ten) 20:14. SCHULER: Simone Scheibiauer (U. Pot-
tenstein) 19:36.

14, Dezember, Reintalersee:

NIKE-Crosslauf

MANNER (8,5 km): 1, Thomas Ebner (IAC Orthosan)
29:11, 2. Albert Widmoser (LG Pletzer Hopfgarten, 1.
AK ) 30:43, 3. Hermann Foidl (LG Pletzer Hopfgar-
ten, 2. AK I 30:57, AK 1 Woligang Gramshammer

Irgencwann sucht jeder die erste eigene
Wohnung. Und mu® die erste Kaution zahlen,
Und jeden Ersten im Monat die Miete. Und

{Sport Ossl) 32:02. AK 11 Johann Bornawer (LSV Kitz-
bithel} 33:56. JUGEND (3,4 km): Roman Klingler (LG
Pletzer Hopfgarten) 33:56. SCHULER (1,7 km}: Dani-
2l Spitz| (BSV Brixlegy) 5:57.

FRAUEN (3,4 kmj): 1. Ellen Forster (LULC Linz-Obb.}
13:25, 2. Kithi Arzberger (LT Breitenbach, 1. AK)
13:47, 3. Paula Foidl {L.G Pletzer Flopfgarten, 2. AK)
15.07. JUNIOREN: Claudia Klingler {LG Pletzer Hopi-
garten} 16:44. JUGEND (1.7 kim): Claudia Lithi (LG
Pletzer Hoplgarten) 6:57. SCHULER: Comelia Luch-
ner (|-G Pletzer Hoplgarten) 6:34,

14, Dezember, Wien:

Geldndelauf rund wm die Marswiese

MANNER {ca. 8 km): 1. Norbert Busl (SV Marswiese,
1. AK 30) 28:14, 2. Andreas Stitz (SV Marswiese, 2.
AK 30) 28:31, 3. Robert Fencl {UKJ Wien, 3. AK 30)
29:55. AK 40: Walter Koemata {ULT Deuwtsch Wagram)
32:23. AK 50: Robert Blaha {SV Marswiese) 32:23.
SCHULER (ca. 1,3 km), Chuistian Neumann (UKJ
Wien) 5:45.

FRAUEN (ca. & km): 1. Gaby Hoftmann {Tyrolia Wien})
35:36, 2. Sigrid Panovsky (CTB Wien) 38:09, 3. Doris
Mayer (SV Marswiese) 40:23. SCHULER (ca. 1,3 km}:
Stelanie Jahn (OTB Wien) 6:53.

20. Dezember, Vilkermarkt:

Crosslauf

MANNER Langstrecke: 1. Mirko Vindis (SLO, 1. AK
30) 25:51, 2. Fernando Espinosa (Kapfenberger SV}
25:59, 3. Gernot Oswald (VST Vidkermarkl) 26:30. AK
40: 1. lvan Golob {SLO) 27:38, 2. Heinz Hirtenfellner
(FC Donaldy 29:49. AK 50: Richard Fink {TUS
Kainach) 27:41. AK 60: Klaus Knoll (Polizei SV
Leoben} 34:38. MANNER Kurzstrecke: 1. Wallgang
Maurer (LG Heraklith Villach) 12:42, 2. Joze Mori
(SLO) 13:30, 3. Woligany Kem (Polizei SV Leoben)
13:33. JUNIOREN: Peler Wiklbichler {Polizei SV
Leoben) 13:51.

FRAUEN: 1. Ismene Fertschai (LG Heraklith Villach)
15:51, 2. Ulrike Striednig (KAG, 1. AKX 30} 16:21, 3.
Denis Miklau (VST Vélkermarkt, 1, JUNIOREN} 16:50.
AK 40: Monika Schwanlzer (ATUS Felixdorf) 19:46.
AK 50: Cécilia Konrad {Polizei SV Leoben) 18:51. AK
60 Eleonore Guische (Polizei SV Leoben) 24:03.

21. Dezember, Neuss / GER:
ASICS-Cross-Chaltenge

MANNER (9,1 km): 1. Isaac Kariuki (KEN} 31:04, 2.
Bernhard Richter (LU Schaumann) 31:12, 2. Chiisli-
an Fischer (GER) 31:16... 15. Harald Steindorier
(KLC} 32:27.

28, Dezember, Wien:

Altjahreslauf, SchloB Sehénbrunn

MANNER (10 km): 1. Hermann Gruber (ASKO Villach,
1. AK 30) 32:37, 2. Robert Fencl (UKJ Wien, 2, AK 30}
34:48, 3. Robert Kissler (SVG Hohe Wand) 34:55. AK
40: Walter Kocmata (ULT Deutsch Wagrarm) 37:29. AK
50: Hoberl Mussil (Tyrolia Wien) 38:37. AK 60
Ginther Penka (ATY Vasendorf) 48:55. JUNIOREN:
Markus Schimbbck (Tri Krems) 40.51.

FRAUEN (10 km): 1. Sigiid Panovsky (OT8 St Pal-
ten) 40:27, 2. Gaby Hoffmann (Tyrolia Wien, 1. AK 30)
41:30, 3. Elisabeth Schupka {Tyrolia Wign, 1. AKX 40)
44:28. AK 50 Marty Siwy (Wien) 54:25. JUNIOREN:
Katrin Lenk (St. Polten) 1:06:57.

INTERSPORT-Crosslaufserie 97/68, Lustenaw:

1. Lauf, 6. Dezember 1997

MANNER (8 km): 1. Roland Wille (IIE, 1. AK 35)
26:07, 2. Antonic Gonzalez (LIE, 2. AK 35), 3. Martin
Reiner (SV Lochau, 1. AK 40) 29:51. AK 45: Bertram
Solic {L.5G Vorarlberg) 32:33. AK 50: 1. Josef Schmid
(SUB 32:10, 2. Hubert Rodhammer (ULC Bludenz)
34:00. AK 85; 1. Paul Rutishauser (SUY) 34:41, 2.
Eugen Loacker {L.G Montfort) 35:42. AK 80: Karl Noth-
durfler (TS Hirbranz) 35:09. AK 65: Josel Hagen (TS
Lustenau) 43:00. JUNIOREN (3 km): 1. Florian Hiki
{LIE) 248, 2. Felix Karu {LG Montlort) 10:03.
JUGENE: Benedikt Hartmann (ULC aride Dombirn)
9:55. SCHULER: Pascal Uffer (Thal) 11:33.
FRAUEN Langstrecke (8 &m): 1. Brigitte Ellensohn
{(WSV Zumtobel} 36:57, 2. Annama Bronvoll {(Bermeck)
38:58, 3. Trudi Gerth {LT Bltzel} 42:00. FRAUEN
Kurzstracke (3 km): 1. Maria Wille (LIE) 11:19. 2.
Sarah Thierstein (LIE, 1. JUNIOREN) 12:03, 3.
Michelle Képpel (SUL, 1. JUGEND) 12:48, 4. Nadine
Hehie (LG Montfort) 13:08,

2. Lauf, 20. Dezember

MANNER (4 km): 1. Thomas Meier (SUI) 11:585, 2.
Roland Wille {LIE, 1. AK 35) 12:12, 3. Hubert Forster
(SV Lochau, 2. AKX 35) 12:28. AK 40: Martin Reiner

um sich erste Winsche zu erfiilien — und
kostet jungen Leuten auBerdem null. (Fragen
Sie uns zusatzlich nach: Erste-Profit-Card,
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will sein erstes Auto haben und vielleicht die
arste groflere Reise unternehmen. Am
besten, Sie kommen in lhre nachsie Erste
Bank-Filiale und fragen uns nach dem Erste-
Kento mit Startbonus. Dieses Konto ist ide-
al fur alle Zahlungen, dia man tatigen mus,

Erste-Gewinnsparbuch,  Erste-Traffic-Set,
Erste-AutoTeilen und Erste-Wohn-
bauberatung.) Weitere Informationen unter
hitp: //www.erstebank.at cder in lhrer
nachsten Erste Bank.

Nehmen Sie uns heim Namen.
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(SV Lochau) 12:40. AK 45: 1. Gallus Wirlh (SUI)
13:50, 2. Willi innerhofer (Tti Dormbim) 14:21. AK 50!
1. Josef Schmid (SUI) 13:53, 2. Hubert Rédhammer
(ULC Bludenz) 14:20. AK 55: Paul Rutishauser (SUI)
14:39, 2. Eugen Loacker {LG Montfort) 14:56. AK 60:
Karl Nothdurfter (1.SG Vorarlbery) 14:45. AK 85: Josef
Hagen (TS Lustenau) 18:15. JUNIOREN (2 km): Felix
Karu (LG Montfort) 6:20. JUGEND: Linus Baum-
schlager (ULC arido Dornbirn) 6:33. SCHULER: Pas-
cal Utfer (Thal) 7:24.

FRAUEN Langstrecke (4 km): 1. Cornelia Heinzle
(ULC arido Dornbirn) 14:44, 2. Anke Stdrmer (Gdtzis)
14:48, 3. Brigitte Ellensohn {WSV Zumiobel) 15:31.
FRAUEN Kurzstrecke {2 km): 1. Maria Wille (LIE)
7:07, 2. Kathrin Huber (SUl) 7:12, 3. Bianca Schaiz-
mann (LG Montfort) 7:19. JUNIOREN: Denise Zim-
mermann (TS Jahn Lustenau) 7:22. JUGEND: 1.
Micheile Koppe! (SU1) 8:16, 2. Monika Hammere (TS
Jahn Lustenaw) 8:36. SCHULER: Friederike Heinzle
(ULC arido Dornbirn} 7:56.

3. Lauf, 3. Janner 1998

MANNER (156 km}: 1. Thomas Meier (SUl) 48:49, 2.
FAoland Wille (LIE, 1. AK 35} 49:14, 3. Hubert Forster
(SV Lochau, 2. AK 35} 51:00, 4. Martin Dobler (LG
Montfert) 51:03, 5. Martin Reiner (SV Lochau, 1, AK
40) 51:08. AK 45! Bertram Solic (LSG Vorarlberg)
54:49, AK 50: Hubert Rédhammer (ULG Bludenz)
57:43. AK §5: Eugen Loacker (LG Montfort) 58:50. AK
50; Kart Nothduriter (LSG Vorariberg) 1:00:46. JUNI-
OREN {4 km): 1. Michael vor Gunten (SUI)... 3. The-
mas Metzier (SV Lochau} 13:49. JUGEND: Benedikt
Hartmann {ULC aride Dernbirn) 13:02. SCHULER:
Pascal Uffer {Thal) 15:42.

FRAUEN Langstrecke (15 km): 1. Petra Summer
{Saeco Power Team Koblach) 1:00:31, 2. Brigitie
Ellensohn (WSY Zumtebel) 1:04:09, 3. Monika Fink
{Bregenz) 1:15:37. FRAUEN Kurzstrecke (4 km): 1.
Maria Wille (LIE) 15:23, 2. Bianca Schatzmann (LG
Montfort) 15:45, 3. Corinne Schefer {SUI, 1.
SCHULER]) 16:59. AK 40: Martha Meier (Tri Team Blu-
denz) 17:44. JUNIOREN: 1. Sarah Thierstein (LIE}
17:04, 2. Regine Allgauver (LG Montfort) 18:18.
JUGEND: 1. Michelle Koppet (SUI) 18:11... 2. Jague-
fine Dobler (1.G Montiort) 20:37.

4, Lauf, 17. Janner

MANNER (6 km): 1. Roland Wille (LIE, 1. AK 35}
18:38, 2. Henrik Zeeger {GER, 1. AK 30) 18:52, 3.
Flubert Forster (SV Lochau, 2. AK 35} 18:57. AK 40;
1. Berni Litscher (SU$) 20:15, 2, Helmut Kathrein {LAC
RAIKA Innsbruck) 20:45. AK 45: Withelm Innerhofer
(LSG Vorarlberg) 21:45. AK 50: 1. Josef Schmid (SUI}
20:568, 2. Hubert Rédhammer (ULC Bludenz) 21:47.
AK 55: Eugen Loacker (LG Montfort) 22:08. AK 60
Karl Nothdorfter {LSG Vorarlberg) 22:54. AK 65: Josef
Flagen (TS Lustenau) 26:59.

FRAUEN Langstrecke (6 km): 1. Brigitte Ellensohn
WSV Zumiobel} 24:2C, 2. lise Wohlgenannt (WSV
Zumtcbel) 25:22, 3. Jutla Meier (Tri Team Lustenau)
27:02. FRAUEN Kurzstrecke (3 km}: 1. Christine Kai-
ser (SUN) 10:51, 2. Jenny Giger (LIE, 1. JUGEND)
11:07, 3. Maria Wilie (LIE) 11:10. AK 40: 1. frene Thier-
stein (LIEY 13:23, 2. Ingrid Stoppel (Sasco Power
Team Kablach) 17:54. JUNIOREN: Denise Zimmer-
mann (TS Jahn Lustenau) 11:45. SCHULER: 1. Corin-
ne Schefer (SUN 12:22, 2. Friederike Heinzle {ULC
aride Dornbim) 12:32.

Neuhofner Gelandecup 1998

1. Laut, 10. Janner:

8 Grad, sonnig, weicher Boden

MANNER Langstrecke (10.860 m): 1. Eugen Sorg {U.
Neuhofen, 1. AK 30) 34:45, 2, Franz Maier (U. Natur-
fabrik Ahorn, 2. AK 30} 36:57, 3. Erich Aigner (LAC
Nationaipark Molir, 3. AK 30) 37:04. AK 40: Giinther
Maser (LAC Nalicnalpark Molin) 37:52. AKX 50: Klaus
Krdhn 4212, AK 60: Hans Weber (LCAV doubrava)
43:47. AK 70: Matthias Strobl (U. innerschwand)
52:51. MANNER Kurzstrecke {4.860 m): 1. Georg Miy-
nek (ALC Leonding) 15:28, 2. Andreas PrOll (VOEST)
15:31. 3. Andreas Zeintl {U. Neuhofen) 15:46.
JUGEND (3.660 m): Martin Profl (VOEST) 11:24.
SCHULER {2.460 m): Stefan Lettner {UL.G Waldhau-
s8n) 8:44. . i
FRAUEN (3.660 m): 1. Andrea Mayr (OTE 00} 13:05,
2, Alexandra Kumpf (ULC Linz-Obb.) 13:11, 2. Margil
Egeiseder (LG Kirchdorf, 1. AK 30) 14:04. JUGEND
(2.450 m): Astrid Moser (ALC Wels) 9:30. SCHULER
(1.230 m): Cornetia Luchner (LG Pletzer Hopfgarten)
4:39,

2. Lauf, 24, Janner:

-2 Grad, gefrarener Schneeboden

MANNER Langstrecke {10.860 m}: 1. Eugen Sorg {U.
Nehoten, 1. AK 30) 36:03, 2. Josef Beyer (U. Naturfa-
brik Ahorn, 2. AK 30) 37:31, 3. Hermann Schalzeder
(U. Naturfabrik Ahorn, 3, AK 30) 37:51. AK 40: Gdinther
Moser (LAC Nationalpark Molln) 38:36. AK 50: Klaus
Kréhn 43:19, AK 60: Hans Weber (LCAV doubrava)
43:57. AK 70: Matthias Strobl (U. lnnerschwand)

LEICHTATHIETIK 1/98

55:06. MANNER Kurzstrecke (4.860 m): 1. Robert
Platzer (L.CAV doubrava) 15:34, 2. Georg Mlynek
(ALC Leonding) 15:51, 3. Andreas Prall (VOEST)
15:562. JUGEND (3.660 m}: Martin Prédll (VOEST)
12:18. SCHULER (2.460 m): Stefan Lettner (ULG
Walcdhausen) 8:55. ) .
FRAUEN (3.860 m): 1. Andrea Mayr {OTB 00) 13:25,
2. Alexandra Kumpf (ULC Linz-Cbb.) 13:29, 3. Helene
Eidenberger (LCA umdasch Amsletten, 1. AK 30}
14224, JUGEND (2.460 m}): Astrid Moser (ALC Wels}
10:00. SCHULER (1.230 m}: Comnelia Luchner (L.G
Pletzer Hopigarten} 4:57.

3. Lauf, 7. Februar:

-2 Girad, gefrorener Schneeboden

MANNER Langstrecke {10.860 m): 1. Eugen Sorg (U.
Nehofen, 1. AK 30) 35:03, 2. Stefan Berger {U. Neu-
hofen, 2. AK 30) 36:56, 3. Hermann Schatzeder {U.
Naturfabrik Ahorn, 3. AK 30) 37:13. AK 40: Willi
Bernecker (LG Kirchdorf) 38:23. AK 50: Karl Schelm-
bauer (Amateure Steyr) 43:14. AK 60: Hans Weber
(LCAV doubrava) 45:23. AK 70: Matthias Strobt (U,
Innerschwand) 55:36. MANNER Kurzstrecke {4.860
m): 1. Giinther Weidlinger (IGLA Harmonie) 14:31, 2.
Hubert Maier (U. Naturfabrik Ahorn) 15:14, 3. Georg
Miynek (ALC Leonding) 15:25. JUGEND (3.680 m):
Martin Prédl (VOEST) 11:34. SCHULER (2.480 my):
Stefan Lettner (ULG Waldhausen) 8:48.
FRAUEN (3.660m): 1. Andrea Mayr (OTB Q0) 13:03,
2. Alexandra Kumpt (ULC Linz-Obb.) 13:04, 3. Fran-
ziska Gruber (ULG Waildhausen, 1. AK 30) 14:27.
JUGEND (2,460 m): Bianca Inel {ULC Linz-Obb.)
9:43, SCHULER (1.230 m): Comelia Luchner (LG
Pistzar Hopfgarten) 4:46,

Cup-Endstand {nach 3 Laufen):

MANNER Langstrecke: Wolfgang Simader {TV Wels)
70 Pkie. AK 30; Eugen Sorg (U. Neuhofen) 75. AK 40:
Glnther Moser (LAC Nalionaipark Molln) 70. AK 50:
Kari Schaimbauer (Amateure Sleyr) 60. AK 80: Hans
Weber (LCAV doubrava) 75. AK 70: Matthias Strobl
(U. Innerschwand) 75. MANMNER Kurzstrecke: Georg
Miynek (ALC Leonding) 60. JUGEND: Martin Préll
(VOEST) 75. SCHULER: Stefan Letiner (ULG Wald-
hausen) 75. ) .

FRAUEN: Andrea Mayr {OTB Q0) 75 Pkte. AK 30:
Margit Egelseder (LG Kirchdlorf) 65. JUGEND: Astrid
Maoser (ALC Wels) 70. SCHULER: Cornelia Luchner
(LG Pletzer Hopfgarten) 75.

MANNSCHAFTEN: 1. ULC Linz-Obb. 694 Pkie, 2.
LAC Mationalpark Molin 458, 3. ATSV Keli Linz 300.

CUP-SIEGER auf Heimatboden:

Eugen SORG.
Bild: PLOHE

25. JAnner, Kundl;

1. RAIFFEISEN-Crosslauf

MANNER (7,2 km): 1. Alois Egger (TS BAIKA Schwaz,
1. AK ) 24:23, 2. Thomas Blassnig (U. RAIKA Lienz}
24:33, 3. Michae! Albert Widmoser (LG Pletzer Hopf-
garten, 2. AK 1) 15:16. AK I Robert Heil3 (LCT Inns-
bruck) 25:42. AK i1 1. Willi Holzl (GER) 2656, 2.
Joharn Dornauer (LSV Kilzbithel) 28:20. AK IV: Sepp

YON DER VISITENKARTE UBER PROSPEKT,
KATALOG, PLAKAT BIS HIN ZUR ZEITUNG:
W I R S I N D I B R E
FONFFARBEN- UND LACKDRUCKEREI
SGWIE IHRE TEXT- UND BILDVERARBEITER!

SALZKAMNIERGUT
DRUCKERE!
GMUNDEN

SATZ & LITHO - DPRUCK - WERBESERVICE
A-4810 GMUNDEN, DRUCKEREISTRASSE 4
TEL.D7612/4235-13, HR. MUHR - FAX 4235-91

Hendler (BLT RAIKA Voiders) 30:38, JUNIOREN (3,6
k). Thomas Altmann {TUS Raubling) 12:55.
JUGEND: Roman Klingier (LG Pletzer Hoplgarlen)
13:12. SCHULER (1,8 km): Daniel Spitzl (BSV
Brixiegy) 5:56.

FRAUEN (3,6 km): 1. Kéthi Arzberger (1.7 Breiten-
bach, 1. AK 1) 14:07, 2. Bernadette Jager {TS Worgl)
14:34, 3. Andrea Oberpichler (U. RAIKA Lienz, 1.
JUNICREN) 15:09. AK I: 1. Michaela Knopf (GER)
15:52, 2. Ulrike Molg (LG DECKER itter) 16:09.
JUGEND (1,8 km): Heidi Lochner (0TS Tirol) 7:18.
SCHULER: Conelia Luchner (LG Pletzer Hopigarten)
7:19.

NON-Crosscup

1. Lauf, 25. Janner, Retzersdorf:

JRund um den Retzersdorler See”

MANNER (8 km). 1. Max Wenisch (HSV Melk, 1, AK
30) 19:43, 2. Manfred Riener {(H3Y Melk) 19:54, 3.
Harmann Graber (ASKO Villach, 2. AK 30) 21:28. AK
40: Anton Schwarz {SV Murstetten) 23:20. AK 50:
Ernst Stib (HSV Melk) 23:50. AK 60: Eduard Mayer
{51 Polten) 26:57. JUNICREN: Thomas Schrittwieser
{USKO Melk) 23:40.

FRAUEN (6 km). 1. Margarethe Haider {U. Waid-
hofandY., 1. AK 30) 25:00, 2. Marion Kapuscinsky
{8VSG Lunz/See, 2. AK 30) 25:28, 3. Michaela From-
hold (Cafe Haferl) 29:36. AK 50: Brigilte Fahmgruber
{ASKC Hainfelcl) 32:02.

1. Februar, Bruck/Mur:

LAUFPROFI-Crosslauf

Am Gelandelaud, der im Argal des Brucker Freibades
hei eisigen Temperaturen ausgetragen wurde, belei-
ligten sich 150 Lauferinnen und Léufer aus 39 Verai-
nen.

MANNER Langstrecke (10 km): 1. Mirke Windisch
(SLO, 1. AK 30) 37:00, 2. Joze Svrsenjak (SLO) 37:00,
3. Markus Burbéck (Kapfenberger SV) 37:33, 4. Mar-
kus rowec {U. RAIKA Lienz, 2. AK 30) 37:58. AX 40:
1. lwan Golok (SLO) 38:35, 2. Heinz Hirtenfeliner (FC
Donald) 42:16. AK 50: Richard Fink (TUS Kainach)
39:03. AK 80: Peter Mitermaier (TVN Fohnsdorf)
55:27. MANNER Kurzstrecke (4 km): 1. Jiri Schilcher
(Kapferberger SV) 14:37, 2. Manired Puffinger (TUS
Kainach) 15:04, 3. Paul Williere (LTC Graz) 15:31.
JUGEND: 1. Marko Tucic (510} 16:08, 2. Pater Wind-
bichler {Polizei SV Leoban) 16:20. SCHULER {3 km):
1. Domen Znidaric (SLO) 12:04... 3. Andreas Vélsner
(Pctlizei SV Leoben} 12:13.

FRAUEN (4 km): 1. Andrea Kolimitzer (Post SV Graz)
16:54, 2. Klavdia Tomanzin {SLO} 18:39, 3. Herta Fink
(TUS Kainach, 1. AK 40} 18:54, 4, Herta Uberlacher
(ATUS Felixdorf, 1. AK 30) 21:02, AK 50: Cacilia Kon-
rad (Pclizet SV Leoben) 21:09. AK 60: Eleonore Gut-
sche {Polizei SV Leoben) 26:54. JUGEND (3 kmj:
Polonca Horvat (SLO)Y 13:16. SCHULER (2 kmy: 1.
Jozica Hozjan (S1.0) 8:32... 4. Sandra Schadenbauer
(TUS Kainach) $:25
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Countdown fiur

Im italienischen Cesenatico sind
heuer (von 11. - 19. September)
Senioren-Europameisterschaften.

Im Frahherbst, wenn beil uns manch-
mal schon die Nebel zichen, ist in Cese-
natico noch Sommer.

Die Wertkampfstitten sind  diesmal
zweigeteile, Das Hauptstadion befindet
sich in Cesenatico, das Nebenstadion (fiir
dic meisten Langstrecken- und Wurfbe-
werbe)} in 7 kan entfernten Bellaria.

Der ~ empfehlenswerte -, Dumont™-
Reisefithrer schreibt tiber Bellaria (Regi-

Cesenatico

on Emilia Romagna): ,, Von den Badeor-
ten im Norden Riminis hat sich einer
besonders hervorgetan: Bellaria mit sei-
nen neteen, meist kleineren Familienho-
tels, hat eine cinladende Fuligingerzone
bekommen, ...*

Uber Cesenatico: ,,Dieser Ort hat cs
durch seinen schénen historischen Kern
um den Kanalhaten leicht, gleich zu
gefallen. Hier sollte man sich Zeit neh-
men, in einem der Cafes oder Restau-
rants am Kanalhafen cinzukehren, ...°
Das Restaurant Al Gallo mit scinen
Fischgerichten ist hervorgehoben.

Senioren-Veranstaliungen 1998

Josef Scharf, 2331 Vdsendorf, Orisstr. 38/I19, Tel: 0222/6022782

15.3. Bad Tatzmannsdorf  Osterr, Crosslaufmelsterschaften
28./29.3. Kobe/lJPN StraReniauf-Senioran-Waltmeisterschaiten
1.5. Vésendorf 5000 m Senioren, 3000 m Seniorinnen,
9.5, GroB-Enzersdorf Osterr. Gehermeisterschaften

235 Traun

24,5, Héchst \

7.6. Kitzbilhet Osterr. Berglaufmeisterschatten

11.7. Ternitz NO-Seniorenmeisterschaften,

Hans Strauf3, 3393 Zelking, Buchfeldsiediung 115, Tel. 02752/2205

24.-26.7. Tata/HUN Welt-Werfercup

1.8 Kapfenberg
8./9.8. Linz

29.8. Wels

30.8. FuBach

6.9. Koblach
11.-19.9.  Cesenalico/ITA
11.10. Graz

gerstr. 25, Tel. 07268/7785 (abends), Fax 87268/4084.

Nicht-Stadionbewerbe: Hans Plasch, A-3390 Melk, Birago-Kasermne, Prinzistr. 22, Tel. 02752/24 00/25 13, Fax

02752/2400/2500

Werner Englisch, 4080 Leonding, Im SchioBfeid 9, Tel, 0732/678739
Manfred Gonner, 6973 Hachst, Grinau 8, Tel: 05578/72004

Engelbert Zeilinger, 8600 Bruck, Bergstr. 14, Tel: 03862/81840
Osterr. Seniorenmeisterschaften

Josef Homar, 4600 Wels, Hinterschweigerstr. 116, Tel:07242/64031
Rudolf Lang, 6972 FuBach, Biinct 7, Tel: 05578/74752

Osterr. Halbmarathonmeisterschatten
Senioren-Eurcpameisterschaften

QOsterr. Marathonmeisterschaften

Flr weitere Informationen steht lhnen das OLV-Senicrenreferat gerne zur Verflgung:
Gesamtorganisation und Stadionbewerbe: Heinz Eidenberger, OLV-Seniorenreferent, A-4360 Grein, Fadin-

HEINZ EIDENBERGER
OLV-Seuniorenveferent

Ich glaube, dafl gerade unsere Begleit-
Personen Abwechslung zum Stadionali-
tag vorfinden.

Weiters hoffe ich, dafi Ihr bei Erhale
der LEICHTATHIETIK bereits im Besitz der
Ausschreibungsunterlagen seid. Die Frali-
ener hatten vcr@rochcn, diese Anfang
Februar an den OLV zu senden.

Wicheig: Der 11, September ist Stich-
tag, bis zu dicsem Tag muf} das Aleer der
geforderten Altersklasse erreicht sein!

Ewige Senioren-Bestenliste

Alle zwei Jahre aktualisiere Chefstati-
stiker Ewald Schaffer das Mammutwerk.
Nun war es wieder soweit. Ab sofort ist
die Bestenliste zu bestellen. Getrennt
nach Stadionbewerben (Frauen § 80.-,
Minner 8§ 100.-) und Strallenbewerben
(Miénner und Frauen § 100.-) zzgl. Ver-
sandspesen bei:

Ewald Schaffer, 1060 Wien, Hlofim(ihl-
gasse 13711723, Tel:01/98161/23141, Fax
01/98161/17180 oder 17181.

0@41

Sport halt
Gehirn in Form

Korperliches Training halt auch im Alter
geistiy fit. Den Griind fanden US-Forscher
bel Tests mit Ratten: Sport bewirke die
Entstehnng newer Blatgeféfte im Gehirn,

Einer von uns:
Gerald Landzettl

{ATUS Bruck, Jg. 46 / AK 50)

Vom Sprinter zum Werfer

Mit 26 Jahren, einem Alter, in dem
viele ans Aufhoren denken, beginnt
Gerald Landzett]l mit Leichtathletik, Bei-
nahe ohne Training schafft er im 100-
Meter-Lauf in 11,1 Sekunden den drit-
ten Rang bet den Steirischen Meister-
schaften.

1974 wird er mit dem ESV Bruck
steitischer Mannschaftsimeister im Ten-
nis. Den Gewinn zahlreicher Tennistur-
niere empfindet Gerald aus heutiger
Sicht als ,,schdn®, dennoch sieht er die
damatige Parallelitit Tennis / Leichtath~
letik als Fehler.

1975 wechselt er zur Mirzzuschlager
LG und sprintet in dieser Saison 10,8
Sekunden. Seine Bestleistungen in der
Allgemeinen Klasse: 100 m: 10,8 sek;
200 m: 22,53 sek; 400 m: 51,0 sek; Weit:
6,85 m; Zehnkampf: 6453 Pkte.

Verletzungen zwingen thn 1977 sei-
ne sportlichen Vorhaben aufzugeben.

1983 ist der Steirer bei den Senioren
»back again®. Er geht neverlich mit viel
Erfolg scinen Paradedisziplinen nach.
Ein Achillessehnenril}, die Folge man-
gelnden  Aufbautrainings, stoppt die

Ambitionen. Auch diesmal i3t er sich
nicht unterkriegen. Der Zehnkampt-
Erfahrene wechselt zu den Werfern -
und stoBt setbst dort auf Gold:

1992 wird er bel den Senioren-Euro~
pameisterschaften in Goéteborg Euro-
pameister  im  Weight-Pentathlon
(Gewichts-Fiinfkampf) und ein Jahr spé-
ter in Miyazaki (Japan) in der Aleers-
klasse 45 Vize-Weltmeister,

1996 in Malmé ist er bei der Erdff-
nungszetemonie  Fahnentriger  der
Osterreichischen Mannschaft.

In der Altersklasse 50 erreicht er 1997
tolle Weiten: Kugel (6 kg): 13,88 m; Dis-
kus (1,5 kg): 48, 38 m.

Gerald Landzettl ist ein Muster an
Zuverlissigheit und Piinktlichkeit. Sei-
ne immer lustige Art und die positive
Einstellung baben geholfen, die vielen
Ritckschligen zu meistern. Seine Frau
Ursula hat er inzwischen mit dem Bazil-
lus Leichtathletik angesteckt. Die Teil-
nahme an Seniorenwettkimpfen ist zur
gemeinsamen Aktivitit geworden.

HEINZ EIDENBERGER
OLV-Seniovenveferent

Gemusesuppe mit Dinkel

5 dag Dinkel, '/> 1 Geniisesnppe (Wiivfel),
30 dag gemischtes Gemiise nach Wall (ev.
tigfgefroven), Salz, Petersilie gehackt.

Dinkelkdrner iiber Nacht in Wasser
einweichen, in ein Sieb schiitten und
gut abspllen. Korner in der Gemtise~
suppe weichkochen. Das Gemiise bei-
geben, weichkochen, wirzen, anrichten
und mit Petersilie bestreut servieren.

UNSERE KUCHENCHEFIN EMPFIEHLT

Spinatpizza

Teig: 30 dag Veizenvollmehl, '/: Pckg Wein-
steinbackpidves, 15 dag Topfen, 5 dag O, 3
EBL Mileh, 1 Ei, Salz.

Belag: 1 Pckg Tiefkiili-Blattspinat, 3 Effl.
Tosmaterark, 3 Knoblauchzehen, 4 Toma-
ten, 20 dag geriebener Kiise, Salz, Muskat-
wnfi, Pfeffer, Majovan, Thymian, Basilikun.

Mehl mit Backpulver in eine Schiis-
sel sicben, Topfen, O, Milch, Ei , Salz
verrithren und mit dem Mehl verkne~
ten. Teig 1 Std. kithl rasten lassen.

Spinat auftauen, Tomatenmark mit
Gewlirzen und zerdriicktem Knoblauch
verrithren. Tomaten waschen, blittrig
schneiden. Teig auf einem befetteten
Backblech ausrollen, mit Tomatenmark
bestreichen, mit Tomaten, Spinat und
Kise belegen, bei 220 Grad ca. 30
Minuten backen.

Mohntorte mit Apfeln

70 dag sdnerliche Apfel, 3 EfL Vothmehl, 20
dag Houlg, 5 Eier, 15 dag gerichener Mohn,
5 dag gericbene Haseluiisse, 1 Pekg. Vanille-
zueker, 1 EPL Rum, 1 Tecloffel Zimt,

Apfel schilen, entkernen, reiben und
mit Mehl vermischen. Dotter mit
Honig, Vanillezucker, Rum und Zimt
schaumig rithren, Nisse, Mohn und
Apfel unterrithren.

Eiklar zu festem Schnee schlagen
und unter die Masse heben. In eine
befettete, bemehlte Tortenform fiillen
und bei ansteigender Hitze (150 - 180
Grad) ca. 50 Minuten backen. Die aus-
gekiihlte Torte in Stiicke schneiden und
mit Schlagobers garniert servieren.

SANDRA BAUMANN

Bei uns vor

30

Jahren

LeichtfuBig
durchs Gelande

Manfred Wicher und Heinrich
Hiandihuber holten die Titel bei
den dsterreichischen
Crosslaufimeisterschaften 1968
in Leibnitz.

Dramatisch ging es auf der 10-Kilo-
meter-Strecke zu. Der Grazer Manfred
Wicher (Post SV) und der Salzburger
Hans Miiller leferten sich ein erbitter-
tes Duell, das im Finish von Wicher ent-
schieden wurde. In der Klasse I {tiber 4
ki) feierte Heinrich Héindlhuber (ULC
Linz) den Sieg. An ihm faszinierte der
clegante  Laufstil, Bei den  Frauen
gewann Maria Sykora (NO Energic).

® Die Zeitschrift ,,Osterreichische
Leichtathletik® erschien in neuer
Form,

® Osterrcichs Top-Athleten arbeite-
ten an der Qualifikation fur die
Olympischen Spiele in Mexico
City.

VOM TRAINING mit dem englischen Welt-
kiasseiaufer Martin Hyman

profitierte der Linzer

Heinrich HANDLHUBER,

POf R kematen

Jber 6000 Artikel fur Sport, Spief und Therapie zu knallhart kalkulierten Preisen finden Sie
in unserem Sportgerdte - Gesamtkatalog, den wir lhnen gerne kostenlos zusenden !

lhr Partner in der Leichtathletik

7 Bahnhofstr, 31
Tl | 6175 Kematen

4| Tel: 05232/2486
Fax: 05232/2301
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Burgenland

Staffel-Projekt mit Damen

IYer SC europring Bad Tatzmannsdorf
hat sich mit der {5fibrigen Christine
Jude (bisher SV HTBL Pinkafeld) ver-
stirke. 1Die burgenlindische Nachwuchs-
hoffhung ist dic siebente Liuferin im
Kader von Landesverbandstrainer Rolf
Meixner. Mit Ruth Schneeberger, Teresa
Bicler, Verena Lisze, Alexandra Meditsch,
Sabine Neubauer, Petra Polster und
Christine Jude strebt Meixner in den
kommenden Jahren ,einen Stanunplatz
an der ésterreichischen Spitze™ und |, die
Qualifikation fiir den Staffel-Europacup
(4x 800 oder 4x400 Meter) im Jahr 2003
an,

Iim ersten Sportprogramm des BLV
sind alle Aktivititen des Landesverbandes
fiir 1998 zusammengetalt.

BERNHARD BEYER

Oberosterreich

Pius und Minus beim ULC Linz

Der ULC Linz-Oberbank, 1997 zum
28, Mal dsterreichischer Cupsieger, ehr-
te zum Jahresende seine Besten. Flr den
Verein sind das jene Athleten, die sich
withrend der Saison bei dsterreichischen
Meisterschaften unter den besten sechs
plaziert haben. Mit Olivia Wockinger
und Thomas Scheidl waren es zwei
Nachwuchsathleten, die  international
aufzeigten. Ihre gréfiten  Erfolge:

Wockinger gewann die Bronzemedaille
bet den Junioren-Buropameisterschaften
im Weitsprung, Scheidl erreichte beim
gleichen Ereignis das Finale im 200-
Meter-Lauf.

BLEIBT LINZER: 400-m-Hirden-Staatsmeister Peter KNOLL
Bild: PLOHE

Beim Grofiklub freut man sich dber
die Riickkehr von Langstrecklerin Sand-
ra Bawmann (zuletzt IGLA Harmonic)
und den Zugang von 400-Meter-Liufer
Klaus Angerer (von der Union Schiir-
ding}. Viel erwartet sich Sportchef Alois
Knoll von der deutschen 400-Meter-
Hirdenspezialistin Daniela Graiani. Sie
ist seit Februar Osterreichische Staatsbiir-
gerin und damit auch fiir die OLV-
Nationalmannschaft startberechtigt.

Drei Leistungstriiger sagten dem Ver-
ein Servus: Karin und Peter Knoll gehen
getrennte Wege. Die Sprint-Staatsmetste-
rin wechselte mit Gerfried Kritka und
Trainer Walter Hable 2zum SV
Schwechat.

Bild: PLOHE
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LAUFEN fir ein gemeinsames Ziel: Salzburger Lauf-Cup 1998.

In den 42 Jahren seines Bestehens
haben die ULCler 467 nationale Mei-
stertitel ersportelt, im letzten waren ¢s
24. 1998 will man den ,,500cr" feiern.
Obmann Horst Almesberger legt die Lat-
te augenzwinkernd hoch: |, Ich verlange
nuy, daff aus den zweiten Plitzen erste
gemacht werden®.

Salzburg

Neuer Lauf-Cup

Seine liuferischen Aktivititen als Ver-
anstalter fiir 1998 faflt der ASV Salzburg
zum 1. Salzburger Lauf~Cup zusammen.
Frithjahrslauf (10 km - 1, Mai), Salz-
achuferlauf (7,2 km - 23, August) und
Halbmarathon (26. Oktober) sind ein-
heitlich dotierte Wettkiimpfe. Es gibt
gleichhohe  Plazicrungsprimien  fir
Damen und Herren. Jeder Laufgewinner
bekommt 3.000.- Schilling, der / die
Zweite S 2.000.~, der / die Dritte 1.060.-
. Den Gesamtsiegern des Cups winke
eine Flugreise zu cinem der grolien
Marathons im  darauffolgenden  Jahr
{(New York, Berlin oder London).

Dyer ASV Salzburg hat die Organisati-
on und Vermarkeung des Cups in die pro-
fessionellen Hinde der ,, Twister Com-~
munications - Veranstaltungsges.nm.b.H.*
gelegt, Im Nenngeld fiir jeden Lauf sind
T-Shirt und Urkunde inkludiert, PEN-
TEK-Chip-Zeitnehmung garantiert die
exalte Wertung.

Informationen Gber den Cup: Tel. 0862/855107, Fax
0662/856379, E-mail: twister @salzburg.co.at.
http:/iwww.salzburg.com/laufeup
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Magazine

Bayerischer Laufkalender 1998, mit
500 Laufterminen und Ausschreibun-
gen, DM 5.- zzgl. Versand- und Portos-
pesen. Zu bestelten bei: Bayerischer
Leichtathletik-Verband, Georg Brauch-
le-Ring 93, 80992 Miinchen.

1AAF Winter Handbook 1996 -
1997, 98 Seiten, Format 21x15 cm,
englisch/franzésisch, World Cross Chal-
lenge 96/97: Regeln, Streckenskizzen,
Veranstaiteradressen, Endscand 95/96.
Indoor Meetings 97: Rekorde, Regeln,
Meeting-Adressen und Rekorde. 8 60.~
zzgh Versand- und Portospesen. Zu
bestellen bei: Helmut Mitterlehner,
Briickengasse 10/15, 3340
Waidhofen/Ybbs, Tel. 07442/563406.
Wi 1997 Athen, komplette Ergebnis-
broschiire, 126 Seiten, Format 23x15
cm. S 60.- zzgl. Versand- und Portospe-
sen. Zu bestellen bei: Helmue Mitter-
lehmer, Brivckengasse 10/15, 3340
Waidhofen/Ybbs, Tel. 07442/30346.

Fanshop

Fan-Karte von Moses Kiptanui
(KEN). S 20.- zzgl Versand- und Por-
tospesen. Zu bestelien bei: Helmut Mit-
terichner, Brickengasse 10/15, 3340
Waidhofen/Ybbs, Tel. 7442/56346.

iKartenservice

Eintrittskarten fiir die BEuropamei-
sterschaften in Budapest (18.- 23,
August 1998): Organising Commitee
Atletikai Europa-Bajnoksag, Dozsa
Gyorgy ut 1.3, 1143 Budapest, Hun-
gary, Fel, 0036-1-222-1030, Fax 0036-1-~
363-0372. Neben Halbtags-, Tages- und
3-Tageskarten gibt es Arrangements um
$ 100.- (7 Nichte in der Jugendherber-
ge mit Frivhstdck und 6-Tage-Ticket)
sowie individuelle Arrangements fiir
Trainer, Athleten, Manager und Mee-
ting-Veranstalter {7 Néchte Hotel mit
Frishstiick. Doppelzimmer: § 250.- pro
Person; Binzelzimmer: § 400.- pro Per-
50N,

Verkauf

Polar Vantage NV (Neuapreis S
5.999.-) mit Advantage Interface (zur
Datentbermitthung auf den PC, Neu-
preis § 6,990.2) inkl. Original-Hand-
buch und Software, alles neuwertig, um
zusammen nur S 7.990.-.

Info: LEICHTATHLETIK, Tel. 0664/2545054.

Vereine

Adresseninderung:
Union Zwettl, Dir. Mag. Gerhard
Mengl, Hauptplatz 3, 3910 Zwettl.

LEHCHTATHLETIK 1798

Trainingsberatung

Leistungsdiagnostik, Trainingspraxis,
Erndlirungsberatung. Leitung: Mag,
Heinz Bede-Kraut, 6370 Kitzbiihel,
Hornweg 9,7 Fel. 05356/66866 ader
0676/4098393, E-maik:
tagesklinik.kitzbuehelgo tirol.com,

Athleten

Die Zehnkampfer Thomas Weiler
und Klaus Ambrosch haben in Ame-
rika ein Beichtathletikstipendiam ange-
nommien und stucdieren dort seit Jinner.
Thre Adresse:

Thomas Weiler, Kansas State University,
Marlatt Hall #3506, Manhattan Kansas
66506 - 1800, USA, Tel.
001/9133954844, Bemail:

twed085q ksu.edu.

Klaus Ambrosch, University of Arizo-
na/ICA, Mc Kale Center/PQ.Box
210096, Tucson, Arizona 85721-0096,

Eine neue Wetthampfform
Fiir ein Nostalgictreffen elemaliger Lefclt-
atlifeten i Alter von 23 bis 75 Jalren
Ronstriierten wiv (Undon St Palten) cine
Wetthampfform, die allen Betefligten trotz
der Altersunterschiede pleiche Chancen olie
Verletzungsgefahi einrduite. Die Aufgaben-
stething bestand darvin, die Leistung in einer
Disziplin (60-m-Lanf, Standieiispring,
Kugelwuef..) bei einer Wiederholinig so
exakt wie maglich ein zweites Mal zu errei-
chen. Sieger ist jener Athiet, mit dev gering-
sten Leistungsdifferenz. Beispiel: Athiler A
lidufe 60 Meter in 14,23 Sekunden, im ie-
derfiolungslanf 14,35 - Differenz 0,12,
Aehdet B lanft die glefche Distanz in 10,66
wad 1055 Selennden - Differenz 0,11,
B sicgt vor A, Gleiches Gt sicl i einem
Melvrkampf zusammentfassen.
Die Erfiillung dieser Anfyabenstellung erfor-
dert viel Kérpergefiild nud Konzentration.
I Naclwwuchsbereich, wo solche Eigenschaf-
ten gefdrdert werden soflten, ist diese Art von
Wetthampf gecignet, Beitrige in dieser Ricli-
g 2 leisten. Ahgeselien davon macht's
Spafl.
Wer einen selchen Wettkampf mitimachen
oder beobachten will, dev kommt am 21, Mai
acle 8t Pélten, Anschlieflend an das Hip-
polyt-Polealmecting (ea. 15 U} geht wnser
2. Otdie-Dreileaspf iiber die Bithne.
PETER SLADKY, St. Polten

Viele angesprochen

BErfreulich viele Leserzuschriften haben
uns m den ketzten Wochen erreicht.
I2as darin ausgesprochene Lob iiber dic
Zeitung tat richtig gut. Die Wiedergabe
der Meinungen beschrinke ich auf
einzelne Zitate. Ich bitte wny Verstindnis

- zaviel Bravo-Rufe kénnten uns tber-

miitig machen.
KURT BRUNBAUER,
Chefredakteur

Ste sprechen e mit hrewy Artikeel ,, Vo
Redaktionstisclt™ aus der Seele
(LEICHTATHLETIK 9/9%). Auch in mieiner
Person reichite ex bestenfalls zu cinesm
whittelgewichieigen® sportlichen Erscheinen,
ALEXANDER MATEJKA, Wien

Was I mit der LEVCHTATHLETIK icister, ist
wanderbar wid bewndernsivert,
ERNST SQUDEK, Wicen

Lef gratnliore zune Medinm, welches icli
stiché nir geroe lese, sondern anelt als
o Werlezeng® fir meine Funletiondrstiitigheit
verwende,

DIETMAR KURZ, Salzburg

Euer Blawt ist hervorragend genache wid es

bietet wir immer wieder Awregringen fily

meine journalistischen Kommentare,
WALTER SMEKAL, Wien

Geburtstag

Wer 75 Jahre
ist, hat cine
Menge erlebt.
Der Sportjour-
nalist WALTER
SMEKAL, Bild,
{zeb. 30.1.1923)
war Baum-
wollpfliicker,
Schauspieler,
Kapellmeister,

- Filmproduzent
und Bithnendichter. Nach dem Krieg
schloB er sein Studium it dem Dok-
torat fiir Zeltungswissenschaften ab.
Der gerade” Schreiber war ein Hin-
denliufer (Wiener Meister 1948, 400 m
Hirden): ,,In ciner schwachen Zeit von
60 Seliunden - aber sie liitte 1997
immerhin noch zum zweiten Platz bei
den Landesmeisterschaften gereiche...™
So aufimerksam wie Smekal die akeuelle
Leichtathledik beobachtet, berichtet er
seit 1948 von allen sportlichen GroBer-
eignissen. Zuerst beim ,, Wiener Mon-
tag*, dann bei der , Wiener Tageszei-
tung®, bis 1965 im ,Kurier”, che or
beim L, Volksblatt™ zum Ressortchef
aufstieg. Heute kommentiert Smekal
wochentlich im Wiener ,,Sport am
Montag® die Situation der Leichtathle-
tik. Mit Heribert Meisel machte er
1958 bei den Europameisterschaften in
Stockholm den LA-Filin ,,Menschen,
Meter und Sekunden®. Smekal war fir
den GroBred des Textes, den Titel und
den gesamten sportlichen Teil verant-
wortlicl. Der Film lief in Deutschland
und Osterrcich mit gréfeem Erfolg.
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Bild: Werner Strasser

elnem gemlschten Hennan
- 16:07,82 min:-(1897 regular -OL .Rekord)
35 05,61 rmn (1997)

Leistungse twncklun ] _
1500m - 3.000m. . 5.060m 10.000 m
28,25 © 9:29,13 .. . F 3510,15
verletzt BT

Babypause . S
9:21,04 16:12,21 40:45,61
- . .15:5546 35:05.61
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Erst Ubergewicht, dann

Schneller, intelligenter, attraktiver
~ Attribute, die nicht unbedingt
den olympischen entsprechen, aber
fiir die dsterreichische 5.000- und
10.600-Meter-Staatsmeisterin
Susanne Pumper sind diese maf-
geschneidert. Was nicht heiflen
soll, daB die hiitbsche Blondine
nicht von den Olympischen Spie-
len 2000 in Sydney traumt.

schneller

Steil nach oben zeigt dic Leistungs-
kurve der Wicnerin, Wilrend die
27jahrige 1996 fir 5.000 Meter noch
16:12,21 Minuten bendtigte, spulte sic
die t2einhalb Stadionrunden im Vorjahe
in 16:07,92 herunter - dsterreichischer
Rekord. Da triumte Susanne schon vom
Limit fur die EBuropameisterschaften
1998 in Budapest. Doch der OLV, der fiir
die Weltmeisterschaften 15:40 Minuten
forderte, verlangt heuer als EM-Qualifi-
kation 15:35 - ein Wahnsinn®. Nichis-
destotrotz arbeitet Pumper fleilig Rich-
tung Sydney. Heuer hat die Cricket-Ath-
fetin die Osterreichischen Rekorde iber
5.000 und 10.000 Meter und im Halb-
marathon im Visier. Wenn sic weiter so
rasante Leistungsfortschritte mache, sind
dic fiinf olympischen Ringe zu erringen.
Beim Silvesterlauf in Peuerbach wies sie
als Fiinfte zuletzt einige Weltklasseldufe-
rinnen in die Schranken.

Inteliigenter

Susanne Pumper studiert Publizistik
und Politikwissenschaften, arbeitet der-
zeit an ihrer Diplomarbeit - das Thema
kann sie noch nicht exakt beschreiben:
Hlrgend  etwas mit  Meinungs- und
Marktforschung...” Aber die Intelligens
der Lioferin liegt nicht allein im ,hin-
cinfressen” von Wissen, sie versteht es
perfeke ihren Tag cinzuteilen und das
Optimum herauszuholen. Morgens um
sechs gibt's eine Trainingseinheit, dann
gelt'’s ab zuar Arbeit im Verlag, wo sich
Susi um Werbung und Layout kinnmert
- Thema: Landwirtschaft, ,,Nebenbei®
fungiert die Mama der zweijdhrigen Vic-
toria als ,,Midchen fiir alles™ in der Rei-
nigungsfirma ihres Gatten Karl. Dazwi-
schen gibe’s Training, Haushalt, Studium.
Das Wichtigste: Tochterchen Victoria
darf nicht zu kurz kommen. Ein ausge-
filltes Programm, das Frau mit viel
Ubersicht und eben Intelligenz bewerk-
stellige. Hut ab!
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Bild: Kurt Brunbauer

Attraktiv

Dall Susanne Pumper nicht nur als
strahlende Siegerin mit ihrem Licheln
auf den Fotos beeindrucke, zeigen unse-
re Bilddokumente. Die 1,70 Meter und
50 Kilo haben’s in sich. Das machten sich
bereits Modefirmen zunutze. Sie ver-
pflichteten die schnelle Wienerin zu
Modell-Shootings und Maodeschauen.
Vom Wintermantel, tber den Bikini bis
zu Dessous - alles prisentierte die Blon-
dine mit Charme und erotischem Esprit.
»lch besuchte extra einige Laufsteg-Kur-
se. 1Jas Modeln macht mir enorm viel
Spali®, erzihle die Dame mit funkelnden
Augen. Und was wiirde die fesche Mami
von Nacktaufmahmen halten? ,, Wenn ich
wiillte wofiir, ich wiite gerne bereit. Aber
ich mufi mich mit dem Fotografen ver-

stehen. Grundvoraussetzung sind natiir-
lich Professionalitit und viel Eroeik.”
Susatine Pumper war nicht immer mit
perfekter Figur ausgestattet. ,Ich war
Jazzdancerin, zog mir einen Seitenband-
rifl zu. Mein Outfit wurde fulliger und
ich selbst unzufriedener. Zum Abneh-
men begann ich zu laufen. kch erinnere
mich noch gut daran, wic die ersten
Schritte schimerzten. Mit 1.000-Meter-
Liufen fing ich an, bald joggte ich tiglich
zehn Kilometer. Was meiner Figur sicht-
lich gut tat®, erzihlt die Charmante. Ein
halbes Jahr spiter lief Pumper den Wien-
Marathon in 3:16 Stunden und im
Anschlafl formte Entdeckerin Helga
Ronge eine heimische Spitzenlduferin
aus Susanne Pumper - schneller, intelli-
genter, attrakeiver!
WERNER DAXNER
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VORSCHAU

Bad Tatzmannsdorf, 15. Marz, 9 Uhr:

Crosslauf-Staatsmeisterschaften

Wegen ihrer vielen und teilweise engen Kurven auf der 850~
Meter-Runde nennen die Bad Tatzmannsdorfer die Gelinde-
strecke ,,Monte Carlo”. Der gesamte Wiesenkurs ist von
Zuschauern und Betreuern von jeder Stelle zu tiberblicken. Bei
weniger gutem Wetter schlupfen die Adabeis in einem Festzelt
unter, durch das die Crosser jede Runde laufen. Am Vortag
Ankommende kénnen ihre Startnummer bei der Gratis-Pasta-
Party (ab 16 Uhr) in diesem Festzelt abholen. Den Favoriten
der einzelnen Rennen wird dabei die Ehre der personlichen
Vorstellung zuteil. Titelverteidiger sind Michael Buchleitner
(Langstrecke), Thomas Ebner (Kurzstrecke) und Gudrun Pflii-
ger. Mit den Nachwuchs- und Seniorenklassen dauert das Frei-
luftprogramm von 9 bis 14 Uhr.

Die Gistehiiuser in Bad Tatzmannsdorf bieten den auswiir-
tigen Sportlern am Wettkampftag die Quartiere bis 17 Uhr an.
Statt eines Zuschlags geben Pensionen und Hotels ein Lunch-
paket drauf. Reservierungen sind mit dem Zusatz ,,Crossmei-
sterschaft® vorzunehmen.

BERNHARD BEYER

AUF UND AB - Kriterium des Crosslaufs. Harald STEINDORFER
(links), Thomas EBNER (rechts) und Michael SANDBICHLER
bekommen es auf der kurzen Distanz mit Junioren-Europamei-

ster Giinther Weidlinger zu tun.
Bild: Kurt Brunbauer

Das nachste Heft erscheint am 10. April
RedaktionsschluB8: 15. Marz

Siegerbild: Thomas Fréhlich, Linz. START 215.

Wir primieren originelle Leichtathletikfotos. Ambitionierte
Sportfotografen haben die Chance, bei unserem Leserfoto-
Wettbewerb zu gewinnen. Schickt Eure Bilder (Farbfotos oder
Dias) an: LEICHTATHLETIK, Helmut Ploberger, Kennwort: ,,Leser-
foto*, Glimpfingerstrafie 62, 4020 Linz (wenn Riicksendung
erwiinscht, frankiertes Riickkuvert beilegen). In Jeder Ausgabe
veroffentlichen wir ein Foto, adidas spendiert dem Gewinner
ein Paar Laufschuhe. Aus den ,,Bildern des Monats* wihlen wir
im Dezember das Foto des Jahres und dotieren es mit einem
Uberraschungs-Sonderpreis.

Leonding, 21. Marz, 14.10 Uhr:
Int. 10-Meilen-Lauf

Eine Veranstaltung wiichst: Heuer méochten die Organisato-
ren des Leondinger 10-Meilen-Laufes erstmals die 500-Teil-
nehmer-Grenze iibertreffen. Die in den letzten Jahren anwe-
sende Klasse (Mekonnen, Schmuck, Maier, Puchner, Rust) will
man auf jeden Fall wieder ansprechen. Die Osterreicher kén-
nen in einer nationalen Wertung gutes Geld verdienen. Das Ver-
anstaltungsmotto lautet: ,,Alles lauft.” Ein Augenmerk gilt dem
Nachwuchs. Kleine Liufer laufen kurze Strecken. Zu den 10
Meilen gibt es fiir Minner, Junioren und Hobbysportler einen
4,5-Kilometer-Lauf.

Die Organisatoren vom ALC Leonding haben ein spezielles
Ziel: Gewinn machen und ihr zur Férderung des Nachwuch-
ses im Verein verwenden. Laufleiter Walter Seiser: ,, Wir haben
mit Georg Mlynek ein Riesentalent im Klub. Er hat das Zeug,
sich fiir die Junioren-Weltmeisterschaften im Sommer zu qua-
lifizieren. Wir wollen ihn unterstiitzen.
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