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INSIDE

Vom Redaktionstisch:

Wien, Paris, Klagenfurt, Budapest und wieder Wien. Das war die Runde,
die das Team der LEICHTATHLETIK fiir Euch diesesmal zuriickgelegt hat. Der
Hallen-Auftaks mit den Staatsmeisterschaften, die iiberaus ujufrrreuh: Fort-
serzung mit den Europameisterschaften h der Cross von der ,, Osterrei-
chischen® in Karmnten zor Weltmeisterschaft nach Budapest, bis schliefilich
das Ziel beim Vienna City-Mavathon und damit auch fiir diese Ausgabe 2/94
winkze. Das Redaktionstischlein wechselte auf die Pressetribiine beim jeweli-
gen Wettkampf. Das Notebook machy's maglich. Auf dem Tastenklavier der
tragharen Computer spielen die Reisenden in Sachen Schreiben heute ihre

Musik. Von der Aktualitdt lebt das Ereionis. Live ist life.

, danach

Mir ist dabei besonders wich-
tig, die Leistungen in den Mit-
telpunke zu setzen. Die
Leichtathletik besteht tmmer
noch s Hauptsache aus Per-
sonen, die Sport betreiben!
Wenn man im Zeitungswald
blittert, kann man manchmal
den Eindruck “Lummn qu
besti i?hu diese \[‘UILH'
lich aus D.:mn* und
rel, \< 'I’f e G

stoppen. Tatsache ist: Emigen wenigen Leuter
reite Masse Sportelnder w’*m‘m
u”u nnt sich Woche fiir Woche

liefern, steht die b
iiher. Denn das \
doch kaum wen scheint’s zu intere
r)u\ J.mr in Ll:_‘miu unserem, Lur
Klar, daf} wir Negatives nic imuhmn ichen.
fiir uns. Das Kind darf betm Namen
wird der Sport bleiben. Jedenfalls solange
schreibe. Diese Linie zu vertreten falle mir leicht, ind
7 haben. In der lHCHTATHifT!K
schaft zu schreiben, woriiber keine andere Zei
keine Kunst. Das Ereignis mit ,anderen A

genc mnt

auf meiner Seite

So sagen die Journalistenkollegen - und per
Tu ich mir nur deshalb leicheer, we
Sache so zu sehen wie sie ist, sind keine
Augen notwendig. Dazu geniigen d
also auch Eure. Einzig evlaubtes Hilfsmittel: Ein Kameraobjekniv, 1

leicht einen Kopfstand oder barfufs Laufende emzufangen
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Ich bin Patriotin. So ersuche ich
vor Grofveranstaltungen immer
wieder mit Nachdruck, ob es nicht
noch eine Stelle auf den Trainings-
anziigen gibt, wo ,AUSTRIA®
aufgeflockt werden kann. Denn das

it . v ist Werbung fiir unser Land.
W i e . Z ; f [ Die meisten Nationen bleiben thren
traditionellen Farben treu. Fiir den Zuschaver ist das die beste Orientie-
rung. Ein Blick in die Arena soll gentigen, wm zu wissen, awo sich unsere
Athletinnen und Athleten befinden.

Wo immer ich bei den Hallen-Europameisterschaften in Paris auch
war, wurde ich zum nachsten Fernsehgeschirm gefithrt, um Sigrid Kirch-
mann bei jedem Sprung zu beobachten. Das wiire nicht geschehen, héitte
sie auf threm Dref} am Riicken nicht groff , AUSTRIA" stehen gehabt.
Die aufféllic angebrachte Aufschrift sagte dem Publikum in der ganzen
Halle sofort, woher sie kam.

Obwohl ich als Technische Delegierte stark engagiert war, schaute
ich mir natiirlich alle unsere Aktiven beim Einsatz an. Es war

beeindruckend, welch mentale Stirke unsere Athleten ausstrahl- |

ten. Sie war dafiir ausschlaggebend, dafi es neben Silber fiir Ljud-
mila Ninova und Bronze fiir Sigrid Kirchmann - beide erzielten

Cizelaniezn dzr Prisicdzniin

dabei dsterreichische Rekorde - auch noch zawei persénliche Best-
leistungen und eine Jahresbestleistung gegeben hat. Michael Buch-
leitner bewies nach seinem Stury Charakeerstirke und
Leistungsvermégen. Ein Osterreicher machte gerade bei diesem
Mifigeschick auf seine Kampferqualititen aufmerksam.

Unsere jJetzige Athletengeneration hat keine Angst vor Groflwett-
kampfen, im Gegenteil, sie freut sich darauf. Dies ist ein nicht
zut iibersehender Fortschritt in unserer Leichtathletik! Gerade
wenn es darauf ankommet, werben unsere Athletinnen und Ath-
leten fiir ihr Land. Ich gratuliere!

Thre geistige Stirke zeige, daf sie auch ihr zukiinftiges Leben gut
meistern werden.

Osterreich darf auf sie stolz sein.
Herzlichst Thre
% Chassin

Erika Strasser

Gertrude Reinisch Olmiiller beim Aufstieg zum Gasherbrum 1 (8068 m).

Damit o0sterreichische

Sportler hochste
Gipfel erreichen

konnen...

LEICHTATHLETIK 2/94

Als Partner der Jugend engagiert sich

DIE ERSTE seit Jahren fiir den Sportnachwuchs -
z.B. in der Schiileriiga. Aber auch der Breitensport
erhilt durch dic Unterstiitzung zahlreicher
Veranstaltungen immer wieder neue Impulse.

Und die Spitzenleistungen dsterreichischer
Sportler beruhen nicht selten auf den Spitzen-
forderungen DER ERSTEN.

In der Leichtathletik genauso wie im Reitsport und
beim Segeln.

DIEILRSTE

Nehmen Sie uns beim Namen

©
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NATIONAL

Osterreichische Hallen-Staatsmeisterschaften:

So trostlos ist die heimische Leichtathletik nicht
Neue Athletengeneration verdient eine Chance

Letzter Test vor den Hallen-Europameisterschaften fiir OLV-Spitze

Bild: PLOHE

ALLES GEGEBEN:

das ,Match® zwischen
Rafik ELOUARDI (links)
und Oliver MUNZER um
den Sieg im 400-Meter-Lauf.

WIEN. Stell” dir vor, es sind Staatsmeisterschaften, und keiner geht hin. Und hitte da
nicht OLV-Prisidentin Erika Strasser nach der Einstiegsvorstellung der Geherinnen die
Ehre gehabt, die Meisterschaften offiziell zu eréffnen, hitt’s auch keiner gemerkt. Eigent-
lich schade, denn die um Meisterehren kimpfenden Athleten verdienten sich mehr Beach-
tung oder zumindest Anfeuerung der mitgekommenen Betreuer. Zuschauer gab’s so gut
wie keine. So richtigen Applaus gab es erst zum SchluBl. Nein, nicht weil es vorbei war,
sondern weil im 400-Meter-Endlauf ein 24jihriger AuBlenseiter namens Rafik Elouardi
die Gelegenheit beim Schopf packte und in Rambomanier dem Hallen-EM-Teilnehmer
Oliver Miinzer auf den letzten Metern zeigte, was ein Kidmpferherz ist. Ach ja, da waren
auch noch 1,92 Meter der WM-Dritten Sigrid Kirchmann, aber das springt sie ch 6fters, da

schau'n nur mehr wenige hin.

»S0 wenig Stimmung, wie soll man denn da
eine Leistung bringen?” war Dreispringer Jo-
hann Strasser (ULC Linz-Oberbank) frustriert,
nachdem gerademal drei (!) Personen seine
wiederholte Aufforderung zum Einklatschen
wahrgenommen harten. Und dennoch, die
osterreichische Leichtathletik verdient es,
nicht zu Grabe getragen zu werden. Natiirlich
hinterlilic der Abgang einiger Spitzenleure tie-
fe Wunden, aber jetzt haben die Jungen die
Chance, ins Rampenlicht zu treten. Diese
Gelegenheir ergriff der Rieder Alexander Mos-
hammer im Weitsprung. So ganz hat er sich ja

noch nichr zwischen Sandkiste und Hiirden-
lauf entschieden, seine derzeitize Verfassung
138t aber das Pendel mehr zur Sprungdisziplin
ausschlagen. Trotz einer erst kiirzlich ausgeheil-
ten Bauchmuskelzerrung hitre jeder seiner
Spriinge zum Titel gereicht. 7,54 Meter sind
ein Versprechen fiir die Zukunft, ebenso wie
die ersten drei Sprinter des 60-Meter-Laufes.
In einem spannenden Finale setzte sich Ulf
Bartl (IG LA Wien, Jahrgang. 71) in 6,92 Se-
kunden gegen die zwei Salzburger Hannes Pal-
finger (Jahrgang 73) und Christian Maislinger
(Jahrgang 74) durch. Mortiviert von seiner gu-

o

JUNGER ADLER. Mit 7,54 Metern landete
Alexander MOSHAMMER den weitesten Sprung.

ten Leistung im Sprint, forderce Maislinger
tiber die Hiirden Favorit Herwig Roud (TLC
ASKO Feldkirchen). Bis zur dritten Hiirde lag
er sogar in Front, am Ende standen fiir Rottl
7,89 Sekunden und fiir Maislinger 7,97 Sekun-
den im Ergebnishericht. Beide waren schon
vorher fiir die Hallen-Europameisterschaften
qualifizierr.

Bild: PLOHE

EIN BULLIGER TYP
ist der neue Sprintkonig Ulf BARTL.

2/94 LEICHTATHLETIK



Das Limit knapp verpalt, . Stark: Ninova, Kirchmann, Troger = denn auch nach einem giiltigen Versuch von
[ i 6,44 Metern bewenden und schonte sich fiir
hatte Christina Oppinger (Union Salzhurg) | Mehr gegen den OLV-Vorstand, der ihren | die kommenden Wertkdmpfe.
im Dreisprung. Mit genau 13 Metern fehlten | Trainer Harald Edletzberger niche fiir die | Leicht verkithlt und etwas grippisch bestritt
ihr nur zehn Zentimeter fir das begehrte Flug- | Hallen-Europameisterschaften akkreditier- | Sabine Trisger (ULC profi Weinland) nur die
ticker nach Paris. Zweite wurde ihre Vereins- | te, als gegen die Gegnerinnen kimpfre Liud- | 60 Meter. Zweimal 7,33 Sekunden, im Zwi-
kollegin und Freiluft-Meisterin 1993 Gudrun | mila Ninova (SV Schwechat). So lieBsices | schen- und Endlauf, lieBen aber fir die Eu-
Fischbacher mit 12,45 Metern, ropameisterschaften

Bild: PLOHE

R e e

Dritte Titelverteidigerin Gabi hoffen. Internationale
Unger (Union Sparkasse Graz). Routine spielte auch
Titel ist Titel und Limit ist Limit. Sigrid Kirchmann aus.
So dachte Michael Wildner Nach den 1,94 Metern
(Union Salzburg), der im 800- bei der Wiener Hallen-
Meter-Lauf in 1:32,09 der beste gala lieferte die Ebensee-
Takriker war. Das Limit mit ei- rin mit 1,92 wieder ein
nem tollen OILV-Rekord  lief er Klasseergebnis. 1,75 Me-
wenige Tage spiter in Karlsruhe. ter zum Aufwirmen,
Nach dem Riickeritr von Klaus weiter 1,81 bis 1,87 im
Bodenmiiller ist der langjihrige ersten Versuch, 1,90
Kronprinz Christian Nebl (ATSV Meter packte sie im drit-
Keli Linz) die neue Nummer eins ten und 1,92 wieder im
im heimischen KugelstoBlager. ersten, so die Chronolo-
18,50 Meter, fast zweieinhalb gie ihrer Spriinge. Moni-
Meter weiter als Vizemeister Gerd ka Gollner (ATV
Matuschek (LC TA Villach), Feldkirchen) legre mirt

sprechen fir sich. Selbst wenn = 1,81 Metern als Zweite
Nebl das EM-Limit (18,75 m) KOPFSPRUNG BEIM DREISPRUNG. wiederum eine Talent-
gepacke hatte, die Reise interes- [y der Kiir* zeigte Staatsmeisterin Christina OPPINGER diese akrobatische Einlage. probe ab.

sierte ihn nicht. Der Pflicht entledigte sie sich mit genau 13 Metern. ADWO

Leichtathletik-Software

Als Partner des Deutschen Leichtathletikverbandes DLV und des OLV sind wir seit einigen Jahren fithrend auf dem i
Gebiet der Leichtathletik-Veranstaltungssoftware titig. Fiir die Abwicklung von Leichtathletikveranstaltungen kénnen
wir folgende Software anbieten:

« STADION Zur Durchfithrung von Stadion- und Hallenveranstaltungen.
* MEHRKAMPF  Fiir die Organisation von Leichtathletik-MehrkAmpfan
* CROSSLAUF Zur Abwicklung von Cross-, Wald-, StraBen- und Volksliufen.

Software zur Vereinbarung der Vereinsarbeit:

* MELDUNG Fiir Vereinsmeldungen zu Leichtathletikveranstaltungen.
* BESTENLISTE  Zur Fithrung von Jahres- und Ewigen-Bestenlisten.

Zur weiteren Information wenden Sie sich bitte an die unten stehende Adresse. Wir kénnen Thnen umfangreiches
Informationsmaterial bzw. Demo-Versionen der Programme zukommen lassen. Gegebenenfalls kénnen wir Ihnen
auch einen Anwender in Osterreich nennen, bei dem Sie sich iiber unsere Software informieren kénnen.

N
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Ingo & Uwe Rieping Software
Lindenauer Str. 32 E

D-59269 Beckum

Telefon 0049-2521/6408

Telefax 0049-2521/10111

Telefon 0049-3 \
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Innenraum

Nur Zuschauer
war Stabhochsprungrekordhalter Hermann
Eehringer. Er sah, wie Martin Tischler (ULC
profi Weinland) , der an 5 40 Metern nur knapp
scheiterte, langsam in seine Fufistapfen write. Der
Amstetener laboriert seit den Olympischen Spie-
len von Barcelona permanent an Verletzungen.
HJetzt spinnt grad’ der Meniskus!*

Nur fiinfmal Training

in der Halle geniigten Alfred Stummer (1G LA
Wien) zum Gewinn des zwolften Hallen-Titels
im Dreisprung. ,,Aufgrund der beruflichen Be-
lastung ist derzeit nicht mehr drinnen”, so der
3ljahrige Wiener, der ob seiner alten Klasse
noch immer dominiert. Stummer, er hélt mit
16,46 Metern den OLV-Rekord,, aufgestellt bei
der Hallen-WM 1989 in Budapest, wird mit
seiner Einstellung und seinem sportlichen Ver-
halten immer ein Vorbild bleiben.

Nur 2,05 Meter

reichten Niki Grundner (Union Salzburg) zur
erfolgreichen Titelverteidigung im Hochsprung.
Eine Héhe, die er normal im Aufwérmen lok-
ker meistert, bereitete thm aufgrund einer Prel-
lung des Sprunggelenks Probleme. ,Dieselbe
Verletzung, die thm schon im Herbst vergange-
nen Jahres mehrere Arztbesuche bescherte.
Auflerdem ist bei Niki, nachdem er i Miin-
chen an der EM-Norm von 2,22 Metern knapp

gescheitert war, die Luft draufen®, so sein Trai- |

ner Roland Werthner.

Nur Gehen
war Viera Toporek (SV Schwechat) zuwenig.
Mit 8.300 Metern (3.000 m Gehen, 3.000
m, 1.500 m und 800 m laufen) legie sie die

grifite Wettkampfdistany aller Teilnehmer zu- |
riick und avancierte im 1.500-Meter-Lauf zur
Sensation. In 4:38,56 Minuten belegte sie hin- |
ter Emestine Waldhor (LCAV doubrava) den |
xweiten Platz. Auch iiber 800 Meter kampfte |
sie mit Andrea Pospischek (ULC Linz-Ober- |
bank) lange um die Bronzemedaille, ehe im Fi- |
nish das griifiere Stehvermogen den Ausschlag |

zu Gunsten der Linzerin gab.

Osterreichische Hallen-Staatsmeisterschaften,
26./27. Februar, Wien

MANNER: 60 m: 1. Uf Bartl (IG LA Wien) 6,92, 2.
Hannes Palfinger (U. Salzburg) 6,97, 3. Christian
Maislinger (U. Salzburg) 6,98 (ZL 6,97), 4. J&rg Tren-
kier (OTB Wien) 6,98, 5. Klaus Angerer (U. Salzburg)
7,01 [ZL 6,99), 6. Martin Lachkovics (IG LA Wien)
7,05. 200 m: 1. Thomas Griesser (LG Menffori) 21,35,
2. Andreas Rechbauer (ULC profi Weinland] 21,79,
3. Martin Lachkovics (IG LA Wien) 22,08 (ZL 22,03),
| 4. Jérg Trenkler (OTB Wien) 22,44 (2L 22,19), 5. Klaus
Angerer (U. Salzburg) 22,21, 6. Martin Zavadil (SV$)
22,53. 400 m: 1. Rafik Elouardi (OTB Wien) 47,76,
2. Oliver Miinzer (KLC) 48,02, 3. Christian Auswe-
ger (U. Salzburg) 49,45, 4. Robert Difz (IG LA Wien|
49,57, 5. Peter Knoll (ULC Linz-Obb.) 50,19, 6. Peter
Kroneis! (Cricket) 50,47. 800 m: 1. Michael Wildner

STARK VERBESSERT

kam Stefanie ZOTTER

aus deutschen Landen heim

zu den Hallen-Meisterschaften.

Die grofigewachsene Kapfenbergerin
lehrte den Konkurrentinnen iiber
400 und 800 Meter das Fiirchten.

Nur zum Driiberstreuen
machte die Kapfenbergerm Stefanie Zotter die-
se Meisterschaften mit. Dabei présentierte sich
die 22jéihrige, die seit zwei Jahren in Mainz Sport
studiert, in hervorragender Verfassung. 55,34
Sekunden tm 400-Meter-Vorlauf, quasi im Al-
leingang, bedeuteten persinliche Bestleistung,
der sie im Finale, emne Stunde nach threm lok-
keren 800-Meter-Sieg in 2:11,32 Minuten,
55,67 Sekunden folgen lief.

DIELRSTE

Bild: PLOHE

NICHTS WEISMACHEN liefi sich Geher-
Meisterin Viera TOPOREK (rechts) von den
Liuferinnen. Uber 1.500 Meter holte sie sich
die Silbermedaille, im 800-Meter-Lauf (Bild)

entging thr Edelmetall knapp.

(U. Salzburg) 1:52,09, 2. Jirgen Neubarth (LAC RAF-

KA Innsbruck) 1:53,11, 3. Thomas Ebner (LAC RAIKA |

Innsbruck) 1:53,69, 4. Markus Gruber (LAC RAIKA
Innsbruck) 1:54,17, 5. Thomas Schonauer SV Mars-
wiese) 1:54,51, 6. Michael Bartl (Post SV Graz)
1:55,59. 1.500 m: 1. Michael Buchleitner (LU Schau-
mann) 3:46,10, 2. Werner EdlerMuhr (U. Spk. Leib-
nitz) 3:52,40, 3. Robert Koss (Post SV Groz) 3:54,10,
4. Bernd Schiermayr (LCAV doubrava) 3:56,58, 5.
Thomas Schénaver (SV Marswiese) 3:58,48, 6. Ni-
klas Krohn (LCAY doubrava) 4:00,20. 3.000 m: 1.
Bernhard Richter {LU Schaumann) 8:20,68, 2. Wer
ner EdlerMuhr (U. Spk. Leibnitz) 8:23,40, 3. Robert
Koss (Post SV Graz) 8:25,94, 4. Andreas Tomaselli
(LAC RAIKA Innsbruck) 8:28,32, 5. Harald Steindor-
fer (KLC) 8:31,70, 6. Max Wenisch (HSV Melk)
8:32,54. 60 m Hirden: 1. Herwig Rétil (TLC ASKO

Bild: PLOHE

Nur im Schongang

bewilagten die Schiitzlinge von Hubert Millo-
| nig, Michael Buchleimer und Bernhard Richter

(Laufunion Schawmann), ihr Pensum. Daf3 sie
trotzdem tiberlegen gewannen, bestdtigt thre Aus-
nahmestellung i Osterreich. Buchleitner lief,
ohne gefordert zu werden, die 1.500 Meter in
3:46,10 Minuten heim, Richter kann nach liin-
geven verletzungsbedingten Problemen wieder voll
trainieren. Auf den letzten 1.000 Metern for-
cierte er im 3000 Meter-Lauf (8:20,68 min) das
Tempo. ,,Einen Gang hdtte er schon noch®, be-
merkte Wilhelm Lilge, der ihn durch die Betreu-
ungim IMSB gutkennt. ,,Im Semmer kann man
mit ihm wieder stark rechnen”.

Nur verteufeln,

wie manche Medien, oder ignorieren, kann man
Osterreichs Leichtathletik niche. Betrachtet man
die Ergebnisse der Deutschen Meisterschaften,
wo es ywar ein ausverkauftes Haus, in man-
chen Disziplinen aber einen eklatanten Lei-
stungsriickgang gub, so kannen sich unsere
Spitzenathleten durchaus mit den Nachbarn
messen. Den Jungen ist die Chance zu geben,
die durch Riickeritee einiger Leistungstrager ent-
standene Liicke 7u schlieflen!

ADWO

Feldkirchen) 7,89, 2. Christion Maislinger (U. Salz
burg) 7,97, 3. Harald Weiser (U. St. Pélten) 8,29, 4.
Wolfgang Bauer (ULC profi Weinland) 8,41, 5. Ger-
hard Lleeb [ATSV Ternilz) 8,49 (VL 8,40), 6. Hannes
Sturn (LG Montfort) 8,61 (VL 8,44). 5.000 m Gehen:
1. Stephan Wagerbauer (OTB Wien) 22:22,09, 2.
Wilfried Siegele (SVS) 24:05,28, 3. Johann Siegele
(SVS) 24:09,15, 4. Rudolf Ottisch [OTB Wien)
24:53,52, 5. Andreas Wimmer [OTB Wien]
28:08,34, 6. Michcel Hoch (IG LA Wien) 28:31,58.
Hoch: 1. Niki Grundner [U. Salzburg) 2,05, 2. Oliver
Grieser (Crickef) 2,05, 3. Boris Bjanov (SVS) 2,00, 4.
Giinther Gasper (LAC Klagenfurt] 2,00, 5. ex cequo
Martin Lebel (IG LA Wien) und Thomas Tebbich (ATG)
1,95. Stab: 1. Martin Tischler (ULC profi Weinland)
5,30, 2. Stefan Klien {ULC profi Weinland) 5,00, 3.
Hans Heidenreich (Cricket) 5,00, 4. leonhard Hudec

= o
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5. Zsuzsanna Zimonyi (ATSV Innsbruck) 58,72, 6. | 9:56,45, 4. Eva Hieblinger (Cricket) 10:01,97, 5. Ulli

(SVS] 4,50, 5. Johannes Hérl (U. Salzburg) 4,50, 6.
Marfin Lobel (IG LA Wien) 4,30. Weit: 1. Alexander
Moshammer (LAG Ried) 7,54, 2. Alfred Stummer (IG
LA Wien) 7,18, 3. Manfred Auinger (VOEST) 7,13,
4. Johann Strasser (ULC LinzObb.) 7,04, 5. leonhard
Hudec (SVS) 7,00, 6. Klous Ambrosch (U. Spk. Graz)
6,94. Drei: 1. Alfred Stummer (IG LA Wien) 15,34,
2. Johann Strasser (ULC Linz-Obb.) 14,89, 3. Martin
Lobel (IG LA Wien) 14,86, 4. Thomas

Karin Rabl (LG Pletzer Hopfgarten) 59,08, 800 m: 1.
Stefanie Zotter (Kapfenberger SV) 2:11,32, 2. Brigit
te Mihlbacher (LCAV doubrava) 2:12,64, 3. Andrea
Pospischek (ULC Linz-Obb.) 2:17,46, 4. Viera Topo-
rek (SVS) 2:17,89, 5. Karin Rabl (LG Pletzer Hopfgar-
ten) 2:19,10, 6. Karoline Kafer (KLC) 2:22,02. 1.500
m: 1. Ernestine Waldhsr (LCAV deubrava) 4:31,44,

Puchner (ULC Linz-Obb.) 10:05,21, 6, Viera Toporek
(SVS) 10:21,41. 60 m Hirden: 1. Gabriele Miklautsch ‘
(LC TA Villach) 8,53, 2. Gudrun Fischbacher (U. Salz-
burg) 9,13, 3. Evelyn Fiala (ULC Linz-Obb.) 9,14, 4.
Andrea Kirchner (U. St. P3lten) 9,23, 5. Ulrike No-
wack (SVS) 9,25, 6. Zsuzsanna Zimonyi (ATSV Inns-
bruck) 9,47 V0L 9,29). 3.000 m Gehen: 1. Viera To-
porek (SVS) 13:57,59, 2. llona Hron

Schmidt (ULC profi Weinland) 14,79,
5. Gottfried Lammerhuber (U. St. P3l-
ten) 14,67, 6. Georg Werthner (Zehn-
kampf-U.) 14,33. Kugel: 1. Christian
Nebl (ATSV Keli Linz) 18,50, 2. Gerd
Matuschek (LC TA Villach) 16,20, 3.
Erwin Pirklbauer (ATSV Keli Linz)
15,96, 4. Andreas Vlesny (VOEST)
15,67, 5. Gerhard Zillner (ULC profi
Weinland) 15,23, 6. Erwin Reiterer
[ATSV Ternitz) 15,22.

FRAUEN: 60 m: 1. Sabine Tréger (ULC
profi Weinland) 7,33, 2. Dagmar Halbl
(LCA umdasch Amstetten] 7,56 (ZL
7,54), 3. Karin Mayr [ULC LinzObb.)
7,68 (ZL 7,66), 4. Doris Aer [OTB
Wien) 7,69 (ZL7,67), 5. Sabine Kirch-
maier (Cricket) 7,70, 6. Gabriele Mi-
klautsch (LC TA Villach) 7,76. 200 m:

[SVS) 16:08,67, 3. Elisabeth Siegele
(SVS) 16:16,99, 4. Monika Schwani-
zer [ATUS Felixdorf) 16:44,91, 5. Chri-
stina Schwantzer (ATUS Felixdorf)
20:21,71. Hoch: 1, Sigrid Kirchmann
(U. Ebensee] 1,92, 2. Monika Gollner
(ATV Feldkirchen) 1,81, 3. Gabriele Un-
ger (U. Spk. Graz) 1,70, 4. Andrea
Kirchner (U. St. Pélten) 1,70, 5. Ulrike
| Kotzina (Cricket) 1,70, 6. Claudia
A Schmid [ATSV Innsbruck) 1,60, Weit:
| 1. Ljudmila Ninova (SVS) 6,44, 2. Chri-
stina Oppinger (U. Salzburg) 5,96, 3. ‘
Susanne Ableidinger (ATUS Gmiind)
5,52, 4. Daniela Angerbauer (LCAV
doubrava) 5,48, 5. Andrea Kirchner
(U. St P3lien) 5,43, 6. Olivie Wackin-
ger [ULC Linz-Obb.) 5,39, Drei: 1. Chri-
stina Oppinger (U. Salzburg) 13,00,
| 2 Gudrun Fischbacher (U. Salzburg)

E
|
\
4‘

1. Doris Auer (OTB Wien) 24,43, 2.
Karin Mayr (ULC Linz-Obb.) 24,61, 3.
Sabine Kirchmaier (Cricket) 24,89, 4. Zsuzsonna Zi-
monyi [ATSV Innsbruck) 26,78 (ZL 26,20), 5. Sabi-
ne Mennel (ULC arido Dornbirn) 26,91, 6. Ulrike
Knabl (SV5) 26,94, 400 m: 1. Stefanie Zotter (Kap-
fenberger SV) 55,67, 2. Fiona Riichie [OTB Wien)
56,65, 3. Brigitte Mithlbacher (LCAV doubrova)
57,99, 4. Andrea Pospischek [ULC LinzObb.) 58,00,

STATISTIK

2. Viera Toporek (SVS) 4:38,56, 3. Carina Lilge-leut-
ner (IGLA Harmonie) 4:41,00, 4. Ulli Puchner (ULC
LlinzObb.) 4:45,70, 5. Martina Winter (LCAV dou-
brava) 4:50,02, 6. Gabriele Schuster (ULC Linz-Obb.)
5:06,00. 3.000 m: 1. Susanne Fischer (Cricket]
9:32,17, 2. Sandra Baumann (IGLA Harmonie)
9:40,11, 3. Ernestine Waldhér (LCAV doubrava)

- STATISTIK

12,45, 3. Gabriele Unger (U. Spk.
Graz} 12,33, 4. Daniela Angerbauer
(LCAV doubrava) 11,19, 5. Marietta Weeber (OTB
TV Piesting) 11,00, 6. Isabella Cap (OTB Wien) 10,59.
Kugel: 1. Sonja Spendelhofer [ATSY OMV Auersthal)
14,93, 2. Ursula Weber (5VS) 13,18, 3. Claudia
Posch (IAC Orthosan) 12,92, 4. Margit Gesierich (LAC
Klagenfurt) 12,61, 5. Karin Palkovic (UKJ Wien)
12,48, 6. Caroline Ziindel (Cricket) 12,41.

STATISTIK

Osterreichs 5-Meter-Stabhochspringer

1968 schaffte Ingo Peyker als erster Osterreicher 5 Meter mit dem Stab. In 25 Jahren iibertrafen ihn gerademal zehn Athleten. Unange-
fochtener Spitzenreiter ist Hermann Fehringer, der mit 5,77 Metern sowohl den OLV-Freiluftrekord als auch den in der Halle innehar.
Martin Tischler scheint befihigr, in diese Dimensionen aufzusteigen. Zuletze hat sich in diesem Winter Hans Heidenreich (5,10 m) in

den eliiren ,Club five" gesellt.

Bild: PLOHE

AN 5,40 METERN, seiner Freiluft-Bestleistung, scheiterte Martin TISCHLER bei den Staats-

meisterschaften in der Halle (5,30 m) knapp. Der Niederosterreicher selbsthewufit: ,,Im Sommer

flieg ich wiber fiinfeinhalb Meter!*
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Hermann FEHRINGER ~ NO (62) LCA umdasch Amstetten  24.2.1991 Wien
Hermann FEHRINGER ~ NO (62) LCA umdasch Amstetten 5.7.1991 Linz
Gerald KAGER W (63) ULC Wildschek 12.9.1992  Purgstall
Martin TISCHLER NO (71) ULC profi Weinland 8.8.1993 Lienz
Reinhard LECHNER NO (57) SV Schwechar 14.6.1981 Wien
Alexander HANA NO (66) ULC profi Weinland 30.7.1989 Wolfsberg
Stefan KLIEN NO (67) ULC profi Weinland 8.2.1989 Wien
Hans HEIDENREICH W (71) Cricker 5.3.1994 Wien
Siegfried PALZ St (62) Union Sparkasse Graz 1.7.1984 Hartberg
Robert KLOCKER 00 (62) ATSV Linz-Sparkasse 15.5.1982 St. Polten
Ingo PEYKER St (41) Post SV Gra:z 4.8.1968 Gisingen
Gernot KELLERMAYR 0O (66) USV BV quattro-team 30.5.1993 Gotzis

i = indoor (Halle)

Zusammenstellung

KARL GRAF
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Osterreichische Hallen-Mehrkampf-Staatsmeisterschaften:

'OLV-Rekord als Angebot fiir einen Start in Gotzis

Nach Siebenkampf-Krimi: lieber Heimatfilm

,,Bronzener* Martin Lobel muBte seine Medaille zuriickgeben

WIEN. Welche der Fiinfkampfdisziplinen ihr die liebste sei? ,Alle!* antwortete Andrea
Kirchner (Union St. Pélten) spontan. In vieren hatte sie persénliche Bestleistung erzielt,
der osterreichische Hallenrekord mit 3.923 Punkten machte das Tiipfelchen auf dem i des
Damen-Fiinkampfes der Hallen-Staatsmeisterschaften im Wiener Dusikastadion. Martin
Krenn aus Ternitz holte sich in einem wahren Krimi mit 5.340 Punkten den Titel im

Siebenkampf der Herren vor dem Salzburger Harald Eder.

Osterreich hat wieder eine echre Mehrkémp-
ferin! War der tiberraschende Gewinn der
Meisterschaft von Andrea Kirchner im Hal-
len-Fiinfkampf im Vorjahr noch Zufall, so
kalkulierte die 20jahrige aus Obergrafendorf
bei St. Polten heuer bereits vorher mit der
erfolgreichen Titelverteidigung. Mehr noch:
Mit Fortdauer des Bewerbes kokettierte sie
sogar mit dem OLV-Rekord. ,Was muB ich
die 800 Meter laufen? erkundigte sie sich vor
dem abschlieflenden Rennen bei Trainer Pe-
ter Sladky. Unrer 2:27 Minuren, wurde ihr
mirgeteilt. Gesagt, getan. Nach 2:26,10 Mi-
nuten stand die neue Bestmarke von 3.923
Punkten fest. Ausgeglichen auch ihre (ibri-
gen Werte: 9,11 Sekunden tiber 60 Meter
Hiirden, 1,69 Meter im Hochsprung, 12,79
Meter mit der Kugel und 5,63 Meter im Weit-
sprung. Auber Hochsprung alles Bestleistun-
gen. ,Nichstes Jahr pack’ ich die 4.000
Punkre!®, legte die junge Dame mit den
schwarzen Locken einen Entschlossenheit an
den Tag, die man lange an &sterreichischen
Mehrkimpferinnen vermilit hatte. Allzu ger-
ne wiirde sie Ende Mai in Gétzis im Sieben-
kampf mitmachen. Sogar das Snowboard liePe
sie dafiir im Eck. Dabei hatte sich die Vielsei-
tigkeitssportlerin nimlich letztes Jahr durch
einen fiirchterlichen Sturz fiir mehrere Mo-
nate selbst auBer Gefecht gesetzt.

Doris Auer (OTB-Wien) betatigre sich als
Antreiberin Kirchners. Nach dem 200-Me-
ter-Einzeltitel entschloB sich das Wiener
Kindl kurzfristig zum Hallen-Fiinfkampf.
Uberraschend lag Auer nach den ersten bei-

NACH VORN, NACH
OBEN schaut Martin
KRENN wieder. Mit dem
Erfolg im Hallen-Sieben-
kampf ging eine
lange Verlet-
ungsserie
zu Ende.

| den Bewerben voran (60 Meter Hiirden: 8,90

Sekunden; Hoch: 1,75 Meter). Ab dem Ku-
gelstoB setzte sich dann die Niederdsterrei-
cherin durch. Bronze ging an die 19jihrige
Gudrun Fischbacher aus Salzburg,

5,10 m Stab, 2,08 m Hoch

Da sage noch einmal jemand, bei einem Hal-
len-Mehrkampf sei nichrs los. So ausgeglichen
wie nie zuvor war das Starterfeld im Sieben-
kampf der Méanner. Die Favoriren fiir den Ge-
samtsieg hielren sich zu Beginn vormnehm
zuriick und liefen Aullenseitern den Vorrrite.
Hans Heidenreich (Cricket) und der 17jih-
rige Martin Lobel (IG LA Wien) bekamen
Oberluft: 5,10 Meter mit dem Stab fiir erste-
ren und 2,08 Meter ohne Hilfsmittel fiir den
Junior! Lébel behauprete seinen dritten Rang
nach dem ersten Tag dank insgesamt fiinf per-
sénlicher Bestleistungen bis zum Schlufi.
Dachren zumindest alle. Denn als man das
Punkteresulrat tiberpriifte, stellre sich heraus,
daB der Wiener Elektroinstallateur fiir seinen
2,08-Meter-Hochsprung einige Punkre zuviel
gutgeschrieben bekam und Johannes Horl aus
Salzburg Gesamtdritter (5.022 Punkre) gewor-
den war. Da hatte Lébel die Medaille schon
um den Hals.
Martin Krenn und
r,f' Harald Eder iibertrafen
J  die Aufsteiger. Nach dem
Stabhochsprung lag noch
Eder voran. Nicht mehr als
drei Sekunden durfte er im ab-
schlieBenden 1.000-Meter-Lauf
§_¥ y ;"’ auf Krenn verlieren. Bis 200 Me-
9 £ ¥ tervordem Ziel hielt er mit, dann
# V' verlieBen ihn die Krifte. Geschafft
lagen die Helden am Boden, ihre Be-
treuer holten sie wieder auf die Beine.
Krenns Vater, frither Dreispringer und
Funfkimpfer, war von der Nerven-
schlacht am Laufbahnrand fast so erle-
digr wie der siegreiche Filius: ,,] brauch
jerzt lang kan Krimi anschaun, a Hei-
matfilm tuat’s a.* Die Einzellei-
stungen des Siegers: 60 m: 7,55
Sekunden, Weit: 6,60 m, Ku-
gel: 13,99 m, Hoch 1,84 m,

i LB

ERFOLGSDUO. Fiinfkampf-Rekordlerin
Andrea KIRCHNER und ihr St. Péltner
Trainer Peter SLADKY.

Bild: Kurt Bunbauer

60 m Hiirden: 8,64 sek (personliche Bestlei-
stung), Stab: 4,70 m, 1.000 m: 2:38,72 min
(personliche Bestleistung). Beinahe hiitte thm
ein Grippevirus wieder einen Strich durch die
Rechnung gemacht.

Harald Eder trennten am Ende 67 Zihler
von Gold. Fiir den im Winter wegen Streite-
reien mit Funktioniren von der Union zum
ASV Salzburg gewechselten Architekrurstu-
denten gab es Lob von Trainer Heimo Viert-
bauer - dem Union-Obmann. Es zihlee der
Sport.

Weiters positiv: alle Medaillengewinner
dieser Hallen-Mehrkampf-Staatsmeisterschaf-
ten stellten persénliche Bestleistungen auf,

Osterreichische Hallen-Mehrkampf-Staats-
meisterschaften, 5./6. Mérz, Wien

MAMNMNER Siebenkampf: 1. Martin Krenn (ATSV Ter-
nitz) 5.340 Pkie (60 m: 7,55 - Weit: 6,60 - Kugel:
13,99 - Hoch: 1,84 / 60 m Hirden: 8,64 - Stab:

4,70-1.000 m: 2:38,72), 2. Horald Eder (ASV Salz- |

burg) 5.273 (7,21 - 6,49 - 13,34 - 1,90 / 8,45 -
4,30-2:47,38), 3. Johannes Hérl (U. Salzburg) 5.022
[7,61-6,39-11,53-1,90/8,47-4,50-2:51,27),
4. Martin Label (IG LA Wien) 5.004 (7,49 - 6,76 -
9.95-2,08 / 8,90 - 4,30 - 2:56,41), 5. Thomas
Tebbich (ATG) 4.989 (7,32-6,43-11,73-1,90 /
8,59-4,10-2:51,82), 6. Harald Weiser (U. St. Pal-
ten] 4.949 (7,16-6,66-12,24-1,87 / 8,28 - 3,80
- 3:00,12). MANNSCHAFT: 1. ATSV Ternitz 13.791
Pkte (Martin Krenn 5,340, Karl Leeb 4.316, Gerhard
leeb 4.135), 2. U. Spk. Groz 13.345 (Heiko Mandl
4.896, Klaus Ambrosch 4.564, Andreas Seifter
3.885), 3. U. Salzburg 12.890 [Johannes Harl 5.022,
Hans-Jérg Scharner 4.021, Clemens Deis! 3.847).

FRAUEN Finfkampf: 1. Andrea Kirchner (U. St. P&l
ten] 3.923 Pkte (OlV-Hallenrekord, 60 m Hirden: 9,11
- Hoch: 1,69 - Kugel: 12,79 - Weit: 5,63 - 800 m:
2:26,10), 2. Doris Auver (OTB Wien) 3.713 (8,90 -
1,75-9,11-5,54-2:30,76), 3. Gudrun Fischbacher
(U. Solzburg) 3.411 (9,14 - 1,66 - 8,54 - 5,41 -
2:36,26), 4. Eva loberbaover (U. Salzburg) 3.347
{9,43-1,48-11,57-5,34-2:34,41), 5. Zsuzsanna
Zimonyi (ATSV Innsbruck) 3.324 (9,28 -1,48 - 10,09
-5,20-2:27,58), 6. Ulla Wakolbinger (ULC Linz-Obb.)
3.096 (9,62 -1,60-10,61-4,73-2:44,83).

o
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Schmerzvolles Ende einer Karriere

HARTE LANDUNG. Ein Triimmerbruch des
Unterschenkels, beim Hanteltraining y o /,
erlitten, beendete abrupt die Karviere des | ;\
osterreichischen Weitsprung-Rekordlers /[
- /

ol

Andreas STEINER.

OLV holt Rechtsgutachten fiir DopingFille ein

INNSBRUCK. Der Sport hatte fiir Andreas Steiner, 30, von der Turner-
schaft Innsbruck Sparkasse viele schéne Augenblicke bereit - aber min-
destens ebensoviele schmerzvolle. Nach den Olympischen Spielen 1988
in Seoul warf ihn eine Hepatitisimpfung, auf die er allergisch reagierte,
fiir Jahre aus der Bahn. Im Vorjahr tauchre der OLV-Weitsprungrekordler
(8,30 Merer / 1988) plitzlich wieder auf. Doch beim COCA-COLA
Alpenrosenmeeting in seiner Heimarstadt stoppte ihn emneut eine schwere
Verletzung. Ein Muskelrifi im Bauchbereich machte gleich mehrere Ope- |
rationen erforderlich. Nachdem er wieder mir leichtem Aufbautraining
begonnen hatte, kam wenige Tage vor Weihnachten der letzte Riick-
schlag und das brutale Aus fiir Steiner. Beim Krafttraining fiel thm eine
70 Kilo schwere Hanrel auf den Unterschenkel. Offener Trismmerbruch,
wieder Operationen, mehrwichiger Klinikaufenthalt. Mir taglichen The-
rapien lernt der Tiroler derzeit, seinen Full wieder zu bewegen und ist
| froh, wenn er irgendwann einmal wieder normal gehen kann.

ELMAR RIZZOLI

In geheimer Mission: McKoy fiir Austrla"

KLAGENFURT. Hiirden-Olympiasieger Mark McKoy darf fir Oster-
reich starten. Beim 87. Ordentlichen Verbandstag des Osterreichi-
schen Leichtathletikverbandes am 19. Miirz in Klagenfurt wurde vom
OLV dafiir griines Licht gegeben. Ein Antrag Kirntens, wonach
McKoy die Startberechtigung bei nationalen Meisterschaften und
einem Einsatz im Nationalteam untersagt werden sollte, fand keine
Mehrheit. In geheimer Abstimmung wurde entschieden.

Mit 37 zu 80 Stimmen fiel die Entscheidung relativ klar aus. Der
seit einem Jahr in Traun lebende Kanadier hat um die ésterreichische
Staatsbiirgerschaft angesucht und will bei den Europameisterschaften
im August in Helsinki fiir Osterreich antreten. Auch der kanadische
Verband gab sein miindliches okay.

Einem ist's indes ein besonderes Argernis: Herwig Rotel, der oster-
reichische Rekordhalter, kiindigre an, bei einer Einbiirgerung McKoy's
seine Spikes an den Nagel zu hangen: ,Gegen Mark persénlich habe
ich nichts. Wenn aber jeder gleich eingehiirgert wird, der was gewon-
nen hat, dann hort sich bei mir der Sport auf.” Eigentliche Person des
Anstoles diirfte der Linzer Manager des Olympiasiegers, Robert Wag-
ner, sein, der im Dezember allen Osterreichern seiner Gruppe - und
dazu zihlte auch Herwig Roeel - den Vertrag kiindigte. Hochspringe-
rin Sigrid Kirchmann und den Salzburger 800-Meter-Rekordmann
Michael Wildner hat er wieder aufgenommen. Manch verdienten
Funktioniren schmerzt zudem, daf sich einer mit Leichtathletik sei-
nen Lebensunterhalr verdient, der selbst nie Leichrathlet war.

| Bild: Kurt Brunbeae

KLAPPT’S mit der Einbiirgerung des kanadischen Hiirden-Olympiasie-
gers Mark McKOY, so kimnte er im Sommer fiir Osterreich starten.
Manager Robert WAGNER sicht die Situation leidenschaftslos:

»Will man McKoy nicht haben, liuft er eben weiter fiir Kanada.*

Beztiglich der Berufungen um Reduzierung der vierjihrigen Doping-
sperren fiir Andreas Berger, Thomas Renner und Gernor Kellermayr ‘
hat der Erweiterte Vorstand des OLV beschlossen, ein Rechtsgutach-
ten einzuholen. Die Sprinter, durch Rechtsanwilte in Klagenfure ver-
treten, fechren die Entscheidung wegen ,Rechtswidrigkeit,
Verfahrensmingel und Verfassungswidrigkeit* an und hehalten sich
gerichtliche Schritte gegen den Verband vor. Threr Meinung nach ist
die einem lebenslinglichen Enrzug der Starterlaubnis inhaltlich gleich-
kommende vierjihrige Sperre (,Berufsverbot) nicht mir dem &ster-
reichischen Recht vereinbar.

Bild: Kurt Brunbauer

DER OSTERREICHISCHE LEICHTATHLETIKVERBAND verlich

das Ehrenzeichen in Gold an Robert KROPIUNIK, Gert WEINHANDL,

Inge AIGNER und Herbert GRATZER (von links), sowie Elmar Ku- |
nauer, Karl Gasser, Heing Traschitzker, Helmut Locker, Walter Grabul
und Kurt Mayer. Ehrenzeichen in Silber: Heide Sladky. Bronze: Herwig

Griinsteidl, Gudrun Spick, Erich Winder. Die hiichste Auszeichnung des

OLV wurde dem langjihrigen Kirntner Verbandsprésidenten Helmut

Mayer zuteil. Er bekam den Ehrenring.

Beginnend mit 1. Jinner 1994 werden die Osterreichischen Hallen-
Staatsmeisterschaften und die Osterreichischen Berglaufmeisterschaf-
ten in die Berechnung fiir den Osterreichischen Cup einbezogen. Um
ein wenig Atmosphire zu bieten, will Sportdirektor Werner Trelen-
berg die OLV-Hallen-Mehrkampfmeisterschaften nichstes Jahr im
Rahmen eines Zwei-Tage-Meetings veransralren.

Osterreich bewirbt sich firr die Ausrichtung der ,,Berglauf World Tro-
phy*
in der Steiermark ihre Absicht zur Kandidatur mitgeteilt.

1996. Bislang haben Oberndorf und Telfes in Tirol sowie Pollau

Das in erster Instanz vom Generalsekretir des Weltverbandes IAAF ‘

abgelehnte Gnadengesuch um Reduzierung der Sperren wurde vom
OLV unabhiingig von der \Vencrbchamlluuﬂ der Berufungen an das

[AAF-Council (zustindig als 2. Instanz) weitergeleiter.
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Osterreichische Crosslaufmeisterschaften:

Zeigt her eure FiiBle, zeigt her eure Schuh
Sag mir womit du laufst, ich sag dir wer du bist

- Berglauf-Weltcupsiegerin in Turnschuhen zum ersten Staatsmeistertitel

KLAGENFURT. Ein Blick auf die Laufwerkzeuge der neuen Staatsmeister im Crosslauf
geniigte und man erkannte ihren Charakter. Fiir die unbekiimmerte und frohliche Weltcup-
siegerin im Berglauf Gudrun Pfliiger (Union Salzburg) war der Klagenfurter Europapark die
lustigste Spielwiese. Spikes im Geldnde? Wozu! Von Michael Buchleitner, dem Nachfolger
Dietmar Millonigs auf der langen Crossdistanz, war Durchhaltevermégen gefordert. Zehn-
tausend Schritte driickte ihn das Nagelschuhzeug und scheuerte beide Fersen wund.

Der Kérntner Dietmar Millonig war erster
Gratulant. Er hat seine Karriere mittlerweile
beender und tibersiedelte vollberuflich in die
Sportartikelbranche. Als Promotionmanager
vertritt er jene Schuhmarke, die Michael
Buchleirner piekste. Der Michel habe eben
eine besonders empfindliche Haut, lachte
Millonig einen méglichen Schuhfehler vom
Wiesengriin. Die Siegesgottin applaudierre
dem willensstarken Buchleitner am Strecken-
rand: Freundin Ellen Kiessling, die deutsche

Europaklasselduferin, gab die Rundenzeiten
durch und pflasterte im Ziel Michaels kérper-
liche Wunden. Der Laufer war ratlos. Mit
demselben Spike hitte er schon mehrere Ren-
nen bestritten. Zu seinen noch nicht abge-
heilten Schrammen vom Sturz bei den
Hallen-Europameisterschaften in Paris kamen
noch zwei blurige Blasen an den Fiiflen.
Darum attackierte Buchleitner den vor
ihm laufenden Robert Platzer (LCAV dou-
brava) auch erst in der letzten Runde. Dieses

| Duo bestimmte das Tempo. Altmeister Ger-

hard Hartmann (Union WeiBlbach), nach der
ersten Runde {iberraschend in Fithrung, wure-
de am Ende Dritrer.

Bernhard Richrer, Buchleitners Teamkol-
lege von der Laufunion Schaumann, gewann
souverin die Kurzdistanz iiber 4 Kilometer -
und das zum vierten Mal hintereinander. Ur-
spriinglich wollte er die zweite Hiilfte schnel-
ler Weil er vom harten
Aufbautraining aber ziemlich miide war,
habe er dieses Vorhaben aufgegeben und die
Fiihrung abgesichert. Richter iiber die Geg-
ner: Uberrascht habe ihn, dal} Harald Stein-
dorfer vom KLC (2.) so stark war, von Eugen
Sorg (Union Neuhofen) hiitre er erwartet,
dab er eine Medaille gewinnt.

laufen.

OSTERREICHS NEUE LAUFERGENERATION wverkérpern Michael BUCHLEITNER
(links) wnd Bernhard RICHTER. Gegen sie bei OLV-Meisterschaften anzutreten, heift im
Augenblick mit Platz zwei vorliecbnehmen miissen. Vorausgesetzt sie teilen sich den Erfolg.
Wie beim Cross (Lang- bzw. Kurzdistanz), wie in der Halle (3.000 m, 1.500 m).
Bilder: Kurt Brunbauer
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Bild: Bernhard Uschan

Zu sicher

Der Siegertip bei den Damen hiell Susanne
Fischer (Cricket). Der Vorjahresmeisterin
wurde aber schnell bewuft, dab sie eine har-
te Widersacherin hatte. Eine, die sie nichr
einmal kannte. Gudrun Pfliiger. Die 22jihri-
ge aus Radstadr, 1992 Welcup-Siegerin im
Berglauf und 1993 Zweire der ,Berglauf World
Trophy", war noch nie vorher Staatsmeiste-
rin. Ins Geléinde verirree sich die Skilangliu-
ferin, weil sic den Weg zu Olympia nach
Lillehammer knapp verfehlre, Mit Rhythmus-
wechseln vor allem in den hiigeligen Ab-
schnitten nahm sie Susanne Fischer ,den
Nipf*, Dabei hatte Pfliiger nicht einmal
Spikes: ,Ich hab gedachr, die Strecke geht a
biBl durch den Wald und auf Wegen." Wie-
sengrund im Parkgelinde iberraschee sie.
OLV-Berglauf-Referent Johannes M ayer hat-
te seine rechte Freude: , Der Erfolg von Gud-
run zeige, daB sich Berg- und Crosslauf
blendend miteinander vertragen.* Fir den
Langstreckenlauf konne man aus beidem idea-
le Substanz gewinnen, Sandra Baumann fiihr-
te als Bronzemedaillen-
gewinnerin ihr Team der
IGLA Harmonie (mir Cari-
na Lilge-Leurner und Anna
Haderer) zu Gold - vor Crik-
ket. Auch hier wurden die
Wienerinnen, die schon vor
dem Rennen zu einem Sie-
gerfoto zusammenstanden,
tberrascht.

Die Ubermacht

wDa muB wo ein Nest sein,
die sind ja iberall vorn®,
meinte ein neutraler Beob-
achter. Er redete vom LCAV
doubrava. Der tradirionell srarke Liuferver-
ein aus Artnang [ Vécklabruck srellte mit
Martina Winter (zum dritten Mal hinterein-
ander Juniorenmeisterin) und Werner
Aschenberger (Schiler) zwei Einzelsieger,
und hatte bei Burschen wie Madchen von den
Schiilern bis hinauf in die Allgemeine Klas-
sen in Einzel- und Mannschaftswertungen
Spitzenplitze zu verbuchen. Das zeugt von
groller Breite. Ehemalige Liufer wie Hannes
Miiller, Friedrich Baldinger und Andreas Bo-
geschdorfer geben beim LCAV ithr Wissen an
die Jungen weiter.

Auf langjahrige Erfahrung baut man auch in
der Tiroler Talenteschmiede Hopfgarten. Hier
ist es Hermann Eberl, der mit Jugendsiegerin
Brigitte Holaus fur die LG Pletzer wieder eine
Nachwuchshoffnung an die nationale Spitze
gefithrt hat. Einzelkdmpfer sind der Braunauer
Giinther Weidlinger (nach zwei Schiiler-
Crosstiteln der erste in der Jugend), die Lin-
zerin Andrea Mayr vom OTB 00O
(Schiilerinnen) und Juniorenmeister Christi-
an Schmalegger (Polizei SV Leoben).

igorierte.

JUGEND BEWAHRTE SICH.
Die Medaillengewinnerinnen bei den Damen
waren alle jiimger als 24 Jahre. Aufien vor lief
‘ Gudrun PFLUGER der Titelverteidigerin
Susanne FISCHER.

Milch und Honig

DER SPEZIALIST iiber 400 und 800 Meter
Christian SCHMALEGGER nahm den guanzen
Schwung vom letzten Hiigel mit und iiberholte

‘ knapp vor dem Ziel noch den in Fithrung

liegenden Manuel Brummer.

an

Zum ersten Mal fand ein Verbandstag des OLV in Klagenfusrt statt, die Oster-
reichischen Crosslaufmeisterschaften waren aber auch die erste Grofiveran-
staltung unter der Regie des neuen Karminer Landesprasidenten Christian
Kéfer. Aus Kdfers jungem Team mit einigen alten Hasen redete sich einer wie
kein zweiter heraus: Platzsprecher Gerd Reisenbichler. Ob er iiber's Wetter
philosophierte, oder die Léuferinnen zum Stellplaty bei dev Disco beorderte
(eine auf einem Lastwagen installierte, mobile Lautsprecheranlage) : Reisen-
bichlers Kommentare zum Geschehen im Ewropapark waren herzerwérmend
wie die Frithlingssonne. ,Kamten, das Land wo Milch und Honig fliefit! ©
ging dem Moderaror fast das Herzdiber, als er den Sportlern die tollen Bedin-
gungen auf und an der Strecke schilderte. Meisterschaftsunaviirdie war nur
eines und das drgerte besonders den Priisidenten bei seiner Premiere: Es wa-
ren die ersten Crosslaufmeisterschaften seir Jahrzehnten, die das Fernsehen

Osterreichische Crosslaufmeisterschaften, 20.
Mdrz, Klagenfurt

13 Grad, sonnig, frockener Boden, nur beim Lauf der
Manner (Langstrecke) leichter Regen

MANNER Langstrecke (10,5 km): 1. Michagl Buch-
leitner (LU Schaumann) 31:34, 2. Robert Flatzer (LCAV
doubrava) 31:51, 3. Gerhard Hartmann (U. WeiBs-
bach) 32:53, 4. Josef Scharmer (TS Innsbruck-Spk.)
33:03, 5. Johannes Schmid (LU Schaumann) 33:05,
6. Peter Schaiz (LAC Wolfsberg) 33:08. MANN-
SCHAFT: 1. LU Schaumann (Michcel Buchleitner, Jo-
hannes Schmid, Martin Buchleitner) 1:39:00, 2. U.
Pregarten (Max Springer, Egen Schmalzer, Johann
Hones| 1:42,50, 3. Kapfenberger SV (Christian Schie-
ster, Giinter Planitzer, Franz Fraif3) 34:39. MANNER
[Kurzstrecke (4 km): 1. Bernhard Richter (LU Schau-
mann) 11:40, 2. Harald Steindorfer (KLC) 11:44, 3.
Eugen Sorg (U. Neuhofen| 11:49, 4. Milan Eror (U.
Waidhofen/Y.) 11:54, 5. Peter Wundsam (SV RAIKA
Reutte) 11:59, 6. Thomas Ebner (LAC RAIKA Innsbruck)
12:00. MANNSCHAFT. 1. LAC RAIKA Innsbruck [Tho-
mas Ebnsr, Andreas Tomaselli, Michae! Sandbichler)
36:12, 2. KIC [Harald Steindorfer, Markus Abuja,
Oliver Miinzer] 36:13, 3. Posi SV Graz (Heinz Planit-
zer, Harald Bauer, Robert Koss) 37:04. AK 35 (7,0
km): 1. Gustav Undeutsch Crickef] 23:30, 2. Michael
Klapil (LCC Wien) 23:35, 3. Johann Strauss (HSV Melk]
23:38. AK 40: 1. Alois Hierm [KLC) 23:29, 2. WolF-
gang Hribernig (VST Valkermarkt) 23:56, 3. Johann
Kahr (Polizei SV leoben) 24:21. AK 45: 1. Hermann
Foidl (LG Pletzer Hopfgarten) 23:33, 2. Johannes
Miiller (U. Sclzburg) 23:43, 3. Robert
Bloha (LCC Wien) 24:41, AK 50: 1. Bert-
hold Strohmayer (U. Frojach) 25:20, 2.
Eugen loacker (LG Montfort] 25:42, 3.
Fritz Austerlitz (ULC Linz-Obb.) 24:16. JU-
NIOREN (5,5 km): 1. Christian Schma-
legger (Polizei SV leoben) 17:29, 2.
Manuel Brummer (LCAV doubrava) 17:36,
3. Markus Burbdek (Kapfenberger SV)
17:37. MANNSCHAFT: LCAV doubrava
(Manuel Brummer, Franz-Josef Kalleitner,
Ronald Ecker) 55:17. JUGEND (3,5 km):
1. Giinther Weidlinger (ATSV Brauncu-
Spk.] 10:43, 2. Robert Peschl (TS Jahn
Lustenau) 11:03, 3. Jirgen Niklas (ITC
Raiffeisen Graz) 11:11. MANNSCHAFT:
SVS (Thomas Tritremmel, Peter Reithofer,
Erich ZirnfuB) 34:58. SCHULER (2,5 km)-
1. Werner Aschenberger (LCAY doubra-
va) 8:03, 2. Robert Staudinger (U. Salz-
burg) 8:04, 3. Gottfried Jantschgi (Poli-
zei SV lechen) B:08. MANNSCHAFT:
LCAV doubrava (Werner Aschenberger,
Florian Kotlaba, Florian Maringer) 25:31.

FRAUEN (5,0 km): 1. Gudrun Pfliger (U. Salzburg)
16:48, 2. Susanne Fischer (Cricket] 17:01, 3. San-
dra Baumann (IGLA Harmonie) 17:20, 4. Elisabeth
Rust [Post SV Graz) 17:39, 5. Carina Lilge Leutner
(IGLA Harmanie) 17:49, 6. Viera Toporek (SVS) 17:56.
MANMNSCHAFT: 1. IGLA Harmenie [Sandre Baumann,
Carina lilge-leutner, Anna Haderer) 54:09, 2. Crik-
ket (Susanne Fischer, Eva Hieblinger, Diana Mehnert)
55:47, 3. LCA umdasch Amstetten (Helene Eidenber-
ger, Edith Mayrhofer, Elfriede Spiegl) 1:00:21. AK 35-
1. Edith Mayrhofer (LCA umdasch Amstetten) 20:11,
2. Eva Obermayr (ULC LinzObb.) 20:24, 3. Elfriede
Spiegl (LCA umdasch Amstetten) 20:31. AK 40: 1.
Helga Pongratz (Polizei SV Lleoben) 19:55, 2. Sabina
Plammer (Polizei SV Leoben) 22:34, 3. Cécilia Kon-
rad (Polizei SV Leoben) 24:02. JUNIOREN (4,5 km):
1. Martina Winter (LCAV doubrava) 16:44, 2. Chrisi-
na Budsched! (IG LA Wien) 16:49, 3. Senja Schatz
[ULC aride Dornbirn) 17:14. MANNSCHAFT: LCAV
doubrava (Martina Winter, Angelika Astecker, Brigit
te Mihlbacher) 52:55. JUGEND (3,5 km): 1. Brigitte
Holaus (LG Pletzer Hopfgarten) 13:09, 2. Gerburg
Gittler (LCAV doubreva) 13:16, 3. Barbara Land| BSV
Brixlegg] 13:18. MANNSCHAFT: Cricket (Barbara
Undeutsch, Kalina Michalska, Renate Eichler) 42:00.
SCHULER (2,5 km): 1. Andrea Mayr (OTB ©O) 8:58,
2. Manuele Marte (TS Gisingen) 9:02, 3. Alexandra
Kumpf (ULC linz-Obb.) 2:05. MANNSCHAFT: TS Gi-
singen (Manuela Marte, Sabine Lasser, Sabine Kemp-
ter) 28:04.
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5.Mrz. BLV-Crosslaufmeisterschaften, Giis-
sing
MANNER (% km): 1. Thomas Wieser (HSV Pinkafeld)
33:39, 2. Peter Zsifkovits (HSV Pinkafeld) 34:10, 3.
Georg Reinprecht (LTC Seewinkel) 38:18. AK 30 (4,5
km): Walter Bogath (LAC RAIKA Aschau) 18:17.
MANNSCHAFT: SV HTBL Pinkafeld (Rudolf Hohenwar-
ter, Helmut Tockner, Reinhard Petz) 59:36. AK 40:
| Karl Lamprecht (HSV Pinkafeld) 17:11. AK 50: Franz
| Wolkowitsch (SV Heiligenkreuz) 25:12. JUNIOREN
(3,6 km): Martin Wind (ELC) 13:13. JUGEND (3,6
km): Davor Topic (LAG Pannonia) 13:49. MANN-
SCHAFT: ELC (Wolfgang Giefling, Bernhard Fuchs,
Thomas Ternai) 46:15. SCHULER (2,7 km]: Christoph
Steiner (HS lllmitz) 10:26. MANNSCHAFT: HS lllmitz
(Christoph Steiner, Damir Topic, Christoph Tschida)
32:05.
FRAUEN (4,5 km): 1. Frieda Weber (LAC RAIKA
Aschau) 21:54, 2, Brigitte Pint (HSV Giissing) 21:56.
JUGEND (3,6 km): Stefanie Zimmermann (BG/BRG
Jennersdorf] 18:49. MANNSCHAFT: BG/BRG Jenners-
dorf (Stefanie Zimmermann, Annette Karner, Daniela
Gumhold) 57:10. SCHULER (2,7 km): Christina Stok-
ker (BG/BRG Oberschiitzen) 13:10. MANNSCHAFT:
BG/BRG Oberschiitzen (Christina Stocker, Sandra
Sagmeister, Katharina Masser) 40:37.

Niederosterreich

6.Mrz. NOLV-Crosslaufmeisterschaften,

Siidstadt
MANNER Langstrecke (10.660 m): 1. Max Wenisch
(HSV Melk) 33:33,8, 2. Christian Kremslehner (LCA
umdasch Amstetten) 34:40,0, 3. Helfried Baver (LCA
umdasch Amstetten) 35:18,7. MANNSCHAFT: 1. LCA
umdasch Amstetten (Christian Kremslehner, Helfried
Bauer, Thomas Teufl) 1:46:05,18, 2. ULC Horn (Alois
| Redl, Franz Hametner, Franz Eidher) 1:48:00,10, 3.
HSV Melk (Max Wenisch, Leopold Haider, Herbert
Unger) 1:48:03,81. MANNER Kurzstrecke (4.500 m):
1. Johannes Schmid (LU Schaumann) 13:32,1, 2. Ro
nald Smetacek (SVS) 13:59,4, 3. Martin Buchleitner
(LU Schaumann) 14:00,4. Aufer Konkurrenz: Milan
Eror (U. Waidhofen/Y.) 13:27,2, MANNSCHAFT: 1.
ULC Médling (Andreas Dehlinch, Mesut Sevik, Mario
| God) 43:21,18, 2. SVS (Ronald Smetacek, Bogdan
| Mihai, Wilhelm Bayer) 43:24,84, 3. ULC road run-
ners (Reinhard Friesenbichler, Martin Mayer, Otto
Helfenschneider) 43:31,27. AK 40 (5.380 m): Fried-
| rich Oman (ULC road runners) 18:13,0. AK 45: Er-
| win Lindenthal (TVN St. Pélten) 18:11,6. AK 50: Vik-
tor Barbir ATV Vésendorf] 19:37,3. AK 55: Ginter
Grom (ATV Vésendorf) 22:48,9. AK 60: Otto Teufel
(ATV Vosendorf] 24:52,2. AK 70: Karl Atzenhofer
(LCA umdasch Amstetten) 26:26,0. JUNIOREN (5.380
m): Fabian Fischer (ULC Madling) 18:04,0. MANN-
SCHAFT: ULC Madling (Fabian Fischer, Martin Spit-
zer, Andreas Gorgl) 54:52,28. JUGEND (3.620 m):
Robert Bichlbauer (U. Waidhofen/Y.} 12:03,5.
MANNSCHAFT: ULV Krems-Langenlois (Markus Redl,
Roland Spielaver, Hermann Dick] 39:02,12. SCHU-
LER (2.740Q m): Markus Winkelmayer [SVS] 9:32,2.
MANNSCHAFT: USKO Melk (Stefan Schénauer, An-
dreas Honeder, Anton Hofegger] 29:32,22.
FRAUEN (4.500 m): 1. Helene Eidenberger (LCA um-
dasch Amstetten) 17:39,03, 2. Edith Mayrhofer (LCA
umdasch Amsteften, 1. AK 35) 18:08,15, 3. Elfriede
Spiegl (LCA umdasch Amstetten) 18:10,90. MANN-
| SCHAFT: 1. LCA umdasch Amstetten | (Helene Eiden-
berger, Edith Muyrhcfer, Elfriede Spieg|} 53:58,08,
2. LCA umdasch Amstetten Il (Theresia Schweighofer,
| Moartina Gaspar, Monika Styx) 58:42,17, 3. ULC
Médling (Ursula Lang, Alexandra Bieber, Veronika
Steiner) 59:06,90. AK 45: Eleonore Kanz (ATV V&-
sendorf) 20:05,1. AK 50: Ursel Trauth (U. Perchiolds-

dorf) 18:41,1JUNICREN: Daniela Wagner (ASKO
Waidhofen/Y.] 18:34,4. JUGEND (2.740 m): Rosi
Sachslehner (U. VB Purgstall) 11:00,5. SCHULER
(1.860 m): llona Durec (ULC Médling) 6:58,2. MANN-
SCHAFT. ULC Médling (llona Durec, Sabina Spitzer,
Romana Litzka) 21:52,61.

Karikatur: Miodrag Vladetic

NOLV-CROSSLAUF-LANDESMEISTER 1994
Max WENISCH

Oberosterreich

6.Mrz. OOLV-Crosslaufmeisterschaften,
Wels

Sie waren schon eine kraftraubende An-
gelegenheir, diese Oberésterreichischen Ge-
lindelaufmeisterschaften in der
Freizeitsportanlage Wels/Wimpassing. Das
durch Dauerregen aufgeweichre Terrain ver-
langre den Aktiven alles ab. Trotzdem, oder
gerade deshalb, setzten sich die Favoriten klar
durch.

Man weil} vorher nie genau, wer von den
beiden nun die kurze (5,4 km), und wer die
lange Strecke (10,8 km) lauft. Ist eigentlich
auch egal, die Freunde und Trainingspartner
Robert Platzer (LCAV doubrava) und Eugen
Sorg (Union Neuhofen) dominieren in Ober-
osterreich die Crossbewerbe in jedem Fall.
Letztes Jahr waren Platzer auf der langen Di-
stanz und Sorg auf der kurzen Strecke eine
Klasse fiir sich, heuer war es umgekehrt. Der
einzige, dem man zutrauen konnte, dall er
noch einigermaBen mithalten wiirde, war der
Reichenauer Hubert Maier. Der lief in Vor-
bereitung auf den Vienna City Marathon bei-
de Distanzen - und das mit nur fiinf Minuten
Pause zwischen den Bewerben. Drei Medail-
len, Silber auf der kurzen, Bronze hinter Sorg
und Helmut Rattinger (Amareure Steyr) so-
wie Gold mit der Mannschaft von Union Rei-
chenau auf der langen Distanz, waren seine
stolze Ausbeute.

Bei den Damen (4,3 km) wurde die Sache
zwischen Sandra Baumann (IGLA Harmo-
nie) und 1.500-Meter-Hallen-Staarsmeisterin
Ernestine Waldhor (LCAV doubrava) ausge-
macht. Titelverteidigerin Baumann prisen-
tierte sich in ausgezeichnerer Verfassung und

| loste sich nach etwa einem Dritrel der Distancz.

Bis dorthin hatte Waldhor fiir ein schnelles
Anfangstempo gesorgr. 25 Sekunden trenn-
ten die zwei am Ende.

Beinahe eine Minute betrug der Vorsprung
von Gunther Weidlinger (ATSV Braunau-
Sparkasse) auf seine Konkurrenten in der Ju-
eendklasse.

5 Grad, Regen, tiefes Geldnde

MANNER Langstrecke (10,8 km): 1. Eugen Sorg (U.
Neuhofen) 35:50,5, 2. Helmut Ratfinger ({Amateure
Steyr) 36:21,3, 3. Hubert Maier (U. Reichenau)
36:25,3. MANNSCHAFT: 1. U. Reichenau (Hubert
Maier, Franz Maier, Christian Schwenter) 1:52:13 4,
2. U. Pregarten (Max Springer, Egon Schmalzer, Jo-
hann Hones) 1:52:17,4, 3. Amateure Steyr (Helmut
Raftinger, Bernhard Fureder Hubert Stockmaier)
1:53:22,3. MANNER Kurzstrecke (5,4 km): 1. Robert
Platzer (LCAV doubrava) 17:04,2, 2. Hubert Maier
[U. Reichenau) 17:30,6, 3. Bernd Schiermuyr (LCAav
doubrava) 17:36,0. MANNSCHAFT: 1. LCAV dou-
brava (Robert Platzer, Bernd Schiermayr, Nikias Kréhn)
52:48,8, 2. LAG Ried (losef Rohringer, Andreas Bern-
hofer, Andreas Steinbacher) 56:51,9, 3. Polizei SV
Linz (Rudolf Reitberger, Stefan Reitberger, Wolfgang
Prieschl) 56:54,7. JUNIOREN: Manuel Brummer (LCAV
doubrava) 17:58,1, JUGEND (3,6 km): Ginther Weid-
linger (ATSV Brauncu-Spk.) 11:30,4. MANNSCHAFT:
LCAV doubrava (lirgen Lukas, Christian Pfligl, Bernd
Schnéizinger) 38:05,8. SCHULER (2,5 km): Werner
Aschenberger [LCAV doubrava) 8:34,5. MANN-
SCHAFT: LCAV doubrava (Werner Aschenberger, Flo-
rian Kotlaba, Philipp Weil) 26:56,7.

FRAUEN (4,3 km): 1. Sandra Baumenn (IGLA Harme-
nie) 15:43,3, 2. Ernestine Waldhar (LCAV doubrova)
16:10,0, 3. Gabriele Schuster [ULC Linz-Obb.)
17:01,1. MANNSCHAFT: 1. IGLA Harmenie (Sandra
Baumann, Anna Haderer, Erna Mair} 51:43,3, 2. ULC
Linz-Obb. (Gabriele Schuster, Irmgard Kubicka, Eva
Obermayr] 52:34,1, 3. Amateure Steyr (Sieglinde
Mied|, Gabi Michlmayr, Elfriede Mayrbéuerl) 54:38,7.
JUNIOREN: Martina Winter (LCAV doubrava)
16:47,9. JUGEND (3,6 km): Gerburg Giitiler (LCAV
doubruva] 14:20,3. SCHULER (2,5 km}): Andrea Mayr
[OTB ©O) 9:15,2. MANNSCHAFT: LCAV doubrava
[Verena Engler, Mdgdclenu Ecker, Ingeborg Pfligl)

30:48,9.
ADWO

Bild: ADWO

SOLO fur Eugen SORG. Der Hindernisspezialist von
Union Neuhofen wurde iiberlegen Oberosterreichi-
scher Landesmeister im Crosslawf.

$

2/94 LEICHTATHLETIK




26.Mrz. OOLV-Halbmarathonmeisterschaf-
ten, 7.Int. HONDA WEST Halbmarathon,
Leonding

Die Szene bestimmten die Laufgiiste aus
Ungarn und Tschechien sowie der fiir Kap-
fenberg laufende Athiopier Terefe Mekon-
nen. Bis 1.500 Meter vor dem Ziel lag ein
Dreiergespann mit Mekonnen, dem Ungam
Zsolt Benedek und Jan Blaha eng beisammen.
Mit einem langgezogenen Spurt sicherte sich
der Ungar mit neuem Streckenrekord von
1:05:42 Stunden den Sieg vor Mekonnen und
Blaha. Die nachfolgende Dreiergruppe aus
Obergsterreichern fightete um den Landes-
meistertitel. Bis Kilomerer 20 lief das Trio zu-
sammen. Als Erster lancierte Max Springer
(Union Pregarten) cinen Ausreiliversuch, der
jedoch mifilang. Dann versuchre es der Rei-
chenauer Hubert Maier, doch Helmut Rat-
tinger (Amareure Steyr, 1:08:45 Std.) blieb
dran und konnte Maier auf den lerzren 50
Metern noch iiberlaufen.

Bei den Damen gab es durch Agnes Jakab
(1:18:51 Std.) ebenfalls cinen ungarischen
Sieg mit Streckenrekord. Als Gesamtvierte
wurde die 4ljdhrige Roswitha Proll (Union
Reichenau, 1:29:18 Std.) oberésterreichische
Landesmeisterin. Thr Garte Manfred gewann
mit der Mannschaft von Reichenau ebenfalls
Gold. Demniichst werden beide Grolleltern.
Die Kombination ,Oma und Opa als amtie-
rende Landesmeister* gibt es wohl nichr oft.
Sie ist einmal mehr Beweis dafiir, was
Alrersklasseldufer(innen) , drauf* haben.

7 Grad, Regen, windig

MANNER: 1. Helmut Rattinger (Amateure Steyr)
1:08:45, 2. Hubert Maier (U. Reichenou) 1:08:49,
3. Max Springer (U. Pregarfen) 1:08:55. MANN-
SCHAFT: 1. U. Reichenau (Hubert Maier, Franz Mai-
er, Manfred Préll) 3:35:10, 2. Amateure Steyr (Hel-
mut Raftinger, Hubert Stockmaier, Johann Rohrhofer)
3:37:06, 3. U. Pregarten (Max Springer, Johann Ho-
nes, Markus Hametner) 3:41:46. JUNIOREN: Christi-
an Freudenthaler (SV Gallneukirchen) 1:18:40,60.
FRAUEN: 1. Roswitha Pr3ll (U. Reichenau) 1:29:18,
2. Margit Eglseder (LG Kirchdorf) 1:29:39, 3. Eva
Obermayr (ULC Linz-Obb.) 1:33:25.

7.Int. HONDA-WEST Halbmarathon: MANNER: 1.
Zsolt Benedek (HUN| 1:05:42 (Streckenrekord), 2.
Terefe Mekennen (Kapfenberger SV, 1. AK 30)
1:05:54, 3. Jan Blaha [TCH) 1:05:59. AK 40: Alois
Puchner (ASKO Pregarten) 1:12:56. AK 50: Karl
Schelmbaver (Amateure Steyr] 1:19:06. AK 60: 1.
Gerhard Franke (D) 1:22:23, 2. Erich Ellinger [U.
Neuhofen) 1:34:24. AK 65: Matthias Strobl (U. RAK-
KA Innerschwand) 1:38:42, JUNIOREN: Christian
Freudenthaler (SV Gallneukirchen) 1:18:41.
FRAUEN: 1. Agnes Jekab (HUN) 1:18:51 {Strecken-
rekord), 2. Nora Edécseny (HUN) 1:23:42, 3. Jitka
Valkova [TCH) 1:25:56, 4. Roswitha Prall (U. Reichen-
au, 1. AK 40) 1:29:18. AK 30: 1. Helena Sedikova
(TCH) 1:29:30, 2. Eva Obermayr (ULC Linz-Obb.)
1:33:25. AK 50: Margarete Dolzer (ASK Nettings-
dortSpk.) 1:41:22,

Unterstiitze
den Sport,

spiele TOTO

Steiermark

13.Feb. StLV-Hallenmeisterschaften,
‘ Schielleiten
MANNER 50 m / Weit: Klaus Ambrosch (U, Spk.
Graz) 6,13 / 6,64, 50 m Hiirden / Stab: Thomas
Tebbich (ATG) 7,25 / 4,00. Hoch: Rolend Rucken-
baver (ATG) 1,89. Drei: Heiko Mand| (U. Spk. Graz)
13,31. Kugel: Johann Pink (Kepfenberger 5V) 13,94.
AK 30: 50 m: Alois Schantl (Post SV Graz) 6,51. Weit:
Gernot Lill 5,33. Kugel: Herbert Windisch (U Spk.
Leibnitz) 10,62. AK 40: Kugel: Reinhold Heidinger
(U. Spk. Leibnitz) 2,50. AK 45: Kugel: Johann Pink
[Kopfenberger SV) 14,20. AK 50: 50 m / Weit /
Kugel: Klaus Miller 7,27 / 5,02 / 11,31. AK 55:
Kugel: Engelbert Zeilinger (ATUS Bruck-Spk.) 11,40.
JUGEND: 50 m / Weit: Peter Polz (S5V RAIKA Deutsch-
feistritz) 6,61 (VL 6,59) / 5,68. 50 m Hiirden: Micha-
el Hinterleitner (MLG Sparkasse] 8,06. Hoch: Ronald
Fellner (ATUS Judenburg) 1,65. Kugel: Martin Mand|
(SSV RAIKA Deutschfeistritz) 11,17,
FRAUEN: 50 m / Hoch / Weit: Gabriele Unger (U.
Spk. Graz) 6,78 / 1,73 / 5,69: 50 m Hirden: Moni-
ka Brodschneider (U. Spk. Leibnitz) 8,19. Kugsl: Pe-
tra Kaspar (Post SV Graz) 11,33, JUGEND: 50 m /
50 m Hirden / Kugel: Roswitha Stermsek (L. Spk.
Leibnitz) 6,90 (VL 6,86) / 8,12 / 11,79. Hoch: Linda
Horvath (TSV Hartberg) 1,70. Weit: Petra Rindss! (ATUS
Judenburg) 4,59,

6.Mrz. Int. StLV-Crosslaufmeisterschaften,
Leibnitz

Die grollen Sieger hieBen Robert Koss und
Giinter Planitzer bei den Herren und Nina
Haas bei den Frauven. Der Minnerlauf iiber
9,9 Kilometer war gepriiat von vielen Ausfil-
len und einigen Uberraschungen. Kurz nach
dem Start bildete sich eine Fiinf-Mann-Spit-
zengruppe, die von Titelverteidiger Christi-
an Schiester angefithrt wurde. Nach zwei
Kilometern erlitt Schiester eine leichre Zer-
rung und muBte das Tempo seark reduzieren.
Er beendete aber das Rennen als 12. und
konnte mit dem Team des Kapfenberger SV
den Mannschaftshewerh gewinnen. Mann des
Tages war Giinter Planitzer, der bei Halhzeit
der Distanz die Spitzengruppe sprengte und
einen ungefihrdeten Sieg erlief. 29 Sekun-
den holte er auf den tberraschend starken
Peter Erhart (LTC Raiffeisen Graz) und Karl
Zisser (ATUS Knittelfeld) heraus. Robert
Koss (Post S8V Graz) gewann auf der kurzen
Strecke (3,4 km) seinen ersten Crosstirel.
Knapper Kommentar nach dem Zieleinlauf:
»War ja auch héchste Zeit.* Danach ging’s zur
Militér-Cross-Weltmeisterschaft nach Irland.

Die Slowenin Helena Javornik war fiir die
steirischen Liuferinnen zu stark. Sie siegre mit
fast eineinhalb Minuten Zeitguthaben auf
Nina Haas (LTC Raiffeisen Graz), die somit
neue StLV-Crossmeisterin wurde. Silber und
Bronze gingen an Helga Pongratz (Polizei SV
Leoben) und Sonja Draxler (Marathon Enns-
tal).
MANNER Langstrecke (9,9 km): Giinter Plonitzer (Kop-
fenberger 5V) 33:47, 2. Pefer Erhart (ITC Raiffeisen
Graz) 34:16, 3. Karl Zisser (ATUS Knittelfeld) 34:17.
MANNSCHAFT: 1. Kapfenberger SV (Ginter Planit
zer, Franz Fraiss, Christion Schiester) 1:45:51, 2. TC
Raiffeisen Graz (Peter Erhart, Paul Williere, Mario
Zangrando) 1:46:38, 3. SV St. Sebastian (Michael
Albl, Manfred Tod, Albin Reiter) 1:50:24. MANNER
Kurzstrecke (3,4 km): 1. Robert Koss (Post SV Graz)
10:59, 2. Heinz Planitzer (Post SV Graz) 11:00, 3.

Werner Rabitsch [Kapfenberger SV) 11:01. MANN-
SCHAFT: 1. Post SV Graz | {Robert Koss, Heinz Planit-
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zer, Harald Baver) 33:07, 2. Kapfenberger SV [Wer-
ner Rabitsch, Gerald Pichler, Markus Burbéck) 33:28,
3. Post SV Graz Il [Rainer Maichin, Michael Bartl,
Manfred Puffing) 34:19. JUNIOREN (4,5 km): Christi-
an Schmalegger (Polizei SV Leoben) 15:51. MANN-
SCHAFT: Polizei SV Lecben (Christian Schmalegger,
Michael Autischer, Wolfgang Kern) 52:35. JUGEND
{34 km): 1. Andrej Mesner (SLO) 11:41, 3. Jirgen
Nikas (ITC Raiffeisen Graz) 11:54. MANNSCHAFT:
S5V RAIKA Deutschfeisiritz (Gernot Waber, Wolfgang
Ules, Marfin Hérmann) 43:13. SCHULER (2,3 km): 1.
Sandi Rozic (SLO) 10:13, 2. Richard Hubner [Polizei
SV Leaoben) 10:18. MANNSCHAFT: Polizei SV e
ben (Richard Hubner, Alexander Unterberger, Thomas
Reip) 32:27.

FRAUEN (3,4 km): 1. Helena Javornik (SLO) 12:33,
2. Nina Haas (ITC Raiffeisen Graz) 13:58, 3. Helga
Pangrotz [Polizei SV Leoben) 14:08, 4. Sonja Draxler
(Marathen Ennstal) 14:42. MANNSCHAFT: 1. Poli-
zei SV Leoben | (Helga Pongratz, Ingrid Mayer, Sabi-
na Plammer) 45:13, 2. Kapfenberger SV (Margit Ferk,
Pefra Reiss, Brigitta Linzbichler) 52:22, 3. Polizei SV
Leoben |l (Cécilic Konrad, Barbara Rotter, Eleonore
Gutsche] 54:54. JUGEND (2,3 km): 1. lara Godec
(SLO) 8:59, 3. Estella Pogrielz (LS Cbdach) ¢:18.
SCHULER (1.8 km): Karin Melinz (LTC Raiffeisen Graz)
6:55. MANNSCHAFT: SSV RAIKA Deutschfeistritz
(Michaela Kahr, Doris Schmid, Barbara Reicher)
22415

WALTER VOGEL

Tirol

6.Fch. TLV-Schiiler-/Junioren-Hallenmei-

sterschaften, Innsbruck

MANNL. JUNIOREN: 80 m: Marco Skorjanc (IAC
Orthesan| 7,19. 60 m Hiirden: Bruno Haas LG Plet
zer Hopfgarten) 8,3. Hoch: Richard Fried! (LG Pletzer
Hopfgarten) 1,70. SCHULER: 60 m: Mario Hutz (OTB
Tirol Innsbruck| 7,72. 60 m Hirden / Hoch: Reinhard
Gasteiger (LG Pletzer Hopfgarten) 8,7 / 1,72,
WEIBL. JUNIOREN: 60 m: Nadja Perwein (TV Wat
tens) 8,23. 60 m Hirden: Christine Holaus (LG Pletzer
Hopfgarten) 9,7; VL: Evi Fankhauser (LG Pletzer Hopf-
garten| 2,5. Hoch: Barbara Moser (LAC RAIKA Inns-
bruck) 1,58. SCHULER: 60 m: Martina Nagelschmied
(OTB Tirol Innsbruck) 8,33. 60 m Hirden: Julia Wink-
ler (BSV Brixlegg) 9.5; VL: Monuela Witting (SV RAI-
KA Reutte] 9,3. Hoch: Manuela Witting (SV RAIKA
Reutte] 1,48,

AuBer Konkurrenz: MANNER: Roberf Plischke (LAC
RAIKA Innsbruck) 1,88.

13.Feb. TLV-Jugend-/U-21-Hallenmeister-

schaften, Innshruck

MANNL U-21: 60 m: Christoph Klocker [JAC Orthe-
san] 7,03. 60 m Hirden: Bruno Haas (LG Pletzer Hopf-
garten) 8,76. Hoch: Hannes Achleitner (ATSV Inns-
bruck) 1,80. JUGEND: 60 m: Marca Hutz (OTB Tirol
innsbruck) 7,21, 60 m Hirden: Reinhard Gasteiger
(LG Pletzer Hopfgarten) 8,76 (VL: Thomas Weiler, U.
RAIKA Lienz, 8,66). Hoch: Thomas Weiler (U. RAIKA
Lienz) 1,20.

WEIBL. U-21: 60 m: Andrea Dornaver (IAC Ortho-
san) 8,08. 60 m Hirden: Christine Holaus (LG Pletzer
Hopfgarten) 9,66, Hoch: Manuela Junker (LCT Inns-
bruck) 1,50. JUGEND: 60 m / 60 m Hirden: Monika
Windischer (ATSV Innsbruck) 8,26 / 9,44 (VL 9,32).
Hoch: Betting Schletierer [SV RAIKA Reutte) 1,62,

19./20.Feb. TLV-Hallenmeisterschaften,
Innsbruck

MANNER: 60 m / Hoch: Christian Swette (LAC RAI-
KA Innsbruck) 6,97 / 2,00. 60 m Hiirden: Brune Haas
(LG Pletzer Hopfgarfen| 9,00. Stab: Christion Melichar
(TS Innsbruck Spk.) 4,20, Kugel: Bruno Mager (LCT
Innsbruck) 14,08. U-21: Kugel: Bruno Mager (LCT Inns-
bruck] 13,80. JUNIOREN: Stab: Jasmin Dizdarevic
[ATSV Innsbruck) 2,90. Kugel: Stefan Waelf (IAC Or
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thosan) 12,39. JUGEND: Stab: Thomas Weiler (U.
RAIKA Lienz) 3,40. Kugel: Thomas Nussbaum (IAC
Orthosan) 12,90. SCHULER: Stab / Kugel: Reinhard
Gasteiger (LG Pletzer Hopfgarten) 2,30 / 11,82.
FRAUEN: 60 m: Andrea Dornaver (IAC Orthosan)
8,01. 60 m Hiirden: Zsuzsanna Zimonyi (ATSV Inns-
bruck] ©,30. Hoch: Barbara Maser (LAC RAIKA Inns-
bruck) 1,60. Kugel: Claudia Posch (IAC Orthosan)
13,13. U-21: Kugel:Anita Kronthaler (OTB Tirol Inns-
bruck) 9,43. JUNIOREN: Birgit Erharter (LG Pletzer
Hopfgorten) 9,79. JUGEND: Kugel: Silke Zeuner (IAC
Orthosan) 11,54, SCHULER: Kugel: Judith Plattner
(OTB Tirol lnnsoruck) o33,

Vorarlberg

5.Feb. Int. VLV-Hallenmeisterschaften,
Dornbirn

MANNER: 50 m: Ingo Osterle (LG Montfort] 6,10.
Stab: Philipp Rimmele (ULC arido Dornbirn] 4,62.
Hoch: 1. Raphcel Ammann (SUI) 2,04, 2. Markus
Schneider (TS Héchst) 1,90. Weit: 1. Rene Mangold
(SUI) 7,31, 2. Michael Bockle (TS Vorwerk Feldkirch)
6,83. Drei: Michoel Backle (TS Vorwerk Feldkirch)
14,40. Kugel: 1. Urs Schadb (SUI) 14,33, 2, Bruno
Mager (LC Tirol Innsbruck) 13,57, 6. Harald Rimmele
(TS Hard) 11,68. JUGEND: 50 m: Stefan Sohm (ULC
arido Dornbirn) ,26. 50 m Hirden: 1. Andreas Se-
psy (D) 7,06, 2. Marfin Ohrmeier (ULC arido Dorn-
birn) 7,28. Hoch: Dietmar Krappinger (TS Hard) 1,82.
Stab: 1. Renato Tacconi (SUI) 4,10, 2. Markus Seeger
(LG Montforf) 3,80. Weit: 1. Andreas Sepsy (D) 6,90,
3. Roman Koller (TS Hard) 6,08, Drei: 1. Jérg Retz-
bach (D) 12,90. Kugel: 1. Thorsten Girner (D] 15,24,
4. Martin Diinser (TS Gisingen) 13,26.

FRAUEN: 50 m: 1. Kathi Sutter (SUI) 6,72 (VL 6,69),
2. Doris Wiistner (TS Lauterach) 6,83. Hoch: 1. Simo-
ne Koller (SUI) 1,73. Weit: 1. Rita Schénenberger [SUI)
5,83, 4. Daris Wiistner (TS Lauterach) 5,40. Drei: 1.
Anika Petelskin (D) 10,84, 2. Sibylle Tavernare (LG
Montfort) 10,82. Kugel: 1. Karin Hagmann (SUI)
14,57, 3. Caroline Zindel (Cricket) 13,09, 6. Beate
Mayr (TS Lustenau) 9,33. JUGEND: 50 m: Sabine
Mennel (ULC arido Dornbirn) 6,82. 50 m Hirden: 1.
Isabelle Angehrn (D) 7,71, 2. Beate Mayr (TS Lusten-
au) 7,96. Hoch: 1. Stefanie Klemm (D) 1,61. Weit: 1.
Isabelle Angehrn (D) 5,10, 5. Simone Igl (TS Horbranz)
4,96. Kugel: 1. Petra Bosch (SUI) 12,89, 3. Simone
Igl (TS Harbranz) 11,33.

6.Mrz. VLV.Crosslaufmeisterschaften,
Gisingen

MANNER Langstrecke (12 km): 1. Hubert Forster (SV
Lochaw, 1. AK 30) 42:45, 2. Martin Dobler (LG Mont-
fort) 43:10, 3. Richard Grover (LG Montfort) 43:50.
MANNSCHAFT: 1. LG Montfort (Marfin Dobler, Ri-
chard Graver, Wolfgang Gassner) 2:14:41, 2. 8V
lochau (Hubert Forster, Giinther Forster, Dietmar For-
ster] 2:17:08, 3. TC Bregenzerwald (Albert Steurer,
Woalter Fink, Mariin Bals) 2:17:20. AK 40: Robert
Romagna {TS Bregenz-Stadt) 46:11. AK 50: Edger
Jardan (Vibg. Joggingklub) 49:55. MANNER Kurzsirek-
ke (4,5 km): 1. Pefer Loacker (LG Montfort] 15:22, 2.
Jirgen Zischg (ULC arido Dornbirn) 15:55, 3. Arno
Ritter (LG Montfort) 16:13. MANNSCHAFT: 1. LG
Monffort | [Peter Loacker, Arno Ritter, Reinhard Nie-
derlénder) 47:55, 2. ULC arido Dornbirn (Jirgen
Zischg, Roland Zarwasch, Herbert Fehn) 50:55, 3.
LG Monffort Il (Andreas Loacker, Wilfried Bertschler,
Bertram Schatzmann) 51:446. JUNIOREN: Dietmar
loacker (LG Montfort] 17:46. MANNSCHAFT: LG
Montfort [Dietmar Loacker, Thomas Walser, Horald
Frick) 54:04. JUGEND: Roberi Peschl (TS Jahn Lusten-
au) 15:38. MANNSCHAFT: LG Monifort (Thomas
Walser, Christian Marte, Bernd Langle) 55:39. SCHU-
LER (2 km): Moritz Karu (TS Géizis) 6:59. MANN-
SCHAFT. TS Gétzis [Moritz Karu, Felix Karu, Philipp
MNachbaur) 21:48.

FRAUEN (4,5 km): 1. Silvia NuBboumer (ULC arido

Dornbirn) 18:59, 2. Elsbeth Heinzle (ULC arido Dorn- |

birn) 20:00, 3. Heidrun Heim (ULC arido Dornbirn)
20:18. MANNSCHAFT: 1. ULC Domnbirn | (Senja
Schatz, Silvia MuBbaumer, Andrea Kdnig) 56:26, 2.
ULC arido Dornbirn |l (Karin Salzmann, Eisbeth Heinz-
le, Heidrun Heim) 59:41, 3. ULC arido Dornbirn IIl
(Birgit Gantner, Katrin Maser, Daniela Lederle)
1:18:14. JUNIOREN: Sonja Schatz (ULC aride Dorn-
birn) 18:24. MANNSCHAFT: ULC aride Dombirn (Son-
jo Schatz, Andrea Kénig, Karin Salzmann) 56:50.
JUGEND (3 km): Nadine Hehle (LG Monifort) 13:57.
MANNSCHAFT: ULC arido Dornbirn (Silvia Macher,
Katrin Maser, Daniela Lederle) 48:41. SCHULER (2
km): Manuela Marte (TS Gisingen) 7:17. MANN-
SCHAFT: TS Gisingen (Manuela Marte, Scbine Las-
ser, Sabine Kempter) 22:23.

IMMER MIT DABEI,
wenn in Vorarlberg um
Meisterehren gelaufen wird:
Robert ROMAGNA,
Sieger der Altersklasse 40 im Cross.

Wien

6.Mrz. WLV-Crosslaufmeisterschaften,
Wien Cricket-Platz

Ronald Pranz (Cricket) konnte es sich
dank seiner Uberlegenheit auf der 3.950-
Meter-Minner-Kurzstrecke leisten, ab der
Hilfte zurtickzuschalten und sich fiir den Start
iber die 9.350-Meter-Distanz (5. Platz) zu
schonen. Hier stand mit dem Antreten von
Helmut Schmuck (LCC Wien) der Favorit
fest. Schmuck war allerdings froh, nicht an
seine Grenzen gehen zu miissen, harte er doch
im Vorfeld mit gesundheitlichen Problemen
zu kiimpfen. So lag er im Ziel nur relativ knapp
vor Ronald Eischer (Cricket) und Peter Zenz
(Tyrolia Wien).

Bei den Damen gewann Jutta Zimmer-
mann (OTB Wien) klar vor Eva Hieblinger
und Christine Klaban (heide Cricker). Wiens
stiarkste Crosslauferin Susanne Fischer star-
tere zum gleichen Termin in Paris.

Erfreulich groll waren die Teilnehmerfel-
der in den Schiiler- und Jugendklassen. Lei-
der setzte sich der Trend bei den Junioren (5)
und Juniorinnen (4) nichr forr. Die beste Lei-
stung im Nachwuchsbereich bot die Schiile-
rin Cornelia Staricz (OTB Wien), die mit
ihrer Siegerzeit bei den mannlichen Alters-
kollegen den 4. Platz belegt hirte.

5 Grod, zeitweise Regen, fiefes Gelénde

MANMNER Langstrecke (2.350 m): 1. Helmut Schmuck
(LCC Wien) 30:37,53, 2. Ronald Eischer (Cricket)
30:48,49, 3. Peter Zenz (Tyrolia Wien) 31:09,60.
MANNSCHAFT: 1. Cricket (Ronald Eischer, Roman
Adamovic, Ronald Pranz) 1:33:28,9 2. LCC Wien
(Helmut Schmuck, Goftfried Lichtscheidl, Michael Kla-
pil) 1:35:51,0, 3. OTB Wien (Stephan Waégerbauer,
Norbert Jung, Franz Schestack) 1:38:58,5. MANNER
Kurzstrecke (3.950 m): 1. Ronald Pranz (Cricket)
12:49,93, 2. Gustav Undeutsch (Crickef] 12:55,32,
3. Gotifried Lichtscheidl (LCC Wien) 13:03,88.
MANNSCHAFT: 1. Cricket (Ronald Pranz, Gustav
Undeutsch, Reinhard Laschalt) 39:38,42, 2. OTB Wien
(Philipp Ofner, Rafik Elouardi, Klaus Jurkowitsch)
41:36,78, 3. HSV Wien (Roman Brzezowsky, Mar-
kus Pucher, Roland Schaffer) 41:50,59. JUNIOREN:
Wolfgang Dormuth (Cricket) 13:00,8%. JUGEND
(3.050 m): Marco Rossmanith (IG LA Wien) 11:15,18.
MANNSCHAFT: IG LA Wien (Marco Rossmanith, Hen-
ryk Randolph, Georg Santa) 37:38,46. SCHULER
(2.150 m): Marcus Sax (IG LA Wien] 7:38,71. MANN.
SCHAFT: IG LA Wien (Marcus Sax, Michael Bournes
(IG LA Wien) 7:52,68.

FRAUEN (3.950 m): 1. Jutta Zimmermann (OTE Wien)
14:34,70, 2. Eva Hieblinger (Cricket] 14:40,18, 3.
Chrisﬁne Klaban (Crickef) 15:19,91. MANNSCHAFT:
1. Cricket (Eva Hieblinger, Christine Klaban, Diana
Mehnert) 45:32,77, 2. Tyrolia Wien (Monike Gasser,
Elisabeth Schupkc Elisabeth Kihnert) 50:06,90, 3.
GTB Wien llutta Zimmermann, Kathi Bayer, Romana
Dittrich) 52:24,37. JUNIOREN: Christina Budsched|
(IG LA Wien) 14:51 ,58. JUGEND (3.050 m): Kalina
Michalska [Cricket) 12:11,47. SCHULER (2.150 m):
Cornelia Staritz (OT3 Wlen) 8:26,69. MANNSCHAFT:
OTR Wien (Cornelia Staritz, Anite Maruna, Simone

Schiiller) 27:12,6.
WILHELM LILGE

23.Jan. Mehrkampf-Hallenmeeting, Dornbirn
MANRNL. JUGEND: Dreikampf: Thomas Walser (LG
Montfort] 3.243 Pkte [50 m: 6,94 - Kugel: 11,08 -
Hoch: 1,60). SCHULER: Dreikampf: Markus Walser
(TS Gisingen) 3.395 (50 m: 6,76 - Kugel: 12,74 -
Hoch: 1,58).

WEIBL. JUGEND: Dreikampf: Claudia Huber (LG Mont-
fort) 2.451 Pkie (50 m: 7,33 - Weit: 5,18 - 50 m Hir-
den: 8,10). SCHULER: Dreikampf: Bianca Lins (TS
Rankweil) 2.059 (50 m: 7,54 - Weit: 4,57 - 50 m
Hiirden: 8,99).

28.Jan. 1.Trauner Hallenmeisterschaften
Sprints konnten in der kleinen Trauner Turnhalle nur
Gber 40 Meter ausgetragen werden, Weitspringen war
nur aus dem Stand méglich. An bestenlistenreifen Dis-
ziplinen verblieben gerademal der Hochsprung und
der KugelsioB. Allerdings mufiten die Athleten zum
Kugelstofien ins Freie gehen.

MANNL. JUGEND; Hoch: Manfred Paul (ATSV St.
Marfin) 1,35. Kugel: Rene Kunczer (LCAY doubrava)
11,15. SCHULER: Hoch / Kugel: Alexander Czaplik-
ki (ULC Linz-Obb.) 1,55 / 11,27.

WEIBL. JUGEND:__Hoch: Katrin Schafiner (ULC Llinz-
Obb.) 1,50. SCHULER: Hoch / Kugel: Olivia Wackin-
ger (ULC Linz-Obb.) 1,40 / 10,58.

Neuhofener Geléndecup 1994

Schwierige Bedingungen, viele Teilnehmer und ber-
legene Sieger, so kann man die drei Laufe zum 15.
Neuhofener Geléndecup kurz beschreiben. Durchwegs
hohes Niveau zeigten die Sieger der einzelnen Wett
bewerbe, auch wenn sie an die Zeiten der letzten Jah-
re durch auerst schwierige Voraussetzungen nicht
herankamen. Souverén entschieden Sandra Baumann
(IGLA Harmonie, Frauen), Glnther Weidlinger (ATSV

o
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Braunau-Spk.), Andrea Mayr (OTB OO, beide Jugend)
und Alexandra Kumpf (ULC Linz-Obb., Schiler) alle
drei Rennen fir sich. Robert Platzer (LCAV doubrava,
Manner Kurzstrecke) zeigte im ersten Lauf, daf er auch
im Gelénde zu Hause ist. Auf der langdistanz bewie-
sen die Altersklasse-lavfer, daB sie noch lange nicht
zum alten Eisen gehéren. Der Reichenauer Franz Mai-
er erziglte in den lefzten beiden Bewerben Tagesbest-
zeit und setzte sich im Cup gegen Egon Schmalzer (U.
Pregarten) durch.

12.Feb., 3. Lauf mit 08. Union-Landesmeister-
schaften

-2 Grad, Schneesturm, tiefes Gelénde

Hofften die Léufer nach zwei Touren im ,Gatsch” auf
gefrorenen Beden beim dritten Bewerb, so wurden sie
vom Wettergott gewaltig enticuscht. Kélte, Schneestiir-
me und sumpfartige Laufunterlage machten die Laufe
mehr zu einem Kampf gegen die Elemente als gegen
die Kankurrenten. Das spannendste Rennen der SchluP-
konkurrenz zeigten Lokalmatador Fugen Sorg (U.
Neuhofen) und Milan Eror (U. Waidhofen/Y.) auf der
4.560-m-Kurzstracke bei den Herren. Drei Runden lie-
fen sie gemeinsam an der Spitze, in der vierten driick-
te Sorg noch mehr aufs Tempo und revanchierte sich
fir die Niederlage beim ersten Bewerb ber die lange
Distonz.

MANNER (10.235 m): 1. Franz Maier (U. Reichen-
av, 1. AK|) 36:45,44 2. Egon Schmalzer (U. Pregar-
fen) 36:55,68, 3. Wollgang Risy (ASK Nettingsdorf-
Spk.] 37:17,13. ALLG. KLASSE: Josef Beyer (TSV OF
tensheim) 37:17,47. Union-landesmeister: Christian
Schwendiner (U. Reichenau) 38:30,37. AK Il: Hermann
Foidl (LG Pletzer Hopfgarten) 38:11,45. Uniondon-
desmeister: Peter Woldan (U. Grieskirchen) 39:34,34.
AK Ill: Robert Seibert (Polizei SV Linz) 42:56,71. Uni-
on-landesmesister: Fritz Austerlitz (ULC Linz-Obb.)
43:45,35. AKIV: 1, Rudelf Oppel (ASKS Marchtrenk)
52:28,45. Union-landesmeister: Matthias Strobl (U.
RAIKA Innerschwand) 52:54,13. MANNER (4.560 m):
1. Eugen Sorg (U. Nevhofen) 15:36,73, 2. Milan Eror
(U. Waidhofen/Y.) 15:49,51, 3. Bernd Schiermayr
(LCAV doubrava) 15:58,07. JUGEND (3.425 m): 1.
Giinther Weidlinger [ATSV Braunau-Spk.) 12:42,36.
Unicnlandesmeister: Josef Doberer (IGLA Harmonie)
13:58,47. SCHULER (2.290 m): 1. Josef Litzlbauer
(IGLA Harmonie) 9:02,80.

FRAUEN: (3.425 m): 1. Sandra Boumann (IGLA Har-
monie] 14:01,47, 2. Gabriele Schuster (ULC Linz-
Obb.) 14:44,45, 3. Margit Weif (U. Neuhofen)
14:55,01. AK |: 1. Sieglinde Mied! [Amateure Steyr]
15:01,50. Unien-landesmeister: Eva Obermayr (ULC
Linz-Obb.) 16:00,39. JUGEND (2.290 m): Andrea
Mayr [OTB OO) 9:42 40. Union-landesmeisier: Ani-
ta Rackaseder (IGLA Harmonie) 10:09,70. SCHULER
{1.195 m): Alexandra Kumpf (ULC LinzObb.) 4:38,71.
GESAMT (nach drei Bewerben):

MANNER (Langsirecke): 1. Josef Beyer (TSV Ottens-
heim] 56 Pkte, 2. Stefan Berger (U. Triathlon Windisch-
goarsten] 41, 3. Manfred Aver (U. Ardagger) 26. AK I:
1. Franz Maier (U. Reichenau) 65, 2. Egon Schmal-
zer (U, Pregarten) 51. AK II: Willi Bernecker (LG Kirch-
dorf] 70. AK Ill: Robert Seibert (Polizei SV Linz) 75.
AK IV: Karl Daberger (U. Eidenberg) 65. MANNER
(Kurzstrecke): 1. Werner Niedersiif} (TSV St. Georgen/
G.) 48, 2. Wolfgang Risy (ASK Nefttingsdorf-Spk.] 30,
3. Albrecht Thausing (U. Salzburg) 28. JUGEND:
Giinther Weidlinger (ATSV Braunau-Spk.) 75. SCHU-
LER: Werner Aschenbrenner (LCAV doubrava) 50.
FRAUEN: 1. Sandra Baumann (IGLA Harmonie) 75,
2. Gabriele Schuster (ULC Linz-Obb.) 55, 3. Margit
Eglseder LG Kirchdorf) 26. AK I: Sieglinde Mied! [Ama-
feure Steyr) 75. JUGEND: Andrea Mayr (OTB ©0)
75. SCHULER: Alexandra Kumpf [ULC Linz-Obb.) 75.
MANNSCHAFT: 1. ULC Linz-Obb. 604, 2. IGLA Har-
monie 384, 3. Sport RG Wels 373.

26.Feb. Mehrkampf-Hallenmeeting, Dornbirn
MANNL. JUGEND: Dreikampf: Markus Sonderegger
(LG Montfort] 2.977 Pkte (50 m: 6,96 - Kugel: 9,31 -
Weit: 4,96). SCHULER: Dreikampf: Philipp Nachbaur
(HS Gatzis) 2.946 (50 m: 6,93 - Kugel: 9,11 - Weit:
4,86).

WEIBL. JUGEND: Dreikampf: Silke Feuerstein (LG Mont-
fort] 2.308 Pkie (50 m: 7,57 - Weit: 4,39 -Kugel: 7,86).
SCHULER: Dreikampf: Sabine Kempter (TS Gisingen)
2.385 (50 m: 7,85 - Weit: 4,57 - Kugel: 9,24).

27.Feb. Jahngeléndelauf mit 08, ASVO-Lan-
desmeisterschaften, Linz Wasserwald

10 Gred, sonnig, trockener Boden

MANNER (9.560 m]: 1. Milen Eror (U. Waidhefen/Y,)
29:58,53, 2. Stanislav Kynzl (SV Gallneukirchen,
ASVO-landesmeister) 30:22,75, 3. Wolfgang Risy (ASK
Nettingsdorf-Spk.) 30:42,91. AK 40: Peter Woldan (U.
Grieskirchen) 33:33,99. ASVO-landesmeister: Josef
Dorfer (Amateure Steyr) 33:43,63. AK 45: Rudolf Mayr
(U. Triathlon Gmunden) 35:05,45. ASVOlandesmei-
ster: Hans Waostl [TV Wels) 37:42,87. AK 50: Fritz
Austerlitz (ULC Linz-Obb.) 36:03,44. ASVO-Llandesmei-
ster: Robert Seibert (Polizei SV Linz) 36:08,15. AK 60:
Rudolf Oppel [ASKO Marchtrenk] 41:42,65. ASVO-
Landesmeister: Franz Siockinger (OTB ©0) 52:05,48.
MANNER [4.160 m}: 1. Rudolf Reitberger (Polizei SV
Linz) 12:50,24, 2. Bernhard Fireder (Amateure Steyr)
13:01,05, 3. Gerhard Mayrhofer (SV Gallneukirchen)
13:34,79. JUNIOREN: Johannes Reichhér [SV Gallneu-
kirchen) 13:50,22. JUGEND (2.810 m): Giinther Weid-
linger (ATSV Braunau-Spk.) 8:24,38. ASVO-landesmei-
ster: Harald Ornig (TV Braunau) 9:11,59. SCHULER
(2.460 m|: Clemens Waixelbaumer (USV RAIKA Zwes)
8:10,20. ASVO-landesmeister: Gebhart Meidinger
[TUS Kremsmiinster) 8:31,03.

FRAUEN (4.160 m): 1. Gabriele Michlmayr (Amateu-
re Steyr) 17:17,27, 2. Anna Kogseder (SV Gallneu-
kirchen) 17:31,54, 3. Elfriede Mayrbdurl (Amateure
Steyr, 1. AK 40) 17:33,84. AK 35: Margit Wolfger
(Amateure Steyr) 18:22,26. JUGEND (2.810 m): Ani-
ta Rackaseder (IGLA Harmonie) 10:59,62. ASVO-lan-
desmeister: Nicola Beiskammer (TUS Kremsmiinster)
11:32,35. SCHULER (2.460 m): Andrec Mayr (OTB
©Q) 8:21,75.

Cricket-Wintercup 1994, Wien Cricket-Platz
19.Jan. 1. Lauf:

MANNER (9.350 m): 1. Ronald Eischer (Crickel)
30:44,40, 2. Klaus Kohout (Cricket) 30:44,50, 3.
Manfred Gigl (ATUS Weiz] 31:19,50. MANNER
(5.750 m): 1. Johannes Schmid (LU Schaumann)
18:13,40, 2. Martin Buchleitner (LU Schaumann)
18:24,30, 3. Roman Adamovic (Cricket) 18:25,50.
AK 45: Josef Keim (ULC rood runners) 20:55,50. U-
21: Andreas Dehlinch (ULC Madling) 18:30,10. JU-
GEND (3.950 m): Robert Kaiser (TSV Hartberg)
14:39,50.

FRAUEN (3.950 m): 1. Eva Hieblinger (Cricket]
15:16,40, 2. Christina Budsched| (IG LA Wien)
15:18,20, 3. llona Hron (SVS) 15:49,50. JUGEND
(3.050 m): Kalina Michalska (Crickef) 12:41,30.
30.Jan. 2. Lauf:

MANNER (2.350 m|): 1. Ginter Planitzer (Kapfenber-
ger SV) 30:02,50, 2. Martin Buchleitner (LU Schau-
mann) 30:21,40, 3. Roman Adamovic (Cricket)
30:23,40. MANNER (3.950 m): 1. Ronald Eischer
(Cricket] 12:25,20, 2. Norbert Busl (SV Marswiese]
12:36,50, 3. Ronald Pranz (Crickef) 12:39,50. AK
45: Robert Blaha (LCC Wien) 13:29,50. U-21: Wolf
gang Dormuth (Cricket) 12:58,50. JUGEND: Julian
Maszialer (ULC Médling) 14:21,50.

FRAUEN (3.950 m): 1. Susanne Fischer (Crickei]
13:40,50, 2. Eva Hieblinger (Cricket) 14:43,10, 3.
Christina Budsched! (IG LA Wien) 14:48,30. JUGEND
(3.050 m): llona Durec (ULC Madling) 11:59,50.
13.Feb. 3. Lauf: =
MANNER (9.350 m): 1. Goran Subotic (OTB Wien)
30:52,50, 2. Akim Tahallatti (ULC Linz-Ohb.)
31:15,50, 3. Andreas Stitz (SV Marswiese) 31:20,10.
MANNER (5.750 m]: 1. Ronald Smetacek (SVS)
18:34,30, 2. Martin Buchleitner (LU Schaumann)
18:34,50, 3. Manfred Riener (ULC Horn) 19:17,10.
AK 45: Robert Blaha (LCC Wien| 19:52,20. U-21:
Wolfgang Dormuth (Cricket] 19:24,00. JUGEND
(3950 m): Patrick Reichel (U. St. Pélten) 14:52,50.
FRAUEN (3.950 m): 1. Christina Budsched! (IG LA
Wien) 15:25,00, 2. Menika Gasser (Tyrolia Wien)
15:34,20, 3. Andrea Koch 15:53,50. JUGEND
(3.050 m): llona Durec (ULC Madling) 12:41,20.
27.Feb. 4. Lauf:

MANNER (9.350 m): 1. Klaus Kohout (Cricket)
30:53,30, 2. Akim Tahallatti (ULC Linz-Obb.)
31:20,30, 3. Johann Kobermann 31:34,50. MAN-
NER (3.950 m): 1. Ronald Eischer (Cricket) 12:34,50,
2. Gustav Undeutsch (Cricket) 13:00,50, 3. Peter Zsif-
kovits [HSV Pinkafeld) 13:17,40. AK 45: Werner

Brunnhuber (Cricket) 13:41,50. U-21: Florian Kwapil
(UKJ Wien) 13:19,50. JUGEND: Patrick Reichel (.
St. Pslten) 14:30,50.

FRAUEN (3.950 m]: 1. Christina Budsched! (IG LA
Wien| 15:10,00, 2. Monika Gasser (Tyrolia Wien)
15:27,30Q, 3. Diana Mehnert (Cricket) 15:31,30. JU- |
GEND (3.050 m): Kaline Michalska [Cricket)
12:21,50.

GESAMT (nach vier Bewerben):

MANNER (Langstrecke): 1. Geran Subotic (OTB Wien)
36 Pkie, 2. Klaus Kohout (Cricket) 27, 3. Stephan
Wagerbauer (OTB Wien) 25. MANNER (Kurzstrek-
ke): 1. Ronald Eischer (Cricket) 30, 2. Martin Buchleit \
ner (LU Schaumann) 24, 3. Norbert Busl (SV Marswie-
se) 20. AK 45: Werner Brunnhuber [Cricket) 51. U-
21: Welfgang Dormuth (Cricket) 40. JUGEND: Patrick
Reichel (U. St. Pélten) 54.

FRAUEN: 1. Christina Budsched! (IG LA Wien) 52, 2.
Meonika Gasser (Tyrolia Wien) 40, 3. Eva Hieblinger
(Crickef) 27. JUGEND; Kalina Michalska (Cricket) 42.

2.Mrz. KugelstoB3-Hallenmeeting, Graz
MANNER: Gerd Matuschek (LC TA Villach) 15,93.

20.Mrz. 6.Int. Aisttallauf mit 08. ASKO-Ge-
léndelauf-Landesmeisterschaften, Pregarten
0 Grad, teilweise sonnig

MANNER (8 km): 1. Wolfgang Risy [ASK NettingsdorF
Spk., 1. AK |) 25:09,3, 2. Norbert Schmidinger (U.
Eidenberg) 25:27,8, 3. Alois Puchner (ASK® Pregar-
ten, 1. AKl) 25:32,9. AK Ill: Robert Seiber (Polizei SV
linz) 29:01,7. ASKO-andesmeister: Hans Weber LCAV
doubravo) 29:04,1. AK IV: Johann Schosswendter (LC
KGM Saclfelden) 33:13,8. ASKO-Landesmeister: Erich
Hofer (ASK Netfingsdorf-Spk ) 34:42,8. HOBBY MAN-
NER (2 km): Josef Novak ULC Horn) 7:47,6, JUNIO-
REN (8 km): Christian Lobmeier (ASKO Antiesenhofen)
32:44,4. JUGEND (2 km): Manuel Stieglbauer (ATSY ‘
Braunau-Spk.) 7:25,6. SCHULER: Georg Mlynek [ASKO
Lleonding) 7:54,2.

FRAUEN (8 km): 1. Blanka Paulu [TCH, 1 AK 1) 31:38,4,
2. Margit Eglseder (LG Kirchdorf) 31:39,6, 3. Ernesti-
ne Hack! (ASKO Pregarten) 33:56,7. ASKO-Landesmei-
sterin: Waltraud Presimayr (ASKO Pregarfen) 33:57,6.
AK'I: Gertrude Woisetschlager (ASK Nettingsdort-Spk.)
35:08,4. HOBBY FRAUEN (2 km): Silvia Anzinger
(ATSV Keli Linz] 9:38,5. JUGEND (2 km): Elisabeth Sim-
back (ATSY Braunou-Spk.) 9:12,6. SCHULER: 1. Jana
Dufkova (TCH] 7:49,9, 2. Michaela Anzinger (ATSV
Keli Linz, ASKO-Landesmeisterin) 8:29,1.

DREIKAMPF um den Sieg beim Aisttallauf in Pre-
garten: Lokalmatador Alois PUCHNER (vorne)
mufite sich am Ende Wolfgang RISY (Startnummer
128) und Norbert SCHMIDINGER (Mitte) geschla-
gen geben. Ex-Schilanglauf-Weltmeisterin Blanka
Paulw aus Tschechien siegte bei den Damen mit einer
Sekunde Vorsprung auf Margit Eglseder. |
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MOULIN ROUGE &

Paris, die Metropole an der Seine,
hut seit jeher auf Kiinstler, Verlieb-
te, Studenten, Modeinteressierte
und Touristen aus aller Welt eine
besondere Anziehungskraft ausge-
tibt. Im mondinen Palais Omni-
sports in Paris-Bercy traf sich von
11. bis 13. Mdrzy Europas Leiche-
athletikelite zu den 23. Hallen-
Europameisterschaften. Team Au-
stria hinterliefi dabei einen medail -

lenglanzenden Eindruck.

Osterreichische Hohenfliige im Pariser Friihling:
Silber im Weitsprung fiir Ljudmila Ninova,
Hochsprung-Bronze durch Sigrid Kirchmann
Michael Buchleitner trotz Sturz Fiinfter im 3.000-m-Lauf

PARIS. Strahlende Europameisterschafts-Bilanz unserer Athleten: eine Silber- und eine
Bronzemedaille, von Ljudmila Ninova und Sigrid Kirchmann mit OLV-Hallenrekorden
untermauert; Michael Buchleitner hindert im 3.000-Meter-Lauf nur ein Sturz am ganz
grofen Triumph - dennoch wird er Fiinfter. Den 800-Meter-Liufern Oliver Miinzer und
Michael Wildner geht der Traum vom Semifinale in Erfiillung; personliche Bestzeit im 60-
Meter-Hiirden-Vorlauf vom jungen Christian Maislinger, Herwig Rottl beiBt sich mit Ver-
letzung ins Ziel. Sprinterin Sabine Triger, die das 60-Meter-Finale erreicht, bringt es auf
den Punkt: ,,Zur rechten Zeit, richtig in Form.*

wZuviel Sand in der Grube, ein dumpfer Kunst- | schau von Heike Drechsler & Co. Denn die
stoff-Sprungbalken, Mondo-Belag auf Holz, der | groBe Favoritin auszuheben, daran glaubt nie-

den Anlaufrhythmus hemmt®, die Kritik der
Weitspringerinnen nach der Qualifikarion [a6¢
nichts Gutes ahnen. In der Pause bis zum Fi-
nale schaufeln Kampfrichter eine Ladung Sand
aus der Grube. Alles ist geebner fiir die Flug-

A Kroate aus Stadlau
poliert jetzt die
Medaill’n
von da Ninova.

g

mand, auch nicht Ljudmila Ninova. ,Ljusi*
wirke nichr sonderlich konzentriert und ein
wenig miide. Ungiilrig im ersten, 6.45 Meter
im zweiten Durchgang. Tap, tap, tap geht’s vom
Anlauf-Trampelpfad in den vom Kunststoft-
balken geddmpften, stillen Absprung iiber. Der
Knall folgr bei der Landung: 6,78 Meter! OLV-
Hallenrekord! Hellwach ist Ninova ploelich
und findet sich am Silber-Platz wieder. Hinter
Heike Drechsler (7,06 m), die den zehnten gro-
Ben Titel ihrer Karriere gewinnt. Ninova nennt
die Deutsche respekevoll den ,,Colin Jackson
im Frauen-Weitsprung.” Einmal war Drechs-
ler Olympiasicgerin geworden, zweimal Welt-
meisterin im Freien, einmal in der Halle, sechs
Europameistertitel verteilen sich zwei zu vier
auf Freiluft und Halle. Fiir Ljudmila Ninova
war's der hislang grolite Erfolg. 1992 errang sie
Bronze bei den Hallen-Europameisterschatren.
Und jetzt Silber! , Fiir mich, fiir Osterreich und
fiir QLV-Prisidentin Erika Strasser habe ich
diese Medaille gewonmen!“ unterschied sie ge-
nau zwischen Erfolg und kaltherzigen Gratu-
lationen. Differenzen ihres Trainers und
Managers Harald Edletzberger mit einzelnen
Funktioniren des Verbandes wollte sie damit
nicht vergessen lassen. Weil der OLV Edletz-
berger nicht fiir Paris akkreditierte, sall der

Wiener als Delegationsleiter Kroatiens auf der
Tribiine. Uber den von ihm gemanagten kroa-
tischen 1.500-Meter-Liufer Branko Zorko kam
er zu dem Ausweis.

Trauriges Lacheln

An der Lederjacke von Ljudmila Ninova
(Bild) héngt ein kleines Wollknéuel mit Fran-
sen. In den Farben rot weiff vot. Ein ,,Merz-
chen”. In ifwer Heimat in Bulgarien schenken
sich die Menschen am 1. Méry solche Gliicks-
bringer. Sie bedeuten dem Trdger Gesund-
heit und Energie. Ob sie darum so toll in Paris
abgeschnitten habe? Motivationsgriinde hd-
te es mehrere gegeben, so die 33jihrige, die
iiber Benachteiligung im Team klagte: ,Nie-
mand steht hinter mir.* Als Leistunastrége-
rin einer kleinen Mannschaft evwarte sie sich
Fretheiten. Das Lécheln unserer silbernen
~Mona Ljisa" war raurig.

Bild: PLOHE
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Hochsprung-Kniiller

Alles ist moglich, weiB Sigrid Kirchmann um
die Unberechenbarkeir ihrer Disziplin. Von
den besten Europaerinnen fehlen gerade zwei:
die Ruminin Galina Astafei, die sich nach
Deutschland orientiert, und Olympiasiegerin

Heike Henkel, die nach der Geburt eines Soh- |

nes noch nichr wieder in den Wertkampfzir-
kus zuriickgekehrt ist. Dafiir sind mit der
Russin Elena Gulyaeva-Rodina, Britta Bilac
aus Slowenien und Stefka Kostadinova drei
Damen dabei, die in diesem Jahr die Zwei-
Meter-Marke tberquert hatten. Soweit die
Ausgangsposition fiir die Ebenseerin, die mit
ihrem Rekord von 1,94 Metern von der Wie-
ner Hallengala als achtbeste der 12 Finalistin-
nen in den Wettkampf gehr.

Kirchmann wihlt 1,85 Meter fiir den Ein-
sticg. Ordnung ist zu schaffen: Sie 140t TV-

RAUHE SITTEN
am Start zu den
Laufbewerben.

| Kabel, die den Anlauf kreuzen, aus dem Weg
raumen. ,Hier spring ich!* macht sie damit
klar. Und weil sich solche Wertkimpfe im
Kopf abspielen, weil} die Routinierte alle Hin-
derlichkeiten von vorneherein auszuschalten.
Warum die Latte beim ersten Sprung iiber
1,90 Meter nach dem Applaus des Publikums
doch noch runterwackelr, weill der Himmel,
Damit ist zu leben. Die Euphorie bremst das
nicht. Nach 1,93 Metern (im 1. Versuch glatt
tiberquert) liegen fiir Kirchmann als Erste 1,96
Meter auf. Das Klatschen des Publikums ver-
setzt den ganzen Korper in Schwingung. Sig-
rid steht unter Strom, fibriert vom blonden
| Haarschopf bis zur kleinen Zehe. ,,Der Rhyth-

mus, bei dem ich mit muB!* denke die 27jih-

rige, und fliegt tber 1,96 Meter! Nur beim

Gewinn der Weltmeisterschafts-Bronzeme-

daille im Vorjahr in Stuttgart war sie (um ei-

nen Zentimeter) hoher gesprungen, niemals

Michael
BUCHLEITNER
(Bildmitte mit
Startnummer 46)
wurde Opfer die-
ses Raufhandels,
ein Sturg ist die

Folge.

Dennoch am Ende
Platz fiinf!

INTERNATIONAL

jedoch in der Halle. Die Bulgarin Desislava |
Alexandrova, noch ohne Fehlversuche, iiber-
holt die fiihrende Osterreicherin mit einem
ebenso makellosen 1,96er-Satz. Weltrekord-

| lerin Stefka Kostadinova setze nach 1,96 ‘

Metern im zweiten Versuch mit 1,98 den
Schlufpunke. Weil Tatiana Chevechik aus
WeilruBland 1,96 Meter erst im zweiten
Anlauf geschafft hat, behilr Sigrid Kirch-
mann die Bronzemedaille.

Bild: PLO i |

MERCI! Ein Dankeschén an das Publikum,
das Sigrid KIRCHMANN’s Hoch-Zeit be-
klatschte.

Niedergeschlagen

Eine Rempelei in der ersten Kurve fithre zu
einer Kollision mehrerer 3.000-Meter-Liufer.
Michael Buchleitner kann einem auf die In-
nenbahn schneidenden ,Kollegen" nicht
mehr ausweichen und stiirzt. Als Letzrer
nimmt der Niedertsterreicher das Rennen
wieder auf. Nach einem Dritrel der Distanz
liegt er an vorletzter Stelle (Durchgangszeit
tiir die Spitze 2:38,92 min), bis 2.000 Merer
(9:18,69 min) holt er einen weiteren Platz auf.
Zwei Runden vor Schlul} taucht Buchleirner
plotzlich auf Position vier auf. Fiir den End-
spurt fehlr allerdings die Kraft. Kim Bauer-
meister (Deutschland), einer aus der

Trainingsgruppe von Isabelle Baumann, ge-
winnt mit 7:52,37 Minuten in der Manier des
Olympiasiegers, Michael Buchleitner wird
Funfrer (7:56,47 min). Bedriickendes Schwei-
gen in der Ecke der Osrerreicher. Selbst Trai-
ner Hubert Millonig findet keine Worte. Die
groBe Chance auf eine Medaille war im Meer

LEICHTATHLETIK 2/94
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Eine alte Ndhmaschine

Sprinterin Sabine Tréger startet im 60-
Meter-Vorlauf mit 7,30 Sekunden (3.).
Die Steigerung auf 7,26 Sekunden
(Saison-Bestleistung) im Semifinale
und Platz zwei, bringt die nicht unbe-
dingr erwartete Endlaufreilnahme. Ex-
Weltrekordlerin Nelli Fiere-Cooman
(Holland) begleitet Troger iiber all die
Liufe als Siegerin. Beim Start zum Fi-
nale fillt die Lautsprecheranlage aus.
Langes Herumbasteln bringt vor allem
die Osterreicherin aus der Konzentra-
rion. Sie kommt nicht so explosiv aus
den Blécken wie im Halbfinale. In 7,31
Sekunden schliefir Trisger als Sechste
ab. Beeindrucket zeigt sie sich von Nelli
Fiere-Cooman, der 30jihrigen Hollin-
derin, die vor neun Jahren das erste
Mal Euopameisterin geworden war und
die auch diesem Finale das Glanzlicht
aufsetzt. Wie eine Nihmaschine rat-
terte sie in 7,17 Sekunden zum sech-
sten Hallenrtitel. Die Deutsche
Meisterin Melanie Paschke kann ei-
nem leid tun. Von Journalisten zur Fa-
voritin gestempelt, muf sie sich fiir
Silber (7,19 sek) fast entschuldigen.
.Bitre keine Vorwiirfe mehr!* fliichret
die schnellfiillige jungesFrau aus Braun-
schweig entnervt vor Journalisten und
Betreuern in den Bus, der die Athle-
ten ins Hotel bringt.

Gemeinsame Sache

Je zwei Osterreicher starten iber 800
Meter beziehungsweise 60 Merer Hiir-
den. Dabei {iberraschen in beiden Be-
werben die Neulinge. Oliver Miinzer
(800 m) und Christian Maislinger freu-
en sich iiber nie zuvor gelaufene Mar-
ken.

Im schnellsten 800-Meter-Vorlauf
kommt der Kirntner Oliver Miinzer
mit 1:48,31 Minuten zwar nur auf den
fiinfren und letzten Platz, da aber in
den anderen Vorldufen gebummelt
wird, macht er mit der flinftbesten Zeit
insgesamt den Einzug in das Halbfina-
le klar. Etwas gliicklicher kommt Mi-
chael Wildner dazu. 1:49,20 Minuten
(4.) langen gerade noch fiir den Auf-
stieg. Da ist wieder Miinzer der Mann,
der mit mehr Mut ans Werk gehr. Ob-
wohl er erstmals in einer Halle auler-
halb Osterreichs antritt, tummelt er
sich frech im Spitzentrio. Am Ende
fehlr eine Kleinigkeit fiir die Sensari-
on. Obwohl er taktisch klug beim Ziel-
sprint auf die duferen Bahnen
ausschert, passiert ihn ein Konkurrent
zuviel. Drei steigen ins Finale auf,
Miinzer als Vierter (1:49,08 min) ge-
winnt Symparhien und Erfahrung. Mi-
chael Wildner boxt und st6éBt sich
recht und schlecht im zweiten Semifi-

FLIEGT ins 60-Meter-Finale:
Sabine TROGER
Bild: PLOHE

nale vorwirts. Seine Antritte, um Geg-
ner zu iiberholen, davern immer zu lan-
ge. Auf den letzten Metern resigniert
Wildner und kommt abgeschlagen in
1:50,49 Minuren als Sechster ins Ziel.
Des Salzburgers kritische Selbster-
kenntnis: Eine Europameisterschaft
ist etwas anderes, als ein Meeting, bei
dem vorne ein Hase das Tempo
machr.“

Fiir Herwig Réttl und Christian
Maislinger ist der 60-Meter-Hiirden-
Vorlauf zugleich Endlauf. In 7,88 und
7,89 Sekunden helegen sie in ihren
Vorlidufen die Ringe vier und fiinf.
yHiirdenlaufen ist wie Slalomfahren,
du riskierst oder fliegst raus.” So sieht’s
Rérd und mordet Hindernis um Hin-
dernis. Beim Einlaufen war ihm eine
Hiirde auf die Achillessehne gefallen.
Dabei hatte ersich die Ferse blutig ge-
schlagen.

Im Vorjahr begrub Christian Mais-
linger bei den Junioren-Europameister-
schaften in San Sebastian mit einem
Sturz sein Talent. Er hat die Lektion
fir Paris getibe: I glaub’; das war net
so schlecht®, grinst er. Seinen eigenen
Rekord hatte er soeben um eine Hun-
dertstelsekunde verbessert. Bis zur drit-
ten Hiirde war er sogar gan:z vorne
gelegen, dann habe er Angst vor der
eigenen Courage bekommen. Fiir die
Zukunft [4Be sich wieder daraus lernen.

w ,—
ERHORT °*
Ekaterina Podkopayeva (Rufland),
Hallen-Europameisterin iiber 1.500 m (4:06,46):
wIch bin 42 Jahre alt, nach dem Hallen-EM-Titel 1992

und dem Gewinn der Hallen-WM im Vorjahr, war das
erst memn dritter grofler Sieg. Ich denke, ich kann 4:04

Fernanda Ribeiro (Portugal),
Hallen-Europameisterin (iber 3.000 m (8:50,47 min):
Eigentlich habe gar nicht fiir die Halle trainievt. Meine
ganze Vorbereitung gilt den Crosslauf-Welmmetsterschaf-
ten in Budapest - da will ich gut abschneiden.

Heike Drechsler (Deutschland),
Hallen-Europameisterin im Weitsprung (7,06 m):

7 Meter sollten es sein, der Sieg war Nebensache. Die
anderen miissen mehr tramieren, um mich zu fordern.

Astrid Kumbernuss (Deutschland),
Hallen-Europameisterin im Kugelstofd (19,44 m):
.Ich habe im ersten Versuch gleich alles klargemacht. Die
russische Faveritin Fedyushina hat sich mit drei ungiiltigen
Versuchen selbst rausgehaut. Das machte alles leichter.”

Colin Jackson (GroBbritannien),
Hallen-Europameister iiber 60 m (6,49 sek), 60 m Hiir-
den (7,41 sek):

»Mein Freund Linford Christie hat gesagt, ich soll den Stier
bei den Héfrnem packen. Daf ich in 6,49 Sekunden eine
Hundertstelsekunde an seinen 60-m-Europarekord heran-
kam, diirfte ithn allerdings geschocke haben. Er muf keine
Angst haben, ich bleibe beim Hiirdenlauf. Dove will ich bis
Atlanta 1996 alles gewinnen.”

Kim Bauermeister (Deutschland),
Hallen-Europameister iiber 3.000 m (7:52,37 min):
.lch wuflte, ich kann Erster oder Zweiter werden. Weil
ich kein guter Sprinter bin, wollte ich eine friihe Entschei-
dung. Dann lief es pléitzlich auch im Endspurt.©

Piotr Bochkarev (RuBland),

Hallen-Europameister im Stabhochsprung (5,90 m):
,Ich bin tibervascht aber sehr ghiicklich. Obwohl Bubka und
Gataullin nicht hier swaren, ist der Sieg fiir meine Karriere
wichrig. 6 Meter sind keine Utopie mehr. ™

Dietmar Haaf (Deutschland),
Hallen-Europameister im Weitsprung (8,15 m):
. Echte schwdbische Wertarbeit.

Leonid Voloshin (RuBland),

Hallen-Europameister im Dreisprung (17,44 m):
«Schade, der Belag war zu weich. Leider gibt es zuwenig
Hallen-Meetings filr unsere Disziplin. Fiir den Sommer
habe ich eime gute Basis. Ich kann Welorekord springen.
Die Zeit ist veif fitr 18 Meter! "

Christian Plaziat (Frankreich),
Hallen-Europameister im Siebenkampf (6.268 Pkte):
»Mit 25 verzeiht dein Kérper zuviel Temperament, mit 30
Jahren brauchst du eine wviel bessere Konstitution. Dem
Pariser Publikum, das mich angenehm iiberrascht hat, ver-
danke ich 50 Prozent meines Erfolges. Trotz einer beim
Hochspringen erlittenen leichten Verletzung habe ich durch-
gehalten. Das macht mich zufrieden.”

@
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Champagner fiir dieses Team

Der Blick geht in die Zukunft, Richtung
Atlanta 1996. Die erfolgreiche Mannschaft
von Paris bilde bereits den Stamm fiir die
néchsten Olympischen Spiele, so OLV-
Sportdirektor Werner Trelenbere. Dazu
kommen noch jene Athleten, die sich fiir die
Ewropameisterschaften im Sommer in Hel-
sinki qualifizieren. Kein Grund zum Feiern
also? Ein Glaschen Champagner war das
Abschneiden der Mannschaft den Veran:-
wortlichen unseres Teams schon wert. Die
Athleten hatten sich’s verdient.

Im ,Le Chambertin®, einem franzési-
schen Restaurant, gratulierte Prisidentin
Ervika Strasser in gemiitlicher Runde zu Me-
daillen und Leistungen. Thr habe das mann-
schaftliche Auftreten imponiert. Die
physische Sidrke entscheide bei GroPwett-
kédimpfen mit. Die Sporder hiitten Reife und
damit Klasse bewiesen. Delegationsleiter
Herwig Schneider hob danach den Cham-
pagnerzwang auf: ,Es darf auch Wein ge-
trunken werden.” Wahrend Ljudmila
Ninova im Stillen ihre Silbermedaille feier-
te, hatte die ,,Bronzene* Sigrid Kirchmann
thre Familie und den Freund nach Paris
mitgebracht. Man konnte schen: Ebenseer
smd lustige Leut’.

Hallen-Europameisterschaften, 11.-13. April,
Paris / F

MANNER: 60 m: 1. Colin Jackson (GB) 6,49, 2. Alex-
andros Terzian (GRE) 6,51, 3. Michael Rosswess {GB)
6,54, 4. Alexander Porkhomovsky [RUS) 6,59, 5. ‘
Daniel Sangouma (F) 6,65, 6. Laurent Nevo (F) 6,75. |
200 m: 1. Daniel Sangouma (F) 20,68, 2. Viadislav
Dologodin UKR) 20,76, 3. George Panagiotopoulos
(GRE) 20,99, 4. Evgenio Papadopoulos (GRE) 21,23,

5. Darren Braithwaite (GB] 21,30, 6. loannis Naf-
pliotis (GRE) 21,61. 400 m: 1.
Du'aine Lladejo (GB) 46,53, 2.
Mikhail Vdovin (RUS) 46,56, 3.
Rico Lieder (D) 46,82, 4. lutz
Becker (D) 46,82, 5. Andrea
Nuti (I) .50,05. 800 m: 1. An-
drey loginov (RUS) 1:46,38, 2.
Jose Lluis Gonzalez (ESP)
1:46,69, 3. OQusmane Diarra (F)
1:47,18, 4. Nico Motchebon (D)
1:47 24, 5. Torbjérn Johansson
(SWE) 1:47,42, 6. Bruno Kon-
czylo (F) 2:00,33. 1. Semifina-
le: 1. Jose Luis Gonzalez (ESP)
1:48,58, 4. Oliver Miinzer (A)
1:42,08. 2. Semifincle: 1. Nico
Motchebon (D) 1:49,05, &, Mi-
chael Wildner (A) 1:50,49. 1.
Vorlauf: 1. Andrey Loginov [RUS)
1:47,47, 5. Oliver Miinzer (A)
1:48,31. 4. Vorlauf: 1. Martin
Steele (GB) 1:48,69, 3. Micha-
el Wildrer (A) 1:49;20. 1.500
m: 1. David Strang (GB)
3:44,57, 2. Branko Zorko (CRO)
3:44,64, 3. Kader Chekhemani “—

(F) 3:44,65, 4. Manuel Pancorbo (ESP) 3:45,03, 5.
Viacheslay Shabunin [RUS) 3:45,37, 6. Mickael De-
mian (F) 3:45,54, 7. Massimo Pegoretti () 3:46,47,
8. Milan Drahonovsky (TCH) 3:46,41. 3.000 m: 1.
Kim Bavermeister (D) 7:52,34, 2. Qvidiv Olteanu

(ROM) 7:52,37, 3. Rod Finch (GB) 7:53,99, 4. Ana- |

cleto Jimenez (ESP) 7:55,78, 5. Michael Buchleitner
(A) 7:56,47, 6. Andres Martinez (ESP| 7:59,70, 7.
Andrey Tikhonov [RUS) 8:02,95, 8. Gino van Geyte
(BEL) 8:11,02. 2. Vorlauf: 1. Rod Finch (GB) 7:57,35,
4. Michael Buchleitner |A) 7:57,77. 60 m Hiirden: 1.
Colin Jackson (GB) 7,41, 2. George Boroi (ROM)
7,57, 3. Mike Fenner (D) 7,58, 4. Dan Philibert ()
7,60, 5. Igor Kovac {SVK) 7,61, &. Jiri Hudec [TCH)
7,72. 2. Vorlauf: 1. Tomasz Nagorka (POL) 7,71, 4.
Herwig Rotl (A) 7,88. 5. Vorlauk: 1. Igor Kovac [SVK)

7,67, 5. Christian Maislinger (A) 7,89, 5.000 m Ge-
hen: 1. Mikhail Schennikov [RUS) 18:34,32, 2. Re-
nald Weigel (D) 18:40,32, 3. Denis Langlois (F)
18:43,20, 4. Michele Dodoni (l) 19:01,03, 5. Jean-
Claude Corre (F) 19:10,24, 6. Pavol Blazek [SVK)
19:14,00, 7. Yevgueni Missioulia (BLS) 19:17,74, 8.

Stefan Johansson (SWE] 19:21,82. Hoch: 1. Dalton
Grant (GB| 2,37, 2. Jean-Charles Giguel (F) 2,35, 3.
Hendrik Beyer (D) 2,33, 4. Steinar Hoen (NOR) 2,31,
5. leonid Pumalaynen (RUS) 2,31, 6. Hakon Sarn-
blom [NCR) 2,29, 7. Brendan Reilly (GB) 2,26, 8.
Thersien Marschner (D) 2,26. Stab: 1. Piotr Bochkarev
[RUS) 5,90, 2. Jean Galfione (F] 5,80, 3. Igor Tran-
denkav (RUS) 5,75, 4. Denis Petushinsky (RUS) 5,75,
5. Istvan Bagyula (HUN) 5,70, 6. Gianni lapichine (|)
5,60, 7. Yevgeniy Krasnev (ISR) 5,60, 8. Valeri Bukre-
jev (EST) 5,60. Weit: 1. Dietmar
Hoaf (D) 8,15, 2. Konstantinos
Koukodimos (GRE) 8,09, 3. Bog-
dan Tudor [ROM) 8,07, 4. Ivay-
lo Mladenov (BUL) 8,07, 5. Sio-
nislav Terasenke (RUS) 8,02, 6.
Dmitriy Bagryanov (RUS) 8,01,
7. Mattias Sunneborn [SWE)
7.96, 8. Georg Ackermann (D)
7.84. Drei: 1. leonid Voloshin
(RUS) 17,44, 2. Denis Kapustin
(RUS) 17,35, 3. Vasily Sokov
(RUS| 17,31, 4. Serge Helan (F)
17,23, 5. Georges Sainte Rose
(F) 16,96, 6. Maris Bruziks (LAT)
16,83, 7. Ralf Jaros (D) 16,78,
8. Llors Hedman (SWE) 16,66.
Kugel: 1. Alexander Bagach (UKR)
20,66, 2. Dragan Peric (IEP)
20,55, 3. Petur Gudmundsson
(ISL) 20,04, 4. Manuel Martinez
(ESP) 19,85, 5. Sven-Oliver Bu-
der (D) 19,66, 6. Paclo Dal So-
gloi () 19,62, 7. Evgeny Palchi-
kov [RUS) 19,50, 8. Mika Halva-
ri (FIN) 19,48. Siebenkcmpf: ilI%
Chrisfian Plaziat (F) 6.268 Pkie (60 m: 6,96 - Weit:
7,74 - Kugel: 14,30 - Hoch: 2,10 / 60 m Hirden:
7,87 - Stab: 5,00 - 1.000 m: 2:45,98), 2. Henrik
Dagard [SWE) 6.119 (6,84-7,30-15,61-1,98 /
7,91 - 4,80 - 2:44,21), 3. Alain Blondel [F] 6.084
(7,12-7,24-13,85-1,95 /8,00-5,30- 2:36,77),
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4. Tomas Dvorak (TCH) 6.061 (7,00-7,53-15,52 -

1,98 / 7.95 - 4,60 - 2:42,48), 5. Erik Mool (EST)

5.945 (6,95 -7,66-12,80-1,98 / 8,48 - 5,30 -

2:50,42), 6. Sandor Munkaesi (HUN) 5.944 (7,04 -
744 -13,58-1,95 /8,04 -.4,70-2:37,27), 7.
Indrek Kaseorg (EST) 5.888 (7,21 - 7,23 - 12,20 -
2,07 / 8,08-4,80-2:36,54), 8. Marcel Dost (HOL)
5734 (7,24 -7,30- 13,17 - 1,98 / 8,27 - 5,00 -
2:50,45).

FRAUEN: 60 m: 1. Nelli Fiere-Cooman
[HOL) 7,17, 2. Melanie Paschke (D) 7,19,
3. Patricia Girard (F) 7,19, 4. Petya Pen-
dareva (BUL) 7,24, 5. Desislava Dimitrova
BUL) 7,25, 6. Sabine Trdger (A] 7,31. 1.
Semifinale: 1. Nelli FiereCooman [HOL)
7,19, 2. Sabine Tréger (A] 7,26. 2. Vor-
lauf: 1. Nelli Fiere-Cooman (HOL) 7,26, 3.
Sabine Tréger (A) 7,30. 200 m: 1. Galina
Malchugina (RUS) 22,41, 2. Silke Knoll (D)
22,96, 3. Jacqueline Poelman (HOL) 23,43,
4, Hano Benesova (TCH) 23,67, 5. Glada
Gallina (1) 23,79, 6. Petya Pendareva (BUL)
23,89. 400 m: 1. Svetlana Goncharenko
(RUS) 51,62, 2. Tatyana Alekseeva (RUS)
51,77, 3. Viviane Dorsile (F) 51,92, 4. lon-
ela Tirlea (ROM) 53,13, 5. Magdalena
Nedeleu (ROM) 53,62, 6. Kathrin Lithi (SUI)
54,06. 800 m: 1. Natalia Doukhnova (BLS)
2:00,42, 2. Ella Kovacs (ROM) 2:00,49, 3. Carla
Sacramento (POR) 2:01,12, 4. Stella Jongmans (HOL)
2:01,82, 5. Ester Goossens (HOL) 2:03,59, 6. Elena
Storchovaya (UKR) 2:06,41. 1.500 m: 1. Ekaterina
Podkopayeva (RUS) 4:06,46, 2. Liudmila Rogacheva
(RUS) 4:06,60, 3. Malgorzata Rydz [POL) 4:06,98,
4., Violeta Beclea (ROM) 4:07,06, 5. Ellen Kiessling
(D) 4:10,68, 6. Teresa Zuniga (ESF) 4:10,99, 7. Tu-
dorita Chidu (ROM) 4:12,13, 8. Frederique Quentin

| (F) 4:13,44. 3.000 m: 1. Fernanda Ribeiro (POR)
8:50,47, 2. Margareto Keszeg (ROM) 8:55,61, 3.
Anna Brzezinska [POL) 8:56,90, 4. Christina Mai (D)
8:57,49, 5. lavrence Vivier [F) 8:59,95, 6. Alison
Wyeth (GB) 9:04,35, 7. Renala Sobiesiak [POL]
9:09:09, 8. Sonic McGeorge (GB) 9:14,04. 60 m
Hirden: 1. Yordanka Donkova (BUL) 7,85, 2. Eva So-
kolova (RUS] 7,89, 3. Anne Piguersau [F) 7,21, 4.
| PBrigita Bukovec (SLO) 7,94, 5. Cerlo Tuzzi {l) 7,97,

6. Patricia Girard (F) 7,98. 3.000 m Gehen: 1. Annc-
rita Sidoti (I) 11:54,32, 2. Beate Gummelt (D)
11:56,01, 3. Elena Arshintseva (RUS) 11:57,48, 4.
Elena Nikolayeva [RUS) 11:57,49, 5. Leonarda Youk-
hnevitch (BLS) 12:04,44, 6. Sari Essayah (FIN)
12:12,80, 7. Olga leonenko [UKR) 1220,44, 8. Ka-
thrin Boyde (D) 12:21,63. Hoch: 1. Stefka Kostadine-
va (BUL) 1,98, 2. Desislova Alexandrova (BUL) 1,96,
3. Sigrid Kirchmann [A) 1,96 (OlWV-Hallenrekord), 4.

Tafiona Chevichik (BLS) 1,96, 5. Elena Gulyaeva-Rodi-
na (RUS) 1,93, 6. Hanne Haugland (NOR] 1,93, 7.
Britta Bilde (SLO) 1,93, 8. Inna Gliznoutsa (MOL) 1,90.
Qualifikation: 1. ex aequo Delislava Alexandrova (BUL),
Elena Gulyaeva-Rodina (RUS) und Tatiana Chevichik (BLS)
1,89, 8. Sigrid Kirchmann (A) 1,89. Weit: 1. Heike
Drechsler (D] 7,06, 2. Ljudmila Ninova (A) 6,78 (OLV-
Hallenrekord), 3. Inessa Kravets (UKR) 6,72, 4. Valenti-

| na Ucheddu () 6,69, 5. Mirella Dulgheru (ROM) 6,61,

6. Agata Karczmarek (POL) 6,60, 7. Elena
Sinchukova (RUS) 6,50, 8. Helga Radtke (D)
6,45. Qualifikation: 1. Heike Drechsler (D)
6,67, 3. Ljudmila Ninova (A] 6,53. Drei: 1.
Inna Lasavskaya (RUS) 14,88, 2. Anna Biri-
ukova (RUS) 14,72, 3. Sofia Bozhanova (BUL)
14,52, 4. Sarka Kasparkova (TCH) 14,46,
5. Iva Prandzheva (BUL) 14,38, &. Inessa Kro-
vets (UKR) 14,32, 7. Helga Radtke (D) 13,92,
8. Rodica Petrescu (ROM) 13,90. Kugel: 1.
Astrid Kumbernuss (D) 19,44, 2. Larisa Pele-
shenko (RUS) 19,16, 3. Svetla Mitkova (BUL)
12,09, 4. Anna Romanova [RUS) 18,80, 5.
Grit Hammer (D) 18,58, 4. Krystyna Danile-
zyk (POL) 18,57, 7. Mihcela Oana (ROM)
18,31, 8. Ines Wittich (D) 17,89. Finfkampt:
1. Larisa Turchinskaya [RUS) 4.801 Pkie (60
m Hurden: 8,55 -Hoch: 1,84 -Kugel: 15,88
- Weit: 6,50 - 800 m: 2:18,85), 2. Rita Inanc-
- si (HUN| 4.775 (8,39 - 1,87 - 14,47 - 6,57 -
2:20,87), 3. Urszule Wledarczyk [POL) 4.668 (8,26 -
1,81-14,48-6,33-2:19,66), 4. Liliana Nastase (ROM)
4,620(8,16-1,69-13,97-6,47-2:14,79), 5. Liudmi-
la Mikhaylova [RUS) 4.616 (8,41-1,81-12,02-6,49
-2:12,96), 6. Ines Krause (D) 4.503 (8,47-1,75-13,55
- 6,17 - 2:14,67), 7. Maria Kamrowska Nowak (POL)
4.496 (8,45-1,66-15,68-5,92-2:12,39), 8. Petra
Vaideanu (ROM) 4.456 (8,62 - 1,75 - 14,84 - 5,96 -
2:17,19).

3.

Internationaler
Linzer VKB - Stadtlauf

OLV 3011/94

Lentia Parfumerie

Ciliickyytelle- MOSER
d

Sonntag, 29. Mai 1994

Rundstrecke in der Altstadt

Beginn:

10.00 Uhr - Linz, Hauptplatz

10.00 Uhr: Kinder u. Schilerlauf (1.100 m)
10.20 Uhr: Seniorenlauf (6.600 m)

11.10 Uhr: Frauenlauf (3.300 m)

11.30 Uhr: Hauptlauf (6.600 m)

Meldungen an:

Union Sportiv Linz, Postfach 600, 4017 Linz

Tel.: (0732) 2720 - 5572 0d. 651494-16

Preisgelder fur die Zeitschnellsten (auch Senioren). Unter allen
Teilnehmern werden werlvolle Warenpreise verlost.

VKB |Bank

McDonald's
L

WO DER MENSCH VORRANG HAT
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Ende der 80er Jahre diskutierte die Fachwelt iiber die offizielle | gerade noch eingestellt oder schon glatt darunter durch die Ereig-
Anerkennung des 60-Meter-Hiirden-Weltrekordes von Greg Foster  nisse iiberholen. Der Hiirdensprinter aus Wales walzte in dieser
(USA / 7,36 sek). War der Start beim damaligen Weltrekordren-  Hallensaison alles nieder. Erst 7,38 Sekunden (Europarekord), dann
nen 1987 reguldr? Irgendwann erledigt sich ein solches Themavon | 7,36 (Weltrekord egalisiert), che der »Gleiter” diber die Hindernis-
| selbst. Dann ndmlich, wenn ein Mann wie Colin Jackson (Foto) | se Bestehendes mit unglaublichen 7,30 Sekunden der Ewigkeit

gleich auf’s Ganze geht und wenn sich ldstige Diskussionen, ob

anvertraut.

Colm Jackson von Rennen zu Rennen schneller
Erst Europarekord, dann Weltrekord
Karlsruhe: OLV-Hallenbestzeiten fiir Michael & Michael

GENT /BEL, 9.Feb. Mit Europarckord von
7,38 Sekunden siegte der Brite Colin Jack-
son beim Hallenmeeting in Gent ither 60
Meter Hiirden vor George Boroi (ROM [ 7,54
sek) und Mark McKoy (7,71 sek). Der Wahl-
osterreicher, der seinen Vorlauf gewonnen
hatre (7,60 sek), ril} im Finale den Startblock
aus der Verankerung. Uber 60 Meter domi-
nierte Linford Christie (GB) in 6,56 Sekun-
den vor dem Kanadier Robert Esmic und
) Andre Cason (USA [ jeweils 6,65 sek).

GLASGOW / GB, 12.Feb. Den Hallen-
Weltrekord des Amerikaners Greg Foster im
60 Meter Hiirdensprint aus dem Jahr 1987
egalisierte Colin Jackson beim Meeting in
Glasgow mit 7,36 Sekunden. Bei der Veran-
staltung wurde Jackson mit 7,35 Sekunden
noch als alleiniger Weltrekordhalter gefeiert.
Tags darauf mufite der britische Leichtathle-
tikverband nach genauem Studium des Ziel-
films einen Irrrum eingestehen.

LIEVIN /F 13.Feb. Zum dritten Mal inner-
halb eines Monats sreigerte die Russin [nna
Lasovskaya ihren Hallen-Welrrekord im Drei-
sprung. Nach 14,61 (14. Jinner, Moskau) und
14,70 Metern (27. Jdnner, Moskau) flog sie
im franzosischen Lievin 14,90 Meter weit. Im
Hochsprung belegte Sigrid Kirchmann (Uni-
on Ebensee) mit 1,84 Metern Rang acht. Den

Platz am obersten Treppchen teilten sich die
Weibrussin Tatiana Chevrchik und Galina
Astafei aus Ruminien mit iibersprungenen
1,94 Metern.

KARLSRUHE / D, 1.Mrz. (Gerade noch)
33 Jahre und kein billichen langsam: Linford
Christie lief in Karlsruhe mit 6,48 Sekunden
einen neuen Europarekord tiber 60 Meter.
Den schnellsten Start erwischte Bruny Surin,
im Finish schob sich Christie am kanadischen
Hallen-Weltmeister vorbei. Merlene Orrey
(Jamaica), ebenfalls 33, mischre es allen jin-
geren Damen. [hre 60-Meter-Sieg-Zeir: 7,11
Sekunden. 4. Sabine Trager (ULC profi
Weinland) 7,37 Sekunden; Zwischenlauf:
Christina Oppinger (Union Salzburg) 7,78.
Mit Spriingen tber 4,08 Meter (Weltbestlei-
stung) unterstrichen Nicole Rieger (Deursch-
land) und Sun Caiyun aus China mit
Vehemen:z die Berechrigung der jiingsten
Leichrathletikdisziplin, Stabhochsprung fiir
Damen. Der Salzburger Michael Wildner ver-
besserte seinen eigenen OLV-Hallenrekord

| iiber 800 Meter als Vierter in 1:47,03 Minu-

ten um mehr als eine Sekunde! Das brachre
ihm den Startplatz fiir die Hallen-Europamei-
sterschaften in Paris. Paul Ereng, kenyani-
scher Olympiasieger von 1988, meldete sich
mit 1:46,19 Minuten in diesem 800-Meter-
Lauf wieder in der Weltspitze zuriick. Eben-
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falls OLV-Hallenrekord lief Michael Buchleit- ‘

ner (Laufunion Schaumann) tiber die Meile,
er wurde in 3:54,28 Minuten Dritter. Sieger:
Jens-Peter Herold 3:53,74 (DLV-Hallenre-
kord). Mark McKoy gewann iiber 60 Meter
Hirden in 7,52 Sekunden und sprintete 60
Meter flach in 6,68 (5.; VL 6,58). Im Damen-
Weitsprung kam Ljudmila Ninova (SV
Schwechat) mit 6,61 Metern auf Rang drei,
Heike Drechsler sprang als Beste 7,06 Meter.

SINDELFINGEN /D, 6.Mrz. Nun hat der
Weltrekordler iiber 110 Meter Hiirden Colin
Jackson auch den Weltrekord in der Halle in
seinen Besitz gebracht. In Sindelfingen verbes-
serte er seine und Greg Fosters Marke iiber 60
Meter Hiirden um sechs Hundertstel auf fabel-
hafte 7,30 Sekunden. Mark McKoy wurde in
diesem Lauf Zweiter in 7,53. Linford Christie
gelang das Sprint-Double: Sieger tber 60 Me-
ter (6,53 Sekunden) und iiber 200 Merter
(20,76). Im 60-Meter-Vorlauf erzielre Martin
Schiitzenauer (ULC proft Weinland) 6,84 Se-
kunden. Michael Wildner lief die 800 Meter in
1:48,43 Minuten und belegre Rang fiinf. Erster:
Johnny Gray (USA) 1:46,66. Im Weitsprung
der Damen sorgte Heike Drechsler mit 7,19
Metern fiir eine Jahres-Weltbestleistung. Ljud-
mila Ninova wurde Vierte mit 6,60 Metern. 60-
Meter-Lauf: 1. Merlene Ottey (Jamaica) 6,99;
Vorlauf: Sabine Trager 7,42 Sekunden.
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22nd FAAF  SHIGKERS -
WORLD CROSS COUNTRY CHAMPIONSHIPS

ZUM ERSTEN MAL kommt
eine Crosslauf-Weltmeisterin

aus Afrika:
Helen CHEPNGENO (Kenya)

Bilder: Kot Brupbaer

Irgendeinmal beginnen die Kinder der kenyanischen Bawern mit regelmifigem Laufen.
Und dann beginnen sie bei ersten regionalen Querfeldeinrennen mit dem Gewinnen. Dafl sie
heute gleich der ganzen Liuferwelt die Sohlen zeigen, finden sie selbst nicht einmal besonders

Samstagnachmittag auf der Pferderennbahn in den Ngong-Bergen von Nairobi gegen Ende
der Trockenzeit: Hunderte Laufer schwirren zum Schul der Startpistole aus, daB der Boden
unter den Fiiflen vibriert. Und nach sechs Runden und zwolf Kilometern kommt einer als
erster aus der letzten Kurve, der dem Zielgericht erst mal seinen Namen buchstabieren muB.

BUDAPEST. Am Samstagnachmittag den 26. Mirz auf der Pferderennbahn im Kincsem
Park von Budapest bei den 22. Weltmeisterschaften im Crosslauf gibt es nur einen winzi-
gen Unterschied zum heimatlichen Laufgalopp: die Namen der Kenyaner sind der Organi-
sation schon vor dem Start bekannt. Was aber nicht heiBt, daB sie den Experten - bis auf

ganz wenige Ausnahmen - etwas sagen.

Die kenyanischen Madchen haben dieselben
Laftel gehabr wie die Burschen, sie haben ge-
nau wie sic Bohnen und Mais gegessen. Und
sie sind genau so gut geworden. Thre Junio-
rinnen bescheren dem Rest der Welt ein De-
bakel. Zwei, drei, nein, vier, fiinf junge
Kenyanerinnen jagen nebeneinander die lan-
ge Startgerade hinunter (grofies Bild oben)!
Eine einzige von ihnen mit Spikes, die ande-
ren barfuli. Die mit den Schuhen, das ist Sal-
ly Barsosio. Sie hatte im Vorjahr mit 15 Jahren
als Jiingste der Geschichre in Sturtgart eine
WM-Medaille (Bronze iiber 10.000 Meter)
gewonnen. Am Ende der 4,3-Kilometer
Crossdistanz siegt bekannter Schuh iiber un-
bekannte, kindliche FuBsohle. Denn Rose
Cheruiyor, die Zweite ist 17, die drittplazier-
te Elizabeth Cheptanui gerademal 14 Jahre
jung. Als einzige schiebt sich die Ruminin
Gabriela Szabo (4.) in die Phalanx der Kenya-
Midchen, die bis Rang sieben reicht.

Noch nie hatte eine Afrikanerin bei den Da-

men gewonnen. Bis Budapest. Bis Helen
Chepngeno. Die Murter eines vierjahrigen

$

Sohnes, die, man staune, in Kenya als Hoch-
springerin und Speerwerferin mit der Leicht-
arhletik begonnen hatte, nahm zuvor bereirs
an zwei Cross-Weltmeisterschaften teil. Thr
bestes Resultat: ein 15. Platz, 1992. Die Irin
Catherina McKiernan, die letzten zwei Jahre
mit Silber dekoriert, mul} sich wieder mit dem
Ehrenplatz - vor Halbmarathon-Weltmeiste-
rin Conceicao Ferreira aus Porrugal - beenii-
gen. Denn die 26jihrige Kenvanerin erweist
sich auf dem 6.220 Meter langen Kurs iiber-
rascherld als die stirkste im Feld der 150 Teil-
nehmerinnen. Laufen, vorne weg, einfach nur
laufen, die afrikanische |, Takrik® ist so ein-
fach wie thre Schnellsten.

Geschichte schreiben

Weltmeister bei den ,,Grofien* werden kann
leichrer, wer es einmal bei den Junioren war.
Da gibt es den 17 Jahre alten Philip Mosima,
einen Studenten der Kiomiri High School im
Kisii-District, der schon im Vorjahr Gold
holte, es heuer wieder geschafft har - und diese

ungewshnlich. ,,Wenn du liufst, denkst du nicht an die groffen Namen, die am Start sind®,
wird dem Reporter erklirt. ,,Du ldufst dein eigenes Rennen.” Und dann verschwindet der fili-
grane Athlet, sichtlich erleichtert, im Pulk der Teamkollegen, um wieder einer von vielen zu sein.

Nachwuchsklasse noch zwei Mal gewinnen
kann. Die Besten des siegreichen Kenya-Ju-
niorenteams sind durchwegs noch Jugendli-
che: der Zweite Daniel Komen ist 17, der
Vierte Philip Kemet 16. Jeder hatre startli-
che 8.140 Meter im Gelénde zu bewiltigen.

Wo bleiben die Liufer-Kénige? Am Stellplatz
ist kein Kenyaner zu finden. Wihrend die
Masse in den Starthoxen Aufstellung nimmt,
kommen die schwarzen Miinner in ihren rot-
weifien Trainingsanziigen erst aus dem Mann-
schaftszelt gekrochen. Hintennach ist man
nur bis zum Startkommando. Ab dem Schul}
sind William Sigei & Co vorne. Khalid Skah,
den Marokkaner, schiitreln die Kenyaner bei
Hiilfte der 12 Kilomerter ab. Einzig Haile Ge-
bresilasie aus A thiopien ist Sigei, Simon Che-
moiywa und Paul Tergar ein Konkurrent.
Einer aber, mir dem nichr zu spafien ist. Erin-
nerungen an Sturtgart werden wach, als der
Athiopier den Fithrenden Moses Tanui den
Schuh von der Ferse getreten hatte und im
Endspurt triumphierte. Doch der war im
Kampf um Gold allein gewesen. Titelvertei-
diger William Sigei hat drei Landsleute an
seiner Seite. Uber kimnstliche Briicken und zu
Hindernissen aufgetiirmte Strohballen hasten
die Afrikaner. Problem ist ihnen das keines.
Rauf und runter rennen sie auch daheim in
den Bergen. Tagein, ragaus; von Kindesbei-
nen an. Zu Hunderten. Sigei bringr die Sa-
che erfolgreichst zu Ende und redet davon,
seinem Landsmann John Ngugi, dem funffa-
chen Crosslauf-Champion nacheifern zu wol-
len. Bei sciner ersten WM holt Simon
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DER CROSS COUNTRY MAN heifit William
SIGEI. Doch die Stirken des Crosslauf-Welt-
meisters beschrinken sich nicht allein auf das
Geldnde. Er hat auch auf der Bahn tolle Best-
marken. 3.000 m: 7:39,51 Minuten; 5.000 m:
13:07,35; 10.000 m: 27:16,81.

Bild: Kurt Brunbauer

Chemoiywa Silber, Gebresilasie iiberlassen sie
die Bronzemedaille.

Die Kenya-Renner hatten es der Welt wie-
der gezeigt. In allen vier Einzelentscheidun-
gen hatten sie die Sieger gestellr, einzig die
Teamwertung der Damen ging an Porrugal.

Ihr Glaube hilft den Kenyanern, den Din-
gen ihren Lauf zu lassen. Aus Hiitren und
Zelten ziehen sie seit allen Zeiten hinaus in
die Welt. Dorthin kehren sie nach ihren Tri-
umphen zuriick. Das Mannschaftszelt ist al-
len die erste Sritte der Geborgenheit. Erst
danach geben sie Interviews und lassen sich
Medaillen fiir dic Siege umhingen, die
schwarz-rot-griine Fahne in der Hand mit dem
Symbol von Schild und Speer. Mir diesen
Waffen rannten ihre Vorfahren verirrtem
Vieh oft tagelang iiber alle Hiigel hinterher.
Aber im Sport wechselt der Rhythmus schnel-
ler als sonst wo, und wer im Frithjahr trium-
phiert, kann Bis zum Sommer wieder
vergessen sein. Doch das Reservoir ist uner-
schopflich.

Geographische Nihe ist kein Krirerium fiir
eine Teilnahme, stellte der OLV fest. So wa-
ren dic cinzigen Osterreicher bei den Welt-
meisterschaften vor unserer Haustiir zwei
LEICHTATHLETIK-Reporter und einige wenige
Lauffans. Sie erlebten ein beeindruckendes
Spekrtakel.

Crosslauf-Weltcup 1993/94, Endstand
MANNER: 1. Haile Gebresilasie (ETH) 107 Pkte, 2.
William Sigei (KEN] 97, 3. Ismael Kirui (KEN) 91, 4.
Paulo Guerra (POR) 85, 5. Ezequiel Bitok [KEN) 77,
é. Jonah Kiprono (KEN) 68, 7. Steve Tunstall (GB) 67,
8. Rudi Walem (BEL) 65.

FRAUEN: 1. Catherina McKiernan (IRL) 141 Pkie, 2.
Alberfina Dias (POR) 123, 3. Margareta Keszeg (ROM)
97, 4. Farida Fates (F) 86, 5. ex aeguo Olga Bonda-
renko [RUS( und lulic Negura (ROM) 74, 7. Tecla lo-
rupe (KEN) 72, 8. Daria Nauer (SUI) 62.

22. IAAF SNICKERS Weltmeisterschaften im
Crosslauf, 26. Mérz, Budapest / HUN

5 Grad, Nieselregen, tiefes Gelénde mit kinstlichen
Hindernissen, gut belaufbar.

MANNER (12,060 m]: 1. William Sigei (KEN)
34:29, 2. Simon Chemoiywa (KEN) 34:30, 3. Hai-
le Gebresilasie [ETH) 34:32, 4. Paul Tergat (KEN)
34:36, 5. Khalid Skoh (MAR] 34:56, 6. James Son-
gok [KEN) 35:02, 7. Addis Abebe [ETH] 35:11, 8.
Ayele Mezgebu (ETH) 35:14. MANNSCHAFT: 1.
Kenya 34 Pkte (William Sigei 1., Simon Chemoi-
ywa 2., Poul Tergat 4., James Songok 6., Shem
Kororia 9., Dominic Kirui 12,, - Wilsen Omwoyo
17., William Kiptum 30., Joseph Karivki 47.), 2.
Marokko 83 (Khalid Skah 5., Selch Hissou 11., Larbi
Khattabi 14. Khalid Boulami 15., Mohamed lssan-
gar 16., Brohim Lohlafi 22., - Brohim Boutayeb 26.,
Hammou Boutayeb 31., Azzeddine Seddiki 79.).
JUNIOREN (8.140 m): 1. Philip Mosima (KEN)
24:15, 2. Daniel Komen (KEN) 24:17, 3. Abreham
Tsige (ETH). MANNSCHAFT: 1. Kenya 18 Pkte [Philip

INTERNATIONAL |
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Mesima 1., Daniel Komen 2., Philip Kemei 4., Da-
vid Kiptum 11, - John Bungei 19.).

FRAUEN (6.220 m): 1. Helen Chepngeno (KEN)
20:45, 2. Catherina McKierman (IRL) 20:52, 3. Con-
ceicao Ferreira (POR) 20:52,. 4. Merima Denboa (ETH)
20:57, 5. Albertina Dias (POR) 20:59, 4. Elana Mey-
er (RSA) 21:00, 7. Zola Pieterse (RSA) 21:01, 8. Fari-
da Fates (F) 21:05. MANNSCHAFT: 1. Portugal 55 |
Pkie (Conceicao Ferreira 3., Albertina Dias 5., Fern-
anda Ribeire 10., Monica Gama 37., - Carla Sacra-
mento 73.], 2. Athiopien 65 (Merima Denboa 4.,
Gentesh Urge 14., Gegi Asha 19., Berhane Adere
28., - Gete Wami 34.), 3. Kenya 75 (Helen Chepnge-
ne 1., Joyce Koech 18., Jane Qmoro 25., Helen Ki-
mayo 31., - Basisica Monda 36.). JUNIOREN (4.300
m): 1. Sclly Borsosio (KEN] 14:04, 2. Rose Cheruiyot
[KEN) 14:05, 3. Elizabeth Yeptanui (KEN) 14:15.
MANNSCHAFT: 1. Kenya 11 Pkte (Sally Barsesio 1.,
Rose Cheruiyor 2., Elizabeth Yeptanui 3., Ruth Biwott
5., - Naomi Mugo 6., Pamelo Chepchumba 7.).

(:5;:'.0%1"1(13
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Verlosung von

2 Stadtefligen,

1 Ballonfahrt und
sonstigen
Warenpreisen

Die ersten 300
Anmeldungen
erhalten ein
adidas T-Shirt
Schnell anmelden!

Jeder Teilnehmer erhalt
die Jubilaumsmedaille
»10. Int. Oberbank-Meile”

_Nenngebiihr:
Schiiler, Jugend S 30,-
Ubrige Klassen S 70,-

Nennungen und Auskiinfte:

schriftlich bis 11. Mai 1994

Oberbank Attnang-Puchheim,

Fri. Schiller, Tel 07674/3961-11 oder
07674/2581-204 tags
07672/8252 abends

Hr. Franz Hitzl, Tel

10 Jahre
Oberbank-Meile

14. Mai 1994, 13.30 Uhr
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Sous le ciel de Paris
(Unter’m Himmel von Paris, Edith Piaf)

PARIS. La grande dame de chanson, Edith
Piaf, besingt in ihrer weltherithmeen Ballade
| hauptsidchlich Szenen dessen, wofiir Paris
| wohl am beriichtigtsten ist: Die richtige Ant-
wort ist jedem zweiten Dreigroschenroman zu
entnehmen. Doch obwohl les folies bergéres
kaum eine Damenmarathonmannschaft sind
und la moulin rouge kein Sportstadion ist,
das seinen Namen von des Tartans Farbe
bezieht, hat Paris doch mehr als ,nur®
'amour zu bieten. Den Louvre, den Wein,
die Haute Couture, den Kise kurz iiber-
springend, bietet die Stadt auch fiir Laufer
(fingt ja auch mit L an) einiges. Neben der
bekannt schnellen Marathonstrecke, eini-
gen grofen Strafenldufen und der heuri-
gen Hallen-Europameisterschaft, gibt's
allfrithjahrlich den ,Cric*. Das ist ein in-
ternationaler Universitirsstaffellauf fur
Sechsermannschaften, mit einer Dreikilo-
meterrunde fiir die beiden Damen und ei-
ner Flnfkilometerschleife fir die vier
Herren, ausgetragen im wunderschénen
schénbrunnihnlichen Park de sceaux.
Das Studium der letzten Ergebnislisten zeigt
eine massive Anglophilie der Medaillen,

mit spanischen und franzésischen Ausnah-
men. Der (bisher!) einzige nichtbritische

EIN ERLEBNIS.......
13.Int. MONDSEELAUF

»Rund um den Mondsee*
- 25 km -

Sonntag, 5. Juni 1994, 10 Uhr

Info: Tourismusverband Mondseeland
5310 Mondsee

Tel. 06232/2270, Fax 06232/4470

Name, der die Parade der britischen Nobel-
colleges auf der Siegerliste auflockert, ist der
des Vorjahressiegers, der Polytechnischen
Universitat Madrid.

Unter den 70 startenden Teams aus ganz
Europa befand sich heuer zum dritten Mal ein

osterreichisches: Susanne Fischer, Michael

DIE LAUFENDEN der Ponte Neuf
(Andreas STITZ, Ulli PUCHNER, Thomas
SCHONAUER, Michael GOD, Susanne
FISCHER, Peter WUNDSAM, von links).

| God, Thomas ,,Schocko® Schénauer, Ulli
' Puchner, Andreas Stitz und ich (Peter Wund-
i sam), also quasi die Ritter der Kokosnuss-
t PLUS, standen in dieser Reihenfolge auf der
¥ USI-Wien-Meldung, 31. von 1992, Uberra-

schungssechste von 1993 waren die bisherigen

| Resulrate und die ersten Zehn das 94er Ziel.

Der Wettkampfreport

Wie im Vorjahr und wie erhofft setzt sich die
Wiener Startliuferin, die dreifache Staatsmei-
sterin Susanne Fischer an die Spitze und pulve-
risiert ihren eigenen Streckenrekord. Anders als

© ein Jahr zuvor und anders als erwartet wird un-

sere Nummer zwei, Michael Gid, nicht von hin-

| ten tberrollt, sondern erst knapp vor dem Ziel,
| nur vom zweitstiirksten Liufer des gesamten

Feldes eingeholt. Mit einem taktisch gelunge-
nen Lauf frustriert Schocko-Schoni anschlie-

¢ Dend den nur kurz fithrenden Liufer aus Wales
{ auf den ersten beiden Kilometern derart, das die-

ser erst gar nicht auf die Idee kommt, mithalten
zu wollen. Mit ihrer unvergleichlichen Tech-

8 nik hopst die Linzer Gastelfe, Fraulein Ulli

Puchner, den Vorsprung von zehn Sekunden auf
eineinhalb Minuten und gonnt dabei den di-
rekten Konkurrentinnen nur kurz das Vergnii-
gen, ihren Stil zu bewundern. Schon langsam
nimmt das unmaglich Geglaubte Gesralt an.

| Mag:jus Stitz liPt sich auch nichr lumpen und
| setzt noch eine Dreiviertelminute drauf.

Spiitestens jetzt muld er doch kommen, der
Angriff der britischen Uberstars, doch der hale

| sich in Grenzen. Trotzdem wage ich als USI-

Wien SchluBliufer erst wenige Meter vor dem
Ziel einen Blick tiher die Schulrer und setze nach
insgesamt 81 Minuten und 23 Sekunden einen
Telemark i la Silvio Fauner tiber die Ziellinie:

Nur 40 Sekunden iiber dem Streckenre-
kord, mir fast zweieinhalb Minuren Vorsprung
auf Alava (Spanien) und dreieinhalb auf Kent
(GB), setzten sich die Osterreicher direkt in
eine Rethe mir so verheilungsvollen Namen
wie Oxford, Cambridge und Madrid.

Dans le ciel de Paris mit einem HeiBluft-
ballon zu schweben hirte das Hochgefiihl
der Sieger noch steigern sollen, solches ver-
sprach zumindest dic Ausschreibung den
Schnellsten. Doch leider war der nichste
Tag dhnlich stirmisch wie die Siegesfeier
und aus der Ballonfahrt wurde eine per
Schiff auf der Seine, diese immerhin auch
yunter'm Himmel von Paris®.

Cric de Paris, 5. Marz, Paris / F
1. USIWien (Susanne Fischer, Michael G3d, Tho-
mas Schénauer, Ulli Puchner, Andreas Stitz, Pefer
Wundsam) 1:21:31, 2. Canpus de Alava (ESP)
1:23:56, 3. Kent University AC (GB) 1:24:56.
EINZELIWERTUNG: HERREN: 1. Peter Steele (GB /
Leeds) 13:46, 2. Paul Bristow (GB / Wales) 14:44,
3. Matt Hewitt (GB / Southampton) 14:50, 4. Peter
Woundsam (A / Wien) 14:54, 13. Andreas Stitz (A
/ Wien) 15:22, 15. Thomas Schénauer (A / Wien)
15:34, 16. Michael Géd (A / Wien) 15:37.
DAMEN: 1. Susarne Fischer (A / Wien) 9:23, 2.
Claire Maxwell (GB / Leeds) 9:56, 3. Penny Thack-
ray (GB / Sheffield) 10:00, 11. Ulli Puchner (A /
Wien] 10:39.

PETER WUNDSAM

LEICHTATHLETIK

Redaktion

Eichendorffstrafie 16
4020 Llinz

0732 / 33 03 02

EURE MITARBEIT
UNSERE ZEITUNG

Die direkte Zusendung einer
Ergebnisliste, eines Berichtes
(Fotos), bringt Eure Veranstal-
tung schneller in unsere Zeitung.
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Jahr-Hundert-Meter-Sprint in Linz?
Christie beim ZIPFER Grand-Prix

LINZ. Zwei Blicke zurtick: Olympische Spie-
le '92, Barcelona: in 9,96 Sekunden blitzte
der Brite Linford Christie als Erster den Licht-
schranken der Zeitmessung. Weltmeister-
schaften 93, Sruttgart: in 9,87 schrammt
selbiger die Winzigkeit einer Hundertstel am
Weltrekord von Carl Lewis vorbei.

Der Sprinttitan hat mittlerweile 34 Jihrchen
am Buckel - und denkt nichr ans Authéren.
Im Gegenteil. Er redet vom Weltrekord. Ras-
scln gehorr bei den Sprintern zum Geschifr.
Das kennt man. Doch es ist dem derzeit
schnellsten Mann der Welt wirklich ernst:

»Wenn ich in der Halle iiber 60 Merter Euro--

parekord schaffe, dann bin ich mit meinem
starken Finish auch auf den 100 Metern
schneller als ich es je war.* MuB also nur ein
passendes Rennen im Jahr ohne Weltmeister-
schaft, ohne Spiele, her. Und vor allem eine
schnelle, harte Bahn.

DER NACKTE
WAHNSINN.
Am 4. Juli greift
Linford
CHRISTIE

in Linz nach
den Sternen.

Linz organisiert am 4. Juli den Sprint des |ah-
res, der, wenn Christie seine Triume verwirk-
licht, der Lauf des Jahrhunderts und ins
nichste Jahrtausend werden kann. Mir Chri-
stie, mit Frank Fredericks (Namibia), mit
Dennis Mitchell (USA) und Bruny Surin
(Kanada). Dieses Quartett belegte bei den
Olympischen Spielen in Barcelona geschlos-
sen die Ringe 1 bis 4. Dazu kommt der 8. der

|

Spiele, Davidson Ezinwa aus Nigeria. Die rest-
lichen Bahnen sind fiir Hiirden-Olympiasie-
ger Mark McKoy (vielleicht fiirr Osterreich
antretend), Ex-Weltrekordler Calvin Smith
(USA) und Vitaly Savin (Kasachstan, 1992
Sieger in Linz) vorreserviert.

Dem ersten Leichtathletik Grand-Prix
Osterreichs sereicht solche Besetzung zur Ehre.
Im Hammerwurf sind die ersten drei der Welt-
meisterschaften von Sturtgart dabei: Andrey
Abduvaliyev (Tadschikistan), Igor Astapkovich
(Weibrubland) und Tibor Gecsek (Ungarn).
Von den Damen-Bewerben sind bislang Diskus-
wurf und Dreisprung top besetzt. Im Diskus triffe
Welrmeisterin Olga Burova aus RuBland auf die
Vize-Weltmeisterin von 1991 Tlke Wyludda und
Weltrekordinhaberin Gabriele Reinisch (beide
Deutschland). Die hochkaririgsten Guglhup-
ferinnen sind die Hallen-Weltrekordlerin Inna
Lasovskaya, Weitsprung-Weltrekordlerin Gali-

na Chistyakova sowie deren russische Lands-
frau, Vize-Weltmeisterin Yolanda Chen. Mana-
ger Robert Wagner, der fir den ZIPFER
Grand-Prix die Verhandlungen mit des Stars
fithrr, kiindigt fiir die nédchsten Wochen weite-
re Attraktionen an: ,,SchlieBlich besteht das
Meeting nicht nur aus vier Disziplinen." Und
wichrig: ,Alle Gsterreichischen Spitzenathleten
bekommen einen Startplatz.
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Liniengasse 24
1060 Wien

Laufschuhkauf mittels

ComputerfulimeBanlage
(einzigartig in Osterreich!)

Die neue MIZUNO-Kollektion ist
eingetroffen! Fordern Sie bitte
den neuen Katalog an!

MIZUNO Cruise Rainbow
Laufschuh fiir alle Untergriinde mit
maximaler Pronationsstabilitat 1 993,-

MIZUNO Mondo Elite Rainbow
Schuh fir den Asphalilaufer,
mit hervorragender Démpfung

und guterPronationsstabilitét 1698,-
| MIZUNO Zephyr Racer
Wettkampfschuh firr StraBenlauf mit
Transpower Démpfung 1498,-
;
- MIZUNO Sphinx
Sehr leichter Mittel- und Langsirecken-
spike mit 8 Dornenpositionen 1398,-
MIZUNO sl
Preiswerter Spike mit 8 Dornenpositionen
fir alle Untergriinde 898.-
Dornen fir Spikes
in Nadel oder Normcusﬂihrung
langen 5, 6, 7, 9, 12 mm lagernd
Stoppuhren
CASIO, 30 Zwischenzeiten 798,-
TIMEX Indiglo-lronman, 50 Zwischen- [
zeiten, mit spezieller Beleuchtung 1198,- |
Bucher .
|
Ed. Leichtathletik d. Deutschen LA-Verbandes:
Rahmentrainingsplan ,Lauf 194,-
Buschmann:”Ausd.Training f. Kinder”  194,-
Kennedy/Berry: ,Taping im Sport” 155;-

Kreuzriegler/Gollner: ,Sportverletzungen® 98,-

POLAR Pulsmefgerdte
alle bekannten Modelle, wie:
FAVOR, EDGE,PACER, ACCUREX Il u.
Sporttester PE4000 logernd.

Liniengasse 24
1060 Wien
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flarathon,

Frihlingslauf und

LEGO Mini-Mara-

thon brachten 10.000
Léuferinnen und Léiufer
auf die Beine, dazu etwa
eine Viertelmillion Zu-
schauer, die am Strek-
kenrand spektakelten.
Nie war das Flair dieses
einmaligen Lauffestivals
begeisternder. Wien
blieb fiir auslindische
Spitzenlaufer attraktiv
und ist wieder Fixpunkt
fiir die besten dsterreichi-
schen Marathonldufer
geworden. Ein Todesfall
tiberschattete das Ereig-
nis: Der 28jdhrige Vor-
arlberger Karl
Nuflbaumer brach im
Ziel zusammen und ver-
starb im Krankenhaus.

Auszeit, um menschliches Bediirfnis zu erledigen
Dann lief der Marathon-Mann allein dem Ziel entgegen

Reichenauer bei seiner Wien-Premiere schnellster Osterreicher

WIEN. Es war bei Halbzeit, also dort wo ein Marathon richtig interessant zu werden

Es war ein denkwiirdiger ,Schnellschul}®.
Rennleiter Johannes Langer schaltete blitz-
artig. Er kommandierte Schrittmacher Uvizl,
der schon am Aufgeben war, zu Silva ab, um
ihn wieder an die Spitze heranzubringen. Er-

beginnt: Das Spitzenquartett mit Tempomacher Ivan Uvizl (Tschechien), dem Mexikaner
Reynaldo Ramirez, Davide Milesi aus Italien und Joaquim Silva aus Portugal wieselt die
Schiittelstralle entlang. Im Gesicht des Portugiesen macht sich Verzweiflung breit. Plotz-
lich ziickt er einige Blitter Toilettpapier, die er vorsorglich unter den Hosenbund geklemmt
hatte, und verschwindet hinter den Biischen am Strallenrand. Soweit, so menschlich und
nicht weiter erwihnenswert, hitte Joaquim Silva spiter, nach einem 20-Kilometer-Solo-
lauf, nicht alle seine Konkurrenten in den Schatten gestellt.

leichtert setzte sich Silva danach vom Feld
ab und lief alleine dem Ziel entgegen. Da
| konnre weder Topfavorit Yakov Tolstikov mit
| noch Davide Milesi, der den Russen im End-
spurt noch iberholte. 2:10:42 Stunden von

Bild: Kurt Brunbauer

BEINAH wiir’s
in die Hose
gegangen....
Der Portugiese
Joaquim SILVA
als erster Mara-
thonldufer am
Rathausplatz.

Joaquim Silva waren die drittschnellste Sie-
gerzeit von Wien. Der zweitplazierte Iralie-
ner Milesi lag zwei Minuten zuriick. Er
erwischte bei der Wasseraufnahme Mineral-
wasser: S0 mulite ich dauvernd aufstoflen.”
Tolstikov iibergab sich im Ziel. Das Rennen
schlug den Giganten der Landstralie gewal-
tig auf den Magen.

Ein Traum

Der Tempohatz zu Beginn fielen nicht nur der
wweifache Wien-Sieger Karel David (Tsche-
chien) und der Deutsche Michael Heilmann
zum Opfer, sondern auch Helmur Schmucks
(LCC Wien) Ambitionen. Schon nach sie-
ben, acht Kilometern, gestand er, habe ihn
Seitenstechen geplagr, bei Kilometer 25 habe
erdie Hoffnung auf das Europameisterschafts-
limit (2:15 Stunden) aufgegehen. Kurz vor
dem Ziel iiberholte ihn der Reichenauer Hu-
bert Maier, der bei seinem ersten Marathon
als 29. mit 2:23:50 Stunden bester Osterrei-
cher wurde. Von Krimpfen auf den letzten
vier Kilometern geplagt, wufite'Maier nicht,
ob er weinen oder lachen soll. Die letzten
Meter genol der 25jihrige Postbeamte aus
Neumarkt im Miihlkreis, der fiir Reichenau
startet, ,wie nix zuvor in meinem Leben." Es
wiire einfach super gelaufen und em echter
Traum gewesen. Danach schleppte ersich ins
Zelt der Sanititer um die Krimpfe aus den
harten Waden massieren zu lassen. Maier, der
Marathonmann der Zukunft? ,In zwei Wo-
chen werd” ich Vater, das ist jetzt einmal das
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Wichrigste.* Um international nach vor zu
laufen, miisse man einfach professionell trai-
nieren. Bei Ganztagsarbeir und nebenbei
Hauslbauen wiire es kaum moglich.

Die besten Osterreicher kamen fast unmit-
telbar hintereinander ins Ziel: 29, Maier, 31.
Schmuck (2:24:49 Std.), 32. Helmur Rattin-
ger (Amarteure Steyr, 2:25:08), 33. Giinter
Planitzer (Kapfenberger SV, 2:25:33), 35.
Gerhard Hartmann (U, Weiibach, 2:27:33),
41. Alois Puchner (ASKO Pregarten,
2:28:46), 44. Peter Zenz (Tyrolia Wien,
2:28:53), 45. Max Springer (U. Pregarten,
2:19:54), 47: Thomas Frithwald (ASV Salz-
burg, 2:30:17). Bis auf Schmuck und Hart-

mann liefen alle personliche Bestzeiten.

Bestzeiten purzelten

Noch nie gab es bei einem Rennen kon-
zentriert so viele Spitzenzeiten von Oster-
reichern. Das galr auch fiir die Damen.
Carina Lilge-Leutner (IGLA Harmonie)
war als sichentbeste Dame mit OOLV-
Bestleistung von 2:44:33 Stunden die
Schnellste. Mit Elisabeth Rust (Post SV
Graz, 2:48:20 Std.), Jutta Zimmermann
(OTB Wien, 2:49:10) und Andrea Hof-
mann (TS Innsbruck-Sparkasse, 2:49:33)
blichen weitere drei heimische Liuferinnen
erstmals unter 2:50 Stunden. Geschlossen
belegten sie die Plirze 8 bis 10.

Wie im Vorjahr gab es einen norwegischen

Sieg. Sissel-Sofie Grotrenberg gewann in |

2:36:17 Srunden. Bis Kilometer 25 fithree die
Ruménin Aurica Buia. Wegen Seitenstechens
fiel sie bis ins Ziel an die drirte Stelle zuriick.
Platz zwei ging an die Russin Tatjana Zuyeva
(2:35:55 Std.).

DREIMAL hatte Gerhard HARTMANN, 39,
den Wiener Frithlingsmarathon gewonnen.
Die Jahre hiitten ihn , iiberall gezwickt®,
meinte er und genofy dafiir die Atmosphire des
ganzen Ereignisses mehr als in den Jahren

TUTOT.
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B DEN BESTEN |
OSTERREICHERN wurde
ein Marathon-Wochenende
mit allem drum und dran
geboten, Fiir dieses Service
bedankten sich ¥
Hubert MAIER |
(mit Startnummer 35) und
Helmut RATTINGER
(Startnummer 34)
persénlich bei Organisator
Waolfgang Konrad. Schon
nach wenigen Kilometern
(Schlof} Schinbrunn, ]
Kilometer 8) deuteten sich 8
ihre guten Zeiten an. F

Bild: PLOHE

DIE KALTE, gerade-
mal 5 Grad, empfand
Sissel-Sofie GROTTEN-
£ BERG nicht schlimm.
PAMNE  Kein Wunder, kommt die

Siegerin bei den Damen
doch aus dem hohen Norden,
aus Norwegen.

Beil dufiges

Sonnenschein und Frithlingshifrchen, aber fiir
den Tag des grofien Marathons war eine kal-
te Dusche prophezeit worden. Der Wetter-
umschwing beschréankee sich dann auf einen
Temperatursturz um rund 10 Grad. Die spe-
zielle Situation verunsicherte die Liufer. Auf
der Marathon-Expo wurden die Fachleute der
Ausriisterbranche um Tips bestiirme. Guter
Rat war nicht immer teuer.
+LAUFSPORT“-Profi Hans Blutsch riet
dem Hobbyldufer (im Bereich 3 bis 4 Stun-
den) bei Temperaturen ywischen O und 10
Grad zu schweifirransportierender Unterwii-
sche und einer leichten wind- und wasserab-
weisenden Jacke tiber der Laufdref3. Wer eine

Nierentasche umschnallt, kimne die Jacke

einrollen, wenn es wihrend des Rennens
weirmer wird. Eine Goretex-Jacke habe nur
bei starkem Regen Sinn.

Viom Wetter nahezu unabhiingig wire die
Schuhwahl, erkléirte Gerhard Konrath. Hier
stellte sich nur die Frage: Wertkampfschuh
oder Trainingsschuh. Wobei der Experte den
Wettkampfschuh erst ab einer Bestzeit von
unter drei Stunden empfahl.

11.Vienna City Marathon, 10. April, Wien / A
3 Grad, stark bewslkt, leicht windig

MANNER: 1. Joaquim Silve (POR, 1. AK 30) 2:10:42,
2. Davide Milesi [I) 2:12:44, 3. Yakov Tolstikov (RUS,
1. AK 35) 2:12:55, 4. Jacek Kasprzyk [POL) 2:13:04,
5. Heinz-Bernd Birger (D) 2:13:21, 4. Pefer Sarc-
fenyuk (UKR) 2:14:27, 7. Jesus Ortiz Herrera (MEX)
2:14:29, 8. Jan Golobiewski (POL) 2:14:34, 9. Vic-
tor Vihristenko (UKR) 2:14:40, 10. Jose M. Santos
Andrade (POR) 2:15:36, 22. Terefe Mekonnen (Kap-
fenberger SV) 2:17:54, 29. Hubert Maier (U. Reichen-
au) 2:23:50, 31. Helmut Schmuck (LCC Wien)
2:24:49, 32. Helmut Rattinger (Amateure Steyr]
2:25:08, 33. Ginter Planitzer (Kopfenberger SV)
2:25:33, 35. Gerhard Hartmann (USV Weifibach)
2:27:33, 37. Jan Linblom (SWE, 1. AK 40) 2:27:44,
41. Alois Puchner (ASKO Pregarten, 2. AK 40)
2:28:46, 44. Peter Zenz (Tyrolia Wien) 2:28:53, 45.
Max Springer (U. Pregarten) 2:29:54, 47: Thomas
Frilhwald (ASV Salzburg) 2:30:17, 58, Patrick Mater-
na (LAC RAIKA Innsbruck) 2:33:59, 59. Heinz Stei-
ner (L3V Kitzbihel, 1. AK 50) 2:34:13, 60. Hubert
Rinner (U. VB Purgstall) 2:34:29, 62. Erich Fraisl [Wien)
2:34:45, 64. Kurt Zirngast (Tyrolia Wien, 1. AK 45)
2:34:54. AK 55: 1. Gerhard Nau (D) 2:44:51, 2.
Michael Oppeneiger (ASV Salzburg) 2:49:57. AK &0:
1. Heinrich Hun (D) 2:51:40,

FRAUEN: 1. Sissel-Sofie Grottenberg ([NOR, 1. AK 35)
2:36:17, 2. Tatjana Zuyeva (RUS) 2:36:55, 3. Auri-
ca Buia [ROM) 2:37:31, 4. Agota Farkas (HUN, 1.
AK 30) 2:39:42, 5. Bernadetie Hudy (D) 2:42:43, 6.
Olga Parljuk (GRE) 2:44:29, 7. Carina Lilge-leutner
(IGLA Harmonie) 2:44:33 (OOLV-Bestleistung), 8. Eli-
scbeth Rust (Post SV Graz) 2:48:20, 9. lutta Zimmer-
mann (OTB Wien) 2:49:10, 10. Andrea Hofmann (TS
Innsbruck-Spk.) 2:49:33, 12. Silvia NuBbaumer (ULC
arido Dornbirn] 2:56:41, 14. Anni Qberhofer (LC
Sport Ossi] 3:04:40, 17. Maria Ritter (SVG Hohe
Wand) 3:10:26, 20. Monika Staggl (ASV Salzburg,
1. AK 40Q) 3:13:43, 22, Ursel Trauth (U. Perchtolds-
dorf, 1. AK 50) 3:15:12, 23. Hildegard Sojer (Inns-
bruck| 3:15:42, 24. llse Dippmann (LT Konrath)
3:16:42, 25. Barbaro Lichtenegger (ASKO Sport Lich-
tenegg) 3:17:20, 26. Rosa Obermann (Tyrolia Wien)
3:17:22. AK 45: 1. Waltraud Kleemann (D) 3:13:24,
6. Helga Krepp (Brunn/Gebirge) 3:36:08. AK 55: 1.
Elisabeth Kihnert (Tyrolia Wien) 3:24:45. AK 60: 1.
Ingrid Tippelt (SC Worthersee) 3:29:16.

LEGO MiniMarathon (2,5 km): MANNL. JUGEND:
1. Daver Topic (SHS llimitz) 10:37. SCHULER: 1. De-
mir Topic (SHS llimitz) 10:56.

WEIBL. JUGEND: 1. Claudia Reithofer (Zébern) 13:05.
SCHULER: 1. Sonja Zinkl (Aspang) 13:05.
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Carina Lilge-Leutner
So wurde ich beste Osterreicherin

G B

]

Bild: Kurt Bmauer.

WIEN. Es war ein wunderbares Gefiihl, am
Start des Marathons zu stehen, mit der Ge-
wiftheit, daf} es withrend der letzten Monate
nicht den geringsten Unterbruch im Training
durch Krankheit oder Verletzung gegeben hat.
So extreme Belastungen wie im Vorjahr, als
ich bis zu 200 Waochenkilomerer mit entspre-
chender Intensitiit lief, hatte ich heuer ver-
mieden, Unter dem Motto ,,weniger ist
manchmal mehr* hatte ich einen soliden aber
vorsichtigen Trainingsaufbau mit maximal
160 Kilometern pro Woche hinter mir.
Grofie Motivation schapfte ich aus mei-
nem guten Abschneiden beim Natternbacher
Silvesterlauf. Nicht ganz nach Wunsch lief
es beim Halbmarathon in Lissabon am 3.
Mirz, wo starker Wind und die gedinderte
Streckenfiihrung nur eine Endzeit von
1:18:11 Minuten zuliefien. Bet den Cross-
lauf-Staatsmeisterschaften ging ich keine
Kompromisse ein und lief auf den 5. Platz.
Cross war aber nach nie meine Stirke.

Fiir den Vienna City Marathon war ich si-
cher nicht in Rekordverfassung, eine Zeit zwi-
schen 2:40 und 2:45 Stunden traute ich mir
. Die dufieren Bedingungen waren gut, es
konnte losgehen:

Ich startete relatv flot (Kilometerzeiten
zwischen 3:33 und 3:45 Minuten). Meist
direkt hinter mir folgte Elisabeth Rust, die mir
letztes Jahr bei den Halbmarathon-Staatsmei-
sterschaften in Pinkafeld die erste Niederlage
in Osterreich bei einem Strafenlauf iiber 15
Kilometer seit 19883 zugefiigt hatte. Das
schmerzte natiirlich, obwohl ich Elisabeth den
verdienten Sieg giinnte. Auch sie war zum
Marathon in Topform angetreten und ich

o

wufite, es wird so hart wie nie zuvor wer-
den, schnellste Osterveicherin zu sein. Wahr-
scheinlich lief ich deshalb zu Beginn etwas
ziigiger als geplant. 10 Kilometer passierte ich
in 37:06 Minuten, da hatte ich erstmals ei-
nen kleinen Vorsprung. Um die auslindi-
schen Starterinnen kiimmerte ich mich in
dieser Phase nicht allzuviel. Von der Papier-
form hétte ich diber cinen 8. oder 9. Platz
nicht enttduscht sein diirfen. Die Veranstal-
ter hatten das mit Abstand stirkste Damen-
feld zusammengestellt, das es je in Wien gab.
Sissel-Sofie Grottenberg, die spitere Siege-
rin (im Vorjahr habe ich sie in Houston ge-
schlagen), begann vorsichtig und lag in
Sichrweite. Kilometer 16 passierte ich in
59:40 Minuten. Immer noch ein Kilometer-
schnitt von 3:44. Ich fiihlte mich hervorra-
gend. Die Durchgangszeit  beim
Halbmarathon von 1:19:10 Stunden ent-
sprach meinem Plan. Zu diesem Zeitpunke
tauchte eme gute Bekannte auf: Olga Parl-
juk, die Griechin, die mir bei ihrem Sieg in
Natternbach auf knapp 5 Kilometern eine
ganze Minute abgenommen hatte. Langsam
versuchte ich mich an sie heranzutasten, aber
die windanfillige Praterhauprallee und das
Winkelwerk im Wurstelprater war mir noch
nie gelegen.

Ab Kilometer 32 (2:02:00 Std.) wwrde
es dann verdammt hart. Zwischendurch hat-
te ich zwar eine Ungarin tiberholt, aber der
Abstand zu Olga Parljuk bliech immer um die
15 Sekunden. Hervorragend organisiert wa-
ren die Verpflegstellen. Ich bekam immer
meine vorher abgegebenen Getriinke. Beim
Anstieg zur Rotundenbriicke wurden meine
Schritte immer kraftloser, die Kilometerzei-
ten langsamer. Olga lag ganz dicht vor mir,
bis auf die Ringstrafie. Winderbar das Ge-
fithl, von Tausenden Zuschauern namentlich
angefeuert zu werden. Meine Beine wollten
trotzdem nicht mehr so recht. Einen Kilome-
ter vor dem Ziel, gerade als die Kamera-Mo-
torréder bei mir waren, versuchte ich mit
letztem Einsatz, an die Griechin heranzulkom-
men. Zehn Meter fehlten mir, dann setzte sie
zum Endspurt an und war fiir mich leider
nicht mehr erreichbar.

Die Uhr zeigte 2:44:33 Minuten, als ich
schliefilich 4 Sekunden hinter Olga Parljuk ins
Ziel lief. Plarz 7 fiir mich, hinter groffen Na-
men, ist bestmme keine Schande. Es war die
schnellste dsterreichische Marathonzeit seit ge-
nau drei Jahven. Damals lief ich, zbenfalls in
Wien, 2:40:57 Stunden. Gegeniiber dem ver-
korksten Vorjahr (Verletzung im Friihling,
Krankheicim Herbst) steigerte ich mich um mehr
als 5 Minuten. Hatten mich vielleicht einige
schon abgeschrieben? Ich sehe diesen Marathon
als Wende an, der mir viel Selbstvertrauen fiir
die Zulaunft gibt. Ich freue mich schon auf den
néichsten im Herbst (und Wien '95?).

Vienna City Marathon
von A bis Z

Ausstellung

Der Historiker Roland Maruna préisentierte Wis-
senswertes von ,Laufern® und Léufern aus ei-
nem halben Jahrtausend in emer Ausstellung iiber
den (frithen) Laufsport in Wien. Der Ruf als
wStade der Liufer” veicht bis ins Miteelalter zu-
riick. Im [4. Jahrhundert finden sich - vor allem
im Brauchtumswesen - erste Nachrichten iiber
Laufitbungen. Von ,,Postldufern iiher ., hiffische
Galaléiufer” veicht die Palette bis yur erst kiirz-
lich verstorbenen Legende Dolfi Gruber.

Boykott

Zuerst war den Rollsthlfahrern eine Teilnahme
untersagt worden: ,Zu gefdhrlich”. Nach einem
Protest der Behindertensportler und auf Druck
promimenter Stadtpolitker wierde das Startverbot
aufgehaben. Sie dinften 15 Minuten nach dem
Hauptfeld das Rennen aufnehmen. Das pafite dem
A-Kader nicht, der den Marathon boykotderte:
. Weil es ein noch ariifieres Risiko darstellt, wenn
wir das gesamte Feld von hinten aufrollen miis-
sen”, sagte Spitzenfahrer Christoph Erzlstorfer.

Chancen

Fiir eine handvoll Spitzenliufer ging es wm Se-
kumden und Meter. Fiir die oft jahrelang tramie-
rende Masse der Hobbyldufer ist und bleibt
Laufen eme Leistungsbestdtgung. Aber gerade
die grofle Zahl der Volkssportler ist es, die dieses
Fest zur Gala erhebt. Ohne sie hitten die Gro-
Ben keine Chance.

Detail

Welcher Organisationsaufwand hinter einer der-
artigen Monsterveranstaltung steckt, kann kaum
abschdtzen, wer es nicht einmal erlebt hat. Eini-
ge Zahlen: 200.000 Trinkbecher, 50.000
Schwdmme, 16.000 Bananen, 13.000 Oran-
gen, 16.000 Liter Isostar, 12.000 Liter Mine-
ralwasser, 1.500 Liter Tee, 300 Kilo Nudeln.
Das Mahl unters Volk zu bringen, standen 2.500
Helfer bereit.

Expo

In der Volkshalle des Wiener Rathauses wund in
eier angebauten Zelthalle im Arkadenhof konn-
ten sich Hobby- und Freizeitsportler bei einer
Sportarakel-Verkaufsausstellung tiber Produkte,
Innovationen, Neuentwicklungen und Trends
mformieren. Der vorausgesagte Wetterumsturz
bescherte den Hindlern Rekordumsirze. Viele
niitzten die letzte Chance und kauften wérmere
Bekleidung.

Friedensiauf

Léuferischer Auftake zum grofien Marathon war
am Vortag ein Friedenslauf mit etwa 400 Teil-
nehmem auf der ,Strafle der Sieger”. Das dar-
auffolgende Friedensgebet der fiinf Weltreligionen
mit den Lédufern fand seinen AbschlufS im Frei-
lassen von 2.000 Friedenstauben.

Gewinnpré'mie
+Mein Sieg ist unglaublich, ich bin kein Proft",
meinte Joaquim Silva, der 33jihrige Triumphator
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aus Portugal, ein Ingenieur in Diensten der Stadt
Porto. Umsomehr freute er sichdiber 20.000 Dol-
lar Preisgeld, gut 200.000 Schilling. Fiir gevade
800 Dollar war er verpflichret worden.

Happening

Nach dem Zieleinlauf war der Marathon noch
lange nicht vorbei. Eine grofie Abschlufparty
vereinte Teilnehmer und Zuschauer aus aller
Herren Lénder im Festsaal des Rathauses. Auf
einer Videoleinwand konnten die aufregendsten
Momente des Rennens nacherlebt werden. Mit
der Siegerehrung klang das Spektakel wiirdig aus.

brrsinn

1 kann nimmer®, sank ein Erschipfter im Pra-
ter zu Boden. Samitdter der hevvorragend organi-
sierten Hilfskréifte waren binnen drei Minuzen
zur Stelle. ,,Wir haben auch heuer mit etlichen
Unurainierten unsere liebe Not“, erkldre der Ret-
tungsmann. Nach ein paar Minuten ist der Er-
mattete zwar nicht fit, aber zumindest wieder
gehfdhig“. Seinen ,Mut* mit der Gesundheit
oder gar dem Leben zu bexahlen, ist nicht Sinn
des Unternehmens.

lackpot

Man hat richtig gehore. Fiir fiinf Jahve liegt eine
Pramie in Millionenhshe in einem Topf, die dem
Osterreicher oder der Osterreicherin gehirt, der
| die als erste beim Wien-Marathon unter 2:10
Stunden begiehungsweise unter 2:25 Stunden
liuft. Fiir eine dsterreichische Bestleistung wer-
den zusdtzlich 100.000 Schilling ausbezahlt. Der
Veranstalter will damit heimischen Athleten ei-
nen Anreiz bieten und zugleich die Bestmarke

m hiichste internationale Bereiche fiihren.

Honrad
Dem ehemaligen Weltklassehindernis-
laufer Wolfgang Konrad kann nie-
mand ein X fiir ein U vormachen.
Was Léufer brauchen oder wollen,
weifl keiner besser als er. Als cle-
verer Geschéftsmann vermark-

tet er mit seiner

Zahlen.

Linkskune

S e e e Ein bifichen Mozart, ein bifichen Unterhaltung:

Wien live von der Strecke ... rums, bums, pol-
ter, polter..." Schweigen. Die Kollegin im Studio
iiberbriicke die Funkstille mic Musik. Wenige
Minuten spiter: ,Hier ist wieder Martin Lang,
live von der Strecke. Ich bin in einer Linkskurve
aus dem Begleitwagen gefallen, es ist aber nichts
passiert. In Fithrung liegt...”

Mini-Marathon

2.500 Kinder zwischen 7 und 15 Jahren hatten
im LEGO Mini-Lauf ihren eigenen Marathon.
Gelaufen wurde das 2,5 —Kahﬂeter—Sch[uﬁstuck
der Originalstrecke mit dem Ziel am Rathausplarz.
Jedes Kind bekam im Ziel e T-Shirt, eine Me-
daille und eine Urkunde. 1990 mit 500 teilneh-
menden Kindern ins Leben gerufen, entwickelte

sich der Bambinilauf zum groflen Renner, der |

inzwischen auch von Schulen beworben wird.

Enterprise —e
& i“ T *
Sportpromotion” den Vien- =
na City-Marathon und er- - = B
wirtschaftet schwarye ~ .

Nervenkostiim

Ihre Psyche ist sensibel wie ein Seismograph. Je-
des Winderl bringt den Marathonliufer, die au-
ferin aus dem Tritt. Kein anderer Sportler ist
freilich duferen Umstiinden derart ausgeliefert.
Die allgemeine Verunsicherung macht auch vor
den Besithmebeiten nicht hals. Siehe Silva, siehe
Milesi, siehe Tolstikov. Im Prinzip geht es nuy
darum, wer der Nervositit auf welche Art ent-
eilt.

OrF

19 Live-Kameras, 3 davon in Hubschraubern |

und 5 auf Motorédern, 12 Stunden TV-Pro-
gramm, der technische Aufwand ist gréfler als er
beim Papst-Besuch war®, lobte Sprecher Edi Fin-
ger die eigene Ware iiber den griinen Klee. Eine
dre tstwu:iwe Dnel-.mberzmgung im Fernsehen
hdtte es von einer Leichiathletikveranstaltung in
Osterreich zuwor noch nicht gegeben.

Pastaparty

Zum Friihlingslauf die passenden Nudeln: italie- |
nische Frithlings-Tortiglioni und Pastasauce fiir das |

Laufervolk. So ein ,Schmarm®, murrten einige
wenige, weiles des Kaisers Letbgerichtin der Wie-
nerstadt heuer nicht einmal mehr zu kaufen gab.
Organisator Wolfgang Konrad bestellte den 1r-
spriinglich geplanten Kaiserschmarren kurzerhand
ab: ,,30.- Schilling fiir ein Spexialfrithstiick wollte
niemand ausgeben. Fiir einen Kaiserschmarren

schon?* Thm fehite der Glaube.
Rennleiter

Vem Frost geschiittelt traf Rennlei-

ter Johannes Langer im Ziel ein.

Uber zwei Stunden am Autodach
sitzend, bifi er wapfer die Zithne

zusammen. Die Kilte hatte ihn
fertiggemacht.

Bild: PLOHE

e Treffen der Freunde des Vienna City Mara-
thons im malerischen Schlof am Wilhelminen-

JEDEM sein Marathon.
Bl[d. Kurt anbuuerr

| 3:00 bis 3:30
| Stunden) nach B

berg iiber den Déichern Wiens stimmte die Gon-
ner aus der Wirtschaft auf das sportliche Eveignis
em. Nebenbei war es ein Wiedersehen mit Be-
kannten aus friiheren Tagen. Ex-Fiinfkampf-
Weltrekordlerin  Liese  Prokop, jetzt
Stellvertreterin des Landeshauptmannes von Nie-
derdsterreich, Osterreichs erster 2-Meter-Hach-
springer Helmut Donner als Leiter des
a3-Verlages und Ex-Marathonmeister Josef Stei-
ner stieflen mireinem Glischen Sekt-Orange auf
alte Zeiten an. Ein Quirliger blieb Peter Culk.
In deén 70er-Jahren emer der schnellsten Sprin-
ter, fithrte er gewandt durch den Abend.

Telefon

06606963, der heifle Draht filr alle Fragen im
Zusammenhang mit dem Laufercignis. Acht Mit-
arbeiter beantworteten am Marathon-Wochen-
ende in emer , Marathon-Hotline" Fragen iiber
Verkehrsmafinahmen, Sperren, Kurzfithrungen
von Strafienbahn- und Buslinien sowie der Or-
ganisation. Wehrend des Rennens schalteten sich
zwei motorisierte Verkehrsmelder des ARBO live
ins Geschehen ein.

Unikum
Teufel noch mal,
42 Kilometer
strampeln  im PR
Kostiim. Was 5
will uns diese |
Werbung sa- |
genl ... |

»Bis ein blauer® |
Léufer (Bestzeit

dem Start ins
Laufen komme,
vergehen gut und geme dret Minuten®, klagren
die Volkslaufer iiber ein grofes Handicap. Sie kri-
tisierten nicht, ohne eien Lsungsvorschlag an-

| zubteten: Startverlegung auf die Autobahn im

Gebiet von Auhof. Das wiirde den Marathon
wverschnellern®, Evstens weil’s leicht bergab geht
und zweitens liefie sich auf 6 Fahrspuren jeder
Léuferstau vermeiden.

Wuﬂitzer

| Teilnehmer und Freunde konnten drei Tage lang

Grufibotschaften und Wunschplatten via Radio
Wien aufgeben. Alle Musikwiinsche wirden auf-
gezeichnet und am Tag des Marathons ausge-
strahlt. Sportbegeisterte gestalteten ein grofes
wFrithlingsmarathon-Wunschkonzert”,

Zuschaver

Alle Laufer schwiirmten von der Begeisterung des
Publikums am Streckenrand. Manche Ankunft
wurde der Anfeuerung zugeschrichen. Fiir Auf-
munterung sorgten Straffenbands, von denen sich
das Laufvolk nach viel mehy wiinschee. Alleinge-
lassen fiihlte es sich nur im Bereich Gumpendonr-
fer Strafe, Liechtenstein Swrafle, Schiittelstrape.
Merke, licher Marathonfreund: Hitre es diesen
emsamen Streckenabschnitt nicht gegeben, einem
wdre es in die Hose gegangen - und der Sieger
héitte vermutlich nicht Joagquim Silva geheiflen.
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Aus roher Kraft
spielerische Eleganz rausarbeiten

STEYR. Im Deutschen Leichtathletikverband
ist Erich Drechsler fiir die Weitspringerinnen
verantwortlich. Seine Schwiegertochter Hei-
ke fithrte der grauhaarige Herr aus Jena zu
olympischem Gold, zu Welt und Europamei-
sterschaftsrireln. Seir genau einem halben
Jahr hat Erich Drechsler ein auBerverwandt-
| schaftliches ,,Verhiltnis“. Ein dsterreichisches
noch dazu. Er betreut den zehnfachen Weit-
sprung-Staatsmeister Teddy Steinmayr (Ama-
teure Steyr). ,.Zum Spal“, wie Drechsler sagr.
Einen Vorteil sieht er freilich auch fiir seine
Arbeir daheim: ,,Heike hat mit Teddy einen
idealen Trainingspartner.” Das motiviere bei-
de, bestitigt der Osterreicher.

Steinmayr, der nach einem Ermiidungs-
bruch im MittelfuBknochen Ende letzten
Jahres allen Riickstand wieder aufeeholt hat,
will mit Drechslers Trainingskonzept das Li-
mir fiir die Europameisterschaften (7,90 m)
im August in Helsinki schaffen. Nie man-
gelte es dem 1,99 Meter grofien Landwirt an
Kraft, was ihm fehlte war Lockerheit. An den
letzten - zu passiven - Schrirren vor dem Ab-
sprung ist zu arbeiren. Dort nicht so wie der
Bauer ins Feld zu ackern, sondern leichtfi-
Big und elegant in die Liifte abzuheben miis-
se gelingen. Alle paar Wochen fihrt
Steinmayr zu Drechsler nach Jena, der Er-
folgstrainer komme aber schon auch mal zu
ihm nach Oberésterreich. Auf der Anlage
in Neuhofen flieBt dann der Schweil. Bei

| den gemeinsamen Trainings steht die Tech-
nikarheit im Vordergrund. Schwerpunkt:
koordinative (Sprung-)Ubungen iber Hiir-
den und Weitspriinge mit kurzem Anlauf.
Die Testwerte im April bestiitigren Trainer
und Athlet in ihrer Arbeit. Drechsler: 7,32
Meter mit zehn Anlaufschritten miiliten mit
voller Geschwindigkeit im Sommer etwa 8
Meter werden.* Wissenschaftliche Erkennt-
nisse will das Duo bei einem biomechani-
schen Test in Jena gewinnen. Auf einer
elektronischen Plattform lassen sich horizon-
tale, vertikale und seitliche Sprungkrifte
messen. Die deutsche Elite mit Heike
Drechsler, Helga Radtke, sowie Renata
Nielsen aus Dinemark und die Finnin Rin-
ga Ropo haben sich fiir diese Tests ebenfalls
angesagt. Im Trainingslager auf Lanzarote
will sich Steinmayr im Mai den letzten
Schliff fiir die Freiluftsaison verpassen las-
sen. Des Trainers Weisheit: ,,Der Weitsprung
lebr von Geschwindigkeit. Und Geschwin-
digkeit kommt durch Lockerheit.”
Gegentiber frither trainiert Steinmavyr ,viel
weniger". Drechsler riit zu konzentrierren und
intensiven Einheiten: ,Einmal Training pro
Tag geniigt. Heike macht seit Jahren nicht
mehr." Dafiir wiire in eine Drei-Stunden-Ein-
heit alles eingepackt. Teddy miisse daneben
auch seine manuelle Arbeit am Bauernhof
berticksichtizen. Wer einen ganzen Tag schuf-
tet, kann abends nicht voll trainieren. Das zu

Osterreichische Crossliuferinnen entstiegen
den irischen Siimpfen als fiinftbestes Team

LIMERICK. Mehr einer Sumpflandschaft,
denn einer Crosslauf-Strecke glich die
Universititssportanlage im irischen Lime-
rick, Austragungsort der Studenten-Welt-
meisterschaften 1994. Ein Monat fast
ununterbrochener Regenfille versetzte den
Parcours nahe dem Shannon-River in die-
sen Zustand. Nicht zum Nachteil der zum
ersten Mal mit einer Mannschaft vertrete-
nen Osterreicherinnen: Sie wurden hervor-
ragende Funfte.

Mit Gudrun Pfliger, Susanne Fischer und
Sandra Baumann bildeten die drei Erstplazier-
ten der OLV-Crossmeisterschaften von Kla-
genfurt ein starkes Gespann. Osterreichs beste
Geherin mit Laufambitionen Viera Toporek
komplettierte das Team. Rund 100 Damen aus
17 Landern hatten einen 5.9 Kilometer lan-
gen Kurs zu bewiltigen. Pfliiger, durch ihre
Weltcupeinsirze im Ski-Langlauf bereits in-
ternational erfahren, zeigre weder vor den
Gegnerinnen, noch vor dem schwierigen
| Gelénde Respekt und lief von Beginn an in
der Spitze mit. Etwas vorsichtiger gingen Fi-
scher und Baumann ans Werk, doch in der
zweiten Hilfte des Rennens wurden auch sie

immer stirker. Pfliiger plazierte sich schlieB-
lich, nur etwas mehr als eine Minute hinter
der ruminischen Siegerin Julia Negura, an
hervorragender 11. Stelle und Baumann tiber-
raschte 9 Sekunden hinter der Salzburgerin
als Sechzehnte. Mit weiteren 11 Sekunden
Riickstand wurde Fischer als 18. klassiert.
Diese Plazierungen ergaben hinrer Grofibri-
tannien, Frankreich, Ruminien und Spani-
en, aber noch vor so starken Nationen wie
Deutschland, Italien, Irland, Australien, Siid-
afrika oder Portugal den hervorr’menden 5;
Rang in der Mannschaftswertung.

Niche ganz so gut erging es unse-
ren studierenden Miinnern, wenn-
gleich der Neuhofener Eugen Sorg
als 30. eine iiberzeugende Vorstel-
lung auf 12,2 Kilometern bot und
seinen Landsleuten Bernhard
Richter (51.) und Robert Platzer
(52.) tiber eine Minure abnahm.
Auf den Sieger Spencer Duval
(Grobbritannien) verlor Sorg
knapp zwei Minuren. Fiir das Her-
renteam gab es den 14. Gesamr-
rang.

beobachren und aus der Distanz zu steuern,
sei ihm kein Problem, so Drechsler, denn Ted-
dy protokolliere mustergiiltig alle Trainings-
aufzeichnungen.

Der deutsch-osterreichischen Parrmer-
schaft fehlr eigentlich nur ein 8-Meter-Sprung
zum Erfolg. Danach geliistet es auch den er-
folgreichen Trainer, fiir den die 7-Meter-
Schallmauer der Damen bislang immer das
Ziel bedeurete.

AUF DIE SPRUNGE hilf

Erich DRECHSLER Weitsprung-
Staatsmeister Teddy STEINMAYR.
Bild: Kurt Brunbauer

Studenten-Weltmeisterschaften im Crosslauf,
3. April, Limerick / IRL

HERREN (12,2 km]: 1. Spencer Duval (GB) 38:49, 2.
Piotr Gladki (POL) 38:51, 3. Martin Jones (GB) 39:02,
30. Eugen Sorg [A) 40:45, 51. Bernhard Richier (A)
41:49, 52. Robert Platzer [A) 41:50, 87. Andreas
Tomaselli (A) 46:06. MANNSCHAFT: 1. GroBbritan-
nien 29 Pkte., 2. Spanien 58, 3. ltalien 77, 14. Oster
reich 220,

DAMEN [5,9 km): 1. Julic Negura (ROM) 19:59, 2.
Silvia Sommaggio (I) 20:03, 3. Julia Vaquero (ESP)
20:28, 11. Gudrun Pfliger (A) 21:10, 16. Sandra
Baumann (A) 21:19, 18. Susanne Fischer (A) 21:30,
53. Viera Toporek (A) 23:56. MANNSCHAFT: 1.
Grofbritannien 18 Pkie., 2. Frankreich 31, 3. Rumé-
nien 35. 5. Osterreich 45.

ADWO

Fusar Y
GOLEN PAG

TOLLER ERFOLG bei der ﬁtudcnten W eitmetstersv.haft im Cross-

lauf: Rang fiinf in der Teamwertung fiir Osterreich mit Viera TO-

POREK, Sandra BAUMANN, Gudrun PFLUGER und Susanne
FISCHER (von links).

o
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LEUTE von Welt

Galina Astafei, die Olympia-Zweite von
Barcelona und weltbeste Hochspringerin
dieses Jahres (2,01 m), fehlte bei den Hal-
len-Europameisterschaften. Rumiinien re-
klamierte die in Mainz lebende Athletin fiir
internationale Wettkdmpfe. Das wiederum
gefiel Astafei nicht, die Paris kurzerhand
fernblieb. Die Rechnung wurde ihr prompt
serviert. Der ruménische Verband sperrte
sie fiir drei Jahre. Jolanda Balas, die ehe-
malige Hochsprung-Weltrekordlerin und
jerzige Prisidentin destuminischen Leicht-
athletikverbandes: ,,\Wenn sie die deutsche
Staatshiirgerschaft will, versteht das bei uns
niemand.” Nichts hiitte sie allerdings da-
gegen gehabr, wenn Astafei, wie zum Bei-
spiel Stabhochspringer Sergey Bubka, im
Ausland lebre.

Heike Henkel (Bild), Deutschlands Hoch-
sprung-Olympiasiegerin von 1992, wurde
Mutter eines Buben. Er wird den norwegi-
schen Namen Raven tragen und ist wie sein
Vater Rainer, der ehemalige Schwimm-
Weltmeister, am 27. Februar geboren. Hei-
ke Henkel will im Sommer wieder
Wettkimpfe bestreiten und sich fiir die Eu-
ropameisterschaften in Helsinki qualifizie-
ren.

Helmut Digel, Prasident des Deutschen
Leichtathletikverbandes, duferte die An-
sicht, dall trotz aller Bemithungen in sei-
nem Verband weiter manipuliert wird:

30.Jan. 10.Brihler Hallenmeeting, Brishl / SUI
FRAUEN: 60 m: 1. Martho Grossenbacher (SUI) 6,54,
5. Doris Wisiner (TS Lauterach) 6,90, Weit: 1. Rita
Heggli-Schénenberger (SUI) 5,90, 7. Doris Wiistner
(TS Lauterach) 5,36.

30.Jan. Int. Crosslauf, Murska Sobota / SLO
MANNER: 1. Terefe Mekonnen’ (Kapfenberger SV|
14:11,30, 2. Marjan Krempl {SLO) 16:22,06, 3. Geza
Grabar (SLO) 16:28,29. AK 40: 1. Rudolf Rumpl (Mo-
rathon Ennstal). JUNIOREN: 1. Christian Schmalegger
{Polizei SV Leoben) 17:38,52. JUGEND: 1. Tone Oj-
stersek (SLO) 10:11,47, 4. Jirgen Niklas (LTC Raiffei-
sen Graz) 10:30,65. SCHULER: 1. Saso Videmsek
(SLO) 6:53, 5. Alexander Unterberg (Polizei SV Leo-
ben) 7:04.

FRAUEN: 1. Jolanda Steblovnik (SLO) 7:15,24, 2.
Marija Stevanec (SLO) 7:42,21, 3. Slava Poznik (SLO)
7:46,30, 6. Isabella Pfripfl (Kapfenberger 5V) 8:08,80.
SCHULER: 1. Senja Roman (SLO) 3:31, 8. Martina
Halsegger (Kapfenberger SV).

6.Feb. Hallenmeeting, Budapest / HUN
FRAUEN: 400 m: 1. Andrea Szabo (HUN) 57,44, 3.
Zsuzsanna Zimonyi (ATSV Innsbruck) 59,60.

12.Feb. ARGE-ALP Hallenmeeting,

Miinchen / D

MANNER: 60 m: 1. Martin Dapunt (l) 6,89, 5. Han-
nes Palfinger (S) 7,01 (VL 6,99). B-Finale: 1. Alfredo
Mora (l) 7,02, 2. Inge Osterle (V) 7,09, 6. Gerhard

Drei Viertel gehen den sauberen Weg kon-
sequent. Aus Einzelgesprichen mit den
Athleten der betreffenden Disziplinen weil3
ich aber, daB es in den eigenen Reihen wei-
ter Leute gibt, die manipulieren.” Den ein-
geschlagenen Weg will Digel niche
verlassen. Gegen einen ,zugelassenen Be-
trug®, also einer Freigabe des Dopings, miis-
se man sich schon aus ethischen Griinden
wehren,

Frank Dick, seit 1979 Chefcoach des bri-
tischen Leichtathletikreams, gab iiberra-
schend seinen Riicktritt bekannt. Er teilte
diesen Schritt dem Verband in einem Brief
mit. Dick beklagte, daf} die groBartigen Er-
folge der letzren Jahre von den Verantwort-
lichen nicht entsprechend gewiirdigt und
zuwenig mit seiner Person in Verbindung
gebracht worden wiren.

Réser (V) 7,20, 7. Andreas Maringgele (V) 7,23. 400 ‘
m: 1. Michael Daumann (D) 49,33, 2. Peter Knoll (OO)

49,35, 7. Markus Gruber (T) 50,05, 9. Thomas Eb-
ner (T) 50,88. 800 m: 1. Ratko Marinio (SLO) 1:51,48,
4. Roland Waldner (T) 1:56,60, 6. Mario Handle (T)
1:58,88, 9. Markus Handle (T) 2:02,50. 3.000 m: 1.
Bekim Bahtiri (SLO) 8:21,97, 7. Peter Wundsam (T)
8:51,42. 60 m Hurden: 1. Tibor Bedi ([HUN) 7,85, 2.
Christian Maislinger (S) 7,90, 6. Johannes Harl ()
8,45. B-Finale: 1. Alessandro Brondani (CRO) B,46,
3. Gerhard Réser (V) 8,55, 4. Gerhard Bachmann (V)
8,60 (VL 8,58), 5. Bruna Haas (T) 9,13 (VL 9,05), 6.
Maric Zais (T) 9,34 (VL 2,14). 4 x 200 m: 1. Sidirol
1:28,94, 5. Vorarlberg (Hans-Jiirgen Steiner, Dalibor
Balta, Andreas Maringgele, Hannes Sturn) 1:30,52,
8. Salzburg (Clemens Deisl, Andreas Schweighofer,

DAS LIMIT fiir die Hallen-Europameisterschaften in
Paris schaffte Christian MAISLINGER in Miinchen.
Er lief itber 60 Meter Hiirden mit 7,90 Sekunden
genau das vorgeschriebene Limit.

Bild: PLOHE
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Irina Belova, 1992 Qlympia-Silbermedaillen-
gewinnerin im Siehenkampf fiir die Gemein-
schaft Unabhiingiger Staaten, die bei ithrem
Fiinfkampf-Sieg bei den Hallen-Weltmeister-
schaften 1993 in Toronto des Dopings iiber-
fithrt worden war, bleibt vier Jahre gesperrt.
Das bestitigte die IAAF, die damit gleichzei-
tig das Ergebnis von Toronto offiziell korri-
gierte: 1. Liliana Nastase (ROM) 4.686 Pkte,
2. Urszula Wlodarezyk (POL) 4.667, 3. Birgit
Clarius (D) 4.641. Belova hat ihre Goldme-
daille an die IAAF zuriickgeben miissen.

Robert Bobin, Mitglied des TAAF-
Councils, verstarb am 10; Februar nach lan-
ger, schwerer Krankheit im Alter von 73
Jahren. Als Meister und Rekordhalter im
Dreisprung vertrat er Frankreich 1948 bei
den Olympischen Spielen in London. Von
1958 bis 1973 technischer Direktor des
Franzésischen Leichtathletikverbandes,
wurde er 1987 zu dessen Prisident gewihle.
1993 legte er diese Funktion aus gesund-
heitlichen Griinden zuriick.

Herbert Schade; 1952 im denkwiirdigen
5.000-Meter-Lauf der Olympischen Spiele
von Helsinki Dritrer hinter Emil Zatopek
und Alain Mimoun, starb am 1. Mérz in sei-
ner Heimatstadt Solingen, wenige Wochen
vor Vollendung seines 72. Lebensjahres.
Schade gehérte zu jenen Menschen, die
durch ihre Integritit und ihr untadeliges
Auftreten wesentlich zum Ansehen der Bun-
desrepublik in der ganzen Welt beigetragen
hatten. Die deutsche Leichtathletik verlor
in ihm einen der groBiten Botschafter.

Peter Ebner, Hannes Palfinger) 1:33,58, 9. Tirol (E-
mar Rizzoli, Bruno Haas, Marco Hutz, Hanspeter Welz)
1:33,86. Hoch: 1. Niki Grundner (S) 2,18, 7. Johan-
nes Horl (5] 1,95. Steb: 1. Zoltan Farkes (HUN) 5,20,
6. Alexander Hana (S) 4,70, 7. Philipp Rimmele (V)
4,60, 9. Martin Nothdurfter (T} 4,20. Weit: 1. Gre-

| gor Cankar (SLO) 7,45, 5. Michael Bockle (V) 7,01,

7. Hanspeter Welz (T) 5,97, 8. HansJérg Scharner
[S) 5,95, 9. Clemens Deisl (S) 5,61. Drei: 1. Christian
Hartwanger (D) 15,04, 4. Michael Bockle (V) 14,45,
6. Markus Kobler (V) 13,31, 8. Marco Scorjanc (T)
12,83. Kugel: 1. Oliver Diick (D) 17,83, 6. Harald
Eder (S) 12,52, 9. Thomas Ager (T) 11,44, GESAMT:
1. Bayern 166 Pkte, 2. Sudtiral 60, 3. Slowenien 56,
4, 5t, Gallen 36, 5. Gorizien 33, 6. Ungarn 32, 7.
Salzburg 30, 8. Vorarlberg 19, 9. Tirol 15, 10. Ober-
Bsterreich 7.

FRAUEN: 60 m: 1. Eva Borati (HUN) 7,39, 3. Karin
Mayr (QO) 7,77, 6. Sabine Mennel [V) 7,94. B-Fina-
le: 1. Doris Wiistner [V) 7,24, 3. Pefra Ratfin (V) 8,06,
5. Karin Salzmann (V) 8,36. 400 m: 1. Conny Will-
komm (D) 58,04, 2. Karin Rabl (T) 59,90, 5. Michae-
la Wrede (T) 66,34. 800 m: 1. Birgit Pfrénger (D)
2:16,80, 5. Karin Walkner () 2:34,79. 3.000 m: 1.
Helga Rauch () 10:32,50. 60 m Hiirden: 1. Brigita
Bukovec (SLO) 8,05, 5. Gudrun Fischbacher (S) 2,24,
6. Zsuszanna Zimonyi (T) 9,4 1. B-Finale: 1. Christine
Holaus (T) 2,59, 2. Claudia Huber (V) 9,60, 4. Sabi-
ne Dirr (V) 9,76. 4 x 200 m: 1. Sudtirel 1:41,69, 3.
Vorarlberg (Doris Wiistner, Sabine Mennel, Sabine
Durr, Petra Rattin) 1:46,16, 4. Tirol (Zsuszanna Zim-
onyi, Karin Rabl, Christine Holaus, Susanne Haas)
1:48,24. Hoch: 1, Karin Spechi (D) 1,79, 6. Bettina
Schletterer (T) 1,58, 7. Sabine Adami (V) 1,58. Weit:
1. Vlacka Lopatic (SLO) 6,35, 3. Doris Wistner (V)
5,70, 7. Gudrun Fischbacher ($) 5,38, 8. Simone Igl

o
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(V) 5,32, 9. Anita Rehag (T) 5,27. Kugel: 1. Notasa
Erjavec [SLO) 16,27, 4. Claudia Posch (T) 12,82, 5.
Caroline Ziindel (Cricket] 12,70. GESAMT: 1. Bayern
118 Pkte, 2. Siidtirol 43, 3. Slowenien 31, 4. Tirol
28, 5. Ungarn 27, 6. Vorarlberg 19, 7. Salzburg 10,
8. Oberosterreich 8, 9. Winterthur 1.

12.Feb. Int. COCA-COLA-Hallenmeeting,
Wien / A

MANNER: 60 m: 1. Ulf Baril (IG LA Wien) 6,91, 2.
Ivan Glehobr (TCH) 6,97, 3. Rainer Humer (IGLA Har-
monie} 7,01, 200 m: 1. Rafik Elouardi (OTB Wien)
22,10, 2. Kamil Badnarik (SVK] 22,16, 3. Martin
Lachkovics (IG LA Wien) 22,23. 800 m: 1. Oliver
Miinzer (KLC) 1:48,50, 2. Jirgen Neubarth (LAC RAI-
KA Innsbruck) 1:52,38, 3. Jozef Pribula (SVK) 1:52,73.
60 m Hirden: 1. Jaroslav Drodani [SVK) 8,15, 2. Wolf-
gang Bauer (ULC profi Weinland) 8,35, 3. Harald
Weiser (U. St. Pslten) 8,40. Hoch: 1. Lubos Benko
(SVK) 2,12, 3. Pavel Vanicek (OTB TV Jahn Baden)
2,06. Stab: 1. Zdenek Safaz (TCH) 5,10, 2. Stefan
Klien [ULC profi Weinland) 5,00, 3. Hans Heidenreich
(Crickef) 5,00. Weit: 1. Robert Szeli [SVK] 7,13, 2.
| Manfred Auinger (VOEST) 7,05. Kugel: 1. Jan Bartl
(TCH) 17,84, 4. Gerhard Zillner [ULC profi Weinland)
14,40. JUGEND: 60 m: 1. Rene Kappl (USV BV quat-
tro-team) 7,23. Stab: 1. Walter Roider (ULC profi
Weinland) 3,90.

FRAUEN: 60 m: 1. Dagmar Halbl (LCA umdasch
Amstetten) 7,57, 2. Doris Aver (OTB Wien) 7 72, 3.
Sabine Kirchmaier [Cricket) 7,73. 800 m: 1. Ellen
Kiessling (D) 2:06,15, 4. Peira Jesenko (LAC Klagen-
furl) 2:24,73. 60 m Hirden: 1. Gabriele Miklautsch
(LC TA Villach) 8,76, 2. Ulrike Nowack [SVS) 9,43,
3. Cindy Marvan [ULC profi Weinland) 2,73. Hoch:
1. Monika Gollner (ATV Feldkirchen) 1,81, 2. Linda
Horvath (TSV Hartberg) 1,70, 3. Elzsaberh Unfried (U.
VB Wels) 1,65. Weit: 1. Doris Auer (OTB Wien) 5,64,
2. Bettina Germann ATV Feldkirchen) 5,40. Kugel: 1.
Alice Matejkova (TCH) 15,70, 2. Senja Spendelhofer
(ATSV OMV Auersthal) 15,11, 3. Karin Palkovic (UK
Wien) 12,64. JUGEND: 60 m: 1. Heidi Thyri (ULV
Krems Langenlois) 7,97.

Bild: PLOHE

AUF DIE HL'\’DERTSTLLSLKL\DE
| lief der Kirntner Oliver MUNZER heim
COCA-COLA-Hallenmeeting in Wien

die geforderte Norm fiir die
Hallen-Europumeisterschaften:
800 Meter in 1:48,50 Minuten.

13.Feb. Int. Raiffeisen Cross-Cup, Schielleiten / A
-4 Grad, Schneefall, windig

MANNER: 1. Terefe Mekonnen (Kapfenberger SV)
16:35, 2. Giinter Planitzer (Kapfenberger SV) 16:37,
3. Rainer Maichin (Post SV Graz) 17:00. AK 40: 1.
Rudolf Rumpl (Marathen Ennstal] 18:06. AK 50: 1.
Walter Kurz [Polizei SV Leoben) 20:29. JUGEND: 1.

Peter Haller (LTC Raiffeisen Graz) 8:21. SCHULER: 1.
Hans-Christian Strohmeier (LCT Raiffeisen Graz) 6:14.
FRAUEN: 1. Isabella Pfripfl (Kapfenberger SV) 10:40,
2. Sonja Draxler (Marathon Ennstal] 10:56, 3. Estella
Pogrielz (5V Obdach) 11:11. AK 40: 1. Sabina Plam-
mer (Polizei SV Leoben) 11:27. AK 50: 1. Cécilia
Konrad [Polizei SV Leoben) 12:33. SCHULER: 1. Son-
ja Roman (SLO) 4:53, 4. Martina Halsegger (Kapfen-
berger SV) 5:17.

24.Int. Crosslaufserie 1993/94, Lustenau/A
Mit dem finften und sechsten Lauf ging die 24. Lusten-
auer Crosslaufserie, die dlteste Daververanstaltung in
Vorarlberg, zu Ende. Sie stand im Zeichen der Schwei-
zer, die mehr als die Hélfie der 170 Teilnehmer stellien.
Auch der Gesemtsieg ging an einen ,Nachbarn”: In
beeindruckender Weise holte sich Thomas Meier aus
Oberriet den Cup. Bester heimischer Léufer war Peter
Loacker (LG Monifort) als Zweiter. Veranstaltungsleiter
losef Hagen, der die Crossloufserie 1970 ins Leben
gerufen hatte, hofft beim 25jihrigen Jubildum im néch-
sten Jahr wieder auf einen dsterreichischen Sieger.
5.Feb. 5. Lauf

MANNER (18 km): 1. Thomas Meier (SUI| 58:08, 2.
Gerhard Hartmann (ULC Weissbach, 1. AK 35) 59:23,
3. Josef Scharmer (TS Innsbruck Spk., 1. AK 30)
1:00:21. AK 40: 1. Robert Romagna (T$ Bregenz)
1:05:05. AK 45: 1. Bertrom Solic (TS Dornbirn)
1:05:39. AK 50: 1. Eugen Loacker (LG Montfort)
1:06:52. AK 55: 1. Roland Emhofer (LSG Vorarlberg)
1:09:55. AK 60: 1. Christian Vetsch (SUI) 1:12:27,
2. Josef Hagen (TS Lustenou) 1:15:26. MANNER (&
km): 1. Gerhard Koller 21:12, 2. Hubert Lloacker (LG
Montfort) 21:53, 3. Guido Bischofberger (LG Reutie)
23:07. JUNIOREN: 1. Dino Ebneter {SUI) 21:30, 2.
Mario Neuner (TS Innsbruck Spk.) 21:49. SCHULER:
1. Michael Hagen (TS Lustenau) 20:52.

FRAUEN (18 km): 1. Silvia Nussbaumer (ULC arido
Dornbirn) 1:15:12, 2. Heidrun Heim (ULC arido Dorn-
birn) 1:21:51, 3. Jutta Battisti (TRl Team Lustenau)
1:28:16. FRAUEN (6 km): 1. Cornelia Heinzle (ULC
arido Dornbirn, 1. SCHULER) 24:09, 2. Andrea K&-
nig (ULC arido Dombirn, 1. JUNIOREN) 24:30, 3.
Irene Thierstein 27:37. AK 40: 1. Milly Schefer (Frau-
enriege Berneck) 29:23.

19.Feb. 6. Lauf

MANNER (9 km): 1. Thomas Meier (SUI) 28:17, 2.
Peter Loacker (LG Montfort] 28:44, 3. Roland Wille
(LE, 1. AK 30] 28:50. AK 35: 1. Silvan Frei (SUI)
29:59. AK 40: 1. Robert Soliermann (SUI) 30:46. AK
45: 1. Josef Schmid (SUI) 30:53, 2. Bertram Solic (TS
Dornbirn) 32:28. AK 50: 1. Paul Rutishauser (SUI)
31:44, 2. Max Tenschert LSG Vorarlberg) 33:38. AK
55: 1. Roland Emhofer (LSG Vorarlberg) 33:32. AK
60; 1. Christion Vetsch (SUI) 35:16. JUNIOREN: 1.
Robert Peschl (TS Jahn Lustenau) 9:07. SCHULER: 1.
Bruno Stadelmann (SV Buch) 10:18.

FRAUEN (@ km}: 1. Jutto Battisti (TRl Team Lustenau)
40:06, 2. Ulrike Egle [TRI Team Lustenau) 40:39. FRAU-
EN (3 km): 1. Claudia Wurster (SUI) 10:53, 2. Maria
wille (LE) 11:03, 3. Cornelia Heinzle (ULC arido
Dornbirn, 1. SCHULER] 11:18. JUNIOREN: 1, Andren
Kénig (ULC arido Dornbirn) 11:26. AK 40: 1. Michae-
la Robatsch (Vlbg. Joggingklub) 13:12.

GESAMT (nach 6 Bewerben):

MANNER (Langstrecke): 1. Thomas Meier (SUI) 3 Pkte,
2. Peter Loacker (LG Montfort) 7, 3. Martin Dobler (LG
Monffort) 12. AK 30: 1. Roland Wille (LIE) 3, 2. Hubert
Forster (SV Lochau) 7. AK 35: 1. Silvan Frei (SUI) 3. AK
40. 1. Robert Romagna (TS Bludenz) 3. AK 45: 1. Jo-
sef Schmid (SU) 3, 2. Hubert Rédhammer (URC Blu-
denz) 5. AK 50: 1. Eugen loacker (LG Monifort) 3. AK
55: 1. Roland Emhofer (LSG Vorarlberg) 3. AK 60: 1
Christian Vetsch (SUI) 3, 2. Josef Hagen (TS Lustenou)
5. MANNER (Kurzstrecke): 1. Gerhard Keller 3, 2.
Hubert loacker (LG Montfort) 5, 3. Willy Schefer [TV
Reutte) 7. JUNIOREN: 1. Robert Peschl (TS Jahn Lusten-
au) 3. SCHULER: 1. Michael Hogen (TS Lustenau) 3.
FRAUEN (Langstrecke]: 1. Heidrun Heim (ULC aride
Dornbirn) 5 Pkte, 2. ex cequo Jutta Battisti (TRl Team
Lustenau) und Ulrike Egle (TRl Team Lustenau) je 7.
FRAUEN (Kurzstrecke): 1. Maria Wille (LIE) 3, 2. ex
aequo Irene Thierstein und Martha Meier (URC Blu-
denz) je 8. AK 40: 1. Michaela Robatsch (Vlbg. Jog-
gingklub) 3. JUNIOREN: 1. ex aequo Andrea Kénig
(ULC arido Darnbirn) und Christine Kaiser (SUI) je 3.
SCHULER: 1. Cornelia Heinzle (ULC aride Dornbirn) 3.

| 19.Feb. Int. Wiener Hallencup, Wien / A
MANNER: 1, Pal Rezak [HUN) 6,81 [VL 6,78), 2. UIf
Bartl (IG LA Wien) 6,94 (VL6,91), 3. Christian Maislin-
ger (U. Solzburg) 7,00 (VL 6,98). BFinale: 1. Hannes
Palfinger (U. Salzburg) 6,21. 200 m: 1. Pal Rezak
{HUN) 21,29, 2. Roland Nemeth (HUN) 21,52, 3. Jérg
Trenkler (OTB Wien) 22,11. 400 m: 1. Oliver Miinzer
[KLC) 47,62, 2. Andreas Rechbaver (ULC profi Wein-
land) 48,04, 3. Gabor Kiss (HUN) 48,96. 800 m: 1.
Jozef Pribula (SVK) 1:55,06, 2. Damjan Baric (SLO)
1:58,79, 3. Christoph Baumann (U. Salzburg) 1:59,41.
3.000 m: 1. Imre Berkovics (HUN) 8:01,06, 2. Robert
Banai (HUN) 8:10,67, 3. Robert Koss (Post SV Graz)
8:23,95. Hoch: 1. Boris Bjanov (SVS) 2,06, 2. Marfin
L6bel (IG LA Wien) 2,00, 3. Pavel Vanicek (OTB TV
Jahn Baden) 2,00. Stab: 1. Zolian Farkas (HUN) 5,35,
2. Martin Tischler (ULC profi Weinland) 5,30, 3. Tine
Lorenci [SLO) 5,00. Weit: 1. Roman Orlik (TCH) 7,48,
2. Andrej Benda (SVK) 7,36, 3. Alexander Moshanner
(LAG Ried) 7,35. Kugel: 1. Erwin Reiterer (ATSV Ter-
nitz) 14,88, 2. Erich Koller (IG LA Wien) 14,58, 3.
Gerhard Zillner [ULC profi Weinland) 14,15. AK [
Kugel: 1. Johann Pink (Kapfenberger SV) 13,68. AK II:
Kugel: 1. Ewald Potschka (KSV Wiener EWerke) 13,33.
JUGEND: 60 m: 1. Franz Karpfinger (ULC profi Wein-
land) 7,28. Weit: 1. Michael Ternai (ELC) 6,64.
FRAUEN: 60 m: 1, Edit Molnar (HUN) 7,52, 2. Jerneja
Perc (SLO) 7,63 (VL 7,59), 3. Dagmar Halbl (LCA um-
dasch Amstetten) 7,68, 200 m: 1. Sabine Tréger (ULC
profi Weinland) 23,76, 2. Karin Mayr (ULC Linz-Obb.)
24,48, 3. Dagmar Hélbl (LCA umdasch Amstetten)
24,95. 400 m: 1. Nada Kostovaleva (TCH) 54,86, 2.
Fiona Ritchie (OTB Wien) 57,17, 3. Elgin Drda (Hi Sprint
Linz) 58,16. 800 m: 1. Monika Perlak (HUN) 2:18,11,
2. Christina Budsched| (IG LA Wien) 2:20,19, 3. Karin
Melinz |ITC Raiffeisen Groz) 2:24,86. Hoch: 1. Moni-
ka Gollner (ATV Feldkirchen) 1,84, 2. Andrea Kirchner
(U. St. Pélten) 1,71, 3. Nicole Reitsamer (OTB Salz-
burg) 1,55. Weit: 1. Zora Golcevska (5VK) 5,88, 2.
Daniela Angerbaver (LCAV doubrava) 5,56, 3. Birgit
Spatzenegger (U. Salzburg) 5,37. Drei: 1. Christina
Oppinger (U. Salzburg) 12, 99 2. Marietta Weeber
(OTB NO) 11,07, 3. Andrea Kirchner (U. St. Polten)
10,64. Kugel 1. Senja Spendelhofer [ATSV OMV Au-
ersthal) 14,86, 2. Judit Horvath (HUN) 12,99, 3. Karin
Palkovic (UK] Wien) 12,42, AK: Kugel: 1. Anealiase
Exl (KSV Wiener E-Werke) 10,12. JUGEND: 60 m: 1.
Heidi Thyri (ULV Krems-Llangenlois) 8,01.

19.Feb. TSB Hallenmeeting, Birmingham / GB
Erika Kénig-Zenz (TC Raiffeisen Graz) gewann den
3.000-Meter-lauf des Hallenmeetings in Birmingham
in 9:25,58 Minuten. Michael Buchlsitner (Laufunion
Schaumann} der die OLV-Norm fiir die Hallen-Euro-
pameisterschaften ber 1.500 Meter schon erbracht
hatte, lief als Zweiter hinter dem Briten Matthew Bar-
ries (7:56,08 min) in 7:56,27 Minuten auch das 3.000-
Meter-Limit.

5. Mrz. Int. Hallen-Nachwuchsmeeting,
Dornbirn / A

MANNL. JUGEND: 50 m: 1. Martin Chrmeier (ULC
aride Domnbirn) 6,35, Hoch: 1. Marco Zircher (SUI)
1,78, 2. Markus Seeger (LG Montfort) 1,75. Drei: 1.
Christian Czopracki (D} 12,50, 3. Roman Koller (TS
Hard) 11,76. Kugel: 1. Marco Ziircher (SUI) 15,29, 2.
Martin Diinser (LG Mon?‘forr} 13,75. SCHULER: 50 m:
1.Jérg Mihlsiegel (D) 6,62, 3. David Wurm (TS Héchst)
6,79 Hoch: 1. Jérg Mishlsiegel (D) 1,69, 4. Alexander
Lang (TS FuBach) 1,63. Kugel: 1. Jirgen Kaufmann (ULC
arido Dornbirn) 12,37.

WEIBL. JUGEND: 50 m: 1. Sabine Mennel (ULC arido
Dornbirn) 6,76. Hoch: 1. Silvia Macher (ULC arido
Dornbirn) 1, 50. Kugel: 1. Doniela Nagel (SUI) 13,32,
3. Simone Igl TS Hérbranz) 11,94, SCHULER: 50 m:
1. Siefonie Metzger (D) 7,10, 2. Caprice Massak (ULC
arido Dornbirn) 7,17. Hoch: 1. Sonja Riedmann (TS
Lustenau) 1,57. Kugel: 1. Marina Floris (D) 10,72, 3.
Silke Feuerstein (SV Lochau] 10,06.

5.Mrz. Int. Cinque Mulin Cross, San Vittore-
Olane / 1

Bej den zum Crosslauf-Welicup zahlenden , Finf Mei-
len von San Vittore-Qlano” in Italien belegte Erika
Kénig-Zenz (TC Raiffeisen Graz| mit 21:01 Minuten
den 18. Rang. Der Sieg ging an die Crosslauf-Welt
maisterin von 1993 Albertina Dias [POR / 18:49 min)

o i
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Hallen-Weltbestenliste 1994

Vier Osterreicher in den Top-ten

vor Tecla Lorupe (KEN / 18:56) und der Athiopierin
Birhane Adere (18:58).

12.Mrz. Stabhoch-Hallenmeeting, Dornbirn/A
MANNER: 1. Gerhard Manz (SUI) 4,40, 2. Philipp
Rimmele (ULC arido Dornbirn) 4,30, JUNIOREN: 1.
Jochen Grundler (D) 3,40. JUGEND: 1. Markus See-
ger (LG Montforf]) 3,80. SCHULER: 1. Markus Walser
(TS Gisingen) 3,20.

FRAUEN: 1. Veronika Langle (LG Mentfort) 3,10. JU-
GEND: 1. Simone Sonderegger (SUI} 2,40. SCHU-
LER: 1. Iris Niederer (D) 1,80.

13.Mrz. Int. Bodensee Leichtathletik- (IBL-)
und Allgéduer Halbmarathenmeisterschaften,
Lindau / D

268 Aktive aus vier Nationen erreichten das Ziel beim
fraditionellen Lindauer Halbmarathon. Das bedeutete
Teilnehmerrekord.

MANNER: 1. Xaver Stickl (D) 1:10:03, 17. Peter
Haberl SV RAIKA Reutte, 1. AK 45) 1:14:16. AK 40:
1. Hubert Hanser (D) 1:13:10, 2. Robert Romagna
(TS Bregenz-Stadt) 1:14:30. AK 55: 1. Roland Emhe-
fer (LSG Vorarlberg) 1:20:57. AK 60: 1. Christian
Vetsch (LC Brihl St. Gallen) 1:25:16, 2. Josef Hagen
(TS Lustenau) 1:26:49. MANNSCHAFT. 1. TV lsny (D,
Franz Denzel, Edwin Stéckle, Wolfgang Benk)
3:33:19, 10. LSG Vorarlberg (Werner Rauser, Wolf-
gang Schmid, Roland Emhofer) 4:01:06.

FRAUEN: 1. Weronika Troxler (SUI) 1:19:15, 8. Els-
beth Heinzle (ULC arido Dornbirn, 1. AK 45) 1:30:18.
AK 50: 1. Heidrun Heim (ULC aride Dornbirn)
1:34:00.

19.Mrz. Int. Nachwuchs-Hallenmeeting,
Dornbirn / A

MANNL. JUGEND: 50 m Hirden: 1. Stefan Greiter
(D) 6,92, 2. Max Withrer (ULC arido Dornbirn) 7,39.
Weit: 1. Stefan Greiter (D) 6,18, 2. Herbert Dragasch-
nig (TS Dornbirn) 6,08. SCHULER: 50 m Hiirden: 1.
Oliver Yolkmuth (D) 8,52, 3. David Wurm (TS Hachsi)
9.15. Weit: 1. David Wurm (TS Hachst) 5,19.
WEIBL. JUGEND: 50 m Hirden / Weit: 1. Sabine
Mennel (ULC arido Dornbirn) 7,78 / 5,27. SCHULER:
50 m Hurden: 1. Senja Riedmann (TS Lustenau) 8,14.
Weit: 1, Sandra Huber (D) 4,96, 2. Beate Mennel
(ULC arido Dornbirn) 4,94,

4.Apr. 3.Int. Pinkafelder IP-SPORT Stadtiauf,
Pinkafeld / A

Imre Berkovics aus Ungarn lieferte sich mit Terefe Me-
konnen (Kapfenberger SV) ein sehenswertes Duell, das
Berkovics erst auf den letzten 200 Metern fir sich ent-
schied. Er gewann den 10-Kilemeter-Stadilauf von Pin-
kafeld zum dritten Mal in Folge. Bei den Damen, die
Uber 6,7 Kilometer liefen, ging der Sieg an die Unga-
rin Simona Staicu.

MANNER (10 km): 1. Imre Berkovies (HUN) 29:52,14,
2. Terele Mekonnen (Kapfenberger SV, 1. AK 30)
29:55,28, 3. Zsolt Benedek (HUN) 30:11,74. AK 40:
1. Eduard Pelzmann (A) 32:05,97. AK 50 (6,7 km):
1. Arpad Melykuti (HUN) 23:52,16, 2. Walter Kurz
(Tyrolia Wien) 24:08,10. AK 60: 1. Norbert Krieber-
nigg (A] 28:35,91. JUNIOREN (10 km): 1. Damir
Cernoga (SLO) 33:47,43, 4. Thomas Riedenbauer
(Tyrolia Wien) 36:31,25. JUGEND (6,7 km): 1. An-
drej Mesner (SLO) 20:58,18, 3. Thomas Trifremmel
(5VS) 22:03,44. SCHULER (2,3 km): 1. Marcus Sax
(IG LA Wien) 8:06,92.

FRAUEN (6,7 km): 1. Simona Staicu (HUN) 22:05,23,
2. Helena Barocsi (HUN) 22:11,62, 3. Helena Javer
nik (SLO) 22:58,09, 7. Karina Philipp (Tyrolia Wien)
27:35,38. AK 30: 1. Jitka Bicianova (TCH) 24:10,76,
3. Sylvia Ullmann (Cafe Haferl) 28:11,24. AK 40: 1.
Eleonore Kanz (A) 29:28,01. AK 50: 1. Gertrude Quit
(TC Raiffeisen Graz) 27:30,92. JUGEND: 1. Aniko
Kalovics (HUN) 23:56,72, 3. Estella Pogrielz (Obdach)
26:47,30. SCHULER (2,3 km): 1. Claudia Reithofer
[HSV Pinkafeld) 8:59,92.

Manner

60m

6,48 Llinford Christie (GB)
6,49 Colin Jackson (GB)
6,50 Bruny Surin [CAN)

200 m

20,56 Linford Christie (GB)
20,57 Chris Nelloms (USA)
20,62 Frank Fredericks (NAM)

400 m

45,17 Michael Johnson (USA)
46,04 Antonio Pettigrew (USA|
46,08 Darnell Hall (USA)

800 m

1:46,19 Paul Ereng (KEN)

1:46,35 Luis Javier Gonzalez (ESP)

1:46,38 Andrey Loginov [RUS)

1:47,03 MICHAEL WILDNER (A/9.) |

1.500 m |
3:38,46 Venuste Nyongabo (BUR)

3:39,57 Branko Zorko [CRO)

3:40,29 Benson Koech (KEN)

Meile

3:53,74 lens Peter Herold (D)
3:54,16 Eric Dubus (F)

3:54,28 MICHAEL BUCHLEITNER (A)

3.000 m

7:40,95 Moses Kiptanui (KEN)
7:41,46 Isoac Viciosa (ESP)
7:41,90 Enrigue Molina (ESP)

60 m Hiirden

7,30 Caolin Jackson (GB)
7,50 George Boroi [ROM)
7,52 Mark McKoy [CAN]

Hoch

2,40 Javier Sctomayor (CUB|
2,38 Steve Smith (GB)

2,38 Hendrik Beyer (D)

Stab

6,05 Sergey Bubka (UKR)
5,90 Maksim Tarasov (RUS)
5,90 Rodion Gataullin (RUS)
5,90 Jean Galfione (F)

5,90 Pyotr Bochkaryov (RUS)

Weit

8,43 Stanislav Tarasenko (RUS)
8,43 Erick Wolder (USA)

8,30 Ivailo Miadenov (BUL)

Drei

17,77 Leonid Voloshin (RUS)
17,47 Denis Kapustin (RUS)
17,37 Vasiliy Sokov (RUS)

Kugel

21,25 Kevin Toth (USA)

21,05 Aleksandr Bagach (UKR)
20,86 C.J. Hunter (USA)

5.000 m Gehen

18:32,0 Frants Kostyukevich (BLS) [
18:34,32 Mikhail Shchennikov [RUS)
18:40,0 Yevgeniy Misyula (BLS)

Siebenkampf
6.268 Christian Plozict (F) '
6.119 Hendrik Dagard (SWE)

4.084 Alain Blondel (F)

Frauen

60m

6,93 Irina Privalova (RUS)
4,99 Merlene Ottey (JAM)
7,00 Gail Devers (USA)

200 m

22,16 Irina Privalova (RUS)
22,41 Galina Malchugina (RUS)
22,74 Gwen Torrence [USA)

400 m

51,62 Svetlana Gencharenko (RUS)
51,72 Maicel Malone [USA)
51,72 Sally Gunnell (GB)

800 m

1:59,30 Violeta Beclea (ROM)
1:59,34 Notalya Dukhnova (BLS)
1:59,43 Ella Kovacs (ROM)

1.500 m

4:06,46 Yekoterina Podkopayeva (RUS)
4:06,60 lyudmilla Regachova (RUS)
4:06,98 Malgorzata Rydz [POL)

3.000 m

8:50,47 Fernanda Ribeiro (POR)
8:55,61 Margareia Keszeg (ROM)
8:56,20 Anna Brzezinska (POl)

60 m Hirden

7,83 Yordanka Donkova (BUL)
7.85 Gail Devers (USA)

7,89 Eva Sokolova (RUS)

Hoch

2,02 Galing Astofei (ROM)

2,00 Yelena Gulyayeva-Redina [RUS)
2,00 Britia Bilac (SLO)

2,00 Stefka Kostadinova (BUL)

1,96 SIGRID KIRCHMANN (A/9.)

Stab

4,08 Nicole Rieger (D)
4,08 Sun Caiyun (CHN)
4,00 Andrea Miiller (D)

Weit

7,19 Heike Drachsler (D)

7,13 Jackie Joyner-Kersee (USA|
6,89 Lorisa Berezhnaya (UKR)
4,78 LJUDMILA NINOVA (A/5.)

Drei

14,90 Inna Lasovskaya (RUS)
14,72 Ana Biryukova (RUS)
14,52 Sofia Bozhanova (BUL)

Kugel

20,82 Valentina Fedyushina (UKR)
19,90 Mihaela Oana (ROM)
19,56 Astrid Kumbernuss (D)

3.000 m Gehen

11:54,32 Anna Rita Sidoti (|)
11:56,01 Beate Gummelt (D)
11:57,48 Yelena Arshintseva [RUS)

Finfkampf

4.801 Larisa Turchinskaya [RUS)
4,775 Rita Inanesi (HUN)

4.668 Urszula Wlodarczyk (POL)
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KORREKTUREN ZUM OLV-VEREINSCUP 1993
(versffentlicht in LEICHTATHLETIK 7 /93, Seite 42-43)
daher dem LTC Raiffeisen Graz zuzurech-

nen

2. Die 713 Punkte von Walfgang Tischler [ULC Linz-Oberbank) fir seinen Sieg bei
den Osterr. Juniorenmeisterschafien 1993 im Kugelsio wurden irrtimlich dem ATSV
Linz gutgeschrisben, Nach dieser Fehlerkorrektur halt ULC Linz-Oberbank bei 75.743
Gesamtpunkten und muBte sich 1993 Unien Salzburg um nur 1 Punkt (!] geschla-
gen geben.

Offizieller Endstand: Gesamt: 1. Union Salzburg 75.744 Punkte, 2. ULC Linz-Ober-
bank 75.743.

Manner: 1. SV Schwechat 43.927 Punkte, Fraven: 1. ULC Linz Oberbank 54.608.
3. TS Rankweil scheint zweimal auf mit den mannl. Leistungen on 88. Stelle, mit
den weibl. Leistungen an 103. Stelle). Nach Addition dieser Punkte nimmt TS Rank-
weil mit 1928 Punkien Rang 78 ein.

1. Im Ergebnisbericht der Osterr. Juniaren-
meisterschaften 1993 wurde bei Michael
Novak (TC Raiffeisen Graz) irrtimlich ATG
als Versin angegeben. Die 857 Punkie fir
seinen Sieg Uber 2.000 m Hindernis sind

AN

VERANDERUNGEN IM WETTKAMPFSYSTEM
DES NACHWUCHSES IM OLV-BEREICH
(verdffentlicht in LEICHTATHLETIK 8/93, Seite 42)

Korrektur zu Punkt 3.4 Gewichte in den Wurfdisziplinen:
Die Gerateléinge im Hommerwurf der ménnl. Schiler muf 1 m betragen [nicht die
Drahtlange, wie ungefijhrl].

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN FUR DEN
,ERSTE”-CUP DER OSTERREICHISCHEN BUNDESLANDER 1994

1. Austragung und Kompetenzen .

Der ,ERSTE"-Cup der &sterreichischen Bundeslander wird vom OV gemdf} den

Osterreichischen Leichiathletik- Wettkampfbestimmungen und der Osterreichischen

Leichtathletik-Ordnung einmal jéhrlich in den Gruppen Ménner und Frauen bzw.

mannliche und weibliche Jugend an zwei Halbtagen ausgeschrieben.

Fir den Termin des , ERSTE“-Cups werden keine Auslandsstarigenehmigungen (Aus-

nohme Gehen und Langstreckenldufe bzw. Sonderregelung des Sportdirektors) er-

teilt, Bei Aktiven, die aufgrund ihres Leistungsvermdgens ven ihrem Landesverband

fir einen Start vorgesehen waren, ihren Start aber nicht wehrnahmen, kann der

zusténdige Landesverband ... fiir die Zeit van drei Tagen vor und drei Tagen nach

dem betreffenden Bewerb ein Startverbet ... im In- und Ausland verhéngen (Schutz-

frist fir Ausheilung von Verletzungen und Krankheiten). Im Gbrigen gilt sinngemdf

der Punkt 1 der Allgemeinen Bestimmungen fiir die Osterreichischen Meisterschaf-

ten.

2. Bewerbe

Ménner: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m Hirden, 400m Hirden,
3000m Hindernis, Hoch, Stabhoch, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Hammer, Speer,
4x%100m, 4x400m;

Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m Hiirden, 400m Hiirden,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4x100m;

Ménnl. Jugend: 100m, 300m, 1000m, 3000m, 110m Hirden, 300m Hirden,
Hoch, Stabhoch, Weit, Drei, Kugel (5 kg), Diskus (1,50 kg), Hammer (5 kg),
Speer (600 g), 4 x 100m;

Weibl. Jugend: 100m, 300m, 1000m, 3000m, 100m Hirden, 300m Hirden,
Hoch, Weit, Drei, Kugsl (3 kg), Diskus (0,75 kg), Speer (600 g}, 4x100m.

3. Teilnahmeberechtigung

Es besteht fir alle Landesverbénde Teilnchmepflicht. Fir 1994 gelten fiir den  ER-

STE*-Cup der &sterreichischen Bundeslénder keine Mindestleistungen. Die

Athletlinn)en sollten jedoch bei siner Teilnahme die jeweiligen Richiwerte, die in

den Allgemeinen Bestimmungen fir Osterreichische Meisterschafien cusgewiesen

wurden, erreicht haben.

Ein Start auBerhalb der Auswahl eines Landesverbandes ist nicht maglich.

In jedem Staffelbewerb sind pro Bundesland zwei Staffeln startberechtigt. Jede(r)

Teilnehmerlin) kann in héchstens drei Bewerben, einschliefilich Staffeln, entrefen.

Die vom Landesverband nominierten Teilnehmer{innen) haben im einheitlichen Dref3

des Landesverbandes anzufrefen oder einheitlich eine Landesverbands-Kennzeich-

nung in Form einer Startnummer zu tragen.

4, Nennungen

Die grundsétzliche Teilnahme des Landesverbandes ist bis zum zwsiten der Veran-

staltung vorausgehenden Dienstag, das ist der 24. Mai 1994 (Poststempel), fir die

Allgemeine Klasse und fiir die Jugend, an den OLV und den durchfihrenden Verein

oder Landesverband unter Angabe der voraussichtlichen Teilnehmerzahl {getrennt

nach Mannern und Fraven bzw, ménnl. und weibl. Jugend) zu melden.

Weiters ist dieser Meldung eine unverbindliche namentliche Teilnehmerliste (mit

Bewerbsangabe und Staffelaufstellung) - fir die Vorbereitung der Starinummern bzw.

fur die MedienInformation - beizufiigen.

5. Startnummern

' Diese sind landesverbandsweise zu ilbernehmen [Anzahl aufgrund der vorlaufigen

Meldung) und vom Landesverbands-Beaufiragten auszugeben, Diese Startnummern
sind von alian Athlet{inn)en gut sichtbar und unver@ndert in voller Gréfe - bei einfo-
cher Ausgabe auf der Brust (Ausnahme Hoch- und Stabhechsprung) - vom Beirelen
bis zum Verlassen der Wetikampfanlage zu tragen. Die Nichteinhaltung dieser Be-
stimmung kann die Disqualifikation nach sich ziehen.

6. Bewerbsmeldung N

Alle Landesverbéinde erhalten OLV-Startkarten fir jede(n) Teilnehmer(in) und jeden
Bewerb, wobei durch verschiedene Farben nach mannlich und weiblich unterschie-
den wird. (ber Wunsch [benstigte Zahl bitte angeben) kdnnen diese auch vorher
zugesandt werden. Diese sind vollstandig (inkl. Starinummer) ausgefillt bis spéfe-
stens 60 Minuten vor Beginn des betreffenden Bewerbes an der Meldestelle abzu-
geben. Begriindete Anderungen sind - wieder mit neuer Startkarfe - bis 20 Minuten
vor Bewerbsbeginn méglich. Die Siaffelmeldungen erfolgen wie bisher schrifilich
auf A-5Format bis spétestens 60 Minuten vor Beginn der betreffenden Staffel.

7. Verwendung eigener Sportgerdte

Eigene Sporigerdte miissen zu der vom Veranstalter angegebenen Zeit bei der Sport-
geréteabnahme zur Kontrolle und Kennzeichnung abgegeben werden. Nichige-
kennzeichnete Geréte diirfen nicht zum Wettkampfplatz mitgenommen werden. Bei
Zuwiderhandeln wird die Disqualifikation ausgesprochen. Eigene Speere missen
anderen Wettkempfieilnehmern nicht zur Verfiigung gestellt werden.

8. Vor-, End- und Zeitlaufe

In den Bewerben 100m, 100m- und 110m Hiirden finden Vorldufe und B- bzw. A-
Endléufe statt. Der Aufstiegsmodus wird vom Technischen Delegierten nach der
Anzahl der Vorlgufe bestimmt und Gber den Platzlautsprecher bekanntgegeben. Die
Teilnehmer am AEndlauf besetzen unabhéngig von den dort erzielten Zeiten die
Platze 1 bis 6 (oder 8). Die Teilnehmer am B-Endlauf die weiteren Plétze. In allen
ibrigen Laufbewerben erfoigen Zeifléufe, wobei die erzielten Zeiten fir die Rei-
hung mafBgebend sind. Das Setzen der Laufe und Bahnen erfolgt durch den Techni-
schen Delegierten oder dessen Beaufiragten.

9. Flachspriinge und Wiirfe

In diesen Bewerben haben die acht Besten nach dem Vorkampf drei weitere Versuche.
10. Wertung

in jedem Einzel- und Staffelbewarb werden die besten zwélf Plazierten nach Plafz-
ziffernwertung mit 12, 11, 10, 9 usw. bis 1 Punkt bewertel. Die Rangfestsetzung
der Landesverbéande erfolgt durch Summierung der erreichten Punkte.

Um in der Allgemeinen Klasse den klgineren Landesverbdnden mehr Chancengleich-
heit zu bieten, werden pro Bundesland bei den Mdnnern nur 38 Leistungen (34
Einzel und 4 Staffeln) und bei den Fraven 28 (26 Einzel und 2 Staffeln) bewertet.
Die schwiicheren Mehrplazierungen fallen als Streichresultate ersatzlos ous.

11. Siegerehrung

Diese erfolgt nach Abschlufb des letzten Bewerbes, gefrennt nach Mdnnern und
Frauen bzw. méannlicher und weiblicher Jugend. Ehrenpreise werden widmungsge-
mal vergeben.

12. Finanzierung

Fiir den ,ERSTE“-Cup der Bundeslander der Allgemeinen Klasse haben die Landes-
verbéinde aufzukommen. Fir den ,ERSTE-Cup der Bundeslander der Jugend wer
den die im Budget vorgesehenen Geldmittel prozentuell nach der Anreise-Entfer-
nung (Landesverbandssitz zum Austragungsort] auf die Landesverbénde verteilt.
Vergiitet werden bei der mannlichen Jugend maximal 20 Teilnehmer, bei der waib-
lichen Jugend 16 Teilnehmerinnen, wobei die Betreuer inkludiert sind. Die Verrech-
nung ist aber erst méglich, wenn die anspruchsberechtigten Landesverbénde inner-
halb von 21 Tagen nach Durchfihrung die Teilnehmerlisten mit Namen und Unter-
schrilt der angetretenen Athlet(inn)en an den OLV gesandt haben, Bei FrisiversGum-
nis verfallt der Entschadigungsanspruch.

13. Haftungsausschiufl

Der OLV, der Veranstalter und der jeweils durchfihrende Verein bzw. landesver-
band iibernehmen keinerlei Hoftung fiir Schéden an Personen und Eigentum, insbe-
sondere nicht fiir Verletzungen oder Diebstahl. Die Mannschaftsfihrer sind fiir dos
Benehmen der von ihnen beireuten Aktiven verantwortlich.

ERWEITERTER VORSTAND DES OLV
19. Marz 1994, Klagenfurt

Der Erweiterte OlV-Vorstand mufite auferhalb des iiblichen November-Termines ein-
berufen werden, um die Berufung der Athlefen Andreas Berger, Gernot Kellermayr
und Thomas Renner gegen die 4-jghrige ,Doping“-Sperre zu behandeln. Nach fast
zweistiindiger Diskussion wurde der Beschlufs gefaft, ein Rechtsgutachten einzuho-
len und noch Verliegen dieses Guiachiens den Erweiterten Vorstand neverlich mit
der Berufung zu befassen.

Weiters wurde beschlossen, das in erster Instanz (AAF-Generalsekretéir] abgelehnte
Gnadengesuch an das |AAF-Council in néchster und letzter Instanz weiterzuleiten.

87. ORDENTLICHER VERBANDSTAG OLV
19.Mérz 1994, Klagenfurt

Der 87. Ordentliche OlV-Verbandstag stand im Zeichen der Anderungen der Statu-
ten und Ordnungen, die bisher nur an jenem Verbandsfag gedindert werden konn-
ten, der auf den , Wahl-Verbandstag” folgte.

Die Bilanz 1993 wurde mit einem Gewinn von S 324.000.- genehmigt. Das vorge-
legte Budget 1994 mit Ausgaben von S 11,8 Millionen wurde unter der Vorausset-
zung bewilligt, daB in einigen Ansétzen nachtréglich Einsparungen in der Gesamt-
héhe von S 200.000.- vorgenommen werden.
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OLV-STATUTEN UND -ORDNUNGEN - Dis wichfigsten Anderungen aufeinen Blick:

STIMMENVERANDERUNG ERW. VORSTAND:

Verbandsvorstand und LV haben nun gleich viele Stimmen.
PRASIDENTEN-NEUWAHL:

Bei Ausscheiden des Prasidenten vor Ablauf der Funktionsperiode fiihrt der nachfol-
gende Vizepréasident bis zum néchsten Verbandstag die Geschéfte. Dieser Verbands-
tag muf binnen dreier Monate nach dem Ausscheiden sinberufen werden.
ANDERUNGEN ZU ORDNUNGEN:

Die LAQ, die ALB, die KRO, die LTO, JO und die ARO [neu: Athleten-Représentan-
ten-Ordnung) kénnen auch vom Erw. Verstand mit 2/3 Mehrheit gedindert werden.
ANDERUNGEN ZU STATUTEN UND ORDNUNGEN:

AuBer beim ,Wahl-Verbandstag” kénnen Statuten und Ordnungen bei jedem Ver-
bandstag gecnderi werden.

ANDERUNGEN ZUM VEREINSWECHSEL:

Im selben Landesverband ist ein einmaliger Vereinswechsel pro Jahr auch auBer-
halb der Abmeldefrist 31.10. bis 31.12. méglich.

In diesem Fall gilt die Karenzzeit von 28 Tagen ab dem Tag der Neuanmeldung.
STARTBERECHTIGUNG BEI OSTERR. MEISTERSCHAFTEN:

In der Schiiler- v. Jugendklasse kdnnen Auslénder und Staatenlose bereits nach
einem Jahr davernden Aufenthalts in Osterreich bei Osterr. Meisterschaften an den
Start gehen und zwar in der Berechnung der Altersklassenzugehérigkeit zum Zeit-
punkt des Beginns des dovernden Aufenthalis

OSTERREICHISCHER CUP, ERGANZUNG

Fir die Berechnung des Osterreichischen Cups zéhlen ab 1.1.1994 auch die Plét-
ze 1 - 6 bei den Osterr. Hallen-Staatsmeisterschaften [Einzel und Mehrkampf) sowie
bei den Berglaufmeisterschaften.

NEUER INSTANZENZUG:

In der Rechts- und Disziplinarordnung wurde ein genau definierter Instanzenzug fijr
Einspriche bzw. Protfeste fesigelegt,

NEUE ATHLETEN-REPRASENTANTEN-ORDNUNG (ARO):

Entsprechend den IAAF-Bestimmungen wurde eine neve ARO beschlossen, die die
Verfrefung von Athleten durch Représentanten regelt. Demnach muf3 beim OLY (und
bei der IAAF) jedes Jahr neu ein Ansuchen zur Autorisierung als AR gestellt werden.
Die jéhrliche AR-Gebiihr wird vom Verbandsvorstand festgelegt und enispricht der
infernationalen Bedeutung des AR. Dem mittels Formblatt zu stellenden AR-Antrag
sind die Vertrage mit den zu veriretenden Athletinnen und Athleten beizulegen, die
alle Provisionsvereinbarungen klar ausweisen miissen.

Die neuen Statuten und Ordnungen des OLV liegen in allen Landesverbanden auf.
Die Anderungen zu den alten Statuten und Ordnungen gehen in der exakten Textie-
rung allen LV und Vereinen mittels QOLVAINFO zu.

NEUE ZEITNEHMUNGEN
Die Erweiterungen in der Zeitnehmung TiS 3000 der Firma SPORTRONIC in Schorn-

dorf wurden genehmigt.
Die Zeitnehmung MACFINISH Il wurde anerkannt.

” BUCHTIPS

DIE BELASTBARKEIT ALS ZENTRALE
GROSSE IM NACHWUCHSTRAINING

Gudrun Fréhner: 200 Seiten, Phillipka Sportver-
lag, Trainerbibliothek Nr. 30, Minster 1993,
ca. 255,- Schilling

Kinder und Jugendliche brauchen fir ihre Ent-
wicklung Herausforderungen, aber auch den
gelenkten Schutz des Trainers. Daos Leben mit
dem Sport ist in diesem Alter eine wesentliche
Chonce fiir Gesundheit, Belastbarkeit und Lei-
stungsfahigkeit. Uberdurchschnitiliche sportliche
Anforderungen, wie es in der Ausbildung von
Leistungssportlern der Fall ist, bedirfen vor al-
lem in diesem Alter ausreichender Kenntnisse
der Trainer und Betreuungspersonen, um die Be-
lastbarkeit und damit die Gesundheit zu sichern.
Die Autorin greift auf jahrzehntelonge Erfahrung in der medizinischen und leistungs-
sporflichen Betreuung von Kindern und Jugendlichen zuriick. Unter dem Stichwort
«Belastbarkeit” erarbeitet sie spezifische EinfluBfaktoren, immer unfer dem Hinweis
auf Uberlastungen und dadurch verursachie Beeintréchtigungen und Funktionssté-
rungen. Weiters legtdie Autorin ein Hauptaugenmerk auf die Steigerung der Belast-
barkeit im sportlichen AusbildungsprozeB. Im Sinne einer umfassenden Prévention
und Verletzungsprophylaxe werden trainingsbegleitende und -methodische Maf3-
nahmen dem biologischen Alter entsprechend herousgearbeitet.

E'iiévgélastbarkeit als zentrale
GroBe Im Nachwuchstraining

Urfeil: Dieses Buch liefert wertvolle Grundlagen zur qualitativen Verbesserung des
Trainings mit Kindern und Jugendlichen unter besonderer Beriicksichtigung der Ge-
sunderhaltung. Fiir Trainer im Nachwuchsbereich, denen die Athlefen am Herzen
liegen, eine Pflichtlektiire.

HILFE NACH SPORTVERLETZUNGEN

Friedrich Kreuzriegler, Erwin Gollner: 120 Sei-
ten, Verlog Sportinform, Oberhaiching 19920

Dieses Buch kann bei

Liniengosse 24 I
1060 Wien 5970640
zum Aktionspreis von 98- Schilling bezogen
werden

Die Leistungsteigerung im Spitzensport und die steigende Zahl von Freizeitsportlern
fihrt zwangslaufig zu einem Ansfieg von Sportverletzungen. Der verletzte Sportler
dufert den berechtiglen Wunsch nach ,opfimaler Wiederherstellung” innerhalb
kiirzester Zeit. Sowohl &rziliches als auch physiotherapeutisches Vorgehen ist in
deutschem Sprachraum auf hohem Niveau standardisiert, dennoch fehlt ein wichti-
ges Glied auf dem Weg zuriick zur friheren sportlichen Leistungsféhigkeit. Der
gezielte Trainingsaufbau durch den Sportwissenschafter, in Zusammenarbeit mit
Arzt und Physiotherapeut hilft, diese Liicke zu schlieBen.

Nach einer allgemeinen Einfithrung in die Thematik, wie Richtlinien fir den Trai-
ningsaufbau, geben die Autoren gezislt Anweisungen bzw. Ubungen ver, die nach
speziellen Verletzungen angewandt werden sollen und schlieBen mit vorbeugenden
Mafinahmen ab.

Urteil: Ein empfehlenswertes Buch, dos in einem allgemein versténdiichen Stil ge-
schrieben ist, von dem jeder Spor.l[er auch wenn er nicht verletzt ist, durch die
Vielzahl funktioneller Ubungen, profitieren kann.

OLYMPISCHE WINTERSPIELE 94 - LILLEHAMMER

Sven Simon: 128 Seiten, 136 Farbfotos, COPRESS Verlag, Miinchen 1994, ca.
230,- Schilling

Was fiir ein Fest - diese 16 Tage im Schnee!

Mit Recht spricht man bereits jetzt von den schansten Winterspielen aller Zeiten,
denn in Lillehammer fand die olympische Riickkehr des Wintersports zu seinen Ur-
spriingen statt,

Unvergessen bleibt das faire und begeisterungsfahige norwegische Publikum und
unvergessen bleiben die Leistungen der Sportler. Ob Emese Hunyady, Thomas Stan-
gassinger, Markus Wasmeier, Bjorn Daehlie, Johann Olav Kess, um nur einige zu
nennen: sie alle haben zum Gelingen der XVII. Olympischen Winterspiele ganz
persénlich beigetragen.

Urteil: Auch wenn die Stimmung und diese einzigartige Atmosphére nur sehr schwer
in ein Buch einzufangen ist, so wird der Betrachter der hervorragenden Fotos doch

in Olympiosiimmung verseizi. Ein umfangreicher Statisiikteil rundet ein gelungenes
Werk ab.

TEILNEHMERREKORD!

Inserat zum halben Preis

Veranstalter bestitizen uns immer wieder:
Ein Inserat in der LEICHTATHLETIK bescherte

ihrer Konkurrenz ein sattes Teilnehmerplus.

Wir unterstiitzen Ihre Werbeaktivititen und gewdhren

50 % ErmaBigung

fiir die Ankiindigung Ihrer Veranstaltung.

Auskiinfte:
Dr. Christoph Michelic
Tel./Fax: 0222/3323456
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HAFTUNG: Der Veransiolter Gbernimmt keine Haftung fir Schéden an Personen
oder Eigentum. Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der IAAF
bzw. des OLV durchgefilhrt. Ein Bewerb in einer Altersklasse wird nur
dann gewertet, wenn mindesfens drei Teilnehmer am Start sind. Andern-
falls wird in der nachstjiingeren Altersklasse gewertet. Sémtliche Teilneh-
mer miissen bei einem OLV-Verein ordnungsgemal gemeldet sein (bei der
Anmeldung bitte unbedingt die OLV-Nummer bekanntgeben).

ZEITPLAN:
Samstag, 2. Juli 1994

ZEIT M 30/35 M 40/45 M 50/55 M 60/65/70
13.00 100mZL Diskus Weit
13.15 100m ZL

13.50 100m ZL

14.00 Weit Diskus

14.10 100m ZL

1420 400m ZL -

1430 400m 7L

14.50 Weit 400m ZL

15.00  Stabhoch Stabhech Kugel

15.10  Diskus Diskus e
16.00 Kugel

16.45  800m Weit

17.00 Kugel 800m

17.15 10.000m 10.000m

17.45 - Drei

18.15 10.000m 10.000m

18.30 Kugel i =l

ZEIT W 30/35 W 40/45 W 50/55 W 60/65/70
13.00 Hoch Hoch Kugel Kugel

13.30  100m ZL 100m ZL

13.40 100m ZL 100mzZL
14.00 Kugel Kugel

14.40  400m ZL 400m ZL

1630  800m 800m

16.45  Diskus Diskus Diskus Diskus

18.30 Hammer Hammer Hammer Hammer

19.00  5000m 5000m 5000m 5000m

TODESFALL

Osterreichs Leichtathletik hat einen auBergewohnli-
chen Menschen und Sportfler verloren. LAURIN MADL
(Bild), Salzburger Landesrekordhalter im 400-Me-
ter-Hiirdenlauf, erlag am 15. Marz einem heimtiik-
kischen Gehirntumor. Mad! war 21 Jahre alt. Uber
das Schulsportmodell WINTERTHUR kam er mit 15
Jahren zur Leichiathletik. Unter der Betreuung van
Roland Werthner und Johannes langer entwickelte
er sich durch konsequentes Training zum éslerrei-
chischen Spifzenathleten. Seine gréfiten Erfolge:
OlWV-junicrenmeister und 3. der Staatsmeisterschak
ten 1991 iber 400 Meter Hirden, SIV-Rekord mit
52,37 Sekunden, achtfacher Salzburger Landesmei-
ster. Fiir seine Trainer und Lehrer war Laurin ein Mu-
sterschiiler. Seine natirliche Liebenswirdigkeit und freundliche Art wirkte verbild-
haft auf alle Sportlerkollegen und Mitmenschen. Bereits von der Krankheit gezeich-
net, absolvierte er im Vorjahr noch die Matura mit Erfolg. Die darauffolgenden
Operationen und intensiven Behandlungen hat er fapfer ertragen. Den Lebenskampf
konnte er nicht gewinnen. Trainer, Lehrer, die Leichtathleten der Union Salzburg
und aus ganz Osterreich trauern um Laurin. lhr Mitgefiihl gilt den Eltern, die beide
Sohne durch unheilbare Krankhsiten verloren haben.

GEBURTSTAGE

WERNER SEYFRIED, Sprintirainer beim ATB Wien, feierte am 11. April den 60.
Geburistag im Kreise seiner Freunde in Modling. Seyfried gilt als ,Mann fir alle
Félle”. Bei ihm landeten die ,Schwierigen” und er hat, kaum einer gloubt es, mit
Sobine Tréger, Doris Aver, Jérg Trenkler und Rafik Elouardi keinerlei Probleme.

Sonntag, 3. Juli 1994

ZEIT M 30/35 M 40/45 M 50/55 M 60/65/70 |
09.00 Hoch/Hammer Hoch/Hammer 5000m 5000m

09.30 R 5000m

10.00 5000m

10.30 Hammer Hammer

10.45 1500m

11.00 1500m Hoch Hoch
11.15 Speer Speer 1500m

11.30 Drei Drei 1500m *

11.50  200m ZL

12.00 200m ZL Speer Speer - ]
12.10 200m ZL

ZEIT W 30/35 W 40/45 W 50/55 W 60/65/70
09.00 Weit Weit Speer Speer

10.00 Speer Speer Weit Weit

10.30 1500m 1500m 1500m 1500m

1220 200m ZL =
12.30  200m ZL

Anderungen zum Zeitplan sind nennungsbedingt m3glich!

,Er sagt nicht was du falsch machst, sondern wie du es richtig machst.” Kugelsto3-
Hallen-Staatsmeisterin Sonja Spendelhofer stellte ihrem Trainer HANS AUER dieses
Kompliment aus. Der Betreuer vom SV Schwechat feierte am 31. Mérz seinen 70.
Geburtstag. Generationen von Athleten und Trainern bildete der Mann mit dem
freundlichen Lacheln und charmanten Witz aus. Einige seiner bekanntesten waren
Rikki Lechner, Erwin Weitzl ader Michazl Arnold. Seit Jahren leiht Auer sein geiib-
tes Trainerauge cuch Behinderfensportlern, von denen Karl Mayer 1993 Europa-
meister im Kugelsto fir Sehbehinderte wurde,

HOCHZEITEN

Zwei Sportler starten als gemeinsames Pacr
in den Frihling. KARIN MAYR und PETER
KNOLL (beide vom ULC Linz-Oberbank| freu-
en sich, ihre Verm&hlung bekenntzugeben.
Die Sprinterin und der Hirdenlgufer schlie-
fien den Bund fir's Leben am 30. April in der
Pfarrkirche St. Velentin (14 Uhr) in Nieder-
osterreich, der Heimatstadt ven Karin Mayr.

Nur eine Woche nach Peter KNOLL heiratet
seine Schwester NIKOLA. Die mehrfache
OOWV-Landesmeisterin im Dreisprung und Hiir-
denlauf kann dem zweifachen Linzer Ruder-
WMBronzemedaillengewinner Karl Sinzin-
ger am 7. Mai in Hallstatt (16 Uhr) aber erst
das Jawort geben, wenn dieser sine letzte
sporfliche Priifung gemeistert hat. Gemeinsam
mit seinen beiden Doppel-Partnern, dem jetzigen Robert Grieshofer und dem frihe-
ren Hermann Baouer, wird iiber den See zur Kirche gerudert.

Am 14. Mai heiratet KugelsteBer ANDREAS VLASNY (SK VOEST) in Linz Ulrike
Salzbocher. Das Werfermetier ist der jungen Frau Viasny nicht fremd. Salzbacher
wurde einst vom gleichen Trainer (Max Krammer) entdeckt und war 1984 OLV-
Schilermeisterin mit Kugel und Diskus.

o
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INFORMATION

OSTERREICHISCHE STAATSMEISTERSCHAFTEN DER ALLG. KLASSE 1994
OSTERR. MEISTERSCHAFTEN 3x800m DER WEIBL. SCHULER
UND 3x1000m DER MANNL. SCHULER 1994

ZEIT:  Freitag, 8. Juli 1994, Beginn: 16.00 Unr
Samstag, 9. Juli 1994, Beginn: 16.00 Uhr
Sonntag, 10. Juli 1994, Beginn: 13.30 Uhr

ORT:  linz, Stadion

DURCHFUHRENDER LANDESVERBAND: OOLV
BEWERBE: siche Allgemeine Bestimmungen des OLV
MINDESTLEISTUNGEN: siche Allgemeine Bestimmungen des OLY
NENNUNGEN: bis 28. Juni 1994 (Poststempel] an den OLV, Prinz-Eugen-Strafle 12,
1040 Wien (gelb und griin) und an den eigenen landesverband (rosa)
KONTROLLIERTE NENNUNGEN DER LANDESVERBANDE: bis 4, Juli 1994
[Poststempel) an den Technischen Delegierten des OLV, Prinz-Eugen-
Strafe 12, 1040 Wien (rosa)
STARTNUMMERNAUSGABE: Freitag, 8. Juli 1994 ab 14.00 Uhr
Samstag, 9. Juli 1994 ab 14.00 Uhr
Sonntag, 10. Juli 1994 ab 11.30 Uhr - versinsweise - bei der Meldestelle
MELDESTELLE: an der im Stadion gekennzeichneten Stelle
BEWERBSMELDUNG: bis 60 Minuten vor Beginn des jeweiligen Bewerbs per
sénlich - Staffeln schrifilich - bei der Meldestelle. GemaB den Allgemeinen
Bestimmungen des OLV muB die namentliche Staffelnennung bis spdte-
stens zwei Stunden vor dem jeweiligen Staffelbewerb an der Meldestelle
erfolgen.
GERATEKONTROLLE: an der im Stadion gekennzeichneten Stelle
STELLPLATZ: Nahe Nebenfeld/LA Gebdude (ist gekennzeichnet]
DREISPRUNGBALKEN: verwendet werden
fir Ménner: 11m-Balken
fir Frauen: 9m-Balken
QUARTIERBESTELLUNGEN: méglichsi rasch direkt an das Sommerhaus, Julius-
Raab-StraBe 10, 4040 linz, Tel.: 0732 / 24 57, Fax: 0732 / 24 57-39

ZEITPLAN:
Freitag, 8. Juli 1994
MANNER FRAUEN
16.00 Hammer E
16.30 Weit E 400m Hi ZL Hoch E Kugel E
16.50 400m Ho VL = b '
17.10 100m VL
1730 100m VL
18.20 ~100m ZWL i
18.35  100m ZWL Speer E L
18.45 800m VL
1900 800m VL
19.15 100m EL
1920  100mEL 7
19.30 3000m ZL

inle Aufrufe

1. Aufruf an ehemalige Aktive, Freunde und Verwandte von Athle-
ten, Vereinsfunkriondre und alle | Interessierten; In einigen Bun-
desldndern herrscht krasser Kampfrichtermangel, in anderen
Lindern steht ein Generationenwechsel bevor.

BITTE HELFT UNS, LEICHTATHLETIK-VERANSTALTUN-
GEN DURCHZUFUHREN -

meldet Euch beim jeweiligen Landes-Kampfrichterreferenten.

2. Kampfrichter-Anwirter, Landes- und OLV-Kampfrichter: Es ist
bedauerlich, wenn erfahrene Kampfrichter nicht mehr oder nur noch
selten zur Michilfe bereit sind. In manchen Bundeslindern stehen

19.45  5000m ZL

2005  400m VL

Samstag, 9. Juli 1994

MANNER FRAUEN
16.00 3x800m (weibl. Schiiler)
16.15 3x1000m (m&nnl. Schiller)
16.30 Hoch E Drei E
16.50 200m VL
17.00 Kugel E
17.15  200m VL
17.40 800m EL
17.50  800m EL -
18.00 3000m Hi ZL o
i ) Drei E 4x100m VL
18.35 4x100m VL Diskus E
19.00 400mVL R
19.15 400m Hi EL
Senntag, 10. Juli 1994
— MANNER FRAUEN
13.30 Stab E 100m Hi YL Speer E
13.50 110m Hii VL
14.15 200m EL
1425  200m EL
14.40 100m Hi EL
15.00 110m Ho EL Diskus E Weil E -y
15.15 400m EL
1520  400mEL
15.25 1500m ZL
1535 1500m ZL -
15.50 4x100m EL
16.00 4x100m EL
SPRUNGHOHEN:
Manner - Hoch: 1,90, 1,95, 2,00, 2,05, 2,09, 2,12, 2,15, 2,18, 2,21,
224,226,228 usw. je 2 cm
- Stabhach: 4,30, 4,50, 4,70, 4,80, 4,90, 5,00, 5,10, 5,20, 5,30,
5,35, 5,40 usw. je 5 cm

Frauen - Hoch: 1,60, 1,65, 1,70, 1,75, 1,79, 1,82, 1,85, 1,88, 1,91,

1,94, 1,96, 1,98 usw. je 2 cm

Flir den Kampfrichter

von 100 Kampfrichtern, trotz hohem Bedarf, nur 40 zur Verfiigung -
diese jedoch ,permanent®. Ist es notwendig, ,Quotenregelungen®
(5 Athleten / Kosten fiir 1 Kampfrichter) auszuschreiben? Alle Ver-
eine sollten Kampfrichter anwerben.

3. Kampfrichter-Kleidung: Nach zweijihrigem Bemiihen - und ei-
nigen Teilerfolgen - ist der Stand folgender: Verschiedene vorge-
stellte Modelle fanden keine Zustimmung. Es gelang, Sponsoren zu
interessicren, doch sind im Bereich Banken und Sportkleidung (Aus-
statter) durch QLV- Vertrige mit Sponsoren sehr enge Grenzen ge-
setzt. Auch die Bereitschaft der Finanzierung durch Kampfrichter,
Landesverbande, OLV, Landesregienmgen, Bundesministerium oder
Ahnliche ist recht unterschiedlich. So komme ich zu dem SchluB,
dal es zur Zeit keine Moglichkeit gibr, allen Wiinschen gerecht zu
werden. Ich bin iiber diesen ,Status* sehr ungliicklich. Eine Lésung
ist nicht abzusehen. Dennoch: Es bleibr mein Ziel, unsere Kampf-
richter einheitlich zu kleiden. Kampfrichter sollen als solche erkannt
werden und eine Einheir hilden!

SIEGBERT GLASER

OLV-Kampfrichterreferent

LEICHTATHLETIK 2/94

o




TRAINER-RAT

Die Wettkampfsaison wird im Verhiltnis zur Trainingsphase immer kiirzer. Neue Reize
sollen die lange Winterzeit fiir die Werfer beleben. Die Idee: Ein Wintercup fiir Werfer. Die
Disziplinen: Kugelstofien, Diskuswerfen, Speerwerfen, Hammerwerfen, Kurthammerwer-
fen, Kugelschocken, Gewichtheben, Baumstammuwerfen, Steinstofien, Bobschieben, Jump
& Reach-Sprung. Den Athleten soll es Ansporn sein, nicht nur thre Spezialdisziplin zu
trainieren, sondern sowohl in Richtung Sprint und Sprung, als auch im Kraftbereich Ak-
zente im Wintertraining zu setzen.

Aufierdem war es mir ein Anliegen, die Athleten einmal beim Gewichtheben zu beob-
achten, da ja das Krafttraining einen wesentlichen Anteil am Gesamtjahrestraining hat.
Die richtige Technik ist dabei aus leistungsbezogener Sicht, aber vor allem aus gesundheit-
lichen Griinden von grafiter Wichtigkeit.

Weiters war gedacht, daf} sich fernab vom Meisterschaftsdruck Gespriche tiber effekti-
ves Schnellkraft- bezichungsweise Sprungkrafttraining ergeben, wobei auch die Vertrdg-
lichkeit der Ubungen (5er-Hopp - Kniebeschwerden? - Alternativen...) zur Sprache kommen
sollte. Das Motto des Tages aber war:

Stoak wia a Fosn - Tag der Werfer

Von GOTTFRIED GASSENBAUER
OLV-Spartentrainer Hammerwurf

Union Landessportzentrum Salzburg-Rif, 9.30
Uhr Parkplatz: Kirntner, Vorarlberger, Salz-
burger und Wiener treffen gleichzeitig ein.
Aber: Sag mir wo die anderen sind, wo sind
sie geblieben?

Einer arbeiter schon - Ernst Grossinger
trifft die letzten Vorbereitungen. Er hat tolle
Arbeit geleistet, die Anlagen sind in optima-
lem Zustand. Auch Petrus hat Einsehen mit

»ICH HASSE DICH!* Evich KOLLER kann
sich mit dem Baumstamm (2,70 m hoch, 40 kg
schwer) nicht anfreunden. ,,Einmal probier
ich’s noch® - der Wettkampf dauert schon
mehrere Stunden, aber fiir einen letzten Ver-
such ist noch genug Energie vorhanden.

Bilder: Gottfried Gassenbauer

‘ Nennungen bis 29. April an:
Gotifried Gassenbauer
Zirkusgasse 15/35, 1020 Wien
Tel. 0222/5800/35396

SPEED KING - Wer wirft Weltrekord?
Kugel, Diskus, Speer, fiir Manner und Frauen,
Hammer fiir Manner
Wettkampf mit leichten Geriten
am 7. Mai 1994 (14 Uhr) in Hainfeld

| der kleinen Athletengruppe und schicke ei-
nige Sonnenstrahlen.

Zum Aufwirmen: Kugelschocken vor-
wirts und riickwérts. Explosivitir ist gefragr,
am besten in Verbindung mit Lautstiirke, sehr
zur Freude des Salzburger Fernsehreams.

Bei den Standard-Wurfdisziplinen werden die
Wettkampfgerite, bzw. etwas schwerere Ge-
riite verwendet. Speerwurf-Staatsmeister Gre-
gor Hagler ist schon in bestechender Form,
| seine 63,46 Meter mit dem 900-Gramm-Ge-
rit vielversprechend. Um keine Verletzung
zu riskieren, verzichtet er auf das Kurzham-
merwerfen und damirt auf den Gesamrsieg,
Beim Steinstolen beweist Eva Loberbau-
er, daff diese Disziplin nicht nur was fiir
schwere Jungs ist. Das Leichreewicht stofit
den 7-Kilo schweren Fels auf beachtliche 8,37
Meter. Ernst Grissinger zeigr es den Jungen
und wuchret das 15-Kilo-Gerar auf iber 9
Meter.

Standortwechsel - ,Hey- hey - hey* - der
Kampfschrei drshnt durch die Halle. Beim
Bobhschieben gehr jeder aus sich heraus. Franz
Schimera beschleunige den 50-Kilo-Feuer-
stuhl am schnellsten. Beim Bremsen ist er
nicht der Beste - sein Geschol3 krachr gegen
die Mauer. Dennach, der Bob ist ein tolles
Trainingsgerit - verleiter zu voller Action -
fast ohne Zerrungsrisiko.

Gerd Maruschek und Schimera liefern
sich einen spannenden Zweikampf um den
| wFosn®. Das bieibt auch nach dem Jump &
Reach so.

Osterreichischer Eisenbahnersport
Nibelungengasse 11/1/8, 1010 Wien
Tel. 0222/5800/35396

Beim Gewichtheben tiberwiegt die Rohkraft.
Nach 6 Stunden Wettkampf-Total behilt
Matuschek knapp vor Schimera und dem im
Finish starken Zehnkampfer Harald Eder die

Oberhand.

Stoak wia a F&sn - Tag der Werfer, 13. Mérz,
Salzburg-Rif

MANNER: 1. Gerd Matuschek (LC TA Villach, Kérper-
gewicht: 115 kg): 6.046 Pkte {Kugel: 15,17 m - Dis-
kus: 44,70 m - Kurzhammer: 15,93 m - Schacken vor-
wirts: 15,62 m - Schocken rickwérts: 18,12 m- Stein:
2,06 m - Gewicht umsetzen: 135 kg - Bob: 5,46 sek -
Jump: 64 em - Baum: 9,74 m), 2. Franz Schimera (U.
Salzburg, 104,5 kg) 5.965 (Kugel: 13,80 - Diskus:
46,90 - Kurzhammer: 16,32 - Schocken vw: 13,41 -
Schocken rw: 14,42 - Stein: 9,04 - Gewicht umset-
zen: 135 - Bob: 5,23 - Jump: 65 - Baum: 10,50), 3.
Harald Eder (Union Salzburg, 88 kg) 5.942 (Kugel:
12,70 - Diskus: 41,10 - Kurzhammer: 16,85 - Schok-
ken vw: 14,63 - Schocken rw: 16,84 - Stein: 8,00 -
Gewicht reifien: 90 - Bob: 5,48 - Jump: 70 - Baum: |
7 .43}; mit weniger Disziplinen 6. Gregor Hégler (ULC
profi Weinland, 83 kg) 5.495 (Speer: 63,46 - Schok-
ken vw: 14,13 - Schocken rw: 15,14 - Stein: 7,15 -
Gewicht reiflen: 102 - Bob: 5,45 - Jump: 73 - Baum:
8,48).

FRAUEN: 1. Eva Léberbaver (U. Salzburg, Kérperge:
wicht 68 kg) 4.701 Pkte (Kugel: 10,00 m - Schocken
vorwdrts: 12,25 m - Schocken riickwdrts: 12,64 m -
Stein: 8,37 m - Gewicht reiffen: 42,5 kg - Bob: 5,29
sek - Jump: 46 cm), 2. Sophie Bolzano (U. Salzburg,
67 kg) 3.735 (Speer: 38,66 - Schocken vw: 11,16 -
Schocken rw: 13,17 - Stein: 6,98 - Bob: 5,38).

Gefreut haben mich die fiir die frithe Jahreszeit
guten Leistungen, die freundschaftliche Ammosphéi-
re und der Elan der Sportler - auch iiber viele Stun-
den hinweg. Nachdenklich stimmt mich das
Fernbleiben vieler Werfer(innen) . Was waren die
Griinde dafiir? Ich bitte Euch um Anregungen und
konstrukeve Vorschldge, um néichstes Jahr wieder
einen ansprechenden Wintercup veranstalten zu
kiinnen. Ich bedanke mich bei allen Athletinnen |
und Athleten, die den Weg nach Salzburg gefun-
den haben! Wie war Euer Muskelkater?

DEN FOSN, die einzigartige Siegestrophdie,
einen mdchtigen Felsbrocken auf einem Holz-
sockel, gewinnt Gerd MATUSCHEK (Mitte)
vor Frany SCHIMERA (links). Kleiner Stein

fiir Gregor HOGLER fiir die beste Einzellei-
stung, einen 63,46-Meter-Speerwurf mit der

900-Gramm-Lanze.

Europameisterschaften fiir Eisenbahner
Teilnahmeberechtigt sind alle aktiven Eisenbahner und
Eisenbahnerinnen, deren Gattinnen bzw. Gatten, sowie

deren Kinder, wenn diese nach dem 1.9.1973 geboren sind
von 2. - 4. September in Blackpool / GB

Interessenten melden sich ehestmiglich schriftlich:
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Doping

Sicherlich dopen heute fast alle erfolgreichen Athle-
ten. Das heiBt nicht, daf irgend jemand dazu verpflich-
tet ist. Freiwillig beireiben wir Wettkampfsport. Scho-
de ist nur, daB jene, die mit harter Knochenarbeit und
Verzicht auf beruflichen Aufstieg vorwirts streben, als
die Dummen angesehen werden. Sie kdnnen nicht ein-
mal hoffen, daf} es wenigstens Anerkennung fiir die
Plag* gibt. Es hat fir mich mehr und mehr den An-
schein, als gehérie systematischer Betrug zum Erfolg
in unserer leistungsgesellschaft. Heute will man uns
weismachen, daf3 Arbeit darin besteht, von sechs Uhr
morgens bis elf Uhr abends und wenn méglich noch

léinger hinterm Schreibtisch zu sitzen, seine Gehirn-
zellen anzustrengen, aber nur ja nicht sein Hinterteil
vom Sessel zu heben und zwei Schritte zu gehen. Kor-
perliche Arbeit ist keine Tétigkeit. Jene Sportler, die
das nicht glauben wollen und sich im Training und
Wettkampf bis zum kérperlichen Zusammenbruch aus-
| geben, sind nach der Weisheit unserer Machtigen,
faul. Mit der Freigabe des Dopings wirde bewiesen,
daB Leistung nicht durch kérperliche und geistige Selbst-
iberwindung sondern durch Entgegennchme von lei-
slungsférdernden Mitieln erreicht wird.
GEORG FORSTER, Braunau

Neues Layout

Ein Brief aus Deutschiand: Gratulation zum neuen Layout!
,Vom Redakiionstisch” sind stets meine ersten Zeilen
und mein erster Gedanke noch wahrend des Lesens
war, es ist kein Scherz; leizt haben sie ,Kichenche-
fin“ Sandra Baumann gekippt! Ich wagte kaum wei-

terzublattern, und dann die Erlésung - Apfelkuchen mit
RahmguB! EinschlieBlich der fréstenden Kalorienzahl.
Ein Anruf bei einem in unserem Ort ansdssigen Oster-
reicher ergab, daB es sich bei der Abkiirzung dag um
Dekagramm (= 10 Gramm) handeln misse [eine in
Deutschland nicht ibliche Bezeichnung), und Topfen
ist Quark und der Kemmentar meiner sudefendeutschen
Mutter dazu: ,Des is o Semmelwawa, ower a gou-
de!” Es wiirde mich freven, wenn die Rubrik ,Perso-
nelles” noch umfangreicher wiéire.

Treffend die ,Gedanken” Eurer Prdsidentin: ... ob es
Sinn hat, die geplanten Frauen-Disziplinen zu forcie-
ren. Schon jetzt fiihren sinige fradifionelle Bewerbe. ..
ein Schattendosein”. Ein Beispiel aus Hessen: Bei den
Londes-Jugendmeisterschafien 1993 starteten drei (1)
Staffeln iiber 3 x 1.000 Meter, und das in einem Bun-
desland mit Stédten wie Frankfurt, Kassel, Wiesbo-
den, Darmstad. Kein Jahr ohne neue Disziplinen, ohne
neve Meisterschaften... und irgendwann geht keiner
mehr hinl

JOSEF HEISINGER, Dietzhélzial / D
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INT. EISENWURZEN

DUATHLON DISTANZ 10
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EIN WETTKAMPF IM HERZEN DER NATUR — HART ABER HERZLICH

EINZEL- UND STAFFELBEWERB
(2er, 3er MIX TEAMS)

0 (\)o W PREISGELD: 6S 50.000,-

W48 (65 10.000,- fir Sieger + Rekordprémien)
Attraktive Eisenwurzen Duathlon Medaille
fir jeden Teilnehmer.
INFORMATION-ANMELDUNG: MSV-WEYER, 3335 Weyer, Postfach 23
Giinther Honickl, Tel. 074 47 /44174 Sparkasse

Hugo Mayer, Tel. 07254/7237, Fax 07254/72374
Hans Stockenreitner, Tel. 07255/8323

-75-10 km

N ———— e e e e e e o ey
TONY’S LAUFSHOP, 1020 WIEN, PRATERSTRASSE 21, 0222/2166288 ﬁ
i

i
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" Wir haben Spezialschuhe und Spikes fiir alle olympischen I

LA-Disziplinen von ADIDAS lagernd.
| Weiters Laufspikes von NIKE, ASICS und REEBOK.
\

Leibchen und Hosen in verschiedenen Farben und GroBen
- fiir Vereinsausriistungen.

Auf Wunsch
auch Postversand per
Nachnahme

H}aﬁmmﬂamm‘Emﬂ%&;ﬂbﬁﬁmi@mﬂ]\ﬁﬁ-ﬂilxuW.‘-_'v'l“f—@“'lk‘?'ﬂ
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AUTOGRAMMADRESSEN

Colin Jackson (GB), Welimeister 110 m Hiirden ‘93,
Europameister 110 m Hirden ‘90, Hallen-Europamei-
ster 60 m Hirden, 60 m ‘94, Weltrekordinhaber 110
m Hirden und 60 m Hirden (Holle). Anschrift: c/o
Nuff’ Respect, Rosedale House, Rosedale Road, Rich-
mond/Surrey TW® 25Z, England.

Bernhard Richter (Laufunion Schaumann), Hallen-
EM 7. 1.500 m '92, vielfacher OlV-Staatsmeister im
Mittelstreckenlauf. Anschrift: Landsbergerstrafe 30/
37, 3100 St. Pélten.

WURFGERATE

Neue Speere und Disken, die letztes Johr fir den
Europacup in Villach aufgelegt wurden, verkauft der
LC TA Villach zu stark reduzierten Preisen. Anfragen:
Gert Weinhand|, Tel. 04242/437812.

BUCHER / ZEITSCHRIFTEN

75 Olympische Jahre - NOK fiir Deutschland.
Eine Dokumentation iber die olympische Bewegung
in Deutschland 1895 - 1970, 175 Seiten, Format 29,5
% 23 cm (Karl Adolf Scherer, Pro-Sport KG, Miinchen,
SW-Foios, Statistiken aller deutschen Olympiateilneh-
mer). S 100.- oder DM 15.- zzgl. Versand- und Porto-
spesen. Zu bestellen bei: Helmut Mitterlehner, Britk-
kengasse 10/15, A-3340 Waidhcfen/Ybbs, Tel.
07442/33853.

ATFS Annual 94, das jahrliche Statistikbuch der in-
ternationalen Leichtathletik, erscheint im Mai. Jahres-
und ewige Bestenlisten, Welt- und Kontinentalrekorde
der letzten Saison, Athletenbiographien nach Natio-
nen geordnet usw. finden sich in diesem englischspro-
chigen Buch. Engl. Pfund 13.95 zzgl. 4.- Pfund Ver-

sand- und Porfospesen (zahlbar mittels Euroscheck oder
internationalem Postauftrag). Zu bestellen bei: BSM,
North Weald Industrial Estate, North Weald, Epping,
Essex, UK CM16 6HR.

World Junior Athletics News nennt sich eine neue,
erstmals im Janner dieses Jahres erschienene Zeitschrift
Uber internationale Nachwuchs-Leichtathletik. Die Zei-
tung ist englischsprachig, beinhaltet regelmaBig aktu-
elle Rekord- bzw. Bestenlisten aus dem Nachwuchsbe-
reich, Berichte und Ergebnisse von ollen internationa-
len Nachwuchsveranstaltungen, sowie Poriraits, Aus-
schreibungen ect. Sie erscheint 12 bis 15 mal jghr
lich. Engl. Pfund 35.- zahlbar mittels Euroscheck oder
internationalem Postauftrag). Zu bestellen bei: Lionel
Peters, 40 Berkeley Road, UK London NW9 9DG.

VEREINE

Neue Vereine: |G Kirchdorf. Anschrifi: Hans Huf-
nagl, Hausmanning 15, 4560 Kirchdorf.

Union UnterweiBenbach. Anschrift: Anton Moser, 4273
Unterweifienbach 183.

OTB TV Piesting 1896. Anschrift: Gerd Beck, Guten-
steinstraBe 35, 2753 Piesting.

Neue Vereinsanschrift: LAG Genbock Haus Ried,
Stadion/Zielrichterturm, 4910 Ried"/l,

Neuer Schriftenempféinger: OTB TV Braunou,
Edith Lindlbaver, Salzburgerstrae 10, 5280 Braunau.

REISE

Das Reisebiiro DERTOUR Spert Live bietet vom 3. bis
12. Juni eine Pauschalreise zu den Senioren-Euro-
pameisterschaften nach Athen / GRE an. Auskiinf-
te: DERTOUR Sport Live, Emil-von-Behring-Sir. 6,
D-60439 Frankfurt, BRD, Tel. 069/95883634.

KARTENSERVICE

Eintrittskarten fiir das HYPO-BANK Mehr-
kampfmeeting om 28./29. Mai in Gatzis. Schrifi-
liche Bestellung an: LG Monffort, Postfach 79, 6840
Gétzis.

Eintrittskarten fir das COCA-COLA Alpenro-

senmeeting am 7. Juni in Innsbruck. Schriffliche
Bestellung an: Verein Alpenrosenmesting, Fischnaler-
strafe 28, 6020 Innsbruck.

Eintrittskarten fir den ZIPFER Grand-Prix am
4. Juli in Linz. Schrifiliche Bestellung an: Organisati-
onskomitee ZIPFER GrandPrix, ZiegeleistraBe/Stadi-
on, 4020 Linz.

...CURRAGH /IRLAND
die dsterreichischen Teilnehmer an den

Militéir-Crosslauf-Weltmeisterschaften

..DER TOSKANA /ITALIEN
der LCAV doubrava

von einem Trainingslager

..LIMERICK / IRLAND
die isterreichischen Teilnchmer an den

Studenten-Crosslauf-Weltmeisterschaften

...CAORLE / ITALIEN
die IGLA Harmonie

von eimem Tramingslager

Spinatknodel mit
Schwammerlsauce

1 kg mehlige Kartoffeln, 1/2 kg passierter Spinat
(Tiefkiihbware) , 4 Eier, ca. 10 dag Brasel, 7 dag
Vollkorgriefl, 5 dag Vollmehl, 3 Zehen Knob-
lauch, 5 dag Butter, Salz, Pfeffer, Muskat.

Spinat auftauen lassen, entstandene Fliissig-
keit wegschiitten. Kartoffeln kochen (am be-
sten am Vortag) und fein passieren oder
reiben. Knoblauch zerdriicken, Burter zerlas-
sen. Kartoffeln, Spinat, Eier, Mehl, Grief},
Knoblauch, Butter, Gewiirze und Brasel nach
Bedarf zu einem festen Teig arbeiten. 1/2
Stunde rasten lassen. Mit feuchren Hinden
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Unsere Kiichenchefin empfiehlt:

kleine Knédel formen, in kochendes Wasser
einlegen und zugedecke ca. 10 bis 15 Minu-
ten (je nach KnodelaroBe) ziehen lassen.

Schwammerlsauce

80 dag Champignons, 5 dag Butter, 10 dag Zwie-
beln, 1/8 | Sauerrahm, 10 dag Paprikapulver
edelsiifi, 1 EBL Volhnehl, Kriutersalz, Pfeffer,
1 Tl. Essig.

Schwammerl putzen, kleinschneiden. Zwie-
bel schilen, fein hacken. Ferterhitzen, Zwie-
beln goldbraun rosten, Paprikapulver
beigeben, durchrithren, sofort mit Essig ablo-
schen. Schwammerl dazugeben, salzen, pfef-
fern, durchrithren und zugedeckt ca. 10
Minuten weichdiinsten. Sauerrahm mit Mehl
verrithren, unter die Schwammerl riihren,

autkochen lassen.

Scheiterhaufen

(Diese Menge reicht als Nachspeise filr 4 Perso-
nen oder filr 2 Personen als Hauptgericht)

12 Scheiben Vollkomtoastbrot, 3 Eier, 1 Pckg.
Vanillezucker, 1/4 1 Milch, 2 EBL. Honig, 5 dag
gemahlene Niisse, I TL Zimt, 1/2 kg gevaspelte
Apfel, Fert fiir die Form zum Ausstreichen, Bré-
sel zum Bestreuen.

Eier, Milch, Zucker, Honig und Zimt mit dem
Mixer verrithren. Eine viereckige Auflaufform
ausfetten, mit Bréseln bestreuen. Toasthrot
kurz in der Eiermilch trinken, abwechselnd
mit Apfeln und Niissen einschichren, mit
| Toastbrot abschlieBen. Bei 180 Grad ca. 40
; Minuten backen.

Viel SpapP beim Nachkochen wiinsche Euch
| SANDRA BAUMANN
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Kafer neuer Prasident von Karnten

KARNTEN. ,Ein Mann, ein Wort®, war als erstes aus Klagenfurt zu
vernehmen, nachdem Christian Kéfer zum neuen Prisidenten des
Karntner Leichtathletikverbandes gewahlt wurde. Kiifer, Ehemann der
fritheren Weltklasselduferin, léste den 21 Jahre amtierenden Helmur
Mayer an der Spitzes des Landesverbandes ab.

Der neue Vorstand des KLV: Prasident: Chri-
stian Kéfer. Vizeprasidenten: Gerhard Dérf-
ler, Wolfgang Miklautsch, Helmut Schifferl.
Finanzen: Kurt Mayer. Schriftfithrer: Markus
Geiger. Melde- und Ordnungsreferent:
Walter Grabul. Presse: Tanja Granig. Spert-
wart: Herbert Gratzer. Jugendsportwort:
Gert Weinhandl. Schillersportwart: Helga
Rainer. Kampfrichter: Siegfried Schrammel.
Technischer Referent: Hons Hynek. Referent
fir Gehen: Hermann Strieder. Referent fir
Berglauf: Albert Ertel. Referent fiir Senioren-
sport: Heinz Harre. Rechnungsprifer: Wolf-
gang Fister, Hartwig Staftmann, Wolfgang
Konrad, Ewald Llichtenegger. Rechisaus-
schuB3: Dr. David Greller, Dr. Josef Hutter,
Ernst Prefis.

DIE LETZTEN WEISSEN FLECKEN in der Kdmntner Leichtathletik
will der neue Landesprdsident ,,begriinen. Christian KAFER: ,,Es gibt
bei uns noch Regionen, in denen Leichtathletik nicht so verbreitet ist, wie
ich es mir winsche.”

Bild: Kurt Brunbauer

Wer wieviel Geld bekommt

WIEN. Osterreichs Spitzensportler haben
wieder Hoffnung geschopft. Andreas Schwab,
der neue Geschiftsfithrer der Sporthilfe,
macht allen Mut: , Jeder hat die Chance auf
Forderung!“ Die unterstiitzungswiirdigen
Sportler persénlich zu kennen, sieht der frii-
here Promotion-Manager von adidas als Vor-
ausserzung fiir seine Aufgabe an. Schwab’s

SPORTTHIILFE

nichstes Vorhaben: das angeschlagene Image
der Sporthilfe aufzupolieren und wieder Ver-
trauen zu gewinnen. Den Sparstift setzte er

Fiir alle Athleten auBBer der Norm

OBEROSTERREICH. ,Es ist gut, daB die Familie bereir ist, ihre
Schwierigkeiten gemeinsam zu iiberwinden®, sah es der obertsterrei-
chische Landessportdirektor Alfred Hartl positiv, daP der Landesver-
band auch die im Vorjahr wegen Dopings gesperrten Vicklabrucker
Sprinter zu seiner alljihrlichen Ehrung in den neuen VIP-Raum des
Linzer Stadions eingeladen hatte. Andreas Berger, Thomas Renner
und Gernot Kellermayr fanden ihr Platzchen inmitten der ehemali-
gen Kollegen, QOLV-Prasident Herwig Schneider nahm sich kein Blact
vor den Mund und nannte die Dinge beim Namen. Die Jugend sei vor
unlauteren Mitteln und Methoden zu schiitzen und weiter: ,Das ist
eine Feier fiir 60 Athleren auferhalb der Norm. Alle starteten im
Vorjahr in der Nationalmannschaft bezichungsweise waren Osterrei-
chische Meister in der Allgemeinen Klasse oder beim Nachwuchs
geworden. Fiir Rekorde im Jahr 1993 wurden Theresia Kiesl (ULC
Linz-Oberbank, 800, 1.500, 3.000 m), Sigrid Kirchmann (Union Eben-
see, Hochsprung), Christian Nebl (ATSV Keli Linz, Kugel), Peter
Knoll (ULC Linz-Oberbank, 400 m Hiirden), Erwin Pirklbauer (ATSV
Keli Linz, Diskus), Helmutr Rattinger (Amateure Steyr, Halbmara-
thon), Gernot Kellermayr (USV BV quattro-team, Zehnkampf),
Martina Winrer, Brigitte Mihlbacher und Emestine Waldhér vom
LCAV doubrava (3 x 800 m) sowie Karin Mayr, Natascha Liebharr,
Evelyn Fiala und Andrea Pospischek vom ULC Linz-Oberbank (4 x
100 m) mir vergolderen Plaketren ausgezeichnet. Obwohl aus bekann-
ten Griinden einige potentielle Meisterschaftsanwiirter ausgefallen
sind, behauprere Oberosterreich in der Bundeslédnderwertung vor Nie-
derosterreich noch seine Vormachtstellung.

im administrativen Bereich an. Die Zeit mit
zwei Geschiftsfithrern wire vorbei. Fiir 1994
stehen dem Sport bereits mehr Geldmittel als
im Vorjahr zur Verfiigung, fiir 1995 hofft
| Schwab auf ein noch héheres Budger. Die
Erwartungen sollen dennoch nicht zu hoch
geschraubt werden, ,wir wissen alle was los
ist", apellierte er, die Dinge malivoll zu be-
trachten. Hauptzweck der Sporthilfe miisse
die gezielte Forderung qualifizierter dsterrei-

chischer Sportler sein. Fiir die Einstufung sei
zwar die augenblickliche Leistung ausschlag-
gebend, wenn aber einer verletzt ist, bekommt
er weiter die Halfte der Férderung fiir den
Zeitraum eines ganzen Jahres, so Schwab. Fir
30 Damen wurde ein ,,Frauenforderungspro-
jekt® ins Leben gerufen. Es soll dem Bundes-
heer, das die Minner unterstitzt,
gleichkommen. Eigene Kriterien gebe es nun-
mehr fir talentierren Nachwuchs. Dazu plant
Schwab ein Job-Vermirtlungsprogramm fiir
arbeitssuchende Sportler (z.B. Teilzeitarbeit).
Des Sporthilfe-Geschiftsfithrers Bekenntnis
zur Leichtathlecik: ,Ein 3. Platz bei einer LA-
Welrmeisterschaft ist mehr wert, als ein WM-
Titel im Grasski oder Skibob.*

Folgende Leichrathleten beziehen derzeit
monatlich Sporthilfe: Sigrid Kirchmann S
10.000.- (S 6.000.- fiir die Einstufung in
»Weltklasse und S 4.000.- ,Frauensportfor-
derung"), Ljudmila Ninova S 10.000.- (glei-
che Zuteilung), Michael Buchleitner S 6.000.-
(, Weltklasse“), Sabine Tréger S 5.000.-

BESTENS IM BILD ist die Sporthilfe mit ihrem neuen Geschdiftsfithrer Andreas SCHWAB (links).
Generaldirektor Wim A. WIELENS von Philips Austria (neben Schwab) diberreichte an den Vize-
priisidenten der Osterreichischen Sporthilfe, Generaldirektor Leo WALLNER (ganz rechts), eine
Videoausriistung und Elektrogeriite im Wert von 100.000.- Schilling. Die Sportler, im Bild Fecht-

| Europameister Benny WENDT, werden die Nutzniefler sein.

(ySonderklasse*), Herwig Rottl S 4.500.-
(,Sonderklasse*), Johann Lindner S 3.000.-
(,Leistungsklasse®), Christoph Postinger S
2.000.- (,,Sonderklasse”), Hermann Fehrin-
ger S 2.000.- (, Sonderklasse™).

i

2/94 LEICHTATHLETIK




s T e e R PR R ML

| Salzburger Olympia-Modell

| SALZBURG. Mir solider und zukunftsorien-
tierter Trainingsarbeit wurden in den letzten
Jahren bei Union Salzburg hoffnungsvolle
Nachwuchsathleten aufgebaut. 1993 ernteten
die Mozartstidrer mit dem Sieg im OLV-Ver-
einscup die siifeste Frucht auf Vereinsebene.
Der Leistungsentwicklung einzelner Spitzen-
athleten zur Folge, entstand die Idee eines
Salzburger Olympia-Teams fir Atlanta®. Zur
| Zeit besteht es aus neun Arhleren: Klaus

die Schladmingerin (iber Junioren-Weltmei-
sterschaften, Hallen- und Freiluft-Welt- bzw.
Europameisterschaften an Olympia heran-
springen. So utopisch manches Limit heute
vielleicht klingt, mache gerade das den Reiz
und die Motivation aus, meint 400-Merter-
Staatsmeister Klaus Angerer. lhn will Trai-
ner Peter Briindl auf eine 45er-Zeit trimmen.
Die Basis fir soviel Arhleten wie moglich
sollen vor allem medizinische Grundlagen
bilden. ,Zulissige!” wie die Trainer Ernst
Grossinger, Johannes Langer, Bernhard Pur-

krabek, Siegfried Stark und Roland Werth-
ner betonen. Teammanager Ebner konkreti-
siert:  ,Physiotherapeutische  und
leistungsdiagnostische Begleitmafinahmen
sind zu setzen, im mentalen Bereich haben
alle Sportler ungeahnte Reserven. Unser Weg
an die Spitze ist ein sauberer!” begegner Eb-
ner voreiligen Unkenrufern. Spitzenleistun-
gen ohne Doping sind zu beweisen.
Funktionire, Betreuer und Sportler ,,drohen®
Verband, Konkurrenz und Offentlichkeit mit
selbst verordneten Trainingskontrollen.

Angerer, Tanja Burits, Gudrun Fischbacher,
Niki Grundner, Christian Maislinger, Chri-
stina Oppinger, Hannes Palfinger, Franz Schi-
mera und Michael Wildner. Ziel ist, dab
mindestens zwei bis drei Aktive an den Olym-
pischen Spielen 1996 in Atlanta teilnehmen.
Marketingexperte Peter Ebner will mit geziel-
ter Unterstiirzung die Voraussetzungen schaf-
fen. Optimale Trainingsbedingungen sowie |
sportliche und #rztliche Betreuung sollen eine
erfolgreiche Trainings- und Wettkampfbasis
bilden. Den Athleten ist ciniges vorgegeben.
Am Ende der zweijihrigen Leistungsentwick-
lung steht zum Beispiel fiir 800-Meter-Re-
kordmann Michael Wildner eine Zeit von
1:44,30 am Plan. Phantastisch muren die Ziel-
marken fiir manchen Kandidaten aus heuti-
ger Sichr an. So sieht das personliche
Entwicklungsprofil fiir Diskus-Vize-Staats-
meister Franz Schimera eine Marke von 64
Metern vor - mehr als zehn Meter weiter als
seine aktuelle Bestmarke. Die 19jihrige Gud-
run Fischbacher mochte 1996 die 14-Meter- =

Bild: PLOHE

Grenze im Dreisprung erreichen. Von
momentan knapp zwolfeinhalb Metern soll

IAC 2000 - Die Zukunft ist jetzt

TIROL. Der Innsbrucker Athletiksport-Club (IAC) Sanitdtshaus
Orthosan feiert heuer sein 75jihriges Bestehen. 1919 gegriindet, ist er
der ilteste akrive Leichrathletikverein in Tirol. Mit einer grofien Ju-
bilaumsfeier lduteten die Mannen um Obmann Thomas Praxmarer
im Mirz dieses ,Geburtstagsjahr” ein. Sportlicher Hohepunke wird
am 8./9. Oktober ein Jedermann-Zehnkampf am Innsbrucker Tivoli
sein. Der Verein pflegt mit Spitzensport und Breitensport unverzicht-
bare menschliche Werte, die unsere Gesellschaft braucht. I Leistungs-
hereich zeichner seir Jahren Perer Frizi als sportlicher Leiter fiir die
Etfolge verantwortlich. Martin Wolf baut mit finf Betreuern dahin-
ter eine vielversprechende Nachwuchsgruppe auf. Der Sieg im Schii-
ler-11-Cup des Tiroler Leichtathletikverbandes ist seit zwei Jahren klare
Sache der TAC-
Youngsters. Héochst-
leistungen soll diese
Generation erst in ei-
nigen Jahren bringen.
Mit Hilfe mehrerer
Firmen, die den Club
finanziell unterstiit-
zen, ist die Basis fiir
den TAC 2000 gelegt.

ELMAR RIZZOLI

DER LANGZEITIGE HAUPTVERANTWORTLICHE

des Innsbrucker Athletiksport-Clubs Hermann FRIZZI (rechts)
erhielt zum 75jihrigen Vereinsjubilaum ein Ehrengeschenk von
Tirols Landeshauptmann-Stellvertreter Ing. Helmut MADER.
Bild: Udo Frizxi

HOHENFLUGE AUF SALZBURGERISCH. Traumsziel fiir Niki GRUNDNER ist Atlanta '96.

Die Latte fiir Olympia legt sich der 20jihrige Halleiner auf 2,34 Meter.

Vom Ehrenvorstand zum Arbeitsvorstand
WIEN. , Wir sind schuldenfrei!” zog Wiens Prasident Roland Herzog
heim Verbandstag des WLV im Festsaal des Alten Rathaus positiv
Bilanz. Eine restriktive Budgerpolitik und eine Reduzierung der Se-
krerariatskosten trug dazu ebenso bei, wie die Neuerschliefung auller-
budgetirer Mittel durch Sponsoren. Daneben sei es auch bis auf wenige
Posirionen gelungen, den Verbandsvorstand von einem Ehrenvorstand
zu einem arbeitenden Gremium zu entwickeln. Aus dem Team, das
alle OLV-Hallenmeisterschaften und die slowakische dazu abwickel-
te, hob der WLV-Prisident seinen Vize Franz Nemejc und Hubert Hein
hervor. Mit Hilfe der Stadr Wien ist im Frithjahr eine groBie Talente-
Suchaktion geplant. Qlympionike
Georg Werthner ist Mitinitiator
und Forderer. Withrend hier eine
Massenbewegung® initiiert werden
soll, wiirde eine Forcierung der
Kampfrichterausbildung fiir den Ei-
genbedarf vorerst einmal gentigen.
Mit einheitlichen Dressen werden
WLV-Athleten heuer beim ,ER-
STE"-Cup der Bundesléinder an den
Start gehen. Im Herbst will der Wie-
ner Leichtarhletikverband den Lauf
Quer durch Wien® in memoriam
Dolfi Gruher veranstalten.

EIN VERSPRECHEN gub der Prisident des Wiener
Leichtathletikverbandes Roland HERZOG: ,,Auch im letzten Jahr

meiner Verbandsfiihrung wird es keine Budgetiiberschreitung geben!™
Bild: Kurt Brunbauer
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Bei uns vor

30

Jahren

JJetzt lesen wir nur noch von ‘Fortschrictli-
chen’, die mit ihren Glasfiberstiben, dank
der Schleuderwirkung, einen Stabhoch-
sprungrekord nach dem anderen brechen®.
Das geht aus dem offiziellen Mirteilungsblate
des OLV vom Mirz 1964 hervor. ,Ob diese
Zirkusnummer mit dem olympischen Sport
eine Verbindung hat, ist dabei Nebensache*,
kritisiert der Verfasser des Artikels Hermann
Andrecs. Nichrs Gures konnrte er dieser Ent-
wicklung abgewinnen: ,Die Stiibe sind teu-

er und brechen wie Zindholzer, dazu braucht |

man stindteure Gummimatten. Wir staunen,

t Eine Studie an Springern mit

dab viele Menschen, von denen wir wissen, |

daB sie etwas von Leichtathletik verstehen, |

noch immer nicht kapieren, dali wir nicht
gegen die Glasfiberstangen opponieren, son-

dern gegen ihre Schleuderwirkung. Aber wir |

Das Ende der Eisenzeit

BIEGBARE STABE
erdffneten Stabhoch-
springern neue
Dimensionen.

Noch landete der
Linzer Karl BAUER
auf Sand - und nicht
in weichem
Schawumgummi.
Bild: Archiv

Seit Einfithrung der Glasfiber-
stdbe Anfang der 60er-Jahre wa-
ren die Rekorde , sprungartig” in
die Hohe gegangen. Héhen, die
mit einem stabilen Metallstab
nie erreicht werden konnten,
waren auf einmal gang und giibe.
Athleten aus Lindern, in denen
die biegsamen Stibe eingefithre
und gefordert wurden, hatten ge-
gentiber ,eisernen” Konkurren-
ten plotzlichriesigen Vorsprung.

herkommlichen Metallstiben
und solchen mit dem Glasfiber-

| material ergab bis zu 42 Zenti-

sind Optimisten und hoffen, dall bei den |
Verantwortlichen des Weltverbandes [AAF |

doch noch einmal die Vernunft siegen wird

| Schmidtleitner (Cricket) brachte die ersten |

und der Zeit der Stabartisten ein Ende ge- |

macht wird."

Zehn Jahre HSNS Graz

STEIERMARK. Bei einem Festakt und einer
Informationsveranstaltung in der Grazer
Kirchnerkaserne unter Beteiligung fiihrender
Politiker und Spitzensportler prisentierte das

| Die heimischen Spirzenspringer Giinther |

Pennel mit 5,20 Metern - mit einem neuen
Glasfiberstab erturnt. Der Wiener Lucky

Stabmodelle aus den USA nach Osterreich.

der HSNS® Die steirische Aullenstelle der
Heeressport- und Nahkampfschule Wien gah
in dieser Zeit 131 Spitzenathleten aus 24
Sportarten die Moglichkeit, wihrend ihrer

[ Prisenzzeit (und auch nachher als Zeitsolda-

ren) sportliche Fihigkeiten weiterzuentwik-

Bundesheer 10 Jahre Leistungszentrum Graz

il . =

DAS GOLDENE EHRENZEICHEN des
Landes Steiermark bekam der Kommandant des
HSNS-Leistungszentrums Graz Hans POTSCH
aus der Hand von Landeshauptmann

Dr. Josef KRAINER.

©

keln. Aus dem Leichtathletiklager waren das

| Karl Blaha, Jiirgen Mandl, Johann
Lindner und Otto Petrovic, heute
laufen Oliver Minzer, Robert Koss,
Thomas Tebbich, Harald Steindor-
fer und Klaus Ambrosch unter der
Flagge des L7 Graz". Komman-
dant ist seit der Griindung im Jahr
1984 Vizeleutnant Hans Porsch.
Der oftmalige Staatsmeister, Mili-
tir- und Senioren-Welrmeister im
Hammerwerfen sieht den Weiter-
bestand des Leiscungszentrums al-
lerdings  gefihrder. Das
Bundesstadion Graz-Liebenau, in
dem das Leistungszentrum unter-
gebracht ist, soll umgebaut werden.
Obwohl in der heutigen Zeit nur mehr mul-
tifunktionelle Sportanlagen Berechrigung ha-
ben, fordern einige die Umwandlung in ein
reines Fullballstadion.

| meter Differenz in der Sprunghéhe! Den

| Weltrekord hielt 1964 der Amerikaner John

Gratzer (KLC) und Karl Bauer (ULC Linz)

| flogen zu dieser Zeit mit dem konventionel-

len Geriit einen Meter tiefer. Sie waren es,
die als Erste im Land mit den neuen Stiiben
ein neues Fluggefithl auskosteten. Das Ende
der ,Eisenzeit" war gekommen, die Glasfi-
berstabe waren nicht mehr aufzuhalten.
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OLYMPIASIEGER und 1992 Zehnkampf-Sieger in Gotzis:
Robert ZMELIK. Der Tscheche iiber die einzigartige Atmosphiire:
Du schwebst. Die Zuschauer tragen dich iiber zehn Disziplinen.”

28./29. Mai: Ly
HYPO-BANK Mehrkampfmeeting, Gotzis

Es war ein Versuchsballon, den mutige Vorarlberger Funktionare im
Jahr 1975 steigen lieBen. Beinahe wire der Ballon geplatzt. Eine Zu-
schauerpleite lieB hinter der ersten Auflage des HYPO-BANK Mehr-
kampfmeetings von Gétzis ein groBes Fragezeichen stehen - die
Verantwortlichen bewiesen Steherqualitaten und hielten durch. Heute
darf sich das ,Masle“-Meeting stolz und zu recht das bestbesetzte Meh-
kampfimeeting der Welr nennen.

Durch Daley Thompson war Gétzis Schauplat
korden im Zehnkampf. Jahres-Welthestleistungen und nationale Re-
korde liefert die Welrelite alljzhrlich frei Haus. Von Guido Krarschmer,
Jiireen Hingsen, Siggi Wentz iiber Mike Smith und Robert Zmelik bis
zu den Helden von Stuttgart mit Paul Meier, Christian Schenk und
Eduard Himilainen im Zehnkampf, sowie Jackie Joyner, Jane Frede-
rick. Anke Behmer und Sabine Braun im Siebenkampf, sind alle Gro-
Ben der Spezies ,Mehrkimpfer” in der Siegerliste dieser
Traditionsveranstaltung zu finden.

Fiir die 20. Auflage des Meetings am 28./29. Mai sind Weltklasse-
leistungen vorprogrammiert. Publikum wird familienweise auf den Platz
pilgern und zwei ganze Tage bleiben. Decken werden aufgebreirer, die
sanz vifen haben Klappsesserl, Tischerl und eine Kithltasche dabei.
Die Zehnkampfjause kann der Fan aber auch an der W rstlbraterei
hinter der Tribiine einnehmen, dazu ein kithles Blondes im Biergart-
lein. Das Unternehmen ,Mehrkampfmeeting” ist eine eigene Indu-
strie geworden. Und dennoch ist alles so herrlich menschlich: das
tiefe Dekoleté der Dame beim Start, in dem der Athlet vor dem zeh-
renden 400-Meter-Lauf am Ende des ersten Tages zu gerne verschwin-
den méchte, das laute Einpeitschen beim Stabhochsprung, das
gegenseitige Abklatschen der Athletinnen und Athleten, nachdem
alle Strapazen iiberstanden sind und die ausgepumpten Leiber nicht
mehr nach Luft ringen. Dann I6st sich auch die UngewiBheit um die
Sieger. Die Spannung in einem Siebenkampf, cinem Zehnkampf, sie
bruzzelt ja bis zum letzten Bewerb teils auf grofer, teils auf kleiner
Flamme. Dies ist das Prickelnde am Mehrkampf. Die geballre Ladung
Freude nach der Tortur, das Erlebenswerte.

LEICHTATHLETIK

z von twei Weltre-

LEICHTATHLETIK 2/94

 VORSCHAU

14, Mai:
Attnanger OBERBANK-Meile

wDas Jubildum der 10.OBERBANK-Meile von Atmang wird ein ganz
grofies Fest®, verspricht Qrganisator Fran: Hirzl. Osterreichs Parade-
laufer Michael Buchleitner und Bernhard Richter bekommen es mit
Mittelstreckenspezialisten aus Kenya, Grofbritannien, Ira-
lien, Portugal und Belgien zu tun. Siegespreis: Die
begehrte Meilenlokomotive.

7.Juni:
COCA-COLA Alpenrosenmeeting, Innsbruck

Mit Heike Drechsler, Jackie Joyner-Kersee, Ljudmila Ninova und Su-
sen Tiedtke war 1993 beim COCA-COLA Alpenrosenmeeting welt-
weir die beste Damen-Weitsprungkonkurrenz des ganzen Jahres am
Innshrucker Tivoli. Heuer wollen die Veranstalter mit einer anderen
Artraktion aufwarten und dem Publikum in Westasterreich wieder
Leichrathletik vom Feinsten bieten. Woltgang Mader: , Jeder Meeting-
Veranstalter reiiumt davon, einen der ‘groflen Vier’ der Leichrathlerik-
Szene, also Carl Lewis, Sergey Bubka, Linford Christie oder Mike Powell
am Start zu haben. Nachdem die ersten drei genanniten finanziell niche
in Frage kommen, hoffen wir, am 7. Juni (18.45 Uhr) den regierenden
Weltrekordhalter im Weirsprung Mike Powell in Innsbruck prisentie-
ren zu kénnen.* Neben dem erhoffren Superstar werden selbstverstind-
lich wieder zahlreiche Welt-
und Europameister aus mehr als
zehn Narionen bei dieser Grof3-
veranstaltung am Tivoli zu
Gast sein. Allein schon die
Verleihung des EAA-Status
verpflichtet die Tiroler, Welt-
klasseathleren zu engagieren.
Das Meeting bieter allen
Osterreichern eine frithe Mog-
lichkeir, sich fir die Europa-
meisterschaften im August in

Helsinki zu qualifizieren.

HEIKEL ist

Mike POWELL

auf seine Glatze.

Sie ist das Markenzeichen des
Weitsprung-Weltrekordlers.
Bild: Bernhard Uschan

Bild: PLOHE

Das nichste Heft erscheint am 15. Ju




