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Ljudmila Ninova §

st

Ljudmila Ninova

Vom Redaktionstisch

Nach nationalen und Welt-Titelkédmpfen in
der Halle und im Crosslauf konzentriert sich
das sportliche Geschehen in den néachsten
Wochen ganz auf die Vorbereitung fur die
Weltmeisterschaften im August in Stuttgart.
Die Hallen-WM in Toronto brachte ein unse-
ren Winter-Trainingsmaglichkeiten entspre-
chendes Ergebnis. Mit einem siebenten Platz
(Liudmila Ninova — Weit) und den Semifinali-
sten Christoph Postinger (Gesamt-7. Uber
200 m), Herwig Rottl (60 m Hlrden) und Sa-
bine Troger (60 m) ist das Positive rasch genannt. Mittelstreckenlaufe-
rin Theresia Kiesl hatte man mehr zugetraut als Michael Wildner bei
seinem ersten internationalen Grofseinsatz. Beide kamen uber flnfte
Platze in ihren Vorlaufen (1.500 m / 800 m) nicht hinaus.

Eine zweite Haile mit Rundbahn flir Training und Wettkampf wird in
Osterreich dringendst bendtigt. So kann jede Kritik immer wieder auf
mangelnde Vorbereitungsmaoglichkeiten abgeschoben werden. Es mufs
Ja nicht gleich ein SkyDome sein. Die gigantische Halle in Toronto, ein
Kuppelbau, einer Sternwarte ahnlicher als einem Leichtathletikstadi-
on, faBt 55.000 Zuschauer. Voll war die Arena freilich auch nie. Ich
will damit nur aufzeigen, in welchen Dimensionen anderswo gedacht
wird. Multifunktionell dient sie Pop- und Rockkonzerten, Football-, Ba-
seball- und Leichtathletikveranstaltungen. Hotel, Fitnefsklub, Restau-
rants und Bars schliet der Komplex ,SkyDome* ein. Ein paar Num-
mern kleiner wirde das Ding wunderbar zu uns passen. Der
.Himmelsdom* als siebenter Himmel fir die Leichtathleten.

Nicht nur um bei Hallen-Welt- oder Europameisterschaften zu relissie-
ren, ist eine zweite Halle in Osterreich wichtig. Die Leichtathletik ist
langst Ganzjahressportart. Wer im Winter nicht annahernd optimale
Bedingungen wie zur warmeren Jahreszeit vorfindet, ist schnell Verlie-
rer im Sommer. Jetzt, wo oOsterreichische Athleten Anschluf an die
Weltelite gefunden haben, ist zu handeln. Nicht morgen oder tubermor-
gen. Sofort! Sonst sind wir gleich wieder hintennach. Toronto war ein
Fingerzeig. Der ndchste Winter kommt bestimmt.
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Kurt Brunbauer
Chefredakteur
Inhalt:
Highlights 2- 3
Gedanken der Prasidentin 4
National 5-16
International 17 - 27
DIEERSTE information 28 - 38
Unser Kichenchef empfiehlt 38
Forum 392
Trainer-Rat 40
Landermix 41 - 43
Historie 44




G d n k e n Je naher wir auf das Jahr 2.000 zusteuern, umso mehr
e a wird sich andern. Die Subventionen dlrften nicht sonder
der Prasidentin lich steigen. Wir sind deshalb auf unsere Eigeninitiativen

. und ldeen angewiesen. Helfer und Gonner werden wir
FlieSender, schneller Ubergang  aper jmmer brauchen. Fiir sie sind wir und besonders der
von der Hallen- in die Freiluftsal-  spitzensport aber nur dann weiter interessant, wenn wir

son: von den Grundwerten des Sports nicht abriicken. Das zei
Kaum brachten wir die Hallen-  gan schon viele Tendenzen.

Weltmeisterschaften in Toronto

hinter uns, wo OSI‘?’ " ‘?iChS Klei-  Wenn wir die positiven Leitsdulen und Grundsatze hoch-
ne Abordnung realistischen Er-  patten und auch leben, braucht die Leichtathletik um ihre

wartungen gerecht wurde und  zyiunft nicht zu bangen.
| die Jungen einen wichtigen Lernprozefl erlebten, holten

| sich unsere Lauferinnen und Laufer bei den Crosslauf- Hersiich
Staatsmeisterschaften in Linz bei herrlichem Frihlings- lhr=
wetter auch schon Appetit auf die Bahn.

Gleichzeitig fand traditionellerweise der jahrliche OLV-Ver- % %MM/

|
|
bandstag statt, diesmal mit Wahlen. Es gab einige Um- ‘
stellungen, aber die generelle Linie bleibt gleich. Erikz Sirasser |
Ich sagte es in meinem Bericht:

Wir miissen mehr denn je auf Fairnef, Toleranz, Gerech-

tigkeit, Unparteilichkeit, Foderalismus, Einsatz, Aufrichtig-

keit, Offenheit, Zusammenarbeit und Loyalitat bauen.

Gertrude Reinisch-Olmiiller beim Aufstieg zum Gasherbrum | (8068 m)

i s i H Als Partner der Jugend engagiert sich
D amit 0s t erreic h Isc h € DIE ERSTE seit Jahren fiir den Sportler-

nachwuchs - z. B. in der Schiilerliga. Aber auch
der Breitensport erhilt durch die Unterstiitzung
zahlreicher Veranstaltungen immer wieder
1 neue Impulse,
S p ortler hoc h ste Und die Spitzenleistungen dsterreichischer
Sportler beruhen nicht selten auf den
Spitzenférderungen der ERSTEN.
In der Leichtathletik genauso wie im Reitsport
und beim Segeln.

DIEILRSTE

k O nnen ... Nehmen Sie uns beim Namen

Gipfel erreichen



LEiCkt-
AtkFLETIC

NATIONAL 5

Osterreichische Hallen-Staatsmeisterschaften:

60-Meter-Lauf mit Zwischenzeiten
Erkenntnis: Troger startschnell,
Postinger mit starkstem Finish

Bodenmiiller in Schwierigkeiten: kein WM-Start in Toronto

WIEN. Das war neu bei Osterreichi-
schen Meisterschaften: Alle zehn
Meter wurde bei den 60-Meter-
Sprints der Hallen-Titelkdmpfe im
Wiener Dusika-Stadion elektronisch
die Zeit genommen. OLV-Sportdirek-
tor Werner Trelenberg wollte daraus
Schliisse ziehen. Sabine Troger zeigte
ihr gegeniiber dem Vorjahr um acht
Hundertstel Sekunden verbessertes
Schnelligkeitsvermdogen schon im
Zwischenlauf, in dem sie neuen Hal-
lenrekord aufstelite: 7,21 Sekunden!
Den Endlauf gewann sie dann sicher
in 7,26. Hart zu kampfen hatte dage-
gen Christoph Postinger. Bei 40
Meter war noch Thomas Renner vom
Vocklabrucker quattro-team vorn ge-
legen, ehe ihn wieder der Verlet-
zungsteufel ereilte. Mit gezerrten Ad-
duktoren humpelte Renner in 6,70
Sekunden, vier Hundertstel hinter Po-
stinger, ins Ziel.

Die Weinland-Profis sind die Nummer
eins im Sprint. Troger (23,34 sek) und
Postinger (mit Steigerung auf 21,05
Sekunden) gewannen auch die Titel
tber 200 Meter souverdn. Obwohl
Renner das 60-Meter-Limit fur Toronto
schaffte, mufdte er wegen Verletzung —
wie Klubkollege Andreas Berger — ab-
sagen.

Im Kugelstof der Méanner erwartete
niemand ein Problem flur Klaus Boden-
miuller (LG Montfort), der die Norm flr
die Hallen-Weltmeisterschaften (19,60
m) zu erbringen hatte. Dem Vorarlber-
ger passierten jedoch zum ersten Mal
in seiner Karriere drei unglltige Versu-
che bei einem wichtigen Wettkampf.
Der OLV wollte Bodenmuller bei einem
Testmeeting in Kanada noch eine
Chance geben. Weil er dieses Angebot
nicht nitzte, nahm der Verband von
einer Nominierung Abstand. ,Wegen
Nichterflllung der OLV-Auflagen“, wie
Generalsekretézr Roland Gusenbauer
feststellte. Bitterer Nachgeschmack:
Dopingbeauftragter Hans Holdhaus
hatte Bodenmuller um eine Probe ge-
beten, ohne ihn jedoch schriftlich auf-
gefordert zu haben. Der Athlet lehnte
ab - und wurde prompt verdachtigt.
Nutzniefer von ,Bodo’'s” Schwierigkei-
ten war der Linzer Christian Nebl
(ATSV KELI). Doch auch er hatte in

Bild: PLOHE

~ARMELSCHONER* trug Sabine
TROGER zum aufregenden Eintei-
ler. Im 60-Meter Vorlauf schon

dem rutschigen Kreis grofte Proble-
me. ,| hab’'s net g'wonnen, i hab's
g'schenkt kriegt”, fand Nebl einen fai-
ren Bezug zur Goldmedaille, flr die er
17,72 Meter weit stofRen mufte.

Spitze: Ninova, Kiesl, Rottl
»50 wenig Stimmung und ich spring so
weit?* Ljudmila Ninova (SV Schwe-
chat) konnte ihre 6,72 Meter kaum
glauben. Nur ein Zentimeter fehlte auf
den eigenen Hallenrekord.

Als Training in der warmen Halle
kamen Theresia Kiesl (ULC LinzOber-
bank) die Titelkdmpfe gerade recht.
Der scheuRliche Winter ware ihr schon
auf die Nerven gegangen. Eine rechte
Freude war es, ihr bei den Tempo-Lau-
fen zuzuschauen. 800 und 1.500
Meter lief sie gquasi im Alleingang und
brauchte dafur 2:05,01 bzw. 4:09,88
Minuten. Zeiten, die bis vor einem
Jahr ohne Hasen oder internationale
Konkurrenz noch nicht moglich waren.

Auch Herwig Rottl zeigte sich in hervor-
ragender Verfassung. In Vor- und End-
lauf (7,74 sek) Uber 60 Meter Hirden
jeweils knapp an den Hallenrekord
(7,70 sek) herangelaufen zu sein,
stimmte den Karntner optimistisch flr
Toronto.

Bild: Bernhard Uschan

Bild: Bernhard Uschan

=

b purzelte inr OLV-Rekord. lch kann's
3 noch schneller! sah sie Moglichkeiten,
die 7,21 Sekunden weiter zu verbessemn.

SOLO fiir Theresia KIESL. Vor allem ihre 4:08,88
Minuten dber 1.500 Meter verdienten Respekt.



Alle Neune

Beide sind sie 29 Jahre alt, doch ner-
vds waren sie wie die Schulbuben.
Teddy Steinmayr (LAC Amateure
Steyr), weil er in Andreas Steiner (TS
Innsbruck Sparkasse) einen aiten Kon-
kurrenten unvermutet wiedertraf, und
Steiner, weil er seit den Olympischen
Spielen 1988 in Seoul keinen Weit-
sprungwettkampf  mehr  bestritten
hatte. Damals warf ihn eine Hepatitis-
Impfung, auf die er allergisch reagier-
te, aus der Bahn. So recht wufte kei-

NATIONAL

spannend bis zum letzten Durchgang.
Erst da fing Steinmayr mit 7,63 Me-
tern den Tiroler um drei Zentimeter ab.
Es war der insgesamt neunte Titel des
Landwirts aus Maria Laah. Das Toron-
to-Limit blieb allerdings in weiter
Ferne. ,Viel Krampf war das dieses-
mal®, war man sich einig. Auch an der
Motivation sei's gelegen, meinte
Steinmayr, der dem Konkurrenten
einen nicht alltdglichen Vorschlag un-
terbreitete: ,Treff ma uns im Frihling
zum Training?”
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ner der beiden mit der Situation
umzugehen und der an sich hdchste
Klasse versprechende Weitsprung der
zwei ehemaligen 8-Meter-Manner ver-
kimmerte zum durchschnittlichen Zen-
timeterwettstreit. Der allerdings verlief

VERGESSEN hatte Teddy
STEINMAYR, dafs er eigentlich
das WM-Limit springen wollte.

Den Weitenjager aus Oberdster-
reich machte die Anwesenheit
seines neuen, ,alten” Konkur-

renten Andreas Steiner nervos.

Maskottchen Frederik

Die Vorarlbergerin Veronika Langle
forderte  Titelverteidigerin ~ Sonja
Spendelhofer mit einem Kugelsto
auf 14,57 Meter heraus. Mit 15
Meter 28 gelang prompt der sieg-
bringende Konter. Das Maskottchen,

14 Minuten umgesprungen war,
uberschritt sie mit emporgereckter
Faust die Ziellinie. Zuvor hatte sie
noch angehalten. ,Wenn ich das
Limit verfehle, dann deutlich!* trotz-
te unser Februar-Titelbiattmaddchen.
Dem Arger Luft machend, lief sie an-

deutschen Spitzenspringern zu trai-
nieren. 2,15 Meter im Hochsprung
sahen bei dem 19jahrigen recht gut
aus. Erst bei 2,20 Meter fiel in Wien
die Latte. So hoch Iag sie zuvor noch
nie.

Viel Umfang

immer dabei.

ein kleines Affchen, hatte wieder
Gliick gebracht. Seit 1988, damals
wurde Spendelhofer zum ersten Mal
Staatsmeisterin, ist ,Frederik“ (Bild)

schlieBend 800, 1.500 und 3.000
Meter und landete immer im Vorder-
feld. ,Wenn schon Leute behaupten,
daR ich beim Gehen laufe, mu ich
ihnen doch den Gefallen tun...*

Ehemann Martin leistete im 5.000

und wenig Schnelligkeit hatten sie
bis Ende Februar gemacht, gaben
sich Bernhard Richter und Michael
Buchleitner (beide Laufunion Schau-
mann) keinen lliusionen auf Wunder-

1 Meter Gehen lange Fihrungsarbeit.  zeiten oder gar ein WM-Limit hin.
9 Am Ende siegte sein grofter Wider-  Richter machte sich im 1.500-Meter-
E sacher Stephan Wogerbauer (OTB Lauf (3:49,41 min) das Leben nicht
= Wien) mit personlicher Bestzeit allzuschwer, Buchleitner brach sich
(21:18,98 min). Uber 3.000 Meter (8:15,40 min)

=, auch kein Bein. Worauf sie sich und

Standhiipfer 800-Meter-Meister Michael Wildner

Praktisch aus dem Stand sprang
Gabi Unger (Union Sparkasse Graz)
zu zwei Titeln. Nicht ein einziges Mal
konnte sie im Winter Drei- oder
Hochsprung mit Anlauf trainieren.
.Wir haben Ieider keine Halle...”
Beide Bewerbe waren .die ihren”.
Bescheiden deshalb die Werte:
12,28 bzw. 1,70 Meter. Am (iberra-
Schendsten kam der Sieg im Hoch-
sprung. Sigrid Kirchmann verzichtete
uberhaupt auf die Hallen-Saison, die
Kérntner Favoritin  Monika Gollner
war verletzt angetreten und hatte
keine Hohe geschafft. Elisabeth Un-
fried aus Wels, die vor wenigen
Tagen mit einem Sprung Uber 1,77
Meter aufhorchen lies, konnte ihre
Leistung nicht wiederholen und
wurde mit 1,65 Metern Zweite.

Schulferien genuizi

Salzburgs Niki Grundner, ein Schiitz-
ling des BORG-Schulsportmodells
«Winterthur®, verbrachte die Seme-
sterferien in Mannheim, um dort mit

(Union Salzburg) viel mehr freuten:
das Trainingscamp im April mit Olym-
piasieger Dieter Baumann in dessen
amerikanischem Domizil
staff/Arizona.

in Flagg-

Bild: Kurl Brunbauer

Geher-G’schichten

Ein (trauriges) Kapitel sind weiterhin
die Wettkdmpfe im Gehen. Von Wie-
ner Gehrichtern fuhlten sich die fir
Schwechat startenden Viera und
Martin Toporek (SVS) schon vor dem
Start benachteiligt. Das WM-Limit fir
Viera dber 3.000 Meter von 12:50
Minuten schien ihnen angesichts
dieser Kampfrichterbesetzung nicht
moglich. Vieras Protest: Erst nach-
dem die Uhr auf der Anzeigetafel auf

MIT OLYMPIASIEGER Dieter Baumann (D) zog
Bernhard RICHTER nach den Crossmeister-
schaften ins Trainingslager nach Amerika.
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Bild: Bernhard Uschan

Einstandsgeschenk

Hermann Fehringer noch nicht wie-
der fit, Martin Tischler verletzt, im
Stabhochsprung mufite ein neuer
Meister gefunden werden. Fir sei-
nen neuen Verein Union Salzburg
schwang sich Alexander Hana Uber 5
Meter zum ersten Titel. Bei 4,90
Meter sah sein friiherer Vereinskolle-
ge Stefan Klien (ULC profi Weinland)
schon wie der Meister aus, ,mit Mih
und Not” schaffte der Neo-Salzbur-
ger .den kritischen Punkt*.

Hiirdenspezialisten

Was machen die Kéarntner, weil sie
so gut hilrdenlaufen? Bei Gabriele
Miklautsch (LC TA Villach) sei das

HUBSCH schnell: Gabi MIKLAUTSCH ging der
Knopf auf.

nur ,eine Sache des Kopfes*. Seit
dem unerwarteten Sieg bei den Frei-
luft-Staatsmeisterschaften '92 wére
sie einfach ,frei”. Wie Herwig Roéttl
hatte auch sie Probleme mit ver-

Bild: Bernhard Uschan

krampfter Oberschenkelmuskulatur.
Doch nach personlicher Bestzeit im
Finale (ber 60 Meter flach (5. mit
7,63 sek) war die Verspannung
keine Hidrde mehr auf dem Weg zum
ersten Hallen-Titel.

11 Mal Stummer

Seit 1983 heift Osterreichs bester
Dreispringer ohne Unterbrechung Ak
fred Stummer. Der 30jahrige Wild-
schek-Athlet gewann wieder mit
15,62 Metern. Mit der Steigerung
von 15,06 auf 15,37 Meter kam der
Ternitzer Hannes Reiterer relativ nah
an Stummer. Bronze fur Evergreen
Georg Werthner (Zehnkampf-Union,
14,87 m).

Traum einer 18jahrigen

Die Damen-Laufstrecken im Aufwind:
Erika Konig-Zenz (LTC Raiffeisen
Graz) bescheinigte der 22jahrigen

BIgKANNT UND UNBEKANNT, Die arrivierte Erika
KONIG-ZENZ (rechts) wurde von Susanne Fl-
SCHER hart gefordert.

Newcomerin Susanne Fischer
(Cricket) Mut und Talent. Von 3.000
Metern lief die Wienerin in ihrem
zweiten Bahnrennen mehr als zwei
Drittel in fahrender Position. 9:34,37
Minuten fir den Neuling, 9:32,61 fur
die Favoritin, das war doch was.
Selbst auf der ungeliebten 400-
Meter-Distanz tut sich wieder was.
Die 18jdhrige Fiona Orski-Ritchie
(OTB Wien), eine Studentin der tech-
nischen Mathematik, freute sich
tber die Steigerung auf 55,86 Se-
kunden. Wovon sie trdume: ,lch
mocht' heuer zur Junioren-Euro-
pameisterschaft nach San Sebastian
fahren!*

2-Runden-Match

Peter Knoll (ULC Linz-Oberbank) und
Rafik Elouardi (OTB Wien) duellierten
sich auf der 400-Meter-Strecke. Der
Wiener schnitt zuerst auf die Innen-
batin. Knoll, dadurch etwas aus dem
Tritt geraten, konterte im Finish.
48,63 zu 48,71 Sekunden endete
das Hallen-Match. Im Sommer wird
der Sohn des ULC-Trainers wieder
auf der langen Hirdenstrecke zu fin-
den sein, Elouardi kiindigt ohne Hin-
dernisse eine weitere Steigerung an:
,Dann schlag ich richtig zu!“

Kabelfresser

LTut uns leid, aber beide Kopierer
haben den Geist aufgegeben®, wur-
den die auf Ergebnisse Wartenden
im Dusikastadion vertréstet. Dia-
gnose des Reperaturdienstes, der
Montag nach den Meisterschaften
anrickte: einmal technisches Gebre-
chen, einmal Kabeldefekt. So un-
glaublich es klingt: Eine Maus hatte
das Kabel in der Nacht von Samstag
auf Sonntag durchgebissen und dem
Kopierer den Saft genommen.

Osterreichische

Hallen-Staatsmeisterschaften,

27./28. Februar, Wien

MANNER: 60 m: 1. Christoph Péstinger (ULC profi
Weinland) 6,66, 2. Thomas Renner (USV BV
quattro-team) 6.70, 3. Franz Ratzenberger (USV
BV guattro-team) 6.74, 4. Gernot Kellermayr (USV
BV quattroteam) 6,82, 5. Jorg Trenkler (OTB
Wien) 6,92, 6. Hannes Palfinger (U. Salzburg)
6,93. 200 m: 1. Christoph Postinger (ULC profi
Weinland) 21.05, 2. Jorg Trenkler (OTB Wien)
21,96, 3. Klaus Knoll (ULC LinzObb.) 22,23 (ZL
22,10), 4. Andreas Rechbauer (ULC profi Wein-
land) 23,30 (ZL 22,24). 400 m: 1. Peter Knoll
(ULC LinzObb.) 48,63, 2. Rafik Elouardi (OTB
Wien) 48,71, 3. Gerhard Ausweger (U. Salzburg)
48,92, 4. Klaus Angerer (U. Salzburg) 49,22. 800
m: 1. Michael Wildner (U. Salzburg) 1:49,27, 2.
Josef Schrattbauer (U. VB Purgstall) 1:51,00, 3.
Jurgen Neubarth (LAC RAIKA Innsbruck) 1:51,24,
4. Oliver Miunzer (KLC) 1:51,44, 5. Thomas
Schonauer (Reichsbund) 1:54,66, 6. Armin Taibin-
ger (LTC Raiffeisen Graz) 1:54,74, 1.500 m: 1.
Bernhard Richter (LU Schaumann) 3:49,41, 2. Flo-

rian Zeh (Cricket) 3:53,70, 3. Michael Sandbichler
(LAC RAIKA Innsbruck) 3:56.,51, 4. Bernd Schier-
mayr (LCAV doubrava) 3:59.65, 5. Thomas Zach
(LCA umdasch Amstetten) 4:00,26, 6. Robert
Koss (Post SV Graz) 4:01,87. 3.000 m: 1. Micha-
el Buchleitner (LU Schaumann) 8:15,40, 2. An
dreas Tomaselli (LAC RAIKA Innsbruck) 8:27,87,
3. Nicolas Salinger (SV Schwechat) 8:28,75. 4.
Hubert Maier (U. Reichenau) 8:35,16, 5. Peter
Wundsam (SV Reutte RAIKA) 8:37.58, 6. Markus
Abuja (KLC) 8:39,44. 60 m Hirden: 1. Herwig
Rottl (TLC ASKO Feldkirchen) 7,74, 2. Gernot Kel-
lermayr (USV BV gquattroteam) 8.02, 3. Hubert
Petz (U. Klagenfurt) 8,05, 4. Erwin Reiterer (ATSV
Ternitz) 8.07, 5. Christian Maislinger (U. Salzburg)
8,09, 6. Wolfgang Bauer (ULC profi Weinland)
8,31. 5.000 m Gehen: 1. Stephan Wogerbauer
(OTB Wien) 21:18,99, 2. Martin Toporek (SVS)
21:59,25, 3. Wilfried Siegele (SVS) 22:52,94, 4.
Johann Siegele (SVS) 23:17,64, 5. Rudoif Ottisch
(OTB Wien) 25:51,56, 6. Ludwig Nistelberger
{SVS) 30:54,24. Weit: 1. Teddy Steinmayr (Ama
teure Steyr) 7,63, 2. Andreas Steiner (TS Inns-

bruck Spk.) 7,60, 3. Gemot Kellermayr (USV BV
7.42, 4. Alexander Moshammer

quattro-team)

(LAG Ried) 7,28, 5. Rene Zemann (/G LA Wien)
7,28, 6, Alired Stummer (ULC Wildschek) 7.18.
Drei: 1. Alfred Stummer (ULC Wildschek) 15,62,
2. Hannes Reiterer (ATSV Ternitz) 15,37, 3. Georg
Werthner (Zehnkampf-U.) 14,87, 4. Thomas Filli-
pich (ELC) 14,17, 5. Heiko Mandl (U. Spk. Graz)
13,80. Hoch: 1. Niki Grundner (U. Salzburg) 2,15,
2. Ginther Gasper (KLC) 2,05, 3. Pawel Vanicek
(OTB Baden) 2,05, 4. Erwin Reiterer (ATSV Ternitz)
2,00, 5. Oliver Griesser (Cricket) 2,00, 6. Leon-
hard Hudec (SVS) 1,85. Stab: 1. Alexander Hana
(U. Salzburg) 5,00, 2. Stefan Klien (ULC profi
Weinland) 4,80, 3. Gernot Kellermayr (USV BV
quattro-team) 4,70, 4. Christian Melichar (TS Inns-
bruck Spk.) 4,30, 5. Werner Krammer (ULC profi
Weinland) 4,30. Kugel: 1. Christian Nebl (ATSV
KELI Linz) 17,72, 2. Erwin Pirklbauer (ATSV KELI
Linz) 16.43, 3. Kurt Kothbauer (U. Salzburg)
15,84, 4. Franz Schimera (U. Salzburg) 14,50, 5.
Johann Pink (Kapfenberger SV) 13,89, 6. Karl
Mayr (Versehrtensportklub Wien) 13,50,



FRAUEN: 60 m: 1. Sabine Tréger (ULC profi Wein-
land) 7,26 (ZL 7,21, OHR), 2. Dagmar Hdlbl (LCA
umdasch Amstetten) 7,46, 3. Karin Mayr (ULC
Linz-Obh.) 7,59, 4. Sabine Kirchmaier (Cricket)
7.60, 5. Gabriele Miklautsch (LC TA Villach) 7,63,
6. Doris Auer (Cricket) 7,65. 200 m: 1. Sabine
Trdger (ULC profi Weinland) 23,34, 2. Deris Auer
(Cricket) 24,41, 3. Sabine Kirchmaier (Cricket)
24,77 (ZL 24,52), 4. Dagmar Holbl (LCA um-
dasch Amstetten) 25,12 (ZL 24,80). 400 m: 1.
Fiona Orski-Ritchie (OTB Wien) 55,86, 2. Andrea
Pospischek (ULC Linz-Obb.) 58,36, 3. Gudrun Li-
dauer (LCAV doubrava) 58,92 (VL 58,34), 4. Sabi-
ne Murhammer (ULC Linz-Obb.) 59,40 (VL 59,07).
800 m: 1. Theresia Kiesl (ULC Linz-Obb.)
2:05,01, 2. Angelika Eller (OTB Tirol) 2:11,17, 3.
Brigitte Mihlbacher (LCAV doubrava) 2:13,95, 4.
Viera Toporek (SVS) 2:17,17, 5. Karin Walkner
(U. Salzburg) 2:17,59, 6. Corinna Rigler (Cricket)
2:20.,41. 1.500 m: 1. Theresia Kies! (ULC Linz-
Obb.) 4:09,88, 2. Erika Konig-Zenz (LCT Raiffei-
sen Graz) 4:30,24, 3. Emestine Waldhor (LCAV
doubrava) 4:31,89, 4. Stephanie Graf (LC TA Vil-
lach) 4:40,81, 5. Eva Hieblinger (Cricket)
4:48,29, 6. Viera Toporek (SVS) 4:51,20. 3.000
m: 1, Erika Konig-Zenz (LTC Raiffeisen Graz)
9:32,61, 2. Susanne Fischer (Cricket) 9:34,37,
3. Sandra Baumann (ULC Linz-Obb.) 9:44.82, 4.
Ernestine Waldhor (LCAV doubrava) 9:53.04, 5.
Martina Winter (LCAV doubrava) 10:28,39, 6.
Viera Toporek (SVS) 10:45,15. 60 m Hirden: 1.
Gabriele Miklautsch (LC TA Villach) 8,58, 2. Ute
Dallner (ULC profi Weinland) 8,77, 3. Gabi Unger
(U. Spk. Graz) 8,80, 4. Tanja Gloggnitzer (SVS)
8,86, 5. Karin Salzmann (TS Dombirn) 9,31, 6.
Kirsten Wakolbinger (ULC Linz-0bb.) 9,57. 3.000
m Gehen: 1. Viera Toporek (SVS) 14:00,94, 2.

Bild: Bernhard Uschan
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DER SCHMERZ der eriitienen Verletzung ist Thomas RENNER (mitte) im Gesicht abzulesan.
BERGER (links) kdmpft, Christoph POSTINGER siegt.

Elisabeth Siegele (SVS) 15:52,54, 3. Monika
Schwantzer (ATUS Feélixdorf) 17:23,77, 4. Christi-
na Schwantzer (ATUS Felixdorf) 21:15,87. Weit:
1. Ljudmila Ninova (SVS) 6,72, 2. Ute Dallner
(ULC profi Weinland) 5,83, 3. Doris Wistner (TS
Lauterach) 5,51, 4. Tanja Gloggnitzer (SVS) 5,41,
5. Claudia Murhammer (ULC Linz-Obb.) 5,36. 6.
Andrea Kirchner (U, St. Pdliten) 5.34. Drei: 1.
Gabi Unger (U. Spk. Graz) 12,28, 2. Gudrun
Fischbacher (U. Salzburg) 12,00, 3. Claudia Mur-
hammer (ULC Linz-Obb.) 11,42, 4. Susanne Ablei-
dinger (ATUS Gmdind) 11,38, 5. Christina Hala-

Franz RATZEN-
pier (TLC ASKO Feldkirchen) 11,18, 6. Marietta
Weeber (OTB Niederdsterex 12, Hoch: 1.

2. ex aequo Eli
Christina Halapier
4. Andrea Kirchner
ia Schmid (ATSV
ibinger (ULC Linz-
Spendelhofer (ATSV
2. Veronika Langle (LG
ber (SVS) 13,48, 4.

Gahi Unger (U. Spk. Gr
sabeth Unfried (U.
(TLC ASKO Feldkirc
(U. St. Polten) 1
Innsbruck) 1,60, 6. Ki

Montfort) 14,
Ursula Web=
PSK) 13,06.6.C

LEBENSELIXIER AUSDA

Linz, 16. Mai 1993

Folgende Referenten werden zu diesem Themenkreis Stellung beziehen:
Univ. Prof. Dr. Norbert Bachl, Mag. Werner Schwarz,
Hubert Millonig,. Mag. Christian Neuhold

Die SPORTUNION - Ausdauerbroschiire wird bei diesem SPORTFORUM theorefisch und in
Praxiseinheiten behandelt. Es wird eine ganztagige Kinderbetreuung angeboten.

Nahere Informationen erhalten Sie in der SPORTUNION Bundesleitung Falkestr 1., 1010 Wien,
Tel. 0222/513 7714, Fax. 0222/5134036 und in der SPORTUNION Oberdsterreich, Honauerstr. 37/2.
4020 linz, Tel. 0732/77 78 54 DW 13 {Mag. Wolfgang Adler) Fax.0732/77 78 54 9
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Osterreichische Hallen-Mehrkampfmeisterschaften:

Unzufriedener Gernot Kellermayr
Nach Fehistarts Siebenkampf-Rekord!

Andrea Kirchner erstmals Meisterin bei den Damen

WIEN. Nach fiinf Disziplinen des Hal-
len-Siebenkampfes der OLV-Meister-
schaften lag Erwin Reiterer (ATSV
Ternitz) tberraschend 117 Punkte vor
Titelanwarter Gernot  Kellermayr.
Doch drei Fehlversuche beim Stab-
hochsprung iiber die Anfangshéhe
von 3,80 Meter bedeuteten das plotz-
liche Aus auf dem Weg zur grofien
Sensation. Kellermayr bewaltigte die
Zitterdisziplin der Mehrkampfer (4,70
m) und gewann zum Abschluf den
1.000-Meter-Lauf, was gar noch
neuen Rekord mit 5.774 Punkten be-
deutete.

Dabei wollte der Linzer vom Vockla-
brucker guattro-team nach zwei Fehl-
starts im 60-Meter-Hlrdenlauf, von
denen ihm einer als keiner erschien,
schon alles hinschmeifen. Reiterers
Pech nahm er zum AnlaB, weiterzutun.
Dem Ternitzer waren 2,11 Meter im
Hochsprung am ersten Tag ein Hohe-
punkt gewesen, ehe der Patzer mit
dem Stab wieder (fast) alles zunichte
machte. Denn Reiterer gewann flr die
Mannschaft von Ternitz mit Martin
Krenn und Gerhard Leeb doch noch
eine Goldmedaille.

Das Flair jeglichen Publikums missend
(,kane Leut da, wo soll i da a Motivati-
on hernehmen?”), sah es bei Keller-
mayr eigentlich von Anfang an nicht
nach einem Rekord aus: 6,95 Sekun-
den Uber 60 Meter, 7,19 Meter im
Weitsprung, 13,93 mit der Kugel, 1,93
Meter im Hochsprung, 8,16 Sekunden
Uber 60 Meter Hlurden und 4,70 Meter
mit dem Stab gaben kaum Anlafd zur
Zufriedenheit, wo doch das Potential
fur mehr als 6.000 Punkte reichte.
Dafl er sich im Ausdauerbereich ver-
bessert hat, bewies der bislang
schlechte Laufer mit einem Sieg und
guten 2:47,72 Minuten im Finale Uber
1.000 Meter. Die Bestmarke, auch flr
Reiterer im Bereich des Maglichen ge-
wesen, war angenehme Begleiter-
scheinung. Der vom Speerwurf zur
Vielseitigkeit gewechselte Verlierer,
diesesmal durch keine Verletzung aus
dem Bewerb geworfen, sorgte sich um
sein Image: ,Jeder denkt, i bin zu blod
fur den Mehrkampf.” Mit 22 Jahren
mag dem Niederdsterreicher der Knopf
noch aufgehen. Der junge Grazer Tho-
mas Tebbich (ATG, Jahrgang 75)

Bild: PLOHE
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WEITERE SPRUNGE als beim Rekord im Hallen-Siebenkampf (5.774 Punkte) kiindigt Gernot KELLERMAYR
fur die Freiluftsaison an. Anlaf dazu gibt auch eine Verbesserung im Ausdauerbereich — bisher Schwach-

punkt seines Zehnkampfes.

wurde mit 4.973 Punkten Dritter hinter
Kellermayr und Titelverteidiger Martin
Krenn (5.170 Punkte).

OLV-Sportdirektor Werner Trelenberg
dachte laut Uber eine klnftige Einbin-
dung der Mehrkampfmeisterschafien
in einen Wettkampf nach: ,Die Athle-
ten sind wirklich einsam in der Halle®.

Ein neues Gesicht

Da staunte der Fachmann, als am
Ende des Damen-Funfkampfes eine
19jéhrige am obersten Treppchen
stand. Andrea Kirchner (Union St. Pol-
ten), im Vorjahr Meisterin im Sieben-
kampf der Juniorinnen, vermifte im
Ziel die nach vier Disziplinen flhrende
Grazerin Gabi Unger (Union Sparkas-
se). Die hatte mit grofem Ruckstand
im 800-Meter-Lauf aufgegeben. Damit
war Kirchner zum ersten Mal Meisterin
bei den ,GroRen® geworden. lhre Ein-
zelleistungen: 60 Meter Hlrden 9,66
Sekunden, Hoch 1,72 Meter, Kugel
11,04 Meter, Weit 5,37 Meter, 800
Meter 2:28,59 Minuten. Machte
3.628 Punkte in der Totalen.

Vorjahrssiegerin  Kirsten Wakolbinger
(ULC Linz-Oberbank) verspielte alle

Chancen im Weitsprung, wo sie 5,08
Meter kurz war. Selbst ein guter 800er
konnte dieses Minus nicht mehr wett-
machen: Platz zwei mit 3.556 Punk-
ten. Nur drei Zahler fehiten der
16jahrigen Tanja Gloggnitzer (SV
Schwechat) auf Bronzemedaillengewin-
nerin Ute Dallner (ULC profi Weinland,
3.430 Punkte).

FUNFKAMPEMEISTERIN Andrea KIRCHNER
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Osterreichische Hallen-Mehrkampfmeisterschaf-
ten, 6./7. Marz, Wien

MANNER Siebenkampf: 1. Gernot_Kellermayr
(USV BV guattro-team) 5.774 Pkte (OHR, 60 m:
6,95 - Weit: 7,19 - Kugel: 13,93 - Hoch: 1,93 /
60 m Hirden: 8,16 - Stab: 4,70 - 1.000 m:
2:47,72), 2. Martin Krenn (ATSV Ternitz) 5.170
(7,50 - 6,54 - 13,08 - 1,87 / 8,77 - 4,70 -
2:49,08), 3. Thomas Tebbich (ATG) 4.973 (7,39 -
6,59 - 12,00 - 2,05 / 8,80 - 4,00 - 3:02,28), 4.
Ginter Schiller (SVS) 4.845 (7,44 - 6,56 - 12,27 -

NATIONAL

1,90 / 8,86 - 4,00 - 2:59,36), 5, Harald Eder (U.
Salzburg) 4.827 (7,25 - 6,18 - 13,16 - 1,81 /
8,80 - 4,30 - 3:06,82), 6., Heiko Mandl (U. Spk.
Graz) 4.689 (7,35 - 6,71 - 12,66 - 1,84 / 9,10 -
3,60 - 3:02,49), MANNSCHAFT: 1. ATSV Temnitz
(Martin Krenn, Erwin Reiterer, Gerhard Leeb)
13.526 Pkie, 2. UKJ Wien (Andreas Limbeck, Ha-
rald Kamba, Peter Hofbauer) 11.336, 3. IG LA
Wien (Martin Lébel, Nikolaus Enzmann, Roman
Kdohbach) 3.328.

FRAUEN Finfkampf: 1. Andrea Kirchner (U. St.

Osterreichische Crosslaufmeisterschaften:

»Ersatzmann“ Millonig:
Nach 13 Jahren wieder Crossmeister

Cricket-Damen fischten nach Gold und Silber

LINZ. Eigentlich sei er ein ganz mise-
rabler Gelandelaufer und nur fiir sei-
nen erkrankten Vereinskollegen Mi-
chael Buchleitner eingesprungen,
stapelte Dietmar Millonig (Laufunion
Schaumann) tief. Der kleine Karntner,
mit 38 lJahren das Ziel (s)eines
grofien (Lebens-)Marathonlaufes ganz
nah vor Augen, dominierte bei den
OLV-Crosslaufmeisterschaften am Lin-
zer Pleschingersee auf der Lang-
strecke (9,5 km) nach Belieben.

Millonig, nun neben der Rennerei be-
reits Promotion-Manager einer Sportar-
tikelfirma, war auf dem lauffreudigen
Kurs in Lauflaune. Gerhard Hartmann
(LAC RAIKA Innsbruck), ebenfalls 38,
gab nach zwei Kilometern auf. ,S'ischt
aus, s'geht einfach nimmer...” resi-
gnierte der 12fache Crosslauf-Staats-
meister aus Tirol. So holte sich Berg-
lauf-Spezialist Peter Schatz (LAC
Wolfsberg) Silber, Nicolas Salinger (SV
Schwechat) schnappte dem Rei-
chenauer Hubert Maier noch knapp vor
der Ziellinie die Bronzemedaille weg.

Der Hattrick gelang Bernhard Richter
(ebenfalls Laufunion Schaumann) auf
der Kurzstrecke (3,8 km). Er gewann
zum dritten Mal in Folge. Robert Plat-
zer vom LCAV doubrava wurde mit funf
Sekunden Ruckstand Zweiter, Andreas
Tomaselli (LAC RAIKA Innsbruck) folgte
weitere funf Sekunden dshinter.

Gold-“Fischer“in

Susanne Fischer (Cricket) heifit die
Aufsteigerin  dieses Winters. Die
22jahrige Wienerin, schon in der Halle
Vizemeisterin Ober 3.000 Meter, lief
im Gelande allen auf und davon. lhre
Courage, ihr Ehrgeiz waren erfrischend
wie das Frihlingsilfterl. Die von Helga
Ronge Betreute konnte sich unverhofft
noch Uber eine zweite Goldmedaille
freuen: in der Teamwertung teilte sie

Bild: PLOHE

DIE VERFOLGER ABZUHANGEN gelang Dietmar
MILLONIG. Der 38jahrige macht sich jetzt an sein
letztes groRes Ziel: einen Marathonlauf.

die Siegesfreude mit der ,Silbernen”
Christine Klaban und Susanne Schle-
mitz. Titelverteidigerin Elisabeth Hofer
(ULC Linz-Oberbank) kam uUber den
Funften Platz nicht hinaus.

»Hopp, Bravo!“

Die Konkurrenten feuerte Gunther
Weidlinger vom Ziel aus an. Der Braun-
auer Schiler hatte 20 Sekunden Vor-
sprung auf sie herausgelaufen. Indes-
sen die anderen erschopft
daherkeuchten, bekamen sie Aufmun-
terung vom Schnellsten. Start-Ziel-
Siege feierten auch Tanja Burits
(Union Salzburg) bei der Jugend und
Juniorin Martina Winter (LCAV doubra-
va). Knapp ging es her zwischen den
Schilerinnen Petra Jesenko (KLC, 1.)
und Alexandra Kumpf (ULC Linz-Ober-
bank), als starke Finisher gefielen Ma-
nuel Brummer (LCAV doubrava) und
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Pdlten) 3.628 Pkte (60 m Hlrden: 9,66 - Hoch:
1,72 - Kugel: 11,04 - Weit: 5,37 - 800 m:
2:28.59), 2. Kirsten Wakolbinger (ULC Linz-Obb.)
3.556 (9.10 - 1,66 - 11,25- 5,08 - 2:31,98), 3.
Ute Dallner (ULC profi Weinland) 3.430 (8,87 -
1,54 -10,96 - 5,71 - 2:49,08), 4. Tanja Gloggnit-
zer (5VS) 3.427 (9,09 - 1,66 - 805 - 5,22 -
2:28,80), 5. Gudrun Fischbacher (U. Salzburg)
3.153 (9,54 - 1.60 - 8,24 - 5,16 - 2:37.74), 6.
Gabriele Emst (ALC Wels) 3.149 (9.76 - 1,45 -
12,08-5,02 - 2:38,21).

Roland Waldner (LG Pletzer Hopfgar-
ten) im Junioren- bzw. Jugendlauf.

Osterreichische Crosslaufmeisterschaften, 21.
Marz, Linz-Plesching

MANNER Langstrecke (9,5 km): 1. Dietmar Millo-
nig (LU Schaumann) 28:39,51, 2. Peter Schatz
(LAC Wolfsberg) 28:57.88, 3. Nicolas Salinger
(SVS) 28:59,39, 4. Hubert Maier (U. Reichenau)
29:12,48, 5. Christian Schiester (Kapfenberger
SV) 29:19,60, 6. Peter Pfeifenberger (U. Salz-
burg) 29:29.67. MANNSCHAFT: 1. Kapfenberger
SV (Christian Schiester, Franz FraiR, Glnter Pla-
nitzer) 1:31:01, 2. U. Reichenau (Hubert Maier,
Manfred Prdll, Franz Maier) 1:31:15, 3. LAC Ama-
teure Steyr (Helmut Rattinger, Bernhard Fireder,
Helmut Schirhagl) 1:32:02, MANNER Kurzstrecke
(3.8 km): 1. Bernhard Richter (LU Schaumann)
11:01.89, 2, Robert Platzer (LCAV doubrava)
11:06,55, 3. Andreas Tomaselli (LAC RAIKA Inns-
bruck) 11:10,72, 4. Thomas Ebner (LAC RAIKA
Innsbruck) 11:10,72, 5. Michael Sandbichler
(LAC RAIKA Innsbruck) 11:15,40, 6. Thomas
Bestebner (LC TA Villach) 11:15.61. MANN-
SCHAFT: 1. LAC RAIKA Innsbruck (Andreas Toma
selli, Thomas Ebner, Michael Sandbichler) 33:40,
2. LCAV doubrava (Robert Platzer, Bemd Schier
mayr, Niklas Kréhn) 34:05, 3. KLC (Harald Stein-
dorfer, Markus Abuja, Oliver Mlnzer) 34:52. JUNIO-
REN (5 km): 1. Manuel Brummer (LCAV doubrava)
15:47,86. 2. Gerwin Lanzerstorfer (U. Wels)
15:50,75, 3. Markus Burbdck (Kapfenberger 5V)
15:52,39. JUGEND (3,8 km): 1. Roland Waldner

INS ZIEL GESPRUNGEN kam Ginther WEIDLIN-
GER. Der Innviertler freute sich Uber den Sieg bei
den Schulern.
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(LG Pletzer Hopfgarten) 11:58,27, 2. Christian
Schmalegger (PSV Leoben) 11:59,62, 3. Rein-
hard Waldinger (LAC RAIKA Innsbruck) 12:02,05.
MANNSCHAFT: 1. LAC RAIKA Innsbruck (Reinhard
Waldinger, Markus Handle, Mario Handle)
36:38,07, 2. IG LA Wien (Rabert Stark, Christaph
Gamperl, Henryk Randolph) 38:04,36, 3. USKO
Melk (Christoph Neulinger, Philipp Knapp, Tho-
mas Siedler) 38:23,63. SCHULER (1,9 km): 1.
Gunther Weidlinger (ATSV Braunau-Spk.) 5:45,27,
2. Robert Bichelbauer (U. Waidhofen/Y.) 6:02,16,
3. Reinhard Gasteiger (LG Pletzer Hopfgarten)
6:04,33. MANNSCHAFT: 1. U. Waidhofen/Y.
(Robert Bichelbauer, Christian Wirrer, Thomas
Mittermayr) 19:31,15, 2. LG Pletzer Hopfgarten
(Reinhard Gasteiger, Peter Rabl, Philipp Ager)
19:42,15, 3. IGLA Harmonie (Josef Doberer, Ste-
fan Oberndorfer, Ginter Edinger) 19:44,85. AK
(6,9 km) 35: 1. Alois Hierm (KLC) 22:12,53. AK

Gelandelaufmeisterschaften der

Burgenland
6.3. Gissing

MANNER: 1. Manfred Luef (LAC RAIKA Aschau)
32:48,57, 2. Thomas Weiser (HSV Pinkafeld)
33:14,57, 3. Andreas Schnabl (ASKO Waldquelle
Kobersdorf) 36:35,28. JUNIOREN: Wolfgang Hri-
bemik (SV HTBL Pinkafeld) 40:30,41, JUGEND:
Bernd Varga (SV HTBL Pinkafeld) 11:40,59.
SCHULER: Roland Ofner (HS Stegersbach)
7:47,48. MANNSCHAFT: SHS Gissing (Mario
Bauer, Gerhard Peterszel, Wolfgang Garger)
24:00,75. AK 30: Karl Pelzmann (HSV Glssing)
38:41,82. AK 40: Karl Schweitzer (SV HTBL Pin-
kafeld) 21:20,19.

FRAUEN: Brigitte Pint (HSV Gissing) 19:45,95.
JUGEND: Julia Powischer (BG/BRG Oberschiitzen)
9:21,96. SCHULER: Stefanie Zimmermann
(BG/BRG Jennersdorf) 4:28,32. MANNSCHAFT:
BG/BRG lennersdorf (Stefanie Zimmermann,
Anettel Karner, Christina Wagner) 13:54,99.

Karnten
7.3. Klagenfurt

Die ,programmierten” Sieger setzten
sich durch. Wahrend bei den Damen
Stephanie Graf (LC TA Villach) in Abwe-
senheit der erkrankten Titelverteidige-
rin Karoline Kafer die Konkurrenz do-
minierte, landete bei den Mannern
Vorjahrssieger Peter Schatz (LAC
Wolfsberg) einen Start-Ziel-Sieg. Graf
distanzierte inre Konkurrentinnen auf
der letzten von vier Runden. Klubkolle-
gin Ismene Fertschai und Astrid Kopp
(SC Kappel) hielten bis dahin mit der
Volkermarkterin mit. Die Uberraschung
bei den Herren war Vizemeister Tho-
mas Bestebner. Der Bundesbahner
aus Irschen verwies seinen hoher ein-
geschatzten Villacher Klubkollegen
Werner Uran auf Platz drei. Auf der kur-
zen Strecke gewann Wolfgang Maurer
(LC TA Villach). Markus Abuja wurde
bei seinem ersten Start in der Allge-
meinen Klasse auf Anhieb Zweiter.

MANNER Langstrecke (8 km): 1. Peter Schatz
(LAC Wolfsberg) 25:22, 2. Thomas Bestebner (LC
TA Villach) 25:27, 3. Werner Uran (LC TA Villach)
25:42. MANNSCHAFT: LC TA Villach (Thomas
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40: 1. Alois Puchner (ASKO Pregarten) 22:13,53.
AK 45: 1. Josef Kutnohorsky (U. Wels) 23:17.45.
AK 50: 1. Karl Bockl (LCAV doubrava) 24:07,27.

FRAUEN (5 km): 1. Susanne Fischer (Cricket)
17:06.21, 2. Christine  Klaban (Cricket)
17:25,64, 3. Elisabeth Rust (Post SV Graz)
17:32,37, 4. Ernestine Waldhor (LCAY doubrava)
17:36,57, 5. Elisabeth Hofer (ULC Linz-Obb.)
17:50,11, 6. Verena Lechner (LAC RAIKA Inns-
bruck) 18:04,34, MANNSCHAFT: 1. Cricket | (Su-
sanne Fischer, Christine Klaban, Susanne Schle-
mitz) 53:53,63, 2. ULC LinzObb. (Elisabeth
Hofer, Ulli Puchner, Eva Obermayr) 56:20,84, 3.
Cricket |l (llga Geppert, Eva Hieblinger, Susanne
Undeutsch) 59:26,27. JUNIOREN (3,8 km): 1,
Martina Winter (LCAV doubrava) 14:01,35, 2. Ga
briele Schuster (ULC Linz-Obb.) 14:21,68, 3. Mar-
git Weif (U. Neuhofen) 14:24,17. JUGEND (1.9

Bestebner, Werner Uran, Fritz Lange) 1:17:32.
MANNER Kurzstrecke (3,8 km): 1. Wolfgang Mau-
rer (LC TA Villach) 11:49, 2. Markus Abuja (KLC)
11:50, 3. Gemot Oswald (VST Vélkermarkt)
11:55. MANNSCHAFT: KLC (Markus Abuja. Harald
Steindorfer, Markus Geiger) 36:12. JUNIOREN
(3,8 km): Udo Trobacher (KLC) 13:27. JUGEND (3
km): Cornelius Onitsch (LC TA Villach) 9:55.
SCHULER (1.8 km): Gregor Spath (KAC) 6:09.
MANNSCHAFT: KAC (Gregor Spath, Markus Wro-
buschek, Ulrich Spath) 19:36. AK (8 km) 35:
Reinhold Garnitschnig (RTM Klagenfurt) 29:05.
AK 40: Urban Kropfitsch (ASKO Villach) 27:04. AK
45; Josef Pogelschek (DSG Maria Elend) 30:46.
AK 50: Karl Herko (SV Thorl Maglern) 31:39.

EINE RUCKENVERLETZUNG hat Peter SCHATZ
Gberwunden. Dem Karntner-Crosstitel foigte eine
Uberzeugende Vorstellung bei den Staatsmeister-
schaften in Linz (2. hinter Dietmar Millonig).
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km): 1. Tanja Burits (U. Salzburg) 6:18,44, 2. Bri-
gitte Holaus (LG Pletzer Hopfgarten) 6:36,78, 3.
Christina Budschedl! (IG LA Wien) 6:39,91. MANN-
SCHAFT: 1. ULC arido Dombim (Sonja Schatz,
Andrea Konig, Karin Salzmann) 20:53,91, 2. U.
Salzburg (Tanja Burits, Agnes Mang. Kerstin
Baumgartner) 21:33,22, 3. U. VB Purgstall (Ulli
Wenk, Gerlinde Pachhacker, Rosi Sachslehner)
21:44.65. SCHULER (1,2 km): 1. Petra Jesenko
(KLC) 4:12,90, 2. Alexandra Kumpf (ULC Linz-
Obb.) 4:14,99, 3, Claudia Klingler (LG Pletzer
Hopfgarten) 4:18,79, MANNSCHAFT: 1. TS Gisin-
gen (Manuela Marte, Silvia Buxhofer, Sabine Las-
ser) 13:24,44, 2. LG Pletzer Hopfgarten (Claudia
Klingler, Karina Pochlin, Karin Rabl) 13:27,47, 3.
KLC (Petra Jesenko. Claudia Steindorfer, Melina
Perdacher) 13:33. AK (5 km) 35: 1. Eva Ober
mayr (ULC LinzObb.) 19:53.33. AK 40: 1. Ros-
witha Préll (U. Reichenau) 19:19,47.

Bundeslander

FRAUEN (3.8 km): 1. Stephanie Graf (LC TA Vil-
lach) 14:23, 2. Ismene Fertschai (LC TA Villach)
14:36, 3. Astrid Kopp (SC Kappel) 15:16. JUNIO-
REN (3,8 km): Birgit Perchtaler (LAC Wolfsberg)
20:32. JUGEND (1,8 km): Sabine Lipusch (VST
Vélkermarkt) 7:28. SCHULER (1,2 km): Petra Je-
senko (KLC) 4:17. MANNSCHAFT: KLC (Petra Je-
senko, Claudia Steindorfer, Melinda Perdacher)
13:23.

Oberosterreich
7.3. Micheldorf

Obwohl die Strecke wegen dichtem
Schneefall zwischen den Bewerben
immer wieder mit einem Schneemobil
prapariert wurde, konnten die Laufer
auf der holprigen ,Piste” nur schwer
Tritt fassen. Das Damenrennen (ber
4,2  Kilometer entwickelte sich
zunachst zu einem Zweikampf zwi-
schen Sandra Baumann (ULC Linz-
Oberbank) und Ernestine Waldhor
(LCAV doubrava). Bei Halfte der Di-
stanz léste sich Baumann von der
Konkurrentin und lief locker zu ihrem
ersten Landesmeistertitel im Gelande.
Ungefahrdet kam auch Eugen Sorg
(Union Neuhofen) zu Meisterehren auf
der kurzen Mannerstrecke. Von Beginn
weg voran, baute er seinen Vorsprung
auf Hubert Maier (Union Reichenau)
bis auf 20 Sekunden aus. Mit exakt
demselben Vorsprung lag Robert Plat-
zer (LCAV doubrava) im Ziel des 9,8-Ki-
lometer-Bewerbes vor Helmut Rattin-
ger (LAC Amateure Steyr).

MANNER Langstrecke (9,8 km): 1. Robert Platzer
(LCAV doubrava) 35:04,24, 2. Helmut Rattinger
(Amateure Steyr) 35:24,83, 3. Franz Maier (U.
Reichenau) 35:39,21. MANNSCHAFT: LAC Ama-
teure Steyr (Helmut Rattinger, Bemnhard Fureder,
Hubert Stockmaier) 1:09:54,92. MANNER Kurz-
strecke (4,2 km): 1. Eugen Sorg (U. Neuhofen)
14:51,63, 2. Hubert Maier (U. Reichenau)
15:12,82, 3. Werner NiedersiB (TSV St. Geor-
gen/G.) 15:19.90. MANNSCHAFT: LCAV doubrava
(Bernd Schiermayr, Niklas Kréhn, Franz Hitzl)
46:47,36. JUNIOREN (4,2 km): Gerwin Lanzers-
torfer (U. Wels) 16:18,00. MANNSCHAFT: LCAV
doubrava (Thomas Kosel, Ronald Ecker, Franz
Josef Kalleitner) 50:10,15. JUGEND (3,6 km):
Martin Hofer (IGLA Harmonie) 13:50,01. MANN-
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OLV- UND OOLV-CROSSMEISTERIN bei den Junio-
ren: Martina WINTER.
SCHAFT: IGLA Harmenie (Martin Hofer, Ralph
Humer, Harald M0hibdck) 42:44,31. SCHULER
(2.2 km): Ganther Weidlinger (ATSV Braunau-Spk.)
7:51,97. MANNSCHAFT: IGLA Harmonie (Josef
Doberer, Stefan Oberndorfer, Christian Jobst)
26:29.83. AK (9.8 km) 35: Hans Prambock (U.
Grieskirchen) 40:07,14. AK 40: Willi Bernecker
(GW Micheldorf) 38:20,89. AK 45: Josef Kutno-
hersky (U. Wels) 39:29,61. AK 50: Karl Backl
(LCAV doubrava) 39:44,66,

Erika Strasser

Bild: Kurt érunl)auer

NATIONAL

FRAUEN (4,2 km): 1. Sandra Baumann (ULC Linz-
Obb.) 17:49,87, 2. Ernestine Waldhdr (LCAV dou-
brava) 17:55,34, 3. Johanna Springer (U. Rohr-
bach/Berg) 18:31,98. MANNSCHAFT: ULC
LinzObb. (Sandra Baumann, Eva Obermayr, Ulli
Puchner) 56:25,95. JUNIOREN (4,2 km): Martina
Winter (LCAV doubrava) 18:07,57. JUGEND (2,2
km): Angelika Astecker (LCAV doubrava) 9:11,12.
SCHULER (1.4 km): Andrea Mayr (OTB 00)
5:41.25.

ADWO

Steiermark
7.3. Leibnitz

MANNER Langstrecke (9,5 km): 1. Christian
Schiester (Kapfenberger SV) 31:08, 2. Franz
Fraifs (Kapfenberger SV) 31:58, 3. Heinz Planitzer
(Post SV Graz) 32:04, MANNSCHAFT: Kapfenber-
ger SV (Christian Schiester, Franz Frai, Adam
Mandi) 1:35:14, MANNER (Kurzstrecke (3,2 km):
1. Rainer Maichin (Post SV Graz) 10:11, 2.
Gunther Planitzer (Kapfenberger SV) 10:16, 3.
Wemer Rabitsch (Kapfenberger SV) 10:18.
MANNSCHAFT: Post SV Graz (Rainer Maichin,
Robert Koss. Harald Bauer) 30:59. JUNIOREN
(4,3 km): Markus Burbdck (Kapfenberger SV)
14:10. MANNSCHAFT: TSV Hartberg (Werner
Haindl, Bemhard Meldt, Marco Grill) 47:21. JU-
GEND (3,2 km): Christian Schmalegger (Polizei SV
Leoben) 10:44. MANNSCHAFT: Polizei SV Leoben
(Christian Schmalegger, Armin Pongratz, Michael
Autischer) 36:09, SCHULER (2.2 km): Gottfried
Jantschgi (Polizei SV Leoben) 7:48. MANN-
SCHAFT: Polizei SV Leoben (Gottfried lantschgi,
Jochen Plammer. Alexander Unterberger) 24:54,

FRAUEN (3,2 km): 1. Elisabeth Rust (Post SV
Graz) 12:01, 2. Christine Zlckert (ATG) 13:02, 3.
Nina Haas (LTC Raiffeisen Graz) 13:23. MANN-
SCHAFT: Polizei SV Lecben (Helga Pongratz, Sabi-
na Plammer, Cacilia Konrad) 44:28. JUNIOREN

als Prasidentin bestatigt

LINZ. Im Sommerhaus-Hotel in Linz, beim 86. 6LV-Verbandstag, wurde Prasiden-
tin Erika Strasser einstimmig wiedergewahlt. Die oberdsterreichischen Landes-
politiker Dr. Josef Piihringer (Landessportreferent) und Adolf Schauberger (Lin-
zer Stadtsportreferent) bekamen von der Prasidentin das OLV-Ehrenzeichen in
Gold verliehen. Nach dem Stadionausbhau auf der Gugl setzen sie sich gerade fiir
den Bau einer neuen Halle in Oberosterreich ein, von der Minister Ausserwinkler
bereits alle Plane angefordert und mittlerweile auch bekommen hat.

Das Budget des Verbandes fur 1993
erreicht die Rekordhéhe von 12,74
Millionen Schilling. Davon flieBen 7
Millionen direkt in den Sportbereich.
Die Landesverbande erhalten 1,4 Mil-
lionen.

Neu in den Vorstand gewahlt wurden
die Vizeprasidenten Bruno Wiuistner
(Vorarlberg) und Herwig Schneider
(Oberdsterreich), Mannersportwart ist
nunmehr der Wiener Christian Rosen-
feld. Rechnungsprufer Max Lakitsch,
der dem Vorstand - mit einer kurzen
Unterbrechung - seit 1949 angehdrte,
schied aus. Er erhielt die Ehrenmit-
gliedschaft. Mit dem OLV-Ehrenzeichen

in Bronze ausgezeichnet: OOLV-Nach-
wuchssportwart Hubert Lang und
,LEICHTATHLETIK“-Chefredakteur Kurt
Brunbauer.

Horst Aimesberger bekam fir den ULC
Linz zwei Pokale (OLV-Cup-Gesamtsie-
ger zum 25. Mal und Frauen), und Jo-
hann Gloggnitzer Ubernahm die Her-
rentrophae fUr Schwechat,

Beschliisse

Verbandsbeitrag und Gebihrenliste

Der Verbandsbeitrag bleibt unverandert. In der
Gebihrenliste verbilligt wurde der Beitrag der Ver-
eine aus dem Titel ,Verbandszeitung®: Das
Pflichtabo der ,LEICHTATHLETIK* kostet pro Ver-
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(3,2 km): Ingrid Mayer (Polizei SV Leoben) 14:16.
JUGEND (2,2 km): Anke Scherz (LTC Raiffeisen
Graz) 9:08. SCHULER (1,6 km): 1. Sonja Roman
(SLO) &:04, 2. Barbara Engel (Post SV Graz)
6:13. MANNSCHAFT: Kapfenberger SV (Regina
Dommayer, Martina Halsegger, Manuela Haid)
19:49,

Vorarlberg
7.3. Lustenau

MANNER Langstrecke (12 km): 1. Hubert Forster
(SV Lochau) 40:22, 2. Martin Dobler (LG Mont-
fort) 41.00, 3. Ginther Forster (SV Lochau)
41:04, MANNSCHAFT: SV Lochau (Hubert Forster,
Gunther Forster, Dietmar Forster) 2:07:43. MAN-
NER Kurzstrecke (4,5 km): 1. Peter Loacker (LG
Montfort) 15:08, 2, Jurgen Zischg (ULC arido
Dornbirn) 15:35, 3. Ao Ritter (LG Montfort)
16:24. JUNIOREN (4,5 km): Harald Frick (LG
Montfort) 16:54. MANNSCHAFT: LG Montfort (Ha-
rald Frick, David Frick, Bertram Schatzmann)
52:03. JUGEND (4,5 km): Robert Peschl (TS Jahn
Lustenau) 16:23. SCHULER (3 km): Thomas
Mossbrugger (TS Dornbirn) 11:45. MANNSCHAFT:
TS Gisingen (Thomas Walser, Martin Diinser, Mar-
kus Walser) 37:51. AK (12 km) 30: Hubert For-
ster (SV Lochau) 40:22. AK 40: Robert Romagna
(LSG Vorarlberg) 43,53. AK 50: Eugen Loacker
(LG Montfort) 47:18.

FRAUEN (4,5 km): 1. Jasmine Hammerle (Tri-
Team Lustenau) 18:50, 2. Ulrike Lang (TS Hard)
20:01, 3. Eisbeth Heinzle (ULC arido Dornbirn)
20:35. JUNIOREN (4,5 km): Bianca Walser (LG
Montfort) 19:15, JUGEND (3 km): Karin Salzmann
(ULC arido Dornbirn) 12:49. SCHULER (2,2 kmj):
Silvia Buxhofer (TS Gisingen) 10:19. MANN-
SCHAFT: TS Gisingen (Silvia Buxhofer., Nadine
Hehle, Katharina Mayer) 31:38.

Von alien anderen Landesmeisterschaften waren
bis 4, April keine Ergebnisse in der Redaktion.

ein flr das Jahr 1893 S 280.- und stellt eine ver-
pflichtende Zahlung jedes Vereines an die Redak-
tion ,LEICHTATHLETIK® dar (das zweite Exemplar
pro Verein ist ein Freiexemplar).

Die vom Erweiterten Vorstand 1992 beschlosse-
ne Nachmeldegebihr bei verspateter Bewerbs-
meldung (S 500.- / § 300.-) wurde in die Ge-
bihrenliste neu aufgenommen.

Erganzung zum ,Asylanten-Beschiuf“ des Erwei-
terten Vorstandes 1992

Fllichtlingen ist die Teilnahme an Wettkdmpfen in
Osterreich fir einen Gsterreichischen Verein auch
ochne Genehmigung des ehemaligen auslandi-
schen Verbandes zu gestatten, sofern eine Kopie
des Flichtlingsbescheides (Annahme der Asylwer-
bung durch Bescheid der Republik Osterreich) vor-
gelegt wird.

In welcher Form dies auch auf Asylwerber, die
noch keinen positiven Bescheid erhalten haben,
erweitert wird, entscheidet der OLV-Vorstand nach
weiterer Prufung der Bescheid-Fristen des Bun-
desasylamtes,

Turnusplan

Der dem Verbandstag vorgelegte neue Turnusplan
(Vergabe von OLV-Meisterschaften) wird von den
Landesverbanden geprift und soll endglitig vom
Erweiterten Vorstand 1993 beschlossen werden.

OLV-Cup

Die Emehrung_ von Cup-Punkten aus Hallen-
Staats- und OLV-Berglaufmeisterschaften  soll
beim Erweiterten Vorstand 1993 zur mdglichen
BeschluBfassung beim Verbandstag 1994 vordis-
kutiert werden. Die genauen Bedingungen (Fahrt-
geldzuschuf} etc.) sind durch den Vorstand auszu-
arbeiten.
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Ubertrittshestimmungen

Dem WLV-Antrag auf Uberarbeitung der Ubertritts-
bestimmungen wurde insofern stattgegeben, als
daf die Landesverbande gebeten wurden, bis
Ende April 1993 Experten zu nominieren. Aus die-
sen soll der OLV einen Ausschuf bestimmen, der
unter Einbeziehung des ehemaligen NOLV-Antra-
ges (Ergdnzung der OLV-Statuten auf einen
Rechtsmittel-Weg) die Statuten und Ordnungen
neuerlich zur BeschluBfassung flr den Verbands-
tag 1994 Uberarbeitet.

Gehermeisterschaften

Der Antrag des NOLV auf Einfuhrung von Oster
reichischen Schilermeisterschaften im Gehen
wurde zurlickgestellt, bis der OLV das neue Nach-
wuchskonzept fertiggestellt hat.

=

23. Int. Crosslaufserie, Lustenau

5.12.92 1. Lauf: MANNER (9 km): 1. Markus
Gachter (D) 28:57, 2. Dieter Fischer (RV Loitz
Hard) 31:17. AK 30: 1. Hubert Locher (SV
Lochau) 29:06. AK 35: 1. Alex Thir (D) 30:3Q, 6.
Siegfried Frohle (LSG Vorarlberg) 33:03. AK 40:
1. Robert Romagna (LSG Vorarlberg) 30:51. AK
45: 1. 1. Manfred Bohle (D) 32:13, 2. Hubert
Rodhammer (URC Bludenz) 32:59. AK 50: 1.
Eugen Loacker (LG Montfort) 33:05. AK 55: 1.
Paul Brotzge (Sport Mathis Team) 35:39. AK 60:
1. Josef Hagen (TS Lustenau) 35:30. SCHULER
(3 km): Wolfgang Weber (ULC arido Dornbirn)
10:00.

FRAUEN (9 km): 1. Silvia Nussbaumer (ULC arido
Dornbirn) 34:19. SCHULER (3 km): 1. Nadine
Hehle (TS Gisingen) 12:30.

19.12. 2. Lauf: MANNER (4 km): 1. Markus Gach-
ter (D) 11:37, 4. Martin Dobler (LG Montfort)
12:26. AK 30: 1. Hubert Forster (SV Lochau)
11:56. AK 35: 1. Alex Thir (D) 12:41, 3. Hans
Kung (Vorariberger Joggingklub) 13:11. AK 40: 1.
Robert Romagna (LSG Vorarlberg) 12:44, AK 45:
1. Manfred Bohle (D) 13:18, 2. Hubert Rodham-
mer (URC Bludenz) 13:32. AK 50: 1. Cornelis
Borst (CH) 13:00, 2. Eugen Loacker (LG Montfort)
13:41. JUNIOREN (2 km): 1. Oliver Knunz (ULC
arido Dornbim) 6:33. SCHULER (2 km): 1. Wolf-
gang Weber (ULC arido Dornbirn) 6:11.

FRAUEN (4 km): 1. Silvia Nussbaumer (ULC arido
Dornbirn) 14:18, JUNIOREN (2 km): 1. Christine
Kaiser (D) 7:31. SCHULER (2 km): 1. Miriam
Calortscher (CH) 7:18, 2. Nadine Hehle (TS Gisin-
gen) 7.33. N

2.1.93 3. Lauf: MANNER (15 km): 1. Thomas
Meier (CH) 48:59, 4. Martin Dobler (LG Montfort)
51:25. AK 30: 1. Hubert Forster (SV Lochau)
49:16. AK 35: 1. Alex Thir (D) 50:25, 5. Hans
King (Vorarlberger Joggingklub) 55:50. AK 40: 1.
Robert Romagna (LSG Vorarlberg) 52:13. AK 45:
1. Kurt Inauen (A) 55:14. AK 50: 1. Comelis

NATIONAL

Bild: Kurt Brunbauer

DER NEUE OLV-VORSTAND: Vorne: §
CHITSCH, Bruno WUSTNER, Johan
hannes LANGER, Wettkampfspo
und Ordnungsreferent Peter KIRCH
GLASER, Schatzmeister Detloff von SCHW
ETLINGER. Nicht im Bild: Gert Weinhand
Herbert Gratzer, weiters Erich Racher
Leopold, Dr. Helmut Hofmann, Dkfr. 5=
narausschuf3).

Borst (CH) 52:42, 2. Eugen Loac
55:49. AK 55: 1. Manfred R e
SCHULER (4 km): 1. Wolfgang Webe
Darnbim) 13:22.

FRAUEN (15 km); 1. Silvia N
arido Dombim) 57:46. JUNIOREN
ca Walser (LG Montfort) 15
1. Miriam Calortscher (CH) 16:
paoli (TS Fussach) 17:43.
16.1. 4. Lauf: MANNER (6 km) 1. Markus Gach-

ter (D) 18:00, 3. Peter Wund
RAIKA) 18:43. AK 30: 1. |
Lochau) 18:36. AK 35: 1. Si
3. Hans King (Vorariberger
AK 40: 1. Robert Roma
19:34. AK 45: 1. Manfred
Hubert Rodhammer (URC Biude
1. Cornelis Borst (CH) 20:07.
(LSG Vorarlberg) 22:22. AK
(CH) 21:58. AK 60: 1. Josef H Lustenau)
26:01. JUNIOREN (3 km): 1 ph Brandle
(CH) 9:23. SCHULER (3 km): 1. Wolfgang Weber
(ULC arido Dornbirn) 9:21.

FRAUEN (6 km): 1. Gabriela Ulmer (Tri Team Blu-
denz) 21:57. JUNIOREN (3 kmj: 1
(LG Montfort) 11:26. SCHULER
lia Heinzle (ULC arido Dombim) 3

30.1. 5. Lauf: MANNER (18 km): 1. Peter Schnei-
der (CH) 57:14, 3. Martin Dobler (LG Montfort)
59:54. AK 30: 1. Roland Wille (LIE) 59:38, 3. Hu-
bert Forster (SV Lochau) 1:00:53. AK 35: 1. Alex
Thir (D) 1:00:47, 4, Heinrich Engle (A) 1:06:45.
AK 40: 1. Robert Soltermann (CH) 1:04:26, 2.
Mario Hagen (TS Tri Lustenau) 1:05:16. AK 45:
1. Kurt Inauen (A) 1:04:39. 1. AK 50: 1. Eugen
Loacker (LG Montfort) 1:09:32. AK 55: 1. Man-
fred Ritter (CH) 1:08:10, 5. Paul Brotzge (Sport
Mathis Team) 1:20:59. AK 60: 1. Lothar Lasser
(TS Lustenau) 1:23:42, JUNIOREN (6 km): 1.
Christoph Brandle (CH) 19:55, 2. Beriram Schatz-
mann (TS Gisingen) 22:57. SCHULER (6 km): 1.
Robert Peschl (TS Jahn Lustenau) 20:45,

FRAUEN (18 km): 1. Silvia Nussbaumer (ULC
arido Dornbirn) 1:12:03. JUNIOREN (6 km): 1. Bi-
anca Walser (LG Montfort) 23:45. SCHULER (6
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ISTEIDL, Pressereferentin Andrea MUHLBACH, Melde-
sportwartin Inge AIGNER, Kampfrichlerreferent Siegbert
V. Mannersportwart Christian ROSENFELD, SchriftfGhrer Fritz
1ssportwart), die Rechnungsprifer Dr. Paul Haase und
ndeutsch (beide Rechnungspriifer-Ersatz), sowie Dr. Franz
und Dr, Ernst Eugen Veselsky (alle Rechts- und Diszipli-

km): 1. Cornelia Heinzle (ULC arido Dornbirn)
24:38.

13.2, 6. Lauf: MANNER (9 km): 1. Bruno Heuber-
ger (CH) 27:28, 2. Andreas Tamaselli (LAC RAIKA
Innsbruck) 27:32. AK 30: 1. Josef Scharmer (TS
Innsbruck Spk.) 28:20. AK 35: 1. Alois Egger (TS
RAIKA Schwaz) 28:44. AK 40: 1. Robert Solter-
mann (CH) 30:37, 2. Mario Hagen (TS Tri Lusten-
au) 31:38. AK 45: 1, Kurt Inauen (A) 30:52. AK
50: 1. Cornelis Borst (CH) 30:30, 3. Peter Amann
(LSG Vorarlberg) 33:26. AK 55: 1. Manfred Ritter
(CH) 33:30. AK 60: 1. Lothar Lasser (TS Lusten-
au) 40:17. JUNIOREN (3 km): 1. Markus Handle
(LAC RAIKA Innsbruck) 9:30. SCHULER: 1. Robert
Peschl (TS Jahn Lustenau) 9:33.

FRAUEN (9 km): 1. Gabriela Ulmer (Tri Team Biu-
denz) 37:41. JUNIOREN (3 km): 1. Christine Kai-
ser (D) 11:30, 2, Petra Wohlgenannt (LG Mont
forty 11:57. SCHULER (3 km): 1. Miram
Caldrtscher (CH) 11:14, 2. Comleia Heinzle (ULC
grido Dornbirn) 11:41.

Gesamt (nach sechs Bewerben): MANNER: 1,
Markus Gachter (D) 3 Pkte, 3, Martin Dobler (LG
Montfort) 11. AK 30: 1. Hubert Forster (SV
Lochau) 3. AK 35: 1. Alex Thor (D) 3. 3. Hans
King (Vorarlberger Joggingklub) 10. AK 40: 1.
Robert Romagna (LSG Vorarlberg) 3. AK 45: 1.
Manfred Bohle (D) 3, 3. Hubert Rédhammer (URC
Bludenz) 7. AK 50: 1. Cornelis Borst (CH) 3, 2.
Eugen Loacker (LG Montfort) 4. AK 55: 1. Christi-
an Vetsch (D) 6, 4. Paul Brotzge (Sport Mathis
Team) 10. AK 60: 1. Josef Hagen (TS Lustenau)
3. SCHULER: 1. Welfgang Weber (ULC arido Dorn-
bim) 3.

FRAUEN: 1. Silvia Nussbaumer (ULC arido Dorn-
birn) 3. JUNIOREN: 1. Bianca Walser (LG Mont-
fort) 3. SCHULER: 1. Miriam Calértscher (CH) 3,
2. Claudia Depaoli (TS Fussach) 6.

9./10.1. Nachwuchs-Hallen-Mehrkampfmeeting,
Dornbirn

MANNL. JUGEND: Finfkampf: Reinhard Krappin-
ger (TS Hard) 6,193 Pkte (B0 m: 6,68 - Hoch:
1,80 - Weit: 5,66 - Kugel: 11,52 - 50 m Hirden:
7,78). SCHULER: Vierkampf: 1. Christian Huber
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(D) 4.572 (50 m: 6,63 - Hoch: 1,86 - Weit: 5,91 -
Kugel: 9,67), 2. Dietmar Krappinger (TS Hard)
4.180 (7,02-1,65-5,19-11,21).

WEIBL. JUGEND: Funfkampf: Bianca Dirr (LG
Montfort) 5.583 (50 m: 6,90 - Hoch: 1,56 - Weit:
493 - Kugel: 9,80 - 50 m Hirden: 7.82).
SCHULER: Vierkampf: Simone Igl (TS Horbranz)
3.849 (50 m: 7,37 - Hoch: 1,52 - Weit: 4,90 -
Kugel: 11,02).

23.1. Hallen-Erdffnungsmeeting, Innsbruck
MANNER: 60 m: Martin Krédmer (TV Wattens)
7,11. 60 m Hirden: Franz Mair (TS Wargl) 8,41.
Hoch: Martin Wolf (IAC PSK) 1,88. JUNIOREN: 60
m: David Markus (TS Hypo Wérgl) 7,43. Hoch:
Niki Grundner (U. Salzburg) 2,15. JUGEND: 60 m:
Marco Hutz (OTB Tirol) 7,43. Hoch: Richard Friedl
(LG Pletzer Hopfgarten) 1,75. SCHULER: 60 m:
Christoph Halder (OTB Tirol) 8,14. Hoch: Reinhard
Gasteiger (LG Pletzer Hopfgarten) 1,55.

FRAUEN: 60 m Hirden: Alexandra Pambalk (LCT
Innsbruck) 9,88. Hoch: Alena Plischke (LAC
RAIKA Innsbruck) 1,58. JUNIOREN: Andrea Dor-
nauer (IAC PSK) 7,98. Hoch: Alexandra Larcher
(LCT Innsbruck) 1,58. JUGEND: 60 m: Nadja Per-
wein (TV Wattens) 8,21. 60 m Hirden: Evi Fank-
hauser (LG Pletzer Hopfgarten) 9,43. Hoch: Betli-
na Schletterer (SV Reutte RAIKA) 1,61. SCHULER:
60 / 60 m Hurden: Karin Rabl (LG Pletzer Hopf-
garten) 8,19 / 9,65. Hoch: ex aequo Karina Poch-
lin (LG Pletzer Hopfgarten) und Manuela Ungerank
(OTB Tirol) 1.35.

Cricket-Wintercup, Wien

24.1. 2. Lauf: MANNER (9.350 m): Dietmar Millo-
nig (LU Schaumann) 29:25,5. MANNER (3.950
m): Florian Zeh (Cricket) 12:20,8. AK 45 (3.950
m): Robert Blaha (LCC Wien) 13:35.1. U-21
(3.950 m): Mesut Sevik (ULC Médling) 12:49.,3.
JUGEND (3.950 m): Martin Wind (ELC) 13:38,5.
FRAUEN (3.950 m): Susanne Fischer (Cricket)
14:08,7. JUGEND (3.050 m): llona Durec (ULC
Médling) 12:30,1.

7.2. 3. Lauf: MANNER (9.350 m): 1. Miroslav Ple-
sivka (SLK) 30:18.2, 2. Heinz Planitzer (Post sV
Graz) 30:32,6. MANNER (5.750 m): Max Wenisch
(HSV Melk) 17:58,5. AK 45: Robert Blaha (LCC
Wien) 20:00,4. U-21: Mesut Sevik (ULC Maodling)
19:04,7. JUGEND: Julian Masztaler (ULC Modling)
15:14,7.

FRAUEN: Renata Sitek (Tyrolia Wien) 15:05,8. JU-
GEND: Sabine Spitzer (ULC Madling) 13:16,5.
21.1. 4. Lauf: MANNER (9.350 m): 1. Miroslav
Plesivka (SLK) 30:33,3, 2. Ronald Smetacek
(ULC Horn) 32:29,3. MANNER (3.950 m): Wolf-
gang Fritz (LU Schaumann) 12:09,5. AK 45: Rein-
hold Sinzinger (ULC Road Runners) 13:47.4.
U-21: Mesut Sevik (ULC Madling) 12:48,3. JU-
GEND: Robert Stark (IG LA Wien) 13:33,1.
FRAUEN: 1. Renata Sitek (Tyrolia Wien) 14:56,5.
JUGEND: Barbara Undeutsch (Cricket) 13:06,4.
Gesamt (nach vier Bewerben): MANNER
(Langstrecke): 1. Miroslav Plesivka (SLK) 50
Pkte, 2. Adolf Hladovsky (ULC Road Runners) 22.
MANNER (Kurzstrecke): Goran Subotic (OTB Wien)
33. U-21: Mesut Sevik (ULC Mddling) 42. AK 45:
Reinhold Sinzinger (ULC Road Runners) 54. JU-
GEND: Robert Stark (IG LA Wien) 42.

FRAUEN: Renata Sitek (Tyrolia Wien) 50. JUGEND:
Barbara Undeutsch (Cricket) 42.

6.2. Neuhofner Gelandecup, Neuhofen

An den drei Tagen des 14. Neuhofner Gelande-
cups kamen mehr als 600 Teilnehmer! Eine eige-
ne Wertung flr die Altersklassen Il und IV erhdh-
te die durchschnittliche Teilnehmerzahl im
Langstreckenbewerb heuer auf 75 Laufer.

Der AbschiuRbewerb der Dreier-Serie am 6. Febru-
ar wurde durch die Teilnahme von Bemnhard Rich-
ter (LU Schaumann) besonders interessant. Rich-
ter zog Lokalmatador Eugen Sorg (U. Neuhofen)
im HKurzstreckenbewerb Uber 4.560 Meter zu
einem persénlichen Rekord (14:24,93 min) auf
dessen Heimstrecke. Er selbst lief in 14:00,48
Minuten Streckenrekord. Werner Niedersuf (TSV
St. Georgen/G.) wurde auf den dritten Rang ver-
wiesen. Mit einer konstanten Serie (zweimal Zwei-

Bild: Kurt Brunbauer
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ter, einmal Dritter) holte sich Niedersif aber die
Cupwertung. Die Langstrecke (10.235 m) domi-
nierte AK-l-Senior Peter Pfeifenberger (U. Salz-
burg). ALLG. KLASSE: Albrecht Thausing (U. Salz-
burg) 35:14,59. AK |: Peter Pfeifenberger (U.
Salzburg) 34:35,01. AK 1I: Willi Bernecker (GW Mi-
cheldorf) 35:28,99. AK Ill: Karl Bockl (LCAV dou-
brava) 39:18,32. AK IV: Matthias Strobl (U. RAIKA
Innerschwand) 49:37,79. JUGEND (3.425 m):
Martin Hofer (IGLA Harmonie) 12:19,35.
SCHULER (2.290 m): Gunther Weidlinger (ATSV
Braunau-Spk.) 7:41.87.

Immerhin 18 Teilnehmerinnen sorgten bei den
Damen fir respektable Konkurrenz, In allen drei
Konkurrenzen Uberlegen: Carmela Salajeanu vom
ULC Linz-Oberbank (12:52,47 min fir 3.425 m).
AK I: Evi Obermayr (ULC Linz-Obb.) 14:12 63. JU-
GEND (2.290 m): Natascha Weidlinger (ATSV
Braunau-Spk.) 9:07,40. SCHULER (1.185 m):
Andrea Mayr (OTB 00) 4:21,90. )
Gesamt (nach drei Bewerben): MANNER
(Langstrecke): Hermann Schatzeder (IGLA Harmo-
nie) 51 Pkte. AK I: Peter Pfeifenberger (U. Salz-
burg) 75. AK Il Willi Bernecker (GW Micheldorf)
75. AK llI: Karl Bockl (LCAV doubrava) 75. AK IV:
Matthias Strobl (U. RAIKA Innerschwand) 75.
MANNER (Kurzstrecke): Wemner Niedersiuf (TSV
St. Georgen/G.) 55. JUGEND: Richard Wiesinger
(ATSV KELI Linz) 70. SCHULER: Ginther Weidlin-
ger (ATSV Braunau-Spk.) 75.

FRAUEN: Carmela Salajeanu (ULC Linz-Obb.) 75.
AK I: Evi Obermayr (ULC Linz-Obb.) 75. JUGEND:
Natascha Weidlinger (ATSV Braunau-Spk.) 70.
SCHULER: Katharina Séliradl (ULC Linz-Obb.) 60.
MANNSCHAFT: 1, ULC LinzObb. 782, 2. IGLA

Harmonie 354, 3. ULV RAIKA Schlierbach 329.

6.2. Int. VLV-Hallenmeisterschaften. Dornhirn

MANNER: 50 m: 1. Hans-Ulrich Mayer (D) 5.99,
2. Thomas Schroll (IAC PSK) 6.06 (ZL 6.03), 3.
ingo Osterle (LG Montfort) 6,09. 50 m Hirden: 1.
Heiko Jaberg (D) 6,92, 2. Gerhard Bachmann (LG
Montfort) 7,01. Weit: Claus Rhomberg (TS Lu-
stenau) 6,55. Drei: Michael Bockle (TS Vorwerk
Feldkirch) 14,43. Hoch: 1. Raphael Ammann (CH)
1,98, 5. Claus Rhomberg (TS Lustenau) 1,75.
Stab: 1. Markus Ldbbers (CH) 5,05, 3. Michael
Amold (LG Montfort) 4,40. Kugel: Tobias Buhren
(D) 12,65. JUGEND: 50 m: Stefan Sohm (ULC
arido Dornbim) 6.34. 50 m Hirden: 1. Andreas
Sepsy (D) 7,36, 2. Christian Sperger (LG Mont-
fort) 7,65 (VL 7,60). Weit: 1. Andreas Sepsy (D)
6,32, 2. Martin Guldenschuh (TS Hard) 5.,88.
Drei: 1. Andreas Sepsy (D) 12,72, 2. Herbert Dra-
gaschnig (TS Dombirm) 11,85. Hoch: 1. Marco
Zarcher (CH) 1,82, 2. Reinhard Krappinger (TS
Hard) 1,79. Stab: Daniel Rimmele (ULC arido
Dornbirn) 4,30 (VLV-Jugend-Hallen-Bestleistung).

Bild: Kurt Brunbauer
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Kugel: 1. Marce Zircher (CH) 12,34, 2. Philipp
Kat (ULC arido Dornbirn) 11,74.

FRAUEN: 50 m / Weit: Doris Wistner (TS Lau-
terach) 6,79 (VL 6,74) / 5,66. 50 m Hirden: 1.
Petra Kaul (D) 7,54, 2. Barbara Kat (ULC arido
Dornbirn) 7,85. Hoch: 1. Katja Ditsch (CH) 1,58,
2. Veronika Langle (LG Montfort) 1,55. Drei: 1.
Petra Kaul (D) 11,05, 2. Sibylle Tavernaro (LG
Montfort) 10,71. Kugel: Veronika Langle (LG
Montfort) 14,34. JUGEND: 50 / 50 m Hirden /
Weit: Bianca Dirr (LG Montfort) 6.83 / 7,57 (VLV-
Jugend-Hallen-Bestieistung) / 5,22. Hoch: Sabine
Adami (TS Hérbranz) 1,50. Kugel: 1. Anja Buchel
(CH) 10,41, 3. Simone Ig! (TS Hérbranz) 9,31.

ZUM 18. GEBURTSTAG machte sich die Vorariber-
ger Hallenmeisterin Doris WUSTNER bei den
OL\V-Hallenmeisterschaften selbst das schénste
Geschenk: Staatsmeisterscharts-Bronze im Weit-
sprung.

7./13.2. StLV-Hallenmeisterschaften, Schiellei-
ten/Wien

MANNER: 50 m: Ewald Glauninger (ATSE Graz)
6,12 (ZL 6,09). 200 m: Jorg Weidmann (ATSE
Graz) 22,60. 400 m: Marc Muller (LC Barbaria)
50,62. 800 m: Robert Koss (Post SV Graz)
1:59,03. 3.000 m: Wemer Rabitsch (Kapfenber-
ger SV) 8:35,66. 50 m Hirden / Stab: Robert
Pracher (ATG) 7.27 (VL 7.24) / 3,80. Weit: Klaus
Ambrosch (ATUS Knittelfeld) 6,98, Drei: Heiko
Mandl (U. Spk. Graz) 13,52. Hoch: Michael Hor-
vath (TSV Hartberg) 1.89. Kugel: Johann Pink
(Kapfenberger SV) 14,32. MANNER-GASTE: 50 m:
Damjan Spur (SLO) 6,04. AK 30: 50 m / Weit:
Alois Schantl (Post SV Graz) 6,35 / 6,38. AK 35:
50 m: Glnter Kaspar (Post SV Graz) 6.72. Kugel:
Manfred Bauly (U. Leibnitz Spk.). AK 45: Kugel:
Johann Pink (Kapfenberger SV) 13,62. AK 50: 50
m / Weit: Klaus Mdller (ATG) 7,15 / 5.05. Kugel:
Herbert Sechser (ATUS Gratkorn) 11,61. AK 55:
50 m / Weit: Hubert Florek (D) 7.53 / 3,91.
Kugel: Engelbert Zeilinger (ATUS Bruck/M.)
11,95. AK 60: Kugel: Franz Kreiner (ATUS Grat-
kern) 9,67, JUGEND: 50 m: Helmut Kern (MLG)
6,46. 800 m: Christian Schmalegger (PSV Le-
oben) 2:05,45. Weit / Kugel: 1. Wolfram Pirstin-
ger (SSV Deutschfeistritz) 5,74 / 12,67. Hoch:
Elmar Losch (ATG) 1,60. JUGEND-GASTE: 50 m /
Weit: Rihard Magyar (SLO) 6,36 / 6,24. Hoch:
Dejah Dokleja (SLO) 1,86.

FRAUEN: 50 / 50 m Hiirden / Hoch / Weit: Gabi
Unger (U. Spk. Graz) 662 / 7.53 / 1,70 / 5,55.
800 m: Nina Haas (LTC Raiffeisen Graz) 2:32,17.
Kugel: Petra Kaspar (Post SV Graz) 11,58. JU-
GEND: 50 / 50 m Hurden: Christiane Posch (U.
Spk. Graz) 6,93 / 7.74. 800 m: Anke Scherz (LTC
Raiffeisen Graz) 2:33,43. Weil: Petra Gschanes
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(U, Spk. Graz) 5,00. Hoch: Andrea Mokoru (ATG)
1,50, Kugel: Karin Red (MLG) 9,11,

7./13./14./21.2,
Innsbruck
MANNER: 60 m / Hoch: Andreas Steiner (TS Inns-
bruck Spk.) 6,80 / 2,04. Kugel: Bruno Mager
(LCT Innsbruck) 14,20. 80 m Hirden: Franz Mair
(TS Worgl) 8,46. U-21: 60 m: Christoph Klocker
(LCT Innsbruck) 7.26. 60 m Hirden: Claus Lech-
ner (ATSV Innsbruck) 9,23. Hoch: Fritz Bieder-
mann (LG Pletzer Hopfgarten) 1,82, Kugel: Bruno
Mager (LCT Innsbruck) 13,85. JUNIOREN: 60 m:
Christoph Klocker (LCT Innsbruck) 7,17. 60 m
Hidrden: Thomas Ronacher (TS Innsbruck Spk.)
8,83. Hoch: Clemens Brugger (OTB Tirol) 1,80.
JUGEND: 60 m: Robert Presslaber (OTB Tirol)
7,38 (ZL 7,33). 60 m Hirden / Hoch: Richard
Friedl (LG Pletzer Hopfgarten) 8,85 / 1,68. Stab:
Christian Melichar (TS Innsbruck Spk.) 4,20.
Kugel: Stefan Wolf (IAC PSK) 11,59. SCHULER:
60 m / Hoch: Reinhard Gasteiger (LG Pletzer
Hopfgarten) 7,93 / 1,60. 60 m Hirden / Kugel:
Philipp Ager (LG Pletzer Hopfgarten) 10,01 /
10,07.

FRAUEN: 60 m: Andrea Dornauer (IAC PSK) 7,91,
60 m Hdrden: Alexandra Pambalk (LCT Innsbruck)
9,28. Hoch: Claudia Schmid (ATSV Innsbruck)
1,61. Kugel: Claudia Posch (IAC PSK) 12,90.
U-21: 60 m: Andrea Dormauer (IAC PSK) 7,97.
60 m Hiirden: Alexandra Pambalk (LCT Innsbruck)
9,62 (VL 9,55). Hoch: Alexandra Larcher (LCT
Innsbruck) 1,59. Kugel: Claudia Stern (IAC PSK)
12.30. JUNIOREN: 60 m: Andrea Dornauer (IAC
PSK) 7.87. 60 m Hirden: Bettina Leiss (IAC PSK)
9,44, Hoch: Barbara Moser (LAC RAIKA Inns-
bruck) 1,58. Kugel: Claudia Stern (IAC PSK)
12,05. JUGEND: 60 m: Karin Rabl (LG Pletzer
Hopfgarten) 8,10. 60 m Hirden / Hoch: Evi Fank-
hauser (LG Pletzer Hopfgarten) 9,48 / 1,59.
Kugel: Christiane Erharter (LG Pletzer Hopfgarten)
10,49. SCHULER: 60 / 60 m Hirden: Karin Rabl
(LG Pletzer Hopfgarten) 8,24 (ZL 8,22) / 9,60.
Hoch: Petra Berger (TV Wattens) 1,52. Kugel:
Martina Walder (Post SV Tirol) 10,52.
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ERSTER VON ZWEI LOKALMATADOREN: der fir
Union Pregarten startende Egon SCHMALZER
siegte beim Aisttallauf vor dem ASKO-Pregarten-
Laufer Alois Puchner.

13./14.2. Mehrkampf-Hallenmeeting, Dornbirn
MANNER: Sechskampf: 1. Mirko Spada (CH)
4.166 Pkte (50 m: 6,49 - Weit: 6,46 - Kugel:
14,74 - Hoch: 1,89 - 50 m Hurden: 7,10 - Stab:
4,20), 2. Gerhard Réser (LG Montfort) 3.911
(6,25-6,72-12,50-1,83- 7,46 - 3,80).
FRAUEN: Funfkampf: Veronika Langle (LG Mont
fort) 3.212 (50 m Hirden: 8,53 - Hoch; 1,60 -
Kugel: 14,08 - 50 m: 7,51 - Weit: 5,16). JUGEND:
Finfkampf: Bianca Dirr (LG Montfort) 3.200
(7,58-1,55-9,05-6,94-5,12).

20.2. 1G LA Hallenmeeting, Wien

Die gro8 angekindigte Hallengala, fir die Stars
wie Merlene Ottey, Dennis Mitchell oder Mark
McKoy bereits fix zugesagl hatten, schrumpfte zu
einem ganz normalen Meeting. Wichtige Sponso-
ren sprangen in letzter Minute ab. Viera Toporek
(SV Schwechat) sorgte im 3.000 Meter Gehen mit
12:52,26 Minuten flr einen dsterreichischen Re-
kord. Das WM-Limit von 12:50 Minuten verpaRte
sie aber knapp.

MANNER: 60 m: Martin Schitzenauer (ULC profi
Weinland) 6,99 (VL 6,98), 200 m: Jorg Trenkler
(OTB Wien) 21,97. 400 m: Andreas Rapek (IG LA
Wien) 48,75. 800 m: 1. Rafko Marinic (SLO)
1:50,64, 2. Oliver Miinzer (KLC) 1:50,86. 3.000
m: Thomas Zach (LCA umdasch Amstetten)
8:45,98. 60 m Hurden: Hubert Petz (U. Klagen
furt) 8,21. Weit: Hannes Reiterer (ATSV Ternitz)
6,89. Hach: 1. Robert Herga (SLO) 2,08, 3. Oliver
Griesser (Cricket) 1,98. Stab: 1. Tim Lobinger (D)
5,30. 2. Stefan Klien (ULC profi Weinland) 4,80.
JUGEND: 60 m: Matthias Klampfer (ASKO ASV
Salzburg) 7,43. 800 m: 1. Dani Ogrinic (SLO)
2:05,54, 2. Robert Bichlbauer (U. Waidhofen)
2:06,15. Hoch: Pavel Vanicek (OTB Baden) 2,04.
Stab: Thomas Bischof (ULC profi Weinland) 4,00.
SCHULER: 60 m: Franz Karpfinger (ULC profi
Weinland) 7.45.
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FRAUEN: 60 / 200 m: Sabine Tréger (ULC profi
Weinland) 7,31 / 23,44. 800 m: Theresia Kiesl|
ULC Linz-Obb.) 2:05,99. 3.000 m Gehen: Viera
Toporsk (SVS) 12:52,26 (OHR). Weit: Doris Auer
Cricket) 5,73. JUGEND: 80 m: Bettina Germann
ATV Feldkirchen) 8,06. 800 m: Christina Bud-
chedi (IG LA Wien) 2:18,34. Weit: Tanja Glogg-

er Q"S 5 38 SCHULER: 80 m: Sandra Hofer

1.42. AK 35: Hubert Stock-

dorf) 26:35,77. AK 45:
) 30:29,04. AK 50: Anton

Georgen/G.) 34:17,48.
er (U. Pregarten) 25:44,48.
: Rudolf Reitberger (Polizei
NIOREN: Stefan Hainzl (TSV
82,07. JUGEND: Johannes
kirchen) 13:52,71. SCHULER:
Micheldorf) 5:25,46.
Egiseder (GW Micheldorf)
: Sieglinde Miedl (Amateure
A 35: Johanna Hélzl (SV Gall-
:2.10. JUNIOREN: Eva NiedersGR
n/G.) 13:58,38. JUGEND: Nicola
| Kremsmiinster) 6:34,45.
= Andres Mayr (OTB 00) 5:58,83.

6.3. krt. Nachwuchs-Hallenmeeting, Dornbimn
F- 50 m: Stefan Sohm (ULC arido Dorn-
- Kugel (4 kg): Martin Dinser (TS Gisin-

D: 50 m: Karin Salzmann (TS Dorn-
ULER: Hoch: Sonja Riedmann (TS

14.3. 5. Int. Aisttallauf mit 06. ASKO-Landesmei-
sterschafien im Gelandelauf, Pregarten

MANNER (8 km) &K I: Egon Schmalzer (U. Pregar-
ten) 25:258. &K |I: Alois Puchner (ASKO Pregar-
ten) 25:36 ALLG, KLASSE: Norbert Schmidin-
ger (TSu erg) 26:06,6. AK lll: Rudolf
Lindorfer (RC OAM St. Valentin}. AK IV: Rudolf
Oppel (ASKO Marchirenk) 31:35,0. JUNIOREN:
Markus Hame . Pregarten) 28:29.5. JU-
GEND (2 kmj: rd Wiesinger (ATSV KELI Linz)
6:52,5!

FRAUEN (8 km): Margit Egiseder (GW Micheldorf)

31:04,7. AK I: Margaretha Neubdck (ALC Wels)
31:43,1. AK Iz ida Hellwagner (ATSV Braunau-
Spk.) 31:39,6. JUGEND (2 km): Lilli Simbock

(ATSV Braunau-Spk.) 9:01,3. SCHULER (2 km):
Silvia Bernecker (GW Micheldorf) 9:08,7.

Bild: PLOHE
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KANADA, das ist Eishockey und Baseball, ist Barenjagd und Lachsfischen. We-
niger ist’s Leichtathletik. Trotz der Weltmeister Mark McKoy und Bruny Surin
kam nie Stimmung in den SkyDome, Austragungsstatte der 4. Hallen-Weltmei-
sterschaften von 12. bis 14. Marz in Toronto. 55.000 Zuschauer fafst der , Him-
melsdom®, im Schnitt kamen 15.000. Insgesamt 80.000 Besucher (an fiinf
Halbtagen) waren zwar Rekord fiir eine Hallen-WM, auch 100 teilnehmende Na-
tionen hat es noch nie gegeben. Doch eine Erfolgshilanz diirfen nicht nur stati-
stische Daten bestatigen. Zu vieles ging ab (auch aus dsterreichischer Sicht),
als daB gejubelt werden konnte. Am meisten, attraktive Athleten. Zu akzeptie-
ren ist, daf3 viele auf eine Hallensaison verzichten.

ITERNATIONAL
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Nicht Weltmeister, dafur Weltrekordler
Dan O’Brian will fur Show kunftig Geld

Keiner reagiert wie McKoy: mit Fehlstart zum Titel

TORONTO. Positiv verheifdt in Zeiten
wie diesen nicht immer Gutes. Ljud-
mila Naroshilenko, vor Toronto Welt-
rekorde im Hiirdensprint in Serie
produzierend, war bei einer Doping-
kontrolle in Lievin ,positiv®, was fir
sie, die Leichtathletik und letztlich
auch die Hallen-WM negativ war. Ben
Johnson ist lange nicht mehr alleine.
Die ungiinstigen Vorzeichen begleite-
ten Absagen zahireicher Spitzenathle-
ten. Mit Devers, Kriveleva, O'Brian,
Sotomayor, McKoy, Reynolds, Stulce,
Gataullin oder di Napoli waren dann
doch klingende Namen unter den Sie-
gern.

Bild: PLOHE

Doping hatte freilich auch schon auf
einige von ihnen Schatten geworfen.
Begnadigte und Pardonierte reichten
sich auf dem Medaillentreppchen die
Hande.

Die Halle als Zwischenstation auf dem
Weg zur Weltmeisterschaft nach Stutt-
gart sah Zehnkampfer Dan O'Brian.
Sieben Bewerbe, quasi zum ,Aufwar-
men“, so der 27jahrige Modellathlet
aus Eugene im Bundesstaat Oregon.
Daflr waren er und ein Dutzend ande-

WEL;R&ORD nun auch im Hallen-Siebenkampf:
Dan O'BRIAN.

Bild: PLOHE

rer Vielkdmpfer eingeladen worden.
Der Sieger in diesem Bewerb war kein
offizieller Weltmeister. Dennoch wolle
er sich den Weltrekord vom Franzosen
Christian Plaziat (6.418 Punkte /
1992) holen, das kindigte er bereits
vor den Spielen an. O'Brian hielt Wort.
Vom 60-Meter-Lauf an (6,67 sek) lag
er auf Rekordkurs, und als dann
selbst im Stabhochsprung 5,20 Meter
Uberwunden waren (hier scheiterte er
im Vorjahr an der Qualifikation flr Bar-
celona), konnte der 1.000-Meter-Lauf

DOPING jst immer und (berall. Die ,Jager” waren
auch in Toronto im Einsatz.
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(2:57,96 min) locker absolviert wer-
den. Es war die einzige Disziplin, in
der Plaziat besser war. O'Brians weite-
re Marken beim Weltrekord-Sieben-
kampf: Weit: 7,84 Meter; Kugel:
16,02 Meter; Hoch: 2,13 Meter; 60
Meter Hirden: 7,85 Sekunden.

Geld regiert bekanntlich auch die
Leichtathletik-Welt. Stars drohen mit
einem Boykott der WM in Stuttgart.
Wie O'Brian dartiber denke? ,Wir
Sportler sind die Attraktion der Weit-
meisterschaften. Wir machen die
Show! Fir das was wir tun, sollten wir
auch bezahit werden. Es ist unser
Beruf." An einem Boykott wirde er
sich aber nicht beteiligen. Sein Ziel flr
den Sommer: 9.000 Punkte im Zehn-
kampf.

Kravets: Weltrekord!

Manche Rekorde hzaben nicht erst seit
dem jingsten Doping-Fall Naroshilen-
kos zweifelhaften Ruf. Amerikas 100-

).-é'l"' : |

KLASSENUNTERSCHIED  im  60-Meter-Sprint.
Einen Schritt vor allen anderen: die neue Hallen-
Weltmeisterin Gail DEVERS (LUSA, oben) und Irina
PRIVALOVA. Als Siegerin uber 200 Meter erziglte
die Russin mit 22,15 Sekunden Europarekord.
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Meter-Olympiasiegerin Gail Devers ent-
zauberte (Ober 60 Meter (6,95 sek)
Weltrekordlerin Irina Privalova. Die
Russin hielt sich dafiir mit Titel und
Europarekord im 200-Meter-Bewerb
(22,15 sek) schadlos.

Ihre flr die Ukraine startende friihere
Teamkollegin Inessa Kravets gab die
»Schuld® am Dreisprung-Weltrekord
(14,47 m) ihren Gegnerinnen. Die sei-
en so gut gewesen an diesem Tag,
daR sie einfach ein paar Zentimeter
weiter springen mufdte, um zu gewin-
nen.

Erstklassige Hochsprung-Manner: Ja-
vier Sotomayor (Kuba) siegte mit 2,41
Metern (am neuen Weltrekord von
2,44 Metern scheiterte er), Platz zwei
ging an den schwedischen Hallen-Evuro-
pameister Patrick Sjoberg (2,39 m).

INTERNATIONAL

Junioren-Weltmeister Stephen Smith
(GB) kam als Dritter uber 2,37 Meter.

Heimvorteil

In seiner Heimatstadt Toronto konnte
Mark McKoy, der Olympiasieger im
110-Meter-Hlrdenlauf, nichis falsch
machen. Mit einem Blitzstart, der ein
Fehlstart war, siegte er Uber 60 Meter
Hirden in 7,41 Sekunden. Unglaub-
lich seine Reaktionszeit: 0,053 Se-
kunden. Alles unter 0,1 Sekunden giit
auf der Welt als Fehistart, Daruber be-
findet jedoch allein der Starier. Colin
Jackson und Tony Dees (USA), der
Zweite und Dritte, liefen kuriossrwsise
schneller als der kanadische Olympia-
sieger Uber die Hlrden, hatien aber
mit 0,154 bzw. 0,157 eine langsame-
re Startreaktion. Doch niemand prote-
stierte oder verlangte gar sins Lauf-

stand Mark McKOY seinen Fehistart ein.

Osterreicher: Endstation Sehnsucht

Ninova fehlte eine Handbreit auf Bronze
US-College-Team angelt nach Postinger

TORONTO. Bei seiner ersten Weltmei-
sterschaft stiirmte Christoph Péstin-
ger ins Semifinale iiber 200 Meter.
Mit 21,09 Sekunden gingen ihm dann
nur zwei Hundertstel auf das Finale
ab. ,Hatte ich eine bessere Bahn he-
kommen, es ware noch mehr als der
siebente Gesamtrang moglich gewe-
sen”, so der 20jahrige, der mit sei-
nem Abschneiden mehr als zufrieden
war. Der enge Kurvenradius auf der
zweiten Bahn sei doch ein enormer
Nachteil gewesen. Das grofiere Er-
folgserlebnis folgte gleich nach dem

Rennen im Ziel: Postinger wurde
nach seiner tollen Vorstellung einge-
laden, nach Amerika zu libersiedeln.

Dalton Ebanks, Trainer der George
Mason University (Washington DC),
wollte den Osterreicher vom Fleck weg
fur sein College-Team engagieren. Im
Vorlauf war ihm der dunkelhautige Po-
stinger aus ,Antigua” aufgefallen. Was
er nicht wufdte: da® ,AUT" auf der An-
zeigetafel neben dem Namen fir
Osterreich stand. Gleich wie, der junge
Mann sei ihm jederzeit willkommen,

Bild: PLOHE
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S0 an Starter wia den in
Toronto hétt da Andi
Berger braucht. Dann
war er in Barcelona
schon Olympiasieger und
jetzt a no Weltmeister
word'n.

wiederholung, selbst die Konkurren-
ten nahmen die Sofortentscheidung
des Starters hin. Der Brite Jackson
dazu: ,Mark's Aufgabe ist es, schnell
Zu starten, aber er kann sich nicht
selbst zurlckrufen.” ,Der, dessen Job
das ist, tat es nicht, somit ist das Er-
gebnis  offiziell, meinte der mit
Jackson zeitgleiche Amerikaner Dees
(7,43 sek).

Ein Kanadier ist auch der schnellste
Hallen-Sprinter: Bruny Surin nach sei-
nem Sieg im 60-Meter-Lauf (6,50 sek):
.Ich stand immer im Schatten von Ben
Johnson. Jetzt weif? jeder, wer der
schnellste Sprinter in Kanada ist. Was
ich damit allen sagen will: Man kann
auch ohne Drogen Spitze sein!* Sich
bescheiden als schnellsten Kanadier -
und nicht als weltbesten Sprinter - zu
bezeichnen, machte den 25jahrigen,
auf Haiti geborenen, neuen Champion
besonders sympathisch.

so der Coach. Pdstinger Uberlegt ein
Studium an einer amerikanischen Uni-
versitat allerdings friihestens in zwei
Jahren.

Zentimeter-Krimi

Nicht zufrieden, weil Ljudmila Ninova
auf eine Medaille im Weitsprung gera-
demal 7 Zentimeter fehlten, und auch
nicht traurig, da 6,70 Meter doch eine
respektable Leistung waren (nur 3
Zentimeter fehlten auf den OLV-Hallen-
rekord), so zwiespaltig flhlte die
Osterreicherin nach der (bheraus span-
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ZWEI HUNDERTSTEL gingen Christoph POSTIN-
GER auf das 200-Meter-Finale ab,

nenden Konkurrenz. Platz sieben war
undankbarer Lohn.

Weltmeisterin wurde die Rumanin Ma-
rieta llcu mit 6,84 Metern. Im letzten
Versuch sprang Susen Tiedtke (D) mit
ebenfalls 6,84 Metern von der sieben-
ten an die zweite Stelle vor. Uber Gold
und Silber entschied der zweitbeste
Sprung, den llcu aufzuweisen hatte
(6,82 m gegenuber Tiedtke 6,64 m).
Inessa HKravets (UKR) die im Drei-
sprung mit 14,47 Metern Weltrekord
erzielte, reichten 6,77 Meter fur die
Bronzemedaille.

Hirdensprinter Herwig RGttl trat in
Rambo-Manier auf. Das Semifinale ge-
riet zum Kampf mit den Hindernissen.

INTERNATIONAL

Viel riskierend, holzte der Karntner bis
auf eine Hlrde alle um. In 7,82 Se-
kunden war als Sechster Endstation.

Ins Semifinale Uber 60 Meter kam Sa-
bine Troger. Ein vierter Platz im Vorlauf
(7,39 sek) langte gerade noch flr den
Aufstieg. Bei der zweiten Vorstellung
(6. mit 7,36 sek) erlitt sie eine Zer-

KNAPP AN EINER MEDAILLE, nah am Rekord, fir
Liudmila NINOVA war Toronte in jedem Fall eine
Reise wert.

rung und konnte Gber 200 Meter nicht
mehr antreten. Mehr ins Gerede brach-
te sich Tréger durch ihre Liasion mit
Ben Johnson und eine interne Kontro-
verse mit Ljudmila Ninova.

Im Vorlauf out

LAlleine renn ich 4:09 Minuten, und da
schleich ich in 4:16,02 um die
Bahn...”, Theresia Kiesl verstand nach
verkorksten 1.500 Metern die Welt

w
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nicht mehr. Als sichere Finalistin ge-
handelt, gab es als Vorlauf-Finfte kein
Weiterkommen. Dabei sah alles bis
50 Meter vor dem Ziel wie gelaufen
aus: Kies| fihrte seit der 1.200-Meter-
Marke eine Flnfergruppe an, doch
dann war’s als obh ihr der Boden unter
den Flifien weggezogen wurde.

Michael Wildner kam in seinem 800-
Meter-Vorlauf Uber 1:51,59 Minuten
und Rang funf nicht hinaus. ,l hab
Schify g'habt”, bekannte der 22jahrige
Salzburger ehrlich und ratselte dari-
ber, warum man sich als Junger im
hinteren Teil des Feldes herumschub-
sen lassen muf, wo doch ein Aufstieg
von der personlichen Bestzeit her kein

Problem bedeutete.

Bild: PLOHE
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im April in Kalifornien feilen.

Zwei Finale

An der letzten Hirde stirzte die im
60-Meter-Lauf in Fihrung liegende
Jamaicanerin Michelle Freeman und
fiel der Zweiten Julie Baumann aus
der Schweiz in die Bahn. Flr Free-
man war das Rennen damit vorbei.
Eine gerechtfertigte Wiederholung
sah die Kanadierin, die durch Heirat
Schweizerin geworden war, als ju-
belnde Weltmeisterin.

Durchgeplumpst
Die ,Planche”, der Laufsteg, auf
dem Weit- und Dreispringer zur

Sandgrube liefen, krachte unter der
Wucht des Absprunges von Brian
Wellman (Bermuda) zusammen. Der
Mann aus der Karibik blieb glickli-
cherweise unverletzt und konnte
sogar weitermachen. Wellmans
.Zerstorungswut” hatte eine ein-

stiindige Unterbrechung zur Folge.
Die Anlage muBte erst repariert und
mit Kunststoff wieder Uberzogen
werden. Der Olympia-Flinfte von Bar-
celona landete am Ende sanft mit
17,27 Metern auf Rang vier. Neuer
Weltmeister: Pierre Camara (F) mit
17,59 Meter.

Gleich weit, gleich hoch

Wie im Weitsprung gab es auch im
Damen-Hochsprung zwei mit gleicher
Siegerleistung. Stefka Kostadinova
(BUL) und die Deutsche Heike Hen-
kel kamen jeweils tber 2,02 Meter.
Da beide diese Hohe im dritten Ver
such meisterten, entschied ein Fehl-
versuch Henkels bei 2 Meter zugun-
sten der Bulgarin. Zuletzt gewann
Kostadinova 1989 bei den Hallen-
Weltmeisterschaften einen groRen
Titel. Henkel, danach (fast) unschlag-

bar: ,Manchmal gewinnst du, dann
verlierst du wieder einmal...”

Mozambique

gewann durch Maria Mutola (800 m)
erstmals eine Goldmedaille in der
grofien Leichtathletik. Nicht viel fehl-
te zu einer weiteren Sensation durch
einen Mann aus Burundi mit dem un-
aussprechlichen Namen Charles
Nkazamyampi: hinter Titelverteidiger
Tom McKean (GB) erlief der Afrikaner
tuber 800 Meter Silber.

God save Tom

God save the queen wurde intoniert,
der Union Jack aufgezogen, doch der,
dem die Siegeszeremonie galt, stand
nicht am Podest. Beim letzten Ton
der Hymne hastete Tom McKean her
bei, hipfte auf's Treppchen und holte
sich Medaille und Applaus fiir seinen
Triumph im 800-Meter-Lauf ab.

HOLZHACKER! An seiner Hirdentechnik will .Ab-
rdumer” Herwig ROTTL bei einem Trainingscamp
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Hallen-Spezialist

SCHON ZUM VIERTEN MAL wurde der Russe
Mikhail SCHENNTKOV (Bild) Hallen-Weltmeister
im 5.000 m Gehen. Marcus O'Sullivan (IRL,
1.500 m) und Bulgariens Hochsprung-Dame
Stefka Kostadinova siegten bei den vierten Hal-
len-Weltmeisterschaften zum dritten Mal.

15 METER VOR DEM ZIEL des 1.500-Meterlaufes fag die Schweizerin Sandra GASSER noch in
Fihrung ehe sie von Ekaterina PODKOPAEVA [RUS) passiert wurde. Auch eine Ruméanin schummeite
sich noch vorbei, dann lag Gasser — drei Meter vor der Ziellinie — plotzlich am Boden (Bild). Die
Beine versagten ihr den Dienst. Kriechend robbie sie dber den Zielstrich und rettete noch Bronze.

Weltmeisterin mit 40

Alter schiitzt vor Siegen nicht. Ekate-
rina Podkopaeva landete 40jahrig
ihren groften Triumph: .lech hab
heuer wenig Weltkdmpfe bestritien,

Bild: PLOHE

war frisch und konzentrierte meine
ganzen Energien auf das 1.500-
Meter-Finale von Toronto.“ Die Oster-
reicherin Theresia Kiesl, 30, im Vor-
lauf unter Wert ausgeschieden, hat
in jedem Fall noch Zukunft.

Hallen-Weltmeisterschaften, 12.-14. Marz,
Toronto / CAN

MANNER: 60 m: 1. Bruny Surin (CAN) 6,50, 2.
Frank Fredericks (NAM) 6,51, 3. Talal Mansoor
(QAT) 6,57, 4. Jonathan Drummond (USA) 6,58,
5. Yoel Isasi (CUB) 6,61, 6. Dennis Mitchell
(USA) 6,62, 7. Andres Simon (CUB) 6,63. 200 m:
1. James Trapp (USA) 20,63, 2. Damien Marsh
(AUS) 20,71, 3. Kevin Little (USA) 20,72, 4. lvan
Garcia (CUB) 20,82, 5. Nikolay Antonov (BUL)
21,20, 6. Patrick Stevens (BEL) 21,21. 1. Semifi-
nale: 1. Kevin Little (USA) 20,73, 5. CHRISTOPH
POSTINGER (A) 21,09. 3. Vorlauf: 1. Kevin Little
(USA) 20,93, 2. CHRISTOPH POSTINGER (A)
21,18, 400 m: 1. Harry Reynolds (USA) 45,26, 2.
Sunday Bada (NGR) 45,75, 3. Darren Clark (AUS)
46,45, 4. Rico Lieder (D) 46,53, 5. Devon Morris
(JAM) 46,67, 6. Jason Rouser (USA) 46,70. 800
m: 1. Tom McKean (GB) 1:47,29, 2. Charles
Nkazamyampi (BUR) 1:47.62, 3. Nico Motchebon
(D) 1:48,15, 4. Luc Bernaert (BEL) 1:48,30, 5.
Freddie Williams (CAN) 1:51,26. 4. Vorlauf: 1. ex
aequo Charles Nkazamyampi (BUR) und Nico Mot-
chebon (D) 1:49,52, 5. MICHAEL WILDNER (A)
1:51,59. 1.500 m: 1. Marcus O'Sullivan (IRL)
3:45,00, 2. David Strang (GB) 3:45,30, 3. Bran-
ko Zorko (CRO) 3:45,39, 4. Clyston Holman (USA)
3:45,49, 5. Michael Damian (F) 3:45,59, 6. Wil-
liam Burke (USA) 3:46,18, 7. Mario Silva (POR)
3:46,61, 8. Marc Corstjens (BEL) 3:46,69. 3.000
m: 1. Gennaro Di Napoli (I) 7:50,26, 2. Eric
Dubus (F) 7:50,57, 3. Enriqgue Molina (ESP)
7:51,10, 4. Bob Kennedy (USA) 7:51,27, 5. Mo-

gens Guldberg (DEN) 7:52,60, 6. John Mayock
(GB) 7:54,41, 7. Brendan Matthias (CAN)
7:55,57, 8. Mirco Doring (D) 7:59,42. 60 m Hur-
den: 1. Mark McKaoy (CAN) 7,41, 2. Colin Jackson
(GB) 7,43, 3. Tony Dees (USA) 7.43, 4. Florian
Schwarthoff (D) 7,54, 5. Igor Kazanov (LAT) 7,55,
6. George Boroi (ROM) 7,72, 7. Emilio Valle
(CUB) 7,74, 8. Sergey Usov (BLS) 7,90. 1. Semi-
finale: 1. Colin Jackson (GB) 7,58, 6. HERWIG
ROTTL (A) 7,82, 2. Vorlauf: 1. Colin Jackson (GB)
7,49, 3. HERWIG ROTTL (A) 7,83. 4 x 400 m: 1.
USA (Darnell Hall, Brian Irvin, Jason Rouser, Mark
Everett) 3:04,20, 2. Trinidad (Dazel Joules, Alvin
Daniel, Neil De Silva, lan Morris) 3:07,02, 3.
Japan (Masayoshi Kan, Seiji Inagaki, Yoshihiko
Saito, Hiroyuki Hayashi) 3:07,30, 4. Kanada
(O'brian Gibbons, Mark Graham, Dave Anderson,
Byron Goeodwin) 3:07,77, 5. Jamaica (Howard
Davis, Anthony Price, Anthony Wallace, Devon
Morris) 3:08,47. 5.000 m Gehen: 1. Mikhail
Schenntkov (RUS) 18:32,10, 2. Robert Korzenio-
wski (POL) 18:35,91, 3. Mikhail Orlov (RUS)
18:43,48, 4, Tim Berrett (CAN) 18:53,02, 5. Ro-
nald Weigel (D) 19:02,73, 6. Jean Claude Corre
(F) 12:10,72, 7. Costica Balan (ROM) 19:12,73,
8. Stefan Johansson (SWE) 20:30,32. Weit: 1.
lvan Pedroso (CUB) 8,23, 2. Joseph Greene (USA)
8,13, 3. Daniel Ivanov (BUL) 7,98, 4. Jaime Jef-
ferson (CUB) 7,98, 5. Frans Maas (HOL) 7,96, 6.
Bogdan Tudor (ROM) 7,941, 7. Ivaylo Mladenov
(BUL) 7,86, 8. Zhou Ming (CHN) 7.,84. Drei: 1.
Pierre Camara (F) 17,59, 2. Maris Bruziks (LAT)
17,36, 3. Nikolay Raev (BUL) 17.27, 4. Brian

Wellmann (BER) 17.27, 5. Viadimir Melikhov
(RUS) 17,07, 6. Yoelbi Quesada (CUB) 17,06, 7.
Jonathan Edwards (GB) 16,76, 8. Toussaint Ra
benala (MAD) 16,74. Hoch: 1. Javier Sotomayor
(CUB) 2,41, 2. Patrick Sjoberg (SWE) 2,39, 3.
Stephen Smith (GB) 2,37, 4. ex aequo Dalton
Grant (GB) und Troy Kemp (BAH) 2,34, 6. Yuriy
Sergienko (UKR) 2,31, 7. Hendrik Beyer (D) 2,31,
8. Hollis Conway (USA) 2.24. Stab: 1. Rodion Ga-
taullin (RUS) 5,20, 2. Grigory Yegorov (KZK) 5.80,
3. Jean Galfione (F) 5.80, 4. Igor Trandenkov
(RUS) 5,80, 5. Jani Lenhtonen (FIN) 5.65, 6. Wer-
ner Holl (D) 5,65, 7. Andrea Pegoraro (1) 5,65, 8.
Gregory West (US) 5,60. Kugel: 1: Michael Stulce
(USA) 21,27. 2. James Doehring (USA) 21,08, 3.
Aleksandr Bagach (UKR) 20,63, 4, Aleksandr Kii-
menko (UKR) 20.58, 5. Paclo Dal Soglio (1)
19,74, 6. Luciano Zerbini (I) 19,68, 7. Sergey
Smimov (RUS) 19,59, 8. Sven-Oliver Buder (D)
19,03. Siebenkampf (Einladungsbewerb): 1. Dan
Q'Brian (USA) 6,476 Pkte (WR, 80 m: 6,67 - Weit:
7.84 - Kugel: 16,02 - Hoch: 2,13 / 60 m Hirden:
7,85 - Stab: 5,20 - 1.000 m: 2:57,96), 2. Micha-
el Smith (CAN) 6.279 (7,06 - 7,49 -15,97 - 2,10
/ 7.98 - 5,10 - 2:45,55), 3. Eduard Hamalainen
(BLS) 6.075 (7,08 - 7,39 - 14,50 - 2,01 / 7,93 -
5,20 - 2:49.54), 4. Lev Lobodin (UKR) 6.017
(6,89 - 7,13 - 14,99 - 2,10 / 7,98 - 4,80 -
2:53,561), 5. Dezso Szabo (HUN) 5.790 (7,15 -
7.31-13,01-1,98 / 8,45 - 5,40 - 2:55,24), 6.
William Motti (F) 5.507 (7,46 - 6,81 - 14,91

2,13 / 8.66 - 4,80 - 3:05,82). Staffel-Medley (Ex-
hibition - 800, 200, 200, 400 m): 1. USA (Mark
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Everett, James Trapp. Kevin Little, Harry Rey-
nolds) 3:15,10, 2. Brasilien (Santos da Silva, An
Domingos da Silva, Sidnei Telles, Eronilde
Nunez) 3:16,11, 3. Kanada (Freddie Williams, Ri-
cardo Greenidge, Peter Ogilvie, Mark Jackson)
3:16,93.

FRAUEN: 60 m: 1. Gail Devers (USA) 6,95, 2.
Irina Privalova (RUS) 6,97, 3. Janna Tarnapols-
kaya (UKR) 7,21, 4. Liliana Allen (CUB) 7,22, 5.
Teresa Neighbors (USA) 7,26, 6. Foufoue Ziga
(CIV) 7,26, 7. Nelli Fiere-Coomann (HOL) 7,29, 8.
Patricia Girard (F) 7,31. 2. Semifinale: 1. Irina Pri-
valova (RUS) 7,08, 6. SABINE TROGER (A) 7,36.
4. Vorlauf: 1. Gail Devers (USA) 7,18, 4. SABINE
TROGER (A) 7,39. 200 m: 1. Irina Privalova (RUS)
22,15 (ER), 2. Melinda Gainsford (AUS) 22,73, 3.
Natalia Voronova (RUS) 22,90, 4. Sanna Herne-
siemi (FIN) 23,03, 5. Wenda Vereen (USA) 23,34,
8. Dyan Webber (USA) 23.53. 400 m: 1. Sandie
Richards (JAM) 50,93, 2. Tatyana Alekseeva
(RUS) 51,03, 3. Jearl Miles (USA) 51,37, 4.
Sandra Myers (ESP) 51,45, 5. Renee Poetschka
(AUS) 52,29, 6. Kimberly Batten (USA) 52,70.
800 m: 1. Maria Mutola (MOZ) 1:57,55, 2. Svet-
lana Masterkova (RUS) 1:59,55, 3. Joetta Clark
(USA) 1:59,86, 4. Elena Afanasyeva (RUS)
2:01,87, 5. Ella Kovacs (ROM) 2:02,35, 6. Elena
Storchova (UKR) 2:03,08. 1.500 m: 1. Ekaterina
Podkopaeva (RUS) 4:09,29, 2. Violeta Beclea
(ROM) 4:09,41, 3. Sandra Gasser (SUl) 4:10,99,
4, Anna Brzezinska (POL) 4:11,15, 5. Maite Zuni-
ga (ESP) 4:1267. 6. Maria Akraka (SWE)
4:13,10, 7. Carla Sacramento (POR) 4:13,41, 8.

INTERNATIONAL

Paula Schnurr (CAN) 4:23,66. 2. Vorlauf: 1, Eka-
terina Podkopaeva (RUS) 4:14,81, 5. THERESIA
KIESL (A) 4:16.02. 3.000 m: 1. Yvonne Murray
(GB) 8:50,55, 2. Margareta HKeszeg (ROM)
9:02,89, 3. Lynn Jennings (USA) 9:03,78, 4.
Christina Mai (D) ©:04,14, 5. Ulla Marquette
(CAN) 9:04,72, 6. Elly Van Hulst (HOL) 9:08,33,
7. Marina Bastos (POR) 9:13,13, 8. Kathleen Fra-
ney (USA) 9:13,16. 60 m Hirden: 1. Julie Bau-
mann (SUI) 7,86, 2. Lavonna Martin-Floreal (USA)
7,99, 3. Patricia Girard (F) 8,01, 4. Julia Graudyn
(RUS) 8,01, 5. Aliuska Lopez (CUB) 8,11, 6.
Marie Jose Mardomingo (ESP) 8.18, 7. Brigitta
Bukovec (SLO) 8,28. 4 x 400 m: 1. RuBland (Ma-
rina Shimonina, Tatyana Alekseyeva, Elena Andre-
eva, Elena Ruzina) 3:28,90, 2. Jamaica (Deon
Hemmings, Beverly Grant, Cat Rattray-Williams,
Sandie Richards) 3:32,32, 3. USA (Trevaia Wil-
liams, Terri Dendy, Dyan Webber, Natasha Kaiser-
Brown) 3:32,50. 3.000 m Gehen: 1. Elena Niko-
laeva (RUS) 11:49,73, 2. Kerry Junna-Saxby
(AUS) 11:53,82, 3. lleana Salvador (1) 11:55,35,
4. Beate Anders (D) 11:57,14, 5. Elena Arshint-
seva (RUS) 12:01,22, 6. Annarita Sidoti (1)
12:04,16, 7. Sari Essayah (FIN) 12:06,10, 8. Ma-
delein Svensson (SWE) 12:18,10. Weit: 1. Ma-
rieta llcu (ROM) 6,84, 2. Susen Tiedtke (D) 6,84,
3. Inessa Kravets (UKR) 6,77, 4. Irina Mushailova
(RUS) 6.76. 5. Larisa Berezhnaya (UKR) 6,74, 6.
Erica Johansson (SWE) 6,71, 7. LJUDMILA NINO-
VA (A) 6,70, 8. Mirela Dulgheru (ROM) 6,55. Qua-
lifikation Gruppe B: 1, Larisa Berezhnaya (UKR)
6,68, 7. UUDMILA NINOVA (A) 6,50. Drei: 1.
Inessa Kravets (UKR) 14.47 (WR), 2. Yolanda
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Chen (RUS) 14,36, 3. Inna Lasovskaya (RUS)
14,35, 4. Antonella Capriotti (1) 14,01, 5. Helga
Radtke (D) 13,95, 6. Concepcion Paredes (ESP)
13,83, 7. Sarka Kasparkova (TCH) 13,81, 8. Eloi-
na Echevarria (CUB) 13,77. Hoch: 1. Stefka
Kostadinova (BUL) 2,02, 2. Heike Henkel (D)
2,02, 3. Inga Babakova (UKR) 2,00, 4. Galina
Astafei (ROM) 1,97, 5. Alison Inverarity (AUS)
1,97, 6. loamnet Quintero (CUB) 1,97, 7. ex
aequo Angela Bradburn (USA) und Silvia Costa
(CUB) 1,94. Kugel: 1. Svetlana Kriveleva (RUS)
19,57, 2. Stephanie Storpp (D) 19,37, 3. Liuhong
Zhang (CHN) 19,32, 4. Valentina Fedyushina
(UKR) 19,07, 5. Anna Romanova (RUS) 18,94, 6.
Xiaoyun Li (CHN) 18,80, 7. Belsis Laza (CUB)
18,75, 8. Kathrin Neimke (D) 18,50. Flnfkampf
(Einladungsbewerb): 1. Irina Belova (RUS) 4.787
Pkte (60 m Hlrden: 8,20 - Hoch: 1,82 - Kugel:
13,51 - Weit: 6,45 - 800 m: 2:11,11), 2. Liliana
Nastase (ROM) 4.686 (8,12 - 1,76 - 13,88-6,43
-2:14,13), 3. Urszula Wiodarczyk (POL) 4.667
(8,41 - 1,82 - 14,52 - 6,23 - 2:16,09), 4. Birgit
Clarius (D) 4.641 (8,62 - 1,79 - 15,52 - 5,98 -
2:11,34), 5. Irina Tiukhay (RUS) 4.619 (8,32 -
1,79 - 13,77 - 6,45 - 2:19,79), 6. Kym Carter
(USA) 4.566 (8,50 - 1,88 - 1391 - 559 -
2:10,69), 7. Petra Vaidianu (ROM) 4.394 (8,55 -
1,73 - 14,65 - 5,96 - 2:20,08), 8. Beatrice Mau
(D) 4.358 (8,57 - 1,73 - 13,11 - 6,06 - 2:17,23).
Staffel-Medley (Exhibition 800, 200, 200,
400 m): 1. USA (Joetta Clark, Wenda Vereen,
Kimberly Batten, Jearl Miles) 3:45,90, 2. Kanada
(Donalda Duprey, Sonia Paguette, Mame Twuma-
si, Alanna Yakiwchuk) 3:56,34.

Weltrekordsammler Bubka: 6,14, 6,15
Schnellste Damen: Privalova, Ottey

Hurdensprinterin Naroshilenko des Dopings iiberfiihrt

MOSKAU / RUS, 2.2. Gleich dreimal
purzelte der von Marita Koch (DDR) ge-
haltene 50-Meter-Hallen-Weltrekord
von 6,11 Sekunden beim Meeting in
Moskau. Im Vorlauf erzielte Janna
Tarnapolskaya (UKR) 6,09 Sekunden,
danach drlckte Irina Privalova (RUS)
die Marke auf 6,05. Im Finale fixierte
Privalova dann in 6,00 Sekunden end-
gliltig die neue Hallen-Weltbestmarke.

MADRID / ESP, 11.2. Irina Privalova
war auch der Star des Hallenmeetings
von Madrid. Die Russin lief die 60
Meter in 6,92 Sekunden und verbes-
serte die Weltbestmarke von Merlene
Ottey aus Jamaica um vier Hundert-
stelsekunden! Deutlich geschlagen
wurde 100-Meter-Olympiasiegerin Gail
Devers (USA) in 7,05 Sekunden.

Den Herrensprint gewann der Kanadier
Bruny Surin in 6,51 Sekunden vor
Weltrekordler Andre Cason (USA /
6,57 sek). Andreas Berger (USV BV
quattro-team) wurde im B-Finale in
6,69 Sekunden hinter Leroy Burrell
(USA / 6,67 sek) Zweiter. Eine ver-
meintliche Bauchmuskelzerrung des
Osterreichers stelite sich danach als
Leistenbruch heraus.

LIEVIN / FRA, 13.2. Zwei neue Welt-
rekorde und eine Egalisierung gab es

beim ,Memorial Raymond Dubois® in
Lievin. Uberflieger Sergey Bubka (UKR)
schraubte seinen Stabhoch-Weltrekord
auf 6,14 Meter. Er Ubertraf damit so-
wohl Freiluft- als auch Hallen-Weltre-
kord um einen Zentimeter. Als erste
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BEREIT fir weitere Weltrekorde: Sergey BUBKA

Frau der Welt lief Merlene Ottey in der
Halle unter 22 Sekunden. Die Jamai-
canerin pulverisierte inren 200-Meter-
Hallenweltrekord: 21,87 Sekunden -
das war um 0,37 Sekunden schneller
als bei der alten Bestmarke. Den von
ihr selbst gehaltenen Weltrekord Uber
60 Meter Hlrden stellte Ljudmila Na
roshilenko (RUS) in 7,69 Sekunden
ein. Danach wurde bekannt, daB die
Russin bei diesem Meeting eine positi-
ve Dopingprobe abgab. Der Rekord
und weitere Verbesserungen in San
Sebastian (2. Marz, 7,68 sek) und Se-
villa (4. Marz, 7,66 sek im Vorlauf,
7.63 sek im Finale) fanden daher
keine Anerkennung.

Die Osterreicherin Ljudmila Ninova (SV
Schwechat) setzte 6,71 Meter in die
Weitsprunggrube (4.). lhrem Hallenre-
kord kam sie auf zwei Zentimeter
nahe. Marieta llcu aus Rumanien
sprang als Beste 6,94 Meter. Chri-
stoph Postinger (ULC profi Weinland)
wurde Uber 60 Meter Flnfter, wobei er
sich mit 6,66 Sekunden flr die Hallen-
Weltmeisterschaften qualifizierte. Sie-
ger Bruny Surin blieb mit 6,45 Sekun-
den nur vier Hundertstel (ber dem
Weltrekord. Im 200-Meter-Lauf drlickte
Péstinger seine Bestmarke auf 21,22
Sekunden.



DONEZK / UKR, 21.2. In seiner Hei-
matstadt Donezk meisterte Sergey
Bubka 6,15 Meter mit dem Stab.
Damit trug er sich zum 34. Mal in die
Weltrekordliste ein.

MOSKAU / RUS, 28.2. Hohepunkt der
russischen Hallenmeisterschaften in
Moskau war der neue Dreisprung-Hal-
len-Weltrekord von Yolanda Chen
(RUS) mit 14,46 Meter.

Sergey Bubka's Weltrekorde

Freiluft:

5,85 m Bratislava 26.5.1984
5,88 m Paris 2.6.1984
5,90 m London 13.7.1984
594 m Rom 31.8.1984
6,00 m Paris 13.7.1985
6,01 m Moskau 8.7.1986
6,03 m Prag 23.6.1987
6,05 m Bratislava 9.6.1988
6,06 m Nizza 10.7.1988
6,07 m Shizuoka 6.5.1991
6,08 m Moskau 9.6.1991
6,09 m Formia 8.7.1991
6,10 m Malmd 5.8.1991
6,11 m Dijon 13.6.1992
6,12 m Padua 30.8.1992
6,13 m Tokyo 19.9.1992
Halle:

5,81 m Vilnius 15.1.1984
5,82 m Mailand 1.2.1984
5,83 m Inglewood 10.2.1984
587 m Osaka 15.1.1986
5,92 m Moskau 8.2.1986
594 m Inglewood 21.2.1986
595 m New York 28.2.1986
596 m Oszaka 15.1.1987
597 m Turin 15.3.1987
6,03 m Osaka 11.2.1989
6,05 m Donezk 17.3.1990
6,08 m Volgograd 9.2.1991
6,10 m San Sebastian15.3.1991
6,11 m Donezk 19.3.1991
6,12 m Grenoble 23.3.1981
6,13 m Berlin 21.2.1992
6,14 m Lievin 13.2.1993
6,15 m Donezk 21.2.1993
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Osterreicher unterwegs
in Europa

Postinger machte sich einen Namen
OLV-Hallenrekored: Troger, Wildner

BERLIN / D, 5.2. Als erste OLV-Athle-
tin qualifizierte sich Ljudmila Ninova
(SV Schwechat) flir die Hallen-Welt-
meisterschaften in Toronto. Sie wurde
bei der ,Olympischen Nacht” in Berlin
mit 6,61 Metern Vierte im Weit-
sprung. Die Salzburgerin Christina Op-
pinger kam auf 5,86 Meter (7.). Sie-
gerin Larisa Berezhnaya (UKR) sprang
6,81 Meter weit. Andreas Berger (USV
BV quattro-team) erreichte beim er-
sten Hallenstart nach seiner Achilles-
sehnenoperation Uber 60 Meter das
Finale und wurde dort in 6,72 Sekun-
den Funfter. Bruny Surin aus Kanada
siegte in 6,52 Sekunden vor seinem
Landsmann Ben Johnson (8,60 sek)
und den Amerikanern Calvin Smith
(6,61 sek) und Dennis Mitchell (8,65
sek). Berger war mit dem Start nicht
zufrieden: ,Mir sitzt die Angst vor
Fehlstarts im Nacken...” Bei den
Olympischen Spielen war er deshalb
disqualifiziert worden (in Stuttgart,
zwei Tage nach Berlin, passierie es
dann doch wieder). Bergers Kiubkolle-
ge Franz Ratzenberger schied im Vor-
lauf mit 6,81 Sekunden aus. Theresia
Kiesl (ULC Linz-Oberbank) kam direkt
vom Trainingslager nach Berlin. Sie
belegte Uber 1.000 Meter in 2:41,88
Minuten Platz sechs. Erste: Ella Ko-
vacs (ROM) 2:39,33 Minuten.

STUTTGART / D, 7.2. Ein einziger
Zentimeter fehlte Ljudmila Ninova mit
6,56 Metern im Weitsprung auf die
siegreiche Britin Fiona May. Bei den
Herren war der Hollander Frans Maas
der Beste (7,95 m). Teddy Steinmayr
(LAC Amateure Steyr) belegte mit
7,78 Metern Rang flnf. Er lag damit
nur drei Zentimeter unter dem oster-
reichischen Hallenrekord. Wie in Ber-
lin war Bruny Surin auch in Stuttgart
der Schnellste. In 6,54 Sekunden ge-
wann er den 60-Meter-Sprint vor Cal-
vin Smith (6,64 sek) und Dennis Mit-
chell (6,65 sek). Der Vocklabrucker
Andreas Berger kam keinen Meter.
Nach zwei Fehistarts hatte er das
Laufrecht verspielt.

STOCKHOLM / SWE, 9.2. Rang drei
belegte Christoph Postinger (ULC profi
Weinland) im 200-Meter-Lauf des Hal-
lenmeetings in der schwedischen
Hauptstadt. Sieger James Trapp (USA)
lief 21,29 Sekunden, der Zweite Tor-

bjoérn Eriksson (SWE) 21,48, Péstinger
erzielte 21,88.

GENT / BEL, 10.2. Andreas Berger
und Ljudmila Ninova erreichten in
Gent jeweils dritte Platze. Der Salz-
kammergut-Sprinter mufite sich Gber
60 Meter nur Ben Johnson (CAN /
6,60 sek) und Henry Neal (USA /
6,68 sek) geschlagen geben. 6,60
Meter war Ljudmila Ninova weitge-
sprungen. Den Sieg holte sich Yelena
Sentschukowa (6,71 m) vor Yolanda
Chen (6,65 m, beide RUS).

OTTERBERG / D, 13.2. Internationale
Talentprobe unserer jungen Hoch-
springer Elisabeth Unfried (Union
Wels) und Niki Grundner (Union Salz-
burg) in Otterberg bei Kaiserslautern:
Die Welserin gewann mit Bestleistung
von 1,77 Meter (berraschend die Hal-
len-Konkurrenz bei den Damen. Grund-
ner, fir den das Hochsprungmeeting
der Abschluf einer Trainingswoche
mit deutschen Spitzenathleten in
Mannheim war, belegte mit der Stei-
gerung auf 2,18 Meter Rang drei. Sie-
ger: Carlo Thranhardt (D / 2,26 m).

SINDELFINGEN / D, 14.2. Osterreichi-
schen Hallenrekord Uber 60 Meter
stellte Sabine Troger (ULC profi Wein-
land) in Sindelfingen auf. Troger ge-
wann ihren Vorlauf in 7,27 Sekunden
und blieb damit zwei Hundertstel
unter ihrer alten Bestmarke. Im Finale
belegte sie in 7,28 Sekunden Rang
zwei hinter der Russin Olga Bogos-
lowskaja (7,24 sek). Michael Wildner
(Union Salzburg) sorgte ebenfalls flr
einen OLV-Rekord. Er wurde in
1:48,26 Minuten Vierter des super-
schnellen 800-Meter-Rennens. Sieger:
Johnny Gray (USA / 1:45,58). Bis 90
Meter vor dem Ziel war Theresia Kiesl
in Flhrung und auf dem Weg zu einer
800-Meter-Spitzenzeit. Dann brach sie
ein. Kiesl: ,lch dachte zuviel nach, an-
statt zu laufen." Jahresbestzeit lief
die Rumanin Ella Kovacs in 2:00,86
Minuten. Kiesl schaffte aber als Vier-
te in 2:02,51, ebenso wie Troger und
Wildner, das Limit fir Toronto.

SAN SEBASTIAN / ESP, 2.3. Chri-
stoph Pdstinger lie8 in San Sebastian
bei seinem Sieg uUber 200 Meter in
20,87 Sekunden Ex-Hallen-Weltmeij-
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ster Nikolai Antonow hinter sich. Der
Bulgare wurde in 20,92 Sekunden nur
Dritter. Platz zwei ging an den Belgier
Patrick Stevens (20,89 sek). Postin-
ger: ,Ein irrsinnig spannendes Ren-
nen. Antonow war in der Zielkurve
noch vor mir, ich konnte ihn im Finish
noch abfangen.” Mit den 20,87 lag
Postinger nur zwei Huntertstel Uber
Andreas Bergers OLV-Hallenrekord.

KARLSRUHE / D, 6.3. Im Weitsprung
des Hallenmeetings in Karlsruhe gab
Ljudmila Ninova nach dem 4. Durch-
gang auf. Ihr Schuh war kaputt. Mit
6,52 Metern wurde sie Dritte. Heike
Drechsler (D) siegte mit 6,99 Meter.
Teddy Steinmayr erreichte mit 7,59
Metern Platz sechs. Erster: Dietmar
Haaf (D) 8,02. Sabine Troger kam
Uber 60 Meter in 7,36 Sekunden auf
Rang drei (1. Olga Bogoslowskaja /
RUS, 7,29 sek) und ber 200 Meter in
23,71 Sekunden (1. Yelena Ruzina /
RUS, 23,25 sek) auf Rang zwei.

r R
Kleinigkeiten im Leben
ersetzen uns die
»groflen Ereignisse®.
Das ist ihr Wert,

wenn man ihn begreift!

Peter Altenberg

| P ——

|

.. DEN OSTERREICHISCHEN ALPEN

von einern Wanderwockenends
.. LANZAROTE / SPANIEN
den. LCAY docbrgg
won eineem sonniger Tuainingslagen
.. KAIRO / AGYPTEN

Wollpang Griitgmacher (ULC Ling-0b5.)
worn PyrarmidenNanatbon
.. LONDON / ENGLAND
von einem Gesuch den
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Die amerikanische Leichtathletik-
Fachzeitschrift , Track & Field News*
hat die Osterreicherin Ljudmila Nino-
va an fiinfter Stelle der Jahres-Weit-
sprungwertung 1992 gereiht.

Der Wertung lagen Resultate bei den
Saisonhdhepunkten und den direk-
ten Vergleichen bei Meetings unter-
einander zu Grunde. Es ist das zwei-
te Mal, daf Ninova in den Top-ten

Bild: PLOHE
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Nummer 5 in der Welt

Auch in der Hallensaison "33 ein Beispiel an Besténdigkeit: Liudmila NINOVA.

von .Track & Field News* gefiihrt
wird. Bereits 1991 war sie an zehn-
ter Stelle. Die Reihung fUhrt Olympia-
siegerin Heike Drechsler (D) an, 2.
Inessa Kravets (UKR). 3. Jacky Joy-
ner-Kersee (USA), 4. Mirela Dulgheru
(ROM), 5. Ljudmila Ninova (A), 6.
Irina Mushailova (RUS), 7. Yelena
Sentschukowa (RUS), 8. Yelena

Khlopotnova (UKR), 9. Larisa Berezh-
naya (UKR), 10. Ringa Ropo (FIN).

Halbmarathon-Bestleistung Millonigs
Kenianer erstmals unter einer Stunde

LISSABON / POR. Dietmar Millonig (Laufunion Schaumann) markierte am 14.
Marz beim Halbmarathon in Lissabon neue OLV-Bestleistung: in 1:03:11 Stun-
den war der 38jahrige mehr als drel Minuten schneller als 1992 bei den Staats-

meisterschaften in Neumarkt.

.Ware ich am Beginn nicht so verhal-
ten gelaufen, ich hatte leicht eine Zeit
unter 1:03 Stunden schaffen kénnen®,
gestand sich der Osterreicher anfangli-
che Unsicherheit ein. Erst nach acht
oder neun Kilometern sei er richtig ins
Rollen gekommen. Weil er sich erst
kurzfristig zu einem Start entschloR,
hatte er den Flug selbst zu bezahlen.

Seine gute Leistung honorierte der
Veranstalter nachtraglich mit 300
Dollar. Millonig kam in dem Weltklas-
sefeld auf Rang 33.

Sammy Lelei aus Kenia lief als Erster
die Halbmarathondistanz unter einer
Stunde! Seine neue Welthestzeit steht
nunmehr auf 59:24 Minuten.
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Die schwarze Serie des Andreas Berger

Leistenbruch! Vocklabrucker Sprinter denkt nicht ans Aufgeben

VOCKLABRUCK. ,Eine Bauchmuskel-
zerrung”, hatte Andi Berger vermutet,
als er beim 60-Meter-Lauf des Hallen-
meetings in Madrid am 11. Februar
Schmerzen verspiirte. Doch die Proble-
me verschlimmerten sich: Berger liefd
sich daheim von einem Gmundner Chi-
rurgen untersuchen. Diagnose: Leisten-
bruch. Die Hallensaison inkiusive der
Weltmeisterschaft in Toronto war ge-
laufen.

Jch kann's einfach nicht glauben®,
sagte ein niedergeschlagener Berger.
Nach einer Achillessehnenoperation im
Herbst konnte sich der Sprinter vom
USV BV guatiro-team nach langer Zeit
wieder einmal gut auf eine Hallensaison
vorbereiten. Und jetzt das. Noch im Fe-
bruar wurde er operiert. Die Pause rich-
tet sich nach dem Heilungsverlauf. Von
zwei Monaten bis zu einem halben Jahr
ist alles moglich. Auch der Start bei der
Weltmeisterschaft in Stuttgart im Au-
gust ist noch nicht gesichert.

Dem Schicksal verlorener Hundertstel
bei internationalen Meisterschaften
folgt seit 1990 eine nahezu unheimli-
che Serie von Verletzungen. Dem Mann,
der Uber viele Jahre seine besten Lei-
stungen bei den groften und wichtig-
sten Wettkampfen zu bringen wufte,
klebt das Pech seit drei Jahren férmlich
an den Spikes.

e 1987 stUrmt der Vécklabrucker bei
der Weltmeisterschaft in Rom sensa-
tionell ins 100-Meter-Semifinale. Mit
Lee McRae ist er dort zeitgleich auf
die Hundertstelsekunde. Dem Ameri-
kaner ist Fortuna holder, er darf als
Achter ins Finale, das Kanadas Ben
Johnson gewinnt. Titel und Weltrekord
werden Johnson nach seinem Doping-
vergehen bei Olympia '88 riickwirkend
aberkannt.

Trotz Steigerung auf 20,85 Sekunden
(OLV-Hallenrekord) fehlen Andreas
Berger zwei Hundertstel bei den Hal-
len-Europameisterschaften 1988 in
Budapest zur Bronzemedaille im 200-
Meter-Lauf, gar nur vier Tausendstel
fur die Finalteilnahme Uber 60 Meter.
Die Sternstunde des ersten Linzer
Gugl-Meetings ist auch eine des Vock-
labruckers. In 10,15 Sekunden rennt
er einen fabelhaften OLV-Rekord.

Hingegen sind die Olympischen Spie-
le in Seoul nicht sein Wettkampf.
.Schlechte Tagesverfassung”, schiebt
er die Schuld nicht auf den bei seinen
Laufen fehlenden Rickenwind, der
bei allen anderen Zwischenlaufen

Uber 100 Meter mit bis zu 1,8 Meter
pro Sekunde blies. Der Spuk hat nach
der zweiten Runde der Z00-Meter-
Qualifikationen ein Ende.

Der Sympathische hat aber azuch
Glick. In internationalen Sprinterkrei-
sen mittlerweile respektiert und aner-
kannt, ist Andi Berger 1989 bei den
Hallen-Europameisterschafien in Den
Haag .the hero of the day”, der Held
des Tages. Der ,Salzkammergut-Ex-
press” braust mit Bestzeit von 6,56
Sekunden zum Europameistertitel im
60-Meter-Laufl Die Sensation hat
Osterreichische Beine. Der vierte
Rang Uber 200 Meter ist diesmal nur
Draufgabe.

Geschichte schreibt Andreas Berger,
als er dem groflen Carl Lewis in New
Delhi eine Niederlage (100 m) zuflgt.
Als erster weifRer Sprinter seit acht
Jahren!

Die UnfaRbarkeit einer Tausendstel-
sekunde trennt unseren Paradesprin-
ter 1990 in Glasgow uber 60 Meter
von einer Medaille. Zum dritten Mal
wird er Vierter bei einer Hallen-Europ-
ameisterschaft,

Die bis heute nicht enden wollende
Verletzungsserie nimmt ihren Anfang.
Eine leichte Zerrung, bei einem Test
wettkampf in Ried erlitten, hat Spat-
folgen. Wie vom StartschuR getroffen
sinkt ein Mann im ,Sprint der Asse”
auf der Linzer Gugl zusammen. An-
dreas Bergers Europameisterschafts-
hoffnungen und die einer dsterreichi-
schen Staffel flir Split verenden nach
wenigen Schritten. Ein MuskelfaserriR
wirft ihn jah aus der Bahn.

Eine Ubertauchte Grippe unmittelbar
vor den Hallen-Welimeisterschaften
1991 in Sevilla kostet Berger vermut-
lich jene zwei Hundertstel, die ihm
flr's 60-Meter-Finale abgehen. ,Wenn
acht im Finale sind, und du bist Neun-
ter und mufdt zuschauen, ist’s bitter*,
sieht sich der Quattro-Sprinter im Out.
In echte Verzweiflung stlrzt ihn ein
Bauchmuskeleinri® bei den oberoster-
reichischen  Landesmeisterschaften
ausgerechnet an seinem 30. Geburts-
tag. .Wie koemmt der Aff" da drinnen,
wie kommt der Muskel dazu, mir das
anzutun?...” so Berger witend, ver-
zweifelt.

Bis zur Weltmeisterschaft in Tokyo
klingt diese Verletzung ab, die nach-
ste folgt prompt; im 100-Meter-Vor-
lauf bremst ihn ein Schmerz im Ober-
schenkel und beraubt damit auch die
Staffel inres Schnellsten.

Bild: PLOHE
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VOM VERLETZUNGSPECH verfolgter Andreas BER-
GER. Nach gegliicktem Saisonstart kam schnell
das erneute Aus: Leistenbruch! Bis zum Sommer
will der Kapitdn der Sprint-Nationalstaffel wieder
fit werden.

Ein Stolperer am Start des 60-Meter-
Vorlaufes der Hallen-Europameister-
schaften 1992 in Genua bringt den
Europameister von 1989 um jede
Chance. Den totalen Tiefpunkt nach
zwei Fehlstarts im 100-Meter-Vorlauf
der Olympischen Spiele in Barcelona
Uberwindet Berger mit einem glanzvol-
len Staffelauftritt. Er fihrt Osterreich
in einem denkwirdigen Finale auf
Platz sieben, verbeifdt dabei qualvolle
Achillessehnenschmerzen. Der Erfolg
in der Staffel ist ihm Motivation zum
Weitermachen. Daflr 13Rt er sich im
Herbst an beiden Beinen die Achilles-
sehne operieren.

Es sollte nicht der letzte Eingriff gewe-
sen sein. Nach neuerlichem Aufbau
beschert ihm im Februar 1993 ein
Leistenbruch erneut eine Zwangspau-
se.

Im Sommer wird Berger 32 Jahre alt. Ob
er nach diesem Rickschlag an ein Ende
der Karriere denke? ,Nach so einer Ver-
letzungsserie fragt man sich, wo der
Sinn des Ganzen liegt. Wiedereinmal ist
monatelanges Training umsonst.” Doch
auf diese Weise wolle er nicht aufhdren.
.Das Laufen macht mir nach wie vor
SpaR. Deshalb denke ich wieder an ein
Comeback.”
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Olympische Spiele 1984, Los Ange-
les: Die ruméanische Kugelstofierin
Mihaela Loghin muBte wegen eines
mexikanischen Gehers, der fur sei-
nen Olympiasieg geehrt wurde,
ganze zehn Minuten stramm ste-
hen. Die Spannung flachte ab.
Scharf blickend hatte die Bundes-
deutsche CLAUDIA LOSCH dies aus-
gespaht. Als Augenoptikerin besaf
sie einen Sinn flr derlei Feinheiten
Lund das AugenmaR flr Siege mit
einem Zentimeter Vorsprung®, wie
ihr  Trainer Christian Gehrmann
nach dem groften Triumph seiner
Athletin erganzte. Die KugelstoRe-

len-Europameisterschaften Medail-
len fur Deutschland eroberte, been-
dete 33jahrig die aktive Laufbahn.

Auch TESSA SANDERSON gelang
1984 in Los Angeles der grofte
Wurf. Die Britin, die als einzige
Speerwerferin  der Welt an flnf
Olympischen Spielen teilnahm, warf
dort die Lanze zum Olympiasieg. Zu-
letzt in Barcelona wurde sie mit 36
Jahren noch einmal Vierte. Es war
inr letzter grofRer Auftritt.

radlk um Quiret

Nach einem Verkehrsunfall, bei
dem ANA FIDELIA QUIROT schwer-
ste Verbrennungen erlitt, mufte bei
der im siebenten Monat schwange-
ren kubanischen Weltklasselauferin
eine Notgeburt eingeleitet werden.
Das Baby starb wenige Tage nach
der Geburt, Quirot lag mehrere Wo-
chen auf der Intensivstation einer

Bild: Gerold Hofinger

Deping-Sinder

BEN JOHNSON ist wieder dort, wo
er vor funf Jahren war, nach den
Olympischen Spielen von Seoul. Der
3ljahrige Kanadier (Bild) wurde bei
Hallen-Meetings in seiner Heimat
neuerlich des Dopings Oberfiihrt. An
einer lebenslangen Sperre wird die-
sesmal kein Weg vorbeifihren.

Klinik in Havanna.

rin, die auch bei Europa- und Hal-
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23. Internationales
Franz Schuster-Memorial

10. International Olympic-Meeting
30. Mai 1993, Schwechat

30. Mai 1993, Schwechat Juniorinnen
Schilornnen 100m (13,24), 200m (26,54), 400m (62,00), 1500m
100m (14,24), 800m (2:42,00), 80m Hiirden (15,50), Weit | (5:20,00), 100m Hirden (16,24), 5000m Bahngehen

(28:00,00), 4 x 100m (k.L.), Hoch (1,50), Diskus (32,00)

Junioren

100m (11,84), 200m (23,00), 400m (53,00), 1500m
(4:30,00), 110m Hurden (16,24), 4 x 100m (k.L.), Hoch
(1,70), Weit (6,00), Stabhoch (3,80), Hammer (45,00)

(4,50), Kugel (9,00), Speer (25,00)

weibl. Jugend

100m (13,74), 800m (2:36,00), 100m Hirden (16,24), 4 x
100m (k.L.), Weit (5,00), Hoch (1,40)

Schliler -

100m (12,84), 1000m (3:02,00), Weit (5,30), Kugel (9,50), | Einladungsbewerbe

Speer (38,00) Frauen

mannl. Jugend 1500m, 5000m Bahngehen, Stabhoch, Diskus
100m (12,44), 1000m (2:45,00), 110m Hiirden (16,24), 4 x | Manner

Weit, Hammer

100m (k.L.) Weit (5,40), Hoch (1,60), Stabhoch (3,20)

Mit der Durchflihrung beauftragt:
SVS-Leichtathletik, Stadion Schwechat, A-2324 Rannersdorf, Telefon: 0222/707 17 87, Fax: 0043222/707 17 87-23,
Telex: 133 132 sport a (OLV), Meetingdirektor: Erich Straganz

Termin, Ort und Beginn:
Sonntag, 30. Mai 1993, Stadion Schwechat, 14.00 Uhr bzw. 16.00 Uhr

Nennungen:
Schriftlich bis 17. Mai 1993 (Datum des Poststempels!) an die SVS-Leichtathletik, A-2324 Rannersdorf, Franz Schuster-StraRie 1-3, unter Angabe von
Vor- und Zunahme des Athleten, Geburtsjahrgang, Bewerbe und Bestleistung 1992 (oder 1992).

Nenngeld: Schiler- und Jugendbewerbe S 50,- bzw. DM 7,- pro Einzel- und Staffelbewerb, Juniorenbewerbe S 70,- bzw. DM 10.- pro Einzel- und Staf-
felbewerb, jeweils einzuzahlen bis 17. Mai 1993 auf unser Konio-Nummer 05210 665 910 bei der BAWAG Schwechat.

Ehrungen:

Franz-Schuster-Memorial: Alle teilnehmenden Athleten erhalten als Erinnerungsgeschenk die ,Stadion-Jubildums-Plakette”
Olympic-Meeting:

Die ersten drei Athleten jeder Disziplin erhalten die Meetingplakette in Gold, Silber oder Bronze.

Ehrenpreise (Pradmien) werden widmungsgemaB vergeben.
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17.1. Cross Internacional de ltalica, Sevilla /
ESP

Afrikaner dominierten den 6. Bewerb zum Cross-
lauf-Weltcup im spanischen Sevilla. Fita Bayesa
(ETH), Gewinner der Geldnde-Trophy 91/92, sieg-
te bei besten auferen Bedingungen Uber die 10-
Kilometer-Strecke in 27:53 Minuten mit einer Se-
kunde Differenz auf seinen Landsmann Haile
Silasie und einer weiteren Sekunde auf den Keni-
aner Osora Ondoro. Osterreichs Michael Buchleit-
ner landete an 21, Stelle (29:26 min).

17.1. ARGE-ALP Hallenmeeting, Dornbirn / A
MANNER: 50 m: 1. Hans-Ulrich Mayer (D) 6,00,
2. Ingo Osterle (LG Montfort) 6,07. 50 m Hiirden:
1. Mirko Spada (CH) 7,01, 2. Gerhard Bachmann
(LG Montfort) 7,10. Weit: 1, Gerhard Rdser (LG
Montfort) 6.98, 3. Michael Bickle (TS Vorwerk
Feldkirch) 6,82. Hoch: 1. Raphael Ammann (CH)
1,95, 2. Gerhard Bachmann (LG Mentfort) 1,90,
3. Claus Rhomberg (TS Lustenau) 1,90. Stab:
Markus Libbers (CH) 5,10. Kugel: 1. Urs Schdb
(CH) 14,04, 7. Klaus Marquardt (TS Bludenz)
11,55.

FRAUEN: 50 m: 1. Petra Kaul (D) 6,71, 2. Bianca
Diirr (LG Montfort) 6,75. 50 m Hirden: 1. Petra
Kaul (D) 7,57, 4. Karin Salzmann (TS Dombirn)
8,07, Weit: 1. Miriam Frei (D) 5,38, 3. Manuela
Sottopietra (TS Lustenau) 5,28. Hoch: 1. Wera
Studer (CH) 1,69, 2. Sabine Adami (TS Horbranz)
1.66.

Int. RAIKA-Cross-Cup, A / SLO
24.1. 1. Lauf, Leibnitz / A: MANNER (7.785 m}):
1. Christian Schiester (Kapfenberger SV) 25:34.

INTERNATIONAL

AK 40: 1. Johann Kahr (Polizei SV Leoben) 28:32.
AK 50: 1. Helmut Linzbichler (Kapfenberger SV)
32:51. JUGEND (3.385 m): 1. Christian Schmal-
egger (Polizei SV Leoben) 11:19. SCHULER
(2.285 m): 1, Vasja Kercmar (SLO) 8:22, 2. Ma-
thias Engel (Post SV Graz) 8:25.

FRAUEN (3.385 m): 1. Helga Pongratz (Polizei SV
Leoben) 14:21. AK 40: 1. Brigitte Linzbichler
(Kapfenberger SV) 16:50. AK 50: 1. Cacilia Kon-
rad (Polizei SV Leoben) 15:28. JUGEND (2.285
m): 1. Barbara Engel (Post SV Graz) 9:38.
SCHULER (1.185 m): 1. Sonja Roman (SLO)
4:06, 3. Claudia Kramer (LSV Deutschlandsberg)
4:18.

7.2. 2. Lauf, Schielleiten / A: MANNER (6.800
m): 1. Christian Schiester (Kapfenberger SV)
20:45. AK 40: 1. Johann Kahr (Polizei SV Leoben)
23:15. AK 50: 1. Manfred Héfler (TV Gleisdorf)
25:04. JUGEND (3.385 m): 1. Goran Beg (CRQ)
10:40. SCHULER (1.800 m): 1. Drago Radalj
(CRO) 5:50. 2. Rene Kainz (LAC Wolfsberg) 6:02.
FRAUEN (3.300 m): 1. Elisabeth Rust (Post SV
Graz) 11:17. AK 50: 1. Helga Pongratz (Polizei SV
Leoben) 13:36. JUGEND (1.800 m): 1. Dragana
Simic (CRO) 6:40. SCHULER (1.200 m): 1. Clau-
dia Kramer (LSV Deutschlandsberg) 4:45.

28.2. 3. Lauf, Slovenska Bistrica / SLO: MAN-
NER (8.500 m): 1. Matjaz Fabjan (SLO) 19:42, 3.
Christian Schiester (Kapfenberger SV) 20:06. AK
40: 1. Gerhard Walcher (LAC Wolfsberg) 23:086.
AK 50: 1. Helmut Linzbichler (Kapfenberger SV)
26:33. JUNIOREN (3.900 m): 1. Damir Cernoga
(SLO) 13:18. JUGEND (3.900 m): 1. Andrej Mes-
ner (SLO) 12:58, 4. Christian Schmalegger (Poli
zei SV Leoben) 13:04, SCHULER (1.300 m): 1.
Dejan Mihevic (SLO) 4:04, 6. Rene Kainz (LAC
Wolfsberg) 4:27.

FRAUEN (3.900 m): 1. Elisabeth Rust (Post SV
Graz) 13:39. AK 50: 1. Helga Pongratz (Polizei SV
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Leoben) 15:33, JUNIOREN (2.600 m): 1. Spela
Krzan (SLO) 10:23. JUGEND (2.600 m): Lucija
Raus (SLO) 9:56, 4, Barbara Engel (Post SV Graz)
10:41. SCHULER (1.300 m): 1. Sonja Roman
(SLO) 4:36, 6. Martina Halsegger (Kapfenberger
5V) 5:01. i

Gesamt (nach drei Bewerben): MANNER: 1. Chri-
stian Schiester (Kapfenberger SV) 65 Pkte, 2.
Rainer Maichin (Post SV Graz) 26, 3. Adam Mand!
(Kapfenberger SV) 21. AK 40: 1. Johann Kahr (Po-
lizei SV Leaben) 50. AK 50: 1. Helmut Linzbichler
(Kapfenberger SV) 70. JUGEND: 1. Joze HKolar
(SLO) 55, 2. Christian Schmalegger (Polizei SV
Leoben) 37. SCHULER: 1. Mathias Engel (Post SV
Graz) 42.

FRAUEN: 1. Elisabeth Rust (Post SV Graz) 50, 2.
Helga Pongratz (Polizei SV Leoben) 49, 3. Michae-
la Kahr (SSV Deutschfeistritz) 42. AK 50: 1.
Helga Pongratz (Polizei SV Leoben) 75. JUGEND:
1. Barbara Engel (Post SV Graz) 37. SCHULER: 1.
Sonja Roman (SLO) 50, 2. Martina Halsegger
(Kapfenberger SV) 42.

31.1. Int. ASVO-Hallengala, Wien / A

MANNL. JUGEND: 60 m: 1. Martin Brinarsky (SLK)
7.01, 4. Franz Karpfinger (ULC profi Weinland)
7.48. 200 m: 1. Viadimir Ried! (SLK) 22,57. 400
m: 1. Martel Lopuchovsky (TCH) 51,49. 800 m;
Roman Hanzel (SLK) 2:03,01. 1.500 m: 1. Marek
Grajcarik (TCH) 4:22,30. Weit: 1. Peter Nedelicky
(SLK) 6,82, Hoch: 1. Milos Jurca (SLK) 1.97, 2.
Martin Lobei (IG LA Wien) 1,94, 3. Pavel Vanicek
(OTB Baden) 1,94. Stab: 1. Martin Huba (SLK)
4,00. Kugel: 1. Radovan Kral (SLK) 14,11,
WEIBL. JUGEND: 80 m: 1. Zuzana Latalova (SLK)
7.84, 4. Sonja Forster (SVS) 8,14. 200 m: 1.
Zora Golcevska (SLK) 26,03, 2. Sonja Forster
(SVS) 26,41. 400 m: 1. Timea Tallosiova (SLK)
58,73. 800 m: 1. Zuzana Vasickova (SLK)

A

Internationaler
Linzer VKB-Stadtlauf

Anmeldung und Information:

Samstag, 15. Mai 1993

Start: 14.00 Uhr Kinder

14.20 Uhr Schuler

15.00 Uhr Hauptbewerb
Linz, Stdbahnhofmarkt

Preisgeld fur die 10 schnellsten Herren und die 8 schnellsten Damen und
neu, fir den besten Oberdsterreicher und die beste Oberdsterreicherin!

Unter allen Teilnehmern werden wertvolle Warenpreise verlost.

Die ersten 100 Anmeldungen erhalten ein ASICS-T-Shirt und ein Stirnband
der VKB-Bank.

Union Sportiv Linz
Postfach 600
4017 Linz, Tel. (0732) 2720-5572

VKB Bank

Wo der Mensch Vorrang hat




LeEiCki-
AtFLETIC

2:18,08. 1.500 m: 1. Andrea Kvassayova (SLK)
4:47,24, 2. Christina Budschedl (IG LA Wien)
4:50,85. Weit: 1. Zora Golcevska (SLK) 5.73.
Hoch: 1. Andrea Brlakova (SLK) 1,69, 4. Tanja
Gloggnitzer (SVS) 1,65.

5.2. Tricotex-Cup, Budapest / HUN

MANNER: 400 m: 1. Peter Nyilasi (HUN) 48,66,
11. Klaus Angerer (U. Salzburg) 50,05. 800 m: 1.
Charles Nkazamyampi (BUR) 1:47,21, 7. Michael
Wildner (U. Salzburg) 1:49,56,

FRAUEN: 1.500 m: 1. Violeta Beclea (ROM)
4:13,56, 5. Erika Konig Zenz (LTC Raiffeisen
Graz) 4:17,60. 3.000 m Gehen: 1. Yekaterina Sa
moljenko (UKR) 12:26,37, 8. Viera Toporek (SVS)
13:00,17,

7.2. 1. Int. COCA-COLA-Hallencup mit Stadtever-
gleichskampf Wien - Budapest, Wien / A
MANNER: 60 m: 1. Laszlo Karaffa (HUN) 6,82, 5.
Jorg Trenkler (WLV) 7,07 (VL 7,05). 200 m: 1. Ist
van Sami (HUN) 21,52, 4. Jorg Trenkler (WLV)
22.15. 400 m: 1. Gabor Kiss (HUN) 48,41, 3.
Rafik Elouardi (WLV) 48,65, 800 m: 1. David
Somfay (HUN) 1:53,27, 2. Josef Schrattbauer (U.
VB Purgstall) 1:54,30. 3.000 m: 1. Csaba Kollar
(HUN) 8:23,72. 2. Milan Eror (U. Waidhofen/Y.)
8:24,96. 60 m Hirden: 1. Christian Maislinger
(U. Salzburg) 8.15, 2. Erwin Reiterer (ATSV Ter-
nitz) 8,19, 3. Zoltan Fater (ULC Mdodling) 8,37.
5.000 m Gehen: 1. Sandor Urbanik (HUN)
20:45,20, 4. Stephan Wogerbauer (WLV)
21:24,13. Hoch: 1. Miha Prion (SLO) 2,15, 7. ex
aequo Erwin Reiterer (ATSV Temitz) und Ganther
Gaspar (KLC) 2,03, Stab: 1. Zoltan Farkas (HUN)
5,10, 4, Robert Hauptmann (WLV) 4,00. Kugel: 1.
Karol Sula (SLK) 17,55, 5. Erich Koller (WLV)
14.19.

INTERNATIONAL

FRAUEN: 60 m: Eva Barati (HUN) 7.53, 2. Dag-
mar Hdlbl (LCA umdasch Amstetten) 7,63, 3.
Doris Auer (WLV) 7.69. 200 m: 1. Doris Auer
(WLV) 24,71, 2. Sabine Kirchmaier (WLV) 25,10,
3. Dagmar Holbl (LCA umdasch Amstetten)
25,16. 400 m: 1. Anette Vegh (HUN) 586,80, 3.
Gudrun Lidauer (LCAV doubrava) 59,08. 800 m:
1. Krisztina Meszaros (HUN) 2:10,05, 3. Eva
Hieblinger (WLV) 2:16,75. 60 m Hirden: 1. Gabri-
ele Miklautsch (LC TA Villach) 9,16, 2. Andrea
Kirchner (U. St. Pélten) 9,55, 3. Christine Pirker
(U. Salzburg) 9,57. Weit: 1. Silvjia Babic {SLO)
6,04, 3. Sabine Kirchmaier (WLV) 5.66. Hoch: 1.
Monika Gollner (ATV Feldkirchen) 1,80, 3. Andrea
Kirchner (U. St. Pdlten) 1,74. Kugel: 1. Natasa Er-
javec (SLO) 16.06, 4. Karin Palkovic (WLV)
12,25,

13.2. 2. Int. COCA-COLA-Hallencup, Wien / A
MANNER: 60 / 200 m: 1. Thomas Renner (USV
BV quattroteam) 6,75 / 21,51. 400 m: 1. Chri-
stian Ausweger (U. Salzburg) 48,16. 800 m: 1,
Rafko Marinic (SLO) 1:53,04, 2. Josef Schratt-
bauer (U. VB Purgstall) 1:56,06, 3.000 m: 1. Jiri
Hajzler (TCH) 8:31,06, 2. Hubert Maier (U. Rei-
chenau) 8:31,94. 60 m Hirden: 1. Herwig Rottl
(TLC ASKO Feldkirchen) 7.80. Weit: 1. Teddy
Steinmayr (Amateure Steyr) 7,58. Hoch: 1. Lubo-
mir Benko (SLK) 2,05, 2. Boris Bjanov (ULC Wild-
schek) 2,00. Stab: 1. Gernot Kellermayr (USV BV
guattro-team) 4,90. Kugel: 1. Jan Bartl (TCH)
18,95, 2. Christian Nebl (ATSV KELI Linz) 18,24,
JUGEND: 60 m: 1. Rene Képp! (USV BV quattro-
team) 7.16. Weit: 1. Ranko Leskovar (SLO) 6,38,
3. Michael Ternai (ELC) 6,18.

FRAUEN: 60 m: 1. Angelika Haggmdller (D) 7.51,
2. Dagmar Holbl (LCA umdasch Amstetten) 7,64.
200 m: 1. Angelika Haggmiller (D) 23,84, 3. Dag-
mar Holbl (LCA umdasch Amstetten) 25,20. 800
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m: 1. Helena Dziurova (TCH) 2:09,86, 9. Ermna
Mair (IGLA Harmonie) 2:23,13. Weit: 1. Doris
Auer (Cricket) 5,65. Kugel: 1. Sonja Spendelhofer
(ATSV OMV Auersthal) 14,24, JUGEND: 60 m: 1.
Evelyn Fiala (ULC Linz-Obb.) 7.96. 800 m: 1.
Anita Rackaseder (IGLA Harmonie) 2:41,04. Weit:
1. Tanja Gloggnitzer (SVS) 5,47,

20.2. ARGE-ALP Hallenmeeting, Minchen / D
MANNER: 60 m: 1. ex aequo Hannes Palfinger
(SLV) und Jorg Treffer (Bayern) 6,91, 400 m: 1.
Christian Ausweger (SLV) 48,23, 800 m: 1. Mar-
kus Gruber (TLV) 1:53,09. 80 m Hirden: 1. Mar-
tin Sven (Bayern) 8,09 (VL 8,04), 2. Christian
Maislinger (SLV) 8,18 (VL 8,13). Weit: 1. Teddy
Steinmayr (QOLV) 7,52, 3. Christian Maislinger
(SLV) 7,38. Hoch: 1. Anton Riepl (Bayern) 2,17,
2. Niki Grundner (SLV) 2,14. Kugel: 1. Christian
Nebl (OOLV) 18,05.

FRAUEN: 60 m: 1. Birgit Rockmeier (Bayermn)
7,54, 2. Karin Mayr (00LV) 7.61. 400 m: 1. Sabi-
ne Murhammer (OOLY) 58.79, 3. Andrea Pospi-
schek (OOLV) 58,94, 800 m: 1. Sandra Riemann
(Thiringen) 2:15,12, 2. Angelika Eller (TLV)
2:17,06. 60 m Hurden; Edit Vari (HUN) 8,38, 2.
Gabriele Miklautsch (KLV) 8,48. 4 x 200 m: 1.
Bayern 1:41,06, 2. ex aequo Ungarn und VLV (Bi-
anca Durr, Marion Marent, Petra Giesinger, Doris
Wistner) 1:43,75. Kugel: 1. Edith Krauss (Bay-
em) 15,76, 3. Veronika Langle (VLV) 13,85.

28.2, Uzwiler-Cross mit Int.-Bodensee-Leichtath-
letik (IBL-)Meisterschaften, Uzwil / CH

Bianca Walser (LG Montfort) wurde |IBL-Meisterin
der WEIBL. JUNIOREN (16:05 min fir 3.680 m).
3. Yvonne Sonderegger (LG Montfort) 16:43.
SCHULER (1.450 m): 1. Andrea Immuoos (CH)
6:04, 5. Corneliz Heinzle (ULC arido Dornbirn)
6:25.

Linz, Rudigierstrafle 5

Sparen fir Zinsen und Lebensqualitat

Uns interessiert, was der Umwelt niitzt

Das neve Umweltsparbuch

.7 &« Tel. (073 2)76 37 -0 e A3 Geschdftsstellen in Linz und Oberdsterreich.

VKB Bank

Wo der Mensch Varrang hat
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BulChtiilp

Ein neues Trainingssystem fiir zyklische Sportarten

Juri Verchoshanskij: 138 Seiten, Phillipka-Verlag (Trainerbibliothek 29),
Minster 1992, ca. 240.- Schilling.

Nach Ansicht des Autors ist die derzeiti-
ge Situation im Leistungssport dadurch
gekennzeichnet, daf® latente Leistungs-
potentiale in vielen Sportarten und Diszi-
plinen durch herkdmmliche Trainingskon-
zeptionen nicht weiter ausgeschopft
werden koénnen. Um sich aus dem immer
dichter werdenden oberen Leistungshe- |
reich weiter abzusetzen, ist keine zusétz
liche Erhéhung der Trainingsqualitdt an- |
gezeigt. Statt dessen sind Kreativitat und
Innovation gefragt.

Im vorliegenden Werk stellt Verchoshans-

kij den traditionellen Trainingsprinzipien
+Ein neues Trainingssystem fiir zyklische

Ein neues Trainingssystem
fir zyklische Sportarten

Sportarten* gegenlber. Die fachliche

Grundlage dieser Konzeption bilden aktuelle wissenschaftliche Unter-
suchungen, u. a. der Physiologie, Biochemie und Molekularbiologie, die
in das theoretische Geflige des Sports neue, vielfach noch unbekannte
Kenntnisse dariiber eingebracht haben, welche Prozesse im Organis-
mus bei Ausdauerbelastungen ablaufen. Erganzend schildert der Autor
praktische Erfahrungen, die keine erschdpfende theoretische ,Er
klarung" fanden.

Die Aufgaben, Verfahren, Methoden und Organisationsformen der In-
tensivierung der Arbeitsweise des Organismus werden systematisch
ausgearbeitet und minden in das .Kemstlick* des Bandes - in die
Methodik der speziellen konditionellen Vorbereitung. AbschlieRend wird
ein methodisches Gesamtkonzept des Trainingsprozesses formuliert.
Dieses Buch stellt eine wertvolle Anregung fir Trainer dar, die neuen
Erkenntnissen aufgeschlossen gegenlberstehen und Anderungen in
inrer Trainingsgestaltung nach grundlegend neuen Kriterien nicht aus-
schiieen.

DGLD-Bulletin
Deutsche Gesellschaft fiir Leichtathletik-Dokumentation e.V., Klaus
Amrhein, Lindenweg 3, D-6112 Klein-Zimmern

Die DGLD ist der Verband deutschsprachi-

ger Leichtathletik-Statistiker. In  einem
zwei- bis dreimal jahrlich erscheinenden Ligal S A ST AL
Buchlein finden sich Bestenlisten, Rekord- | =~ - mmmme .
statistiken, Buchtips und Biographien

(auch Uber die osterreichische Leichtathle-
tik). Was im Bulletin veréffentlicht wird,
ist, was die Aufarbeitung und Nutzbarma-
chung der internationalen Leichtathletik-
Geschichte  anbelangt, einmalig im
deutschsprachigen Raum. Jeder noch so
kleine Beitrag ist ein Mosaikstein zur Do-
kumentation der Leichtathletik. Vom akti-
ven Athleten bis zum gestandenen Histori- =
ker arbeitet eine Hundertschaft Autoren® quer Gber den Globus. Urteil:
Flr Statistik-Freaks eine wahre Fundgrube!

Personclles

Hochzeit:

.In unserem Leben gibt es viele gemeinsame Ziele“, des-
halb beschlossen Langstreckenlduferin CARINA WEBER-
LEUTNER (IGLA Harmonie) und Trainer WILHELM LILGE, kiinf-
tig ihren Lebensweg miteinander zu gehen / laufen. Die
Trauung fand am 12. Marz am Standesamt Wien-Wahring
statt.
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Geburt:

.Nach vier Monaten ist der
Bersch schon 70 Zentime-
ter groR!“ strahite JOHANN
PINK, der KugelstoRer aus
Kapfenberg, Uber seinen
am 30. November gebore-
nen strammen SproBling
Michael (Bild). Mit Chri-
stian (18) und Susanne
(21) hatte ,die steirische
Eiche® bereits zwei Kinder, ehe sich der Nachzugler einstell-
te. ,Der ist natlrlich jetzt der Star in der Familie, so Pink,
Zum zweiten Mal nach 1990 erlebte Quattro-Sprinter AN-
DREAS BERGER im Landeskrankenhaus Vocklabruck Vater-
freuden. Gattin Monika brachte am 29. Janner einen 3,5
Kilo schweren Alexander zur Welt.

Geburtstag: y
LUISE LAKITSCH, SchriftfGhrerin des OOLV, feierte am 2.
Marz den 65. Geburtstag.

Versehau

29./30.5.: Int. HYPOBANK-Mehrkampf-Meeting, Gotzis
Das ,Mdsle“-Stadion inmitten des Vorarlberger Rheintales
ist am 29./30. Mai wieder Treffpunkt der welthesten Mehr-
kémpfer. Bereits bei der im November des vergangenen Jah-
res abgehaltenen Kalender-Konferenz des Européischen Ver-
bandes in Prag hatten Konrad Lerch und Hans Aberer von
der veranstaltenden LG 3

Montfort Mulhe, alle Start-
wunsche zu erflllen. Eine
Warteliste flir den Zehn-
kampf wurde angelegt.
Weltweit drangen die Spit-
zenathleten ins Landle, vor
allem die Athleten aus der
friheren Sowjetunion bren-
nen darauf, sich unter der
Fahne ihrer neuen Republi-
ken zu prasentieren.

Von Olympiasieger Robert
Zmelik (TCH), der Gotzis
im Vorjahr  gewonnen
hatte, liegt schon die fixe
Startzusage vor. Seine
Ziele: ,lch will 1993 den
friheren Weltrekord und
noch heute glltigen Euro-
parekord von Daley Thomp-
son mit 8.847 Punkten
Uberbieten!” Als Fernziel
sieht er flr sich auch die |
magischen 9.000 Punkte |
erreichbar.  Doch  nicht
nur fir Zmelik, sondern
auch flr einen Grofteil
der Weltklasse im Manner- : :
Zehn- und Damen-Sieben- [ Lews =
kampf wird das 19. HYPO- | St
BANK-Mehrkampf-Meeting AuF zEHNKAMPFOLYMPIASIEGER Robert
zu Pfingsten in Gotzis die ZMELIK wird Gemot Kellermayr in

Generalprobe fiir die Welt- Gotzis trefien. Der Osterreicher speku-

. ; liert damit, heuer den OLV-Rekord (Georg
meisterschaften in SWH- wernner, 8,224 punkte 7 1982) zu bre.
gart im August sein. chen.

Bild: PLOHE
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30.5.: Int. Nachwuchsmeeting, Schwechat

DIEERSTE

Mit dem Int. Pfingstmeeting, bis 1985 immer im Terminka-
lender zu finden gewesen, lebt in Schwechat eine alte Tradi-

®

INFORMATION

OMV-Erdffnungsmeeting (ATSV OMV)

9. Int. Oberbank-Meile und

Int. Attnanger Stadtlauf (LCAV doubrava)
2. Aufbaumeeting (ULC Linz)
StLV-Staffelmeisterschaften Schiler |+11
Bahneroffnungsmeeting (BSV Brixlegg)
Zwettler Stadtiauf

Tullnerbacher Troppberglauf

Matzner StraRenlauf (SC Harakiri)
Saalachtal Grand Prix (USV WeiBbach)
10. Int. Schwarzsee-2er-Staffellauf

6. Konsum-Stadtlauf (TSV Hartberg)

2. Int. Mautemer Wildparklauf

3. Leibnitzer Volkslauf

11. Mirzer Stadtiauf (MLG)
IBL-Landerkampf

11. Welser Volksbanken-Crosslauf

20. Badener Frihjahrs-Waldlauf
Jugend-Laufolympiade Ausscheidung
WLV-Staffelmeisterschaften

1. Schiler-Vierkampf Schulen
Abendmeeting (LCAV doubrava)
Hettlage Laufolympiade Schulen Finale
Int. Osterr. Marathon-Staatsmeisterschaften
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Wien,Stadlau

Attnang

Linz,Landessportfeld

Graz,Post
Brixlegg
Zwettl
Tullnerbach
Matzen
Weitbach
Kitzbihel
Hartberg
Mautern
Leibnitz
Murzzuschlag
Konstanz/D
Wels

Baden
Linz,Stadion
Wien,Stadion

Linz,Landessportfeld

Vocklabruck
Wels

und WLV/00LV-Landesmeisterschaften Hainburg-Bratislava/SLK

8. Wieselburger Stadtlauf

Int. Linzer VKB-Stadtlauf (U. Sportiv)
5. Int. Marktlauf Saaifelden

9. Volkslauf ,Quer durch Wattens*

10. Grobminger StraBenlauf

7. Deutschlandsberger Volkslauf
LCC-Praterlauf (LCC Wien)

Stadtlauf & 3-Stadte-Lauf

6. Int. Hallstattersee-Rundiauf

4. Altstadtlauf Wels (ALC Wels)

OTB-00 Nachwuchsmeisterschaft

9. Innsbrucker Raiffeisen-Stadtiauf
Biudenzer Stadtlauf (URC Bludenz)

12. Oberdorfer Straenlauf

Int. Meeting mit StLV-Meisterschaft
3.000 m Frauen

Ltauf- & Orientierungs-Festival
Jugend-Laufolympiade Finale

LA-Tag der Wiener Sporthauptschulen
7. Trattnachuferlauf

~Lauf rund um die Peerhofsiedliung*
Sport Sunny-Stauseelauf

8. Int. Bregenzer Stadtiauf

5. Int. Mariazellerland-Halbmarathon
Meeting um den Hippolytpokal

10. Int. Wolfsberger Stadtlauf

Ippisch Gedachtnismeeting (U. Ebensee)
Senioren-Meeting (ASKO Pregarten)
Osterr. Staatsmeisterschaften 10.000 m und
Osterr. Staffelmeisterschaften AK, Jug
5. Herrenseelauf

Waldlauf (ULC Madling)

GroBraminger Ortslauf
Wallsee-Ostbuchtiauf (LC Flachgau)
Osterr, Mehrkampfmeisterschaften Schiller
Schiler-Meeting (ASKO Pregarten)
Stadion-Er6ffnung Andorf (TV Andorf)

9. Landstrasser Bezirkslauf

Sri Chinmoy 15-km-Lauf

.Der 100-Eimermann“-Gelandelauf
Volksbank-Traun-Ufer-Lauf

11. Schwazer Berglauf

10. Int. Voitsberger KGM-Stadtlauf
IBL-Schuler-Mehrkampfmeisterschaften
Halomarathon-StraBenlauf
Abendmeeting (LAG Ried)
WLV-Hindernismeisterschaften und 3.000 m F
Abendmeeting mit WLV-Meisterschaften
3.000 m Jugend

1. COCA-COLA-Supercup

7. Int. Freistadter Stadtlauf

3. Reichraminger Sparkassen-Berglauf
13. Int. Pfingstiauf ,Rund um Going”
12. ADIDAS-Narzissenlauf

Int. HYPO-BANK Mehrkampfmeeting
Osterr. Seniorenspiele
Senioren-Europameisterschaften
(StraBenlauf und Gehen)

Wieselburg
Linz
Saalfelden
Wattens
Grobming
Deutschlandsberg
Wien,Prater
Wr. Neustadt
Hallstatt
Wels

Andor?
Innsbruck
Bludenz
Oberdorf

Hartberg
Loipersdorf
Linz.Stadion
Wien,Stadion
Bad Schallerbach
Innsbruck
Strassen
Bregenz

St. Sebastian
St. Polten
Wolfsberg
Ebensee
Traun

Dornbirn
Litschau

Wr. Neudorf
GroRraming
Neumarkt
Traiskirchen
Traun
Andorf

Wien
Wien,Prater
Mistelbach
Bad Goisemn
Pill
Voitsberg
Kisslegg/D
Débriach
Ried/I.
Wien,Cricket

Wien,BSP Wienerberg

Villach
Freistadt
Reichraming
Going
Altaussee
Gotzis
Wattens

Upice/TCH

. 10. Int. Olympic-Meeting fiir Junioren mit Bewerben

8.
tion neu auf. Kinftig setzt man auf die Jugend. Es werden 8,
keine teuren Stars mehr verpflichtet. Mit dem ,23. Int. 8.
Franz-Schuster-Memorial* und dem ,10. Int. Olympic-Mee- 2-
ting” am 30. Mai mochte Schwechat, so Meeting-Direktor 8
Erich Straganz, zu Pfing = 8.
sten ein Mekka der besten g 8.
europdischen Nachwuchs- E &
= 8.
athleten werden. < a
Sportler aus Kuba, Deutsch- 2 8.
land, Armenien, Bulgarien, £ 8.
Ruménien, RuBland, Un- = .
garn, Tschechien, Sloweni- " 4443
en, WeiRruRland, Litauen 12,
der Ukraine und der Slowa- 14.
kei werden erwartet. Fir ig
die heimischen Athleten 15
die beste Gelegenheit, sich
mit internationaler Spitzen- 15.
klasse zu messen. A5
: ; 15.
Stabhochspringerinnen aus 15.
Rufland und Deutschland, 15.
zwei Landern, in denen 15.
der Bewerb fiir Damen 12‘
schon zum Meisterschafts- iy 16,
programm gehort, bringen GELEGENHEIT, in Schwechat gegen in- 16
; ; P - 1.. ternationale Nachwuchsathleten zu lau- )
s 16.
Neues in ein osterreichi- ., %o auch Martin PREVER. der dreifa- G
sches Stadion, in diesem cpe Osterreichische Jugendmeister des s
Fall nach Schwechat. Vorjahres. 16.
16.
16.
T B 18,
Grmih® 18,
20.
20.
APRIL: 20.
17. 8. Bruckmuhler Gelandelauf Bruckmdinhl 20.
17. Frihjahrsmeeting (ALC Wels) Wels 20.
17. 006. Union-Gelandemeisterschaften Wazldhausen 20.
17. 8. Brixlegger Nike-Lauf (BSV Brixlegg) _ Brixlegg o
18. VOEST-Werfermeeting Linz,VOEST-Platz 22,
18. Int. Frihlingsmarathon Wien a9
24. 6. Int. Linzer 3-Brickenlauf Linz 29,
24, 11. Franz Birnbauer-Gedenklauf Seebenstein
24. Guggerinsellauf (LCT Innsbruck) Hall/T. 22,
24./25. Hippolyt-Nachwuchsmehrkampfmeeting St. Polten 29,
25. ASKO-Erdffnungsmeeting (ATSV Linz) Linz,Stadion 29,
25. RAIKA-Schilermeeting (LC RAIKA Kundl) Kundl 29,
25. 9. Liesinger Volkslauf Wien,Liesing 22,/23.
25. 5. Aschacher Gelandelauf Aschach a.d.Steyr 23,
25. 3. Duathlon Burgenland Donnerskirchen 23.
25. 11. Grazer Volkslauf (Post SV) Graz 23.
25, 13. Lauf Flrstenfeld-Riegershurg Flurstenfeld 23.
30. 0OLV-Landesmeisterschaften 10.000 m M + F, 23.
3x800mF Vécklabruck 23.
23.
MAI: 23.
1. 5. Weitersfelder Volkslauf Weitersfeld 23.
1. 10. Vasendorfer Frihlingslauf Vésendorf a5,
1. 5. Voralpenlauf St. Aegyd/Nw. 26.
1. 8. Mattighofrer Stadtlauf Mattighafen 26.
1. Kremstallauf (U. Neuhofen) Neuhofen 27.
1. 8. KSV-Stadtiauf (Kapfenberger SV) Kapfenberg
1. Saisonerdffnungsmeeting (SV HTBL) Pinkafeld 29,
1. 1.Mai-Meile Wien,Prater 29,
2. StLV-Eroffnungsmeeting mit 29.
StLV-Meisterschaft Langstaffeln Leibnitz 29.
2. LCC-Praterlauf (LCC Wien) Wien,Prater 29,
2. Floriani-Lauf Au/Leithaberg 29./30
2. Kastner & Ohler Bahnlauf (U. RAIKA Lienz) Lienz 29./30
2. 7. Eisenstadter Stadtlauf Eisenstadt 29,/30
2. Int. Wiener LA-Tag mit WLV-Meisterschaften
10.000 m M+F, 2.000 m Schiler Wien,Stadion 30
3.-7. Hettlage Laufolympiade Schulen Ausscheidung Wels
4. Sprint-/Mittelstreckenmehrkampf 1.Teil St. Polten
6. Sprint-/Mittelstreckenmehrkampf 2.Teil St, Pdlten

fur Manner und Frauen und 23. Int. Franz Schuster-

Memorial fiir Jug und Schii (SVS)
30. 1. Rieder Umweltmeile

Schwechat
Ried/Trkr.
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LEICHTATHLETIK-
WELTMEISTERSCHAFTEN

Mit der ,,LEICHTATHLETIK*
und dem Reisebiiro ,P+R-
Reisen* zur Weltmeister-
schaft nach Stuttgart:

Bahn-Liegewagen, Abfahrt
13. August um 23.30 Uhr
von Wien, dber Minchen;
Ankunft Stuttart 14. August
um 8.44 Uhr; Transfer ins Hotel am Engelberg in Stuttgart-Win-
terbach. 100 Meter zur S-Bahn, damit direkt ins Stadion;
2-Bett Zimmer mit Fruhstick (Einzelzimmer auf Anfrage).
Rickreise am 22.August um 19.58 Uhr, Ankunft in Wien am
23.August um 6.32 Uhr.

Dauer-Eintrittskarten gibt es zu DM 190.— (Stehplatz) bzw. DM
429 .-, 579.—, 779.—, 879.— oder 979.— (Sitzplatz).

STUTTGART

14.-22. August’93
Gottlieb-Daimler-Stadion

Kosten: S 9.100.- + Tickets

Schriftliche Anmeldung (Postkarte) bis 7. Mai 1993 unter Ein-
zahlung einer a-conto-Zahlung von S 3.000,- und der Bekannt-
gabe der Eintrittskartenkategorie (DM = S 7.-) auf das Konto
der Leichtathletik, bei der VKB-Bank, Kto.Nr. 10.633.105, BLZ
18.600 an: Christoph Michelic, NuBwaldgasse 4/3/6, 1190
Wien.

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen 1992!
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Fur den
Kampfrichter

Hochsprung

Wie lange darf die Latte nach einem Versuch schwin-
gen?

Ein(e) Athlet(in) berlhrt beim Uberqueren die Sprung-
latte, die dadurch zum Schwingen kommt, ohne je-
doch herunterzufallen. In den Reglementen ist kein
Zeitlimit vorgesehen, das es abzuwarten gilt. Wenn
die Latte schwingt, ohne daf sie auf der Auflageflache
“wandert”. mufl der Kampfrichter durch Heben der
weifen Fahne den Versuch “gliltig” anzeigen. “Wan-
dert” die Latte, so liegt es im Ermessen des Kampf-
richters, so lange zu warten, bis er sicher ist, daB
diese nicht mehr fallt. Wurde der Versuch als “gitig”
(weiffe Fahne) gewertet, und die Latte fallt nachher
doch noch herunter, dann kann und darf der Kampf-
richter seinen Entscheid nicht mehr aufheben.

Anmerkung:

Was geschieht, wenn der (die) Athiet (Athletin) den
Sprung korrekt ausfiihrt ohne die Sprunglatte zu
beriihren, diese aber dennoch herunterfalit? Dies
kann beispielsweise der Fall sein, wenn die Aufsprung-
matte die Sprungstander berlihren (Matten zu nahe an
den Sprungstandern) oder infolge eines starken Wind-
stofRes. Dabei gilt folgender Grundsatz: Wird die
Sprunglatte beim Sprung nicht berthrt und fallt sie
trotzdem, aus welchen Grinden auch immer, ist der
Versuch glltig! Hier muBR und kann der Kampfrichter
nur eine Tatsachenentscheidung fallen.

OLV-Kampfrichterreferent
SIEGBERT GLASER

Hauptriblne
BB Y SR T E= 2A 28 3A SEITE TR Gesamt_
| DM k MNos | DM Bitios | DM BuNos | DM SiNos | DM Sumios | DM Binios | DM Stinos | DM & /Nos | DM Si/Nos Total
979.-| wox_879.- 779.- 579.- 579.. 429 429.- [190.. T |
Berglauf-Info

fur Junioren (Jg. 74 - 75, ev. 76 - 77)

Vorbereitungskurse fiir den diesjahrigen Berglauf-Welt-
cup von 3. - 5. September in St. Gervais / F.

29.5. - 31.5. (Pfingsten) Berglauftraining in Maishofen,
Koordination und Kennenlernen der Athleten. Begrenz-
te Teilnehmerzahl: 10 Junioren. Kursbeitrag: 250,-.
20.6. Qualifikationslauf Osterreichische Berglaufmei-
sterschaften in Puchenstuben (NO), Lange: 8,2 km, +
626 m HD bergauf.

In Planung: Anfang Juli Testlauf beim Danis-Berglauf
(SUI), Weiterfahrt zur Streckenbesichtigung nach St.
Gervais (F). Teilnehmerzahl: 4 - 6 Junioren. Kostenbei-
trag: noch offen.

7.8. Qualifikation in Weyregg/Attersee, Streckenlange:
9 km HD +/- 450 m bergauf-bergab.

22.8. Berglauf-L&nderkampf (A - D - SUl) Kitzbihler
Horn 12,9 km, 1.234 m bergauf. Teilnehmerzahl: 4 Juni-
oren.

Schriftliche Anmeldung bis spatestens 8. Mai 1993 mit
Angabe von Name, Jahrgang, Adresse, Telefon, Lei-
stungen 1992 (Ergebnisse, Zeiten etc.) an: Herbert Be-
nedik, Thalham 17, 4880 St. Georgen im Attergau. Tel.
06227/261/39 dienstl., 07667/ 8682 privat. Die Einla-
dung zu den Kursen erfolgt schriftlich!
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ACHTUNG!

NEUE REGELUNG FUR DREISPRUNGBALKEN

Bestenlisten- und rekordreife Leistungen im Dreisprung der Frauen konnen derzeit nur auf einer der nachfolgend ange-
fihrten Leichtathletik-Anlagen erbracht werden:

Wien: derzeit noch kein 9m-Balken vorhanden

Niederdsterreich: St. Polten

Oberésterreich: Linz-Stadion, Linz-Union Landessportfeld, Steyr, Ebensee, Vicklabruck, Ried, Wels, Andorf, Traun
Salzburg: Salzburg-Rif

Tirol: Innsbruck-Tivoli, Wattens, Lienz

Vorarlberg: Dornbirn, Gisingen

Burgenland: derzeit noch kein 9m-Balken vorhanden

Steiermark: Graz-Liebenau, Hartberg, Kapfenberg

Karnten: Villach, Wolfsberg, St. Veit

Sollten weitere Leichtathletik-Anlagen in Osterreich mit einem 9m-Balken filr Frauen bzw. einem 1im-Balken fur Manner
ausgestattet sein, bitten wir um sofortige schriftliche Information an den OLV, Prinz-Eugen-Strae 12, 1040 Wien.

Kartoffeln oder

min backen. Als Beilage paft Salat,
Kartoffelpuree.

1 kleiner Kopf Karfiol, 10 dag Hirse, 1 Gemusesup-
penwlrfel, 1/8 | Obers, MuskatnuR gemahlen, Saft
von 1/2 Zitrone, Schnittlauch.

Topfenbuchen

40 dag Vollmehl, 10 dag Vollzucker, 6 dag Butter, 1
Ei, 1 Pckg. Vanillezucker, Schale von 1 Zitrone, 1
Teeldfferl Backpulver, ca. 1/8 | Milch je nach Bedarf,
1 Ei zum Bestreichen.

Karfiol waschen, in kleine Réschen zerteilen. 1 | Was-
ser mit der Hirse und Suppenwdrfel 5 min kochen las-
sen. Karfiol dazugeben und zugedeckt ca. 15 min
weichkochen. Suppe vom Herd nehmen, Obers, Zitro-
nensaft und Muskatnus dazugeben und unterrihren.
Eventuell einen Teil der Suppe mit dem Mixstab plirie-
ren. Mit Schnittlauch bestreut servieren.

Diese Zutaten zu einem Teig kneten, in 2 Teigplatten
auswalken. Eine davon auf ein mit Backpapier beleg-
tes Blech legen.

Fille: 50 dag Topfen, 1 Packchen Vanillepuddingpul-
ver, 1 Pckg. Vanillezucker, 1/4 | Miich, 10 dag Zucker,
Schale von 1 Zitrone oder Orange, 1 EBIoffel Rum, 2
Eier, Friichte wie Himbeeren, Heidelbeeren oder ande-
res Obst.

Lavague mit Robl aund Faschiertem

30 dag Rindsfaschiertes, 1 Kohlkopf, 3 Zehen Knob-
lauch, 1 Ei, 10 dag Vollkornbrésel, 10 dag geriebener

Kése, Petersilie, Thymian, Salz, Pfeffer, Margarine. ) ) )
Mileh mit Pulver, Zucker, Zitronenschale, Rum ver-

rihren, dann Topfen und Eier untermengen. Die

Faschiertes in eine Schiissel geben, mit Knoblauch,

Ei, Petersilie, Brésel und Gewdirzen gut vermischen.
Konhlblatter einzeln abheben und in einem groRen Topf
mit Wasser bififest kochen. Eine Auflaufform mit Mar-
garine ausstreichen. Abwechselnd Kohlblatter und Fa-
schiertes einschichten. Jede Lage wurzen, ab-
schliefend mit Kése bestreuen. Bei 180 Grad ca. 50

Masse auf der Teigplatte verteilen, Frichte dariber
streuen, 2. Teigplatte darauflegen. Mit versprudeltem
Ei bestreichen, mit einer Gabel dfters einstechen. Beil
180 Grad 30 min backen. Schmeckt warm oder kalt
serviert.

SANDRA BAUMANN
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Deine (Gratis)Anzeige schickst Du
an die Redaktion der ,LEICHTATH-
LETIK®, EichendorffstraRe 16, 4020
Linz (Telefax 0732 / 330302).

Bei Autogrammuwinschen an Sportler
einen frankierten und beschrifteten
Rickumschlag beilegen, im Ausland
einen internationalen Rlckantwort-
schein.

AUTOGRAMMADRESSEN

Sergey Bubka (UKR), Welimeister,
Olympiasieger, Weltrekordinhaber im
Stabhochsprung. Anschrift: ,Sergey
Bubka Sports Club”, Vasavagen 13,
5-17139 Solna, Schweden.

Herwig Rottl (TLC ASKO Feldkir-
chen), Olympia-Semifinalist 110 m
Hirden '92, Hallen-WM-Semifinalist
60 m Hirden '93. Anschrift: Metzing
48, 9560 Feldkirchen.

BUCHER

OLV-Publikationen:  Grundlagentrai-
ning im OLV (Wemer Trelenberg) S
90.—; Aufbautraining im OLV (Werner
Trelenberg) S 90.—; ALB (Wettkampf-
bestimmungen) S 95.—; Mehrkampf-
wertungen S 90.—; Zehn-/Sieben-
kampfwertungen (Allg. Klasse und
Junioren) S 50.-.

EORUM

Marathon-Fibel. Trainingstips  flr
den Marathonldufer. S 60.—-(Rudolf
Rumpl, Aigen 69, 8911 Admont, Tel.
03613/3488, Fax 03613/3113).

VEREINE

Neuer Obmann bei Union Rohrbach
Berg: Mag. Franz Liebletsberger,
Lanzersdarf 31, 4150 Rohrbach.

Geanderte Anschrift LAG Pannonia:
Mag. Winfried Leonhardt, Postfach
25, 7540 Gussing.

Neuer Obmann von Marathon Enns-
tal: Rudolf Rumpl, Aigen 69, 8911
Admont, Tel. 03613/3488, Fax
03613/3113.

GESCHICHTE

Aktive und Zeitzeugen der oOster
reichischen Leichtathletik-Geschichte
aus dem Zeitraum vor 1950 gesucht!
Interessant sind auch Vereinschroni-
ken, Festschriften und Jahrblcher.
Wer hat Kontakt zu alteren Leichtath-
leten, die vor 1950 bei Titelkdmpfen
gut abschnitten? Flur geplante Por-
trats und Biographien in einem Stati-
stikbuch konkret gesucht:

Georg Balaban (WRW Wien) -
Osterreichischer  Marathonmeister
1936/37.

..... Kunz (Cricket) — verbesserte den
osterreichischen  Jugendrekord  im
Hammerwerfen mehrmals bis auf
45,56 m (1944). Uberdies 1948/49
einer der besten Mittelstreckler. Mel-
dungen erbeten an: Dr. Hans-Peter
Car, Pittingerplatz 10, D-Unterha-
ching bei Minchen. Tel. (089)
616451,

FILM-WETTBEWERB

Internationale Sportfiimtage in Ber
fin im Juli 1993. Symposium ,Medi-
en im Sport* und internationaler
Lehrfilmwettbewerb  (Film, Video).
Preise: 1, Platz DM 8.000.—, 2. Plaiz
DM 4.000.-, 3. Platz DM 3.000.-.
Anmeldung bis 1. Juni. Auskunft:
Freie Universitat Berlin, Fachbereich
Erziehungs- und Unterrichtswissen-
schaften, Institut fir Sportwissen-
schaft, Dr. Gudrun Doll-Tepper,
Rheinbabenallee 14, D-1000 Berlin
33.

REISE

Zur LA-WM nach Stuttgart. Mit der
LLEICHTATHLETIK® und dem Reise-
buro ,P+R-Reisen” zum Top-Ereignis
des Jahres (14.-22. August). Anrei-
se per Bahn, Mittelklassehotel,
Dauer-Eintrittskarten zu 190, 429,
579, 879 oder 979 DM. Interessen-

Briefe an die Redaktion:
LEICHTATHLETIK

Eichendorffstrate 16 39
4020 Linz

ten melden sich unter Angabe der
gewlinschten Ticket-Kategorie bei
Christoph Michelic, NuBwaldgasse

4/3/6, 1180 Wien, Tel.
0222/3691306.
Marathonlaufer aufgepafdt! Heuer

haben 200 Osterreicher die Méglich-
keit  am  New-York-City-Marathon,
dem wohl berlihmtesten Marathon
unserer Zeit, teilzunehmen. Zwei
Moglichkeiten:

* Buchung einer Pauschalreise, ca.
S 12.000,- zuziglich 55 Dollar fir
garantierten Startplatz;

* Startkarte alleine: 70 Dollar.

Sollten mehr Anmeldungen ein-
langen als Startkarten vorhanden
sind, kommt es zu einer Verlosung.
Auskunft: Runner’'s unlimited — P+R
Reisen im Club Danube - U3 Erd-
berg, Franzosengraben 2-4, 1030
Wien, Tel. 0222/7988444, Fax
0222/7988448.

Senioren-WM  in  Miyazaki/JPN
(10.-17. Oktober): Auskunfte uber
ein Reisearrangement eines deut-
schen Reiseveranstalters bei Chri-

stoph Michelic, NuBwaldgasse
4/3/8, 1190 Wien, Tel.
0222/3691306.

LESERERIERE

Seit 1977 beziehe ich eine dsterreichische Leichtathletik-Zeitung. Ich erwarte
die neueste Ausgabe jedesmal mit Spannung, da mich als Aktiven, die Ergeb-
nisse meiner Laufkollegen und Gegner besonders interessieren. Auf der
Grundlage der verdffentlichten Ergebnisse erstelle ich dann eine aktuelle Be-
stenliste. Derzeit interessieren mich speziell die Laufstrecken von 3.000
Meter bis Halbmarathon. Und deswegen vermisse ich die Plazierten in Eurer
sehr gut gemachten Zeitung. Ich weiB, daf das ganze eine Platz- und Kosten-
frage ist. Dennoch will ich die Hoffnung nicht aufgeben, dafs es fraher oder
spater einmal kiappt. Weiterhin viel Erfolg!

KLAUS KOHOUT, Wien

Einfach groBartig! Die neue LEICHTATHLETIK® aus Linz gefallt mir besser als
die aus Kéin, und ich winsche lhnen fir die Zukunft gutes Gelingen bei der
weiteren Gestaltung. Durch verschiedene Rubriken bietet die Zeitschrift fir
Jeden etwas und die Wettkampfberichte sind in ihrer Ausfihrlichkeit vorbild-
lich. Eine gute Idee war auch die Berlicksichtigung der LA-Geschichte.

Dr. HANS-PETER CAR, Unterhaching/D

Als gelernter Schriftsetzer kann ich mir ein Urteil beziglich der Gestaitung
Ihrer Zeitung erlauben. Ich meine, vornehm zurtickhaltend: kein menschlicher
Computermist. Bis jetzt ist Ihnen eine gute Gestaltung gelungen, auSer der Ti-
telzeile .LEICHTATHLETIK® auf der ersten Umschlagseite. Das ist keine
Schrift, das ist Krampf. .
Sehr gut: Die Geschichte der Leichtathletik in Osterreich. Noch besser! Die
Kochrezepte von Sandra Baumann (vor allem die Nachtische!), die kopiert und
weitergegeben werden. So lernen die Reichsdeutschen, was es mit
Schlagobers (statt Schiagsahne) auf sich hat.
Es griRt ein Fan der dsterreichischen Leichtathletik seit 1971. Ich stand llona
Gusenbauer in Helsinki auf der Tribline gegentiber, Zeilbauer sprang Hoch-
sprungrekord, lang ist’s her!

JOSEF HEISINGER, Steinbriicken/D

MEINUNEEN

SCHNELLER MUSS NICHT IMMER BESSER SEIN

In meiner langjahrigen Tatigkeit flr die Leichtathletik muBte ich damit
leben lemen, daf nicht immer nur Meter und Sekunden Gber Sieg und Nie-
derlage entscheiden, Allzuoft gibt es Entscheidungen, die mich an Eislauf-
punkterichter erinnern. Fehlleistungen gibt es in jeder Sportart, wir sind
alle nur Menschen, aber hier hat man eine .Dummheit” reglementiert. Bei
den Osterreichischen Crossmeisterschaften im Marz in Linz, im Bewerb
Schalerinnen-Mannschaft, kam es zu einer hauchdlinnen Entscheidung um
den dritten Platz:

Die Madchen des KLC liefen 4:12,90

4:27,92

4:51.24 = 13:32.06
4:20,13

4:34.11

4:37,27 =13:31.5

Die ULC-Mddling-M&dchen:

Die Madlingerinnen waren alse um 0,55 Sekunden schneller, wurden aber
als Vierte gewertet. Bei Nachfrage klarte man mich dahingehend auf, daf
jede angebrochene Sekunde aufgerundet wird. Dies sei international.

Das Endergebnis lautet: KLC 4:13
4:28
4:52 =
ULC Madling 4:21
4:35
4:38 =13:34

Also eine konstruierte Platzverteilung, die aber schon gar nichts mit den
erbrachten Laufleistungen zu tun hat. Fir mich ist es keine Entschuldi-
gung, daR dies eine internationale Regel sei. Ich bin sogar der Meinung,
daR hier ein Interpretationsfehler voriiegt. Diese Regel, fur den Einzelnen
kein Nachteil, kann aber nicht fur Mannschaften angewendet werden, Die
Regel sagt aus, daf flir Veranstaltungen von Geh- und Laufbewerben
auBerhalb des Stadions jede angebrochene Sekunde aufgerundet wird.
Von Mannschaftswertungen ist nichts zu lesen. In Osterreich werden nun
die Zeiten addiert und dies ist keinesfalls international. Fiir mich eine
klare Fehlentscheidung! Man hat eine internationale Regel auf osterreichi-
sche Verhaltnisse angewendet. Ich bitte den OLV, hier rasch eine Zusatz-
regel fGr Mannschafien zu erlassen, damit in Zukunft unseren Athleien
weitere Enttauschungen erspart bleiben.

JURGEN VANCL, ULC Médling
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,Trainer-Rat“ holt Rat von Trainern ein. Platz ist hier fur
Meinungen, Diskussionsbeitrage, Vorschiage.

Nach dem ersten aktuellen Uberblickskommentar Gber den
XVII KongreR des Europaischen Leichtathletiklehrer-Verban-
des (ELLV) von OLV-Sportdirektor Werner Trelenberg, folgen
in weiteren Teilen essentielle Beitrédge zu den einzelnen Dis-
ziplinen. Dabei werden disziplinenspezifisch praktische Er
kenntnisse an Trainer weitergegeben.

Die Spriinge

2. Teil

Stabhoch
von OLV-Trainer HERWIG GRUNSTEIDL

David Lease (GBR):
.Bericht (ber Stabhoch-Trainings mit Vitaly Petrov”

Petrov (ehemaliger Trainer von Sergey Bubka) legt zwei einfache Grundprinzipi-

en allen Uberlegungen das Stabhochsprungtraining betreffend zugrunde:

¢ Ziel ist es, den Stab mit der groftmaglichen Griffhéhe in die Vertikale zu
bringen und

* so hoch als méglich iiber diese Griffndhe zu springen.

Fiir das Training ergeben sich folgende Ansatzpunkte:

a) Absprunggeschwindigkeit

b) optimale Winkel und Richtung im Absprung

c) groRer Winkel zwischen Stab und Boden beim Absprung

d) maximale Kraftiibertragung vom Athleten auf den Stab

e) Der Kérperschwerpunkt (KSP) muf beim Pendeln so tief als moglich sein
) Der KSP muR vor der Stabstreckung Gber dem Drehpunkt Schulter sein.

Petrov unterscheidet im Bewegungsablauf drei Phasen:

1. ANLAUF / EINSTICH / ABSPRUNG

Ziel dieser Phase ist es, den Stab mit dem hochstmaglichen Griff aufzustellen
und den Kérper in eine Position zu bringen, den Sprung mit héchster Effizienz
fortzusetzen. Die aktive Bewegung des Stabes steht nicht im Vordergrund.
Durch geniigende Griffhdhe und korrekte Kraftibertragung kommt es zu
einem .natiirlichen” Biegen des Stabes. Die Griffhohe wird hauptsachlich
durch turnerische Fahigkeiten des Athleten bestimmt. Im Anlauf sollte der
Stab hoch getragen werden (nahezu vertikal - siehe Sergey Bubka).

Die nun folgenden Beschreibungen gelten flr Linksspringer. Im Anlauf bleibt
die rechte Hand an der rechten Hifte, die linke Hand ist vor dem Korper,

Beginn des Anlaufs:

+ Schon die ersten Schritte sollen hoch und federnd sein.

« Die einzige Veranderung im Lauf erfolgt auf den letzten zwei Schritten.

« Das Senken des Stabes wird durch den rechten Arm kontrolliert.

+ Die linke Hand bleibt fix vor dem Oberkdrper.

Einstich:

= Beginn mit dem vorletzten Schritt.

Leichte Oberkérper-Vorlage, rechte Schulter dominiert.

Athlet soll ,groR” sein.

Das ist der einzige Moment, wo der Stab parallel zum Boden ist.

In der Stiitzphase des vorletzten FuBkontaktes werden beide Hande in
Stirnhdhe vorgebracht. ,Die Hande fihren die Beine.”

Der vertikale StoR der Arme erfolgt gleichzeitig mit dem Fuaufsatz des
Sprungbeines.

Im Gegensatz zu den anderen Sprungdisziplinen muf ein Absenken des
KSP im Absprung verhindert werden.

Das Sprungbein wird mit geringerem Kniewinkel aufgesetzt, als in den an-
deren Sprungdisziplinen.

« Es wird ein schneller letzter Schritt angestrebt.

.

Absprung:
 Der Absprungpunkt sollte ,hinter den Handen* sein (leichte Vorlage).
« Dadurch ist der Winkel zwischen Stab und Boden zwar nicht maximal gro8,
aber:
= der Impuls vom Sprungbein greift am biomechanisch effektivsten Punkt
des Korpers (= Rumpf) an.
> Beide Arme kénnen im Absprung gestreckt werden.
o Es folgt eine langere Flugphase.
Es ist wichtig, daf beide Arme méglichst gestreckt sind.
Freier Absprung”: Der Stab darf die Riickwand des Einstichkastens wahrend
des Absprungvorgangs nicht berdhren.
» Solange der Springer Bodenkontakt hat, kann der Stab nicht gebogen wer-
den.
» Es wird daher nur versucht, den Stab aufzustellen.
» Der Korper bleibt frontal zur Sprungrichtung (keine Verdrehungen).

LEiCkt-
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+ Das Schwungbein wird gestoppt, bevor der Oberschenkel parallel zum
Boden ist. Damit wird die fiihrende Rolle des Oberkorpers gesichert und
gleichzeitig ein zu rasches Vorpendein des Beckens verhindert.

Fehler: Wenn der linke Arm zu frilh in den Stab gestoBen wird, bewirkt das
einen RiickstoR, der die Schultern zurickfiihrt. Dadurch setzt der Impuls des
Sprungbeines am Becken und nicht am QOberkorper an.

Mit vielen kleinen Ubungen trainiert Petrov auch bei seinen Spitzenspringern
die einzelnen Sequenzen und Positionen. Zum Beispiel: Uben der ersten drei
Anlaufschritte in Serie / Laufschuie mit dem Stab / Einstichvorbereitung bis
zur Absprungpasition / Uben in ,Zeitlupe* (= langsame Ausflihrung verschie-
dener Bewegungsablaufe mit standiger Positionskontrolle durch Trainer und
Athlet).

2. FLUGF‘HASE -

Darunter verﬁeht Petrov die Zei’tsp@%\éom Absprung bis zu dem Zeitpunkt,
woder Athlet in den Bug schwingt. e Phase soll maximal lang ausge-
dehnt werden, um einen hohen Griff und das Aufrollen zu unterstitzen.

» Der Rumpf flhrt den Kérper. -

= Der linke Ellbogen ist leicht nach auBen gedrem um Platz fur den Rumpf
zu schaffen.
Die Beweglichkeit in der rechten Schulter muf
FUhrungzu erméglichen.
Der linke Arm wird
Das Sprungbein m
Pendel moglichst lang %

sein, um dem Rumpf die

lten werden, damit das
tltzt die Stabbiegung.

3. TURNPHASE - @

Ren des Schulterwin-
gestreckt bleiben. Am
, das Becken pendeilt
Der Korper ist nah am
kel gedffnet. Die Schul-

Stab.- Wenn sich der Stab reckt, W
al dem Stab. Der Drehum-

tern bewegen sich vor dei
stlitz erfolgt so spat als#
In den besten Spl
gelost hat, bevor
ten Ubertragen wurde”
Griffhdhe 5,20 Meter den Athleten befahlgi, :
Zu springen.

Beine sind F

sich bereits vom Stab
e bereits auf den Athle-
\ein korrekter Sprung mit
eter Gber diese Griffhdhe

In einem anschlieRenden Forum (ber die konditionellen Anforderungen im
Stabhechsprung wurden folgende Punkte herau rbeitet: Voraussetzung fir
den Stabhochsprung ist ein umfangreiches koerdinatives Training (Turnen,
Akrobatik, Hirden, Weitspringe). Im Bereich Lauftraining (Sprint, Laufkoordi-
nation, Tempolaufe bis 300 m), Training der Maximalkraft, der Schnellkraft,
der speziellen Rumpf- und Al kraft sowie der speziellen Sprungkraft wurden
keine neue Erkenntniss i

Bernd Herbeck wies in
nahme”) vor allem a
bungen fur Rucken-,
Fir den Frauen-Sta
gestellt.

enden Referat (Training als Schutzmaf-
ngsbegleitender Kraftigungsi-

n.
ktraining-Lehrprogramm vor-

In einer statistisch
der Welt dber eine
nen eine Plateaubild
Prognosebereiche fr

1. bis 8. Platz

Manner: Hoch
Stab
Weit
Drei

Hoch

Frauen:,

te,g,__pn enen nun jede Republik zwei
an den-Start bringen darf. Die Analyse des
Alters der Finalteilnehmer in den technischen Disziplinen bei den Olympi-
schen Spielen 1992 ergibt, daB in den Sprungbewerben das Hochstleistungs-
alter mit 23 bis 26 Jahren unter dem der Werfer (24 bis 28) liegt. Ebenso er-
gibt die Analyse der Platze 1 bis 8 ein niedrigeres Alter der Springer (19 bis
30) als das der Werfer (22 bis 37).

Diese Erkenntnisse erharten fir Dickwach die Notwendigkeit eines 8- bis
12jahrigen Leistungsaufbaus und bevorzugen keinesfalls eine Uber das der-
zeitige Maf hinausgehende frihzeitige Spezialisierung.

in den nachsten Ausgaben werden die Disziplinen Hoch-, Weit- und Dreisprung
zusammengefaft.

Firr interessierte Trainer besteht die Moglichkeit, die Unterlagen einzelner
Referate gegen einen kieinen Unkostenbeitrag (ber den OLV zu beziehen.

OLV-Lehrwart
JOHANNES LANGER
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Salzburg ist
wieder Spitzel

SALZBURG. Vor acht Jahren Ubernahm
der ehemalige Speerwurfmeister Franz
Léberbauer eine sportlich und finanzi-
ell bankrotte LA-Sektion der Union
Salzburg. Seit damals hat sich viel
geandert. Landestrainer Siggi Stark
steht heute mit den teilweise noch ak-
tiven Betreuern Rosi Holzl, Christopher
Paoll, Michael Mayrhofer, Kurt Kothbau-
er, Thomas Siller und Harald Sihorsch
ein Stab an Helfern zur Seite. In der
sportmedizinischen Betreuung sieht
Sektionsleiter Loberbauer einen weite-
ren wichtigen Teilaspekt flr die Lei-
stungssteigerung der Athleten. Persdnli-
che Kontakte zu friheren Sportkollegen
waren bei der Beschaffung finanzieller
Mittel von Nutzen, denn ,400.000
Schilling Standardbudget reichen fir op-
timale Flihrung eines GrofRklubs bei wei-
tem nicht aus®, so der ,Silberfuchs®.
Einem Forder(er)kreis aus Industrie

Partner
fur Olympla

WIEN, Osterreichs Athleten und Be-
treuer werden flr die Olympischen
Spiele in Lillehammer 1994 und Atlan-
ta 1996 wieder mit Sport- und Freizeit-
kleidung von adidas ausgestattet. Da-
ruberhinaus erhalt das Osterreichische
Olympische Comité auch noch einen
Bargeldbetrag. Die langjadhrige Zusam-
menarbeit zwischen dem 00C und der
Firma adidas wurde zwischen OQC-Pra-
sident Leo Wallner und Direktor Her-
bert Kappacher in Wien vereinbart.

Mit Mercedes, das 20 Kombi-Busse
und Pkws bereitstellt, prasentierte das
O0OC einen weiteren Sponsor.

Viom 20
bis 20,000

NEUHOFEN. ,1992 kamen 20 Leicht-
athletik-Staatsmeister aus Oberoster-
reich!* vermerkte OOLV-Prasident Her-
wig Schneider stolz einen ,Rekord” bei
der Generalversammlung des Landes-
verbandes in Neuhofen. Mit Sigrid
Kirchmann, Theresia Kiesl, Andreas
Berger, Thomas Renner, Franz Ratzen-
berger und Gernot Kellermayr waren

VEREINEN

B_ild: Bernhard Uschan

'8

SIE NENNEN IHN LIEBEVOLL ,MICHI*, Der
23jahrige Michael WILDNER, OLV-Rekordhalter
uber 800-Meter im Freien und in der Halle, war in
Toronto Salzburgs erster Vertreter bei einer
Leichtathletik-Weltmeisterschaft.

LANDER NI
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und Wirtschaft gehdrt auch der dreifa-
che Ex-Staatsmeister im 100-Meter-
Lauf Waldemar Berger an. 50 Prozent
aller Mittel gehen in die Nachwuchsfor-
derung, der Rest teilt sich auf Spitzen-
athleten und den sportlichen Betrieb
auf. Die immer positiveren Ergebnisse
der Salzburger sind trotz allem auf
eine groRtenteils ehrenamtliche Tatig-
keit der Funktionare zurlickzuflhren.
Ein zweiter Platz in der OLV-Cupwer-
tung 1992 drickt das mannschaftiiche
Hochkommen am deutlichsten aus.
Die Veranstaltung grofter Osterreich-
Meisterschaften klappte dazu wie am
Schnurchen. Alles Leichtathletik: Mit
Michael Wildner qualifizierte sich
heuer zum ersten Mal nach dem Krieg
ein Aktiver aus Salzburg flr eine grofie
internationale Meisterschaft. Der ver-
storbene SLV-Prasident Professor Wal-
ter Heugl wlrde heute sagen: ,Eine
Kette ist so stark wie ihr schwachstes
Glied“. Ldberbauer stolz: ,lch glaube,
wir haben momentan fast kein schwa-
ches HKettenglied in der Salzburger
Leichtathletik®.

EINEN AUSRUSTUNGS- UND SPONSORVERTRAG fiir die nichsten Olympischen Spiele unterzeichneten
00C-Prisident Leo WALLNER (rechts) und Direktor Herbert KAPPACHER von adidas Osterreich.

sechs Oberbsterreicher — so viele auf
einmal wie nie zuvor — bei den Olympi-
schen Spielen in Barcelona. Hohe-
punkt der heimischen Saison war das
Gugl-Meeting in Linz mit 20.000 Zu-
schauern.

Fast ware der Verbandstag ein Opfer
des Wintereinbruches geworden. Zum
vorgesehenen Beginn steckten zehn
Stimmen im Schnee. Viele schliitterten
in ihren Autos noch durch die Gegend.
Der Verbandstag, zum 20Qjahrigen Ver-
einsjubildum der Leichtathleten von
Union Neuhofen in die Kremstal-Ge-

meinde vergeben, ging mit 30minati-
ger Verspatung dann doch problemlos
Ober die Blhne.

In diesem Jahr wird die Unter-21-Mei-
sterschaft wvon Oberdsterreich mit
einem  reduzierten Wettkampf-Pro-
gramm ausgetragen. Sprinter und Mit-
telstreckenlaufer konzentrieren sich
auf jeweils nur einen Bewerb und ver-
lieren sich nicht auf verschiedenen Di-
stanzen. Oberdsterreichische Mann-
schaftsmeister gibt es kunitig (in allen
Klassen) im Cross-, Berg- und StraRen-
lauf sowie im Mehrkampf.
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Mehr Melster,
wenlger
Cuppunie

GRAZ. Der Bau des Bundesstadions
Liebenau, wahrscheinlich ohne Leicht-
athletik-Anlagen, und die erhoffte Ein-
fiihrung eines Sport-Rundfunkschillings
(von der Kultursubvention abzuzwei-
gender Sportbeitrag) waren Themen

£ neue
Lehrwart®

SCHIELLEITEN. Die Bundessportschule

Schielleiten, geradeerst wieder Schau-

platz des ftraditionellen Oster-Lei-

stungskurses, war im Februar fur nicht
weniger als 46 Lehrwarte-Anwarter
zum vierten und letzten Mal Treffpunkt
zum Leichtathletik-Lehrwartekurs. Der

Ausbildungsschwerpunkt bis zur Ab-

schluBprifung lag generell im Grundla-

gentraining, wobei speziell in der zwei-
ten Kurswoche vor genau einem Jahr

(Pilotprojekt “Nachwuchswoche”) inter-

essante Moglichkeiten aufgezeigt wur-

den, Kinder- und Jugendtraining viel-
seitig und lustbetont zu gestalten. Am

Programm stand unter anderem:

s Schulung der koordinativen Fahigkei-
ten wie z.B. Geschicklichkeit (Jon-
glieren, etc.), Gewandtheit oder
kindsthetisches Empfinden (Wolf-
gang Hartweger),

* turnerische Grundausbildung an ver-
schiedenen Geraten (Andreas Kell-
ner),

s Verbesserung des Rhythmusgefuhls,
etwa ténzerisches Bewegen nach
afrikanischen Trommelklangen (Jo-
hannes Langer),

» kindgerechtes Ausdauertraining, z.B.
Orientierungslaufe, Dauerlaufe kom-

Bild; Hannes Gruber
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des Verbandstages des Steirischen
Landesverbands in Graz. Mit 13
Staatsmeistern kamen 1992 zwei ge-
gendber 1991 dazu. Die Medaillenbi-
lanz bei OLV-Meisterschaften und die
Anzahl der Rekorde blieb annahernd
gleich. Den Grund fiir einen Rickgang
der Cuppunkte im Vorjahr glaubt man
in weit entfernten Meisterschaftsorten
zu kennen. Der StLV wird sich ein Mo-
dell Uberlegen, seine Vereine zu moti-
vieren, wie diese kunftig besser an
entlegene Austragungsorte gelangen.
Einstimmig wurde ein von mehreren

biniert mit Geschicklichkeitsubungen
(Johann Gloggnitzer),

* verschiedene  Gesellschaftsspiele
(wie New Games) zur Freizeitgestal-
tung bei Kursen (Fritz Etlinger)

s sowie diverse Ballspiele (vor allem
Volleybzll und Basketball).

Als weitere Referenten fungierten die

ehemaligen Spitzen-Mehrkampfer Sabi-

ne SpieRlehner und Sepp Zeilbauer,

Mittelstrecken-Rekordmeister Rudi Kla-

g =2 — o Fith =
ATTACKE! Der frihere Weltklass

e-Zehnkampfer Sepp ZEILBAUER half Lehrwarte-Anwartern Uber die ersten
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Vereinen erarbeiteter Wahlvorschlag

angenommen.

Prasident: Blrgermeister Alfred Stingl. Vizeprasi-
denten: Reinhold Heidinger, Herta Herzog. Petra
Kaspar. Kassier: Paul Haase. Schriftfihrer: Peter
Riedmiiler. Geschéaftsfihrender Sportwart: Rein-
hold Heidinger. Wettkampfsportwart: Gunther
Skursky. Frauensportwart: Petra Kaspar. Nach-
wuchssportwart: Hans Fluch, Christian Réhriing.
Volkslaufreferent: Helmut Katzbauer. Seniorenre-
ferent: Klaus Miller. Melde- und Ordnungsrefe
rent: Gerhard Pierer. Kampfrichterreferent: Hans-
Jorg Frantz, Engelbert Zeilinger. Lehrwart:
Siegfried Stummer. Pressereferent: Walter Vogel.
Verbandsarzt: Dr. Manfred Bauly. Aktivenvertreter:
Robert Pracher.

ban, Wurftrainer Hans Auer, Strafen-
lauftrainer Wilhelm Lilge, OLV-General-
sekretar Roland Gusenbauer sowie die
routinierten Kampfrichter Karl Benedict
und Willi Streichsbier, die mit Anekdo-
ten aus der Gsterreichischen Leichtath-
letik-Geschichte ihren Vortrag Uber
Wettkampfbestimmungen auflockerten.
In Wien und Innsbruck starten im Mai
die nachsten Lehrwarte-Ausbildungen.
HANNES GRUBER

Hindernisse. Leichtathletisches Grundlagentraining wurde in der Praxis geubt.

Start: 10.00 Uhr

Sonntag, 6. Juni 1993

12. INT. MONDSEELAUF

25 km - ,,Rund um den Mondsee*

Information: Tourismusverband Mondseeland
5310 Mondsee

Der Lauf zdhlt zum ,.adidas™-Laufcup 1993
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Rirden-0lvmpiasieger
fbereledelte nach Osterreich

TORONTO/LINZ. Hirdenlaufer, Heroen
einer Leichtathletikdisziplin, die nur
wenige bheherrschen, sind aufrechte
Manner. Mark McKoy, Olympiasieger
Uber 110 Meter Hurden, eckte mit sei-
ner direkten Art schon oft an. 1988,
als Ben Johnson in Seoul des Doping-
mifbrauchs Oberfuhrt wurde, da verab-
schiedete sich der Kanadier aus Soli-
daritdt zum Menschen Johnson - ohne
Erlaubnis - aus dem olympischen Dorf.
Der kanadische Verband sperrie ihn
dafur zwei Jahre. Linz, das Gugl-Mee-
ting gab dem Kanadier 1991 eine
Chance flir ein Comeback. So etwas
verbindet. Im Jahr darauf lief McKoy in
Barcelona zum Olympiasieg. Drei Tage
nach seinem jlngsten Triumph, in
Toronto wurde er im Marz Hallen-Welt-
meister, kehrte er seiner Heimat den
Ricken.

LLINZER* ist der Kanadier Mark McKOY seit Marz.

LEin frustrierter Mark McKoy verlafit
Kanada und geht mit seiner jungen Fa-
milie nach Osterreich!* schrieb ,The
Global And Mail“ in Kanada. Ein hal-
bes Jahr hatte er nach dem Olympia-
sieg versucht, Sponsoren zu finden,
doch es habe sich nichts getan, so
McKoy. ,Nun ist es Zeit, einen neuen
Markt zu finden. Die Menschen in Ka-
nada stehen hinter mir, doch das Geld
kommt von den Firmen.” Beziehungs-
weise kam es eben nicht. McKoy,
seine Frau Yvette, eine Zwillings-
schwester der bekannten deutschen
Mittelstreckenlauferin =~ Yvonne Mai,

Bild: Ewald Kahlbacher

und seine zwei kleinen Kinder werden
sich in Linz niederlassen. Sein Mana-
ger, der Linzer Robert Wagner, bereite-
te die Ubersiedlung vor. McKoy, in
Guyana geboren, lebte von 1962 bis
1974 in England und ging vor den
Spielen in Barcelona nach Wales zu
seinem Freund Colin Jackson, um mit
ihm gemeinsam zu trainieren. Der Glo-
betrotter in Sachen Hirdenlauf ist am
Zenit seiner Karriere. Ob er nun Oster-

reicher werde, wollte ein Journalisten-
kollege wissen. McKoy kommentierte
es mit einem Lachen. ,Was da immer
gleich kombiniert wird...” Der einzige
Grund fur seinen Ortswechsel sei ein
finanzieller. Das kanadische Volk feier-
te seinen Weltmeister im SkyDome
mit standing ovations. Das lieR und
IaRt einen Menschen wie McKoy nicht
kalt. Denn Hirdenlaufer sind aufrechte
Manner...

Zur

Verlosung von
3 Stadteflliigen

Die ersten 200
Anmeldungen
erhalten ein

adidas T-Shirt

Schnell anmelden!

Preisgelder Meilenlauf:

Nennungen und Auskinfte:

Oberbank Attnang-Puchheim,

Frl. Schiller, Tel. 07674/3961-11 oder

Hr. Franz Hitzl, Tel. 07674/2581-201 tags
07672/8252 abends

Start

Manner-
melle

= Int. Attnanger OBERBANK-MEILE

und

= ATTNANGER STADTLAUF

8. Mai 1993, 14.30 Uhr

Stadtlauf: 4 Runden (6.400 m) alle Klassen
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Meister:

Tulzer, Gansel, Schatz

Bei den oOsterreichischen Gelan-
delaufmeisterschaften 1963 im
Parkgelande Schlo KleRheim bei
Salzburg gab es die erwarteten Favo-
ritensiege. So verwies Titelverteidi-
ger Horst Gansel (SK VOEST), der
die 8.300-Meter-Strecke lief, seinen
Linzer Rivalen Ernst Stdckl (ATSV) si-
cher auf den zweiten Platz.

Im Mittelstreckenbewerb kam es zu
einem scharfen Duell Volker Tulzer
(ULC Linz) — Manfred Wicha (Post
Graz), das der Oberosterreicher auf
den letzten Metern flr sich entschei-
den konnte.

Bei den Frauen war Vorjahresmeiste-
rin Barbl Schatz aus Innsbruck nicht
zu schlagen. Sie siegte Uber 1.000

Meter vor der Vorarlberger Langlaufe-
rin Heidi Ludwig.

Schielleiten war im Frihling Trai-
ningszentrum fir die Angehorigen
des Olympiakaders. Verbandslehr-
wart Franz Czerny leitete den Kurs,
die OLV-Trainer Franz Peterlik und
Fritz Zimmermann sorgten fur ,qual-
volle” Trainingseinheiten.
Spitzenathleten und dem Nachwuchs
sah Franz Peterlik bei einem Ham-
merwurf-Lehrgang am Cricket-Platz in
Wien auf die Beine.

Die Vorschriften fur die Ernennung
von OLV-Trainern hatten nur proviso-
rischen Charakter. Sie sollte kunftig
mit einer Ausbildung flr Leichtathle-

Bet uns vor

>0

Jahren

tik-Trainer und nachfolgender staatli-
cher Anerkennung als Grundlage neu
gestaltet werden. Der OLV beabsich-
tigte, beim Bundesministerium fir
Unterricht einen Lehrgang mit an-
schlieBender staatlicher Prifung an-
Zuregen.

Die Geschichte
der
Leichtathletik
in Osterreich

3. Teil

von Doktor ROLAND MARUNA

Die Neuzeit
der osterreichischen
Leichtathletik

Am 28. Februar 1946 betraut Innenmi-
nister Helmer ein Dreier-Comitee mit
Otto Czap, Heinz Glabian und Konstan-
tin Sissermann mit den Agenden eines
provisorischen Verbandsvorstandes mit
Sitz in Wien 3., Krieglergasse 19/25.
Am 9. Juni 1946 wird der neue Vor-
stand unter dem alten” (seit 1921)
Prasidenten Wraschtil genehmigt.
.Doch dieser stand vor einer schwieri-
gen Aufgabe. Samtliche Archive, Bele-
ge, Dokumente, Unterlagen, die ge-
samte Bibliothek, sowie ein nicht
unbetrachtliches Vermogen waren ver-
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AKT vom 9. Juni 1946: Neuer Vorstand des OLV.

loren gegangen. Einer echten Wieder-
helebung der Leichtathletik standen
die schwierig zu Uberwindenden Zo-
nengrenzen, sowie der Mangel an
Geraten und das Fehlen geeigneter
Sportanlagen entgegen. In Wien gab
es nur zwei voll intakte Sportplatze, in
der Provinz keinen einzigen!* schreibt
Dr. Karl Klement im Sportjahrbuch
1948.

War in den Kriegsjahren fast die ge-
samte mannliche Spitzenklasse verlo-
ren gegangen, liefsen die Leistungen
der Frauen, die ja weit weniger unter
Ausféllen zu leiden gehabt hatten,
sehr bald aufhorchen. 1947 wurden
bereits 9 dsterreichische Rekorde ver-
bessert, die Speerwerferin Herma
Bauma stellte mit 48,36 Metern sogar
einen neuen Weltrekord auf.

Eine Steigerung gab es noch 1948:
Bauma wurde in London Osterreichs
erste und bisher einzige Olympiasiege-
rin. Zusatzlich gewann Ine Schaffer im
KugelstoRen die Bronzemedaille.

Trotz aller Anstrengungen (Reorganisa-
tion im osterreichischen Sportwesen
mit drei Dachverbé&nden, Verbands-
neuorganisation, Eroffnung von Bun-
dessportschulen, Verbesserung des
Lehrwesens, Schaffung von Trainings-
kursen, Anderung des Regulativs der
Altersklassen, Anerkennung der |AAF,
Forderung von Publikationen, Finanz-
subventionen durch Sporttoto und Mi-
nisterium, Neubau von Sportanlagen,
Verpflichtung ausléndischer Spitzen-
trainer etc.) konnte Osterreichs Leicht
athietik bei Olympischen Spielen erst
1968 in Mexiko durch Liese Prokop im
Finfkampf und Eva Janko im Speer-
wurf Silber bzw. Bronze erreichen. Die
bislang letzte olympische Medaille war
llona Gusenbauers Bronzene 1972 im
Hochsprung in Mdnchen.

Ende der Serie



