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Hallen-Start: Viera TOPOREK
eingangs der Zielkurve

Kieines Bild

Kurt Brunbauer
Silvester: Natternbacher .Lauf der Asse”

Vom Redaktionstisch

Natternbach, Volkermarkt, Krems, Linz.
Hier konzentrierte sich in den letzten Wo-
chen nicht blo das Interesse Leichtathle-
tik-Osterreichs. Man darf schon sagen Eu-
ropa, ja die Welt blickte in unser Landl.
Silvesterlaufe  mit  Weltklassebesetzung
auSerhalb groBer Metropolen trugen den
Ruf Osterreichs in die Welt hinaus. GroRes
Publikumsinteresse lohnte die Muhen der
Veranstalter. In Natternbach etwa, einer
2.300-Seelen-Gemeinde im oberosterreichischen Hausruckviertel,
waren mehr als doppelt so viele Fans wie Einwohner an der Strecke.

In Linz tagte der geschéftsfuhrende Vorstand des Europaischen LA-
Verbandes, setzte und stellte Zeichen und Weichen bis ins Jahr
2.000. Politisch und wirtschaftlich ist die Neugliederung im Hause
Europa zu bewaltigen. Von 34 Léandern wuchs es auf 47. Wir reden
mit. Was international passiert, lauft nicht an Osterreich vorbei.
Wien zieht nach. Das groBSe Hallenmeeting am 20. Februar ver-
spricht ja einiges. Der Mehrkampiklassiker von Gaotzis und die som-
merliche Gugl-Gala sind lange nicht allein. Jedes Ereignis flr sich ist
beste Werbung fiir unser kleines Land. In nahezu allen Bundeslan-
dern gibt es internationale Top-Veranstaltungen. Osterreichische
Leichtathleten legten gerade in der Halle erst wieder richtig los. Das
macht Lust auf noch mehr Grof3es.

Einer ,Verschnauf-Nummer* folgt im April wieder eine Ausgabe mit
Indoor-Highlights national wie international. Der Flug nach Toronto
Zur Hallen-Weltmeisterschaft ist gebucht.

Daheim wéhlt der Verband im Marz einen neuen Vorstand. An der
bewaéhrten Filihrung, an den Personen, die mit und fiir die Leichtath-
letik vorwarts gehen, sollte sich nicht allzuviel dndern. Qualitat ist
in unserem Sport auch Kontinuitat. So wie sich Aktive in oft jahre-
langem Streben nach oben arbeiten, so ist noch kein Spitzen-Funk-
tionar vom Himmel gefallen. Alle haben sich bei uns von ganz unten
hochzudienen.
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Gedanken
der Prasidentin

In der guten alten Zeit war das
Jahr nach Olympischen Spielen
ein ruhiges.

Bei den Eintragungen in den Ka-
lender 1993 ist mir erst richtig
bewufSt geworden, was dieses
Jahr auf uns zukommt:

Die Hallen-Weltmeisterschaften

Maérz),

s der Europa-Cup in Villach (12./13. Juni),

* der Mehrkampf-Europacup fiir unsere Manner in Valla-
dolid (11./12. Juli),

e die Junioren-Europameisterschaften in San Sebastian
(29. Juli bis 1. August) und der

* Berglauf-Weltcup in St. Gervais (3.-5. September).

in Toronto (12.-14.

Daneben haben die nationalen Wettkdmpfe und die der
Vereine ihren Stellenwert. Von einem ruhigen Jahr kann
also keine Rede sein.

Es ist nicht nur schwierig fir die Athletinnen und Athleten
immer in Form zu sein, sondern auch fur den Verband,
der alles finanzieren mus.

Woh! gibt es schon Tendenzen, das Wettkamprangebot
zu reduzieren. Aber wer gibt gerne etwas her? Wer
streicht etwas? Natlirlich will Leichtathletik, wie jede an-
dere Sportart, standig im Blickfeld sein.

Bis jetzt gibt es aber die Menschentypen noch micht in
unserem Sport, die das ganze Jahr Topleistunssn efbnn-
gen kdnnen. Sie missen rasten und dann Wieger neu
aufbauen durch exaktes Training.

Wenn jetzt noch mehr Veransialiungen enano=s werden,
wird uns das Jahr langsam aber sicher zu k=

Dr. Erich Pultar ist tot. Als Prasident gi==== & dreibig

Jahre viele Leichtathletikgenerationen U w= mr selbst
bis zuletzt Mentor und Freund.

Wir trauern um ihn.
Erikz So=ss=r

o

Gertrude Reinisch-Olmiiller beim Aufstieg zum Gasherbrum 1 (8068 m)

Als Partner der Jugend engagiert sich

DIE ERSTE seit Jahren fiir den Sportler-
nachwuchs - z. B. in der Schiilerliga, Aber auch
der Breitensport erhalt durch die Unterstiitzung
zahlreicher Veranstaltungen immer wieder
neue Impulse.

Und die Spitzenleistungen Osterreichischer
Sportler beruhen nicht selten auf den
Spitzenforderungen der ERSTEN.

In der Leichtathletik genauso wie im Reitsport
und beim Segeln.

DIELRSTE

Nehmen Sie uns beim Namen

Damit osterreichische
Sportier hochste
Gipfel erreichen

konnen ...
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Es tut sich was

auf der Mittelstrecke in Osterreich

Vor gar nicht allzulanger Zeit gab
es Meisterschaften in den Mittel-
streckenbewerben bei den Damen, da
konnten sich die Teilnehmerinnen die
Medaillen schon beim Start abholen,
z.B. 1988 in der Halle uber 3000
Meter - 3 Starterinnen. Doch seit da-
mals tut sich was, um beim Titel zu
bleiben, auf Osterreichs Mittelstrek-
ke. Allen voran durch die ULC Linz-
Athletin Theresia Kiesl. Mit kontinu-
ierlichem Training wund grofiem
Einsatz lief sie bis in die Welispitze
vor und machte bei Grofwettkamp-
fen, wie der Halleneuropameister-
schaft letztes Jahr in Genua oder bei
Olympia, Furore.

Eine Leistung, die speziell bei der jun-
gen  Mittelstreckengarde  Hoffnung
wecken sollte. Mit ebenfalls ausge-
zeichneten Marken unangefochtene
Nummer zwei in Osterreich ist die Gra-
zerin Erika Konig-Zenz (LTC Raiffei-
sen). Vielleicht kann auch sie die
Licke zur internationalen Klasse noch
schiieBen. Neben diesen beiden gibt
es jetzt eine Reihe routinierter und
ambitionierter Lauferinnen, wie 3000-
Meter-Staatsmeisterin  Elisabeth Sin-
ger (Union RAIKA Lienz), Crosslauf-
Staatsmeisterin Elisabeth Hofer (ULC
Linz-Oberbank), Elisabeth Rust (Post
SV Graz), Erni Waldhor (LCAV doubra-
va) und nicht zuletzt Marathonlady Ca-
rina Weber-Leutner (IGLA Harmonie),
die auch auf den fur sie kurzen Distan-
zen mit beachtlichen Leistungen auf-
warten kann.

Dahinter, oder besser dazwischen,
gibt es nach einem ,Loch" bei den
Jahrgéngen 1965 - 1970 eine ganze
Menge junger erfolgshungriger Athle-
tinnen der Jahrgange 1971 - 1976.
Das derzeit grofite Talent der heimi-
schen Laufszene ist sicher Tanja Bu-

Bild: Wolfgang Adler

o

DAS OSTERREICHERINNENPAKET, Tanja B

rits (Jahrgang 76, Union Salzburg). Bei
optimalen Bedingungen im Sport-
BORG Salzburg stelite sie, betreut von
Hannes Langer, 1992 einen OLV-Ju-
genrekord nach dem anderen auf. Mit
2:13,68 Minuten fur 800 Meter,
4:33,60 (ber 1.500 und 9:54,82 Mi-
nuten Uber 3.000 Meter darf sie sich
berechtigte Hoffnungen auf eine Teil-
nahme bei den nachsten Junioren Eu-
ropa- bzw. Welimeisterschaften ma-
chen, umso mehr, da sie ja noch drei
Jahre in dieser Klasse startberechtigt
ist.

Aber auch Berglauf-Weltcupsiegerin
Gudrun Pfluger (Jahrgang 72, Union
Salzburg), die U-21-Meisterin  im
3.000-Meter-Lauf Sandra Baumann
(71, ULC Linz-Oberbank), die zuletzt
beim Silvesterlauf in Natternbach eine

2 ‘o ‘ i

S (Startnummer 61), Sandra BAUMANN (55), dahinter Ermni
WALDHOR und Elisabeth RUST sowie Carina WEBER-LEUTNER gaben zuletzt beim Natternbacher Silvester-
lauf eine eindrucksvolle Vorstellung.

so starke Leistung bot und Martina
Winter (75, LCAV doubrava) Uber die
langeren Distanzen, sowie U-21-Dop-
pelmeisterin Stefanie Graf (73, LC TA
Villach), Stephanie Zotter (71, Kapfen-
berger SV) und Brigitte Muhlbacher
(73, LCAV doubrava) im klrzeren Mit-
telstreckenbereich sind in Lauerstel-
lung und brennen darauf, den Arrivier-
ten ein Haxl zu stellen.

Bleibt nur zu hoffen, daf® diese Talente
nicht zu schnell von der Bildflache ver-
schwinden und die Motivation fur das
sicherlich nicht geringe Trainingspen-
sum erhalten bleibt. Mit der neuen
Form der regelmaRigen medizinischen
Kaderbetreuung im Reha-Zentrum As-
pach hat der OLV jedenfalls eine gute
Basis geschaffen.

WOLFGANG ADLER

Slowakische Meisterschaften in Wien:
Dusikahalle wie ein Ameisenhaufen

WIEN. Uber 800 Nennungen, 600
Teilnehmer, so etwas hatte das Wie-
ner Dusika-Hallenstadion zuvor noch
nicht erlebt. Die neue Slowakei trug
im Rahmen der ASVO-Gala ihre ersten
nationalen Hallen-Meisterschaften
aus. Der Traglufthalle in Bratislava
blies der Sturm das Dach davon. Die
Linzer 400-Meter-Lauferin Andrea Po-

spischek brachte es auf den Punkt,
als sie auf der Anzeigetafel ihren
Namen neben anderen leuchten sah:
,Damit fall ich tiberhaupt nicht mehr
auf.”

Slowakische Kampfrichter und ein
zweiter Sprecher schufen flr die heimi-
schen Teilnehmer zeitweise auslandi-

sche Athmosphére. Die Doppelkonfe-
rence kannte keine Panik. Das erste
Saison-Antreten stellten sich aller-
dings viele etwas gemdutlicher vor. Der
Innenraum glich einem Ameisenhau-
fen. Manchen gefiel der Trubel, andere
hatten vor allem durch die Zeitplanver-
schiebungen Probleme, sich auf die
unerwarteten Bedingungen einzustel-
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IN ERMANGELUNG EINER HALLE muB WensnrungStaatsmensrer .'eddy STEINMAYR, wie viele andere
Osterreicher auch, im Winter im Freien Technik trainieren. Spitzenleistungen, unter solchen Umstanden
erzielt, sind daher mehr als beachtlich.

len. Teddy Steinmayr (LAC Amateure
Steyr) muRte erst eine Funfzigerschaft
Athleten beiseite drangen, um den An-
lauf bheim Weitsprung freizubekom-
men. 200-Meter-Laufer drangelten, um
die Startaufstellungen zu erfragen. Der
Steyrer Weitenjager kommandierte sie
kurzerhand zum Einklatschen fur seine
Versuche ab. Mit 7,52 Metern um funf
Zentimeter kirzer als der Slowake
Andrej Benda gesprungen zu sein, war
ebenfalls kein Problem. Das richtige
Timing fehle noch. Wie viele Hei-
mische genof® auch er den ersten
JAuslauf“ nach hartem Wintertraining.
Bereitete sich Steinmayr mit Technik-
training im Freien vor (,oft bei Minus-
graden), kam Union Salzburgs Niki
Grundner aus einem SchieRkeller an
die Sonne empor. Im Hochsprung klet-
terte der Junior mit 2,15 Meter zum
Sieg.

Die guten Trainingsmoglichkeiten in
der Sidstadt kamen hingegen Martin
Tischler (ULC profi Weinland) entge-
gen. Sein - so meinte man - Gbermach-
tiger Konkurrent im Stabhochsprung
Evgeny HKrasnov (ISR), der Olympia-
Achte von Barcelona, hatte am Ende
gerademal 5,30 Meter geschafft. Fir
Tischler kam nach zwei Versuchen
Uber dieselbe Hohe, nachdem er zuvor

Harder Crosslaufserie 1992

31.10.1992. 1. Lauf: MANNER AK | (5,6 km): 1.
Edwin Stdckle (D) 17:22, 2, Mario Hagen (TS Lu-
stenau) 19:21. ALLG. KLASSE: Dietmar Branner
(RV Rankweil) 17:51. AK Il Kurt Kénig (TS Lu-
stenau) 19:35. AK |ll: Eugen Loacker (LG Mont-
fort) 19:24. JUNIOREN: Harald Dérler (TS Hard)
18:56. JUGEND (2 km): Harald Frick (TS Gisin-
gen) 6:40. SCHULER (2 km): Martin Guldenschuh
(TS Hard) 6:43.

FRAUEN AK | (2 km): 1. Erika Sommer (D) 7:31,
2. Helga Marte (TS Gisingen) 8:16. ALLG. KLAS-
SE: Ulrike Lang (TS Hard) 8:23. AK II: Michaela

Uber 5,20 Meter flog, das Aus. Eine
Oberschenkelzerrung hinderte ihn an
einem neuen Rekordsprung. Beide hat
ten an diesem Tag das einmalige
Gliick eines Doppelwettkampfes. Beim
ersten Antreten war Tischler mit 5,00
Metemn sogar der Giacklichere, Kras-
nov hasardierte und scheiterte an sei-
ner Anfangshéhe von 5,50 Metern.

Int. ASVO-Gala, Wien Dusikastadion, 31. Janner
MANNER: 60 m: 1. Jiri Valik (SQ) 6,69, 8, Jorg
Trenkler (ULC Wildschek) 7.05. 200 m: 1. Jiri
Valik (SQ) 21,28, 5. Rafik Elouardi (OTB Wien)
22,34. 400 m: 1. Jozef Kucej (TCH) 48,10, 10.
Markus Wohlmuther (Zehnkampf-U.) 50.55. 800
m: 1. Christos Mariodis (GRE) 1:51,70, 4. Michael
Sandbichler (LAC RAIKA Innsbruck) 1:55.63.
1.500 m: 1. ex aeguo Milan Dramonovsky und Jiri
Soptenko (beide TCH) 3:45,70, 11. Michael Géd
(A) 4:09,94. 3.000 m: 1. Nicos Vouzis (GRE)
8:19,75, 10. Markus Geiger (KLC) 9:05,35.
5000 m Gehen: 1. Miroslav Bosko (50Q)
19:11,12, 12. Stephan Wogerbauer (OTB Wien)
21:32,88. Weit: 1. Andrej Benda (SQ) 7.57, 2.
Teddy Steinmayr (Amateure Steyr) 7.52, Hoch: 1.
Niki Grundner (U. Salzburg) 2,15. Stab: 1. Evgeny
Krasnov (ISR) 5,30, 2. Martin Tischler (ULC profi
Weinland) 5,20. Kugel: 1. Jan Bartl (TCH) 18,24,
6. Alfred Ramler (ULC Wildschek) 15,08,

FRAUEN: 60 m: 1. Eva Barati (HUN) 7,50, 2. Dag-
mar Holbl (LCA umdasch Amstetten) 7,61. 200
m: 1. Hana Benesova (TCH) 24,11, 2. Dagmar
Hoélbl (LCA umdasch Amstetten) 24,91, 400 m:
1. Ludmila Formanova (TCH) 54,37, 6. Andrea Po-
spischek (ULC Linz-Obb.) 57,97. 800 m: 1. Mi-
riam Masekova (SQ) 2:15,83. 1.500 m: 1, Silva
Vivod (SLO) 4:26,60, 2. Emi Waldhor (LCAV dou-

Robatsch (Vibg. Joggingklub) £:32. SCHULER
(1.8 km): Jasmine Walser (TS Vorwerk Feldkirch)
5:29.

14.11. 2. Lauf: MANNER (7 km): Kurt Grauer (LG
Montfort) 22:31. AK I: Mario Hagen (TS Lusten-
au) 24:17. AK II: Bertram Solic (TS Dornbirn)
23:49. AK |lll: Eugen Loacker (LG Montfort)
24:43. JUNIOREN: Harald Dorier (TS Hard)
24:25. JUGEND (2,8 km): Dietmar Loacker (LG
Montfort) 9:20. SCHULER (2,8 km): Martin Gul-
denschuh (TS Hard) 9:30.

FRAUEN AK | (2,8 km): Sylvia NuBbaumer (ULC
maser Dombirn) 9:58, ALLG. KLASSE: Bianca
Walser (TS Gisingen) 11:15. AK IIl: Michasla Ro-
batsch (Vib. Joggingkiub) 12:04. SCHULER (2
km): Astrid Salzmann (TS Dornbirn) 9:44,

28.11. 3. Lauf: MANNER (12,5 km): 1. Karl Gru-

Bild: Bernhard Uschan
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brava) 4:31,16. 3.000 m Gehen: 1. Zuzana Zem-
kova (S0Q) 12:59,64, 2. Viera Toporek (SVS)
13:14,64. Weit: 1. Ute Dallner (ULC profi Wein-
land) 5,74. Hoch: 1. Alena Varcholova (TCH)
1,87, 5. Monika Gollner (ATV Feldkirchen) 1,75.
Kugel: 1. Sonja Spendelhofer (ATSY OMV Auers-
thal) 15,00,

Bild: Kurt Brunbauer

EXAKT 15 METER stieB Sonja SPENDELHOFER
die Kugel beim ersten Wiener Haflenmesting In
diesem Jahr. .Im Training ging's schon weiter!”
strahite die OMV-Athletin Optimismus 2us. heuer
an ihre Bestleistung von 15,76 Meter sus dem
Jahr 1991 heranzukommen. Ein Sieg gegen aus-
Jéndische Konkurrenz gelang auch Ute Dallner mit
5,74 Metern im Weitsprung.

per (D) 41:03, 2. Armando Gusevic (TS Lustenau)
43:07. AK I: 1. Edwin Stockl (D) 42:34, 2. Robert
Romagna (LSG Vorarlberg) 43:48. AK |I: Bertram
Solic (TS Dornbim) 44:39, AK IIl: Eugen Loacker
(LG Montfort) 47:03. JUGEND (5 km): Dietmar Lo-
acker (LG Montfort) 19:00. SCHULER (5 km):
Michael Hagen (TS Lustenau) 19:27.

FRAUEN AK | {5 km): Sylvia NuRbaumer (ULC
méser Domnbirn) 19:41. ALLG. KLASSE: Yvonne
Sonderegger (LG Montfort) 21:40. AK II: Michaela
Robatsch (Vibg. Joggingklub) 24:39. SCHULER
(2,8 km): Jasmine Walser (TS Vorwerk Feldkirch)
12:08.

4.11. 4. Lauf: MANNER AK | (9,6 km): 1. Edwin
Stockle (D) 31:32, 2. Mario Hagen (TS Lustenau)
35:24. ALLG. KLASSE: Kurt Grauer (LG Montfort)
32:24. AK lI: Bertram Solic (TS Dombirn) 34:43.
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AK IIl: Wigbert Hammerer (LSG Vorarlberg) 37:40.
JUNIOREN: Harald Dérler (TS Hard) 35:13. JU-
GEND (3 km): Dietmar Loacker (LG Montfort)
10:59. SCHULER (2 km): Martin Guldenschuh (TS
Hard) 10:54.

FRAUEN AK | (3 km): Sylvia NuRbaumer (ULC
maser Dornbirmn) 11:13. ALLG. KLASSE: Bianca
Walser (TS Gisingen) 11:57. AK II: Gerlinde Bert-
schler (TS Gisingen) 14:16. SCHULER (2,2 km):
Jasmine Walser (TS Vorwerk Feldkirch) 10:06.
Gesamt: MANNER: Kurt Grauer (LG Montfort). AK
I: 1. Edwin Stockle (D), 2. Mario Hagen (TS Lu-
stenau). AK II: Bertram Solic (TS Dornbirn). AK Iil:
Eugen Loacker (LG Montfort). JUNIOREN: Harald
Dérler (TS Hard). JUGEND: Dietmar Loacker (LG
Montfort). SCHULER: Martin Guldenschuh (TS
Hard).

FRAUEN: Bianca Walser (TS Gisingen). AK |: Syl-
via Nufbaumer (ULC maser Dornbirn). AK Ii:
Michaela Robatsch (Vibg. Joggingklub).
SCHULER: Jasmine Walser (TS Vorwerk Feld-
kirch).

21.12. Osterreichische Sportlerwahl ,92

Ware es anders, es ware nicht Osterreich: Winter-
sportler, Olympiasieger dominierten die traditio-
nelle dsterreichische Sportlerwahl. Petra Kronber-
ger, Patrick Ortlieb und die Viererbobmannschaft
gingen als Sieger dieser Wahl fiir das Sportjahr
1992 hervor. Hochspringerin Sigird Kirchmann
wurde Sechste bei den Damen, bestplazierter
Leichtathiet war Gernot Kellermayr auf Rang 13
und die Sprintstaffel mit Christoph Postinger,
Thomas Renner, Andreas Berger und Franz Rat-
zenberger belegte wie in Barcelona Rang sieben.

21.12. 1G-LA-Hallenmeeting, Wien. Dusikasta-
dion

Mit Stabhoch-Bestleistung von 5,24 Meter eroff-
nete Martin Tischler (ULC profi Weinland) die Hal-
lensaison, Weiters: MANNER: 60 m: Martin
Schutzenauer (ULC profi Weinland) 6,94. 200 m:
Robert Wziatek (SV Donaustadt) und Harald
Mauler (WAT Wien) 23,00, 1.000 m: Peter Wund-
sam (SV Reutte RAIKA) 2:34,73. Hoch: Martin
Lébel (SV Donaustadt) 1.90. JUGEND: 6Q /200
m: Martin Lachkovics (WAT Wien) 7,21 / 23,05.
600 m: Martin Wind (ELC) 1:33,04. SCHULER:
60 m: Michae! Schneyder (SV Donaustadt) 7.81.
600 m: Harald Blazeg (LAG Pannonia) 1:38,22.
Hoch: Martin Schiller (ATSV OMV Auersthal) 1,63.
FRAUEN: 60 m: Ute Dallner (ULC profi Weinland)
8,04. JUGEND: 60 m: Petra Seyfried (OTB Wien)
8,31. SCHULER: 80 m: Karin Hofstatter (UKS
Wien) 8,71. Weit: Sigrid Weidel (RgORg 15) 4,78.

22.12. UKS-Hallenmeeting, Wien, Dusikastadion
MANNL. JUGEND: 60 / 200 m / Weit: Wolfgang
Brozek (Albertus Magnus-Gymnasium) 7.7 / 25,1
/ 6,51. SCHULER: 60 / 200 m: Franz Karpfinger
(ULC profi Weinland) 7,3 / 25,8. Weit: Dieter
Svepes (ULC profi Weinland) 5,11.

WEIBL. JUGEND: 60 m / Weit: Elisabeth Wimmer
(ULC profi Weinland) 8,2 / 4,99. 200 m: Cindy
Marvan (ULC profi Weinland) 29,3. 4 x 200 m:
BG Ganserndorf (Scharmitzer, Jutta Wolf, Mdller,
Wimmer) 2:01,4. SCHULER: 60 m: Brigitte Mller
(ULC profi Weinland) 8,3. 200 m: Lenka Recek
(UKJ Wien) 29,8. 4 x 200 m: GRG XIX (Wilhelm,
Tomschik, Krulei, Zwerenz) 2:11.5. Weit: Andrea
Bayerl (ULC profi Weinland) 4.64.

31.12. 8. Grestner Silvesterlauf

270 Lauferinnen und LAufer bedeuteten Teilneh-
merrekord am Altjahrstag in Gresten. Radomir
Soukup (CS / 17:44,95 min) gewann den Silve-
sterlauf Gber 5.910 Meter ungefahrdet vor Eror
Milan (ULC Waidhofen/Y., 17:56,21) und Florian
Zeh (Cricket, 18:36,96). AK 30: Hans Strauss
(HSV Melk) 19:09,37. AK 40: Emst Stibl (HSV
Melk) 20:48,34. AK 50: Karl Bocki (Ulmerfeld)
20:49,49. AK ©60: Matthias Strobl (U. Inner-
schwand) 25:44.83. JUGEND: Roland Langauer

Bild: GROWA
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(U. VB Purgstall) 20:36,64, SCHULER (3 km):
Robert Bichlbauer (ULC Waidhofen/Y.) 10:07,91.
DAMEN (5.810 m): Bestzeit erzieite die Jugend-
lauferin Ulrike Wenk (U. VB Purgstall, 23:25,59
min). Edith Mayrhofer (LCA umdasch Amstetten),
die langjahrige Dominatorin von Gresten, trat
nicht fit an. Fiir sie langte es zum Sieg in der AK
30 (24:50,51). ALLG. KLASSE: 1. Jana Soukupo-
va (CS) 23:34,22, 2. Helene Eidenberger (LCA
umdasch Amstetten) 23:59,10. AK 40: Christa
Kaufmann (ATV Vosendor) 24:00,20, AK 50:
Leopoldine Gnadenberger (TVN Gresten)
34:43,54. AK 60: Hedwig Schweighofer (TVN Gre
sten) 32:17,05. SCHULER (3 km): Veronika
Baumgartner (U, Zwettl) 12:29,40.

31.12. 12. Marchtrenker Silvesterlauf

HERREN AK | (6 km): Helmut Rattinger (Amateure
Steyr) 18:34,12. ALLG. Klasse: Wolfgang Risy
(ASK Nettingsdorf) 18:46,41. AK II: Alois Puchner
(ASKO Pregarten) 19:17.68. AK Il Ganter Som-
mer (U, Wels) 21:18,54. AK IV: Rudolf Oppel
(ASKO Marchtrenk) 24:02,92. JUNIOREN: Gerwin
Lanzerstorfer (U. Wels) 19:45,31. JUGEND (3
km): Ronald Ecker (LCAV doubrava) 9:37,05.
SCHULER (3 km): Wolfgang Sipos (TSV St. Geor-
gen/G.) 11:35,30.

DAMEN (6 km): Johanna Springer (U. Rohrbach)
21:18.18. AK II: Elfriede Weidinger (ALC Wels)
24:38,29. JUGEND (3 km): Alexandra Brunhofer
(U. Reichenau) 12:05,80. SCHULER (3 km): An-
drea Mayr (OTB 00) 11:20,73.

BESTE AUSSICHTEN fur's neue Jahr. nach ihrem
Sieg beim Silvesterlauf in Marchtrenk: Johanna
SPRINGER und Helmut RATTINGER.

31.12. Wiener City-Silvesterlauf

Bernhard Richter (LU Schaumann, 16:05.3 min)
vor Helmut Schmuck (LCC Wien, 16:08,3), so
lautete der Einlauf nach dem Uber 5,6 Kilometer
fihrenden Silvesterlauf aul der Wiener Ring-
Strafe, bei dem Sprinterin Sabine Troger als
+Hase" - allerdings nur 200 Meter - mitmachte.
Bei den DAMEN siegte Renata Sitek (Tyrolia
Wien, 19:45,9) mit drei Sekunden Vorsprung auf
Jutta Zimmermann (OTB Wien).

31.12. LCC-Silvesterlauf, Wien

HERREN (10 km): Rudolf Peer (LCC Wien)
32:37.:2,
DAMEN (10 km):. Sylvie Ullmann (LCC Wien)
46:54.

3.1.1993. 8. Admonter Neujahrslauf

Mehr als hundert Laufer/innen waren bei der Auf-
takt-Veranstaltung des 5. Sparkassen Laufcups
im Bezirk Liezen" am Start. Von Beginn weg setz-
te sich eine Flnfergruppe vom Feld ab. In jeder
Runde verkleinerte sich diese Gruppe, bis nur
mehr Christian Schiester (KSV Kapfenberg) und
Wolfgang Risy (ASK Netiingsdorf) Ubrigblieben
und zum gemeinsamen Zielsprint ansetzten. Der
Steirer gewann nach 6.300 Metern mit Strecken-
rekord (19:55,1 min) ver Risy (19:57.5, 1. AK
30). AK 40: Josef Kernberger (Aigen/Ennstal)
21:49.,7. AK BO: Franz Monaco (Gratkorn)

23:08,5. AK 60: Johann Strobl (SC Liezen)
39:20,3. JUNIOREN: Josef Koberl (WSV VB Bad
Aussee) 26:11,3, JUGEND (3,8 km): Josef Kéberl
(WSV VB Bad Aussee) 14:15,0. SCHULER (3.8
km): Erik Hlttenbrenner (LT Mautern) 16:32,5.
DAMEN (6,3 km): CupTitelverteidigerin Grete
Scheutz (AK 30, ASKO Sport Lichtenegg) sicherte
sich mit dem Sieg in 26:49.6 Minuten eine gute
Ausgangsposition fir die diesjahrige Gesamtwer-
tung. ALLG. KLASSE: Sonja Draxler (Ardning)
28:20.0. JUNIOREN: Iris Lehner (SK RB Ad-
mont/Hall) 29:47,4, AK 40: Slavica Plotzl (Mara-
thon Ennstal) 29:08,6.

Neuhofner Gelandecup

9.1, 1. Lauf: ,Wenn's weiter so gut 15uft, trau ich
mir im Frihling eine Marathon-Zeit unter 2:24
Stunden zu“, freute sich der 38jahrige Peter Pfei-
fenberger (U. Salzburg) nach dem Sieg (35:01,22
min) im ersten Neuhofner Cuplauf. Die Altersklas-
se-Laufer gaben in dem 92-Mann starken Feld
auf der schiammigen 10.235-Meter-Gelande-
strecke den Ton an. Christian Kremslehner (LCA
umdasch Amstetten) und Wolfgang Risy (ASK
Nettingsdorf Spk.) folgten dem Hindernis-Staats-
meister von 1981, erst dann kam mit Albrecht
Thausing (U. Salzburg, 36:08,87 min) der
Schneliste der Allgemeinen Klasse. AK Il Willi
Bernecker (GW Micheldorf) 36:56,55: AK-IlI: Karl
Bockl (LCAV doubrava) 39:53,50. AK IV: Matthias
Strobl (U. RAIKA Innerschwand) 51:40,6. MAN-
NER (4.560 m): Robert Platzer (LCAV doubrava)
14:41,85. JUGEND (3.425 m): Richard Wiesinger
(ATSV KELI Linz) 12:33,54. SCHULER (2.280 m):
Glnther Weidlinger  (ATSV Braunau-Spk.)
7:44.56.

FRAUEN (3.425 m): Carmela Salajeanu (ULC Linz-
Obb.) 13:19,13, AK |: Evi Obermayr (ULC Linz-
Obb.) 14:46,24. JUGEND (2.290 m): Brigitte Ho-
laus (LG Pletzer Hopfgarten) 9:10,07. SCHULER
(1.195 m): Andrea Mayr (OTB 00Q) 4:25,52.

23.1. 2. Lauf: Unglnstige Witterungsbedingun-
gen auch beim 2. Bewerb: Durch Regen aufge-
weichter Boden und starker Seitenwind machten
den Athleten zu schaffen. Hubert Maier (U. Rei-
chenau) gewann Uber 10.235 Meter in 35:38,99
Minuten mit 40 Metern Vorsprung auf AK--Sieger
Peter Pfeifenberger (U. Salzburg, 35:48,23 min).
Lokalmatador Eugen Sorg (U. Neuhofen) spulte
die 4 Runden der Kurzstrecke in 14:39,22 Minu-
ten am schnellsten herunter. AK 1l Willi
Bernecker (GW Micheldorf) 37:04,09. AK III: Karl
Bdckl (LCAV doubrava) 39:56,16. AK IV: Matthias
Strobl (U. RAIKA Innerschwand) 49:27,33, JU-
GEND: Richard Wiesinger (ATSV HKELI Linz)
12:23,51. SCHULER: Giinther Weidlinger (ATSV
Braunau-Spk.) 7:45,86.

Wie beim ersten Lauf verwies die flr den ULC
Linz-Oberbank startende Rumanin Carmela Sala-
jeanu die TUbrigen Damen auf die Platze
(13:09,52 min). AK I Evi Obermayr (ULC
Linz-Obb.) 14:40,66. JUGEND: Natascha Weidlin-
ger (ATSV Braunau-Spk.) 9:15,14. SCHULER:
Alexandra Kumpf (ULC Linz-Obb.) 4:30,56.

Cricket-Wintercup, Wien

10.1. 1. Lauf: Spitzen- und Hobbyléufer - vorwie-
gend aus dem Osten Osterreichs - unterzogen
sich auf dem unrhythmischen und teilweise sehr
tiefen Gelénde einem ersten Konditionstest im
neuen Jahr. Bernhard Richter (LU Schaumann)
lief mit 28:56,8 Minuten die schnellste Zeit, die
in 21 Jahren ,Cricket-Wintercup" Uber die 9.350-
Meter-Distanz erzielt wurde. Klubkollege Dietmar
Millonig hatte auf der kurzen Mannerstrecke
(5.750 m, 17:42,0 min) kein Problem, vor Martin
Buchleitner zu gewinnen. AK 45: Reinhold Sinzin-
ger (ULC Road Runners) 20:18,0. U-21 (5.750
m): Wemer Haindl (TSV Hartberg) 18:46,4. JU-
GEND (3.950 m): Robert Stark (IG Wien)
13310

FRAUEN (3.950 m): Christine Klaban (13:57,7)
entschied das interne Cricket-Duell gegen Susan-
ne Fischer knapp fOr sich. JUGEND (3.050 m):
Barbara Undeutsch (Cricket) 13:28,7.
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Riesen-Laufspektakel

und ein bifichen Frieden
Natternbach: 2.300 Einwohner, 5.000 Lauf-Fans

NATTERNBACH. Natternbach und Silvester, das ist wie Kaviar und Sekt. Das
zum 12, Mal ausgetragene Laufspektakel zur Jahreswende bescherte 5.000 en-
thusiastischen Zuschauern in der 2.300-Seelen-Gemeinde ein prickelndes Erleb-
nis. Die Begeisterung schaumte iiber beim Duell des deutschen Vorjahrssiegers
Carsten Eich mit Crosslauf-Mannschafts-Weltmeister Julius Korir (Kenia). Eich

enteilte dem Afrikaner nach fiunf Kilometern.

Mit neuem Streckenrekord

(21:14,07 min fir 7.590 m) siegte der Leipziger.

Auf Frost ,geeicht” jagte der schlaksi-
ge Blonde vom Start weg nach der
Bestzeit. ,Ich wuRte, daf® mein Rekord
fallen wirde®, sagte er nachher. ,Des-
halb lief ich aggressiv. Wenn schon,
dann wolite ich ihn selbst brechen.”
Rob Denmark (GB), Olympia-Siebenter
von Barceiona (ber 5.000 Meter,
wurde Dritter. Mit Michael Buchleitner
(Laufunion Schaumann) landete der
beste Osterreicher auf Platz vier. Ein
starkes Ergebnis flr einen Hindernis-
laufer. ,Carsten war nicht zu schla-
gen“, gestand der Niederosterreicher.
In dem Weltklassefeld mit Athleten
aus zehn Nationen deutsche Spitzen-
laufer, einen Hollander und den Drit-
ten der Weltmeisterschaften im Halb-
marathon Boay Akunay aus Tansania
abgehangt zu haben, freute ihn.

Einen Sieg feierte Buchleitner mit
Freundin Ellen Kiessling, der Vize-Euro-
pameisterin  im  1.500-Meter-Lauf.
Auch sie verbesserte den Streckenre-
kord des Vorjahres - 16:52,53 Minu-

Bilcl: PLOHE

e

v

NATTERNBACHER SILVESTERLAUF D

ER ASSE. Voon rechts: Carsten EICH (D / 1.), Jullus KORIR (KEN / 2.),

Henk GOMMER (NL / 6.), Rob DENMARK (GB / 3.), Michael BUCHLEITNER (A / 4.).

Bild: Kurt Brunbauer

Bild: Kurt Brunbauer

LEiCFL-
ATFLETIK

ten, damit lag die Deutsche knapp
funf Sekunden vor Angeline Kanana
aus Kenia. Erst zwei Tage vor dem
Lauf war die Afrikanerin nach Europa
gekommen. 40 Grad Temperaturunter-
schied verkrafiete sie nicht so ohne
weiteres. Bei Klirender Kalte Gber-
raschte eine junge Osterreicherin posi-
tiv: Sandra Baumann (ULC Linz-Ober-
bank) hielt als Funfte den Abstand zur
Spitze im Lauf tber 5.060 Meter unter
einer Minute! Knapp dahinter Emi
Waldhor (LCAV doubrava), dann Tanja
Burits (Union Salzburg), Carina Weber-
Leutner (IGLA Harmonie) und Elisabeth
Rust (Post SV Graz).

f 4

SPITZENQUARTETT. Ellen KIESSLING (D, links) halte das bessere Ende fur sich. Die Kenianerin Angeline
KANANA wurde Zweite, Vorjahrssiegerin Silva Vivod (SLO) Vierte. Ganz rechts. die dritiplazierte Ungarin
Eva Patrik.

MIT 120 STUNDENKILOMETERN war zuvor das
Weltklasse-Seitenwagenduc Klaus KLAFFENBOCK
und Christian PARZER durch das Ortsgebiet ge-
rast. Dann roliten die .AuBerirdischen” drei Mis-
sen im Beiwagen heran und machten den Auftritt
zum Riesenspekiakel.

Silvester stand fir Ruckblick und
gleichzeitigen Neubeginn. Tausende
Kerzen entflammten im Publikum,

nachdem sechs Spitzenldufer symbo-
lisch ein Friedenslicht an Kinder tber-
geben hatten. Gedanken des Linzer Li-
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teraten Heinz Helmut Hadwiger beglei-
teten diese volkerverbindende Aktion
fur Frieden, Toleranz und Fairnef3. Erst
recht Sinn machte die Lichterkette, da
Kenias Weltmeister Moses Tanui, ein
Armeeangehdriger, wegen politischer
Unruhen im Land keine Ausreisege-
nehmigung von der Regierung erhielt.

Bild: Kurt Brunbauer

12. Int. ,Raiffeisen“-Silvesterlauf, 31. Dezember
1992, Natternbach / A

LAUF DER ASSE: MANNER (7.580 m): 1. Carsten
Eich (D) 21:14,07, 2. Julius Korir (KEN)
21:38,01, 3. Rob Denmark (GB) 21:50.52, 4,
Michael Buchleitner (LU Schaumann) 21:57,86,
5. Klaus-Peter Nabein (D) 22:03,40, 6. Henk
Gommer (NL) 22:07,52, 10. Robert Platzer (LCAV
doubrava) 22:36.46, 13. Eugen Sorg (U. Neu-
hofen) 23:18,86.

FRAUEN (5.060 m): 1. Ellen Kiessling (D)
16:52,53, 2. Angeline Kanana (KEN) 16:58,16,
3. Eva Patrik (HUN) 17:02,98, 4, Silva Vivod
(SLO) 17:07,85, 5. Sandra Baumann (ULC Linz-
Obb.) 17:49,96, 6. Emni Waldhér (LCAV doubrava)
17:50,73, 7. Tanja Burits (U. Salzburg) 17:53,84,
8. Carina WeberLeutner (IGLA Harmonie)
17:55,44, 9. Elisabeth Rust (Post SV Graz)
18:00,57, 14. Marion Feigl (LCAV doubrava)
19:24 57.

DEM FRIEDEN EIN LICHT SETZEN. Sportler aus verschienenen Landern (bergaben Fackeln an Kinder. Ent-
lang der Strecke wurden Lichter entzlindet.

MANNER: (7.580 m): Glnther Schneeweis (LCAV
doubrava) 24:11,57. AK |: Peter Pfeifenberger (U.
Salzburg) 24:08,02. AK i 1. Van Noten (BEL)
24:49,68, 2. Friedrich Protiwensky (SK Tyrolia
Wels) 26:00,49. AK lll: Manfred Baumann (IGLA
Harmonie) 27:34,56. HOBBY (3.795 m): Gerhard
Kreutzer (TV Andorf) 12:37,63. JUNIOREN (7.590
m): Jirgen Preimesberger (LCAV doubrava)
25:24,16. JUGEND (3.795 m): Manuel Brummer
(LCAV doubrava) 11:54,21. SCHULER (1.265 m):
Ginther Weildinger (ATSV Braunau-Spk.) 3:43,52.
FRAUEN (5.080 m): Isabel Dallinger (ALC Wels)
19:04,61. HOBBY (5.060 m): Anna Haderer (IGLA
Harmonie) 21:34,92. JUGEND (5.060 m): 1. Mar-
git Kleis (D) 18:59,69, 2. Margit Weiss (U, Neu-
hofen) 19:16,62. SCHULER (1.265 m): Alexandra
Kumpf (ULC Linz-Obb.) 4:20,05.

LicHT FUR FRIFDEN

DENEN, DIE IM WINTER WARME MISSEN,

DEN FAMILIEN, DIE DER KRIEG ZERDRISSEN,

DIE TROTZ FLUCHT DER FREMEIT FAHNE HISSEN,
DIE NICHT, WO &I SCHLAFEN WERDEN, WISSEN.

Hewy Hamur HADWIGER

Exotischer Lokalmatador

Art ins Herz. Diesmal mufSte er sich
Eich geschlagen geben. Egal. Bei

LFeuern sie ihn an, unseren Lokal-
matador. Er ist Carsten Eich dicht

aur den Fersen®, animierte der Platz-
sprecher die Zuschauer beim Nat
ternbacher , Raiffeisen“-Silvesterlauf.
Nanu? denke ich. Denn der Laufer,
der dem Deutschen das Siegen
schwermacht, sieht so gar nicht wie
ein typischer Oberdsterreicher aus.
Das ist er auch nicht. Julius Korir
kommt aus Kenia, er trdgt nur den
Laufdrefs mit dem Schriftzug des Ver
anstalters IGLA Harmonie.
Lokalmatador?

Der Cross-Weltmeister ist in Nattern-
bach gern gesehen. Schon vor zwei
Jahren gewann er den Silvesteriauf,
damals schlossen ihn die Heimi-
schen wegen seiner zurickhaltenden

minus acht Grad war Korir froh, im
Ziel zu sein.

So wusftte auch niemand etwas dage-
gen zu sagen, daR dem exotischen
Lokalmatador etwas anderes wichti-
ger war als die abschlieRende Pres-
sekonferenz im V.I.P-Raum. Er hatte
sich die heife Dusche redlich ver-
dient.

THOMAS ARNOLDNER

LOKALMATADOR aus Kenia: Julius KORIR

Bild: Kurt Brunbauer
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Afrikanern war’s zu kalt

Kroate Zivko erster Sieger im neuen Jahr

VOLKERMARKT. Der kroatische Vorjahrssieger Romeo Zivko sprintete beim 2.
Vélkermarkter Sylvester-Nachtlauf dem Slowenen Bekim Bahtiri und dem Kenia-
ner Charles Omwoyo knapp vor dem Ziel davon.

Der Start in Volkermarkt erfolgte 10
Minuten vor Mitternacht. Uber sieben
Runden beziehungsweise funf Kilome-
ter versuchte sich das Klassefeld mit
Kenianern, Tansaniern, Deutschen,
Slowenen, Kroaten und wenigen
Osterreichern warmzulaufen. 3.000
Zuschauer saumten die Strecke. Im
Ziel der Sieger, dem mit 14:38 Minu-
ten neuer Streckenrekord gelang:

.Minus 17 Grad, das war fUr die Afri-
kaner ein zu groRes Handicap.” Der

STRECKENBESICHTIGUNG bei Tag. Veranstalter Wolfgang HRIBERNIG zeigte den Stars vom schwarzen

Olympia-Bronzemedaillengewinner im
10.000-Meter-Lauf von Seoul, Kip-
kemboi Kimeli, verlor auf Zivko 20 Se-
kunden. Bester Osterreicher: Peter
Schatz (LAC Wolfsberg) als Neunter.
Einen halben Silvester-Marathon ab-
solvierte der Slowene Marjan Krempl.
Nachmittags noch in Natternbach,
setzte er sich gleich nach dem Ren-
nen ins Auto, um kurz vor Mitternacht
auch in Volkermarkt dabei sein zu
konnen.

Kontinent den um Mitternacht zu laufenden Kurs des Vilkermarkter Sylvesterlaufes. Von links: Nada SAK-
TAl (Tansania), Kipkemboi KIMELI, Charles OMWOYO (beide Kenia). Beim Rennen gab der Kroate Romeo

Zivko das Tempo vor.

BEHERBERGUNGSBETRIEBE

A-4040 Linz
JULIUS-RAAB-STRASSE 10
TEL. 0732/25 47-376
TELEFAX 0732/24 57-39
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Bei den Damen lief die 19jahrige
Karntnerin Stefanie Graf (LC TA Vil-
lach) im Heimrennen als Zweite hinter
Helena Javornik aus Slowenien ins
Ziel.

Volkermarkter Sylvesterlauf, 31. Dezember
1992 / 1. Janner 1993, Volkermarkt / A
MANNER (5 km): 1. Romeoc Zivko (CRO) 14:38, 2.
Bekim Bahtiri (SLO) 14:42, 3. Charles Omwoyo
(KEN) 14:43, 4, Kipkemboi Kimeli (KEN) 14:58,
5. Klaus Heiserer (D) 15:14, 6. Lado Urh (SLO)
15:16, 9. Peter Schatz (LAC Wolfsberg) 15:35.
AK 35: 1. Marjan Krempl (SLO) 15:55, 4. Bemn-
hard Klaura (OAMTC Vdlkermarkt) 19:18, AK 40:
1. Berthold Brenner (ASKQ Villach) 17:36. AK 45;
1. Jercic Hinko (SLQ) 17:27. 4. Armin Brandstat-
ter (ASKO Triathlon Judenburg) 20:35.

FRAUEN (5 km): 1. Heiena Javornik (SLO) 17:47,
2. Stefanie Graf (LC TA Villach) 18:15, 3. Christi-
na Massi () 18:59, 4. Karoline Kéafer (KLC)
19:29, 5. Slavica Posnic (SLO) 20:12, 6. Rose-
marie Rose (D) 21:10.

ERSTER SIEGER im neuen Jahr: Romeo ZIVKO
(Kroatien), Schnellster in Volkermarkt.

LNz
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Welthestenliste 1992

USA, GUS und Kenia fihrend

Bei den Ménnern gibt es auf den Sprintstrecken das ge-
wohnte Bild. Die USA mit ihrem Potential an Collegesprin-
tern haben auch 1992 ihre Vormachtstellung auf diesen
Distanzen behauptet, wenngleich die Liste der schnellsten
Méanner Uber 100 Meter vom Nigerianer Davidson Ezinwa
angeflhrt wird und das Olympiafinale zum Waterloo geriet.
Mit den immer starker werdenden Afrikanern werden es
die US-Amerikaner gleichermafen in diesem Jahr wieder
zu tun bekommen. Trotz des Verlustes der 100 Meter
sieht die Bestenliste in acht Disziplinen die US-Boys
vorne, Uber 400 Meter liegen gleich deren vier, angeflhrt
vom Uberragenden Quincy Watts, an der Spitze.

Schier unerschopflich scheint das Reserveir an keniani-
schen Laufergazellen zu sein. Sieben der acht besten Hin-
dernisléufer kommen aus dem Hochland an der afrikani-
schen Ostkiste, unvergessen sind die Weltrekordattacken
des Moses Kiptanui in den nacholympischen Rennen. Die-
selbe Vormachtstellung halt seit Jahren das Team der
GUS bei den Stabhochspringern. Trotz seines Absturzes
bei Olympia steht Sergey Bubka einsam an der Spitze der
Akrobaten unten den Leichtathleten. Mit 6,13 Metern
stellte er im September (brigens seinen 32. Weltrekord
auf. Auch ein Weltrekord.

Ein anderes Bild ergibt sich bei den Damen. Zwar haben
die US-Madchen auf den Sprintstrecken ein gewichtiges
Wort mitzureden und sind die Sprinterinnen aus der GUS
um Klassen starker als ihre mannlichen Kollegen, in Front
sind jedoch Ausnahmeerscheinungen aus "kleinen" Lan-
dern wie Jamaica (Merlene Ottey), Frankreich (Marie José
Pérec) und den Niederlanden (Ellen van Langen). Wie
hatte die Weltrangliste wohl ausgesehen, hatten sich die
nigerianischen Sprintmadchen nicht wegen unlauterer lei-
stungsfordernder MaBnahmen dezimiert. Nach dem Rlck-
fall des vereinten Deutschland im zweiten Jahr nach dem
Zusammenschluf3 ergibt sich bei den Damen ein bunt ge-
mischtes Bild, wobei insgesamt aber doch die Athletinnen
aus der GUS und den USA ein Ubergewicht haben.

Vier Osterreicher unter den Top-20

Erfreulich, daf wie bei den Ménnern zwei Damen aus
Osterreich unter den besten Zwanzig in ihrer Disziplin zu
finden sind. Weitspringerin Ljudmila Ninova schaffte mit
einem Satz von 6,92 m als Neunte sogar den Sprung
unter die Top-ten. Seine Madglichkeiten konnte Herwig
Rottl - mit 13,46 Sekunden 16. der Weltbestenliste Gber
110 Meter Hirden - wegen Verletzungspech vermutlich
nicht ganz ausschopfen. Experten hatten dem Karntner
durchaus einen Platz im olympischen Endlauf zugetraut.
Sigrid Kirchmann flopte bei Olympia Uber 1,94 Meter, was
Rang 19 einbrachte. Die gleiche Plazierung gab es fir
20,48 Meter im Kugelstos von Klaus Bodenmdller. Mit
den Sprintern Christoph Postinger, Andreas Berger und
Stabhochspringer Hermann Fehringer brachte unser klei-
nes Land weitere Athleten nahe an die 20 Besten der
Welt.

WOLFGANG ADLER

Manner

100 m

9,91 Davidson Ezinwa (NIG)
9,93 Mike Marsh (USA)
9,96 Linford Christie (GB)

200 m

19,73 Mike Marsh (USA)
19,79 Michael Johnson (USA)
20,01 Michael Bates (USA)

400 m

43,50 Quincy Watts (USA)
43,81 Danny Everet (USA)
43,98 Michael Johnson (USA)

800 m

1:42 80 Johnny Gray (USA)
1:43.31 Nixon Kiprotich (KEN)
1:43.31 William Tanui (KEN)

1.500 m

3:28,82 Neureddine Morceli (ALG)
3:32,13 David Kibet (KEN)
3:32,41 William Kemei (KEN)

5.000 m

13:00,93 Moses Kiptanui (KEN)
13:03.58 Yobes Ondieki (KEN)
13:08,89 Paul Bitok (KEN)

10.000 m v

27:14,26 Fita Bayisa (ETH)
27:15,53 Richard Chelimo (KEN)
27:22,78 Antonio Martins (F)

Marathon

2:08:07 David Tsebe (RSA)
2:08:14 Ibrahim Hussein (KEN)
2:08:36 Bionicio Beron (MEX)

.000 m Hindernis

102,08 Moses Kiptanui (KEN)
105,37 Phillip Barkutwo (KEN)
:08,84 Mathew Birir (KEN)

110 m Hirden

13,04 Colin Jackson (GB)
13,08 Tony Dees (USA)

13,11 Mark McKoy (CAN)
13,41 HERWIG ROTTL (A / 16.)

400 m Hiirden

46,78 Kevin Young (USA)
47,62 Winthrop Graham (JAM)
47,82 Kriss Akabusi (GB)

Hoch

2,37 Steve Smith (GB)

2,36 Lambros Papakostas (GRE)
2,36 Javier Sotomayor (CUB)

Stab

5,13 Sergey Bubka (GUS)
5,95 Rodion Gataullin (GUS)
5,92 |gor Potapowich (GUS)

Weit

8,68 Carl Lewis (USA)
8,64 Mike Powell (USA)
8.53 Ivan Pedroso (CUB)

Drei

17,72 Mike Conley (USA)
17,60 Charles Simpkins (USA)
17,48 Denis Kapustin (GUS)

Kugel

21,98 Gregg Tafralis (USA)

21,91 Werner Glnthor (CH)

21,70 Michael Stulce (USA)

20,48 KLAUS BODENMULLER (A / 18.)

Diskus

69,04 Jargen Schuit (D)
68,66 Lars Riedel (D)
68,18 Romas Ubartas (LIT)

Hammer

84,62 Igor Astapkovich (GUS)
83,44 Igor Nikulin (GUS)
82,80 Andre] Abduvalijev (GUS)

Speer

91,46 Steve Backley (GB)
90,18 Jan Zelezny (CS)
90,80 Seppo Rty (FIN)

Zehnkampf

8.891 Dan O'Brian (USA)
8.705 Dave Johnson (USA)
8.627 Robert Zmelik (CS)

3
8
8
8

i3

20 km Gehen

1:18:36 Stefan Johansson (SWE)
1:18:54 Maurizio Damilano (1)
1:19:03 Jewgeni Misjulja (GUS)

50 km Gehen

3:46:42 Robert Korzeniowski (POL)
3:48:05 Carlos Mercenario (MEX)
3:48:08 Jaime J. Barroso (ESP)

Frauen

100 m

10,80 Merlene Ottey (JAM)
10,82 Irina Privalova (GUS)
10,82 Gall Devers (USA)

200 m

21,72 Gwen Torrence (USA)
21,75 Juliet Cuthbert (JAM)
21,94 Merlene Ottey (JAM)

400 m

48,83 Marie-José Pérec (F)
49,05 Olga Brysgina (GUS)
49,64 Ximena Restrepo (COL)
800 m

1:55,54 Ellen van Langen (NED)
1:55,99 Lilia Nurutdinowa (GUS)
1:56,80 Ana Fidelia Quirot (CUB)

1.500 m

3:55,30 Hassiba Boulmerka (ALG)

6,91 Ludmilla Rogatschowa (GUS)
,08 Yunxia Qu (CHN)

7
00 m

3,72 Elena Romanova (GUS)
6,36 Yvonne Murray (GB)
7.28 Sonia O'Sullivan (IRL)

10.000 m

31:06,02 Derarta Tulu (ETH)
31:11,72 Lisa Ondieki (AUS)
31:11,75 Elana Meyer (RSA)

Marathon

2:23:43 Olga Markowa (GUS)
2:24:40 Lisa Ondieki (AUS)
2:26:26 Yumi Kokamao (JPN)

100 m Hiirden

12,26 Ljudmila Naroshilenko (GUS)
12,55 Gail Devers (USA)

12,64 Paraskevi Patoulidou (GRE)

400 m Hurden

53,23 Sally Gunnell (GB)

53,55 Tatyana Ledovskaya (GUS)
53,59 Sandra Farmer-Patrick (USA)

Hoch

2,05 Stefka KostadinoVa (BUL)
2,04 Heike Henkel (D)

2,00 Inge Babakova (GUS)

1,94 SIGRID KIRCHMANN (A / 19.)
Weit

7.48 Heike Drechsler (D)

7.27 Inessa Kravets (GUS)

7.17 Jacky Joyner-Kersee (USA)
6,92 LIUDMILA NINOVA (A / 9.)

Kugel

21,06 Svetlana Kriveleva (GUS)
20,84 Belsy Laza (CUB)

20,47 Zhihong Huang (CHN)

Diskus

71,30 Larissa Korotkevich (GUS)
70,96 |llke Wyludda (D)

70,88 Hildz Ramos (CUB)

Speer

70,36 Natalya Shikolenko (GUS)
69,58 Karen Forkel (D)

69,50 Trine Hattestad (NOR)

Siebenkampf

7.044 Jacky Joyner-Kersee (USA)
6.895 Szhine Braun (D)

6.845 Irina Belova (GUS)

10 km Gehen

42:07 lleana Salvador (1)
42:12 Beate Anders (D)
42:37 Kerry Saxby (AUS)

5
35
3.0
8:3
8:3
83
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Dem Ubel auf der Spur:
Blutuntersuchung gegen Doping

DJAKARTA. Im Kampf gegen Doping-
mifsbrauch sind heuer Blutuntersu-
chungen neben den hisher Ublichen
Urintests bei den Grand-Prix-Mee-
tings von Berlin, Briissel, Oslo und
Ziirich angesagt. Die IAAF gab dafiir
griines Licht. Beim Council-Meeting
des Weltverbandes vom 22. his 24.
Janner im indonesischen Djakarta
wurde noch ein anderes ,heifes
Eisen® angefafdt: Preisgelder fiir
Starts bei Weltmeisterschaften.

Athleten forderten Gage, ansonsten
wurden sie IAAF-GroRwettkampfe boy-
kottieren. ,Es wird auch kinftig keine
Preisgelder geben®, betonte |AAF-Ge-
neralsekretdr Istvan Gyulai (HUN).
LAlle, die eine internationale Veran-
staltung boykottieren, werden automa-
tisch von Olympischen Spielen ausge-
schlossen!”

Mit dieser MaRnahme trete man jenen
Sportlern entgegen, die mit ihrem
Fernbleiben von der Weltmeisterschaft
im August in Stutigart gedroht haben.
Den nationalen Verbanden gewéahrt die

Telezr=mmm

14./15.11.1992. Int. CSIT(ASKO-)Meisterschaf-
ten im Gehen, Halbmarathon und Marathon, Li-
vorno / |

MANNER: Marathon: 1. Roberto Cassi (l)
2:23:44, 6. Thomas Frihwald (A) 2:30:33, 9.
Michael Abl (A) 2:39:04. Gehen (ca. 22 km): 1.
Massimo Fizialetti (1) 1:37:16,8, 8. Johann Siege-
le (A) 1:49:31,8, 11. Wilfried Siegele (A)
1:54:23,9.

FRAUEN: Halbmarathon: 1. Berenice Touchard (F)
1:18:57, 4. |da Hellwagner (A) 1:23:05, 5. llona
Hron (A) 1:24:27, 7. Edith Mayrhofer (A) 1:24:42.
Gehen (ca. 5.800 m): 1. Christiana Pellino (1)
27:41,4, 2. Viera Toporek (A) 28:43,1, 3. llona
Hron (A) 30:00,3.

31.12. 12 Kremser Silvesterlauf / A

HERREN (10 km): 1. Thomas Korir (KEN) 30:40,
2. Max Wenisch (HSV Melk) 30:41. AK 40: Erwin
Lindenthal (TVN St. Pélten) 34:04. AK 50: Emnst
Schoderbock (U. Traismauer) 36:48. AK 60; Arri-
go Massera (VIC Runners) 45:12. JUGEND: Ro-
land Grammel (LAC Krems) 34:57. SCHULER:
Markus Redl (ULV Krems-Langenlois) 37:49.
DAMEN (10 km): 1. Birgit Grausenburger (LAC
Krems) 38:58. JUNIOREN: Ruth Swoboda (HSV
Melk) 42:02, AK |: Stefanie Kompdck (Paudord)
42:24,

31.12. Silvesterlauf Sao Paulo / BRA

Als erster afrikanischer Sieger in der 68jahrigen
Geschichte des ,Corrida de Sao Paulo® durfte
sich der Kenianer Simon Chemwoyo feiern las-
sen. Er gab 11.000 Mit-Léufern das Nachsehen
und gewann nach 15 Kilometern in 44:08 Minu-
ten vor Arturio Barrios (MEX).

DAMEN: 1. Maria del Carmen-Diaz (MEX) 54:00
Minuten.

Karikatur: CIaudia Weixler

|IAAF allerdings einen Zuschuf von
1.000 Dollar pro startendem Athleten
bei Weltmeisterschaften in der Halle,
im Freien und im Weltcup. Flr das An-
treten bei Junioren-Weltmeisterschaf-
ten gibt es 1.500 Dollar pro Teilneh-
mer. Damit soll der Entwicklung der

Leichtathletik - vor allem in den kleine-
ren, finanzschwacheren Landern -
Rechnung getragen werden.

Mit Tschechien und der Slowakei sind
nunmehr 203 Lander in der IAAF ver-
treten. Keine Sportart ist weltumspan-
nender als Leichtathletik.

31.12. Silvesterlauf, Hirtenberg / A

MANNER (7 km): 1. Bekim Bahtiri (SLO)
21:54,0, 4. Martin Buchleitner (LU Schaumann)
22:21,0. AK 40: 1. Jiri Martinec (CS) 23:52,0,
2. Erich Enzinger (Payerbach) 24:30,0. AK 50:
Emnst Schnell (U. Madiing) 23:28,0. AK 60:
Robert Gorer (KSV Wr. E-Werke) 25:16,0.
SCHULER (1.375 m): Philipp Drewniak (GTB TV
Jahn Baden) 4:25,11.

FRAUEN (7 km): 1. Vera Horka (CS) 25:12,0, 5.
Christa Hof (A) 31:54,0. AK 40: Corri Eichenberg
(Tribuswinkel) 35:11,0. SCHULER (1.375 m): Sa-
bine Spitzer (U. Modling) 5:16,22.

31.12. 9. Int. Greifenburger Silvester-Strafien-
lauf / A
MANNER (7,5 km): 1. Volker HKrajenski (D)
23:29,25, 2. Wolfgang Maurer (LC TA Villach)
23:35,52. AK 30: 1. Drago Laznik (SLO)
25:44,22, 2. Dietmar Steurer (SV Stockenboi)
28:32,62. AK 35: 1. Vojko Dijuricic (SLO)
24:50,56, 2. Urban Kropfitsch (ASKQO Villach)
25:38,51. AK 40: Gerhard Zentner (ASKO Villach)
27:11,41. AK 45: Peter Miklautz (ASKO Villach)
26:39,38. AK 50: Karl Herko (SV Thorl Maglern)
28:49,35, AK 60: Kurt Grimm (U. Lienz)
37:26,02. JUGEND (3,5 km): Ingo Steinwender
(SV Greifenburg) 12:58,51. SCHULER (3,5 km):
Josef Klammer (SV Greifenburg) 13:54,75,
FRAUEN (7,5 km): Elisabeth Singer (U. RAIKA
Lienz) 29:12,99. AK 30 (3,5 km): Gerti Klocker
(U. RAIKA Lienz) 13:54,14. AK 40: 1. Annerose
Bauer (D) 17:00,87. AK 50: Elisabeth Herko (Gai-
litz) 16:28,69. SCHULER (3.5 km): 1. Pamela
Bauer (D) 15:39,31, 2. Editha Cenanovic (U.
RAIKA Lienz) 17:10,50.

24.1. Houston-Marathon / USA

Carina Weber-Leutner (IGLA Harmonie) helegte
beim Marathon in Houston in 2:49:49 Stunden
Platz 15. Siegerin: HKristy Johnston (USA)
2:29:05.

DAS BOSE ist immer und Uberall

LEiCki-
AtkLETIK
Redaktion

Eichendorffstrafie 16
4020 Linz
Telefax 0732/33 03 0K

EURE MITARBEIT

UNSERE ZEITUNG

Die direkte Zusendung einer
Ergebnisliste, eines Berichtes
(Fotos), bringt Eure Veran-
staltung schneller in unsere
Zeitung.
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Barcelona 92
Gesellschaft fir Sport, Kultur und Natur, Verlag 1230 Wien, Anton
Baumgartner Strafe 44, Tel./Fax 0222 / 678658, 840,- Schilling

Die Exklusivitat dieses Olympia-Bilderbu-
ches kommt allein dadurch zum Ausdruck,
daR es nicht Gber den Buchhandel zu bezie-
hen ist. Das am spatesten erschienene
Werk (ber die Sommerspiele '92 bietet die
spektakularsten Bilder. Text (in acht Spra-
chen!) ist nur dort zu finden, wo er sich ab-
solut nicht mehr vermeiden lieR. Auch die
Statistik beschrankt sich auf vier Seiten im
Notwendigsten. Wem glanzvolie Sportfotos
im GroRformat S 840,— wert und wem Me-
daillengewinner ohne Leistungsangaben im
Anhang genug sind, der darf einen extrava-
ganten Olympia-Bildband stolz sein eigen nennen.

Das F.A.Z. Sportbuch 1992/93
Bernd Gottwald (Hrsg.), 224 Seiten, rororo Nr. 8699, Rowohlt Taschen-
buch Veriag, Reinbeck b. Hamburg 1992, ca. 118,- Schilling

1992, in seine kurzweiligen Hohepunkte USSEALEN B |
zerlegt. Die Minuten von Dieter Baumanns
Sturm uber die Ziellinie bis zu Heike Hen-
kels Sprung zum Olympiagold. Die Stunde
des Fufball-Europameisters, der aus dem
Urlaub kam. Augenblicke sportlicher Grofer-
eignisse des vergangenen Jahres in Wort
und Bild festgehalten. Farbige Reportagen |
und Hintergrundgeschichten zum Nachlesen
und Nachfihlen. Mit Analysen, Glossen,
Portraits, auch auf die Seite blickend, wird
die Kehrseite manch glanzender Medaille
ins Blickfeld gerlckt. Ein Jahrbuch, das mit
Siegern beginnt, bei den Verlierern aber
nicht aufhért. Der Athlet - eine Randfigur?
Geschichten, geschildert von Sportreportern der Frankfurter Allgemei-
nen Zeitung”. Fragen, Momente, Hintergrinde, Gesichter eines grofien
Sportjahres,

Track & Field Performances through the years, Volume 3 (1945 -
1950)
Palle Lassen, DK-1870 Frederiksberg, Bllowsvej 40, Danemark

Die Informationslicke Uber die internationale Leichtathletik in den Jah-
ren zwischen 1945 und 1950 schlieRt der lll. Band der ,Association of
Track & Field Statisticians” (ATFS), der Weltgemeinschaft der Leicht-
athletik-Statistiker, zu deren Grindungsmitgliedern auch der Grazer
Sportredakteur Erich Kamper zahlt.

In diesem Buch fiel Kamper ein Name besonders auf, der schon bei
den Olympischen Spielen 1936 in Berlin im internationalen Blickpunkt
stand: Herma Bauma. Die Wienerin wurde mit einem 41,66-Meter-
Speerwurf - etwas vom Pech verfolgt - Olympia-Vierte und vermochte
ihre Leistung Uber die Kriegsjahre hinweg zu konservieren bzw. noch zu
steigern, was nur wenigen Athleten auf der ganzen Welt gelang. Bauma
rlickte Osterreich durch ihren Olympiasieg in London (1848) und zwei
Weltrekorde (1947: 48,21 m; 1948: 48,63 m) in den Blickpunkt der
Welt. Bei den Weltrekorden hatte sie allerdings, das ist nur wenigen Hi-
storikern bekannt, insoferne Glick, dafl die Sowjetunion damals nicht
dem Weltverband (IAAF) angehérte, weshalb die Rekordwdrfe der Rus-
sin Klawdija Majutschaja nie in die offiziellen Weltrekordlisten aufge-
nommen wurden. Majutschaja warf schon am 24. Juli 1946 mit 48,37
Metern einen inoffiziellen Weltrekord und Ubertraf dann am 23. Sep-
tember 1947 als erste Speerwerferin der Welt mit 50,32 Metern die
damals omindse 50-Meter-Marke.

Neben Bauma, die von 1946 bis 1950 immer zwischen Rang drei und
zwOIf der Weltbestenliste plaziert war, schaffien weitere Osterreicherin-
nen den Weg in die Top-ten.

DIFORIIATION

1946: Maria Trosch (Weit 9. mit 5,55 m), Marianne Schlgger (Finf-
kampf 10. mit 273 Punkten).

1947: Herma Bauma (Fiinfkampf 6. mit 300 Punkten), Frieda Tiltsch
(Diskus 9. mit 40,95 m), die 4 x 100-Meter-Staffel mit Jenny - Trosch -
Pavlousek - Steurer (9. mit 49,4 Sekunden), lise Steinegger (Hoch 10.
mit 1,58 m).

1948: Maria Oberbreyer-Trosch (80 m Hirden 4. zusammen mit zwei
anderen Lauferinnen in 11,5 sek), Lotte Haidegger (Diskus 8. mit
42,05 m), Frieda Tiltsch (Diskus 10. mit 42,01 m), Marianne Schlager
(Diskus 14. mit 41,61 m) - also drei Osterreicherinnen unter den 14
Weithesten, fur heutige Verhaltnisse kaum vorstelibar, und Ine Schéaffer
(Kugel 10. mit 13,08 m).

1949: Lotte Haidegger (Diskus 9. mit 42,97 m), Ine Schaffer (Kugel
10. mit 13,25 m).

1950: Feodora Schenk - geborene Grafin zu Solms - (Hoeh 7. mit 1,61
m), Lotte Haidegger (Diskus 2. mit 43,53 m). Ine Schaffer (Kugel 10.
mit 13,27 m).

Zum eindeutigen Leistungsplus der Frauen in jenen Jahren mufR aller-
dings objektiverweise festgestellt werden, daf die internationale Lei-
stungsdichte bei den Mannern immer wesentlich grofer war. Das beste
Manner-Jahr war 1947, als mit Dr. Erwin Pektor (Speer 17. mit 67,62
m), Hermann Tunner (Diskus 17. mit 48,36 m) und Felix Wirth (Drei
18. mit 14,62 m) immerhin drei Athleten unter die 20 Besten der Welt
kamen. Wirth erzielte Ubrigens seinen Dreisprungrekord als Studenten-
Weltmeister 1947 in Paris.

Dafiir bestatigte Speerwerfer Pekior seine Zugehorigkeit Uber mehrere
Jahre: 1946 28. mit 65,12 m, 1948 15. mit 68,61 m, 1949 29. mit
66,81 m, 1950 27. mit 67,58 m. Aber auch der Grazer Diskuswerfer
Hermann Tunner (+25.8.1985) bewies Konstanz: 1946 25. mit 47,30
m, 1948 21. mit 49,08 m, 1950 35. mit 48,20 m. 1950 konnten sich
noch der Tiroler 400-Meter-Hurdenlaufer Franz Fritz (23. mit 54,0 sek)
und der Grazer Zehnkampfer Amulf Pilhatsch (24. mit 6.617 Punkten)
in der Weltrangliste behaupten.

Personclles

Geburt:

Nachwuchs bei den Vdcklabrucker Quattro-Sprintern: THO-
MAS RENNERs Freundin Uschi brachte am 29. Dezember
einen 3,30 Kilo schweren Christoph zur Welt. Im Fruhling er-
wartet man im Hause Berger das zweite Baby.

Geburtstage:

Mit 36 Funktionen war er jahrelang Rekordhalter im &ster-
reichischen Sport. Auch wenn es jetzt .nur* noch 20 Am-
terin sind, gibt MAXIMILAN LAKITSCH (Bild)
bei Vereinen und Verbanden den Ton
an. Als ASKO-Bundesfachwart, als /
Chef der Linzer ATSV-Leichtathleten, /
als Mitglied des Filhrungstrios des |
oberdsterreichischen  Landessport- |
fachrates und LA-Verbandes oder als
Direktor des Gugl-Meetings. Seit 1950
ist Lakitsch im Vorstand des OLV (Kas-
sier und Rechnungsprifer). Zu Silvester,
am 31. Dezember, feierte Max Lakitsch seinen 65. Geburts-
tag.

Der bekannte Leichtathletik-Journalist Dr. WALTER SMEKAL
(Volksblatt) feierte am 22. Janner in Wien seinen 70. Ge-
burtstag. Zutiefst traf ihn 1960 auf der Pressetribiine beim
olympischen Auftritt des Osterreichischen 2-Meter-Hochsprin-
gers Helmut Donner die Frage Heribert Meisls: ,Von wel-
chem Land ist der?”

e

Todesfall: )
84jahrig verstarb der frihere OLV-Prasident Dr. ERICH PUL-
TAR nach schwerer Krankheit am 20. Janner in Wien.
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ten, wobei die Vortragenden als Fachprifer eingesetzt werden. Die Absolven-
ten erhalten ein staatliches Zeugnis.
KURSKOSTEN:
Die Teilnahme am Lehrgang ist kostenlos. Fahrt- und Aufenthaltskosten sowie
Kosten flr Lernunterlagen (Skripten) gehen jedoch zu Lasten der Teilnehmer.
FOr Quartier ist selbst Vorsorge zu treffen:
Pension Carlihof (Nahe BAfL) Tel.: 0512 / 28 25 42
Pension Neuhauser Tel.: 0512 / 28 41 85
ANFRAGEN, AUSKUNFTE: Mag. Werner Kandolf, BAfL Innsbruck,
Tel.: 0512 / 2813 66-6

HR Mag. Gunther Pajek eh.
Direktor

Mag. Werner Kandolf eh.
Abteilungsvorstand

EINLADUNG ZUM
LEHRWARTE-LEHRGANG FUR LEICHTATHLETIK

Die Bundesanstalt flir Leibeserziehung Wien flihrt gemeinsam mit dem
Osterr. Leichtathletik-Verband eine Lehrwarteausbildung durch.

KURSTERMINE: Eignungsprifung: Mittwoch, 12. Mai 1993, 15.00 Uhr oder
Mittwoch, 26. Mai 1993, 15.00 Uhr im Bundessportzentrum
Sudstadt
1. Teil: 15. bis 20, August 1993, BSS Schielleiten
2. Teil: Februar 1994, BSS Schielleiten
3. Teil: August 1994, BSS Schielleiten
4. Teil: Februar 1995, BSS Schielleiten
KURSFUHRUNG: Bundesanstalt fur Leibeserziehung Wien,
Direktor Mag. Johann Gloggnitzer
ANMELDUNG:
Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesendet werden, wenn alle Kurs-
teile besucht werden kénnen, Die Anmeldung erfoigt durch Rilcksendung des

INFORMATION
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ausgefiillten Anmeldeabschnittes/Arziliches Attest an die BAfL Wien, Abt. Il
Lehrwarteausbildung. Anmeldungen ohne

arztliches Attest - nicht aiter als & Monate - sind unglltig. Der Teilnehmer darf
nicht jinger als 18 Jahre sein.

NENNUNGSSCHLUSS:

31. Méarz 1993 (Poststempel unbedingt einhalten!)

Die Lehrgangsteilnehmer werden nach Meldeschiuf zur Eignungsprafung ein-
geladen. Bei einer zu groRen Teilnehmerzahl behalt sich die Bundesanstalt
fur Leibeserziehung schriftliche Absagen vor.

KOSTEN:

Fiir den Lehrgang ist eine Anmeldegebiihr von 0S 1.000,— zu bezahlen. Die
notwernidigen Erlagscheine erhalten die Teilnehmer nach erfolgreich abgelegter
Eignungsprufung (ber den Postweg. Die Anmeldegebihr von 0S 1.000,—
wird bei der Teilnahme aller Kursteile oder bei rechtzeitiger Abmeldung - wenn
diese jeweils spatestens 8 Wochen vor Beginn der einzelnen Kursteile erfolgt
- nach Lehrgangsabschiu® zurickerstattet. Fahrt- und Aufenthaltskosten
sowie Reisespesen gehen zu Lasten der Kursteilnehmer. Unterkunft und Ver-
pflegung ist am jeweiligen Kursort vorhanden.

EIGNUNGSKRITERIEN:
Technisch richtiger Ablauf folgender Disziplinen (chne Limit):
Kugel: StandstoR aus der StoRiage
- Huirden: Uberlaufen von 3 Hiirden in beliebiger Héhe und beliebigem Ab-
stand im 3-er Rhythmus
- Weitsprung: Beliebige Technik mit mindestens 7 Schritten Anlauf
Die Eignungskriterien sind Mindestanforderungen und daher zur Ganze zu er
flllen. B
ABSCHLUSSPRUFUNG:
Diese findet am Ende des 4. Kursteiles statt. Die AbschluBprifung wird von
einer staatlichen Prifungskommission abgehalten, wobei die Vortragenden
als Fachpriifer eingesetzt werden.

Mag. Johann Gloggnitzer eh.
Direktor

Mag. Fritz Kremser eh.
Abteilungsvorstand

Versehaw

20.2. Int. Hallenmeeting, Wien

Im Wiener Dusika-Stadion ist am 20. Februar die Leichtath-
letik-Weltelite zu Gast. Engagierte Organisatoren wollen die-
ses Meeting zu einer Galanacht der Leichtathletik werden
lassen. Dennis Mitchell (USA, Olympiasieger 92 mit der
Staffel und Dritter Gber 100 Meter), Mark McKoy (CAN,
Olympiasieger '92, 110 m Hirden), Calvin Smith (USA, Ex-
100-m-Weltrekordler), Evelyne Ashford (USA, mehrfache
Sprint-Olympiasiegerin) und Karibikqueen Merlene Ottey
(Hallen-Weltrekordinhaberin ber 60 und 200 m) sollten Pu-
blikum in Scharen anlocken.

1988 schlug in Wien die groRe Stunde von Heike Drechsler
und Thomas Schonlebe. Damals stellten beide Hallen-Welt-
rekorde auf. Drechsler mit 7,37 Metern im Weitsprung und
Schonlebe in 45,05 Sekunden Uber 400 Meter. Beide
zieht's geradezu magisch an die Donau, ein Start ist aber
letztlich von der Freigabe des DLV abhéngig, da an diesem
Wochenende ein Landerkampf der Deutschen in Paris-Bercy
gegen Kuba, RuBland und Frankreich stattfindet.

.Der Vergleich mit den internationalen Stars wird flr span-
nende Bewerbe sorgen, viellgicht kdnnen unsere Athleten im
Sog der Weltklasse vor heimischem Publikum neue Bestlei-
stungen aufstellen”, hofft Managerin Andrea Muhlbach auf
ein gutes Abschneiden von Berger, Postinger, Ratzenberger,
Renner, Rottl, Ninova und Troger.

Neben dem Klassemeeting bieten die Veranstalter allen hei-
mischen Leichtathleten noch ein besonderes Zuckerl: ,Trai-
ning mit der Weltklasse* heift es in der Woche vor dem
Meeting. Die Dusikahalle steht wahrend dieser Zeit den Ver-
einen zum Training (gratis) offen. Nachdem ein Grofiteil der
Weltklasseathleten schon in Wien sein wird, kann man sich
von den Stars Tips holen und Tricks abschauen. Den kro-
nenden Abschlu sollte dann am Samstag - bei freiem Ein-
tritt! - der Besuch der Veranstaltung bilden.

Bild: Ewald Kahlbacher

MR TR s TR FE S
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|
DIE HURDE der Qualifikation fir die Hallen-Weltmeisterschaften in Toronto bei
den nationaien Titelkdmpfen bleibt Kanadas Olympiasieger Mark McKOY er-

span. .Er darf in Wien starten”, gab sein dsterreichischer Manager Robert
Wagner eine fixe Zusage.
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SEPTEMBER:
12. 6. Gleisdorfer Halbmarathon
12. Friesacher Burgenlauf
12. 15. Goideck-Drei-Gipfellauf
18. 8. Int. Langenloiser Stadtlauf
18. 7. Int. Grinberg-Gipfellauf (U. Gmunden)
18. Leobendorfer/Oberndorfer Duathlon
18./19. Osterr. U-21 und Jugendmeisterschaften
19. Rieder Stadtlauf (LAG Ried)
19. 2, Osterr. Frauenlauf
19. LCC-Praterlauf (LCC Wien)
19. 30. Ybbser Waldlaufl (TV Ybbs)
19. NO-PLAN-Ekiden-Staffelmarathon
19. 4. Int. Kronstorfer Spk.-Volkslauf
19. 2. Bergheimer Meile
19. 4. Zettersfeld-Berglauf
19. 2. Florianilauf
19. 4, Tolzer Berglauf
24, Schiler-AbschluBmeeting
24. Salzburger Rupertilauf
25. 4. Hernalser StraRen- und Gelandelauf
25. 7. Aschacher Lindenalle-Lauf
25. 4. Int. Hakumed-Gelandelauf
25. 20. Int. Gislauf (U. Eidenberg)
25. 4. Pustertaler Herbstlauf
25. 2. Frauentaler Marktlauf
25. 4. Zeltweger Stadtlauf
25,/26. 00LV-Mehrkampfmeisterschaften
‘ Allg. KI. + Jun
Schi + Jug
StLV-Mehrkampfmeisterschaften Jugend,
Schiler |+ 1l mit Jun. Langstaffel
26. 35. Prateriauf (LC Lusthaus)
26. 6. Int. Wiener Kinderlauf
26. Rund um den Tiergarten Lainz
26. 39. Landesbergturnfest-Crosslauf
26. 5. Tullner Stadtlauf .Um die Goldene Rose”
26. Anton-Bruckner-Lauf (ASK NettingsdorT)
26. OMV Wérther See-Marathon (KLC)
26. IBL-Nachwuchsmeisterschafien

OKTOBER:
5.Int. WLV-100-km-Meisterschaften
1.Stadt Ternitz-Spreitzgrabnerlauf
11.Int. Stadtiauf ,Quer durch Wels*
4 Hochreith-Aim-Berglauf (TV Golling)

10 Meilen-Volkslauf .Rund um den Plabutsch®

2

2

2

2

2

2. Osterr. Gehermeisterschaften 50 km
3. Weltmeisterschaften Halbmarathon
3. WLV-Meisterschaften im Halbmarathon
3. WeinstraBenlauf

3. 3.80S-Kinderdorflauf

3. 2.Saurier-Halbmarathon

3. 17.Innerschwand-Lauf

3. 4.Aisttal-Halbmarathon

3
3
=)
0
9
g
9

20.Int. Lauf .Rund um den Heiterwangersee”

3.Andelsbucher Crosslauf

StraBenlauf Thorl-Maglern

Senioren-Weltmeisterschaften

45.Int. Wiener HohenstraBenlauf

5.Int. RAIKA Strafenlauf Micheldorf

. 3.Viligrater Herbstlauf

10. LCC-Praterlauf (LCC Wien)

10. F.L. Jahn-2-Brickenlauf (TV Krems)

10. RAIKACrosslauf Frankenfels

10. 8.Raiffeisen-Inntalstraienlauf

10. 2.Int. Lockenhauser Berglauf

10. 6.Ausseerland-Volkslauf

10. 3.Abstimmungsgedenklauf

16. Ekiden-Staffelmarathon

18. 8.Veitscher Meranhauslauf

18. 8.Int. Geléndestraffeniauf (LAC Kainach)

17. 5. Int. Kahlenberglauf (Reichsbund)

17. Sri Chinmoy-Herbstmarathon

17. Marktlauf Ardagger

17. b5.Enzersdorfer Herbstlauf

Int. Lauf .Rund um den Wolfgangsee”

17. 10.Int. Gisinger Auwaldlauf

23. Jauerling-Berglauf

23. 8.Passailer Volkslauf

24. Donauinsellauf (FZC Schuh-Ski)

24. Sie & Er-Lauf (LG Attergau)

24. City-Lauf & City-Marathon und
StLV-Marathonmeisterschaften

26. 6.Schwechater Tyrolia-Lauf

26. 13.Vosendorfer Fit-Lauf

26. 8.Linzer City-Lauf (ATSV KEL! Linz)

DIELRSTE

Gleisdorf
Friesach
Spittal /Drau
Langenlois
Gmunden
Oberndorf
Ebensee
Ried/I.
Wien,Prater
Wien,Prater
Yhbs

St. Polten
Kronstorf
Bergheim
Gaimberg-Lienz
Grofs St. Florian
Greifenburg
Linz,Landessportfeld
Salzburg

Wien
Aschach/D.
St Konrad
Linz,Urfahr
Thal/ABling
Frauental
Zeltweg

Linz,Landessportfeld
Ried/I.

Kapfenberg
Wien,Prater
Wien,Prater
Wien,Auhof
Wadihofen/Y.
Tulln
Ansfelden
Klagenfurt
Memmingen/D

Wien,Prater
Ternitz

Wels

Golling

Graz

Wien
Brissel/BEL
Wien.Prater
Baden-Médling
Hinterbrahl
Traismauer
Innerschwand
Pregarten
Reutte
Andelsbuch
Thorl-Maglern
Mivazaki/JPN
Wien
Micheldorf
Villgraten
Wien,Prater
Krems
Frankenfels
Hall/T.
Lockenhaus
Bad Aussee
Tainach-Volkermarkt
Amstetten
Veitsch
Kainach

Wien
Wien,Prater
Ardagger
Enzersdorf/Fischa
St. Wolfgang
Gisingen
Spitz/D.
Passail
Wien,Donauinsel
St. Georgen/A.

Graz
Schwechat
Vosendorf
Linz

INFORMATION

26. 4.Astener Halbmarathonlauf

26. Int. Grofipetersdorfer Gemeindelauf
26, Stemberglauf & Mountainbikerennen
30. 10.Harder Crosslaufserie 1. Lauf
30. 8.Int. Pesenbachtallauf

31. 11.Int. Mébel TRIXL-Astberglauf

NOVEMBER:
7. Staffellauf 10 x 10 km (LC Lusthaus)
7. 4.Siedinger Volkslauf Temnitz
7. 8.Schwazer Stadtlauf (TU RAIKA Schwaz)
7. 4.Martinilauf Donnerskirchen
13. 10.Harder Crosslaufserie 2. Lauf
14. LCC-Praterlauf (LCC Wien)
14, 18.Dreistundenweglauf (ULC Médling)
14. 11 .Leopoldilauf Grof-Enzersdorf
21. 39.Praterlauf (LC Lusthaus)
27. 10.Harder Crosslaufserie 3. Lauf

DEZEMBER:
3. 6.Hettlage Hallenmeeting (ALC Wels)
4, 8.Krampuslauf (U, VB Purgstall)
8. 5.Nikololauf (ULC Road Runners)
11. Adventlauf Turnitz (Runners World)
11, 10.Harder Crosslaufserie 4. Lauf
12. LCC-Praterlauf (LCC Wien)
31. 5.Int. Wiener City-Silvesterlauf
31. Inl. LCC-Silvesterlauf
31. 9.Silvesterlauf Gresten
31. 30.Int. Silvesterlauf Hirtenberg
31. Int. Silvesterlauf (IGLA Harmonie)
31. 3.Int. |P-Sport-Silvesterlauf
31. 10.Int. Silvester-Straffenlauf
31. Int. Sylvesterlauf Vdlkermarkt

— Alle Veranstaitungstermine sind an den jeweiligen
den OLV zu melden
- Anderungen vorbehalten
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Asten
GroRpetersdorf
Velden

Hard

Lacken

Going

Wien,Prater
Ternitz

Schwaz
Donnerskirchen
Hard
Wien,Prater
Maodling
Grof-Enzersdorf
Wien,Prater
Hard

Wels
Purgstall
Klosterneuburg
Tdrnitz

Hard
Wien,Prater
Wien
Wien,Prater
Gresten
Hirtenberg
Natternbach
Pinkafeld
Greifenburg
Volkermarkt

Landesverband und an

T

Dr. Erich Puitar

weit.

mersportausschusses
schen Comitee.

terlat.

verloren.

Schon mit 16 Jahren sprang der am 20. Janner in
Wien im Alter von 84 Jahren verstorbene Leichtathle-
tik-Pionier Dr. Erich Pultar als Mehrkampfer 6 Meter

1937 begann er die Funktionarslaufbahn im OLV-Vor-
stand. 1951 trat Pultar als Prasident an dessen Spit-
ze. Er blieb dort fir 30 Jahre, Den Verband klar zu
strukturieren und ihm eine gesunde finanzielle Basis
zu geben, gelang unter seiner Flhrung. Bis Anfang
1992 nahm der frihere Sektionschef im Landwirt-
schaftsministerium als Ehrenprasident an allen Sitzun-
gen des OLV teil. Im dsterreichischen Sport war Dr.
Pultar eine starke Persdnlichkeit und Saule: Er wirkte
an der Griindung der Bundessportorganisation mit und
war durch mehrere Olympiaden Vorsitzender des Som-
im Osterreichischen QOlympi-

Hinter einer rauhen Schale verbarg sich ein herzens-
guter Mensch, der neben seiner Gattin vier Kinder hin-

Die Leichtathletik, der osterreichische Sport, hat in
Dr. Erich Pultar einen seiner verdienstvollsten Manner
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OLWV-Bestenliste
1992

STRASSENLAUF

zusammengestellt von
Hannes Gruber

Manner
Halbmarathon
1:06:30° Mitlonig Dietmar, 55 (LU Schaumann) 05.09. Neumarkt
1:06:31 Sehmuck Helmut, 63 (LCC Wien) 05.09.
1‘0""'2 'v\eﬁ‘:"?" Max, 61 (HSV Melk) 27.

Rolf, 61 (Reichsbund Marswiese)
:-un inger Thomas, 65 (LAC Raiff. Innsb.) 05.08; N°J
1:07:29 Maier Hubert, 68 (Union Reichenay) 04.04. Wels
1:07:57 Ratlinger Helmut, 60 \SK Amateurs S\e\r- 05 09. “Jﬂumam
1:08:06 Kremslenner C
1:08:20 Kohout KE:us 62
1:08:22 H

LERe

affelden) 05.85.‘ L

1:08:47 A 63 <h.w on Rem enau)

1:09:04 , 66 (SK Amateure Steyr)  05.09
1:09:10 gsut, 73 (ULC Madling) 10
1:09:11 gon, 59 (Union Pregarten)  05.

C Raiff, Innshruck)
Worgi)

56 (HSV Melk)

, 60 (LAC Raiff, Innsb.)
VKB Braunau)
nnsoruck)

1:09: 16 Hartmann Gerhard,

23 10. i-.a'l
04.04. Wels
05.09, Neumarkt

Schume' Josef, B2 (TS

Marathon

Schmuck Helmut, 63 (LCC Wien)

Tneuer Ralf, 61 (Reichsbund Marswiese)
22T:21 Hartmann Gerhard, 55 (LAC Raiff. Innsbr.) 26.09. \’w
2:27:46 Rattinger Helmut, 60 (SK Amateure Steyr) 26.09. Mol
2:28:31 Pleifenberger Peter, 56 (Union Salzburg) 26.04. Wien
2:29:22 Huber Maximilian, 58 (LC KK Saalfeiden) 26.09. Mondsee
2:30:05 Kossler Markus, 66 (SK Amateure Steyr)  26.09. Mondsee
2:30:33 Fruhwald Thomas, 68 (ASV Saizburg) 15.11. Livomo
2:31:43 Peer Rudolf, 56 (LCC Wien) 26.09. Mondseg
2:32:17 Puchner Alois, 52 (ASKO Pregarten) 26.09. Mondsee
2:32:48 Gigl Manfred, 62 (ATUS Weiz) 01.11. New York
5 Schmaizer Egon, 59 (Union Pregarten) 26.09. Mondsee
Hones Johann, 57 (Union Pregarten) 26,09, Mondsee

: dascher Dietm FCS Schiefiing)  14.06. Klagenfurt
2341 23 Melcher Klaus; 635 {FCS Schiefling) 26.08. Mondsee
2:34:32 Scharmer Josef, 62 (TS nnsbruck) 26.09. Mor

2:34:54 Millinger Wolfgang, 67 (SK Maishafen) 26
2:35:33 Merz Christian, 57 (Union Pregarten) 26.09. Mor

2:35:44 Frotschnig Bemhard, 57 (TS Innsbruck) ~ 26.09. Mondsee
2:36:04 Kohler Martin, 56 (ULC Weimanc: 26.09. Mondsee

100-km-Strafienlauf

7:32:23 Kropfitsch Urban, 54 (ASKO Villach) 31.10. Wien
7:52:16 Kamlgitner Hans, 47 (Post SV Tirol) 31.10. Wien
8:08:57 Machata Norbert, 35 (Tyrolia-Verein) 31,10, Wign
B:46:56 Schmid Woifgang, 44 (LSG Vorariberg) 31.10. Wien
8:51:20° Schram Rudolf, 52 (TyralizVerein) 31.10. Wien
9:02:33 First Erwin, 39 (Tyrolia Verein) 31.10. Wien
9:08:27 fristoph, 48 (Tyrolia-Verein) 31.10. Wien
9:21:01 31.10. Wien
9:26:02 Zeniner Gemard, 52 (ASKO Vilag 31.10. Wien
0:42:29 Bizjak Alfred, 46 (LC Bambach) 31.10. Wien

DIEERSTE INFORMATION
Frauen
Halbmarathon
1:17:06 Stelzmuller Sabine, 62 [ALC Wels) 04.04. Wels
:18:23 Hofer Elisabeth, 62 (ULC Lirg) 04,04, Wels

Weber-Leutner Carina, 80 (IGLA Harmonie) 05.09. N
4 Lechner Verena, 64 (LAC Raiff. Innsbr.)  05.09. Ne
05.09. Neumarkt

5 Hofmann Andrea, 57 (TS Innshruck)
Sitek Renata, 60 (Tyroliz-Verain) 05.04. Wien
Zimmermann Jutta, 58 (OTB Wien) 05.04. Wien
Oberhofer Anni, 57 {LC Sport Ossi) 05.09. Neumarkt
5 Hallwagner ida, 38 (ATSV Braunay) 15.11, Livomo
Pycha Isabella, 66 (Union Mirzsteg) 05.04, Wien
7 Hron llona, 71 (8V Schwechat) 15.11. Livomo
Mayrhofer Edith, 56 (LCA Umdasch) 15.11. L\.DF"u

Sprengt ela, 51 {SV Wu tte)

Springer Johanna, 68 (Unicn Rohrbach)
Hachigitner Christine,
5 -Puchner Ui, 72 (ULC
4 Proll Roswitha, 53 (Unior
Strobl Karoline, 58 {LAC Kainach)
5 Fortin Andrea, 61 (Post 8V Graz)

0404, Wels

Kdnig Gundi, 44 (PSV Linz)
Marathon
7 Weber-Leutner Carina, 60 (IGLA Harm.) 27.09. Berlin

25.04. Wien
25,10, Chicago
20 05 '\1DP(1“EG

Singer Elisabeth, E? LL‘r-:cn Lienz)
S\ief R=ra 3, 60 ein)

2“ DL Wien
01.11. New York
20.09. Regensburg
14.06. Kagenfurt

mann Jutta 5 DTB Wien)
51 Bﬂratba\rmc sllam. 3 (ULC Hirtenb.)
.,5 )

30810 Heimagr!erlu 26.09. Mondsee
3:10:20 noc leitner C 26.04. Wien
31137 New 12.04, Hannaver
:13:59 Wahi Paula, 50 _Crckc‘ 26.04. Wien

26.09. Mondsee
26.04, Wien

3 14:52 Tuscher Monika, 62 (Tyrolia-Verein)
31457 KomgGur'd\ 44 {PSV Linz)

cia; 53 (Union Lienz) 26.04. Wien

Fa'mgmne Brigitte, 47 (ASKO Hainf.) 26.04. Wien

48 Pycha Isabella, 66 (Union Mirzsteg) 26.04. Wien
0 ‘Bauer Heidi, 57 (ATSV Salzburg) 27.08. Berin

Kogseder Annz, 60 ( 26.08. Mondsee

100-km-Straienlauf

SV Gallneukirchen)

8:22:48 Hofier Berta, 59 (Tyrolia-Verein) 31.10. Wien
9:23:02 NuRhaumer Silvia, 58 (ULC Maser Dombim) - 31.10. Wien
10:35:38 Simek Martha, 52 (TyroliaVerein) 31.10. Wien
10:38:16 Hermann Maria, 48 (UKJ Wien) 31.10. Wien

Mannliche Junioren

Halbmarathon
1:09:10 Sevik Mesut, 73 (ULC Madling) 10.05. Budapest
1:10:52 Hochreiter Bernhiard, 73 (LAC Raiff. Innsbruck)  25.10. Hall
1:16:59 Rabeischl Ewald, 73 (Union Pregarten)  05.09. Neumarkt
1:17:27 Himer Christian, 74 {Union Salzburg) 05.09. Neumarkt
1:21:24 Teufel Reinhard, 74 (Union Reichenau)
1:22:17 Wellner Markus, 73 (ULC Weinland)
1:23:44 Stiiger Alexander, 74 (WSV Bad Aussee)
1:24:08 Has 73 (TSV St. Georgen)

"‘3.'-\“. Hallstatt
04,04, Wels

1:24:55 us, 74 (U regarien)  27.09. Pregarten
1:26:14 Union Reichienau) 04.04, Wels
1:27:25 Janka Erich, 73 (ASKO Bad Goisemn) 03.05. Halistatt
1:28:44 Koberl Josef, 77 (WSV Bad Aussee) 03.05. Hallstatt
1:29:47 Kagerer Ken, 75 (Union Wels) 04.04. Wes

03.05. Hall
14.03. Leonding
27.08. Pregarten

0404, Wels

1:30:14 Stiger Christian, 75 (WSV Bad Ausses)
1:31:37 Beneder Herbert. 73 (Union Ardagger)
1:32:05 Reichor Johannes, 76 (SV Gallneuk.)
1:42:46 Hofer Jargen, 75 {Union Wels)

sterschaften herauskamen. .

013, Fax 00245 2 727 657.

KENIANISCHE NACHWUCHSATHLETEN des SIL Sports Club Nairobi suchen
Startgelegenheiten bei Meetings in Osterreich. Der fir den Nachwuchs Kenias
verantwortliche Funktiondr Leo Hamminger berichtet, daf aus seinem ur-
sprunglich fir Kinder und Jugendliche der SOS-Kinderddrfer in Kenia gegriin-
deten Verein schon Teilnehmer fir Olympische Spiele und Junioren-Weltmei-
Fiir sie ware es eine Auszeichnung. zu einem
Meeting in Europa eingeladen zu werden”,
adresse: SIL Sports Club, Box 543585, Nairobi, Kenya, Tel. 00245 2 521

so Hamminger. Seine Kontakt-
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15.000 Daten

hat Sabine Kirchmaier fiir die OLV-
Bestenliste 1992 eingegeben,
und ,rausgekommen ist ein
Schmarm!* &rgerte sich niemand
mehr Ober die Unvolistandigkeit
der Jahresstatistik als sie selbst.
Verzweifelte Versuche, die Korrek-
turen gemeinsam mit Nachwuchs-
klassen in dieser Ausgabe zu ver-
offentlichen, blies sie zum
Redaktionsschiuf resignierend ab:
.FUr Vergleiche habe ich bis Mitte
Janner gerademal die Bestenlisten
von drei Landesverbadnden bekom-
men, am 20. Janner trudelten
dann noch Ergebnisse vom Som-
mer des Vorjahres ein.” Die Bla-
mage, daf die Korrektur der Kor-
rektur wieder falsch ist, wolle sie
sich nicht antun, lieB sie uns wis-
sen. Wir sitzen mit Sabine
Kirchmaier im gleichen Boot. Nur
dem OLV zugemittelte bzw. direkt
an Kirchmaier oder die ,LEICHT-
ATHLETIK“ adressierte Resultate
erreichen uns. Verargerte Athle-
ten, die ihre Leistung (relativ oft
von Starts im Ausland) nicht rich-
tig wiederfinden oder uberhaupt
missen, haben die Saumigkeit ei-
niger weniger Veranstalter zu
blBen. Unsere gemeinsame Bitte
an Vereine, Veranstalter., Funk-
tiondre, Trainer und Athleten:
Schickt komplette Ergebnisberich-
te (Windangaben, Gerategewich-
te...) immer so rasch wie mogiich -
wenigstens an den OLV!

Bis zur nachsten Ausgabe wird Sa
bine Kirchmaier versuchen, eine
uberarbeitete Version der komplet-
ten 'GZer-Bestenliste auf die
Beine zu bringen. 15.000 Daten
sind neu zu ordnen. Auch wenn
der Computer dabei hilft, er kann
nur ausspucken, was ihm (ein)ge-
geben wird. Bitte um Verstandnis,
daf diesesmal nur die StraRenlau-
fer in Sachen Bestenliste zu ihrem
Recht gekommen sind

SABINE KIRCHMAIER

KURT BRUNBAUER

i
|
\
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DIEXERSTE  INFORMATION

Fur den
Kampfrichter

Zwei Fallbeispiele

Stof3-/Wurfbewerbe - Unterbrechung

Eine Athletin beginnt nach Aufruf mit ihrem Versuch beim Kugel-
stofRen. Bereits in der tiefen Hocke, bemerkt sie ein offenes Schuh-
band. Die Athletin legt die Kugel auerhalb des Kreises ab, bindet
das Schuhband, nimmt die Kugel wiederum auf und beendet den Ver-
such. Der Kampfrichter hebt die rote Fahne, gibt den Versuch ungil-
tig. Begrundung: Die Kugel wurde auf3erhalb des Kreises abgelegt,
diese mifte jedoch innerhalb des Kreises abgelegt werden.

Ist diese Entscheidung richtig?

Nein! Bei Wurf-/Stofbewerben darf bei Unterbrechung das Gerat in-
nerhalb oder auferhalb des StoR-/Wurfkreises bzw. der Anlaufbahn
abgelegt werden. Der Versuch ist ,glltig* zu geben, falls kein Regel-
verstof’ (Zeitlberschreitung) begangen wird.

Hochsprung

Bei einer Meisterschaft war noch eine einzige Springerin - A - beim 2.

Versuch flr 1,75 Meter im Bewerb. Als dieser Versuch mifdlang, er-

schien eine weitere Springerin - B -, die mit Wissen des Kampfgerich-

tes an einer anderen Disziplin teilnahm. Die Kampfrichter waren sich

plétzlich uneinig Uber den weiteren Verlauf des Wettkampfes. Es bil-

deten sich folgende Meinungen:

a) Springerin B darf Gber die Hohe von 1,75 Meter drei Versuche ma-
chen.

b) Springerin B steht noch ein Versuch Uber 1,75 Meter zu.

c¢) Springerin B darf erst bei der nachsten Héhe in den Wettkampf ein-
steigen.

Regel 40.3: ,Die Kampfrichter kdnnen einen Wettkampfer, der sich

sowohl fur den Laufwettbewerb als auch fur einen Sprung-, Stof- oder

Wurfbewerb (oder mehrere Bewerbe), die gleichzeitig stattfinden, ge-

meldet hat, erlauben, seine Versuche in einer anderen Reihenfolge

auszuflihren, als vorher festgesetzt wurde.”

Regel 40.4.: ,Ein Teilnehmer darf nur einen Versuch in jedem Durch-

gang ausflihren.”

Regel 42.4., Anmerkung 2. Abs.: ,Verzichtet der Wettkdmpfer auf

ginen Sprung bei einer bestimmten Hohe, darf er bei dieser Hohe

keine weiteren Versuche ausfuhren.”

Eriduterungen:

Springt ein Athlet bei einer bestimmten HGhe beim 1. Durchgang

nicht, darf er erst wieder bei der nachsten Hohe in den Wettkampf

eingreifen. Beim Hoch- oder Stabhochsprung betrifft der Verzicht die

jeweilige Hohe, nicht den einzelnen Versuch. Tritt ein Wettkampfer

zum ersten Versuch Gber eine Hobhe, aus welchen Grinden auch

immer, nicht an, gilt dies als Verzicht. Er darf den Wettkampf erst bei

der nachsten Héhe fortfihren.

Somit ist klar: Springerin B darf den Wettkampf erst bei der nachsten
Hohe aufnehmen.

OLV-Kampfrichterreferent
SIEGBERT GLASER

Leicht-
Athletik-

an ausgewdhlten

Anerkannt und beliebt !
San Benedetto, Senigallio, Fano, Cecina,
Marina di Pietrasanta, Korsika

Preiswert und gut !

Pula / Istrien, Alfas.del Pi, Spanien,
Alfa Mar, Portugal. =t

Die Betrever:

Guido Kratschmer - Teneriffa
Gerhard Hennige - San Benedetfo
Marlies Gohr - Senigallia
Charlotte Teske - (ecina

freizeit aktiv - Service:

freizeit aktiv - Betreuung vor Ort,
Masseure, Physiotherapeuten, Funktions-
gymnastik, Krafiriume, Busanreise, gratis
Mineralgetrinke.

Empfohien vom
Deutschen
Leichtathletik-Verband

47!ruiningscm|ps 3 ﬂrﬂlf” ;lKTW Gmbﬂ—

QI Z@ i
C AltV\) Telefon: 06257 / 2011
p ) Tolefox: 06257 7 1011

SERYFEEF-_CODUPON

hitte T okiv -

Katologes “TRAININGSCAMPS 93

mich insbesondere fir einer
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Tagung in Linz:
Die Leichtathletik ganz Europas bis 2.000

LINZ. Aus 34 mach 47. Da der Europaische Leichtathletik-
Verband in diesem Jahr aus 47 Landern gebildet wird, ist
eine Neuordnung vonnoten. Sie wurde bei der Tagung des
geschaftsfiilhrenden Prasidiums vom 8. his 10 Janner in
Linz behandelt. Das Anwachsen des Verbandes erfordert
auch eine Umschichtung der finanziellen Zuschiisse.

Eine wichtige Rolle kommt dabei der Marketingkommission
unter dem ltaliener Luciano Barra zu, die Wirtschaft und
Fernsehen zusammenbringen muf. Angepeilt wird ein Pau-
schalabkommen mit der EBU (Européische Fernseh-Union).
Welt- und Europameisterschaften muassen in Hinkunft an-
ders geplant werden, denkt der deutsche Generalsekretar
Heiner Henze daran, daf mehr Nationen mehr Teilnehmer
bringen. Kroatien, Slowenien, Bosnien-Herzegowina, Est-
land, Lettland, Litauen, RuRland, Maldawien, Ukraine,
WeiRruRland, Armenien, Georgien, Tschechien und die Slo-
wakei erfordern die politische und wirtschaftliche Umorgani-
sation im Hause Europa. Der Generalsekretér des Organisa-
tionskomitees der nachsten Europameisterschaften (1994)
in Helsinki, Juoko Purontakanen, schlug eine Ausweitung um
zwei auf nunmehr acht Tage vor: .1990 in Split hatte Europa
noch 34 Lander, jetzt sind es 47.°

EAA-Mediensprecher Winfried Meert, ein Belgier, gab die Ein-
fihrung von Europameisterschaften im Crosslauf bekannt:
,Ist die Finanzierbarkeit gewahrleistet, kann dem grofsen In-
teresse an dieser neuen Meisterschaft schon ab néchstem
Jahr Rechnung getragen werden. Wir stehen diesem Wunsch
positiv gegenlber.* Bisher gibt es darin - alljahrlich - nur
Weltmeisterschaften. BeschluR wird dartber bei der Tagung
des Europa-Councils Ende April in der norwegischen Olym-
piastadt Lillehammer gefaRt. Dort soll auch Uber die weitere
Zukunft des Weltcups diskutiert werden. In Linz wurden Kan-
didaturen flr Hallen-, Freiluft- und Junioren-Europameister-
schaften sowie fur Europacups sondiert, in Lillehammer wer-
den sie vergeben.

FUROPAS SPITZENFUNKTIONARE steliten in Linz die Weichen. Von links:
Hans B. SKASET (NOR / Entwicklungshilfe), Carl-Oiaf HOMEN (FIN / EAA-Prési-
dent), Erika STRASSER (A / EAA-Vizeprasidentin), Heiner HENZE (D / General-
sekretar), Luciano BARRA (1 / Marketing).

Bild: Kurt Brunbauer

Da hams g'schaut, die Eu-
ropder, wia da Landes-
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giert wordn. Heut’ ist es
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Leserreise zur Weltmeisterschaft nach Stuttgart

Du bist Leichtathletik-Fan?
Du mochtest zu einem internationalen GroR-Ereignis?
Wenn schon nicht als Athlet, dann als Zuschauer!

Die 4. Leichtathletik-Weltmeisterschaft findet von 14. bis
22, August 1993 in Stuttgart statt. Die ,LEICHTATHLE-
TIK" plant gemeinsam mit dem Reisebiro ,P+R-Reisen®
eine Leserreise zu diesem Top-Ereignis praktisch vor un-
serer Haustlr. Anreise per Bahn, Mittelklassehotel,
Dauer-Eintrittskarten gibt es zu 979, 879, 579 oder 429
DM.
Interessenten melden sich - unverbindlich - unter Angabe
der gewlnschten Ticketkategorie bei:

Christoph Michelic

NuRwaldgasse 4/3/6

1190 Wien

Tel. 0222 / 3691306
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| uns an - zum Ortstar.
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LEiCki-
ATtHLETIC

"Trainer-Rat" holt Rat von Trainern ein. Platz ist hier fir
Meinungen, Diskussionsbeitrage, Vorschlage. OLV-Sportdi-
rektor WERNER TRELENBERG berichtet vom XVIl. Kongref
des Europaischen Leichtathletiklehrer-Verbandes (ELLV)
vom 15. bis 17. Janner in Berlin zum Thema

Die Spriunge

Uber 120 Experten aus mehr als 30 europaischen Landern sowie den USA,
Israel und Afrika nahmen an diesem Kongref teil. Die zahlenmaRig stark ver-
tretene Delegation aus Osterreich bestand aus der OLV-Prasidentin Erika
Strasser, gleichzeitig Vizeprasidentin des Europaischen Leichtathletik-Verban-
des und des ELLV, OLV-Sportdirektor Wemner Trelenberg, den Trainern Johan-
nes Langer, Roland Werthner, Ginter Krispel, Herwig Grinsteidl und Robert
Schober.

Es war ein umfangreiches Programm aufgestellt worden, dessen Qualitat
etwas gemindert wurde, da einige russische Trainer, die als Referenten vorge-
sehen waren, nicht in Berlin teilgenommen haben. Die einzelnen Springe
(Hoch-, Stabhoch-, Weit- und Dreisprung) wurden jeweils im Komplex durch
Referate und Diskussionen sowie der Unterschiede Manner- zur Frauenspezi-
fik abgehandelt. AuBerdem wurden in dieser Einteilung spezielle Diskussions-
runden (Workshops) veranstaltet, in denen konkrete Erfahrungen ausge-
tauscht, auf unterschiedliche Systeme hingewiesen und die langfristige
Entwicklung herausgearbeitet wurden. Insgesamt gab es 18 interessante Vor-
trage, wobei die derzeitige Theorie der Trainingsmethodik in der Ausbildung
der Springer und Springerinnen bestatigt wurde, man Ansatze zum weiteren
tieferen Eindringen in trainingsmethodische Details erfuhr und wo Hinweise
zum langfristigen Aufbau gegeben wurden, ohne eine friihzeitige Spezialisie-
rung einzuleiten.

Die Entwicklung im Wettkampfsystem der Leichtathietik ist weiter vorange-
schritten. In den Disziplinen Hoch-, Weit- und Dreisprung werden in Frauen-
und Mannerdisziplinen Welt-, Europameister und Olympiasieger ermittelt, im
Stabhochsprung sind bereits in vielen Landern nationale Meisterschaften fur
Damen ausgeschrieben. Also eine Herausforderung fir die Trainer, sich vor
allem im Frauentraining neuen Anforderungen zu stellen.

Folgende Komplexe des Trainings in der Jahresvorbereitung wurden darge-
stellt:

1. ZUR ENTWICKLUNG DER AUSDAUER

Als Ausgangsposition sollte diesem Komplex der physischen Vorbereitung

eine groRere Bedeutung beigemessen werden, Es werden 3 Formen unter-

schieden:

* aerobe Ausdauer oder Laufausdauer unter aeroben Bedingungen trai-
niert (Dauerlauf, Fartlek, etc.)

* Schnelligkeitsausdauer - Laufe Gber 80 m bis Gber 300 m zum Aufbau
der Geschwindigkeit

* lokale Muskelausdauer trainiert im Kraftausdauerbereich

2. ZUR ENTWICKLUNG DER KRAFT

Die Kraft in den unterschiedlichen Erscheinungsformen muf ganzjdhrig im

Tralnlngsprozeﬁ trainiert werden.
Entwicklung der aligemeinen Kraft, erworben im Kreistraining zum Uber-
wiegenden Anteil mit dem eigenen Korpergewicht

* Entwicklung der "verwandten” Kraft, erworben durch Hanteltraining und
die unterschiedlichsten Sprungformen (einbeinig und beidbeinig)

* Entwicklung der spezifischen Kraft, erworben durch Maximalkrafttraining
und die speziellen Springe

* Entwicklung der synergetischen Kraft zur Stabilisierung von Korperseg-
menten zur Verhiitung von Verletzungen

3. ZUR ENTWICKLUNG DER BEWEGLICHKEIT
Die Entwicklung der Beweglichkeit sollte immer persénlich bezogen im Trai-
ningsprozeR angestrebt werden.
* Entwicklung der aligemeinen Beweglichkeit durch Gymnastik, Tumen,
Spiele und andere Sportarten
* Entwicklung der vollen Beweglichkeit; abgeleitet vom Technikmodell der
Disziplin sind diese Korperteile (Gelenke) besonders zu trainieren

4, ZUR ENTWICKLUNG DER TECHNISCHEN FERTIGKEITEN
Bei der Kompensation im Training wird vor allem davon ausgegangen, die
technischen Fertigkeiten zu beachten.
* Schaffen von Erleichterungen beim Training ven Elementen
— schiefe Ebene flr den Anlauf
— Rickenwindbedingungen
— tieferer Einstichkasten beim Stabhochsprung
* Anwendung des kurzen Anlaufs im Trainingsprozef
* Wiederholung von Teildbungen mit dem Ziel erfolgreich wiederholen
Das alles unter dem Aspekt "Ausbau der Starken” des Athleten
und "Abbau von Schwachen".

Bild: PLOHE
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5. ZUR ENTWICKLUNG DER BESCHLEUNIGUNG UND SCHNELLIGKEIT

Die Entwicklung der Beschleunigung und Schnelligkeit als Voraussetzung

fur den Sprungkomplex
* die Bedeutung der horizontalen Geschwindigkeit als Voraussetzung fir
die Entwicklung einer vertikalen Geschwindighkeit

* 20 - 40-m-Sprints aus dem Stand bzw. vom Block

* Beschleunigungslaufe bis 70 m unter besonderer Berlcksichtigung der
Strecken ab 30 m

* 100-m-Lauf, aufgeteilt in jeweils 25m-Bereiche mit dem Ziel, die letzten
25 m in der hochsten Geschwindigkeit zu laufen

* im Stabhochsprung sind diese Formen zu koordinieren und mit
dem Stab zu laufen

6. ZUR ENTWICKLUNG DER TECHNIK BZW. DER TECHNISCHEN FERTIGKEITEN

ALS GANZJAHRIGE AUFGABE

* Verwendung von Technikleitbildern im Training und Erlernen dieser Tech-
nik vom Nachwuchstraining an

* im Verlauf der Trainingsjahre jeweils ein hdheres Anspruchsniveau set:
zen

* Verringerung der Versuche mit typischen Fehlem

* den zeitlichen Aufbau der sportlichen Form im Jahresaufbau beachten

* genlgend Zeit der Erholung zwischen den Versuchen einplanen
und den Abstand zwischen den Technik-Trainingseinheiten (2 - 3 Tage)
wahlen

Generell kommt es darauf an, Verletzungen nicht aufkommen zu lassen
und die Spezifik nicht zu Uberbetonen. Richtig dosiertes Training im Jahres-
und Mehrjahresaufbau bringt Leistungsfortschritte und dementsprechend
die notwendige Motivation fir Training und Wettkampf bei Springem und
Springerinnen.

In den drei Tagen der Konferenz kam (berzeugend zum Ausdruck, dafd
* der Athlet die Hauptperson im taglichen Trainingsprozef ist. Zu seiner
allseitigen und systematischen Entwicklung muf alles unternommen
werden, die Freude am Training und Wettkampf sollte erhalten bleiben
* der Trainer ist die Hauptbezugsperson zum Athleten, er ist Spezialist
und Padagoge, er plant den langfristigen Aufbau und leitet den tagli-
chen Trainingsprozef nach seinen Moglichkeiten
* die Entwickiung der Leichtathletik hat in den letzten Jahren rasant zuge-
nommen
- der Begriff "Amateur" hat sich gewandelt
— Manager planen und stimmen den Wettkampfeinsatz mit den Athle-
ten ab
— die Anzahl der internationalen Wettkdmpfe ist erheblich angestiegen
- neue Wettkampfe wurden prasentiert
— die notwendige Zeit fir den systematischen und langfristigen Aufbau
der sportlichen Form verklrzt sich bzw. wird ignoriert
- in den folgenden Jahren sind neue Gedanken notwendig und in der
Trainingspraxis zu (berdenken hinsichtlich der Lange von Mikrozyklus
und Mesozyklus

Unter diesen sich verandernden Bedingungen muf die Position des Trainers,
sein Verhaltnis zum Athleten, Fixpositionen im sportlichen Aufbau, das Anstel-
lungsverhaltnis, sein Schutz gegenuber dem Manager und andere Fragen neu
bestimmt werden.
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SERVIGE

Deine (Gratis)Anzeige schickst Du
an die Redaktion der ,LEICHTATH-
LETIK*, Eichendorffstraie 16, 4020
Linz (Telefax 0732 / 330302).

BUCHER

Olympiabiicher gesucht. Sommer:
1948, Winter: 1932, 1948, 1956.
Rainer Desch, Hauptstr, 67, 4770
Andorf, Tel. 07766 / 3721,

Bei Autogrammwinschen an Sportler
einen frankierten und beschrifteten
Riuckumschlag beilegen, im Ausland

VEREINE
Neuer Sektionsleiter beim SV GW

einen internationalen Rlckantwort- Micheldorf: Hans Hufnagl, Haus-
schein. mening 15, 4560 Kirchdorf/Krems,

Tel, 07582/3378.
AUTOGRAMMADRESSEN

Erster Prasident des neu gegrinde-
ten LAC Amateure Steyr wurde Fritz
Hofmeister. Obmann: Hans Gierlin-
ger, Vereinsadresse: Postfach 100,
4400 Steyr.

Neuer Sektionsleiter beim ASK Net-
tingsdorf Sparkasse: Kurt Kalten-
bock, PapiermacherstraBe 9/1,
4053 Haid, Tel. 07229/79700/38
(Buro), 07229/872373 (privat).

Julius  Korir (KEN), Weltmeister
Crosslauf (Mannschaft) '90, 3. im
Einzel. Anschrift: P.O. Box 3449, E
doret, Kenya.

Dietmar Millonig (Laufunion Schau-
mann), Hallen-Europameister 3.000
m ‘86, Olympia-Sechster 5.000 m
'80. Anschrift:  F.-J.-Schichtgasse
17/16/4. 2340 Madling.

MEINUNEEN

Anforderungen an die Durchfihrung
von StraRenlaufmeisterschaften

Die Problematik der Terminisierung von Staatsmeisterschatten in den StrafSen-
laufbewerben zieht sich nun schon (ber mehrere Jahre. Da auch fur 1993 ein
aus der Sicht der Athleten und Trainer unginstiger Termin flir die Ausrichtung
der Osterreichischen Marathonmeisterschaften (15.5. Bratislava) gewahit
wurde, méchten wir unsere Uberlegungen diesbeziglich darstellen.

1) Grundsatzliches

Die Vergabe von Osterreichischen Meisterschaften im Halbmarathon und Ma-
rathon stellt fiir den ausrichtenden Verein zugleich eine Ehre aber auch eine
Verpflichtung dar, fir eine den Anforderungen einer Staatsmeisterschart ge-
recht werdende Durchftihrung zu sorgen. Die Staatsmeisterschaft darf nicht
als Anhédngsel eines Volkslaufes gesehen werden, sondern mus im Zentrum
der Organisation stehen.

Da die Spitzenlaufer und die meisten Hobbyldufer maximal an drei Marathons
pro Jahr teilnehmen, muB bei der Streckenwahl und der Terminisierung darauf
Bedacht genommen werden, daf nicht nur ein fairer Wettkampf, sondem auch
schnelle Zeiten moglich sind. Damit der Bewerb einer Staatsmeisterschaft
wirdig ist, sollte alles untemommen werden, um eine Teilnahme fir einen
GroRteil der nationalen Spitze attraktiv zu gestalten.

Da der ausrichtende Landesverband die Staatsmeisterschaften zur Organisati-
on an einen Verein vergibt, muf8 der Landesverband einen Vertreter seiner
seits (méglichst ein Trainer aus dem Bereich Langstreckenlauf) beim OLV
namhaft machen, der die Eignung der gewahiten Strecke fdr die Durchfihrung
einer Staatsmeisterschaft nach den unten angefihrten Kriterien Gberprift.
Dieser Vertreter des Landesverbandes hat nicht nur mit dem durchfihrenden
Verein eng zusammenzuarbeiten, sondern auch mit dem zustandigen OLV-
Schwerpunkttrainer Kontakt aufzunehmen, um eventuell auftretende Probleme
zeitgerecht abzuklaren. Der Landesverbandsvertreter muff auch in der Aus-
schreibung namentlich aufscheinen.

2) Checkliste fur die Organisation
a) Vorbereitungsarbeiten und Durchfiihrung der Wettkémpfe

Terminisierung:

* Inshesondere fiir den Marathon ist aus folgenden Grinden nur ein relativ
eingeengter Bereich sinnvoll: gute Zeiten sind nur bei entsprechender Witte-
rung méglich. Die Idealtemperatur zur Startzeit liegt bei 8 - 15 Grad.

e Der Lauf solite so angesetzt werden, daf3 ein Start beim Wien-Marathon
oder an einem der in diesem Zeitraum zur Austragung kommenden interna-
tionalen Marathons (falls die Osterreichische Meisterschaft nicht ohnehin
in Wien ausgetragen wird) moglich ist. Im Herbst stellen die internationalen
Marathoniaufe von Oktober bis Mitte November eine Konkurrenz dar. Da
von Ende April bis etwa Mitte September die Temperaturen in Osterreich
normalerweise fir einen schnellen Marathon zu hoch sind, eignet sich Ende
September am besten. Dabei kann es natlrlich vorkommen, daS damit ein
Start bei den Halbmarathon-Weltmeisterschaften unméglich wird. Dies be-
trifft aber - wenn (berhaupt - nur einen sehr kieinen Personenkreis und
kann in Kauf genommen werden. Der Spitzenldufer kann dann die Staats-
meisterscharten eventuell als “Aufbauwettkampf” fur einen internationalen
Marathan 4 bis 8 Wochen spéter verwenden.

» Bei der Terminwahl muB natirlich auch auf die Terminisierung der 10.000-
m-Staatsmeisterschaften Riicksicht genommen werden, da fir die nationa-
len Spitzenldufer ein Start bei beiden Bewerben moglich sein muB (1993

Briefe an die Redaktion:
LEICHTATHLETIK
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REISE
Zur LA-WM nach Stuttgart. Leserrel-
se der ,LEICHTATHLETIK* mit dem
Reisebiro P+R-Reisen” zum Top-Er-
eignis des Jahres (14. - 22. August).
Anreise per Bahn, Mittelklassehotel, |
Dauer-Eintrittskarten zu 979, 879,
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|

rungen und Erganzung von Daten.
Herbert Zach, Gallneukirchen, Tel.
07235 / 2315.

-

579 oder 429 DM. Interessenten
melden sich - unverbindlich - unter
Angahe der gewunschten Ticketkate-
gorie bei: Christoph Michelic, Nuf-
waldgasse 4/3/6, 1190 Wien, Tel,
0222 / 3691306

COMPUTER
Komplettes Computerprogramm fir |
Ortslaufe, Triathions, Schirennen

und &hnliches, zu verkaufen. Die An-
lage besteht aus Zeitnehmungspro- ~ B S
gramm und Infrarot-Lichtschranke. | s ) @l
Eine Vielzahl von Auswertungen sind
maglich, ebenso kurzfristige Ande-

sind die 10.000-m-Meisterschaften eine Woche nach dem Marathon ange-
setzt!).

= Fir den Halbmarathon erscheinen die Zeitrdume Anfang April (bzw. 3 Wo-
chen vor dem Wien-Marathon) oder Anfang September (3 Wochen vor den
Marathon-Staatsmeisterschaften) ideal. Bei Terminisierung im Fruhling soll-
te natiirlich eine Strecke gesucht werden, die um diese Jahreszeit wahr-
scheinlich schneefrel ist.

s Als Startzeit erscheint fir den Marathon 8:00 oder 9:30 Uhr ideal, womit zu
hohe Temperaturen am frihen Nachmittag auch fiir schwachere Laufer weit-
gehend vermieden werden konnen. Die Startzeit fir den Halbmarathon soll-
te zwischen 9:00 und 10:00 Uhr liegen. Damit kommt eigentlich nur der
Sonntag-Vormittag in Frage. Der Samstag-Nachmittag ist aus oben ange-
fihrten Grinden denkbar ungeeignet. Das Argument, daR bei einem Start
am Samstag eine An- und Abreise am Wettkampftag mdglich ist, zahit fur
den Spitzenldufer Oberhaupt nicht und wird auch far die meisten Hobbylau-
fer keinen Vorteil bringen.

* Der Start selbst ist unbedingt pinktlich durchzufiihren, damit die Laufer ifir
Autwarmprogramm darauf abstimmen kdnnen.

Streckenwahl:

Um gute Zeiten fur Spitzen- wie Hobbylaufer zu ermdglichen, solite die Strecke
folgenden Anforderungen gentigen:

» mogiichst eben (kein durchgangiger Anstieg mit mehr als 10 bis 20 Hohen-
meter, kein kurzes Steilstick mit mehr als 10 % Anstieg, insgesamt deut-
lich weniger als 100 Hohenmeter, mdglichst keine Anstiege auf den letzten
10 Kilometern);

wenig plétziiche Richtungsanderungen (mdglichst keine Wendepunkte auf
schmalen StraBen, keine undbersichtlichen Ecken);

guter StraRenbelag (kein Kopfsteinpfiaster oder Naturwege, eventuell muf
die Strecke kurz vor dem Start von Rollsplitt, glitschigem Laub und sonsti-
gen Verunreinigungen befreit werden), die belaufenen Strafien sollten keine
zu starke Bombierung aufweisen;

Im vorhinein ist natirlich zu prafen, ob nicht Baustellen zu einer Behinde-
rung fihren konnten oder gar Bahnibergdnge wéhrend des Laufes ge-
schiossen sein kénnten. Die Ideallinie sollte nicht von Autos verparkt sein.
Bei der Streckenwahl sollte auch auf die vorherrschende Windrichtung
Ricksicht genommen werden, soda lange, gerade Abschnitte nicht gegen
den Wind gelaufen werden. Wenn mdglich. solite tberhaupt auf eine wind-
geschlitzte Streckenflhrung geachtet werden.

Falls die Strecke nicht als Rundkurs angelegt ist, sollte das Ziel natdrlich
nicht hdher als der Start liegen. Bei einem Gefélle ist aber auf die gelten-
den Vorschriften fiir bestenlistenreife Ergebnisse zu achten (max. 1 Promil-
le der Streckenidnge, d.h. max. 42 Meter Differenz zwischen Start und
Ziel),

Im Idealfall ist die Strecke daruber hinaus auch fir Zuschauer attraktiv, d.h.
sie ist gut tberschaubar und die Laufer kénnen mehrere Male wahrend des
Rennens gesehen werden, ohne daB die Zuschauer weite Wege zurlickle-
gen mussen. Der Startbereich sollte breit genug sein, daf es zu keinen Be-
hinderungen oder Verzogerungen kommt.

Die Strecke muB exakt vermessen sein. Ein genauer Plan inklusive der To-
pographie, woraus Steigungen und Gefdlle ersichilich sind, ist der Aus-
schreibung beizulegen. Fir die Vermessung ist das Abfahren mit dem Auto
zuwenig. Jeder Kilometer muf8 deutlich markiert sein. Im Idealfall befindet
sich alle 5 Kilometer eine offizielle Uhr an der Strecke. Sehr hilfreich far die
Spitze ware natlrlich eine groBe Digitaluhr auf dem Fihrungsfahrzeug vor
der Spitzengruppe.

Alle 5 Kilometer miissen Verpflegstellen aufgebaut werden, wobei zumin-
dest Getranke bereitstehen mussen. Vor allem fur schwachere Laufer soll-
ten aber zumindest ab Kilometer 15 alle 10 Kilometer Kekse, Bananen u.a.
angeboten werden. Traubenzucker solite - wenn iberhaupt - frihestens bei
Kilometer 35 vorhanden sein.
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» Je nach GréRe des Teilnehmerfeldes sind gegebenfalls fiir die Spitzenldu-
fer separate Tische fir Eigenverpflegung vorzusehen. Die Reihenfolge der
Tische sollte aus der Sicht der Laufer so sein, daf zuerst Eigenverpile-
gung, dann die Tische mit (Mineral-)Wasser und Elektrolytgetranken (kei-
nesfalls hyperton) und dann mit fester Nahrung kommen. Die Temperie-
rung der Getrdnke soll, wenn mdglich, der AuBentemperatur angepait sein.
Wasserkiibeln und Schwémme soliten nicht direkt bei den Verpflegsstellen
gereicht werden.

* Die gesamte Strecke muR natirlich fir den dffentlichen Verkehr gesperrt
sein, bzw. mussen entsprechende Mafnahmen zur Absicherung des Lau-
fens auf der ldeallinie getroffen werden.

Sonstige organisatorische Vorbereitungen:

* Eine detaillierte Ausschreibung sollte mindestens 6 Monate var dem Ren-
nen aufliegen.

* Bei entlegener Strecke solite darin auch die Zufahrt beschrieben sein. Eine

Ausschilderung vor Ort wére oft sehr hilfreich.

Ebenfalls bereits einige Monate vor dem Rennen sollten Kontakte mit der

Presse aufgenommen werden, um eine dem Staatsmeisterschaftsstatus

entsprechende Berichterstattung zu gewahrleisten.

¢ Da Staatsmeisterschaften praktisch immer mit Volksldufen kombiniert wer-
den, sollten fur die Volkslaufwertung Geldpreise (gleiche Héhe fir Manner
und Frauen) ausgesetzt werden. Dadurch entsteht auch fir die nationalen
Spitzenldufer ein Anreiz, bei den Staatsmeisterschaften und nicht bei ir-
gendeinem groRen Marathon im Ausland zu starten. Mit entsprechenden
Startzusagen und professioneller Organisation wird auch eine Berichter-
stattung in ORF und Printmedien wahrscheinlicher, was natdrlich die Suche
nach Sponsoren fir die Veranstaitung erleichert. Dadurch kénnten sich die
Spitzenldufer indirekt selbst finanzieren und beim Veranstalter fallen durch
die Starts keine zusétziichen Kosten an. Nicht zu unterschatzen ist natur-
lich auch der Anreiz fiir die Hobbyldufer, wenn sie gemeinsam in einem
Rennen mit der nationalen Elite laufen.

.

b) Nach dem Rennen, Auswertung:

» Der Zielkanal darf erst bei der Ziellinie beginnen, um ein Uberholen knapp
vor dem Ziel zu ermdglichen. Bei groferen Teilnehmerzahlen (> 500) solite
ein zweiter Kanal (und eventuell weitere) gedffnet werden, um einen Rick-
stau im Bereich der gréBten Einlaufdichte (Marathon: 3:00 - 3:30 Std.) zu
vermeiden.

FORUM 27

* Fir eine richtige Reihung ist die genaue Zeit bei der Ziellinie (muB deutlich
erkennbar sein) zu nehmen, d.h, Zehntel, bzw. Hundertstelsekunden. Fur
die offiziellen Ergebnisiisten ist allerdings zu berlicksichtigen, daR entspre-
chend den Wettkampfbestimmungen die Zeit jeweils auf die ndchste ganze
Sekunde aufgerundet wird. Auch flr die Bestenliste aller Straenbewerbe
kommen nur Zeiten mit ganzen Sekunden in Frage.

» Die Siegerehrung solite natlirlich auch pdnktlich beginnen, wobei die Eh-
rung der Staatsmeisterschaftsteilnehmer am Beginn steht.

* Die Ergebnisse der Staatsmeisterschaft sind unverziglich von der Organi-
sation an die APA bzw. direkt an die Presse weiterzufeiten. Die Urkunden
fir die Staatsmeisterschafisehrung sollten ein dem Anlafi entsprechendes
Aussehen haben.

« Offizielle Ergebnislisten sollten bei der Siegerehrung aufliegen (natdrlich in
Abhéngigkeit von der Teilnehmerzahl), spétestens aber einige Tage nach
dem Wettkampf allen Teilnehmern zugesandt werden.

c¢) Anforderungen an die Infrastruktur, Allgemeines

* [n naherer Umgebung der Laufstrecke (Startbereich, bzw. Meldestelle)

miussen ausreichend Quartiere zur Verfugung stehen.

Duschen (Warmwasser!) und Umkieiderdume soliten moglichst in der Nahe

des Start/Zielbereiches sein und der Teilnehmerzahl angepaBt sein. Sind

keine Duschen vorhanden, so muB dies in der Ausschreibung vermerkt
werden,

e Wenn in der Zeit zwischen Zieleinlauf und Siegerehrung das (mdglichst)

sportgerechte Speisenangebot der drtlichen Gastronomie fir eine Verpfle-

gung der Teilnehmer nicht ausreicht, so wéren diesbeziigliche Uberlegun-
gen von Seiten der Organisation (z.B. Anbieten von Teigwaren) dienlich.

Liegen Start und Ziel nicht in unmittelbarer Nahe, so ist fur einen entspre-

chenden Kieidertransport wahrend des Rennens zum Ziel zu sorgen.

¢ Die Meldestelle selbst soll deutlich gekennzeichnet sein. Vorldufige Star-
terlisten (mit Startnummern) mussen ausgehangt werden.

* Bei Nachmeldungen ist auf eine strikte Einhaltung des MeldeschiuBes (1
Stunde ver dem Start) zu achten.

* Die Startnummern der Volkslaufteiinehmer sollen sich von den vom OLV
zur Verfugung gesteliten “ERSTE™-Nummern fir die Siaatsmeisterschafls-
teilnehmer deutlich unterscheiden, sodaf die Laufer wahrend des Rennens
eine entsprechende Zuordnung treffen kénnen.

OLV-Schwerpunkitrainer
WILHELM LILGE, HUBERT MILLONIG, Wien

Chinakoblosppe mit Champiznsns
20 dag Chinakohl, 10 dag Champignons, 1 EBldffel
Fett, 1 | Wasser, 1 Gemdisebrihwdirfel

Chinakohl  feinnudelig, —Champignons  feinblétirig
schneiden. Fett in einem Suppentopf erhitzen, Pilze im
eigenen Saft dlnsten, bis sie weich sind. Kohl zuge-
ben und unter Rihren garen, mit Wasser aufgie3en,
Suppenwiirfel zugeben und 10 Minuten kochen.

Zutaten fir ein Backblech oder 4 hungrige Sportler

2 kg Kartoffeln, 1 Becher Sauerrahm, 4 Eier, 1/8 |
Mileh, 1 Bund Petersilie, 1 Bund Schnittlauch, Krauter-
salz, Pfeffer, Muskatnuf, Kimmel, Majoran, 1 roter, 1
gelber, 1 grilner Paprika, 20 dag geriebener Kase
Kartoffeln kochen, schalen und mit einer Gabel auf

Ein kohlehydrat- und vitaminreiches Sportlermenue
fiir triibe Wintertage

einem tiefen Blech zerdricken. Sauerrahm, Eier,
Milch, Gewlrze und Kréduter versprudeln und Uber
die Kartoffeln gieBen. Paprika in kleine Stucke
schneiden und mit dem geriebenen Kédse auf dem
Blech verteilen. Bei 200 Grad ca. 30 Minuten uber-
backen. Als Beilage pafit jeder Blattsalat.

Gebackene Bananen

4 Bananen, 4 Teelofferl Honig, Zitronensaft, 5 dag
Mandeln gerieben, Fruchtzucker zum Bestreuen,
Schlagobers, Schokoflocken
Bananen im Rohr bei 180 Grad 15 Minuten
backen, dann auf einen Teller geben, obere Halfte
der Schale entfernen. Bananen mit erwdrmtem
Honig bestreichen, mit Mandeln und Fruchtzucker
bestreuen und mit Schlagobers und Schokoflocken
garnieren.

SANDRA BAUMANN
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Shalle®lufa in Oberosterrelich

LINZ. Die Vocklabrucker Sprinter
flichteten auch diesen Winter in
den sonnigen Suden. Vom finsteren
Keller in der Handelsakademie, wo
sie wie in den Jahren zuvor eine pro-
visorische Laufbahn aufgelegt
haben, rannten Franz Ratzenberger,

Thomas Renner, Gernot Kellermayr
und Andreas Berger ins Warme. Das
Quartett steigerte die Trainingsinten-
sitadt Anfang Februar in Gran Canaria
auf maximale Belastung. Nach sei-
ner Achillessehnenoperation vom
November ist Andi Berger wieder mit

R J.I VEREANI\?DEN L--c..s:-
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von der Partie. Er ist ebenso fit, wie
der knieoperierte Amstettner Stab-
hochspringer Hermann Fehringer.
Alle wollen sie in der Hallensaison
kraftig mitmischen.

In Linz soll uber die Stadt- und
Sporthalle vor dem Stadion auf der

Die bisher offene .
NW-Kurve des Ovals ",
wird aberdacht 4

Beschlossene Sache: 1993 kommen alle Besucher des Linzer Stadi-
ons unter Dach. Denn auch die Tribline bei den Eingangen an der Kurve

wird Uberdacht.

Nach dem spektakuldren Plan des Linzer Stadion-Architekten Helmut
Ortner kommt die multifunktionelle Halle vor dem Stadion auf die jetzi-
ge Stadt- und Sporthalle. Die ,untere Halle* dient dem Training. Die
groRe Halle, parallel zur Stadiontribine, ist fur alle Hallensportarten,
darunter fir die Leichtathletik, offen.

Gugl eine multifunktionelle Halle ge-
baut werden. Die lange diskutierte
Standort- und Grundfrage ware damit
geldst, die bestehende Halle wirde
als Trainings- und Aufwarmplatz in
das neue Projekt integriert. Sechs
Bahnen sollten in dem Oval grofite
internationale Veranstaltungen er-
moglichen. Die Leichtathleten finden
Unterstitzung von Handballern und
Tischtennisspielern, die in der Mehr-
zweckhalle ebenfalls eine neue
Heimstatte finden wirden.

Aktivitdten des Winters 1963 zu

Was sich ,Hallenmeeting* schimpf-
te, fand in den Katakomben des
Linzer Stadions statt. Dabei gelang
Gert Herunter (ULC Linz) aber ein
Hochsprung uber 1,86 Meter. Ge-
sprintet wurde Uber 30 Meter, dann
war gerade noch genug Platz, um
abzustoppen. Einen Waldlauf veran-
staitete der WAC in Wien rund um
den Konstantinhligel. Es gab einen
Linzer Doppelsieg durch Volker Tul-
zer (ULC) und Horst Gansel (SK
VOEST). In Linz lief man durch den
Hummelhofwald. Bei den Ménnern

Kartei fiir Spitzenathleten

Waldldufe und — schon damals — Hallenmeetings waren an sportlichen

notieren. Beim Verbandsiag des

OLV im Spiegelsaal im Wiener Haus des Sports wurde Prasident Dr.
Erich Pultar wiedergewdhit. Funktionarstatigkeit war Mannersache,
Dame(n) war(en) vor 30 Jahren noch keine im Vorstand.

gewann Gansel, bei den Damen
Helga Marasek (ATSV Linz).

Fiir seine Spitzenathleten legte der

OLV eine Kartei an. ,Die Notwen-
digkeit einer solchen Kartei, die

eine Reihe detaillierter personlicher

Angaben enthalt, hat sich wegen

der ansonsten umstandlichen und

zeitraubenden Rickfragen bei Aus-
landsreisen als erforderlich erwie-
sen”, wurde die MaBnahme in den

offiziellen Mitteilungen des Verban-

des begrtindet.

bBel uns vor

50

Jahren

Mit Dr. Wilfried Keplinger, dem Vi-
zeprdsidenten des Salzburger Ver-
bandes, und Voraribergs Landes-
Lehrwart Josef Kéchle verstarben
zwei verdiente Funktiondre.
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Sport unter dem Bayerkreuz

Sportler und Wirtschaft kennen ein
gemeinsames Ziel: Den Lohn fur die
Leistung. Darum schliefen sich beide
Bereiche auch nicht aus.

Neben der Chemie, die dem weltweit
operierenden  deutschen  Konzern
Bayer mit inzwischen 460 Werken
und Beteiligungen in 70 Landern und
mit 10.000 Produkten zu Ansehen
verhalf, ist auch der Sport auf be-
sondere Weise mit Bayer und seinen
Mitarbeitern verbunden. In und um
Leverkusen, dem Hauptsitz der Bayer-
Werke, wuchs in den letzten 40 lah-
ren ein in seiner Art einmaliges Mo-
dell der Spitzensportférderung.
Sportler mit dem Bayer-Kreuz auf
der Brust gewannen bis heute 40
olympische Medaillen, stellten 33
Weltmeister und 59 Europameister.
Nicht gering war der Beitrag der
Leichtathleten zu dieser Bilanz.

Bert Sumser, der das Traineramt bei
Bayer 1954 antrat, kiindigte damals
an: ,lch brauche sieben lJahre, um
Leverkusen in der Leichtathletik an
die Spitze zu bringen!® Er behielt
recht. Sumsers erste Entdeckung:
Armin Hary. .Dieser Junge wird als er-
ster Mensch die 100 Meter in 10 Se-
kunden laufen. Den hole ich mirl® -
so der BayerTrainer, als er Hary
1957 zum ersten Mal laufen sah. Ein
Jahr danach lief Hary glatte zehn Se-
kunden - Weltrekord. 1960 gewann
der eigenwillige Superstar in Rom
auch die Goldmedaille (ber 100
Meter und in der 4 x 100-Meter-Staf-
fel (allerdings nicht mehr als Bayer-
Athlet). Hary stand am Anfang einer
inzwischen langen Tradition erfolgrei-
cher Leichtathleten im Bayer-Trikot.
Der erste ,Bayer-Olympiasieger® war
1964 in Tokyo Zehnkampfer Willi Hol-
dorf. Holdorf setzte das Zeichen und
war der erste einer Reihe von Welt
klasse-Zehnkdmpfern, die seitdem
das Trikot mit dem Bayer-Kreuz tru-
gen. Kurt Bendlin stellte 1967 einen
Weltrekord auf und gewann ein Jahr
darauf Olympia-Bronze, Jlirgen Hing-
sen, zwischenzeitlich ebenfalls Welt-
rekordler, war jeweils Zweiter der
Weltmeisterschaft 1983, der Olympi-
schen Spiele 1984 und der Euro-
pameisterschaft. Torsten Voss, Welt-
meister 1987 und Olympia-Zweiter
'88, setzte diese Tradition fort.

.Vater Neckermann wund Mutter
Bayer” — auf diesen kurzen Nenner
brachte Liesel Westermann, in den
sechziger Jahren weltweit eine der er-
folgreichsten Diskuswerferinnen, die
ihrer Ansicht nach optimale Konstella-
tion deutscher Sportférderung. .Dis-
kus-Liesel”, Weltsportlerin des Jahres

1969, deutsche Sportlerin der Jahre
1967 und 1969, hat davon profitiert:
Olympia-Zweite 1968, Vize-Europa-
meisterin 1966 und 1971, vierfache
Weltrekordhalterin.

Einige schnelle Drehungen auf eng-
stem Raum, dann ein befreiender Auf-
schrei, mit dem sich die innere An-
spannung entladt: Die Diskusscheibe
zur (olympischen) Goldmedaille zu ma-
chen, gelang 1984 Rolf Danneberg.
Als Schulerin sprang Heide Rosen-
dahl schon einen Meter weiter als
ihre gleichaltrigen Klassenkameradin-
nen. Von fachkundigen Trainern frih
geférdert, brachte es das .Ausnah-
metalent* 1972 im Minchen zu Olym-
piasiegen im Weitsprung und im 4 x
100-Meter-Staffellauf.

Franz-Peter Hofmeister, Doppel-Euro-
pameister 1978, Paul-Heinz Well-
mann, Olympiadritter 1976 (ber
1.500 Meter und Europameister Tho-
mas Wessinghage stieBen aus der
Laufergruppe an die Spitze, deren
vergoldeter 5.000er von Barcelona
Dieter Baumann der bislang Hochst-
dekorierte ist. Andere des Klubs mit
Weltklasseniveau: die Hammerwerfer
Claus Ploghaus und Heinz Weis oder
Speerwerfer Klaus Tafelmeier.

Seit 1965 ist Gerd Osenberg Trainer
der Leverkusener Leichtathleten. Er
fihrte Ulrike Meyfahrt zu Olympiasie-
gen im Hochsprung 1972 und 1984,
Eine deutsche Hochspringerin ist
auch heute die beste der Welt. In
Meyfarths Fustapfen trat Heike Hen-
kel. 1990 wurde sie Europameisterin,
1991 Weltmeisterin, 1992 Olympia-
siegerin. Nicht nur Damen sprangen
hoch: Carlo Thranhardt stellte 1987
mit 2,42 Metern Hallen-Weltrekord

...BIS HEIKE HENKEL
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VON WILLI HOLDORF...
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A el -
WANKEND und véllig erschdpft erreicht Willi HOL-
DORF das Ziel des Qlympischen Zehnkampfes
von 1964, wo er von den Rivalen Rein Aun
{UdSSR, links) und seinem deutschen Mann-
schaftskameraden Horst Beyer aufgefangen wird,

auf. Zuvor war Dietmar Mdgenburg,
jahrelang im Bayer-Trikot einer der
weltweit besten Hochspringer, drei-
mal Europameister geworden.

Basis flur diese Erfolge sind 32
werksgeforderte Sportvereine (aller
Sparten) mit mehr als 41.000 Mit-
gliedern. |hnen fuhit sich das
Unternehmen in besonderer Weise
verpflichtet. Ob Leistungs- oder Frei-
zeitsportler — Bayer schafit auf diese
Weise optimale Bedingungen fur
sportliche Ambitionen. Kurzum: Ob
Weltmeister oder Hobbysportler, bei
Bayer findet jeder Interessent eine
hreite Angebots-Palette.

Bilder: Bayer

HOHENFLUGE mit Symbolcharakter. In nahezu allen Disziplinen sorgten Bayer-Sportler immer wieder fiir
.EroBe Springe” - Olympiasiegerin Heike HENKEL ist bewundertes Vorbild fir Leistungs- und Breitensportler.
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GRAZ. Als bester Athlet der Saison '92
wurde Werner Edler-Muhr bei der tradi-
tionellen Ehrung der bhesten steiri-
schen Leichtathleten durch den Lan-
desverband besonders ausgezeichnet,
Danach marschierte der Doppel
Staatsmeister ins Krankenhaus, um
sich am Sprunggelenk operieren zu
lassen. Die Hallen-Saison ist damit
hinfallig. Im Frahling will er allerdings
zur Jagd auf das WM-Limit blasen. Mit
7.020 Punkten im Jugend-Zehnkampf
gelang Thomas Tebbich im letzten Jahr
AuRergewdhnliches. In  Osterreich
waren in dieser Altersklasse bisher
nur Franz Sterrer und Jlrgen Mandl
besser gewesen. Stets fir den StLV
einsatzbereit, wenn man sie brauchte,
war Gabi Unger.

Pressereferentin Erika Konig-Zenz trat
aufgrund ,unUberbrickbarer Auffas-
sungsunterschiede im  sportlichen
Sachverstandnis® von ihrem Amt
zurlck.

Bild: Bernhard Uschan

VOM STEIF?ISCHEN VEF’BAND AUSGEZEICHNET fir Landes- und OLV-Rekorde 1992: Isabella PYC.‘:’-:A Erika
KONIG-ZENZ, Monika BRODSCHNEIDER, Werner EDLER-MUHR, Gabi UNGER, Elisabeth RUST, Christian
PINK, Rarl MAYER (von links).

Eine Lauiahn fir den Frieden

HOUSTON/USA. Olympiasieger Carl
Lewis und der 61jahrige ,Anwalt
des Friedens” Sri Chinmoy erdffne-
ten mit einem symbolischen Sprint
im Robertson-Stadion von Houston
eine neue Leichtathletik-Trainings-
anlage. Santa Monicas Sprintcrew
mit Mike Marsh, Leroy Burrell und
Floyd Heard war bei der Einweihung
vollzahlig vertreten. Die ,Sri Chin-
moy Friedensbahn” ist eine von
400 Statten auf dieser Welt, die
von den Niagara Fallen bis zum
Matterhorn reichen, an denen Sri
Chinmoy ein Symbol fir Freund-
schaft und den Weltfrieden setzte.
Lewis schenkte dem Mann des Frie-
dens die Spikes, mit denen er
1988 Olympiasieger im Weitsprung
geworden ist und 1991 Weltrekord
uber 100 Meter lief.

DIE SCHNELLSTEN DER WELT trafen sich zur Erffnung der .Sri Chinmoy Friedensbahn® in Houston ,
Texas. Von links: Michelle FINN, Carl LEWIS, Mike MARSH, Evelyn LEWIS, Sri CHINMQY, Leroy BURRELL
und Floyd HEARD.

Ventilatoren

EBUSSL. ...

Luftentfeuchtung, Heizbander

A-4060 Linz-Haag Tel.0732/67 4200
Welser StraBBe 28 Fax 0 732 / 67 42 00-3

GERHARD HAUER - gesch. Gesellschafter
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Die Geschichte
der
Leichtathletik
in Osterreich

2, Teil

von Doktor ROLAND MARUNA

Die Zeit zwischen den
Weltkriegen

Nach einer ersten Bllitezeit der dster-
reichischen Leichtathletik in den Jah-
ren 1912 bis 1914 brachten der 1.
Weltkrieg und seine Folgen eine mehr-
jahrige Unterbrechung.

Und genau jetzt setzt die Osterreichi-
sche Damen-Leichtathletik ein, die in
der Folgezeit das Aushangeschild des
OLV werden sollte.

Schon 1913 fiihrte der 1910 vom WAC
sich abgespaltene WAF einen 100-
Meter-Lauf fir Damen durch. Doch erst
1917 gelang es dem bereits (in der
letzten Ausgabe) genannten Diskus-
werfer Tromer, den OLV zur Genehmi-
gung der FUhrung einer Damen-Leicht
athletikabteilung zu Uberzeugen.

Innerhalb kurzer Zeit folgten WAC und
Danubia nach. Die Leistungen der
Damen konnten sich absolut sehen
lassen. Eine Reihe inoffizieller Weltre-
korde in den nachsten Jahren waren
die Frichte harter Pionierarbeit. Inoffizi-
ell deshalb, weil die IAAF (In-
ternational Amateur Athletic
Federation, gegriindet 1913)
es abgelehnt hatte, sich um
die Frauen-Leichtathletik zu
kimmern. Osterreich war
mannlicherseits seit 1913
bei der IAAF. Erst als die
Franzdsin Alice Milliat 1921
in Paris die ,Federation
Sportive Feminine Internatio-
nale* (ISFl) grindete, wurden
ab 1922 offizielle Frauen-Re-
kordlisten geflhrt. 1926 trat
auch Osterreich der ISFl -
aniaRlich der Frauenweltspie-
le in Goteborg — bei. Gegen
viele Widerstdnde erkampf-
ten sich die Leichtathletin-
nen 1928 sogar die Zulas-
sung zu den Olympischen
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Der Frauen-Weltsportverband |6ste sich
1938 wieder auf, weil die IAAF alle
Agenden (bernommen hatte.

Neun Weltrekorde

stellten Osterreicherinnen  zwischen
1926 und 1938 auf! Einige Namen
seien hier genannt: Liesl Perkaus
(Kugel), Hilde Koppl (Kugel), G. Gottlieb
(Hoch) und Kohlbach (Degen) sowie
Puchberger / Neumann / Vancina
(Sprint/Staffel).

Ein besonderer Anreiz bzw. gut fir die
Propaganda durften fur die Frauenclubs
auch die Grofstaffellaufe in Wien und
Umgebung gewesen sein. 1921 findet
sich der erste Hinweis fur drei Mann-
schaften zu je 25 Lauferinnen beim
.Quer durch Wien*“-Lauf.
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bei den Frauen. In Karnten wurden
1909 der KAC, in Oberdsterreich 1919
der SV Urfahr, in Vorarlberg 1907 der
FC Lustenau gegriindet. In Tirol und
Salzburg waren die Turnvereine die
leichtathletischen Trager.

Uber die Situation der Leichtathletik zu
den anderen Verbanden um 1920
schreibt der damalige Prasident Dr.
Max Furth: ,...wahrend die Sportbehor-
den mit den offiziellen Fihrern der Tur-
nerschaft bisher zu keiner Einigung
kommen konnten,...wenden sich ande-
rerseits aktive Tumer immer mehr den
Ubungen im Freien zu, die ja mit den
Disziplinen der Leichtathletik fast voll-
kommen identisch sind..."

Die Vereinszugehdrigkeit zum OLV war
stets frei von politischen Bindungen,

JAUFLAUFEN* zur Gelande-Staffelmeisterschaft der Damen 1928.

Um diese Zeit beginnen auch vermehrt
Berichte Uber die Leichathletik in den
Bundeslandern. Vor allem die Steier
mark, wo der GAK seit 1902 existierte
und seit 1913 Athleten zu osterreichi-
schen Meisterschaften entsandte, ent-
wickelte sich nach Wien zum zweit-
starksten Landesverband, vor allem

auch nach der Angleichung der Satzun-
gen an jene des Deutschen Leichtath-
letikverbandes im Jahre 1928 durch
Prasident Wraschtil. Die ,Arbeitersport-
vereing” und die vielen Vereine des
.Deutschen  Turnerbundes 1919¢
waren aber nicht im Rahmen des OLV
tatig. Nur die ,Christlich-Deutsche Tur-

Die Zeitschrift fur Leichtathleten

BESTELLSCHEIN

Ich bestelle ein Jahresabonnement der
Zeitschrift ,LEICHTATHLETIK” (8 Ausgaben)
zum Preis von S 280,—

inklusive Porto.

Das Abonnement verlangert sich automatisch
um ein weiteres Jahr, falls nicht 2 Monate vor
Ablauf storniert wird.

Spielen, an denen sie nach
Coubertin's Willen ,nur teil-
nehmen hatten sollen, um
die Sieger zu bekranzen®. x)

\@.

Datum Unterschrift des Bestellers
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nerschaft” duldete anfangs stillschwei-
gend eine Doppelmitgliedschaft und
trat 1929 sogar dem OLV bei.

1925 betrug die Mitgliederzahl 162
Vereine, 1927 allerdings nur 82. Die
leistungsstarksten Vereine in der Zwi-
schenkriegszeit waren WAC, WAF,
Cricket, Vienna, Rapid, GAK und Hako-
ah — vor allem Wiener Vereine — aber
es kommt ab 1921 schon zu Provinz-
meisterschaften. Besonders die 1911
gegrindete Leichtathletikabteilung der
Hakoah war zwischen 1926 und 1938
mit ihrer Frauenabteilung und den
mannlichen Mittelstreckenlaufern ab-
solute Osterreichische Spitze.

Die fortschreitende Profilierung der
Leichtathletik ist nicht nur an der aufie-
ren Organisation und der inneren Struk-
tur erkennbar, sondern auch an der
Einbeziehung tatkraftiger Turnlehrer in
den Leichtathletikverband, wie Adalbert
Slama und Gustl Bayr, als Sportwarte
und Autoren von Fachblchern. So ge-
wannen besonders die Jugendleistun-
gen an Klasse. Einer der Stockerauer
Musterschiiler Slamas war der von
1914 — 1922 im Sprint sehr erfolgrei-
che Emst Cassinone, dessen 200-
Meter-Rekord von 22,3 Sekunden von
1914 bis 1928 Glitigkeit hatte. Cassi-
none stand Ubrigens auch Modell fur
die Bronzestatue vor dem Theseustem-
pel im Wiener Burggarten.

Weitere auch spéter erfolgreiche Ju-
gendliche waren Felix Rinner (100 m in
11,0 sek), Ernst Zahlbruckner (Speer
54,50 m), und Otto Egger (Weit 7,18
m; 1921 sogar 7,26 m!), 1914 der
weltheste Weitspringer!

Bis 1925 wurden die Aktiven in vier
Gruppen eingeteilt:

HISTORIE

Erstlinge — waren solche, die noch nie
bei einer Veranstaltung teilgenommen
hatten,

Neulinge — waren solche, die noch Kkei-
nen ersten bis dritten Platz errungen
hatten,

Junioren — waren solche, die in einer
bestimmten Disziplin weniger als drei
Siege errungen hatten,

Senioren — waren alle anderen.

Die ersten Meisterschaften

1925 fanden die ersten Junioren-,
1937 die ersten gesamt- dsterreichi-
schen Jugendmeisterschaften statt.

Die Bewerbe wandelten sich auch im
Laufe der Zeit.

Finden sich vor dem 1. Weltkrieg noch
obskure Disziplinen wie ,RUckwarislau-
fen, Dreibeinlaufen,  Schnitzeljagd,
Cricketball-werfen, Tauziehen, Fuiball-
weitstoRen und Sacklaufen® im Wett-
kampfkalender, so wurden diese durch
die Internationale Regelkommission
der IAAF 1914 in den USA sofort gestri-
chen.

1935 scheiden auch die in Osterreich
beliebten beidarmigen technischen Dis-
ziplinen aus. B
Ein besonderes Anliegen war dem OLV
die osterreichische Vereinsmeister
schaft, um die Vielseitigkeit in den Ver
einen zu férdern. AuBerdem bemihte
sich der OLV, die friheren Stadtlaufe
,Quer durch Wien* 1919 wiederzubele-
ben, Landerkampfe zu organisieren
und Auslandsstarts zu ermaglichen.
Bis zur EinfUhrung der LA-Europamei-
sterschaften 1934 boten eigentlich nur
die ,Olympischen Spiele* und die
,Deutschen Kampfspiele® seit 1922
den Spitzenathleten die Maoglichkeit
zum internationalen Vergleich.

LEiCkL-
tkLETIK

PRASIDENT des OLV ven 1921 bis 1950: Amtsrat
Hermann WRASCHTIL.

Das erfolgreichste Sportjahr des OLV
bis zum 2. Weltkrieg war 1935 mit 17
nationalen Rekordverbesserungen bei
den Mannern und 5 bei den Frauen.
Alle sieben L&nderkampfe wurden ge-
wonnen, in allen Bundeslandern wur-
den Landesmeisterschaften durchge-
fihrt, man zadhlte 38 Vereine
Osterreichweit und zum LA-Stadte-
kampf Wien — Prag im Wiener Stadion
kamen 40.000 Zuschauer.

Mit den zeitgeschichtlichen Verénde-
rungen trat auch das Verbandsgesche-
hen in eine neue Phase. .

Am 27. Marz 1939 wurde der OLV im
Vereinsregister geldscht, ,da dieser
sich unter Aufhebung seiner Rechtsper-
sonlichkeit in den Deutschen Reichs-
bund flr Leibeslbungen eingegliedert
hat”.

Ein Versuch, den Verband
am 27. Juni 1939 nachtrag-

lich aufzulosen, wird am 2.
September 1940 abschlagig
heschieden.

Bitte mit
S5-

Wohl gab es zwischen 1938
und 1943 Meisterschaften,
weil der Sportbereich ,Do-
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| frankieren

nau-Alpenland® im Rahmen
| der NS-Sportorganisation mit

dem alten und derzeitigen
Bundesge-
biet Ubereinstimmte. Doch
sind bei etlichen Bewerben
die Namen der Titeltrager
nicht mehr verifizierbar. Ver-
mutlich waren die meisten
gar keine Osterreicher, es
waren in diesem Zeitraum
auch Nichtosterreicher start-
berechtigt (z.B. stationierte
Militars).

Fortsetzung in der nachsten
Ausgabe



