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Mr. Oberstdorf ist halber
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Der 30jéhrige Thomas Wassberg wurde zum
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A running pants

Die Renner der Saison 87: 100 Gramm
leichte, hauchdinne Elastikhosen mit

unerreichtem Glanz und hdchster
Farbintensitat.
26 Farben zur Auswahl.

Erhiiltlich in folgenden Einzelhandelsgeschaften:
Schuh-Ski, Wien-Ottakring und Wien-Donauinsel

e Intersport Eybl in Linz, Wels, Steyr, Salzburg
@ Forumkaufhduser Bad Ischi und Bludenz
@ Zentrasport Garnweidner, Lunz am See
e Aktiv Sport Lutz, Hall in Tirol @ Sport
Wiedmann, Innsbruck e Sport Spezial,
Innsbruck e Geiger Sportladen,

Landeck @ Zentrasport Werschitz,
Windischgarsten @ Intersport

Pils, Gleisdorf @ Surf-Treff,

Wr. Neustadt @ Hofer-Sport, Wels

@ Intersport Tscherne, Graz

@ Intersport Eisenhof,

Liezen

Zum Leserbrief von Ewald Schaffer in MARATHON
1/87

LaBt doch auch mal die ,,Mas-
se“ zum Zug kommen!

Der MARATHON-Lé&ufer-Cup 1986 hatte ganz sin-
fache Regeln: 500 Punkte fir den Ersten, 1 Punkt
fiir den 500sten L&ufer. 10 L&ufe fanden statt, 8
wurden gewertet.

Es ist interessant, wie immer wieder versucht wird,
die Regeln auf den eigenen persdénlichen Fall hin
&ndern zu wollen. Auch ich habe mich gedankiich
mit Regeldnderungen befaBt, mit dem Ergebnis,
daB alles so einfach bleiben soll wie es ist.

Wenn ein Ldufer auch siebenmal am Stockerl steht,
hat er doch noch nicht die M&glichkeit des Cups zur
Génze ausgeniitzt — eben achtmal zu punkten. Er
kénnte mit dem Erreichten eigentlich zufrieden sein
und einem schwicheren L&ufer, der achtmal ge-
wertet wurde, die kieine Genugtuung der héheren
Punktezahl génnen. Denn dieser war bei den diver-
sen Siegerehrungen hdéchstens unter den beifall-
klatschenden Laufkollegen und wére sicher mit ei-
nem Tausch einverstanden!

Der Laufer-Cup wurde ja fiir die Masse der , Mitldu-
fer” geschaffen, die Siegerehrungen normalerweise
nur als Zuseher mitmachen und auf Anerkennung
bei Verlosungen hoffen. Dal da die MARATHON-
Cup-Verlosung einsame Spitze war, dartber sind
wir uns ja alle einig!

Die Fahrten zu den diversen Lauforten waren flr

mich kleine Eriebnisurfaube und die Unkosten da-
fiir hielten sich in Grenzen. Mit besten GriBen,

Kurt Javurek

1170 Wien




LAUFEND NOTIERT

Marathon-Forum in Miinchen:
Herbert Steffny und der DLV-Marathontrainer
empfehlen Mut zur Pause

Uberraschend klare Worte von
Aktiven, Insidern, Trainern und
Experten bekamen die Teilneh-
mer beim Marathon-Forum am
10. Februar im Minchener Haus
des Sports zu horen. Vor einem
sehr gut geflllten Auditorium
stellte sich ein Gremium von Ex-
perten dem provokant gesteliten
Thema ,,Herz gesund — Kochen
kaputt™.

Herbert Steffny, Elitelangstreck-
ler aus Freiburg und Bronzeme-
daillengewinner im Marathoniauf
von Stuttgart, Winfried Aufenan-
ger, Marathontrainer des DLV,
Bruno Blum, Sportphysiothera-
peut und Betreuer der Schwim-
mer-Nationalmannschaft, und
Horst Wittmann, der bei adidas
in Herzogenaurach die Abteilung
..Schuhentwicklung® leitet, dis-
kutierten unter der Leitung des
bekannten Sportmediziners Dr.
Helmut Pabst Uber Training und
Erndhrung des Langstrecklers
und insbesondere des Marathon-
|aufers. Eingeladen hatte Hans-
Werner Lacher vom FVS Fdrder-
Verein fur Sportveranstaltungen
in Miinchen, in dessen Hénden
Vorbereitung und Austragung
des OQlympia-City-Marathons in
Miinchen liegen, zusammen mit
dem MuUnchner Road Runners
Club.

Viele Langstreckenlaufer trainie-
ren falsch, lautete die Grundthe-

se, denn sie wissen oft Quantitat’

und Qualitét ihres Trainings nicht
richtig zu dosieren. Der h&ufigste
Fehler: Es werden zu viele Kilo-

Die Rekordstafiel:

V. L.z Zauner, Swoboda
Lichtscheid| (stehend),
Bdhm

meter ,,gebolzt* und den Ruhe-
pausen wird zu wenig Bedeu-
tung zugemessen. [n diesem
Punkt waren sich die Experten
auch weitgehend einig. ,\Weni-
ger ist manchmal mehr" brachte
Herbert Steffny die Quintessenz
des Themas zum Ausdruck.
Trainer Aufenanger bezeichnete
es als ,absoluten Quatsch”,
wenn Freizeitldufer Trainingspla-
ne von Spitzenathleten zu kopie-
ren versuchen.

Herbert Stefiny empfahl ein még-
lichst abwechslungsreiches Trai-
ning, wobei Terrain und Tempo
zwei wichtige Faktoren seien,
ebenso wie der Kilometerum-
fang, den man trainiere. Mit dem
Schuhspezialisten war er sich
darin einig, daB auch das Ab-
wechseln zwischen verschiede-
nen Schuhen eine wichtige Rolle
bei der Vorbeugung von Verlet-
zungen darstelle. Steffny selbst
war zehn Jahre Hobbysportler,
bevor er wieder ernsthaft zu trai-
nieren begann und wirkie somit
glaubwirdig, als er meinte:
,,Laufen ist nicht alles!* Vielmehr
kénne ein Mischiraining vielen
niitzen, die sich zu einseitig d
Laufen verschrieben n

damit an,
Lauf-, Schwimm- ungd
ginheiten.

Kérperliche Schaden konnien
beim Langstreckenlauf kaum
auftreten, betonte Sporiphysio-
therapeut Blum, wenn die Dosie-
rung stimme und auf eine ausrei-

chende Regeneration geachtet
werde. ,,Mut zur Pause” hief
Ubereinstimmend der ,.Slogan
des Abends”, den sich mancher
Freizeit-Marathonlaufer zu Her-
zen nehmen solite.

In einer Stunde
23.338 Meter!

Schade, daf der Verans
der ULC Road Runners Pla
& Tatzer, die Teilnehmerzzn
acht Mannschaften pralimin
Dadurch glauben die einen,
nur starke Bahnlaufer willkom
men waren und die anderen, daf
das Kontingent ohnehin schon
ausgeschopft sel.

Jedenfalls starteten am 13. Fe-
bruar vier Vierermannschafien
zum Einstunden-Lauf im Wiener
Hallenstadion, aber schon nach
kurzer Zeit waren's nur noch
zwei. Die ULC Road Runners
aus Klosterneuburg mit Robert
Blaha, Reinhold Sinzinger, Her-
bert Honn und Gerhard Konrath,
wahlten von Beginn an die einzig
richtige Taktik — namlich auf der
200-m-Bahn jede Runde zu
wechseln, wihrend die Mann-
schaft von HSV Melk mit Wilhelm
Béhm, Gottfried Lichtscheid,
Gerhard Zauner und ,,Fremd-
ganger” Hans-Ullrich Swobcda,
vorerst auf einen 2-Runden-
Rhythmus vertraute, dabei aber
sofort an Boden verlor.

Nach Anfangsrunden von 28 Se-

(O

kunden (!) muS=n =inige bald
erkennen, wie Scower s ist, ,,im

Sauren” zu k2= A's auch die
Melker Stafig =uf 1-Runden-
Wechsel ums=ie. wurde der

Riickstand bimmen weniger Minu-
ten wieder wesmema=cnt, die Fih-
rung (bemememsn und bis zur
60. Minute auf &men Vorsprung
von funi
,«Jeder von uns =
Meter mit Paussn «

ginhalb Minusen", ek
Swoboda — ein Inis
daB sich gewaschen hat

W

Ob die 23.338 Meter, gie Cieg.l
Melker Viermannstafiel bei eilg
nem 200-m-Schnitt von 30,85
Sekunden in einer Stunde Zzu-
rickgelegt hat, wirklich Weltre-
kord bedeuten, wie vom Veran-
stalter behauptet wird, ist nicht
so leicht zu eruieren, weil unbe-
kannt ist, ob woanders schon &in
derartiger Versuch unternom-
men wurde. Jedenfalls steht die-
se Marke nun, wurde unter kon-
trollierten Bedingungen erzielt
und muB erst unterboten wer-
den!

Eines ist gewiB: Diese Form des
L auf-Wettkampfsportes ist zu-
mindest hierzulande etwas Neu-
es und unheimlich interessant,
was die taktischen und korper-
lichen Anforderungen betrifft.
Dem nichsten derartigen Be-
werb konnen jedenfalls mehr als
vier Startmannschaften garantiert
werden.

H. B.

.




HALLEN-EM IN LIEVIN:
KLAUS BODENMULLER

ETABLIERTE SICH MIT EINEM

VIERTEN PLATZ

IM EUROPAISCHEN SPITZENFELD

DA TOBTE DIE HALLE:
200 M-WELTREKORD

DES FRANZOSEN BRUNO MARIE-ROSE!

der Weltklasse >

Foto: Blutsch

Von Olaf Brockmann

rstmals in der Leichtathletik-
Geschichte besitzt Osterreich

einen KugelstoBer von interna-

tionalem Format. Der ruhige,

stets zuriickhaltende Vorarlberger Klaus
Bodenmilller erreichte bei den Hallen-
Europameisterschaften im nordfranzdsi-
schen Liévin als Vierter die beste Pla-
zierung, die jemals ein ésterreichischer
KugelstoBer bei einem groBen Wettkampf
erringen konnte. Bodenmiillers 20,16 m
waren dabei weniger sensationell als
seine Plazierung. Denn mit seinem her-
ausragenden Rekord (20,68 m) hatte
Bodenmiiller ja vier Wochen zuvor ange-
deutet, zu welchen Leistungen er féhig ist.

Es stellte sich aber vor dieser Hallen-EM
trotzdem die Frage, ob unser KugelstoBre-
kordler auch bei einem derartigen Wett-
kampf unter den fir ihn immer noch unge-
wohnten Bedingungen bestehen kénnte. Bei
der Stuttgarter EM war er als Letzter der Qua-
lifikation unter seinen Maglichkeiten geblie-
ben. Diese Zeiten seien, so sagte Bodenmul-
ler selbst vor dem Wettkampf, wohl vorbei.

Als am Samstagmorgen die Konkurrenz in
Liévin begann, schien er dennoch etwas ner-
vos zu sein, startete mit lediglich 18,16 m.
Spater kidrte er auf, die Kugel sei an seinem
Leiberl hangengeblieben. Um 80 Zentimeter
steigerte sich Bodenmdiller im zweiten Durch-
gang, ehe er im dritten Versuch die 20-m-
Marke Ubertrafl Damit lag er auf dem vierten
Rang, den er bis zum SchiuB verteidigen soll-
te. Bodenmiller muBte sich lediglich Tim-

mermann (DDR/22,19), Gunthdr (CH/21,53) | 6,51! Die Sprintsensation schlechthin lieferte

und Smirnow (SU/20,97) geschlagen geben. |

Der entscheidende Grund des Aufstiegs Bo-
denmillers zur européischen Klasse ist natlr-
lich seine Trainingsgemeinschatft in Magglin-
gen mit Weltrekordler GUnthor unter Trainer
Jean-Pierre Egger. Der Vorarlberger sorgie
mit dieser Plazierung fur die mit Abstand er-
freulichste Leistung unserer sechs Athleten
bei diesen Titelkdmpfen.

Unsere Hohenjéger blieben leider etwas un-
ter den Erwartungen zuriick: Stabhochsprin-
ger Hermann Fehringer scheiterte nach 5,30
m (1. Versuch) und 5,40 m (3. Versuch) an
5.50 m, und Sigrid Kirchmann schied nach
{ibersprungenen 1,85 m an 1,88 m aus. Ger-
da Haas blieb im Halbfinale Uber 400 m (die
Vorldufe waren ausgefallen) mit 53,89 Se-
kunden hingen, Martin Toporek wurde im
.Vorlauf* liber 5 km Gehen in Flhrung lie-
gend disqualifiziert. Eine Entscheidung, die
der Wiener nicht verstand: Er sei, so sagte er,
jeden Schritt korrekt gegangen.

Die groBte Enttduschung — gemessen an den
hohen Erwartungen, die von auBen an ihn
herangetragen worden waren — brachte wonhl
Sprinter Andi Berger. Im dritten Vorlaut liber
60 m kam er (iber 8,74 Sekunden nicht hin-
aus. Mit 8,71 Sekunden (Haas/D) héatte man
noch das Halbfinale erreicht.

Gerade im Sprintbereich zeigten die beiden
Tage der EM, wie unglaublich auch heuer
wieder die Entwicklung weitergegangen ist.
Der Pole Marian Woronin verbesserte schon
im Semifinale den Europarekord auf 6,52
Sekunden und lief dann als Finalsieger gar

aber am SchiuBtag der Franzose Bruno Ma-
rie-Rose, als er auf der AuBenbahn laufend,
ja schon | fliegend”, den 200-m-Weltrekord
auf 20,36 Sekunden verbesserte. Selbst der
Sowjetrusse Wladimir Krylow, ein bekannter
Fighter, blieb mit 20,53 Sekunden schon
deutlich zuriick, aber noch hauchdinn vor
John Regis (GB/20,54). Ein Franzo iegte
mit Weltrekordzeit — was woliten die giua
5.000 Zuschauer in der kleinen, schm b,
Halle Uberhaupt noch mehr? Deme
chend schwappte fdrmiich die Begesterung
{iber, wurde der farbige, 21jéhrige, aus Bor-
deaux stammende Marie-Rose minutenlang
iberschwenglich gefeiert.

Auf dieser Woge der Begeisterung ritten
dann auch gleich die franzbsischen Stab-
hochspringer weiter. In einem packenden
Kampf wehrte Thierry Vigneron schlielich
seinen Landsmann Ferenc Salbert (ein ge-
burtiger Ungar) knapp ab. Beide sprangen
iber 5,85 m, doch Vigneron war bis dahin
ohne jeden Fehlversuch geblieben, das be-
deutete den Titel. Erst an der neuen Weltre-
kordhthe von 5,97 m scheiterte Vigneron,
der sich wahrlich nicht schamen muBte, daf
er das Gold in Abwesenheit des Rekordlers
Sergej Bubka (SU) gewann.

Wo wir schon bei den Héhenjagern sind: Ei-
nen Hochsprung mit geradezu historischen
Dimensionen hatten die Zuschauer einen
Tag zuvor eriebt. Erstmals schafften in einer
internationalen Meisterschaft gleich drei
Springer 2,36 m! Das Trio Sjoeberg (S),
Thrénhardt (D) und Awdejenko (SU) meister-
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= diese Hohe noch dazu geschlossen im er-
sten Versuch! Sjoeberg Ubersprang dann als
=inziger 2,38 m. In diesem Wettkampf, in
dem Ubrigens auch der schon legendére
Sprung des Sowijetrussen Jaschtschenko
von der Hallen-EM 1978 in Mailand (2,35 m)
Gbertrumpft wurde, muBte sich der Tscheche
Jan Zvara trotz 2,33 m (!) mit dem undankba-
ren vierten Platz zufriedengeben.

Die Reihe der iiberragenden Sprungleistun-
gen wurde auch von den Weitspringern fort-
gesetzt. Der Armenier Emmijan, ein wahres
Springerwunder, verbesserte den Hallen-Eu-
roparekord auf 8,49 m. Wenn Emmijan noch
sing bessere Lande-Technik hatte, wére er
=in potentieller 8,70 m-Springer. Dahinter
entwickelte sich ein toller Kampf um Silber
und Bronze, den Evangelisti (1/8,26) gegen
Thomas (D/8,12) gewann. Thomas (ber-
trumpfte dabei im letzten Versuch noch Szal-
ma (H/8,07) und Brige (F/8,05) und wurde
von den Deutschen begeistert gefeiert: Seit
Hans Baumgartner, der Ubrigens mit genau
dieser Weite von 8,12 m 1971 in Sofia Hal-
lzn-Europameister geworden war, besaB
Zauischland lange keinen derartigen, hoff-
ﬁsvotlen Weitspringer.

Im Zeichen der Holldnder standen diesmal
die Mittelstrecken. Rob Druppers (800 m mit
1:48,12) und Han Kulker (1.500 m mit
3:44,79) sorgten fur zwei holldndische Mé&n-
nersiege. Nachfolger von Didi Millonig als
Euopameister (iber 3.000 m wurde in einem
souveran herausgelaufenen Rennen der fa-
vorisierte Spanier Gonzales (7:52,27).

Eine gelungene, vom Publikum begeistert
aufgenommene Premiere feierten in Liévin
zudem die Geher. Pribilinec, schon in Stutt-
gart Europameister, setzte sich in einem run-
denlangen Kampf Schulter an Schulter ge-
gen Hallen-Weltrekordler Weigel (DDR) und
seinen Landsmann Mrazek hauchdinn
durch.

Zweifelsohne war zum AbschluB der Titel-
kampfe der 60-m-Sprint der Hohepunkt der
Frauen-Wettbewerbe. Und wieder schlug die
kieine, farbige Holldnderin Nellie Cooman
zu: Schon zum dritten Mal in Folge sicherte
sie sich Gold, blieb dabei mit 7,01 Sekunden

1ol

¥

Bruno Marie-Rose (FRA) an der Ziellinie beim 200-m-Weltrekord

nur um eine Hundertstel hinter ihrem eigenen
Weltrekord zuriick. Marlies Géhr, in den Jah-
ren zuvor in Piraeus und Madrid jeweils Zwei-
te, muBte diesmal sogar mit dem dritten Platz
(hinter Nuneva/Bul) vorliebnehmen.

Von 200 bis 800 Meter gingen die Titel aber
an den Ostblock, und zwar an Emmelmann
(DDR/23,10), Pinigina (SU/51,27) und
Wachtel (DDR/1:59,89). In diese Phalanx
brach nur die Schweizerin Sandra Gasser als
1.500 m-Siegerin mit 4:08,76 Minuten ein.
Hatte man bei den Frauen im Hochsprung ei-
nen dhnlichen Klassewettkampf wie tags zu-
vor bei den Méannern erwartet, so sah man
sich recht enftduscht. Das 18kdpfige Teil-
nehmerfeld mit den besten Springerinnen
schien bis zur Héhe von 1,91 m auch einem
groBen Wettbewerb entgegenzusteuern.
Doch das Feld |Gste sich geradezu blitzartig
auf, und Rekordlerin Stefka Kostadinova

Foto: AP

siegte mit 1,97 m vor Tamara Bykowa (SU/
1,94) und Susanne Beyer (DDR/1,81). Lan-
ge war es wohl nicht mehr so leicht, im Frau-
en-Hochsprung eine Medaille zu gewinnen.
Einen moglichen Grund fir das (relativ)
schwache Abschneiden der Springerinnen
liefert der Umstand, daB die Frauen —im Ge-
gensatz zu den Mannern - mit dem harten
Boden nicht zurecht kamen. Die Ausnahme
im Frauenweitsprung war einmal mehr Heike
Drechsler, die mit im zweiten Versuch erziel-
ten 7,12 m weit vor der Konkurrenz lag. Das
rein zahlenméBige Fazit dieser Titelkdmpfe
sah die Sowjetunion und die DDR mit jeweils
vier Gold- und fiinf Silbermedaillen an der
Spitze der Nationenwertung. Erfreulich, daB
neben dem Gastgeber Frankreich auch ein
kleines Land wie Holland mit drei Siegen sich
weit vorne behaupten konnte,

So reibungsirei die Veranstaltung eigentlich
in der neuen Sporthalle Uber die Bihne ging,
so muB der Austragungsort Ligvin aber hart
kritisiert werden. Denn filir den ganzen
Leichtathletik-TroB war es eine wahre Zumu-
tung, von den in alle Winde verstreuten
Mannschaftshotels in Lille die etwa 45 km zur
Halle zu pendeln. Es ist schlicht ein Skandal,
daB dies Uberhaupt der europdische Ver-
band akzeptiert hatte. Ausschlaggebend war
dafiir, daB sich in Frankreich der LA-Prési-
dent Bernard mit Liévin durchgesetzt hatte.
SchlieBlich stammt Bernard aus Lille.
Aufgrund der groBen Entfernung muBte die
osterreichische Mannschaft beispielsweise
am Vortag der Hallen-EM genau eine Stunde
mit dem Bus zum Training fahren! Derartige
Bedingungen hatte es in der Geschichte der
Leichtathletik-Europameisterschaften noch
nie gegeben. Zu hoffen bleibt, daB sich dies
auch nicht wiederholen wird. In absehbarer
Zukunft stehen wieder perfekte Hallen-Mei-
sterschaften bevor. Bei der EM 1888 und der
zweiten WM 1989, die jeweils in Budapest
ausgetragen werden, kann man schlieBlich in
einer Minute vom Hotel ins Stadion spazie-
ren.
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ut - alles gut. Scl
bei den Osterrei-

ten, die am 5. Februar in
Wien in der ,,Ferry Dusid@-Halle zur Aus-
tragung gelangten, werde es erstmals bei
diesen Titelkampfen keinen neuen Rekord
geben. Nur wenige Zuschauer waren noch
in der Halle anwesend, als der Stabhoch-
sprung in seine entscheidende Phase trat
und die beiden Inhaber der Hallenbestlei-
stung, Gerald Kager und Hermann Fehrin-
ger (beide 5,55 m), in den Wettkampf ein-
griffen. Das Ausharren zahite sich aus.

‘Nach libersprungenen 5,20 m und 5,40 m,
verbesserte Hermann Fehringer dens

dsterreichischen Hallenrekord (wird ab
heuer offiziell gefiihrt) auf 5,56 m — und er
meisterte alle Hohen im ersten Versuchl

Die gréBte Anzahl an &sterreichischen Hal-
lenbestleistungen gab es 1985 mit acht und
1986 mit sechs. Diese Bestleistungen haben
mittlerweile ein beachtliches Niveau erreicht,
und es ist nicht mehr so leicht, sie neuerlich
zu verbessern. Zu dieser Meinung kam auch
Organisationsieiter Dr. Hubert Hein, der, wie
schon bei der Hallengala, mit groder Uber-
sicht flr eine einwandfreie Abwicklung der
Veranstaltung gesorgt hatte.

Fir die 8. Osterreichischen Hallenmeister-
schaften wurden insgesamt 355 Nennungen
abgegeben, wovon 230 (65%) eingehalten
wurden. Die Problematik der &sterreichi-
schen Hallenleichtathletik mit ihren unzurei-
chenden Vorbereitungsmoglichkeiten auBer-
halb von Wien ist ja bekannt — und die
Schwierigkeiten, die es im J&nner mit den
Trainingsbedingungen in Wien gegeben hat,
wurden auch schon aufgezeigt. Es darf daher
nicht Gberraschen, daB in 12 der 22 Bewer-
be, also in mehr als der Hélfte, weniger als 10
Athleten an den Start ging

Um das Publik i

Leider haben die Massenmedien in ihren
Vorschauen zu wenig darauf hingewiesen.
Gefallen hat, daB die Reprasentanten der
,,Ersten" so groBes Interesse bekundet hat-
ten und an beiden Wettkampftagen bis zum
Ende ausharrten, also auch noch Zeugen
des Fehringer-Rekords wurden.

Um die Siegerehrungen attraktiver zu gestal-
ten, wurden diese, einer Idee der OLV-Prési-
dentin Erika Strasser folgend, zum Teil von
ehemaligen Osterreichischen Meistern vorge-
nommen, wie von Prof, Alfred Proksch (1936
QOlympiasechster im Stabhochsprung, 1837
Ranglistenerster Europas), Prof. Rudolf Kla-
ban, Mag. Gert Noster, Dr. Ernst Soudek,
Mag. Heimo Tiefenthaller (Mitglied der e )
doubrava-Meisterstaffel/1977) und d
mehrigen OLV-Frauenwarli

Der Beifall des Publik

Hermann Fehringer bei seinem
5,56-m-Sprung  Foto: Noll

bruck profitierte also nicht nur Andreas Ber-
ger. p
Apropos Berger: Der Doppelmeister \.ﬁ"‘
1984, 1985 und 1986 (auBerdem finfmal mit
der Staffel) kam zu seinen ersten Meistertiteln
in der Halle, iiber 80 m in 6,74 (vor Franz
Ratzenberger 6,85), Uber 200 m in 21,41 (vor
Christoph Poltner 22,08).

Im 80 m-Finale nicht dabei und in seiner
Domé&ne, dem 200 m-Lauf,

ner heurigen Sai-

25. Doch dann hatte er
en, zundchst Uber 800

vor dem Ziel von Frei-

ek Uberspurtet wurde
Rapek 1:51,73), und

er gegen Klaus Ehrle
meister) verlor (Ehrle
1). Hinter Werner Ober-
urden Herwig Tavernaro in
r Junior Ginther Pichler in




1:52,87 nur Vierter und Fiinfter. Uber 400 m
steigerte sich Alfred Hugl als Dritter auf
48,99. Uber 1.500 m kam es leider nicht zum
erhofften Tempolauf, Karl Blaha siegte in
3:55,08 +-. .

Uber 60 m Hiirden blieb der Junior Herwig
Réttl in 7,99 (im Vorlauf) und 7,98 (im Zwi-
schenlauf) als zweiter Osterreicher nach Her-
bert Kreiner (1984 7,90) unter acht Sekun-
den. Meister wurde jedoch (wie 1985) Hubert
Petz in 8,03 (vor Rattl 8,04).

Ein Junior wuBte auch im Weitsprung zu ge-
fallen, Rene Zeman bei seinem Sieg mit 7,62
m (besser als der dsterreichische Junioren-
rekord: Gerald Herzig 7,54 m/1971). Nur
funf Osterreicher sprangen bisher weiter!
Der Stabhochsprung wurde bereits kurz er-
wahnt. Stefan Klien egalisierte mit 4,80 m sei-
ne vorjéhrige Bestmarke aus dem Freien und
verdréngte damit das groBe Osterreichische
Springeridol Ingo Peyker (4,70 m) — er wird
heuer 46 Jahre alt! — von Platz drei. Bei 5,00
m stieg Gerald Kager in den Bewerb ein und

e *____ ey e
Klaus Ehrle besiegte (ber 400 m Andreas Rapek in
48:13,

Rapek spekulierte mit einem Doppelsieg iiber 400 m
und 800 m, muBte sich dann aber auch auf der
Mittelstrecke geschlagen geben.

Fotos: SUndhofer

wurde mit 5,25 m Zweiter, bei 5,20 m begann
Hermann Fehringer und siegte mit 5,56 m
(5,70 m gerissen).

In Abwesenheit von Markus Einberger (ver-
letzt) und Wolfgang Tschirk (Karriere been-
det?) gewann der Hallenmeister von 1981
Gottfried Wittgruber den Hochsprung vor
dem Hallenmeister von 1980 Kurt Benedikt,
beide 2,13 m.

Im Dreisprung schaffte Alfred Stummer erst-
mals in dieser Saison mehr als 16 m, genau
16,05 m.

GroBes Interesse galt im KugelstoB Klaus Bo-
denmiiller nach seinen 20,68 m von Magglin-
gen. Ihm behagte der lackierte KugelstoB-
kreis nicht, trotzdem siegte er mit 19,53 m,
der groBten je bei Hallenmeisterschaften er-
zielten Weite.

Bei den Frauen imponierten Gerda Haas
nach kaum Uberstandener Erk&ltung mit ih-
ren Siegen (ber 200 m in 24,11 und vor al-
lem Uber 400 m mit erstmals in der Halle ge-

Therese Kiesl-Stébich (rechts) gewann mif fiinf
Hundertstelsekunden Vorsprung die 1500 m vor Erika
Zenz (links). - Tags darauf revanchierte sich die
Grazerin und war (iber 800 m einige Zehntel schneller
als Kiesl-Stbbich. Vor beiden lief allerdings Karoline
Kéfer ins Ziel . . .

3000-m-Hallenmeister wurde

laufenen 53,45, mit denen sie sich finf Minu-
ten vor 12 noch fir die Hallen-EM (Limit
53,50) qualifizierte. Die 60 m gewann Sabine
Troger in 7,80, die 800 m Karoline Kéfer
nach taktisch kluger Leistung in 2:08,64 (ihr
54. osterreichischer Meistertitell). Mit Erika
Zenz (Zweite in 2:09,37) und Therese Kiesl-
Stobich (Dritte in 2:09,75) blieben erstmals
bei Hallenmeisterschaften drei Athletinnen
unter 2:10. Uber 1.500 m hatte Kiesl-Stébich
(4:31,58) knapp vor Zenz (4:31,63) die Nase
vorne.

Den Hochsprung gewann Sigrid Kirchmann
mit 1,81 m (,,das harte Gewichtstraining hin-
terlieB seine Spuren”), den Weitsprung Regi-
na Weiskopf-Helfenbein mit 6,02 m vor Irm-
gard Wdckinger 5,94 m und den beiden Ju-
gendlichen Kathi Sabernig 5,94 m und Heidi
Totter 5,88 m. Die wohl groBte Uberraschung
gab es im KugelstoB: Karin Danninger (Flnf-
kampfmeisterin 1976) siegte mit 14,41 m.
Nur Melitta Aigner (1983 14,92 m) stief in
der Halle jemals weiter.

e el

Christian Urban von LG Montfort
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AUCH WENN DIE DDR-
ELITE FAST UNTER
AUSSCHLUSS DER
OFFENTLICHKEIT IN
WIEN ANTRETEN
MUSSTE - SIE
BEGNUGTE SICH
NICHT MIT EINER
ALIBIVORSTELLUNG,
SONDERN BRACHTE
ZWEI WELTREKORDE
IN DIE DONAU-
METROPOLE!

Von Otto Baumgarten

in Volltreffer war der Delegation
des Osterreichischen Leichtath-
letikverbandes bei der lefzten
Kalenderkonferenz in Rom ge-
gliickt: Die Nationalmannschaft der DDR
nahm die Einladung fiir den 1. Februar zu
einem Linderkampf gegen Jugoslawien
und Osterreich nach Wien an. Damit hatte
die Hallengala ihre Superstars!
Die DDR entsandte, von ganz wenigen Aus-
nahmen abgesehen, alle inre Weltklasseath-
leten. FUr die internationale Note sorgten wei-
ters Teilnehmer aus Bulgarien, der CSSR,
Deutschland, Frankreich, Schweden, der
Schweiz und Ungarn.
Nattrlich war der OLV im Vorfeld dieses Er-
eignisses bemiht, seine stérkste Mannschaft
aufzubieten, was aber fir einen Hallenwett-
kampf gar nicht so einfach ist. Gibt es doch
nur im Wiener Hallenstadion die Mdglichkeit
einer gezielten Vorbereitung. Nicht nur, daB
es den Athleten aus den anderen Bundeslan-
dern nur selten méglich ist, nach Wien zu
kommen, muBten sich auch die hier Anséssi-
gen um andere Vorbergitsmoglichkeiten um-
sehen. Das Hallenstadion war némlich fast
den gesamten Jénner tber flr die Leichtath-
leten wegen HallenfuBballs und Hallen-Moto-
cross’ gesperrt. Wer nicht das Gllck hatte,
gerade auf Gran Canaria zu trainieren, der
muBte in den kalten, schneereichen Winter
hinaus und sich mit ,,Hallen-Improvisatio-
nen' begnigen.
Nicht mehr zu improvisieren braucht unser
Sprintrekordler Andreas Berger. Dank der
Unterstiitzung durch die Firma BILDER-
LAND hat er jetzt in VOcklabruck, in der Han-
delsakademie, eine Kunststofigerade zur
Verfligung, auf der er sein Sprintprogramm
absolvieren kann.
Nicht gerade Glick hatie der Wiensr
athletikverband als Veransizlier mit cer Fres-

aicht—

Ronald Weigel
erzielte Weltrekord
im 5000-m-Bahngehen

se. Obwonh! die Pressekonferenz gut besucht
war und viele Informationen weitergegeben
wurden, waren die Voranklndigungen ge-
ring. Wie soll man da am Beginn der Seme-
sterferien viele Zuschauer in die Halle brin-
gen? Mehr als die tatséchlich erschienenen
300 Zuschauer hétten sich die prominenten
Teilnehmer und die von ihnen erzielten Lei-
stungen gewiB verdient.

Nun aber zum sportlichen Ablauf der Gala:

Gleich zum Auftakt erlebten die wenigen LA-
Getreuen einen Kniiller: Der Weltmeister und
Weltbestzeithalter (3:38:17) im 50 km-Stra-
Bengehen, Ronald Weigel, erzielte im 5000 m
Bahngehen mit 18:44,97 Hallenweltrekord!
Er unterbot die bisherige Bestzeit des Sowjet-
russen Matwejew um fast zehn Sekunden
Die ersten 3000 m ging der DDR-Athlet =
11:20 (Schnitt 3:47), die vierten 1000 m =
3:46, die finften in 3:38!

In dem nicht zum Landerkampf zahlens=s
Rahmenbewerb wurde Martin Toporss =
19:43,52 Vierter, womit er abermals cas S
Limit klar unterbot.

Erfreulich verlief fir Osterreich g=r 50 =
Lauf; Andreas Berger gewann vier Tege ne=s
seinen 6,65 von Karlsruhe dig 80 = = £7=
und bezwang dabei die DDR-Sprmi=r Tr=mer
und Schwabe (beide 6,77). ..Game nE= =5
stirkere Konkurrenten gehati schece o=
Steffen Bringmann, der Zwsi= wor Me==c
und Stutigart, nicht hisr wa, meRs &=
Vécklabrucker. — ,, Ein Sieg Goer o= 00
Sprinter darf nicht uns :
stete OLV-Trainer 1§

-

Zufriedener zeigie sich S=rges n=cs oo 200

m-Lauf. Knapp

Den zweiten Osterreichischen Detailerfolg
iber die DDR im L&nderkampf gab es im
Stabhochsprung. Hinter dem nunmehr in
Frankreich lebenden Ex-Ungarn Ferenc Sal-
bert - er siegte mit 5,60 m — wurde Hermann
Fehringer mit 5,30 m Zweiter. 5,40 m lieB der
Amstettner aus, an 5,50 m scheiterte er. Mit
5,30 m im zweiten Versuch kamen Gerald
Kager und Christoph Pietz/DDR ex aequo
auf Platz drei, mit 5,30 m im dritten Versuch
wurde Uwe Langhammer/DDR Finfter.

Fiir weitere ,,DDR-Highlights“sorgten: 800
m: Hans-Joachim Mogalle (1886 im Freien
1:45,24) 1:47,34 — 1500 m: Jens-Peter He-
rold 3:39,20 — Hoch: Gerd Wessig (Olympia-
sieger 1980) 2,24 m — Weit: Ron Beer (Junio-
ren-Europameister 1983 in Schwechat) 7,95
m — Dreisprung: Volker Mai (Junioren-Euro-
pameister 1985) 17,03 m.

Und die Osterreicher? Andreas Rapek lief
seine ersten 800 m in 1:49,45, Karl Blaha die
1500 m in 3:42,06. Herwig Réttl steigerte sich
Uber 60 m Hirden auf 8,01, Rene Zeman
sprang 7,45 m weit (Staatsmeister Teddy
Steinmayr muBte wegen Verletzung absag
gen). &
Die 3000 m gewann der ungarische Junio-
ren-Europameister von 1981 Gabor K. Sza-
bo in 7:55,05. Sieben L&ufer lagen im Finish
dicht beisammen, Robert Nemeth wurde in
7:59,06 (Hallen-EM-Limit 8:00,00) Sechster.
Die Méannerwertung gewann die DDR mit
112,5 Punkten vor Jugoslawien 864 und
Osterreich mit 63,5 Punkien.

Bei den Frauen trumpfte die DDR mit ihren
Weltklasseathletinnen gro8 auf und gewann
alle Bewerbe (in s2chs der acht Bewerbe gab
es sogar Doppelsegel: Herausragend waren
gewiB die 1:58,42 Sigrun Wodars (EM-
Zweite 1288} ober 800 m, mit denen sie den
Hallenwetrskors  (1:58,4 Wachruschewa/
SU/1580) egalserie.

Marli=s G5~ (100 m-Europarekord 10,81,
. 0 m-Europameisterin) gewann in
[nzch einem Sturz im Zielaus-
wizufes bremste sie im Finish be-
m Zielstrich!) vor der 4 X 100 m-
ordlerin Silke Gladisch 7,23.

isterin) 23,29 — 400 m: Pelfd”
« 400 m-Staffel-Europameisterin)
m: Ines Obst-Bibernell (Hallen-
:2rin) 9:00,16 — 60 m Hirden:
nkenat (zweifache Hallen-Euro-
nd EM-Zweite) 7,891 — Hoch:
yer-Helm (EM-Vierte, heuer
m) 1,94 m vor Andrea Bienias
—ale== _-—ozameisterin) 1,94 m — Weit: Hel-
Hallen-EM-Zweite, EM-Dritte)

reichischer Sicht erfreulichste
te Sigrid Kirchmann, die den
en Hallenrekord im Hoch-
smeurg ==t c=m Vorjahr mit 1,90 m in ihrem
Sesia=s 2

S=ufme=s=stung von 1985 egalisierte. Ob-
wo S=—= “aas fast nur aus einem Auge
=—m=u= o — sie hatte eine akute Binde-
= ~c.ng -, lief sie die 400 m tapfer in

ncen.

|

--

2= Sl
D= =mu=—w=rtung gewann die DDR mit 94
S.omw= wc Jugoslawien 49,5 und der er-
wi-hten Mannschaft aus Oster-

s | == S Punkten.

lil
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n Emmelmann (4 X 400 m-Sill )
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Der Schweizer Renee Gloor
_sprang 7,55 m weit

Sigrun Wodars
(DDR) lief Weltrekord
iiber 800 m

%

TR e Die Schwalbe* ist

Hallengala "~

- er gewann den
nSprung
mit 5,60 m

Sigrid
Kirchmann
sprang
1.91m-
3= neuer dsterr.
Hallehrekordt=—"
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Von Peter Gaspari

chon vor den Hohepunkten der

Hallensaison, der EM in Lievin

und der ersten WM in Indianapo-

lis, présentierte sich die Leichtath-

letikweltelite in Hochform. Besonders denk-

wiirdig war das Meeting in Osaka am 15,

Janner, fielen doch dort nicht weniger als
drei Hallenweltrekorde.

Hoher
mit

Ben Johnson:
60 m in 6,44

Der iberragende Sprinter des Vorjahres,
Ben Johnson, war wieder einmal eine Klasse
fiir sich. Obwoh! ohne Konkurrenz, der Zwei-
te lag tiber drei Zehntel (!) zurlick, verbesser-
te er seine eigene Weltbestleistung iber 80 m
aus dem Vorjahr um sechs Hundertstel auf
6,44. Rund zwei Wochen spéter pulverisierte
der 25jahrige Kanadier auch die 50-m-Best-
zeit. In Ottawa unterbot er die bereits 14 Jah-
re alte Bestmarke des Ostdeutschen Manfred
Kokot ebenfalls um sechs Hundertstel! Der
Rekord steht nunmehr auf 5,565. Man fragt
sich langsam, wo die Grenzen dieses Man-
nes liegen, der derzeit ohne ernstzunehmen-
de Gegner zu sein scheint.

Sergej Bubka:
Stabhoch 5,96 m

Fiir die beiden anderen Weltrekorde in Osa-
ka sorgten Sowjetathleten. Sergej Bubka ver-
besserte seine vorjahrige Bestleistung im
Stabhochsprung um einen Zentimeter auf
5 96 m. Er begann diesmal ,,schon" bei 5,60
m, die ihm keine Schwierigkeiten bereiteten.
Eiir 5.80 m brauchte er drei Versuche, ehe er
sofort die neue Rekorchohe schafite.
SchiieBlich holte sich noch Oleg Prozenko
den Dreisprungweltrekord. Der 23jahrige
EM-Dritte aus Novgorod Ubertraf im letzten
Versuch mit 17,67 m die alte Bestmarke sei-
nes Landsmannes Maris Bruzhiks aus dem
Vorjahr um 13 cm.

usik!

Carlo Thranhardt:
Hoch 2,40 m

Besonders Furore in der bisherigen Hallen-
saison machten die Hochspringer. Zuerst
verwirklichte Carlo Thrénhardt in Simmerath
bei dem von ihm selbst veranstalteten
,.Hochspringen mit Musik" seinen Traum
und iberguerte als dritter Mensch Uber-
haupt, aber als erster in der Halle 2,40 m.
Damit entrif er seinem Freund Dietmar M&-
genburg den Rekord, den dieser zwei Jahre
zuvor mit 2,38 m gesprungen war. Der Neo-
Leverkusener war an diesem 16. Janner in
wahrer Uberform — er meisterte alle Hohen
(2,25 m, 2,31 m, 2,35 m, 2,38 m und 2,40 m)
im ersten Versuch! Schon 2,38 m hieB per-
sonliche Bestleistung fiir Thrénhardt, dessen
bisheriger Rekord sowohl in der Halle als
auch im Freien auf 2,37 m gestanden war.
Der Deutsche meinte nachher: ,Jetzt bin ich
am Ziel, einmal wollte ich 2,40 m springen!”

Patrick Sjoberg:
Hoch 2,41 m

Lange durfte sich der EM-Dritte des Vorjah-
res dieses Rekordes allerdings nicht erfreu-
en. Denn nur 16 Tage spéater sprang Patrick
Sjoberg in Pirdus 2,41 m. Damit egalisierte er
auch den Freiluftweltrekord des Russen Igor
Paklin. Der Schwede, der schon 1885 einmal
fr ganze 48 Stunden die Hallenweltbestlei-
stung mit 2,38 m gehalten hatte (ehe ihn Diet-
mar Mdgenburg abldste), schaffte die Héhe
im zweiten Versuch. Der knapp 22j8hrige Ex-
Eurcparekordler (2,38 m 1985 in Eberstadt)
fuhlt sich in Athen offenbar besonders wohl,
sicherte er sich doch an gieicher Stelle vor
swei Jahren auch den Halleneuropameisterti-
tel.

Carlo Thrinhardts Traumsprung
mit Traummelodien

L)
Stefka Kostadinova:
Hoch 2,04 m

Nicht fehlen im Rekordreigen durfte natrlich
der bulgarische Hochsprungstar Stefka Ko-
stadinova. Rund sieben Monate nach inrem
Freiluftweltrekord von 2,08 m, holte sie sich
in Genua auch den in der Halle mit 2,04 m.
Damit verbesserte sie die schon vier Jahre al-
te Bestmarke von Tamara Bykowa um einen
Zentimeter.

Auch auf eher selten gelaufenen Distanzen
gab es neue Weltrekorde. In Stuttgart entriB
Antonio Mc Kay dem gleichialls am Start be-
findlichen Deutschen Erwiri Skamrahl des-
sen 300-m-Weltbestzeit, die auf 32,72 ge-
standen war. Der 21jahrige Amerikaner, Mit-
glied der siegreichen 4x400-m-Staffel von
Los Angeles, lief 32,51 und lieB dem Wolfs-
burger, der auf 32,87 kam, keine Chance.
Uber 50 m der Frauen trug sich Angela Ig8
jenko-Taylor mit 6,06 in die Rekordlisten s
Die Kanadierin war bereits 1980 Inhaberin
der Hallenweltbestzeit Gber 300 m mit 36,91.
Sie ist Ubrigens seit September 1885 Mutter.

Werner Giinthor:
Kugel 22,26 m

Den vorléufig letzten Weltrekord fixierte am 8.
Februar der Schweizer Werner Glnthor. Bei
den heimischen Hallenmeisterschaften. In
Magglingen steigerte sich der KugelstoBer
auf 22,26 m. Das ist die drittbeste Weite
iiberhaupt, nur die beiden Ostdeutschen
Beyer und Timmermann erzielten im Freien
bisher groBere Weiten. Letzterer hatte mit
22,15 m seit 1985 die Hallenweltbestleistung
gehalten. Giinthor machte im Vorjahr einen
ungeheuren Leistungssprung von 21,55 m
(Halle) auf 22,22 m und wurde sowohl Hal-
len- als auch Freilufteuropameister. Der zwei
Meter groBe und 124 kg schwere Modellath-
let aus Bern wurde daraufhin zum Schweizer
Sportler 1986 gewahlt.

N




Bodenmiillers Kugel will
nicht mehr zu Boden

Am 25. Janner schlug heuer erstmals die
groBe Stunde: Da stellte er bei einem inter-
nationalen Hallenmeeting in Magglingen
(Schweiz) mit 20,68 m phantastischen Hal-
lenrekord auf,

Am 21. Februar folgte der néchste Pau-
kenschlag, als er Vierter bei der Halleneuro-
pameisterschaft in Lievin wurde.

hd zwischendurch holte er sich den na-
tionalen Hallenmeistertitel mit fast zwei Me-
tern Vorsprung auf den Zweitplazierten.

Fotos: Sundhoter

~Wenn er so weitermacht, kann er absolute
Weltklasse werden - 22 Meter waren ihm
durchaus zuzutrauen!" Diesen Satz sagte
niemand Geringerer als Jean Pierre Egger,
der Trainer des Hallenwelirekordlers und Eu-
ropameisters Heinz Giinthor (22,26 m), {iber
unseren 1,94 m greSen und 110 kg schwe-
ren Vorarlberger Klaus Bodenmiiller, der
sportlich aber fast schon Schweizer ist. Er
trainiert ndmlich die meisie Zeit in Gemein-

schaft mit dem eben genannten Erfolgsteam.
,,Heinz und ich - wir kénnen uns unheimlich
motivieren!*

In ruhigem, gepflegtem Deutsch relativiert
der ausgebildete Radiotechniker und nun-
mehrige HSNS-Soldat aber sofort sein Lei-

stungsvermégen: Zur Superklasse eines
Ginthor fehle ihm einiges an GréBe und Ge-
wicht — der Schweizer ist hier 6 cm und da 15
kg im Vorteil!

ER IST
DER LEICHTATHLET
DER STUNDE:

KLAUS
BODENMULLER

An Schnellkraft ist aber Klaus dem Eidge-
nossen bereits (berlegen. Im Fiinferhopp -
finf aneinander anschiieBende beidbeinige
Spriinge - schafft er 19,20 m, was einem
Schnitt von 3,84 m pro Sprung entspricht!
Ein Wert, der Experten in Begeisterung ver-
setzt.

Schnelligkeit kann man ihm Uberhaupt nicht
absprechen, ist er doch 100 m schon in
11,78 Sekunden gelaufen, und wenn dies
auch vor der Zeit war, in der er jetzt unter &i-
ner Last von 250 kg ,kniebeugt", 170 kg
wbankdrickt" und 165 kg ,,Hantel umsetzt”,
so lassen diese Zahlen auf einen vielseitig
ausgebildeten Superathleten schlieBen, der
sein Leistungsoptimum noch lange nicht er-
reicht hat. Trainiert er doch erst seit einem
Jahr professionell, was zu einem steilen An-
stieg seiner Leistungskurve flhrte:

1980 (18) 16,20 m
1981 (19) 16,09 m
1982 (20) 17,31 m
1983 (21) 17,89 m

1984 (22) 18,17 m
1985 (23) 18,24 m
1986 (24) 19,97 m
1987 (25) 20,68 m (i)

Wenn man die hervorragende Stofserie von
19,04 m - 19,94 m-20,58 m - 19,76 m -
20,08 m - 20,68 m - betrachtet, die Klaus
Bodenmiller in Magglingen aus dem Armel
schiittelte, bleibt nur die Frage offen, im wie-
vielten Versuch er beim ersten Feiluftmeeting
Erwin Weitzls Rekord von 20,04 m zertriim-
mert.
OTTO BAUMGARTEN
HANS BLUTSCH
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LA-NOTIZEN

Aus meiner Sicht
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! 'ﬂ Die Prasidentin des
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E - @ T bandes
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M anchmal ist es fir uns ,,Schani” (im
durchaus positiven Sinn gemeint) sehr
schwierig, ruhig zu bleiben, wenn sich gute
Resultate nicht gleich so einstellen, wie wir
uns dies wdnschen.

Persénlich stelle ich mir immer wieder die
Frage, was wir im Hintergrund zur Leistungs-
steigerung beitragen kénnen. Ein sehr wichti-
ger Punkt ist fir mich dabei, daB wir uns total
mit der Sache und mit den Athleten identifi-
zieren, mit ihnen jede Freude und jedes Leid
teilen. Wenn die Athleten das fihlen, werden
sie auch konstruktive Kritik ertragen, wenn es
notwendig ist.

Sie werden schon bemerkt haben, daB in
meinen Zeilen immer wieder die psychische
Komponente im Sport sehr hervorgehoben
wird.

In meiner Tétigkeit als Coach und durch méi-
nen langjéhrigen Umgang mit Spitzensport-
lern (nicht nur aus unserem Land) bin ich zur
Uberzeugung gekommen, daB die Leistung
nur durch den ,, Kopf" erzielt wird; natdrlich
unter der Voraussetzung, daB der Kdrper
physisch dazu imstande ist.

Wir alle haben bei den Skiweltmeisterschaf-
ten mitgezittert. 32 Nationen haben daran
teilgenommen, bei unseren LA-Weltmeister-
schaften waren es immerhin 156 Nationen!
(Dies nur so nebenbei.) Niemand von uns
wird meinen, daB unsere Sportler das Skifah-
ren verlernt haben, obwohl sich die Erfolge
nicht nach unseren Vorstellungen einsteliten.
Alle m&glichen Analysen wurden gemacht.
Fiir uns ,alte Hasen" ist klar, da3 es sich
hauptsdchiich um psychische Probleme
handelte. Die kann man aber am Welt-
kampfort nicht mehr IGsen.

Das ganze Jahr hindurch und besonders
wéhrend der Vorbereitung auf ein GroBereig-
nis miissen wir diesen Aspekt beachten. Die
Athleten und wir miissen die Harmonig in uns
selbst suchen!

Gewisse Moralbegriffe gehdren unbedingt
dazu. Das bestitigen alle Sportfachleute der
Well.

Wenn wir etwas opfern, dann kommen gute
Resultate und auch die nétigen finanziellen
Mittel. Als wichtig erscheint mir dabei die Rei-
henfolge.

Zuerst selbst investieren, und nicht schon vor
der Leistung spekulieren! Dann ist der Weg
zum Erfolg geebnet!

Bis zum né&chsien Mal, Ihre
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Trainingscamp mit Grippevirus
Wie im vergangenen Jahr bot uns der OLV
auch heuer wieder die Gelegenheit, die spe-
zielle Wettkampfvorbereitung fir die Hallen-
saison im Siiden zu absolvieren. Auf Anraten
deutscher Spitzenldufer aus dem Mittel- und
Langstreckenbereich entschieden wir uns
dieses Jahr fur Acoteias, ein an der portugie-
sischen Algarve gelegenes Trainingscamp
der deutschen Nationalmannschaft. Sonne
und Temperaturen um 15 Grad Celsius na-
hezu wihrend der gesamten Kursdauer zeig-
ten uns, daB wir damit eine gute Wahl getrof-
fen hatten.

Kernpunkt der Leichtathletikanfagen in Aco-
teias bildet eine 2 km lange Cross-Bahn, de-
ren Bodenbeschaffenheit an die eines Goli-
platzes erinnert. Hier begegneten wir bei un-
seren Dauerlaufen GréBen wie Fernando
Mamede, Christoph Herle, Rosa Mota oder
Gabriela Dorio. Gleich neben der Cross-
Bahn liegen das Stadion und ein Kraftraum.
Da wir in den ersten beiden Monaten der
Vorbereitungsperiode hauptséchlich Aus-
dauer (110 km/Woche) und Kraft (4X pro
Woche) trainiert hatten, stand in diesen zwei
Wochen vor allem Schnelligkeits- und weti-
kampfspezifisches Tempotraining auf dem
Programm.

So sah unser Training in der ersten Woche
aus.

Anreise und 10 km Auslaufen
V: 15 km (3:40 min/km)

N: Kraftzirkel

V: 10 km locker

N: Einlaufen = Sprints (3 X
80m, 8 X 30m,4x150m) -
Springe

V: Einlaufen = 2 X 2.000 m in
5:40 min im Wechseltempo —
Sprints

N: 10 km locker

V: Einlaufen - 8 X 200 m
mit 1 min. Pause in 28 sec.

4 X 200 m mit 3 min. Pause in
24 8 sec (Schnitt).

Sa., 10. 1.:
Sy it il

Mo., 12. 1.

¢ . Peter Svaricek
<Y und Karl Blaha

. beim Training
in Portugal

Do., 15. 1. V: 10 km locker

Fr. 16. 1. V: Einlaufen — Sprints wie Mon-
fag
N: 10 km locker

Sa., 17. 1.: V: Kraftzirkel

N: 10 km lockerer Dauerlauf

Leider erwischte ich nach der ersten Woche
sinen Darmgrippevirus, der mich drei Tage
2ns Bett fesselte. Danach konnte ich nur mit
leichten Dauerldufen das Training wieder
auinenmen. Peter Svaricek, dessen Magen
offensichtlich mit allem fertig wird, konnte die
zweite Woche bis auf einen kleinen Trai-
ningseinbruch plangeméB fortsetzen.
Trofz unseres nicht umzubringenden Humaors
und des Talents, uns stets gegenseitig zu mo-
$yieren, hat dieser unvorhergesehene Kurs-
veriauf zumindest aus meiner Sicht das so
sonnige Bild von Acoteias etwas getribt.
KARL BLAHA

0TB-Hallenmeeting: &
80 Teilnehmer iiber 60 m!

Weit gréBer als erwartet war das Interesse fur
dzs Hallenmeeting des OTB Wien am 29.
Janner im Wiener Hallenstadion. 80 Teilneh-
mer liber 60 m machten bei den Mannern 14
Vorlaufe erforderlich, 21 Athleten beteiligten
sich am Stabhochsprung. Zum Sieg kam
Uber 60 m der Salzburger Michael Mayerho-
fer mit seiner ersten Zeit unter sieben Sekun-
den —6,97 (2. Ch. Pdltner 7,03, 3. Kmetic/YU
7.03, 4. Zeman 7,07). Die 200 m gewann Ro-
land Jokl in 22,04 (2. Kmetic 22,08, 3. Futter-
knecht 22,31), die 1.500 m Arthur Golly in
3:59,17 (2. H. Miiller 3:59,56, 3. Reinisch
4:00,94).

Rene Zeman schaffte im Weitsprung 7,46 m
(2. Steinmayr 7,14 m - noch verletzt, 3. Auer
6,98 m), Gerald Kager im Stabhochsprung
5,40 m (2. Hana 4,40, 3. Kellermayr 4,20 m).
Bei den Frauen gefielen Gerda Haas mit
24,02 iiber 200 m (erstmals in der Halle), Ul-
rike Kotzina mit 1,74 m im Hochsprung (2.
Swoboda 1,68 m, 3. Sabernig 1,60 m) und
die Junioren-WM-Elfte Kathi Sabernig mit
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5,85 m im Weitsprung (2. Wockinger 5,80 m,
3. Drabing 5,61 m, 4. Spitzbart 5,56 m). Wei-
ters: 60 m: A-Finale: 1. Tréger 7,64, 2. Pardy
7,76 — B-Finale: 1. Holbl 7,79 — 400 m: 1.
Dominc/YU 56,98, 2. Zenz 58,01, 3. Put-
scher 59,95.

Karlsruhe: Berger 6,65!

Einen ausgezeichneten Start in die neue Hal-
lensaison hatte Sprintrekordmann Andreas
Berger. Am 28. Janner traf er in der Karlsru-
her Europahalle auf stdrkste internationale
Konkurrenz. Gleich im Vorlauf kam er mit
6,65 iiber 0 m (Hallen-EM-Limit 6,70) bis
auf drei Hundertstel an seinen Gsterreichi-
schen Hallenrekord heran.
Im Finale lagen die ersten Finf ganz dicht
beisammen, innerhalb von drei Hundertstel
liefen sie ein, und der Vécklabrucker war mit
dabei - Fliniter in 6,86! (,,Schon glaubte ich,
sie alle schlagen zu kénnen, da verkrampfte
ich etwas.") Durchwegs Supersprinter vor
Berger: 1. Ronald Desruelles/BEL (Hallen-
Europameister 1986) 6,63, 2. James Butler/
LUSA 8,64, 3. Robson Caetano da Silva/BRA
6 100 m 10,02 — Weltranglistendritter)
%5, 4. Bruno Marie Rose/FRA (EM- und
Hallen-EM-Dritter 1986) 6,65.

WIEN

Wiener Cup 1886

1. ULC Wildschek 102.553 Punkte, 2. OTB
Wien 101.687, 3. Cricket 92.312, 4. UKJ
Wien 63.320, 5. UKS Wien 41.671, 6. ULB
Wien 28.817 7. UWW 23.765, 8. SKV Feuer-
wehr-Donaustadt 17.408, 9. LCC Wien
15.386, 10. KSV Wiener Berufsschulen
11.514, 11. Polizei-SV Wien 9.099, 12.
Reichsbund 7.281, 13. SV Herzmansky
4 484, 14, WAT 3.724 (19 Vereine gewertet).

NIEDEROSTERREICH

NOLV-Cup 1986
1. 8V Schwechat 165.068 Punkie, 2. ULC

Buchhandlung Laaber
Biichertisch beim Wiener Frithlingsmarathon!
Laufen Sie nicht daran vorbei!

Weinland-NOV 114.691, 3. ULC Schaumann
Médling 64.038, 4. Union St. Pdlten 61.278,
5. ATSV OMV-Auersthal 56.473, 6. ASKO
Sparkasse Hainfeld 54.660, 7. LCA Um-
dasch 44.184, 8. ATSV Ternitz-VEW 26.458,
9. LAC Krems 21.354, 10. BAC 16.619, 11.
ATUS Felixdorf 13.229, 12. Union Volks-
bank Purgstall 10.938 (28 Vereine gewertet).

STEIERMARK

Steirischer Cup 1986

1. MLG-Sparkasse 93.471 Punkte, 2. ATSE
Graz 85.147, 3. Post SV Graz 61.021, 4.
USSV Graz 55.238, 5. KSV-VEW 50.684, 6.
ATG 44.427, 7. SSV Deutschfeistritz 44.120,
8. TV Fiirstenfeld 38.072, 8. TSV Hartberg
35.548, 10. ATUS Gratkorn 23.548, 11. Uni-
on Eisenerz 23.142, 12. ATUS Judenburg
16.406, 13. Union Leibnitz 14.530, 14. ATUS
Knittelfeld 14.014 (32 Vereine gewertet).

o e

Als bester steirischer Nachwuchsathle! wurde Christian
Réhrling (MLG-Sparkasse) mit dem O.-Bressnik-
Wanderpokal ausgezeichnet

VORARLBERG

Detloff von Schwerin
neuer IBL- Prisident!

AnlaBlich des Verbandstages der Internatio-
nalen Bodensee-Leichtathletik (IBL) in Trie-
sen (Liechtenstein) pladierten die Représen-
tanten der groBen Leichtathletik-Verbdnde
der Region (DLV-Président Dr. Munzer,
WLV-Prasident Karl Mangold, die Vizeprési-
denten des Osterreichischen, des Bayeri-
schen, des Schweizer und des Badischen
Leichtathletikverbandes) sowie der neue
VLV-Prasident Herbert Bockle flr eine noch
intensivere Zusammenarbeit.

Die Verireter der Bodensee-Lander berichte-
ten (iber das Geschehen in ihren L&ndern,
{iber die Eriolge ihrer Athletinnen und Athle-
ten, unter denen sich neben den &sterreichi-
schen Staatsmeistern aus Vorarlberg auch
eine groBe Anzahl von Staatsmeistern aus
dem Bereich des Deutschen und des
Schweizer Leichtathletikverbandes befinden.
Bei den erfolgten Présidiumswahlen schenk-
ten alle einstimmig dem VLV-Ehrenprésiden-
ten, Detloff von Schwerin, das Vertrauen fir
die Flihrung der IBL. Von Schwerin wird da-
mit die Leitung eines internationalen LA-Ver-
bandes in die Hand nehmen, dem er schon
etliche Jahre eng verbunden ist und dem
dank seiner guten Verbindungen zu den Bo-
denseeldndern wie auch zu den groBen Lan-
desverbanden auch fur die Zukunft ein weite-
rer Aufschwung in der Bodensee-Leichtath-
letik zugetraut wird. |hm zur Seite stehen Vi-
zeprasident Georg Kaiser (Schweiz), Sport-
wart Karl H. Utz (Allgdu), Statistiker Gerd
Kremmel (Vorarlberg), Schatzmeister Armin
Streuli (Schweiz) und als Koordinator der
scheidende Prisident Max Mennel (Ober-
schwaben), der eines der IBL-Grlindungs-
mitglieder von 1952 ist. 0. B.

Stretching, Laufbiicher fiir

Landstr. Hauptstr. 33 - Tel.: 7230995

Biicher fiir Jogger und
Liufer, Marathon und
Ultralangstrecken,
Ernihrung, Gymnastik,

Frauen, Trainingsaufbau,
Triathlon und Radsport,
Sportmedizin.
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ALS LEICHTATHLETIK-WELTSTAR MARLIES GOHR
IN WIEN WEILTE, LIESS SICH PETER GASPARI NICHT
DIE GELEGENHEIT EINES INTERVIEWS ENTGEHEN.
LESEN SIE SEINEN BEITRAG UBER AUFSTIEG,
RUCKSCHLAGE, STERNSTUNDEN UND DIE DUELLE
MIT DER ERZRIVALIN INNERHALB DER
FUNFZEHNJAHRIGEN GESCHICHTE EINER
AUSSERGEWOHNLICHEN ATHLETIN.

Géhr
gewinnt
den 100-m-Lauf

beim Welfcup
in Canberra
1985

Foto: AP




MARLIES GOHR

an kann sich kaum einen
Sportler vorstellen, der die
Bezeichnung ,,Superstar”
eher verdienen wirde als
Marlies Goéhr. lhre Erfolgs-
bilanz ist so sensationell, daB sie die mei-
sten wohl mehrmals lesen milssen, um sie
richtig einschitzen zu kdnnen.
Die Madglichkeit, mit dem Sprinterstar
persénlich zu sprechen, bot sich anl&Blich
der ,,Hallengala“ in Wien.
Ich traf Marlies Gohr im Hotel, nur wenige
Stunden nach ihrem lockeren Sieg Uber 60
Meter. Chic gekleidet wirkte sie sehr fraulich
und auf den ersten Blick sympathisch. Welch
Gegensatz zu ihrem kraftvollen, dynami-
schen Laufstil und den oft unvorteilhaften Bii-
dern in den Zeitungen.
Sie erzéhlte, daB sie 1971, also im Alter von
13 Jahren, in der Schule entdeckt wurde —
sie lief chne Training die 100 m in 13,1! Mar-
lies war damals alles andere als sportbeses-
sen und blieb bis 1973 nur im Schulsport ak-
tiv. Erst dann begann sie unter Dieter Lehner
ernsthatt zu trainieren, was in der Folge zu ei-
nem rasanten Aufstieg - und zwei Jahre spé-
ter bereits zur Teilnahme bei der Junioren-
Europameisterschaft flihrte. Sie wurde dort
hinter ihrer Teamkollegin Petra Koppetsch in
11,43 Zweite {iber 100 m. In der Staffel
schaffte sie gemeinsam mit der 100 m-Siege-
rin sowie mit Margit Sinzel und Christine
Brehmer in 44,05 sogar die Goldmedaille!
Ab diesem Zeitpunkt ging es Schlag auf
Schlag:
Nach dem Juniorenweltrekord von 11,17
{iber 100 m wurde Marlies Olsner (so lautete
ihr Mé&dchenname) in die Olympiamann-
schaft einberufen und erreichte in Montreal
das Finale Uber 100 m, wo sie allerdings
noch mit dem letzten Platz vorliebnehmen
muBte. Wesentlich besser lief es in der
Sprinistaffel, wo sie als Startlduferin einge-
setzt wurde, obwohl ihr der ,,Kurvenlauf gar
nicht besonders liegt", wie sie erzéhlt. Zu-
sammen mit der beriihmten Renate Stecher
(Doppelolympiasiegerin von Miinchen), Car-
la Bodendorf und Bérbel Eckert (spater Wok-
kel) schlug sie die BRD in der olympischen
Rekordzeit von 42,55 Sekunden.
1977 schrieb dann Marlies Olsner Sporige-
schichte. Am 1. Juli dieses Jahres — quasi ei-
nem historischen Datum im Frauensprint —
lief die 19jahrige bei den DDR-Meisterschai-
ten in Dresden die 100 m bei gerade noch zu-
[assigem Riickenwind als erste Frau unter 11
Sekunden!
Den auBerordentlichen Wert dieses Weltre-
kordes von 10,88 Sekunden unterstreicht die
Tatsache, dafl er erst sechs Jahre spater un-
terboten wurde, und es bis heute, auBer Gdhr
selbst, nur ihrer Landsméannin Marita Koch
und der Amerikanerin Evelyn Ashford ge-
lang, schnellere Zeiten zu erzielen.
Nach ihrer Hochzeit mit einem Vereinskolle-
gen, der allerdings der FuBballsektion des
SC Motor Jena angehort, verbesserte sie in-
nerhalb der 4X100-m-Staffel einige Male
den Weltrekord und errang 1978 in Prag den
Europameistertitel {ber die kurze Sprint-
strecke.
Bei den Olympischen Spielen in Moskau
wurde sie von der Fachwelt zur Favoritin ge-
stempelt, doch erlebte sie dort den ,,schwér-
zesten Augenblick meiner Karriere". Sie un-
terlag der Sowjetrussin Ludmilla Kondratjewa
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(heute mit Juri Sedych verheiratet) um eine
Hundertstelsekunde!

Das Jahr 1980 endete Uberhaupt schlecht fur
die Sprinterin aus Jena. Sie erlitt ihre - bis
heute — schwerste Verletzung — einen EinriB
der linken Achillessenne. Nach einer Opera-
tion konnte sie ein halbes Jahr fast nicht trai-
nieren. — Als Folge davon blieb 1981 ihre
Bestleistung das einzige Mal innerhalb der
letzten Dekade (ber 11 Sekunden!

Aber schon zwei Jahre spéter, 1983, bestritt
Marlies Géhr ihre bisher erfolgreichste Sai-
son, obwohl sie in dieser am 3. Juli ihren
Weltrekord an Evelyn Ashford verlor. (Die
farbige US-Sprinterin lief in Colorado
Springs unter Hohenbedingungen 10,79!)
Zun&chst verbesserte ndmlich die DDR-Ath-
letin beim Olympischen Tag in Ostberlin zum
vorlaufig letzten Mal den 100-m-Weltrekord
auf 10,81, und bis dato konnte diese Marke
nur von Ashford zweimal unterboten werden!
Nach einem neuerlichen Staffelweltrekord (in
der Besetzung Silke Gladisch, Marita Koch,
Ingrid Auerswald und Marlies Goéhr erzielt)
erwartete bei den ersten Leichtathletik-Welt-
meisterschaften in Helsinki die gesamte LA-
Szene mit Spannung das Gigantenduell
Gohr-Ashford.

Wie aus der Pistole geschossen bezeichnet
Marlies diese WM als den H&hepunkt ihrer
Laufbahn. Als im 100-m-Finale nach rund 60
m das Rennen ldngst zugunsten der Ostdeut-
schen entschieden schien, schied Ashford
zur Enttduschung aller mit einer Muskelzer-
rung aus. Gohrs glédnzende Siegerzeit von
Helsinki: 10,97 Sekunden
trotz Gegenwind!

DaB auch die DDR-Staffel
die Gegnerinnen in Grund
und Boden rannte, wunder-
te in der finnischen Metro-
pole niemand mehr.

Auch im Olympiajahr 1984
zeigte sich die Psycholo-
giestudentin in Hochform.
Sie glaubt heute, daB auch
sie damals den Weltrekord
verbessert hatte, wenn ihr
zu den Saisonhéhepunkten
nicht jedesmal das Wetter

'T
>

Marlies Géhr nach ihrem 100-m-Weltrekord von 10,81
sec. am 8. Juni 1983 - vor einer wiirdigen Kulisse!
Foto: Votava

einen Strich durch die Rechnung gemacht
hatte. ,,Ich konnte damals meine hervorra-
gende Form nicht richtig umsetzen. Wenn ich
zurickdenke, erzielte ich Welirekorde eigent-
lich immer dann, wenn ich nie damit gerech-
net hatte."

An den Olympischen Spielen nahmen die
Ostblocklander nicht teil. Man kann heute
Uber den méglichen Ausgang des Aufeinan-
dertreffens mit Evelyn Ashford in Los Ange-
les nur spekulieren. Fest steht, daB Gohr vor
Beginn der Spiele als einzige Athletin unter
11 Sekunden gelaufen war und mit 10,86 ei-
ne um drei Zehntel schnellere Jahresbestzeit
als die Amerikanerin aufwies. Bedenkt man
die enorm starken Siegerzeiten in L.A. auf
den Kurzstrecken (Ashford 10,97 trotz 1,2 m/

Die Weltrekordstaffel der DDR. Von links:
Silke Gladisch, Sabine Rieger, Ingrid Auerswald und
Marlies Géhr Foto: AP

sec Gegenwind!), kann man sich VG,,{,“"-~; :n,
wozu Europas beste Sprinterin f8hig Jtwe-
sen ware,

Nur eine Woche nach Beendigung der Spiele
bot sich endlich die Gelegenheit zur Konfron-
tation: Obwoh| Marlies Gohr beim Ziricher
Letzigrund-Meeting mit 10,84 bis auf drei
Hunderisiel an ihre Bestzeit herankam, verlor
sie gegen eine entfesselte Ashford, die mit
10,78 einen phantastischen Welirekord mar-
kierte.

Gohr lief in diesem Jahr letzimalis die 200 m-
Distanz. Mit 21,74 kam sie knapp an den
Weltrekord heran — bis heute die zweitbeste,
jemals gelaufene Zeit!

Eine Fersenverletzung war der Grund daflr,
daf sich die Sprinterin 1985 ganz auf die 100
m xonzentrierte. Sie dominierte diese Sirek-
ke in Abwesenheit von Ashford, die ein Kind
erwartete, wieder allein und holie sich im Eu-
ropa- und Weltcup die obligaten Siege Uber
100 m und in der Sprintstaffel.

In Canberra fixierte Géhr mit der Staffel auch
ihren vorlaufig letzten Weltrekord. Er l=iitet
21,37 und besteht bis zum heutigen Tal =~ a-
fiir zsichnen auBer ihr Silke Gladisch, Sabine
Rieger und Ingrid Auerswald verantworiiich.
Im Vorjahr verbesserte die Studentin ihre Hal-
lenbestieistung lber 60 m auf 7,08, womit sie
sich bei der Hallen-Europameisterschaft wie
schon zuvor der ungeheuer antrittsschnellen
Sollanderin Nelli Fiere-Cooman geschlagen
g=ben muBte. Im Freien blieben die Krafte-
vernziinisse aber beim alten. Obwohl Gohr
Dis in den Sommer wegen Achillessehnen-
problemen keine Weti-
kampfe bestritt, wurde sie
in Stuttgart zum dritten Mal
hintereinander Europamei-
sterin Uber 100 m! |hre Sie-
gerzeit lautete trotz eines
von ihr verschuldeten Fehl-
starts 10,91 Sekunden! Ein-
fach unglaublich, wie
schnell die Jenaerin, die
erst im August ihr erstes
Rennen bestriten hatte,
wieder in Hochform kam.
Sie selbst fuhrt den Um-
stand, daB sie immer zu
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MARLIES GOHR

den wichtigsten Ereignissen topfit ist, auf den
guten Aufbau ihres Trainings durch Horst
Dieter Hiller zuriick.

Natiirlich wollte ich auch etwas Uber die
nachsten Pldne des Stars wissen. Nach der
Europameisterschaft 148t sie die erste Hallen-
Weltmeisterschaft in Indianapolis aus, um so
.rund 14 Tage fur die Vorbereitung auf die
Freiluftsaison zu gewinnen". Uberhaupt sieht
sie die Hallensaison als guten Aufbau flr
Sprinter und eine wichtige Abwechslung im
Wintertraining, das sonst zu monoton wiirde,
an.

GroBes Ziel fir heuer ist natlrlich die Welt-
meisterschaft in Rom. Ob es schon die letzte
ist? Marlies will sich da nicht festlegen:
Wenn ich fir Seoul keine Medaillenchan-
cen sehe, werde ich sicher nicht weiterma-
chen®. Doch da miBten wohl plétzlich einige
Wundersprinterinnen auftauchen.

Wo sient sie die Grenze im Frauensprint?
Mit dem derzeitigen Weltrekord haben wir
uns sicher einer Grenze genahert. Ich glau-
be, 10,70 kénnten schon moglich sein,
mehr aber kaum."

Wismsie spater einmal eventuell auf die 400-
mw ccke umsteigen? — Marlies lacht: ,,Nee,
da hor' ich lieber auf!”

Uberraschendes erzihlt die Sprintkdnigin
zum Thema Training. Sie trainiert nur einmal
am Tag, in der Intensivphase dafir aber drei
bis vier Stunden pro Einheit. ,,Die langjahrige
Trainingserfahrung hat es ermdoglicht, sehr
viel Ballast abzuwerfen. AuBerdem muB man
selbst wissen, wann es genug ist — das hat
man oder hat man nicht!*

Das langfristige Programm legt der Trainer
fest, in Details entscheidet sie natlrlich mit.
Auf der Bahn trainiert sie nur, ,,wenn es sein
muB", sonst méglichst viel auf Rasen. Sie halt
viel von Gymnastik, Stretching hat aber einen
besonderen Stellenwert. Ein Aufwarmpro-
gramm, das jedoch ausschiieBlich Stret-
ching-Elemente beinhaltet, so wie das von
amerikanischen Sprintern kolportiert wurde,
kann sie sich nicht vorstellen. ,,Ohne Warm-
laufen mit Steigerungsldufen geht es sicher
nicht!"

Dauerldufe sind ihr Greuel — mehr als 4 km
wZdlen es nie, wie sie bekennt.
DESErndhrung miBt Géhr nicht allzuviel Be-
deutung bei. ,,Ich esse so wie jeder andere
Mensch, nur nicht zuviel SiiBes.”

Marlies gibt zu, daB es ihr jetzt doch schon
schwerer féllt, sich nach so vielen Jahren im-
mer wieder zum Training zu Uberwinden. Ein
gewisser Ansporn sind ihr da sicher die star-
ken Vereinskolleginnen Ingrid Auerswald,
Heike Drechsler oder Sabine Rieger. Man
kann Jena als die Sprinthochburg der DDR-
Frauen bezeichnen, waren doch auch die
Ausnahmekénnerinnen Renate Stecher und
Barbel Waockel bei SC Motor Jena.

In der Freizeit liest Marlies gern, kommt aber
als Hausfrau nicht allzu oft dazu. Kinder
machte sie erst nach Beendigung ihrer Kar-
riere haben, da sie sich dann ausschlieBlich
der Familie widmen will. Auch das Psycholo-
giestudium soll unter Dach und Fach ge-
bracht werden. An eine Trainertatigkeit denkt
sie vorlaufig nicht.

Wir koénnen nur hoffen, daB Marlies Gohr
noch lange aktiv bleibt, denn sie ist sicher ei-
ne der schillerndsten Personlichkeiten, die
die Leichtathletik je hervorgebracht hat.

Steckbrief: Marlies Gohr

Geboren: 21. Médrz 1958 in Gera, Deutsche Demokratische Republik

GroBe: 1,656 m

Beruf: Psychologiestudentin
Spezialdisziplin: 100 m
Verein: SC Motor Jena, WollnitzerstraBe, Jena 69, DDR

GroBte Erfolge

Olympische Spiele
1976 Montreal: Goldmedaille 4X100-m-
Staffel; 8. im 100-m-Lauf
1980 Moskau: Silbermedaille 100-m-Lauf,
Goldmedaille 4X100-m-Staffel
Weltmeisterschaften
1983 Helsinki: 1. iber 100 m und
4X100 m
Europameisterschaften
1978 Prag: 1. tber 100 m;
2. Uber 200 m;
3. Uber 4x100 m
1982 Athen: 1. lber 100 m und
4xX100 m
1986 Stuttgart: 1. Uber 100 m und
4100 m
Weltcup
1977: 1. Uber 100 m
1979: 2. tiber 100 m und 4X100 m
1981: 3. Uber 100 m und
1. Uber 4100 m
1985: 1. ber 100 mund 4X100 m
Europacup
1977, 1979, 1981, 1983, 1985: jeweils
1. liber 100 m und 4>100 m
Junioren-Europameisterschafien
1975: 2. iiber 100 m; 1. lber 4x 100 m
Universiade
1979: 1. uber 100 m
Hallen-Europameisterschaften
1977-1979, 1982, 1983: 1. ber80m
1985, 1986: 2. iber 60 m
DDR-Meisterschaften
1977-1985: 1. Uber 100 m
1978, 1981, 1984: 1. Uber 200 m

Gewicht: 56 kg

Leistungsentwicklung

100 m 200 m

1971; 12,8

1972: 12,1 24,8

1973: 11,8 T 245

1974: 11,6 243

1975: 11,54 23,8

1976: il 4T 23,26

1977: 10,88 23,23

1978: 10,94 22,38

1979: 10,97 22,36

1980: 10,93 22,45

1981: 11,09

1882: 10,88 22,78

1983: 10,81

1984: 10,84 21,74

1985: 10,86

1986: 10,91

Weltrekorde
3 iiber 100 m

9 Uber 4100 m
1 Uber 4200 m

Bestzeiten
100 m: 10,81 (1983)
200 m: 21,74 (1984)
4X100 m: 41,37 (1985)
60 m (Halle): 7,07 (1986)
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ERGEBNISSE

Leichtathletik

25. 1., Innsbruck
Tiroler Hallen-MS

Mannl. Junioren: 80 m: 1. Swette (T. Worgl) 7,43,
2. Sparschill (LACI) 7,45, 3. Fiegl (LCTI) 7.56.80 m
Hiirden: 1. Swette 8,10, 2. Maier 8,72, 3. Rieyiho-
fer (beide LACI) 10,04, Hoch: 1. Swette 1,85, 2.
Klotz (Vals) 1,75, 3. Walf (1AC) 1,75.

Minnl, Schiler: 80 m: 1, Kramer (Reutte) 7,55, 2.
Walcher (LCTI) 7,68, 3. Lechner (V&ls) 7,70, 60 m
Hiirden: 1. Lechner 9,35, 2. Hotter (TI) 10,43, 3.
Lamprecht (Véls) 10,66. Hoch: 1. Lechner 1,70, 2.
Ditter (Véls) 1,50, 3. Lamprecht 1,50.

Weibl. Junioren: 80 m: 1. Griesser (OT8) 7,83, 2.
Agostini (LACI) 7,83, 3. Baumann (LCTI) 8,26. 60
m Hurden: 1. Swoboda (IAC) 9,35, 2. Sommer
(OTB) 9.62, 3. Griesser 9.90. Hoch: 1. Swoboda
1,68, 2. Sommer 1,53, 3. Baumann 1,50.

Weibl. Schiller: 60 m: 1. Wirth (IAC) 8,22, 2. Lach-
mair (Reutte) 8.37/Z1 8,36, 3. Kirchebner (OTB)
853. 60 m Hurden: 1. Lamprecht (T. Schwaz)
9,60, 2. Kirchebner 10,33, 3. Stengg (IAC) 11,06.
Hoch: 1. Lamprecht 1,41, 2. Kirchebner 1,38, 3.
Stern 1,30,

Rahmenbewerbe: Frauen: 80 m: 1. Norz (IAC)
7.98. 60 m Hirden: 1. Mayramhof (ATSVI) 8.21.

27. 1., Pula, YU/
Hallenmeeting

Minner: 3.000 m: 1. Borislav Devic, YU 8:08,74, 2.
Branko Zorko, YU 8;18,54, 3. Dragan Isgilovic, YU
8:21,38, 4. Raidivoje Misovic, YU 8:26,33, 5. Jovan
Medic, YU 8:32,52, 6. Drazenko Marisevic, YU
B:33,14, 7, Erich Kokaly 8:35,07, 8. Albin Gaber,
YU 8:38,72, 9. Josip Lackavic, YU 8:4740, 10.
Miadomir Jankovic, YU 9:02,25.

28. 1., Karlsruhe/
Hallenmeeting

Manner; 60 m: 1. Desruelles/B 6,63, 2. Butler/
USA 6,64, 3. da Silva/Bra 6,65, 4. Rose/F 6,65, 5.
BERGER/O 6,86/VI 6,85, 5. OBeng/Gha 6,69.

1. 2., Wien/Hallengala
mit Landerkampf
DDR - Jugoslawien -
Osterreich

Ménner: 60 m: Finale: 1. Berger/( 6,74, 2. Tref-
{er/DDR 6,77, 3. Schwabe/DDR 6,77, 4, Rudez/YU
6,96. 5. Bogdanovic/YU 6,98, 6. Jovanovic/YU
7,08. 1. VI: 1. Bogdanovic 6,96, 2. Krabatsch
{doubrava) 7,00. 2. VI.: 1. Ch. Paltner (doubrava)
7,13, 2. Kmetic/YU 7,14, 3, Trenkler (Wildschek)
7,21. 3. VI, (LK): 1. Berger 673, 2. Schwabe 6,77,
3. Treffer 6,79, 4. Rudez 6,96, 5. Janovic 6,99, 6.
Zipfelmayer (Wildschek) 7,04.

200 m: 1. Lauf (LK): 1. Prenzler/DDR 21,07, 2.
Berger/0 21,24, 3. Kmetic/YU 22,47. 2, Lauf (LK):
1, Schwabe/DDR 21,51, 2. Jokl/0 22,13, 3. Bog-
danovic/YU 22,43. 3, Lauf: 1. Ryzna/CS 21,63, 2.
Fetier/H 21,77, 3. Ch. Péltner (doubrava) 22,61, 4.
Jovanovic/YU 22,72.

400 m: 1. Lauf (LK): 1. Lieske/DDR 47,11, 2. Ma-
cev/YU 47,38, 3. Futterknecht/O 48,80. 2. Lauf
(LK): 1. Schobar/DDR 47,52, 2. Knapic/YU 47,85,
3. Enrle/0 48,45, 3. Laut; 1. Brecka/CS 47,32, 2.
Kiss/H 48,33, 3. Luncer/YU 49,34, 4. Katzenber-
ger (KLC) 50,35. 4. Lauf: 1. Menczer/H 48,57, 2.
Takacs/H 48,33, 3. wanoff (Krems) 43,36. 5. Laut:

1, Katona/H 49,40, 2. Szabo/H 50,94, 3. Pichler
(ULC Linz) 50,96.

800 m: 1. Mogalle/DDR 1:47,34, 2. Popovic/YU
1:48,04 3. Rapek/0 1:49,45 4. Herms/DDR
1:49,71, 5. Melnjak/YU 1:50,72, 8. Feigl/ 1:51,66.
1500 m; 1. Herold/DDR 3:39,20, 2. Slouka/CS
3:41,27, 3. Horn/DDR 3:41,77, 4. Crnokrak/YU
3:4103, 5. Blaha/0 34206, 6. Svaricek/0
3:49,78, 7. Comaga/YU 3:58,17, 8. Rabitsch (KSV)
4:02,52.

3.000 m: 1, Szabo/H 7:55,05, 2. Ruhkieck/DDR
7:56,35, 3. Marko/H T:57,95. 4. Jenkel/CH
7:58,40, 5. Lenhardt/DDR 7:58,83, 6. Nemetn/0
7:59,06, 7. Devic/YU 7:59,15, 8. Paunovic/YU
7:59,15, 9. Urban/Q 8:13,24, 10. Eckmdller/D
8:15,39, 11. Beyer (U. Natternbach) 8:40,40, Kon-
rad (LACI) aufgeg.

60 m Hirden: Finale: 1. Hoffer/CS 7.78, 2. Nau-
mann/DDR 7,86, 3. Sada/CS 7.93, 4. Sarkozi/H
7,97, 5. Rottl (TLC Feldkirchen) 8,02, 8. Vilanyi/H
8,02. 1. VI (LK): 1. Naumann 7,82, 2. Koiar/YU
8,22, 3. Tomaschek/0 8,24, 4. Peiz/0 8,28, 5.
Grabusic/YU 8,40. 2. VI: 1. Hoffer 7,86, 2. Vilanyi
8,07, 3. Kelemen/H 8,18, 4. Kreiner (ATSV Linz)
8,36, 5, Ruess (SVS) 8,48. 3. VI: 1. Saca 7,91, 2.
Rt 8,01 (1), 3. Sarkozi 8,08, 4. Kriegler (SVS)
831

Hoch: 1. Wessig/DDR 2,24, 2. Fizuleto/YUZ2,24, 3.
Canavic/YU 2,21, 4, Nemeth/H 2,21, 5. Vondra/
(S 2,18, 6. Grebensein/DDR 2,15, 7. Einberger/Q
2,10, 8. Dolzer (ATV Feldkirchen) 2,00, Koch/Q
0.H.

Weit: 1. Beer/DDR 7.95, 2. Mai/DDR 7,87, 3.
Koch/DDR 7,82, 4. Atanasov/Bul 7,56, 5. Gloor/
CH7.55,6. Zeman/( 7,45, 7. Petrovic/ YU 7,41, 8.
Rotil/0) 7,26, 9. Despotovic/YU 7,03.

Stab; 1. Salbert/F 5,60, 2. Fehringer/0 5,30. 3.
Kager/O und Pietz/DDR 5,30, 5. Langhammer/
DDR 5,30, 6. Molnar/H 5,20, 7. Bagyula/H 5.00, 8.
Radovanovic/YU 4,60, 8. Vukovic/YU 4,60.

Drei: 1. Mai/DDR 17,03, 2. Kozul/YU 16,65, 3.
Gamlin/DDR 16,42, 4. Balatinec/YU 15,74, 5,
Stummer/0 15,58, 6. Zeman/Q 14,83.

5,000 m Gehen (Rahmenbewerb): 1. Weige!/DDR
18:44,97 (HWB), 2. Wieser/DDR 19:22,84, 3. Urbe-
nik/H 19:2476, 4. Toporek (ATUS Felixdorf)
19:43,52, 5. Wagerbauer (OTB Wien) 23:03,30.
Endstand: 1. DDR 112,5 Punkie, 2. Jugoslawien
64, 3. Osterreich 63,5.

Frauen: 60 m: Finale: 1. Gshr/DDR 7,17, 2. Gla-
disch/DDR 7,23, 3. Morgenstern/DDR 7,30, 4. Ju-
hasz/H 7,51, 5. Sinkovic/YU 7,58, 6. llieva/Bul
7,68. 1. VL.: 1, Morgenstern 7,42, 2. Istvanovic/YU
7,79, 3. Ellinger (OTB Wien) 7,85, 4. Norz (JAC)
7,94, 5. Bibermayer (Wildschek) 8,34. 2, VI.: 1. Ju-
hasz 7,54, 2. llieva 7,67, 3. Miklautsch (LC Villach)
7,83, 4. Pardy (OTB Wien) 7,83, 5. Krumpholz
(SVS) 8,11, 8. Driibing (OTB Wien) 8.36. 3. VI,
(LK): 1. Gohr 7,20, 2. Gladisch 7.27, 3. Sinkovic
7,61, 4. Troger/Q 7,77, 5. Flajsman/YU 781, 6.
Halbl/0 7,83.

200 m: 1, Lauf (LK): 1. Emmelmann/DDR 23,29, 2.
Sinkovic/YU 24,44, 3. llieva/Bul 24,87, 4. Norz/0
25,84, 2, Lauf (LK): 1. Morgenstern/DDR 23,57, 2.
Flajsman/YU 25,39, 3. Halbl/0 25,50.

400 m: 1. Lauf (LK): 1. MUller/DDR 51,08, 2. Neu-
bauer/DDR 52,68, 3. Forgasz/H 52,71, 4. Lindner/
(59,84, 2. Lauf (LK): 1. Haas/0 42,22, 2. Beckel/
YU 57,04, 3. Dominc/YU 57,17, 4. Stiickler (Wolfs-
berg) 58,23.

800 m: 1. Wodars/DDR 1:5642 (HWB egal.), 2.
Colovic/YU 2:00,46, 3. Lange/DDR 2:02,86, 4. Ba-
jer/YU 2:05,66, 5. Mc Cabe/S 2:06.86, 6. Zenz/0
2:0746, 7. Sket/YU 2:10,82, 8. Kafer/Q 2:13,08.
3,000 m: 1, Obst-Bibernell/DDR 3:00,16, 2. Paj-
kic/YU 9:04,23, 3, Ullrich/DDR 9:04,92, 4. Micano-
vie/YU §:34.87, 5. Feigl/ 9:41,16, 6. Michelic/
11:00,12.

80 m Hirden: Finale; 1. Oschkenat/DDR 7,81, 2.
Theele/DDR 8,04, 3. Heggli/CH 8,33, 4. Papic/YU
8,60, 5. Cotric/YU 8,09, 8. Hynek/0 9, 1. 1. VI,
(LK): 1. Oschkenat 7,89, 2. Theele 8,05, 3. Cotric
8,61, 4. Kleindl/( 8,62, 5. Papic 8,95, 6. Hynek
8,99. 2, VI.: 1. 1. Heggli 8,95, 2. Bauernfried (ATV
Feldkirchen) 9,06, 3. Spiesslehner (SVS) 9,11.

Hoch: 1. Beyer-Helm/DDR 1,94, 2. Bienias/DDR
1,04, 3, Kirchmann/Q 1,91, 4. Petrovic/YU 1,80, 5.
Sterk/H 1,80, 6. Pock/0 und Lukovic/YU 1,75,
Weit: 1. Radtke/DDR 7,03, 2. Ernst/DDR 6,20, 3.
Weiskopi-Helfenbein/O 6,00, 4. Dancetovic/YU
5,71, 5. Vrkic/YU 5,70, 6. Sabernig/0 5,69,
Endstand: 1. DDR 94 Punkle, 2, Jugoslawien 495,
3. Osterrsich 32.5.

Gesamtergebnis: 1. DDR 206,5 Punkte, 2. Jugo-
slawien 1135, 3. Osterreich 96.

7./8. 2., Budapest/
Tricotex-Cup

Manner: 1. Tag: 60 m: A-Lauf: 1. Obeng/GB 6,62,
2. BERGER 6,67, 3. Mc Farlane/GB 6,83, 4. Ko-
vacs/H 6,69, B-Lauf: 1. Nagy/H 6,76, 2, Havas/H
6,90, 3. Rezak/H 7,00, 4. ROTTL 7,06, 5. CH.
POLTNER 7,10. 1.500 m: LK: 1. Szabo/H 3:44,17,
2. Toth/H 3:44 44, 3. Brukner/H 3:44,64. A-Laut:
1. Olsson/S 3:44,85, 2, Devic/YU 3:4551, 3. BLA-
HA 3:45,81, 4. Zold/H 3:45,89. 60 m Hirden: A-
Lauf; 1. Jackson/GB 7,55, 2. Ridgeon/GB 7,61, 3.
Bakos/H 7.76. B-Laut: 1. ROTTL 8,08, 2. Siman-
Balla/H 8,13, 3. Szekeres/H 8,15, 4. KRIEGLER
8,25, 5. RUESS 8,36, Weit: 1. Myricks/USA 8,24,
2. Szalma/H 8,00, 3. Szenczi/H 7,44, 4. Brown/H
7.44, 5. Barrington/GB 7,44, 6. ZEMAN 7,26,
Stab: 1. FEHRINGER 5,40, 2. Molnar/H 5,20, 3.
Mako/H 5,20,

2. Tag: 60 m: LK: 1. Obeng/GB 6,63, 2. Mc Farla-
ne/GB 6,68, 3. BERGER 6,70, 4. Kovacs/H 6,76, 5.
Nagy/H 6,78, 6. Tatar/H 6,82. 200 m: 1. Regis/GB
20,85, 2. Kovacs/H 21,21, 3. Nagy/H 21,22, 4. Ma-
ie/GB 21,46. A-Lauf: 1, Butler/USA 20,93, 2. BER-
GER 21,29, 3. Ryznyr/CS 21,87. B-Laut: 1. Kna-
pic/YU 21,56. C-Lauk 1. Macev/YU 22,05, 2. Be-
kecs/H 22,23, 3. JOKL 22,30, 800 m: LK: 1. Mo-
rell/GB 1:48,08, 2. Reichnach/H 1:48,80, 3. Myatt/
(B 1:40,07, 4. Sari/H 1:49,17. A-Lauf: 1, Popavic/
YU 1:50,19, 2. Jacoban/Rum 1:50,28, 3. Washing-
ton/USA 1:50,57, 4. Dragoescu/Rum 1:50,63, 5.
Brukner/GB 1:51,25, b. Pocsai/H 1:51,55, 7. RA-
PEK 1:52, 1:52,76, 60 m Hirden: LK: 1. Jackson/
GB 7,57, 2. Ridgeon/GB 7,61, 3. Bakos/H 7,81, 4.
ROTTL 8,04, 5. Sarkozi/H 8,08.

Frauen: 1, Tag: 1500 m: 1. Murray/GE 4:11.21, 2
Keszeg/Rum 4:2 20,25, 3. Racs/H 42034 &
ZENZ 423,77, 5, Lodge/GB 4:24,60, 6. Visny=i=
4:20.86. 2, Tag: 800 m: LK: 1. Prictoe/GB 20278
A-Laut: 1. Melinte/Rum 1:59,00, 2. Colowic ™0
1:59,83, 3. Pintea/Rum 2:02.81, 4, ErsEum
2:02.81, 5. Beclea/Rum 2:03,21, 6. Mum=w'SE
2:04,01, 7. Mc Cabe/S 2:06,57, 8. ZENZ 24053,
60 m Hiirden; A-Lauf: 1, Skeete/GB 212 Z ==
lombi/H 8,23. B-Laut; 1, Balint/H 882 & S¥REX
9,03.

Linderkampt; Ménner: 1. GroSoeizmmes 733
Punkle, 2. Ungam 63,5. Frauen: 1. Gaitriznmen
67, 2. Ungarn 50 Punkte.

8. 2., Wien/Wildschek-
Meeting

Ménner: 60 m: A-Finale © Tosimeer WiC-
schek) 6,56/V1 6.7, 2. Himer (AT5E == T2V
69, 3. Kmetic/YU 7,101 €2 & Ssgestart (U.
Klagenfurt) 7,12/V] 6.8 5 Schwssmi 875V Linz)
7.20/VI 6,8, 6. Mesza= NS T W £
nale: 1, Zimko/YU 7,152 Sommer T8I 7.0, 3.
Freywald (beide Widschess 7 W T L £ Grundl
(OTB 00) 7.17/Vi 7.2 5 Sossssgs Wicschek)
7,38/V1 7,0, 6. Knoll REC L= T 2W
1. Zipfelmayer 2288 2 memc 5
(OMV) 22,52, & Pt 508 S Sisn
6, Schrammi 223 S e L e © S
(Wildschek) 15058 2 Feser ILC Ly
3. Oberaunes LG Wliacsy RS2 08 £ Nemeth (LA-
Cl) 15232 5 Fog lmmmme TS5 6 Pes-
sentheiner (LC Wilmon) 23 7 Mo
1:54.00. 2 Lk 1 =5 @me Sy} 15653, 2.
Neuhold (Wismizms) 57 & I Laf (StLV-Mei-

sterschaft): 1. Gally (ATSE Graz) 1:55,01, 2. Ra-
bitsch (KSV) 1:55,80. 3.000 m: 1, Lauf: 1. Oswald/
YU 8:20,93, 2. Konrad (LACI) 8:25,12, 3. Koscak/
YU 8:25,88, 4. Lang (U. Purgstall) 8:52,41, 5. Hofer
(Oberwart) 8:57,39. 2, Lauk 1. Fréhlich (Wild-
schek) 9:03,64. 3, Lauf (StLV-Meisterschaft): 1.
Langmaier 8:49,77, 2. Hacker (beide ATSE Graz)
8:52,53, 3. Strassegger (KSV) 8:58,86. 60 m Hir-
den: 1. Kriegler (SVS) 8,14, 2. Petz (U. Klagenturt)
8,18, 3. Kmetic/YU 8,23, 4, Ruess (SV§) 8,30, 5.
Walzer (BAC) 8,59/VI 8,3, 6. Lagler (ATSV Linz)
8,65/V| 8.3. Weit: 1. Auer (ATSE Graz) 7,08, 2.
Stummer 7,05, 3. Auinger (SK Voest) 6,68. Stab:
1. Kager (Wildschek) 5,35, 2. Krammer 4,40, 3.
Klien (beide Weinland) 4,30, 4. Klocker (ATSV
Linz) 4,10, Drei: 1. Stummer 15,28, 2. Lipp (SVS)
14,08

Frauen: 80 m: 1. Troger (Weinland) 7,64, 2. Mi-
klautsch (LC Villach) 7,72, 3. Pardy (OTB Wien)
7,81, 4. Singer (ULC Madling) 7,82, 5. Weber
(Cricket) 7,87, 6. Domankos (ULB) 8,04. 60 m
Hiirden: 1. Spiesslehner (SVS) 9,13, 2. Spitzbart
(ULC Linz) 8.15, 3. Elouardi (OTB Wien) 9.46.
Weit: 1. Wockinger (ULC Linz) 5,83, 2. Spiesslen-
ner 5,57, 3. Bruckner (Weinland) 5,46, 4. Spitzbart
5,44, 5, Wagenknecht (ULB) 5,35.

Ménnl. Jugend: 80 m: 1. Jibidar (Cricket} 7,34/VI
7.2, 2. Hentz (UKJ Wien) 7,41, 3. Noster (Wild-
schek) 7,45/VI 7,3, 4. Tomek (SVS) 7.54/M.7.4,
800 m (SILV-Meisterschat): 1. Zemmé 3
Graz) 2:09,26. Weit: 1. Bauer (U. Traiskifcnen)
§,21. Weibl. Jugend: 60 m: 1. Ellinger (0TS Wien)
7.87/VI 7.7, 2. Siebenheitl (Weinland) 8,16/V1 8,0,
3. Gileli (ULC Linz) 8.2, 4. Elouardi 8.35/VI 8,0

14./15. 2., Osterr.
Hallen-M$S

Minner: 1. Tag: 80 m (25 Teiinehmer): 1. Berger
6,74, 2 Bezenberger £85, 3. Krabatsch (alle dou-
bravz) 6,38 £ Tag (SVS)6.97, 5. R. Paltner 7,00,
6. Ch Boimer (beige doubrava) 7,00. 1. ZL: 1. Rat-
Z=nberger 655 2 Teigl 6,98, 3. R. Paltner 7,00, 4,
Zaoeimayer (Wadschek) 7,02, 5. Jokl (Weinland)
7E5 & Scheamml (ATSV Linz) 7,16/VL 7,14, 2,
2L 1 Beeger 533, 2. Krabatsch 6,93, 3. Ch. Pélt-
7er 835 £ Himer (ATSE Graz) 7,02, 5. Trenkler
Wisschek) 7,14, Mandlburger (TS Lustenau) dis-
VL 712

1.5% m (8): 1. Blaha (KSV) 3:55,08, 2. Urban
MonSort) 3:57,04, 3. Konrad (LACH) 3:57,40, 4.
Mulier (doubrava) 3:57,62, 5. H. Forster (Lochau)
35752, 6. Rabitsch (KSV) 3:59,77, 7. Kock (SK
VOEST) 4:00,77, 8. Strassegger (KSV) 40482
Hoch: (10): 1. Wittgruber (USSV Graz) E.Q
Benedikt (TS Dornbirn) 2,13, 3. Dolzer (ATV
Feidk.) 2,03, 4. G. Zweier (Wildschek) 2,00, 5. Ga-
sper (KLC) 2,00, 6. Grissinger (Weinland) 1,85, 7.
Hermann (SK VOEST) 1,90, 8. Kanatschnig
(UWW) 1,90, Baumgartl (TS Dornbirn) o. H., Toller
{ATG) 0. H.

Weit (8): 1. Zeman 7,62, 2. Stummer (beide Wild-
schek) 7,40, 3. Rattl (TLC Feldk.) 7,36, 4. Wittgru-
ber 7,33, 5. Auer (ATSE Graz) 7,14, 6. Prenner
{Post Graz) 6,68, 7. Auinger (SK VOEST) 6,48, 8.
Wulz (Wolfsberg) 6,47.

Kugel (11): 1. Bodenmiller (Montfort) 18,53, 2.
Weitz! (SVS) 17,78, 3. Matous (Wildschek) 14,95,
4 Kropf (ATG) 14,63, 5. Pink (KSV) 14,21, 6. Kal-
ler (Herzmansky) 14,07, 7. Vlasny (ATSV Linz)
13,78. 8, Oppl (UWW) 13,68, 8. Polzer (Wildschek)
13,55, 10. Stampfl (ATG) 13,44, 11. Sedlak (OMV)
13,18.

Frauen: 1. Tag: 60 m (18): 1. Troger (Weinland)
7,60, 2. Norz (IAC) 7,76, 3. Miklautsch (LC Villach)
779, 4, Pardy (OTB Wien) 7,80, 5. Holbl (Um-
dasch) 7,85, 6. Weber (Cricket) 7,88. 1. ZL: 1. Tro-
ger 7,75, 2. Norz 7,76, 3. Holbl 7.85, 4. Merlin (TS
Lustenau) 7,93, 5. Kirchmaier (OTE Wien) 7,98, 6.
Gppinger (U. Salzburg) 8,00/VL 7.95. 2. ZL: 1.
Pardy 7,68, 2. Miklautsch 7,58, 3. Weber 7,86, 4.
Ellinger (OTB Wian) 7.88/VL 7,82, 5. Hynek (TLC
Feldk.) 7,99, 6. Softopietra (TS Lustendu) 8,17.
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1.500 m (B): 1. Kiesl-Stébich (ULC Linz) 4:31,58,
2. Zenz (ATSE Graz) 4:31,63, 3. S. Lins (Montiort)
4:44 66, 4, Michelic (U. Reichenau) 447,17, 5.
Mair (ATSE Graz) 4:56,16, Spiegel (TS Vorwerk)
aufg,

Manner: 2. Tag: 200 m (15): 1. Berger 21,41, 2.
Ch. Péltner 22,08, 3. Zipfelmayer 22,08, 4. Hegen-
bart (U. Klagenfurt) 22,92. 1. ZL: 1. Zipfelmayer
21,94, 2. Ch. Paltner 22,02, 3. Schramml 22,67, 4.
Katzenberger (KLC) 23,33/VL 22,91, 2, 2L: 1. Ber-
ger 21,86, 2. Hegenbart 22,65, 3. Frank (U. Salz-
burg) 22,94/VL 22,86, Ehrle (M&ser) abgem./VL
2272

400 m (8): 1. Ehrle 48,13, 2. Rapek (Wildschek)
48,41, 3. Hugl (Montiort) 48,99, 4. Minzer (KLC)
49,28, VL: Hofmann (ULB) 50,33, Katzenberger
50,61, Slach (Wildschek) 50,62.

800 m (8): 1. Svaricek (Wildschek) 1:50,57, 2. Ra-
pek 1:51,73, 3, Oberrauner (LC Villach) 1:51,89, 4.
Tavernaro (Montfort) 1:52.38, 5. Pichler (ULC
Linz) 1:52,87, 6. Nemeth (LACI) 1:53,60, 7. Golly
1:54,64, 8. Reinisch (beide ATSE Graz) 1:54,96, 9.
Pessentheiner (LC Villach) 1:55,63.

3,000 m (12): 1. Urban 8:14,36, 2. Scharmer (TI)
8:24,92, 3. H. Forster 8:27,73, 4. Beyer (U. Nattern-
bach) 8:38,51, 5. Schwarzenpaller (U. St. Polten)
8:45,88, 6. Lange (LC Villach) 8:47.90, 7. Fritz
(Amat. Steyr) 8:52,71, 8. Langmaier (ATSE Graz)
25404 9, Mattesich (TI) 9:01,02, 10. Lederer
ﬁnskﬂ 8:05,91, 11. Maier (U. Reichenau)
9:16,14, Griinbacher (LACI) aufg.

80 m Hirden (17): 1. Petz (U. Klagentfurt) 8,03, 2.
Ratl 8,04, 3. Kriegler (SVS) 8,09, 4. Warz (U. Salz-
burg) 8,34, 5. Ruess (SVS) 8,43, 6. Kreiner (ATSV
Linz) 8,98. 1. ZL: 1. Rattl 7.98. 2. Kreiner 8,25, 3.
Worz 8,30, 4. Agirbas (Cricket) 8,37, 5. Mandibur-
ger 8,39, 6. Kaspar (Post Graz) 8.48/VL 8.47. 2
ZL: 1. Kriegler 8,11, 2. Peiz 8,20, 3. Ruess 8,29, 4.
Mayramhof (ATSVI) 8,38, 5. R. Werthner (Zehnk.
Union) 8,39, 6. Lagler (ATSV Linz) 8.47/VL 8.40.
Stab (12): 1. Fehringer (Umdasch) 556 (OHR), 2.
Kager (Wildschek) 5,25, 3. Klien (Weinland) 4,80,
4, Peyker (Post Graz) 4,70, 5, Hana (ATSV OMV)
4,60, 6. Kutiner (Weinland) und Bucuvic (Mont-
fort) 4,40, 8. Krammer (Weinland) 4,20, 8. Traxler
(OTE Wien) 4,20, 10. Arnold und Straganz (beide
SVS) 4,00, Klocker (ATSV Linz) 0. H.

Drei (8): 1. Stummer 16,05, 2. Mayrhofer (U. Salz-
burg) 14,78, 3, R. Werthner 14,48, 4. Lipp (SVS)
14,40, 5. Florian (USSV Graz) 14,00, 6. P. Knoll
(ULC Linz) 13,62.

Frauen: 200 m (7): 1. Haas (Umdasch) 24,11, 2
Troger 24,63, 3. Halbl 25,17, Singer (ULC Méd-
ling) abgem. 1. VL: 1. Troger 24,85, 2. Holbl 25,16,
3. Kirchmaier (OTB Wien) 25,83, 2. VL: 1. Haas

2.8 2. Singer 25,63.
1 (13): 1. Heas 53,45, 2. Steinlechner (TI)
5

56,45, 3. Stiickler (Wolfsberg) 57,03, 4. Moos-
mann (Maser) 57,11. 1, VL: 1. Haas 53,85, 2. Stein-
lechner 57,30, 3. Striessnig (KLC) 58,20. 2. VL: 1.
Moosmann 58,07, 2. Domankos (ULB) 58,65. 3.
YL: 1. Lindner (Wattens) 58,68, 2. Drda (OTB 00)
58,76. 4. VL: 1. Stickler 57,80, 2. Waldhdr (dou-
brava) 58,786, 3. Kafer jun, (KLC) 59,64.

800 m (4): 1. Kafer sen. (KLC) 2:08.64, 2. Zenz
209,37, 3. Kiesl 2:09.75, 4. Lattinger (Hartberg)
2:16.24.

3,000 m (9): 1. Quintero (TI) 10:09,91, 2. . Lins
10:14,69, 3. Prischink (Post Graz) 10:16,51, 4.
Mair 10:37,70, 5, Eischer (Krems) 10:58,85, 6.
Baumann (OTB 00) 11:28,52, Spiegel aufg.

60 m Hurden (9): 1. Kleind| (USSV Graz) 8,56, 2.
Bauernfried (ATV Feldk.) 8,84, 3. Hynek (TLC
Feldk.) 8,84, 4. Marschall (TS Dornbirn) 8,92, 5.
Spitzbart (ULC Linz) 9,15, 6. Sattopietra (TS Lu-
stenau) 9,37. 1. YL: 1. Kleindl 8,87, 2. Hynek 8,96,
3. Sottopietra 9,04, 4. Swoboda (IAC) 9,34, 2. VL:
1.Bauerntried 8,85, 2. Marschall 8,88, 3. Spitzbart
9.03, 4. Spiesslehner 9,25, 5. Mayramhof (ATSVI)
943,

Hoch (9): 1. Kirchmann (U. Ebensee) 1,81, 2. Mar-
schall 1,78, 3. Beydi (OTB Wien), Kotzina (UKJ
Wien), Swoboda und Péck (SVS) 1,70, 7. Grund-
nig (Wolfsberg) 1,65, 8. Unger (USSV Graz) und
Bruckner (Weinland) 1,55.

Herwig Réitl (fihrend) erreichte bei den Hallenmeisterschaften im Zwischenlauf 7,98 S;kunden,

mubte aber im Finale Hubert Petz den Titel iberlassen

Weit (10): 1. Weiskopi-Helfenbein (TS Hohensms)
6,02, 2. Wockinger 5,94, 3. K. Sabernig (beide
ULC Linz) 5,94, 4. Totter (ATSE Graz) 5,88, 5.
Péck 5,86, 6. Mayramhot 5,75, 7. Drébing (OTB
Wien) 559, 8. Swoboda 5,58, 9. Spiesslehner
5,57, 10. Bruckner 5,47.

Kugel (6): 1. K. Danninger (Ried) 14,41, 2. Weber
14,00, 3. Schramseis (Cricket) 13,48, 4. Rohrer
(Montfort) 12,79, 5. C. Posch (IAC) 12,49, 6. Spen-
delhoter (ATSV OMV) 12,11,

21./22. 2., Liévin/FRA
Hallen-EM

Manner: 80 m: 1. Marian Woronin, Pl 6,51, 2.
Francesco Pavoni, | 6,58, 3. Antonio Ullo, | und
Frantisek Ptacnik, CS 6,61, 5. Valentin Atanassov,
Bul 8,62, 6. Antoine Richard, F 6,63. YL: Andreas
Berger 6,74. 200 m: 1. Bruno Marie-Rose, F 20,36,
2. Vladimir Krylov, SU 20,53, 3. John Regis, GB
20,54, 4, Gilles Queneherve, F 20,83, 5. Erwin
Skamrahl, D 21,44, 6. Ronald Desrueiles, B 21,78.
400 m: 1. Todd Bennelt, GB 46,81, 2. Momtchil
Harizanov, Bul 46,89, 3. Paul Harmsworth, GB
46,92, 4. Arjen Visserman, NL 46,96, 5. Mark Hen-
rich, D 47,42, 6. Mauro Zuliani, | 47,50 (200 m:
Bennett 21,43). 800 m: 1. Rob Druppers, NL
1:48,12, 2. Vladimir Graudyn, SU 1:49,14, 3. Ari
Suhonen, SF 1:49,56, 4. Anatoli Millin, SU 1:50,24,
5. Jaap van Treijen, NL 1:51,03, 6. Anthony Mor-
rell, GB 1:58,31, 7. Gert Kilbert, CH 1:59,08, 8. Co-
loman Trabado, E 2:14,16 (200 m: Druppers
26,41, 400 m: Druppers 55,37, 600 m: Druppers
1:22,41). 1500 m; 1. Han Kulker, NL 3:4479, 2,
Jens Peter Herold, DDR 3:45,36, 3. Klaus Peter
Nabein, D 3:45,84, 4. Igor Lotorev, SU 3:46,11, 5,
Herve Phelippeau, F 3:46,14, 6. Andres Verz, E
3:47,89, 7, Luca Vandi, | 3:48,31, 8. Yvan Perre, F
3:48,54, 9. Johnny Kroon, S 3:54,14 (400 m: Kul-
ker 1:03,40, 800 m: Kulker 2:07,43, 1.200 m: Kul-
ker 3:04,06). 3.000 m: 1. Jose Luis Gonzalez, E
7:52,27, 2. Dieter Baumann, D 7:53,93, 3. Pascal
Thiebault, F 7:54,03, 4. Mark Rowland, GB
7:54,64, 5. Mogens Guldberg, DK 7:56,10, 6. Bru-
no Levant, F 7:56,42, 7. Franco Boffi, | 7:59,23, 8.
Billy Dee, GB 8:00,73, 9. Lubomir Tesacek, CS
8:02,04, 10. Volker Welzel, D 817,72 (1.000 m:
Gonzalez 2:39,31, 2.000 m: Gonzalez 5:18,18). 60
m Hirden; 1. Arto Bryggare, SF 7,59, 2. Colin
Jackson, GB 7,63, 3. Nigel Walker, GB 7,65, 4. Jon
Ridgeon, GB 7,71, 5. Gyorgy Bakos, H7,74. Hoch-
sprung: 1. Patrik Sjdberg, S 2,38, 2. Carlo Thran-
hardt, D 2,36, 3. Gennady Avdeenko, SU 2,36, 4.

Jan Zvara, C8 2,33, 5. Roland Dalhauser, CH 2,30,
6. Andre Schneider Laub, D 2,27, 7. Dalion Grant,
GB 2,27, 8. Krzysztof Krawczyk, Pl und Eugen Po-
pescu, Rum 2,24, 10. Krvoje Fizuleto, YU 2,24, 11,
Jacek Wszola, Pl 2,20, 12. Robert Ruffini, CS und
Arturo Ortiz, E 2,15, 14, Gustavo Becker, E 2,15.
Weitsprung: 1. Robert Emmian, SU 8,49, 2. G.
Evangelisti, | 8,26, 3. Christian Thomas, D 8,12, 4,
Laszlo Szalma, H 8,07, 5. Norbert Brige, D 8,05, 6.
Jarmo Karna, SF 7,95, 7. Ron Beer, DDR 7,87, 8,
D. Hadzopoulos, GRE 7,85, 9. Serguei Laevski, SU
7,82, 10. Franck Lestage, F 7,69, 11. Jeroen Fi-
scher, B7,62, 12. Emiel Mellaard, NL 7,62, 13. Ro-
bert Szeli, CS 7,58, 14. Joakim Assenmacher, D
7.52. 15, Thierry Delrieux, F 7,41. Stabhoch-
sprung: 1. Thierry Vigneron, F 5,85, 2. Ferenc Sal-
bert, F 5,85, 3. Marian Kolasa, P! 5,80, 4. Philippe
Collet, F 5,75, 5. Rodion Gataulin, SU 5,60, 6. Ni-
kolay Nikolov, Bul 5,60, 7. Atanas Tarev, Bul 5,60,
8. Asko Peltoniemi, SF 5,50, 9. Stanimir Pentchev,
Bul 5,40, 10. Hermann Fehringer 5,40, 11, Gianni
Stecchi, | 5,40, 12. Miro Zalar, S 5,30, 13. Arto Pel-
toniemi, SF 5,30, 14. Kimmo Pallonen, SF und
Bernhard Zintl, D 5,30, 16. Javier Garcia Chico, E
5,30. Dreisprung: 1. Serge Helan, F 17,15, 2, Chri-
sto Markov, Bul 17,12, 3. Nikolaj Musienko, SU
17,00, 4, Jan Cado, CS 16,96, 5. Viadimir Plekha-
nov, SU 16,89, 6. Arne Halm, § 16,76, 7. Didier Fa-
lise, B 16,33, 8. Gueorgui Pomachki, Bul 16,28, 9.
Djordje Kozul, YU 16.13, 10. Alain Rene Corail, F
16,12. Kugelstos: 1. Ulf Timmermann, DDR 22,19,
2, Werner Gunthdr, CH 21,53, 3. Sergej Smirnov,
SU 20,97, 4. Klaus Bodenmilller 20,18, 5. Karsten
Stolz, D 19,64, 6. Rolf Saalfrank, D 19,41, 7, Viadi-
mir Milic, YU 15,30, 8. Gueorgui Todorov, Bul
19,07, 9. Martin Vara, E 16,89, 5 km Gehen: 1. Jo-
zef Pribilinec, CS 19:08,44, 2. Ronald Weigel, DDR
19:08,93, 3. Roman Mrazek, CS 19:10,77, 4. San-
dor Urbanik, H 19:13,09, 5. Mikhail Schennikov,
SU 19:18,31, 6. Zdzislaw Szlapkin, P! 19:19,16, 7.
Jan Staaf, S 19:19,96, 8. Liubomir Ivanov, Bul
19:38.85, 9. Martial Fesselier, F 19:58.52, 10. Er-
ling Andersen, N 20:03,02, 11. Miguel Prieto, E
20:11,12, 12. C. Karagiorgos, GRE 20:33.58 (1.000
m: Prib. 4:03,01, 2.000 m: Prib. 7:53,65, 3.000 m:
Prib. 11:42,54, 4,000 m: Prib. 15:30,93) - Toporek
disqual.

Frauen: 60 m: 1. Nelli Fiere Gooman, NL 7,01, 2.
Anelia Nouneva, Bul 7,08, 3. Marlies Gahr, DDR
7.12, 4. Els Vader, NL 7,18, 5. Wendy Hoyte, GB
7,27, 6. Paula Dunn, GB 7,28. 200 m: 1. Kirsten
Emmelmann, DDR 23,10, 2. Blanca Lacambra, E
23,19, 3. M. C. Cazier, F 23,40, 4. Daniela Ferrian,
| 23,57, 5. Maria Fernstrom, S 24,50, 6. Sisko

!

Foto: Siindhofer

Markkanen, SF 24,55. 400 m: 1. Maria Piniging,
SU 51,27, 2. Gisela Kinzel, D 52,29, 3. Cristina Pe-
rez, £ 52,63, 4. Helga Arendt, D 52,64, 5. Judit For-
gacs, H 52,87, 6. Marzenna Wojdecka, Pl 52,97
(200 m: Pinigina 53,89) SF: Haas 53,89. 800 m: 1.
Christine Wachtel, DDR 1:58,89, 2. Sigrun Wo-
dars, DDR 2:00,50, 3. Liubov Kiriukhina, SU
2.01.85, 4. Gabriela Sedlakova, CS 2:02.24, 5.
Montserrat Pujol, E 2:02,31, 8. Slobodanka Colo-
vic, YU 2:03,04, 7, Janet Bell, GB 2:05,92, 8. Ute
Lix, D 2:09,14 (200 m: Wachtel 28,31, 400 m:
Wachtel 59,26, 600 m: 1:29,49). 1.500 m: 1. San-
dra Gasser, CH 4:08,76, 2. Svetlana Kitova, SU
4:08,01, 3. Ivana Walterova, CS 4:09,99, 4. Katrin
Wuhn, DDR 4:10,70, 5. Nikolina Chtereva, Bul
4:14,92, 6, Uta Eckhardl, D 4:17,79, 7, Nathalie
Froget, F 4:18,56, 8. Christine Hanon, F 4:21,89, 8.
Maite Zuniga, E 4:24,13 (400 m: Gasser 1:06,14,
800 m: Gasser 2:14,72, 1.200 m: Gasser 3:22,21).
3,000 m: 1. Yvonne Murray, GB 8:46,06, 2. Elly van
Hulst, NL 8:51,40, 3. Brigitte Kraus, D 8:53,01, 4,
Vera Michellek, D 8:55,58, 5. Christina Mai, D
8:56,98, 8. Ingtid Delagrange, B 9:11,38 (1.000 m:
Murray 3:02.43, 2.000 m: Murray 5:53,81). 60 m
Hiirden: 1. Yordanka Donkova, Bul 7,79, 2. Gloria
Uibel, DDA 7,89, 3. Guinka Zagoricheva, Bul 7,92,
4. Anne Piquereau, F 8,05, 5. Lesly Ann Skeete,
GB 8,07, 6. Marjan Olijslager, NL 8,09. Hoch-
sprung: 1. Stefka Kostadinova, Bul 1,97, 2. Tamz-
ra Bykova, SU 1,94, 3. Susanne Beyer, DDR und
Eizbieta Trylinska, Pl 1,91, 5. Heike Redetzki, D
1,91, 6. Janet Boyle, GB 1,91, 7. Danuta Bulkows-
ka, Pl und Emilia Draguieva, Bul und Katalin
Sterk, H 1,88, 10. Jana Brenkusova, CS 1,88, 11,
Hanne Haugland, N 1,88, 12. Ringa Ropo, SF und
Svetlana Issaeva, Bul 1,85, 14, Dianz Davies, GB
und Chris Soetewey, Bel 1,85, 16. Sigrid Kirch-
mann 1,85, 17. Christina Nordstrom, S 1,80. Weit-
sprung: 1. Heike Drechsler, DDR 7,12, 2. Galina
Chistizkova, SU 6,89, 3. Helena Bilevskia, SU
8.76, 4. Edine van Heezlk, NL 6,63, 5. Agata Karcz-
marek, Pl 6,57, 6. Antonella Capriofti, | 6,45, 7.
Manika Hirsch, D 6,43, 8. Nadine Debois, F 6,28,
9. Caroline Missoudan, F 5,79. KugelstoBen: 1.
Natalla Akhrimenko, SU 20,84, 2. Heidi Krieger,
DDR 20,02, 3. Heike Hartwig, DDR 20,00, 4. Iris
Plotzitzka, D 18,93, 5. Stephanie Storp, D 18,55, 6.
Judy Oakes, GB 18,14, 7. Myrile Augee, GB 17,67,
8. Ursula Stzheli, CH 17,67, 8. Margarita Ramos, E
14.54. 3.000 m Gehen: 1. N. Dmitrochenko, SU
12:57,59, 2. Giuliana Salce, | 12:58,11, 3. Monica
Gunnarsson, S 13:06,46, 4. Dana Vavracova, CS
13:07,47, 5. Emilia Cang, E 13:23,96, 6. Suzanne
Griesbach, F 13:26,52.

VIR @ml

35




ERGEBNISSE

StraBen- u.

Crosslauf

18. 10., Knittelfeld/
Geldndelauf,
6,4 bzw. 1,6 km

6,4 km: Herren, Allg. Klasse: 1. Peter Schatz
20:13,73, 2. Franz FraiB 20:28,15, 3. Borud Pod-
gornik, YU 20:41,42, 4. Horst Strasseqger
20:50,06, 5. Franz Teraz, YU 20:53,17, 6. Igor
Schalamun, YU 21:05,80, 7. Ivan Urh, YU 21:17 41,
8. Gerhard Fuchs 21:19,02, 9. Harald Flechl,
21:28,33, 10. Herbert Kerschbaumer 21:24,82, 11.
Erwin Horn 21:33,30, 12. Johann Feyel 21:55,52,
13, Herbert Kurzmann 22:03,44, 14. Herbert Kropf
222721, 15. Rudolf Brand| 22:39,56, 16. Josef
Gejer 22:42,08, 17, Hans-Peter Streibl 22:45,15,
18. Giinter Gradischnig 22:50,11, 19. Gerhard
Kriegler 22:58,90, 20. Alfred Mied| 23:27,01.

AK I: 1. und Gesamtsieger Marjan Krempl, YU
20:07,93, 2. Josip Samu, YU 20:25,00, 3. Werner
Vogel 21:07.63, 4. Johann Kahr 21:38,77, 5. Wal-
ter Eibegger 22:12,43, 6. Ginter Reinmdlier
22:33,29, 7. Wolfgang Halm 22:33,76, 8, Robert
Roschmann 22:34,96, 9. Tone Auricic, YU
22:37,06, 10. Helmut Hirtler 22:52,25, 11. Janko
Merz, YU 23:29.46, 12. Willi Diepold 23:53,38.

AK 1I: 1. Heinz Tiefengraber 22:06,33, 2. Franz
Smrekar, YU 22:19,00, 3. Walter Enko 238:13,78,
4, Walter Kurz 23:32.94, 5 5. Walter Walland
23:43,27, 6. Toni Brednar, YU 23:55,70, 7. Helmut
Ferst! 23:58,10, 8. Horst Hopf 24:20,89, 9. Klaus
Freimann 24:37,90, 10. Siegfried Kock 24:38,95.

AK IIl: 1. Franz Bartol, YU 23:10,51, 2. Adolf Thal-
ler 25:54,14, 3. Fritz Nestler 27:20,31,

AK IV: 1. Gottiried Filipic, D 29:02,87, 2. Franz
Kuttner 29:17,50.

1,6 km: Damen, Allg. Klasse: 1, und Gesamisie-
gerin Marlene Stummer 6:13,56, 2. Sabine Mader
£:28,05. DAK: 1. Ingrid Stummer 6:27,21, 2. Nada
Konecnic 7:02,45, 3. Elfriede Sinic 7:17,82. Weibl.
Jugend: 1. Daniela Mursteiner 8:25,12, 2. Edith
Ganotz 7:15,27, 3. Petra Hofer 7:16,93. Weibl,
Schiiler I: 1. Petra Strohaus| 6:40,53, 2. Michaelz
Hirfler 6:44,50, 3. K. Freimann 6:57,67. Weibl.
Schler 11: 1. Ingrid Mayer 6:42,16, 2. Andrea
Kreuzer 7:07.48, 3. S. Ranninger 7:08,18.

Mannl. Schiller I: 1, Mario Bergner 5:22,81, 2. Ro-
bert Koss 5:36,40, 2. Harald Mursteiner 5:39,86.
Mannl. Schiler II: 1. Christian Nieder| 5:57,51, 2.
A. Mauerhofer 603,38, 3. Roland Duld £:05,17.
Mannl. Schiller I11: 1. Albert Tosch 6:09.22, 2. Di-
no Fudali 6:32,36, 3. GUnther Gruber 6:34,58.

11. 1., Wien/Cricket-
Wintercup, 1. Lauf

11,150 m: Mdnner: 1. Gottfried Lichtscheid|
40:25.9, 2. Siegfried Prader 40:33,7, 3. Alfred
Stemberger 40:41,8, 4. Klaus Kohout 41:028, 5.
Willi Bshm 41:51.1, 6. Anton Gluck 42:08,6, 7.
Ernst Schnell 42:33,1, 8. Walter Smoly 43:21,1, 8.
Jose! Gattinger 43:439, 10. Manfred Lachmair
43:556, 11, GUnter Vollkrann 44:32,9, 12. Josel
Waiss 44:43,6, 13, Alfred Arocker 45:02,6, 14. Al-
fred Selepa 45:21,5 15. Werner Zdrazil 45:58.8,
16. Herbert Stockinger 46:06,1, 17. Georg Billroth
46:14,8, 18. Rudolf Zobl-Wessely 46:16,2, 19.
Franz Reinthaler 46:17,1, 20, Bruno Zdrazil
46:51,1, 21, Peter Broz 47:00,4, 22. Erwin Neubau-
or 47:48.4, 23. Herbert Hornar 48:49.8, 24. Klaus
Marek 50:18,3, 25. Karl Benes 50:26,7, 26. Bern-
hard Seitz 50:35,7, 27. Herbert Vesely 50:50,1, 28.
Robert Holzer 51:02,1, 29. Walter Kostner 51:04.4,
30. Horst Heller 52:17,5, 31. Richard Kapun
53:30.2, 32. Walter Hucek 57:42,5, 33. Stefan llles
58:46,1.

5,750 m: Mnner, Allg. Klasse: 1. Johann Kober-
mann 20:43,5, 2. Martin Apolin 21:18,3, 3. Christi-
an Kallinger 21:16,8, 4. Hans-Ulrich Swoboda
21:34.9, 5. Gustav Undeutsch 21:37,1, 6. Kornel
Kereny 22:01,5, 7. Roland Mittermaier 22:13.8, 8.
Raimund Suppan 23:23,1, 9. Gerhard Pauser
23:57,0, 10, Roman Brezesovsky 23:383, 11.
Reinhard Uhlich 24:31,0, 12. Werner Roitinger
24:36,1, 13. Werner Waldhauser 25:49.8, 14. Wer-
ner Waiss 28:01,0, 15. Harald Reitinger Z8:11,5.
M40: 1. Kurt Jantschal 21:19.8, 2. Robert Biaha
21:28,8, 3. Jakoh Antony 21:34,2, 4. Reinhard Sin-
zinger 21:46,9, 5. Gerhard Konrath 21:56,1, 6. Kurt
Zirngast 22:29,1, 7. Jorg Vanek 23:20.0. 8. Kurl
Schattle 23:49,6, 8. Dieter Scherer 24:30.3, 10.
Norbert Schwendt 24325 11. Horst Hergl
24:41.3, 12, Joset Mayer 24:49,6, 13. Karl Schie-
ner 26:40,7, 14. Herbert Michalecz 27:14,6, 15.
Markus Stumvoll 28:09,3. Ménnl. Junioren: 1. Willi
Seper 2:40,3, 2. Walter Schuster 21:15.8, 3. Ro-
man Adamovic 21:40,9, 4. Johannes Bergmair
22:09,5, 5. Bernd Durstberger 22:53,5, 6. Thomas
Glckl 23:05,4, 7. Walter Rusek 24:20,3.

3.950 m: Frauen: 1. Christine Wild 18:19.2, 2. Cari-
na Weber-Leutner 15:55,3, 3. Margit Waldbrunner
17:37.1, 4. Susanne Ostry 18:08,2, 5. Christine
Swoboda 18:16,2, 6. Ingrid Arocker 18:59.2, 7.
Dagmar Schwimmer 19:08,7, 8. Maxie Antony
10:14,0, 0. lise Dippmann 13:35,3, 10. Christina
Gerdenits 20:05,0, 11, Christine Ottet 20:31,7, 12.
Jennifer Schibor 20:50,3, 13, Ingrid Muiler
21:064, 14, Martina Riegel 24:52,3. Ménnl. Ju-
gend: 1. Harald Mursteiner 15:55,8, 2. Giinter Ko-
lik 16:47,0, 3. Christian Kompas 17:32,6, 4. Albert
Tosch 17:48.8, 5. Wolfgang Amri 18:07,2, 6. Nor-
bert Amri 19:58,1,

3.050 m: Weibl. Jugend: 1. lionz Hron 13:46.2, 2.
Daniela Mursteiner 14:020, 3. Ursula Ottet
14:29,1, 4. Natascha Ludwig 15:02,0, 5. Ruth Swo-
boda 19:15,0, 6. Elke Swaboda 23:10,0.

i8. 1., Wien/LCC-Cross-
lauf, 10 km

M20: 1. Alfred Stemberger 34:25, 2. Alexander
Prigbe, D 36:08, 3. Alfred Arocker 38:23. M30: 1.
und Gesamisieger Rudi Peer 33:47, 2. Josef H-
be! 37:07, 3. Rudolf Zobl-Wessely 37:51. M40: 1,
Kurt Zirngast 37:56, 2. Heinz Adamec 40:05, 3. Jo-
sef Mayer 41:49, 4, Oskar Leitner 43:37. M50: 1.
Ing, Walter Gotsch 39:37, 2. Erich Fleck 43:22, 3.
Edgar Goth 45:09. M60: 1. Erich Richter 51:52, 2.
Herbert Kremser 53:36. MJ: 1. Stefan Wagner
39:23.

Damen: 1. Ingrid Arocker 48:30, 2. Syivia Knapp
52:53, 3. Maritta Steiner 54:15.

18. 1., Klagenfurt/Cross-
Wintercup, 1. Lauf

7.900 m: Manner, Allg. Klasse: 1. Johann Sostaric
26:20,54, 2. Winfried Pessentheiner 27:29,80, 3.
Gerhard Domiuschigg 27:30,14, 4. Alessandro
Busettini, | 29:05,43, 5. Kelmut Moser 30:48.22, 6.
Mario Biirger 33:17,11, 7. Siegfried Stuppnig
34:17 85, 8. Ferdinand Hilweg 34:18,13, M30: 1.
Rudolf Altersberger 26:28,36, 2. Borut Podgornik,
YU 27:03,22, 3. Dragan Anic, YU 27:52,73, 4. Fer-
dinand Kootz 28:07,92, 5. Alois Hierm 28:17,11, 6.
Manfred Schroftenbach 34:46,28. M35: 1. Obrad
Lazic, YU 281252, 2. “Hans Enzersfeliner
25:20,39, 3. Wolfgang Hribernig 31:46,24, 4. Hel-
mut Duschek 33:2380, 5. Thomas Ehrenstein
33:26,58. M40: 1. Peter Miklautz 27:09,29, 2. Josef
Pogelschek 31:00,98, 3. Heinz Kinstl 31:27 45, 4.
Erich Schochl 31:44,12, 5. Erich Liebenwein
33:28,13. M45: 1. Erwin Wagenthaler 31:50,86, 2.
Robert Becker 38:18,53, 3. Josef Petutschnig
384148 M50; 1. Volker Hardt-Stremayer
34:51,07, 2. Anton Reichmann 37:24,25. Ménnl.
Junioren: 1, Erich Kokaly 26:40,93, 2. Hans Fun-
der 27:05,40.

3.000 m: Ménnl, Jugend: 1. Oliver Minzer 3:33,03,
2. Harald Wiedemann 10:02,81, 3. Christian Grai-
er 10:20,31, 4. Maxi Miklautschitsch 11:21,31,
Martin Steinlechner 11:51,94, 6. Christian Wieder-
mann 11:59,57. 1.850 m: Ménnl, Schiler A: !
Gasper Suhoololnik, YU 6:49,85, 2. Martin Pogel-
schek §:56,81, 3. Markus Abuja 6:59,01, 4. Harzld
Steindorfer 7:14,08, 5. Bernnard Puxbaum
7:56,00, 6. Gerd Erlacher 9:11,08. 1.700 m: Her-
ren; 1. Christian Robatsch 6:07,51, 2. Kiaus! Pinter
£:46,61. 1.600 m: Weibl. Jugend: ndrez
Schnabl 5:53,72, 2. Natalija Mraz, YU !
Silvia Elleberger 7:1395, 4. Evef usch
7:33,86.

1,000 m: Mannl, Schiler B: 1. Konstzntin Wall
3:58,11, 2. Jurgen Steinlechner £:08.4¢ i
Haberl 4:18,16, 4. Michael Schier!

Mikusch 4:38,69, 3. Martin Cen
Thomas Hude 5:22,21, 5. Jurgen 82,
Weibl. Schiller B: 1, Petra Kopeinig 47133, 2.

Gabi Kootz 4:24,92, 3. Petra Marko 4:27,30, 4. Pe-
ira Koren 4:38.55, 5. Claudia Krappinger 4:41,62,
6. Katrin Wizek 4:47,70, 7. Simone Ogris 4:56,51,
8. Sandra Dobrdnig 5:11,50.

1.100 m: Weibl. Schiller A: 1. Birgit Egariner
4:25,73, 2, Natascha Raner, YU 4:26,73, 3. Andrea
Egartner 4:28,76, 4. Gerda Kelz 4:41,82, 5. Silvia
Blum 5:08,80, 6. Astrid Kopeinig 5:21,36, 7. Silvia
Urch 6:10,66. 850 m: Sprinterinnen: 1. Tamarz
Striessnig 2:56,16, 2. Michaela Lutter 3:10,17. 3.
Birgit Grubelnig 3:25,13, 4, Monika Kelz 3:25,94.

Skilanglauf

1. 2., Neumarkt/Skimara-
thon, 3. Lauf zum
MARATHON-Loppet,
42 bzw. 20 km

42 km: Herren, Allg. Klasse: 1. Peter Prodinger
1:48:10,5, 2. Erwin Sindlhofer 1:49:14,5, 3. Herbert
Landerishamer 1:54:135, 4. Gerhard Ebner
1:54:51,9, 5. Manfred Tisch 1:54:55,1, 6. Hans-Pe-
ter Strelbl 1:57:38.8, 7. Andreas Berger-Schaver
2:00:01.4, 8. Alois Pfleger 2:01:427, & 8z
Schweighofer 2:01:447, 10, Framz (.,
2:05:36,0, 11, Franz Gruber 2:08:37,8, 12. Johan-
nes Zeilinger 2:09:34,2, 13. Harald Flechl
L1002 4. Wollgang Yasald 2.1545.8 15 Ger-
hard Marz 2:17:52,6, 16. Peter Schalz 2:18:37.7,
17. Karl Jakobitsch 2:18:39,3, 18. Hannes Gugga-
nig 2:19:03,0, 19. Josef Reitbaver 2:21:00.4. 20.
Ginter Bachler 2:23:30.4.

AK I 1. und Tagessieger Josef Hones 1:45:52,7,
2. Albert Kurz 1:48:35,8, 3, Otto Pabst 1:49:05.8, 4.
Rudi Jauernig 1:50:528, 5. August Press|
1:54:33,4, 6. Willibald Krebs 1:55:38,2, 7. Josef
Vogal 1:57:20,3, 8. Walter Wieland 1:58:186, 8.
Gerhard Eckmaier 1:5%:09,7, 10. Karl Mohl
2:05:00,0, 11. Franz Horner 2:06:13,3, 12. Hans
Schatfer 2:06:48,7, 13. Matthaus Ossl 2:08:21.2,
14, Manfred Reisenhofer 2:08:07.3, 15. Norbert
Podany 2:10:40,1, 16. Alois Passet 2:11:13,1, 17.
Horst Kurmann 2:12:36,2, 18. Rudolf Donay
2:18:315, 19, Ferdinand Starzengruber 2:20:41,
20, Hans Miedl 2:23:04.2, 21. Helmut Hirtier
2:25:97 4, 22, Walter Walz 2:25:47,5, 23. Josef Zu-
ber 2:26:22,2, 24. Hermann Hartleb 2:30:00.4, 25.
Franz Rexeis 2:31:59,0.

AK II: 1. Rupert Seitlinger 1:55:45,0, 2. Hannu Lei-
no, § 1:58:21,0, 3. Josef Dummer 1:58:285 4.
Hans Kanigshofer 2:01:41.8, 5. Peter W:x

ner 2:02:27,5, 6. Franz Hunger 20601 4.7 s
Krshn 2:07:20,5, 8, Franz Kometter 2:18:47,3, 9.
Markus Berger 2:28:595, 10. Peter Schier
2:34:35.2, AK IlI: 1. Josef Supperl 2:00:04.2, 2.
Willi Rupprecht 2:41:18,8, 3. Heinz Paulini
2:53:33,6, 4. Eduard Rebnegger 3:01:40,5, §.
Waltgang Puchwein 3:03:45,1, 6. Helmut Wimmer
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