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OSTERREICHISCHE

Erwin Weitzi steigerte sich 1978 im KugelstoB auf 17,35 m und im Diskuswurf
den besten Junioren Europas! Viel Gllck bei der Junioren-EM in Bydgoczsz!

auf 55,00 m und zahlt damit zu
Foto: SUndhofer




Vierlanderkampf in Banska Bystrica

Osterreichs Nationalmannschaft der Méanner und Frauen traf am
23./24. Juni bei dem von Bratislava nach Banskd Bystrica verleg-
ten Vierlanderkamp! auf die (bermachtigen Teams der CSSR, von
Rumdnien und Ungarn — und verior frotzdem nicht ihr Gesicht!
Grund hieflir war, daB alle unsere nominierten Athletinnen und
Athleten die von thnen erwarteten Leistungen erbrachten, einige
sogar vorne an der Spitze mitmischten — man bedenke im Kampf
mit Spitzenathleten aus dem Ostbiock! — Osterreichische Rekorde
aufgestelit wurden und eine Athletin den Durchbruch zur absoluten
Weltklasse schaffte: Christiane Wildschek mit threm &sterreichi-
schen 800-m-Rekord von 1:59,4! Als erste Usterreicherin durchlief
sie damit die Strecke {iber zwel Runden in einer Zeit von unter
zwel Minuten!

Was diese Glanzzeit von 1:59,4 bedeutei, zeigt die Statistik: nur
eine Athletin Westeuropas lief die 800m jemals schneller, die
Olympiasiegerin von Minchen Hildegard Falck {BRD, 1971 1:58,5).
Gemeinsam mit Ursula Mook (BRD, 1977 1:59,4) ist Christiane
Wildschek nunmehr die zweitschnellste 800-m-Lauferin West-
europas aller Zeiten!

Die Leistungsentwicklung von Christiane Wildschek, deren bisher
groBter Erfolg der Aufstieg in das Semifinale Gber 400 m bei den
Olympischen Spieten in Montreal gewesen war und die im Vor-
jahr Mutter eines Sohnes wurde, zeigt die nachfolgende Statistik:

Chwistiane Wildschek-Casapicola, geboren am 5. Juli 1954:

100m 200 m 400 m 800 m
1970 (16) 12,9 27,1 - -
1971 (17} 124 249 58,7 -
1972 (18} 12,0 24,2 54,0 2:09,3
1973 (19} 12,5 25,4 53,4 2:053
1974 (20) 12,3 25,0 56,08 2:20,2
1975 (21} 12,0 24,4 53,21 -
1976 (22) 11,9 23,7 52,20 -
1977 (23) 12,28 24,16 52,15 -
1978 (24) 12,40 25,08 54,12 2:06,2
1979 (25) - 24,64 52,49 1:59,4

In der Welihestenliste 1979 nimmi Christiane Wildschek als beste
Westeuropierin vor Ursula Hoolc Platz 15 ein:

1:56,2 Petrova/Bul 1:58,0 Silai/Rum

1:57,1 Wachruschewa/SU 1:58,6 Wartenberg/DDR
1:57,2  Porywkina/SU 1:58,7 Styrkina/SU
1:57,4 Schiereva/Bul 1:58,8 Jazinska/Bul
1:57,4 Lovin/Rum 1:59,1 Weil/DDR

1:57,5 Muschta/SU 1:58,3 Bucharowa/SU
1:57,8 Puica/Rum 1:56,4 WILDSCHEK/G
1:57,8 Minejewa/SU 1:53,6 Hook/BRD

Der bisherige dsterreichische Rekord Christiane Wildscheks hatte
2:01,2 gelautet. Mit 1:59,4 belegte sie Platz 2 hinter der Ruménin
Fita Lovin (EM-Achte 1978, Halien-EM-Dritte 1979), die sich von
1:58,8 auf 1:58,5 steigerte. Eine Woche spéater lief Lovin bei der
Europacup-Zwischenrunde in Sofia gar 1:58,4 (Platz 2 hinter
Schtereva 1:57,4). Von Christiane Wildschek bezwungen wurde
die Ruménin Elene Tarita {Dritte in 2:01,8), die im Vorjahr mit
1:58,4 zu Buche gestanden war.

Uber eine Bestzeit {reute sich auch die zweite Osterreicherin in
diesem Bewerb, lsolde Heim (Jg. 62). Sie steigerte sich von
2:087 auf 2:09,% (NOLV-Juniorenrekordf) und riickte damit ein
weiteres Stick vom Kaderlimit fiir die Junioren-EM (2:12,0) weg
und dem Entsendungslimit {2:08,0) entgegen.

Ebensc wie Uber 800 m kam Christiane Wildschek Gber 400 m in
52,49 auf Platz 2. Die Rumanin Maria Samungi, deren bisherige
Bestzeit 52,86 gelautet hatte, ging aus dem Kampf mit Wildschek
mit dem Sieg in 52,07 heraus.

Den zweiten &sterreichischen Rekord fiir Frauen fixierte die als
Nalionalstaffel laufende Vereinsstaffel der Turnerschaft Bregenz
(Helga Brilstle, Ingeborg Brilstle, Edith Maler, Brigitte Haest) lber
4% 100 m in 46,19 {bisher TS Bregenz 46,42/1978). Filr Edith Maler
gab es noch elnen zwelten Grund zur Freude. Sie steigerte sich
im Weitsprung ven 8,02 m auf 6,11 m (Serie: §,94 - 6,11 - 5,95 - 5,90 -
588-0) und wurde damif Vierte, Auch Silvia Schinzel konnte
sich verbessern — von 5,81 m (heuer zweimal gesprungen) auf
5,87 m (Serie: 557-587-563-580-0-535). Die ruménische
Finfkampfrekordierin Gabriela lonescu (1978 4371 Punkte) siegte
mit 6,52 m,
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Uber 200 m wurde Silvia Schinze! in 24,44 Sechste. Zum hauch-
diinnen Sieg kam die 400-m-Hallen-EM-Zweite von Wien und
200-m-Hallenweitrekordlerin Jarmila Kratochvilova mit dem CSSH-
Rekord von 23,46 (bisher 23,50/1978) vor lren Orosz/U (BL 23,37/
1979} 23,47.

Flinfte Plétze gab es flr Petra Prenner Gber 100m in 11,82 (1.
iren Orosz 11,56, erstmals!} und Helga Pargfrieder im Hochsprung
mit 1,75 m {1. Andrea Matay/U 1,89 m, nur 3 cm von lhrer Jahres-
welibestleisiung enifernt!). Auch Jlsabella Rohrbacher (Jg. 62)
{bersprang 1,75 m, nur 2 cm von ihrer persdnlichen Bestleistung
entfernt.

Persdnliche Bestleisiungen gab es fiir zwei Athletinnen auf Piatz
6: Brigitte Lins lief dber 400 m Hirden erstmals 62,24/Vorarlber-
ger Rekord (1. Andriana Stancu/Rum 57,54), Karin Danninger warf
den Speer erstmals 46,04 m (1. Eva Raduly-Zérg6/Rum 60,52 m).

Zufrieden mit ihren Leistungen durften aber auch Brigitie Sattl-
berger (3000m in 10:08,7/Salzburger Rekord), Stefanie Jagen-
brein {Diskus 47,20 m, nur 74 cm von ihrer Bestleistung erifernt)
und Elma Kaudela (Speer 45,98 m, nur 66 cm ven ihrer Bestlei-
slung entfernt) sein.

Absoluter Héhepunkt bei den Mannern war aus Osterreichisch,
Sicht der 5000-m-Lauf mit dem Doppeisieg von Dieimar M
in 141142 und Erwin Wagger in 14;14,8 nach einer taktisch
Melsterleistung. Zeitgleich mit Wagger wurde der nun schon 31~
jahrige Dusan Moravcik/CS (1978 13:57,9) Dritter. Einen Spitzen-
platz gab es auch fiir Robert Nemeth Ober 1500 m. Er wurde in
3:42,0 Dritter hinter den beiden Rumanen Nicclae Onescu, der
sich von 3:413 auf 3:39,6 steigerte, und dem weit bekannteren
Gheorghe Ghipu (BL 3:38,4, Junioren-Europameister 1873} 3:4G,3.

DaB es auch bei den Mannern einen &sterreichischen Rekord gab,
dafiir sorgle die 4 x400-m-Staffel mit Alcis Zettl, Peter Gidsl,
Bernhard Kerbl und Felix Riimmele in 3:11,4 (bisher 3:12,2/1978
mit Rimmeie, Mateyka, Kerbl und Zeitl). Der dritte Platz (Rumé-
nien 3:11,2) wurde damit nur knapp veriehlt, die CSSR siegte in
3:07,4.

Zu vierten Platzen in den Einzeibewerben kamen Alex Fortelny
Uiber 400 m in 47,40, seiner zweitbesien Zeit nach den 47,28 von
Wien {voran Horia Toboc, der mit 46,04 den rumdénischen Rekord
halt, mit 46,20 und Vize-Europameister Karel Kolar, dessen CSSR-
Rekord 45,77 lautet, mit 46,29) und Wolfgang Tschirk im Hoch-
sprung mit 2,18 m, seiner zweitbesten lLeistung im Freien nach
den 2,19 m von Wien (zum Sieg kam Josef Hrabal, der mit 2,23 m
den C8SR-Rekord halt, mit 2,20 m).

Flnfte Piatze gab es fur Manfred Archer iiber 800 m, Peter Pfei-
fenberger Gber 3000 m Hindernis, Felix Rimmele 400 m Hird
und Hermann Neudolt im KugelstoB. Manfred Archer steige
sich Uber 800 m von 1:80,9 auf 1:80,7. Der unverwlstliche Jo
Plachy/CS (1869 1:454 — 1978 1:45,89), der vor nunmehr 11 Jah-
ren in Mexico City Olympiafinfter gewesen war, siegte in 1:48,6
vor Andras Paroczai/U {BL 1:47.4, Hallen-EM-Dritter von Wien)
1:48,9 und Nicolae Onescu/Rum (BL 1:48,8) 1:49,5. Felix Riimmele
war (ber 400 m Hirden mit 51,73 um ein ,Hundertstel” schneller
als eine Woche vorher in St. Pdlten. Der EM-Achte Horia Teboc
verbesserte seinen ruméanischen Rekord von 50,42 auf 50,41. Peter
Pfeifenberger verbesserte sich {iber 3000 m Hindernis von 8:57.9,
beim Cricket-Meeting in Wien gelaufen, auf 8:55,8. Der ruménische
EM-Sechste Paul Copu (BL 8:20,4) siegte in 8:30,6. Hermann Neu-
doit stieB die Kugel 18,78 m, Erwin Weitzl folgte als Sechster mit
16,62 m. Istvan Kaczor/U siegte mit 19,55 m,

Georg Werthner kam zu zwei sechsten Plitzen: 1550 m im Drei-
sprung (Serie 0-~1472-1496-0-14,94-15,50), nur 16cm von
seiner Bestleistung entfernt (1977 15,66 m) und 67,98 m mit dem
Speer. Der wie Josef Plachy schon mehr als 10 Jahre an der
Weltspitze stehende Ruméne Carol Corbu (BL 17,12 m, Olympia-
vierter 1972, Olympiaachter 1978, EM-Vierter 1969, EM-Drilter
1971, EM-Zweiter 1274) gewann den Dreisprung mit 16,26 m, der
Olympiasieger und Weltrekordier (94,59 m} Miklos Nemeth blieb
im Speerwurf mit 88,18 m erfolgreich.

Obwohi er zweimal nur Siebenter wurde, lief er zwei personliche
Bestleistungen: Josef Mayr 100 m in 10,78 und damit um ein ,Hun-
dertstel” schneller als beim Alpenrosenmeeting in Innsbruck (1.
Susuiescu/Rum 10,52) und 200 m in 22,09 (1. Susulescu 21,30}
Gleichfalls persénliche Bestleistung lief als Siebenter Giinther




Kaspar (ber 110 m Hirden mit 14,75 (1. lvan/C8 14,09), Zufrieden
mit ihren Leistungen aut Platz 7 durften auch Gerhard Unterkir-
cher irer 400 m Hirden in 52,89, Georg Werthner im Weitsprung
mit 7,11 m (1. Priscak/C8 7,81 m} und Peter Sternad im Hammer-
wurf mit 65,52 m (1. Stan/Rum 69,14 m) sein.

Manner:

1. Tag: 100 m, W 0: 1. Suselescu/Rum 10,52, 2. Nagy/U 10,63,
3. Baltat/Rum 10,66, 4. Lacko/CS 10,66, 5. Mazur/CS 10,67, 6.
Tatar/U 10,68, 7. MAYR 10,78, 8 OBERREITER 11,14 (Rahmen-
bewerb: 2: Lauf: 1. WHd/CS 11,04, 2. TRAVNICEK 11,19).

400 m: 1. Toboc/Rum 46,20, 2. Kolar/CS 46,29, 3. Nagy/U 47,16,
4. FORTELNY 47,40, 5. Sebesta/CS 47,44, 6. Hornyacsek/U 47,50,
7. Foris/U 47,91, 8 KERBL 48,82 (Rahmenbewerb: 1. Magyar/U
47,52, 4. GLOSL 48,75, 5. ZETTL. 48,80).

1500 m: 1. Onescu/Rum 3:39,6, 2. Ghipu/Rum 3:40,3, 3. NEMETH
3:42,0, 4. Holberg/CS 3:42,8, 5. Hrenek/U 3:42,8, 6. Deak-Nagy/U
3:44,7, 7. Bari/CS 3:46,8, 8. PFEIFENBERGER 3:52,2.

10.000 m: 1. Nicolescu/Rum 29:24,8, 2. Golags/U 29:25,2, 3, Zwie-
fethofer/CS 29:25,3, 4. Bartos/CS 29:26,1, 5, Zaharia/Rum 29:28,1,
6. ALTERSBERGER 31:43,4, 7. K. MAYER 32:00,8, Kerekjarto/U
aufgegeben.

110 m Hirden, W 0: 1. Ivan/CS 14,09, 2. Cerovsky/CS 14,21, 3.
Bodo/U 14,24, 4. Teasca/Rum 14,27, 5. Palffi/Rum 14,28, 8. Aradi/U
14,63, 7. KASPAR 14,75, 8. RUMMELE 14,77.

Siahy: 1. Novobaczky/U 5,10, 2. Ligor/Rum 5,10, 3. Mako/U 5,10,
Q.esak/CS 4,80, 5. Hadinger/CS 4,80, 6. LECHNER 4,80, 7. G.
VWERTHNER 4,20,

Drei: 1. Corbu/Rum 16,26, 2. Bakosi/U 16,24, 3. Hradil/CS 16,11,
4, Ghioroaie/Rum 15,75, 5. Paal/U 15,58, 6. G. WERTHNER 15,50,
7. Marinec/CS 14,97, 8. PREINSPERGER 14,91.

Kugel: 1. Kaczor/U 19,55, 2. Brabec/CS 19,37, 3. VIK/CS 18,97, 4.
Szabo/U 18,96, 5. NEUDOLT 16,78, 6. WEITZL 16,62, 7. Nagy/Rum
14,98, 8. Zamfirache/Aum 14,74,

Speer: 1. Nemeth/U 88,18, 2. Temesi/U 85,38, 3. Hanusovsky/CS
80,78, 4. Raduly-Zérgd/Rum 77,68, 5. Adamec/CS 77,68, 6. G.
WERTHNER 67,98, 7. Dumitrescu/Rum 40,30,

4x100m: 1. C8SR 39,89, 2. Ungarn 40,04, 3. Ruminien 40,684, 4.
OSTERREIGH (Oberreiter - Mayr - Travnicek - Hutter) 41,81,

2. Tag: 200 m, W 0: 1. Suseilescu/Rum 21,30, 2. Kiss/U 21,32, 3.
Baltat/Rum 21,55, 4. Nagy/U 21,58, 5. Kolar/CS 21,70, 6. Mazur/CS
21,87, 7. MAYR 22,09, 8. FORTELNY 22,18

800 m: 1. Plachy/CS 1:48,6, 2. Paroczai/U 1:48,9, 3. Onescu/Rum
1:48,5, 4. Deak-Nagy/\l 1:50,4, 5, ARCHER 1:50,7, 6. Vedra/CS
1:50,7, 7. Nagy/Bum 1:53,0, 8. SANDNER 1:54,6.

5000 m: 1. MILLONIG 14:14,2, 2. WAGGER 14:14,8, 3, Moravcik/C8
14:14,8, 4. Niculescu/Rum 14:17,3, 5. Polak/CS 14:17,5, 6. Andreica
JRum 14:24,1, 7. Térik/U 14:27,3, 8, Laposa/U 14:57,1,

,m Hiirden: 1. Toboo/Rum 50,41, 2 Kodejs/CS 50,64, 3. Brecka/
® 51,55, 4. Takacs/U 51,69, 5, RUMMELE 51,73, 6. Paulinyi/U
52,07, 7. UNTERKIRCHER 52,89, 8, Avram/Rum 52,89,

3000 m Hindernis: 1. Copu/Rum 8:30,8, 2. Slovak/CS 8:36,3, 3.
Rak/CS 8:48,5, 4, Mester/U 8:50,0, 5. PFEIFENBERGER 8:55,8, 6.
Brenner/U 2:03,2, 7. KONRAD 9:22,5, Niculescu/Rum aufgegeben.

Hoch: 1, Hrabai/CS 2,20, 2. Proteasa/Rum 2,18, 3. Major/U 2,18,
4. TSCHIRK 2,18, 5. Albin/Rum 2,15, 6. Vondra/CS 2,10, 7. Gibicsar/
U 2,10, 8. RYBA 2,05.

Weit: 1. Pricsak/CS 7,81, 2. Leitner/C8S 7,77, 3. Szenczi/U 7,57, 4.
Szalma/l 7,54, 5. Corbu/Rum 7,88, 6. Vasile/Bum 7,31, 7. G.
WERTHNER 7,11, 8. PRENNER 7,18,

Diskus: 1. Fejer/U 62,06, 2. Vybraniec/CS 61,32, 3. Bugat/CS 60,84,
4. Nagy/Rum 80,66, 5. Farago/U 58,46, 6. Zamfirache/Rum 57,88,
7. MATOUS 54,24, 8. WEITZL 53,40.

Hammer: 1. Stan/Rum 69,14, 2. Chamrad/C8 68,38, 3. Skoumal/CS
68,14, 4. Tamas/U 67,56, 5. Kovacs/U 66,32, 6. Bindatr/Rum 65,70,
7. STERNAD 65,52, 8. VIERTBAUER 64,80.

4x400m: 1. OSSR 3:07,4, 2. Ungarn 3:07,7, 3. Rumanien 31,2,
4. OSTERREICH (Zettl - Glos! - Kerbl - Rimmele) 3:11.4.

Lénderwertung: CSSR—USTERREICH 142 : 69, Ungarn—USTER-
REICH 137:73, Ruménien—USTERREICH 133 :76, CSSR—
1L}0r15ga1r34 118 :93, CSSR—Rumdnien 111:99, Ruméanien—Ungarn

Frauen:

1. Tag: 100m, W 0: 1. Orosz/U 11,56, 2. Kratochvilova/CS 11,58,
3. lonescu/Rum 11,77, 4. Siroka/CS 11,80, 5. PRENNER 11,92, 6.
Juhasz/U 11,94, 7, Chiricuta/Rum 11,94, 8. HAEST 12,07 (Rahmen-
bewerb: 1. Drinkova/CS 12,12, 6. |. BRUSTLE 1252, 7. H.
BRUSTLE 12,57).

400 m: 1. Samungi/Rum 5207, 2, WILDSCHEK 52,49, 3. Korodi/
Rum 53,29, 4. Moravcikova/CS 53,66, 5. Mohacsi/U 53,94, 8.
Kmochova/C8 54,22, 7. Toth/U 54,51, 8. MUHLBACH 57,97,

1500 m: 1. Silai/Rum 4:08,8, 2. Lazar/U 4:157, 3. Sudicka/CS
4:18,2, 4. Lipcsei/U 4:17,0, 6. Radu/Rum 4:19,7, 8. Ledvinova/
CS 4:19,7, 7. WEILHARTER 4:29,4, 8. OPELKA 4:38,6.

100 m Hiirden, W 0: 1. Dimitrescu/Rum 13,42, 2. Schdnauerova/CS
13,69, 3. Papp/l) 13,88, 4. Aflorii/Rum 14,14, 5. Novakova/CS 14,21,
6. Siska/l 14,26, 7. PRENNER 14,56, 8. K. MENDEL 14,73,

Hoch: 1. Matay/U 1,89, 2. Popa/Rum 1,87, 3. Skotnicka/CS 1,78, 4.
Vasile/Rum 1,78, 5. PARGFRIEDER 1,75, 6. Boukalova/CS 1,75,
7. Samuei/U 1,75, 8. ROHRBACHER 1,75

Speer: 1. Raduly/Rum 60,52, 2. Janak/U 58,68, 3. Rakoczi/U 54,18,
4. Linkova/CS 53,18, 5. Laktisova/CS 53,16, 6. K. DANNINGER
48,04, 7. KAUDELA 45,98, 8. Loghin/Rum 40,20,

4x100m: 1. Ungarn 44,60, 2. CSSR 44,89, 3. Rumanien 45,48, 4.
USTERREICH (H. Briistie - 1. Briistle - Maier - Haest) 46,19,

2, Tag: 200m, W 0: 1. Kratochvilova/CS 23,48, 2. Qrosz/U 23,47,
3. Samungi/Rum 24,18, 4. Siroka/CS 24,31, 5. Juhasz/U 24,38, 6.
SCHINZEL 24,44, 7. Korodi/Bum 24,61, 8. MUMLEACH 24,66,

800 m: 1. Lovin/Rum 1:58,5, 2. WILDSCHEK 1:59,4, 3. Tarita/Rum
2:0%1,8, 4. Kubeckova/CS 2:01,9, 5. Vaczi/U 2:03,1, 6. Peley/U
2:04,2, 7. Ledvinova/CS 2:05,5, 8. HEIM 2:09,1.

3000 m: 1. Puica/Rum 9:10,4, 2. Lazar/U ©:20,2, 3. Jakabal/U
9:23,1, 4. Ceskova/C8 9:34,0, 5. Urbanove/CS 9:45,5, 6. SATTL-
BERGER 10:08,7, 7. OPELKA 10:19,2, 8. Tar/Rum aufgegeben.

400 m Hiirden: 1. Stancu/Rum 57,54, 2. Mohacsi/U 58,25, 3. Sla-
mova/CS 58,89, 4. Czene/U 59,42, 5. Banciu/Rum 59,53, 6. B.
LENS 62,24, 7. Jozefinkova/CS 62,50, 8. EDLINGER 64,91.

Weit: 1. lonescu/Rum 6,52/RW 0,8, 2. Papp/U 6,46/W ¢, 3. Anton/
Rum 6,43/RW 1,0, 4 MEIER 6,11/W 0, 5. Koblasova/CS 6,07/RW
0,2, 6. Novakova/CS 6,07/RW 1,4, 7. Szabo/U 5,89/W 0, 8. SCHIN-
ZEL 5,87/W 0.

Kugel: 1. Fibingerova/CS 20,08, 2. Loghin/Rum 18,37, 3. Bartono-
va/CS 18,28, 4. Armuth/U 16,72, 5. Anghel/Rum 15,24, 6. Iranyi/U
14,78, 7. PARGFRIEDER 13,43, 8. JAGENBREIN 13,42,

Diskus: 1. Herczeg/U 61,20, 2. Prouzova/CS 60,08, 3. Cséke/U
58,22, 4. lonescu/Rum 54,30, 5. Pilarova/CS 54,22, 6. Anghel/Rum
51,86, 7. JAGENBREIN 47,20, 8. PARGFRIEDER 34,86,

4x 400 m: 1. Ruménien 3:31,5, 2. CSS8R 3:83,0, 3. Ungarn 3:34,1,
4. OSTERREICH {Miihibach - D. Mendel - Weilharter - B. Lins)
3:55,8.

Landerwertung: CSSR—USTERREICH 103 : 54, Ungarn—{STER-
REICH 105 : 52, Rumanien— OSTERREICH 105 : 51, Ungarn—CSSR
82 : 75, Ruménien— CSSR 86 : 70, Ruménien—Ungarn 83 : 73.

Usterreichische Meisterschaften
10.060 m Manner — 3.000 m Frauen

im Rahmen des VOLKSBANK-Mehrkampfmeetings wurden am 26,
Mai in Gdizis die Osterreichischen Meisterschafien {iber 10.000 m
der Manner {ein GroBteil der besten Osterreicher fehlte, 15 der
31 gestarteten L&ufer gaben auf, die Kampfrichter hatten mit der
Runden- und Einlauffestsiellung ihre liebe Not, Dietmar Millonig
siegte souverdn) und 3.000 m der Frauen (Doris Weilharter lUber-
raschte mit ihrem klaren Sieg) ausgetragen.

Ménner: 10.000 m: 1, Millonig (SVS) 29:50,3, 2. Griner/Sz 30:32,9,
3. Wey/Sz 30:41,7, 4. Rilfenacht/Sz 30:53,1, 5. Kohl/D 30:56,9, 6.
Hartmann (Reutte} 31:13,7, 7. Altersberger (KLC} 31:21,0, 8. Pfei-
fenberger (U. Saizburg) 31:32,6, 9, Wyss/Sz 31:50,1, 10. Gradinger
(U. Braunau} 32:20,0, 11. Rosenthaler (ULC Linz) 33:553 -
Frauen: 3000 m: 1. Weilharter (TI) 10:09,9, 2. Opelka (WAQC)
10:11,2, 3. Sattlberger (U. Salzburg) 10:14,0/SLV-Rekord, 4.
Schelbert/Sz 10:15,6, 5. Reiter {dou} 10:16,8, 6. Klemenjak {Maria
Elend} 10:23,7, 7. Zirknitzer (U. Salzburg} 10:50,4.




Europacup-Zwischenrunden mit Osterreich

Usterreich traf in den Europacup-Zwischenrunden (Méanner in
Liidenscheid, Frauen in Gwmbran) ebenso wie eine Woche vorher
Leim Vierlinderkampf in Banska Bystrica auf (iberméachtige Qeg»
ner und wiecer konnten unsere Athletinnen und Athleten die in
sie gesetzien Erwartungen — der Aufstieg in das B-Fmale‘ war ja
von Haus aus nicht maglich — erfillen. Es gab soht'in.e Einzeler-
folge, einige Osterreicher konnten sogar im Kampf mit den aus-
landischen Assen an der Spitze mitmischen, einen dsterreichischen
Rekord und die erfreuliche Tatsache, daff nlemand einen Umfaller

halte und aus seiner Rolle fiel.

Manner in Lidenscheid, 30. Juni und 1. Juli

Die von GLV-Trainer Hubert Millonig betreute Mittel- und Lang-
streckiergruppe — Hindernisrekordmann Wolfgang Konrad fehlte
wegen Erkrankung — ist auf dem Weg zur européischen Mittel-
klasee erfreulicherweise nunmehr schon so weit, daf sie sich bei
derartigen Wettkdmpfen nicht mit hinteren Platzen zufrieden ge-
ten muB, sendern vorng an der Spitze mitmischen kann: 1500 m:
3. Rokert Nemeth - 5000 m: 2. Dietmar Millonig — 10,000 m: 2.
Erwin Wagger. Die deutsche ,l.eichtathletik" icbt in Zusammen-
hang mit Millonigs Erfelg: .Dietmar Millenig wurde fiir seinen Mut
helohnt, mit Frank Zimmermann mifzugehen. Da auch Erwin Wag-
ger am Vortage Zweiter geworden war, hatten die dsterreichischen
Langstreckler in diesen illusiren Gegnerfeldern ihre Klasse wirk-
fich nachgewiesen.”

Der Deutsche Frank Zimmermann (1978 mit 13:18,2 Sechster der
Weltrangliste, 1879 die DLV-Jahresbestzeit von 13:326 beim
Cricket-Meeting in Wien gelaufen und {iber 10.000 m schon mit
27:42,8 in den Vordergrund getreten) bestimmte im 5000-m-Lauf
das Geschehen. Nachdem die 3000m in 8:27,2 passiert wurden,
machte er das Rennen floit und lief die letzten 2000 m in 5:17,4 (1},
was die Endzeit von 13:44,6 ergab. In dieser Phase ging nur Diet-
mar Millopig mit — letzte 2000 m in 5:22,5 () — und wurde in
13:50,1 Zweiter. Von Millonig kiar distanziert wurden Maciej
Kunicki/Pol (BL 13:47,4/78} mit 13:54,7 und Vittorio Fontanella/l
{(13:58,5/78) mit 13:55,0.

Im 10.000-m-Lauf lagen von 3000 m (8:52,3) titber 5000 m (14:48,4)
bis 7000 m (20:53,8) Luigi Zarcone/l (BL 28:02,3/77) und danach
bei 8OO0 m {23:46,4) und 9000 m (26:43,4) Hans-Jiirgen Orthmann/
D (BL 28:156/78, 3000-m-Junioren-Europameister 1973) an der
Spitze. Im Ziel waren jedoch zwei andere Laufer auf den Pldtzen
1 und 2 zu finden, der Pole Ryszard Kopijasz (BL 27:56,1/78) in
2¢:145 und dank eines taktisch ausgezeichneten Laufes unser
Erwin Wagger, der sich von 22:39,1 (1878 in Graz gelaufen) auf
28:15,4 steigerte. Hans-Jiirgen Orthmann kam in 29:15,9 auf Platz
3, Luigi Zarcone in 29:16,9 auf Platz 4.

Mit prominenten Gegnrern bekam es auch Robert Nemeth im 1500~
Meter-Lauf zu tun, in dem er bei 1200 m (3:04,6) die Initiative
ergriff und die letzten 300m in 40,9 fief, was die Endzeit von
3:45,5 und den dritten Platz ergab. Zum Sieg kam der ,unverwiist-
liche" Jozef Plachy/CS, der am 9. Juni in Sotschi knapp hinter
cdem Jahresweltbestzeit {3:37,2) laufenden und durch seine Starts
zu Pfingsten in Osierreich auch bei uns bekannten Pawel Jakow-
lew/SU in 3:37,5 Zweiter geworden war, in 3:43,8 vor Thomas
Wessinghage/D (BL 3:34,8/76, EM-Dritter 1974, EM-Vierter 1978,
Meiten-Europarekordier) in 3:44,1. Von Nemeth bezwungen wurde
der Pole Bogdan Maminski (BL 3:40,3/78) mit 3:46 4.

Uber 4 x 400 m gab es eine Woche nach den 3:11,4 von Banska
Bystrica abermals einen Osterreichischen Rekord. Das Quariett
Alex Fortelny—Bernhard Kerbl~Felix Rimmele—Alcis Zettl iief
2:10,51 ,Wir hatten sogar noch schneller laufen kénnen®, meinte
dazu Felix Riimmele, ,aber bei den Ubergaben ging es mit den
acht Mannschaften so iurbulent zu, daB es schwer war, immer
den richtigen Mann zu finden und ohne Behinderung wegzukoms-
men." Dal diese Aussage nicht (ibertrieben war, zeigt der Ergeb-
nisbericht: die Staffe! llaliens wurde wegen Behinderung bei der
zweiten Ubergabe -~ der dritte Laufer Deutschlands, Erwin Skam-
rahl, wurde brlisk zur Seite gestoBen und kam zu Sturz — dis-
qualifiziert.

Uber 400 m Hirden lief Felix Rlimmele nach seinen 51,74 von St.
P&lten und 51,73 von Banska Bystrica abermals eine Hundertstel-
sekunde schneller. Er belegte knapp hinter dem Griechen Geor-
gios Parris (51,68) Platz 6 in 51,72. Der Deutsche Harald Schmid,
mit 48,43 der zweitschnellste Europler aller Zeiten, siegte In 46,49
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Sechste Platze fiir Osterreich gab es ferner (ber 400 m (Fortelny
47,47), 800 m (Archer 1:51,2), im Hochsprung {Tschirk 2,11 m nach
gutem Einspringen hatte er wesentlich mehr erwartet) und Diskus-
wur{ (Frank 54,68 m).

Josef Mayr untermeuerte seine in dieser Saison schon erzieiten
guten Sgrintzeiten mit 10,80 lber 100 m ({trotz RW 3,8) und mit
21,85 Uber 200 m. Gilnther Kaspar kam {ber 110 m Hilrden mit
14,76 bis auf ein ,Hundertstel” {in Banska Bystrica 14,75} an seine
Rectzeit heran. Peter Pieifenberger steigerte sich {iber 3000 m
Findernis von 8:554 (in Banska Bystrica gelaufen) auf 8:52,4.
Gecrg Werthner warf den Speer 70,76 m, nur 14 cm — eine halbe
Speerspilze — von seiner Bestleistung entfernt.

1. Tag: 100 m, RW 3,6: 1. Woronin/Pol 10,23, 2. Heer/D 10,37, 3.
Zuliani/l 10,39, 4 Mazur/CS 10,84, 5. Nagy/U 10,71, 6. Stratos/Gr
10,73, 7. MAYR/0 10,80, 8. Poli/Dan 11,13

200 m: 1. Herrmann/D 46,14, 2. Kolar/CS 48,59, 3. Podlas/Pol 46,73,
4. Hornyacsek/U 47,30, 5. Hansen/Dé&n 47,39, 6. FORTELNY/0
47,47, 7. Tozzi/l 47,52, 8. Onissioforou/Gr 48,51.

1500 m: 1. Plachy/CS 3:43,8, 2. Wessinghage/D 3:44,1, 3. NEMETH/
O 3:45,5, 4. Maminski/Pol 3:46,4, 5. Pallikaras/Gr 3:47,0, 6. Hrenek/
U 3:47,4, 7. Grippo/l 3:51,8, 8. Sorensen/Dan 4:00,2.

10,000 m: 1. Kopijasz/Pol 28:14,5, 2. WAGGER/O 29:15.4, 3. o@
mann/D 29:15,9, 4. Zarcene/l 29:16,9, 5. Koussis/Gr 29:17,6,%¢.
Zwlefelhofer/CS 28:21,0, 7. Golacs/U 29:25,8, 8. Johnsen/Dén
30:12,5.

400 m Hirden: 1. Schmid/D 49,49, 2. Kodejs/CS 50,92, 3. Zorn/l
51,12, 4. Szparak/Pol 51,26, 5. Parris/Gr 51,68, 6. RUMMELE/G
51,72, 7. Taekacs/U 52,69, 8. Have/Dan 54,85.

Hech: 1. Wszola/Pol 2,24, 2. Thranhardt/D 2,20, 3. di Giorgio/}
2,20, 4. Major/U 214, 5. Vondra/C8 2,11, 6. TSCHIRK/D 2,11, 7.
Axen/Dan 2,00, Kattis/Gr €.

Weit: 1. Verschl/D 7,83, 2. Leitner/CS 7,67, 3. Cybulski/Pol 7,61, 4.
Arrighi/l 7,56, 5. Szalma/U 7,37, 6. Delifotis/Gr 7,26, 7. PRENNER/
0 7,14, 8. Kérgard/Dén 7,08,

Kuge!l: 1. Komar/Pol 19,53, 2. Reichenbach/D 18,38, 3. Groppeli/l
18,97, 4. Szabo/U 18,57, 5. VIK/CS 18,43, 6. Loukas/Gr 18,23, 7.
Henningsen/Dan 16,50, 8. NEUDOLT 16,32.

Speer: 1. Bielczyk/Pol 86,30, 2. Temesi/U 84,26, 3. Tafelmeier/D
83,14, 4. Hanusovsky/CS 79,64, 5. Peristeris/Gr 77,68, 6. Marcheti/
| 73,44, 7. Maitby/Dan 71,32, 8. G. WERTHNER/J 70,76.

4x 100 m: 1. Polen (Zwoliniski - Licznerski - Dunecki - Woronin)
29,18, 2. lalien (Lazer - Caravani - Zuliani - Rosetti) 39,56, 3.
Deutschland {Werner - Gebhard - Hofmeister - Heer) 39,67, 4.
Ungarn (Tatar - Lepold - Nagy - Gresa) 40,13, 5. CSSR 40,15, 6.
Griechenland 40,46, 7. Ddnemark 41,83, 8, OSTERREICH (MAY g
KASPAR - KERBL - GLOSL) 42,22,

2. Tag: 200m, RW 1,0: 1. Woronin/Pol 20,66, 2. Marchioretto/l
21,03, 3. Weisenseal/D 21,12, 4. Vamvakas/Gr 21,39, 5. Kotar/CS
21,45, 6. Nagy/U 21,85, 7. MAYR/O 21,95, 8. Foli/D&n 21,97,

800 m: 1. Wilbeck/D 1:47,7, 2. Paroczai/U 1:48,4, 3. Moutsanas/Gr
1:48,5, 4. Zingales/l 1:49,9, 5. Wawrzon/Pol 1:50,5, 6. ARCHER/U
1:51,2, 7. Bari/CS 1:51,4, 8. Nielsen/Din 1:55,2,

5000 m: 1. Zimmermann/D 13:44,6, 2, MILLONIG 13:50,1, 3. Ku-
nicki/Pol 13:54,7, 4. Fontanella/l 13:55,0, 5. Kassianidis/Gr 13:57,3,
6. Moraveik/CS 13:57,6, 7. Dr. Térdk/U 14:21,7, 8. Westergard/Dan
14:49.3,

110 m Hiirden, RW 1,0: 1. Pusty/Po! 13,69, 2. Gebhard/D 13,80, 3.
Evripidou/Gr 14,04, 4. Bodo/U 14,12, 5. Cerovsky/CS 14,13, 6.
Ronconi/t 14,24, 7. KASPAR/O 14,76, 8. Kristiansen/Dan 15.00.

3000 m Hindernis: 1. Karsy/D 8:26,5, 2. Maminski/Pol 8:30,2, 3.
Scartezzini/l 8:35,0, 4. Hald/Dan 8:38,7, 5. Slovak/CS 8:38,9, 6,
Mester/U! 8:47,8, 7. Filippou/Gr 8:50,9, 8. PFEIFENBERGER/U
8:52.4.

Stabhoch: 1. Lohre/D 5,50, 2. Siusiarsky/Pol 5,25, 3. Novobaczky/U
5,25, 4. Tongas/Gr 5,20, 5. d'Alisera/l 5,10, 6. Lesak/CS 5,00, 7.
LECHNER/UD 4,90, Jensen/Dan 0.

brei: 1. Mazzucato/| 16,37, 2. Henderson/Dan 16,13, 3. Bakosi/U
16,10, 4. Biskupski/Pol 16,00, 5. Afthinos/Gr 15,83, 6. Hradi{/Cs
15,58, 7. G. WERTHNER/D 15,11, B. Kristiansen/Dén 14,48,




Diskus: 1. de Vincentiis/| 80,72, 2. Wolodko/Pol 60,12, 3. Wymbra-
niec/Pol 59,82, 4. Wagner/D 59,04, 5. Farago/U 57,96, 6. FRANK/U
54,68, 7. Andresen/Dan 52,90, 8, Harahoussos/Gr 40,14,

Hammer: 1. Hining/D 74,18, 2. Urlando/l 72,62, 3. Golda/Pol 72,12,
4. lerissiotits/Gr 66,96, 5. Tamas/U 66,70, 6. Skoumal/CS 66,44, 7.
VIERTBAUER/O 60,98, 8. Fisker/Dan 57,84,

4 x 400 m: 1. Polen (Steplen - Piertrzyk - Jaremski - Podlas) 3:05,0,
2. C8SR (Malovec - Sebesta - Kodeja - Kolar) 3:05,6, 3. Deutsch-
land (Krieg - Hofmeister - Skamrahi -~ Schmid} 3:08,1, 4. Ungarn
{Foris -~ Magyar ~ Szalai - Hornyacsek) 3:09,3, 5. Dénemark 3:09,5,
6. Griechenland 3:10,3, 7. OSTERREICH (FORTELNY - KERBL -
RUMMELE - ZETTL) 3:10,5, ltalien disqualifiziert.

Punkte-Endstand: 1. Deutschland 141 Punkte, 2. Polen 136 Punkie,
3. ltalien 101 Punkte, 4. CSSR 93 Punkie, 5. Ungarn 87 Punkte,
8. Griechenland 70 Punkte, 7. USTERREICH 55 Punkte, 8. Dane-
mark 34 Punkte,

Frauen in Cwmbran, 1. Juli

Osterreich traf ohne die verletzte Karoline Kafer und ohne Eva
Janko, die den Wettkampisport noch nicht wiederaufgenommen
hat, u, a. auf Deutschland, GroBbritannien, Ungarn, Frankreich
und Jugoslawien und da war mehr als der sechste Platz leider
nicht zu holen. Trotzdem gibt es GUber Cwmbran (Wales) — in
herrlicher Landschaft gelegenes Stadion, leider die ganze Zeit
Uber stark windig, 6000 Zuschauer — etwas Erfreufiches zu be-
*ten. Eine Woche nach ihren 1:58,4 von Banska Bysirica lief
idschek (ber 800 m die Weliklassezeit von 2:00,3 und feierig
damit einen feinen iniernationalen Sieg Uber Christine Boxer, die
eine Woche vorher in Bremen Ursula Hook bezwungen hatie und
die nach einem spannenden Finish gleichfalls 2:00,3 (ihre vorhe-
ige Bestzeit 2:02,5), nur eine Zehntelsekunde vom britischen Re-
kord entfernt {1972 Rosemary Stirling 2:00,2), erreichte. Brigitte
Kraus/D (Bl. 2:00,6/76), die nach dem Ausfall von Ursula Hook
(wegen einer fiebrigen Erkaltung) die 800 m und die 1500 m fau-
fen muBte, wurde in 2:02,4 Dritte, Eva Vaczi/U {BL 2:02,5/77) in
2:03,5 Vierte.

Ein erfreulicher Auiwértstrend war bei Silvia Schinzel festzustellen.
Sie lief die 400 m in 54,63. Zum Sieg kam die Britin Donna Hartley
(BL 51,28/75 — EM-Sechste 1978 in 52,31} in 51,47. Mit Hartely war
Schinzel auch im Vorjahr bei den Europameisierschaften in Prag
in den Voridufen Uber 400 m zusammengetroffen. Hartley stieg als
Dritte mit 53,61 in die Zwischenidufe, wo sie 52,14 lief, auf, Schin-
zel schied als Vierte mit 53,80 aus. Zufrieden duriten auch Andrea
Mihlbach mit 24,48 Uber 200m/BW 3,9 (1. Annegrel Richter/
D 22,90} und Brigitte Sattlberger mit ihrem Salzburger Rekord von
10:08,2 lber 3000 m {1. Paula Fudge/GB 9:04,8} sein.

100 m, RW 2,7: 1. Richter/D 11,29, 2. Lannaman/GB 11,34, 3, Sulter/
F 11,65, 4. Orosz/U 11,59, 5. Sokac/J 11,73, 6. PRENNER/Y 11,80,
7. Sveinsdottir/Isl 12,31, 8. Petersen/Dan 12,49.

m, RW 3,9: 1. Richler/D 22,80, 2. Goddard/GB 23,06, 3. Orosz/U
s, 4, Mas/F 23,47, 5. Sokac/J 24,01, 6. MUGHLBACH/O 24,48, 7.
ristensen/Déan 25,36, 8. Gudmundsdottir/Isl 25,65,

460 m: 1, Hartley/GB 51,47, 2. BuBmann/D 52,30, 3. Pal/U 82,95,
4, Champenois/F 53,24, 5. SCHINZEL/J 54,63, 8. Kjartansdottir/isl
BB, 75, 7. Paviicic/J 56,12, 8. Petersen/Dén 56,30.

800 m: 1. WILDSCHEK/D 2:00.3, 2. Boxer/GB 2:00,3, 8. Kraus/D
2:02,4, 4. Vaczi/U 2:03,5, 5. Tomicic/d 2:07,6, 6. Hoiler/Dan 2:07,3,
7. Olafsdottir/ls! 2:08,4, 8. Rooms/F 2:10,6.

1500 m: 1. Benning/GB 4:11,7, 2. Kraus/D 4:12,2, 3. Lipecsei/U
4:15,4, 4. Debrouwer/F 4:15,7, 5. Pergar/J 4:17,8, 6. WEILHARTER/
0 4:30,7, 7. Rasmussen/Dan 4:32,8.

3000 m: 1. Fudge/GB 9:04,8, 2. Teske/D 9:26,3, 3. Horvath/U 9:29,8,
4. Bunderla/J 9:34,5, 5. Jacobsen/Dan 2:36,4, 6. Seaman/F 9:59,0
7. SATTLBERGER/D 10:03,2, 8. Bjérnsdottir/Isl 10:38,8.

100 m Hiirden, RW 2,5: 1. Kempin/D 13,20, 2. Boothe/GB 13,34, 3.
Siska/U 13,44, 4. Elloy/F 13,48, 5. Rasmussen/Déan 13,59, 6. Svelns-
dottir/Is| 14,20, 7. PRENNER/D 14,31, 8. Mihalj/J 14,51,

460 m Hiirden: 1. Hollmann/D 56,81, 2. Warden/GBE 57,12, 3. Mo-
hacsi/U 58,36, 4. Lairloup/F 59,09, 5. Puhalo/d 60,35, 6. LINS/O
63,12, 7. Sveinsdottir/ls| 85,25, 8. Larsen/Din 66,36.

Hoch: 1. Matay/U 1,88, 2. Wziontek/D 1,84 {am 24. Juni in Bremen
1,91 ml), 3. Benhedict/J 1,82, 4. Ejstrup/Dan 1,79, 5. Leruste/F 1,76,
6. Gislarsdottir/ist 1,78, 7. Miller/GB 1,76, 8. PARGFRIEDER/D
1,73

Weit, RW: 1. Reeve/GB 6,56, 2. Weigt/D 6,50, 3. Lancelic/J 6,34, 4.
Curiet/F 6,29, 5. Papp/J 6,05, 6. Rasmussen/Dén 8,03, 7. MEIER/O
5,78, 8. Halidorsdottir/|s] 4,56.

Kugel: 1. Wiims/D 18,50, 2. Oakes/GB 16,67, 3. Armuth/U 15,79, 4.
Bertimon/F 15,97, 5. Tufegdzic/J 14,55, 6. Kofuid/Dan 13,80, 7.
JAGENBREIN/D 13,52, 8. Ingotfsdottir/Isl 12,39.

Diskus; 1. Herczeg/U 57,40, 2. Manecke/D 57,00, 3. Ritchie/GB
54,36, 4. Reneaud/F 50,84, 5. Stojkovic/J 4814, & Hansen/Dén
47,66, 7. JAGENBREIN/O 45,94, 8, Ingolisdottir/Is| 41,24,

Speer: 1. Sanderson/GB 62,26, 2. Janak/U 58,84, 3. Heimschmigt/D
54,14, 4. Menjhart/J 52,36, 5. Leger/F 43,94, 6. Larsen/Dén 43,64,
7. K. DANNINGER/O 41,688, 8. Gudmundsdottir/Isl 33,60.

4 x 100 m: 1. Deutschland {Sharp - Schenten - Richter - Vollmer)
43,29, 2. GroBbritannien 44,26, 3. Frankreich 44,93, 4. Ungarn 45,06,
5. Jugoslawien 46,32, 6. USTERREICH (H. BRUSTLE - 1. BRUSTLE
- MAIER - HAEST) 46,59, 7. Danemark 47,01, 8. island 48,20.

4 x 400 m: 1. GroBbritannien 3:31,2, 2. Deutschland 3:33,2, 3. Un-~
garn 3:34,8, 4. Frankreich 3:39,2, 5. Jugoslawien 3:42,5, 6. USTER-
REICH (D. MENDEL - MUHLBACH - SCHINZEL - WILDSCHEK)
3:44,2, 7. Ddnemark 3:50,2, 8. Island 3:56,7.

Punkte-Endstand: 1. Deutschland 189 Punkte, 2. Gro8britannien
105 Punkte, 3. Ungarn 89 Punkte, 4. Frankreich 89 Punkte, 5. Ju-
goslawien 61 Punkte, 6. OSTERREICH 43 Punkte, 7. Danemark 40
Punkte, 8. Island 23 Punkte.

Die ibrigen Europacup-Zwischenrunden

Minner:

Genf: 1. DDR 150 Punkte, 2. Frankreich 108 Punkte, 3. Schweiz 95
Punkte, 4. Finnland 94 Punkie, 5. Jugoslawien 90 Punkte, 6. Spa-
nien 8% Punkte, 7. Niederlande 64 Punkte, 8. Irland 36 Punkte,

Malmb: 1. Sowjet-Union 139,5 Punkie, 2. GroBbritannien 108 Punk-
e, 3. Bulgarien 99 Punkte, 4. Ruménien 81 Punkie, 5. Belgien 90,5
Punkte, 6. Schweden 83 Punkte, 7. Norwegen 89 Punkte, 8. Portu-
gal 41 Punkte.

Frauen:

Sittard: 1. Sowijet-Union 115 Punkte, 2. Polen 88 Punkte, 3. CSSR
67 Punkte, 4. Schweden 66 Punkie, 5. [talien 65 Punkte, 6. Nieder-
lande 60 Punkte, 7. Irtand 42 Punkte, 8. Portugal 28 Punkte.

Sofia: 1. DDR 109,5 Punkie, 2. Bulgarien 102 Punkte, 3. Ruménien
91 Punkte, 4. Schweiz 57,5 Punkte, 5. Finnland 55 Punkte, 6. Bel-
gien 54 Punkte, 7. Norwegen 44 Punkte, 8. Spanien 27 Punkie.

Peter Glosl verbliffte in Trossingen mit 47,0 {iber 400 m, offiziell
vom Kampfgericht veriautbart.




Cup der Nationen in Lille

An dem am 23./24, Juni in Lille (Nordfrankreich) ausgetragenen
»Cup der Nationen 1979 der Schiifer” beteiligten sich Jugendliche
{Burschen bis 17 Jahre, Madchen bis 16 Jahre) aus 17 Landern:
Belgien, Brasilien, China, Cypern, England, Frankreich, Irland,
Italien, Jugoslawien, Marokko, Polen, Schottland, Spanien, Tune-
sien, Tirkei, Wales und erfreulicherweise auch Osterreich. Im
Gegensatz zur Gymnasiade (1978 in lzmir) steht bei diesem
Nationencup, bei dem wie beim Eurcpacup jedes Land in jedem
Bewerb mii einem Athleten vertreten ist, die Mannschaftswertung
im Vordergrund. Und diese fiel fur Osterreich &uBerst erfreulich
aus:

Mannliche Jugend: 1. Frankreich 240 Punkte, 2. England 218
Punkte, 3. Spanien 189 Punkie, 4. Italien 159 Punkte, 5. OSTER-
REICH 152 Punkie, 6. Palen 152 Punkte, 7. Irland 150 Punkie, 8.
Brasilien 134 Punkte, 9. China 130 Punkte, 10. Belgien 111 Punkte.

Welbliche Jugend: 1. Frankreich 183 Punkte, 2. ltalien 155 Punkte,
3. Polen 144 Punkie, 4. OSTERREICH 144 Punkie, 5. China 141
Punkte, 8. Schottland 138 Punkte, 7. England 130 Punkte, 8. Bel-
gien 122 Punkte, 9. irland 117 Punkie, 10. Spanien 96 Punkte.

Vor allem die Punkiegleichheit mit Polen stimmt erfreulich und
zelgt wieder einmal, daB Osterreich im Nachwuchsbereich durch-
aus mit grofem suropdischen Nationen mithalten kann.

Unter Verzicht auf die Athleten der Schillerkiasse, die zum glei-
chen Termin in Graz thre dsterreichischen Meisterschaften aus-
trugen, konnte Osterreich eine sehr starke Mannschait aufbieten,
die die lange Autobusfahrt (von Wien bis Lille 22 Stundenl) gut
tberstand, in Lille sehr gut untergebracht war, sich auBerst diszi-
pliniert benahm und unter der Betreuung von Prof Johann Glogg-
nitzer (Reiseleitung}, Inge Aigner, Mag. Herbert Gratzer und Mag.
Laurin Peter mit sehr vielen sehr guten Leistungen aufwartete,
wobei man einander kameradschafilich sehr stimmkraftig unter-
stlitzte:

@ Siegfried Palz verbesserte den von ihm im Stabhochsprung
mit 4,60 m gehaltenen &ésterreichischen Jugendrekord — 1978 bei
den dsterreichischen Meisterschaften der Allgemeinen Klasse in
Graz Ubersprungen! — auf 4,70m und haite auch bei 480m
{Junicren-EM-Entsendungsiimit) drei durchaus passable Versuche.
Wieder konnte sich der junge Grazer damit in einem groBien
Wettkampf erfolgreich durchsetzen. Obweohl er nach giner Zerrung
zu Saiscnbeginn mit den Sprinttraining noch im Rickstand ist,
meisterte Sigi nach im zweiten Versuch geschafften 4,60 m gleich
auf Anhieb seine bisherige Bestmarke von 4,60 m und danach
unter dem Jubel seiner dsterreichischen Kameraden im dritten
Versuch die neue Rekordhéhe von 4,70m! Da muBie sich der
Franzose Neyvoz, dessen Bestleistung schon 4,70 m gelautet
hatte, schon ganz schén strecken, um zum Sieg zu kommen, Die
geringere Anzahl an Fehlversuchen entschied schlieBiich, wie das
Sprungprotokoll (Palz vor Neyvoz an der Reihe) zeigt:

400 420 430 440 450 460 4,70
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@ Reinhold Haid kam im Hammerwurf mit 56,08 m gleichfalls auf
Rang 2 (seine Bestleistung 56,58 m/1979). Anzumarken ist hiebel,
daf in Lifle nicht mit dem bei uns (blichen 8,25-kg- sondern mit
einem 6-kg-Hammer geworfen wurde. Das ungewohnt leichtere
Gerat muB aber nicht unbedingt einen Vortell bringent

@ Franz Sterrer egalisierte im Hochsprung souverdn seinen
oberdsterreichischen Jugendrekord von 2,04 m {(erstmals am 1.
Juli 1978 in Linz Gbersprungen).

@ Roland Jok! kam trotz seines eingegipsien Handgelenkes zu
vierten Platzen (ber 200 m (BL. 22,38/1979) nach 22,38 im Vorlauf
in 22,51 und als SchluBlaufer mit der 4 x100-m-Staffel in 43,39.
Schade, daB er (iber 180 m (BL 11,07/1979) nach 11,19 im Vorlauf
das Finale verpatzte.

@ Thomas Wérz blieb Uber 110 m Hirden (91-cm-Hlrden, Méan-
nerabsténde) im Vorlauf mit 14,93 erstmals unter 15 Sekunden,
Leider stolperte er auf dem glitschignassen Belag — so ange-
nehm das Wetter Samstag war, sonnig und warm, Sonntag
regnhete es und war es auBerdem wesentlich kithler — im Finale
schon vor der ersien Hilrde, kam tolal aus dem Rhythmus und
hatte bei jeder Hirde Schwierigkeiten, Nur um der Mannschaft
neun Punkte zu retten {fiir den 8. Platz im A-Finale) gab Thomas
nicht aufl :
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@ Andreas Ceconi erzielte {ber 1500 m mit 4:64,0 Saizburger
Jugendrekord., £r wurde ja heuer schon in iberlegener Manier
dsterreichischer Jugendmeister im Crossiauf.

@ Alfred Stummer kam im Dreisprung mit 13,95 m so dicht wie
noch nie an die 14-m-Marke heran (alierdings bei 2,8 m/sec.
Rickenwind).

@ Helga Tanzer (BL 12,46/1979) wurde iber 100 m nach 12,54 im
Vorlauf in 12,55 Vierie.

@ Ulrike Kieindl gefiel Gber 100m Hirden (76-cm-Hirden,
Frauenabstande) mit ihren ersten 14,70 (Bestzeit mit Frauenhiirden
14,84), mit denen sie der Polin Parucka (14,69) erst nach Zielfoto-
entscheid unterlag und Vierie wurde.

@® Sabine Gleich, die sich heuer schon auf 41,70 m gesteigert
hatte (in Fulpmes), warf den Diskus 39,84 m und wurde Vierte,
nur 14 cm von Silber und nur 12 cm von Bronze entfernt.

@ Doris Schaden (bertraf mit dem Speer mit 40,62 m zum zweiten
Male nach ihren 40,80 m {bei den QOLV-Juniorenmeisterschaften
in Ried geworfen) die 40-m-Marke und wurde Vierte.

@ Marion Reiter lief die 1500 m &uBerst mutig und verbesserte
sich von 4:555 auf 4:42,8 (oberdsterreichischer Jugendrekord),
nur 2,3 Sekunden von Angelika Schrotts dsterreichischem Jugend-
rekord (1972 4:40,5) entfernt.

Ebenso wichtig wie die erzielten Leisiungen war die Tatsac
daB unsere Nachwuchsathieten unter Verhaltnissen, die Junicren-
Europameisterschaften stark &hnelten — die Veranstaliung war
unter der Aufsicht des Franzdsischen Leichtathletik-Verbandes
mustergiiltig organisiert worden — auf eine Ubermacht ihnen nicht
bekannter Gleichaltriger aus den verschiedensten L&ndern trafen,
deren Niveau zum grofBiten Teil weit ber dem der ihnen bekann-
terr Gegner in der cigenen Altersklasse in der Heimat lag. Falls
sich der eine oder andere bzw. die eine oder andere aus dieser
Mannschaft fur die Junioren-Europameisterschaften 1981 in Ut-
recht qualifizieren sollte — eine eventuelle Qualifikation fir die
Junioren-EM 1979 in Bydgozez dirfte man nur Siegfried Palz zu-
trauen — kénnte mit diesem Start in Lille der erste Schritt, den
Schrecken vor Unbekanniem, egal ob in der GrdBe der Veranstal-
tung coder in der Gré8e der Gegnerschaft gelegen, zu nehmen,
schon getan worden sein.

Minnliche Jugend:

1. Tag: 200 m: 1. Brown/Eng 21,78/VL 21,77, 2. Quintrec/F 22,25/
V1. 22,16, 3. Suchocki/Pol 22,50/VL0L 22,39, 4. JOKL 22,51/VL 22,38 ~
Hoch: 1. Tsionis/Cyp 2,18, 2. Chu Kian-Hua/Chi 2,13, 3. Aposto-
lovski/Jug 2,10, 4. Diaz/F 2,07, 5. Atun/Eng 2,04, 8. STERRER 2,04
— Stab: 1. Neyvoz/F 4,70, 2. PALZ 4,70, 3. Laswowski/Pol 4,50, 4.
Hooper/Eng 4,30, 5. Fernandez/Spa 4,30 — Kugel, 6 kg: 1. Zaid-
man/Eng 17,11, 2. Chang Bang-Heng/Chi 16,70, 3. Quirke/111 15,86,
4, Herrera/Spa 15,08, 9. MATHIS 13,49 - Speer, 700 g: 1. rb

Kenzie/Eng 69,50, 2. Royer/F 86,08, 3. Michieion/l 63,32, 4. T/
Chi-Min/Chi 62,56, 11. MAURER 51,04 — Hammer, 6 kg: 1. Sawatz-
ki/l 68,78, 2. HAID 56,08, 3. Ciofani/F 54,52, 4. Rueda/F 54,40 —
5000 m Gehen: 1. Vale/Eng 22:16,8, 2. Lenglart/F 23:01,7, 3. Boto-
nero/Spa 24:19,0, 4. Bailly/F 26:21,4, 5. P. TOPOREK 26:40,8.

2. Tag: 100 m: 1. Powell/Eng 11,21/VL 11,05, 2, Chrysanthou/Cyp
11,35/VEL 11,18, 3. CrivelliFf 11,38/VL 11,12, 4. Kiner/Pol 11,41, 8.
JOKL 11,63/VL 11,19 — 400 m: 1. Gui/F 47,61, 2. Spagnol/l 48,17,
3. Harvey/Wai 48,46, 4, Fabes/Eng 49,14, 8. MARKOWITSCH 51,14/
VL 50,61 — B00m: 1. McGeorge/Eng 1:50,1, 2. Mossant/F 1:54,9,
3. Stylianoudes/Cyp 1:55.8, 4. Surucu/Tir 1:56,4, 12, SUSNIK
1:50,7 — 1500 m: 1. Poirier/F 3:83,1, 2. Black/Eng 3:54,6, 3. Lynch/
ITl 3:54,6, 4. Cruz/Bra 3:54,7, 11. CECON! 4:04,0 — 3000 m: 1. Mei/
| 8184, 2. Brusseau/F 8:21,7, 3. Keefe/lr] 8:24,0, 4. Fox/Spa
8:34,7, 13, UNGERSBOCK 9:02,2 — 110 m Hiirden: 1. Santos/Bra
14,18/VL 14,17, 2. Breton/F 14,38/VE 14,21, 3. Crespo/Spa 14,55,
4. Supron/Pol 14,84/VL 14,40, 5. Nolasco/l 14,83/VL 14,68, 6.
McAslan/Scholt 15,12/VL 14,58, 7. Finnerty/Irl 15,74/VL 14,93, 8.
WORZ 17,55/VL 14,93 — Weit: 1. Marloye/Bel 7,13, 2. Mai Guo-
Quang/Chi 7,13, 3. Papa/l 7,00, 4. Dudziak/Pol 6,87, 5. Macarim/
Bra 6,86, 6. Cardron/F 6,68, 7. STERRER 6,63 — Drei: 1. Mei
Guo-Quang/Chi 15,36, 2. Hadjandreou/Cyp 15,36, 3. Louis-Marie/
F 14,96, 4. Wood/Wa) 14,91, 9. STUMMER 13,95/RW 2,8 — Diskus,
1,75 kg: 1. Chang Ying-Bo/Chi 50,12, 2. Mardie/Schott 48,36, 3.
Yurard/F 46,96, 4. Decottingnies/Bel 43,96, 9. HAID 37,92 — 4x
100 m: 1. Frankreich 41,71, 2. England 41,88, 3. Brasilien 43,02,
USTERREICH 43,39.




Weibliche Jugend:

4. Tag: 200m: 1. McDonald/Schott 24,34/VL 24,29, 2. ProcopelF
24,60, 3. Biczysko/Pol 24,92, 4. Massarl/Bel 2565/VL 2534, 5.
Taylor/Wal 25,71/VL 25,46, 6. Phelan/Ir| 25,80/vL. 25,61, 7. TOMANI
25,86/VL 25,83 — Speer: 1. Li Shu-Fen/Chi 50,34, 2. Schoellkopi/F
45,76, 3. Gonzales/Spa 42,48, 4. SCHADEN 40,82,

2. Tag: 100 m: 1. Billy/F 12,02/VL 11,94, 2. Ligeza/Pol 12,35/VL
12,18, 3. Warner/Eng 12,41/VL 12,21, 4. TANZER 12,55/V0. 1254 —~
400 m: 1. Pistrino/| 55,88, 2. Walsh/ls| 58,86, 3. Bartos/Pol 56,98,
4, Rogues/F 58,11, 5. STUTZ 58,17 — 800 m: 1. Parker/Eng 2:05,5,
2. Peigney/F 2:13,2, 3. Adolio/Bra 2:138, 4. Ursic/Jug 2:14,9, 5.
Sugata/Pol 2:16,7, 8. Wang Yan-Ling/Chi 2:117.6/VlL 2:131, 10.
HOZANG 2:18,0 — 1500 m: 1. Timson/Eng 4:32,4, 2. Gou Chin/Chi
4:32,6, 3. Collard/Bel 4:32,7, 4. Everett/Schott 4:34,7, 5. Campus/I
4:34,8, 8. REITER 4:42,8 — 100 m Hiirden: 1. Cheng Min-Er/Chi
14,15, 2. Scott/Schott 14,59, 3. Parucka/Pol 14,69/VL 14,68, 4.
KLEINDL 14,70 — Hoch: 1. Fossati/l 1,83, 2, Brown/Schott 1,77, 8.
Kaftandjan/F 1,75, 4. Corrigan/irl 1,75, 5. Ceulemans/Bel 1,72, 6.
GASTL 1,86 — Weit: 1. Cafaro/l 524, 2. Kapitsi/Cyp 5,88, 3.
French/GR 5,87, 4. Fourcade/F 5,81, 8. KONIG 5,565 — Kugel, 3 kg:
1. Shu Mei-Ling/Chi 16,08, 2. Tourapi/Cyp 14,63, 3. Tortin/F 14,18,
4. McDonald/Schott 13,82, 7. GLEICH 12,74 — Diskus: 1. Picion/
Eng 43,48, 2. McDonald/Schott 39,88, 3. Lee/Wal 39,96, 4. GLEICH
3984 — 4x100m: 1. Frankreich 46,07, 2. Polen 47,25, 3. Schott-
Jand 47,80, 4. Irland 48,50, 5. Itaiien 4857, 6. OSTERREICH 48,62.

Oito Baumgarten

Osterreichs in Trossingen erfolgreiche Junioren-Nationalmann-
schaft: Sieg Uber Wilritemberg.

Osterreichs Junioren besiegten Wiirttemberg

Zum dritlen Male wurde am 15. Juli in der Musikstadt Trossingen
{,Hohnar®) im Schwabenland der 1977 geschaffene Junioren-Drei-
landerkampt  Usterreich— Waritemberg — Sidtirol  ausgetragen
(1977 in Innsbruck, 1978 in Bozen) und brachie ein fir unsere
Junioren sehr erfreuliches Ergebnis: Sieg in der Gesamtwertung
mit 241 Punkien vor Wirltemberg (2385 Punkte} und Sidtirol
(82,5 Punkie). Wohl kann Wirltemberg darauf verweisen, nicht
das stiarkste Team zur Verfligung gehabt zu haben, dech auch bei
uns fielen aus den verschiedensten Griinden einige unserer be-
sten Juniorinnen {Helga Tanzer, Sabine Gallauer, Margit Dannin-
ger} und Junioren (Peter Schwarzenpoller, Thomas Worz, Klaus
Gulle, Werner Prenner, Rudoif Mayer, Reinhold Haid} aus. Zu
bedauern war das Team Trentino-SGdtirol, in dem aile Spitzen-
athleten wegen der italienischen Meisterschaften, die zum glei-
chen Termin ausgetragen wurden, fehlten.

Fir Osterreich gab es in den 27 Bewerben 14 Siege, einen Gster-
ichischen Juniorenrekord, zwel Osterreichische Jugendrekorde
i zanlreiche persénliche Bestleistungen. Die grdBte Uberra-

§chung lieferte wohl Peter Giosl, der sich nach intensivem Winter-

training in Wien in der HSNS beim Cricket-Meeting von 49,4 (1976

mit 16 Jahrenl) auf 48,70 gesteigert hatte. Endlich ging er einmal

begherzt an (,die letzien Rennen forcierte ich immer erst auf der
zweiten Streckenhilite, bei den 48,75 in Banska Bystrica und den

48,79 in innsbruck") und dominierte das gesamie Rennen (ber.

Mit Spannung wartete man auf die Bekanntgabe der Slegerzeit

(Handstoppung!) und diese sensationelle Zeit wurde danach offi-

ziell bestatigi; 47,0 — Osterreichischer Juniorenrekord (bisher

Alex Fortelny/1977) und das Junioren-EM-Entsendungslimit des

OLV (48,25) um mehr als eine Sekunde unterboten! ,Wie bei

Helmut Haid®, vergleicht der Obmann der TI-Raiffeisen, Reg.~-Rat

Ferdinand Gold, ,er steigerie sich 1862 von 49,4 direkt auf den

Ssterreichischen Rekerd von 47,9." Den zweiten 400-m-Lauf — es

gibt in Trossingen nur vier Rundbahnen] — gewann Herwig Tavet-

naro, der heuer schon 49,00 gelaufen ist, in 49,3.

Siegfried Palz verbesserte den &sterreichischen Jugendrekord im
Dreisprung (bisher Sepp Zeilbauer 14,34 m/1968) auf 14,39 m
{.schon glaubte ich, heute ginge es Uberhaupt nicht, da legte ich
meine ganze Kraft In den letzten Versuch, denn ich wollte mir hier
diesen Jugendrekord holen, nachdem meine 14,50 m von der Siid-
stadt wegen der Nichtaufstellung eines WindmeBgerdtes keine
Rekerdanerkennung fand"). Sehr gut sprang auch Harald Tschan

Er kam mit 14,82 m bis auf 1 cm an seine persdnliche Bestleistung
heran. Bester Dreispringer war der deutsche Jugendmeister 1978
Dieter Stotz - heuer schon 15,46 m ~ mit 15,39 m.

Beim Stabhochsprung deminierte Siegfried Palz klar. Mach sou-
verdn lbersprungenen 4,50 m und 4,60 m scheiterie er erst an der
neuen Osterreichischen Jugendrekordhdhe von 4,72 m, im letzten
Versuch allerdings nur hauchdiinn, was mit einem neuen, etwas
harteren Siab heffnungsvolie Perspektiven fiir die Zukunft erdfi-
net. Der auBerhalb der Wertung mitspringende Klaus Baumgartner
steigerte sich von 4,30 m auf 4,50 m (QULV-Juniorenrekord von
Georg Werthner/1975 egalisiert]), Gerald Kager ~ heuer in der
Halle 4,45 m und im Freien 4,35 m — scheiterte an der von jhm
gewshlten Anfangshdhe von 4,20m. Die Leistung von Kiaus
Baumgartner ist umsc héher zu bewerten, muBte er doch nach der
Absage von Werner Prenner auch den zur gleichen Zeit auf der
anderen Seite des Siadions siattfindenden Weilsprung bestreiten
— auch dort erzielte er mit 6,98 m persénliche Bestleistung.

Im Hochsprung erbrachte Gottfried Wittgruber — heuer in der
Halle 2,18 m -~ nach seinen 2,11 m von Graz mit 210m zum
zweiten Male in dieser Freiluftsaison das ULV-Entsendungsiimit
fir die Junioren-EM {,dabei mangelt es mir derzeit noch an
Sprungkraft, die ich nun schleunigst wieder zuriickgewinnen
méchte®). Harald Enlke, der Dritte der deutschen Jugendmeister-
schaften 1978 — heuer schon 2,15 m — siegte mit 213 m.

Die Sprints wurden von Roiand Jokl beherrscht. Er gewann die
100 ™ in 10,8 und die 200 m gemeinsam mit Heinz Hutier in 21,9,
Sehr stark lief auch Franz Sterrer — persdnliche Bestzeit dber
110 m Hilrden mit 15,0 {Platz 2) und persénliche Bestzeit {iber
400 m Hirden mit 54,0 (Siegl), der schneilsten Zeit, die je ein
Jugendlicher Osterreichs auf dieser Strecke erzielte (der Osterrei-
chische Jugendrekerd von Felix Rimmele haite 54,5 gelautet).
Senr zufrieden durfie auch Michael Koch mit seiner Steigerung
auf 55,6 sein.

Bei den Wurfbewerben dominierten Erwin Weitzl und Wolfgang
Spann. Erwin Weitzi unterstrich mit 17,22 m mit der Kugel (zum
zweiten Male nach dem &sterreichischen Juniorenrekord von
17,35 m Uber 17 Meter gekommen!) und mit 52,50 m mit dem
Diskus {sein Osterreichischer Juniorenrekord 55,00m) seine zur
Zeit hervorragende Form. Wolfgang Spann verbesserte mit dem
Speer seinen SLV-Juniorenrekord von 62,26 m auf 63,86 m und
siegte damit ebenfalis,

Eineh gelungenen Einstand feierte die neu zusammengestelfte
4 x 100-m-Junioren-Nationalstaffel mit Mario Grindi, Helnz Hutter,
Alfred Markowitsch und Roland Jokl mit der Zeit von 41,7,

Bei den weiblichen Junioren wartete Sabine Gleich mit dem Dis-
kus mit dem dsterreichischen Jugendrekord von 42,66 m auf (bls-
her Iris Malnig 42,58 m/1964). Sabines bisherige Bestleistung hatte
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41,70 m {im Mai 1979 in Fulpmes geworfen) gelautet. Auch Andrea
Ritler kennte sich steigern, von 39,92 m (1977 geworfen) auf 41,00
Meter. Eine feine Steigerung gelang auch Doris Schaden mit glem
Speer, mit verbesserter Technik von 40,80 m auf 41,46 m, Wichst
in Doris (4g. 64) die nichste 50-m-Werferin Usterreichs heran?

Erfreuliches tat sich in den Sprungbewerben. Im Hochsprung mei-
sterten hinter der deutschen Schillermeisierin 1978 Daniela von
Schnering, die mit 1,74 m siegte, {sabella Rohrbacher (1977 1,77 m)
gleichfalls 1,74 m, Kathi Gastl (1979 1,76 m} 1,71 m und auch die
auBerhalb der Wertung mitspringende Barbara Aliersberger 1,71 m
{Karntner Rekord!). Den Weitsprung gewann Anita Zerlauth mit
5,71 m vor Margit Kénig 5,62 m und wieder sprang Barbara Alters-
berger auBerhalb der Wertung sehr gut — 5,69 m.

Uber 100 m Hirden egalisierte Anita Zerlauth mit 14,3 ihren Vor-
arlberger Juniorenrekord und lief Ulrike Kleindl erstmais 14,4.
Margrit Wagner, deutsche Jugendmeisterin 1978 mit der 4 x 100-m-
Siaffel des VIL Sindeliingen und Zweite der deutschen Jugend-
meisterschafien 1978 {iber 200 m (1979 24,08), gewann den Hirden-
sprint in 14,2 und war auch dber 100m (1979 11,94} in 11,8 die
Schneliste. Helga Bristle (1979 12,05} wurde iiber 100 m in 12,*
Dritte, Gaby Plaizer (1978 12,27, 1979 12,28) nach einem nur mit
Miihe vermiedenen Sturz unmittelbar nach dem Start — sie war
schlecht von der fiir sie ungewohnten Startmaschine weggekam-
men — gleichfalls in 12,1 Vierte. Die 200 m gewann Helga Briistle
(1978 24,79) in 24,7, bei Elisabeth Tomanis 25,1 gab es 2,5 m/sec.
Riickenwind.

Spannend verliefen die 800 m, bei denen Isolde Helm nach dem
Start arg gerempelt wurde, sich dann aber an die fihrende Beate
Pastoor (1978 2:09,1), die im Vorjahr in Bozen gewonnen halte,
anhédngen konnte. Leider war das Anfangsiempo etwas zu lang-
sam, 400 m in 63,0. Bei 600 m machte Isolde ernst, stirmte in der
letzten Kurve energisch nach vorne und siegte (iberiegen in 2:09,4.
Es war iscldes dritter Lauf unter 2:10 in diesem Jahr nach den
2:09,1 beim Vierianderkampf in Banska Bystrica und den 2:09,7
beim internationalen Pfingstmeeting in Schwechat! Eveline Kien-
berger lief mit 2:14,8 nur um eine Zehntelsekunde langsamer als
bei ihrem Sieg bei den dsterreichischen Jugendmeisterschaften
(in der Stdstadt 2:14,7). ‘

Pech haite die 4 x 100-m-Staffel it Helga Briistle, Gaby Platzer,
Ulrike Kleindl und Elisabeth Tomani. Vor Wirttemberg (Sieg in
47.4) in Fihrung liegend wurde die zweite Ubergabe total ver-
patzt, der Staffeistab fiel zu Boden und roilte in eine andere Lauf-
bahn. Schade, die Chance auf einen &sterreichischen Junioren-
rekord — noch immer 47,3, gelaufen von unserer Nationalstaifel
bei den Junioren-Europameisterschaften 1970 In Paris! — oder
gar auf eine 46er-Zeit war so vertan.

Minnliche Junioren:

100 m, GW 1,2: 1. JOKL 10,8, 2. Schattenkirchner/Wii 10,9, 3. Kie-
fer/Wit 10,9, 4. HUTTER 11,0, 5. Montagni/$ 11,0, 6. Bertol/S 11,5
— ohne Wertung, GW 0,6: 1. Sadler/Wi 11,0, 2. GRUNDL 11,0, 3.
Schuumann/Wii 11,2, 4. PUPP 11,3,

200 m: 1. Lauf, RW unter 1,0: 1. HUTTER 21,8, 2. Rizzetto/S 22,0,
3. Tarantn¥Wi 22,3 — 2. Lauf, RW unter 1,0: 1. JOKL 21,9, 2.
Ginther/Wii 22,0, 3. Benuzzi/S 22,2 — ohne Wertung, RW 2,2: 1.
Schattenkirchner/Wi 21,9, 2. MARKOWITSCH 22,5,

400 m: 1. Lauf: 1. GLUSL 47,8, 2. Heinle/W( 49,0, 3. Castagnio/S
50,1 — 2.Lauf: 1. TAVERNAROQO 49,3, 2. Wollmertshauser/Wi 49,9,
3. Cant/S 518.

800 m: 1. Veitinger/Wa 1:54,1, 2, MIEDLER 1:57,6, 3. SAILER 1:57.7,
4, Matthies/Wi 1:58,2, 5. Scalet/S 2:00,1, 6. Andoifato/S 2.00,5, o.
W, Késtle/Wi 1:85,0.

3000 m: 1. Spiess/S 8:3
8:36,4, 4. GASSNER 8:3
o. W. Thle/Wli 8:324.

110 m Hiirden: 1. Lauf, W 0: 1. Schuumann/Wi 14,8, 2. STEINER
18,0, 3. Chinsole/S 15,8 — 2. Lauf, W 0: 1. Schoch/Wil 15,2, 2.
LINSER 16,4, 3. Palacivini/S 16,7.

400 m Hikrden: 1. Lauf: 1. STERRER 54,0, 2. Wondratschek/Wli 65,2,
3. Chinsole/S 57,0 — 2. lLauf: 1. Ganzie/Wii 54,9, 2. KOCH 55,6,
3. Nardin/S 57,0 — cohne Werlung: 1. Schaible/Wii 55,4.

Hoch: 1. Ehlke/Wi{ 2,13, 2. WITTGRUBER 2,10, 3. BENEDIKT 2,01,
4, Scharbert/Wi 2,01, 5. Bertotti/S 1,95, 6. Rossl-Raccagni/S 1,80,
o. W. Albrecht/Wil 1,98 m,

Weit: 1, Dawo/Wi 7,17, 2. Stotz/Wi 6,95, 3. BAUMGARTNER 6,95,
4, TSCHAN 6,78, 5. dal Bosco/S 6,57, 6. dal Fior/$ 6,38.

a

0, 2. Récker/Wi 8:33,8, 3. Lindnes/Wi
9, 5. NORZ 8:51,7, 6. Cumer/S 8:555,

=
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Stab: 1. PALZ 4,60, 2. Welker/W{ 4,20, 3, Mayt/S 4,10, 4. Stevanin/
S 3,50, 5. Springer/W{i 3,00, KAGER 0, 0. W. BAUMGARTNER 4,50.

Drei: 1. Stotz/Wi 1539, 2. TSCHAN 14,82, 3. Sindlinger/Wi 2,
4, PALZ 14,39, 5. Piazzola/S 13,77, 6. dal Fior/S 13,52.

Kugel: 1. WEITZL 17,22, 2. Kallisch/wil 14,81, 3. Sohn/Wi 14,03,
4. HAYDER 13,70, 5. Lechthalet/S 11,40, 6. Berthold/S 10,04.

Diskus: 1. WEITZL 52,50, 2. Kallisch/Wii 44,62, 3. HAYDER 44,00,
4. Veronesi/S 40,42, 5. Sohn/Wii 37,16, 6. Consolini/$ 31,02.

Speer: 1, SPANN 63,86, 2. Zimmermann/Wi 54,10, 3. Leyboldt/Wi
52,50, 4. STERRER 47,32, 5. Plccin/S 42,42, 6. Meran/S 40,20,

Hammer: 1. Springer/Wi 52,34, 2. NOBAUER 49,60, 3. SUREK
46,38, 4. Spoit/Wii 44,78, 5. Veronesi/S 37,32, 6, Bazzanella/S 32,72.

& x 100 m: 1. Wdlrttemberg 41,4, 2. OSTERREICH (GRUNDL - HUT-
TER - MARKOWITSCH - JOKL) 41,7, 3. Siidtirol 43,7.

Punkte: 1. Wirttemberg 145,5, 2. OSTERREICH 139, 3. Sidtirot
60,5,

Weibliche Junioren:

100 m, GW 0,9: 1. Wagner/Wii 11,8, 2. Feyhl/Wii 11,9, 3. BRUSTLE
12,1, 4. PLATZER 12,1, 5. Falaglarda/S 18,1, 6. Cristofoletti/S 12.5.

200 m: 1. Lauf, RW unter.2,0: 1. BRUSTLE 24,7, 2. Feyhl/Wi 2@
3, Theinet/S 28,0 — 2. Lauf, RW 2,5: 1. TOMANI 25,1, 2. Stickl/Wii
25,3, 3. Harasser/5 29,1.

400 m: 1. Lauf: 1. Schmidberger/Wi 87,0, 2. MENDEL 57,5, 3. Tra-
foier/s 61,2 — 2. Lauf: 1. STUTZ 58,2, 3. Grade/Wl 58,9, 3. Wall-
nofer/S 61,3

800 m: 1. HEIM 2:08,4, 2. Pastoor/S 2:11,0, 3. KIENBERGER 2:14,8,
4, Kihn/Wii 2:157, 5. R. Gaddo/S 2:1¢,8, 6. G. Gaddo/S 2:24,0,
o. W. Maiwald/Wi 2:12,C.

100 m Hiirden: 1. Lauf, RW unter 1,0: 1. Wagner/Wi 14,2, 2. ZER-
L AUTH 14,3, 3. Wieser/S 15,8 — 2. Lauf, RW unter 1,0: 1, KLEINDL
14,4, 2, von Schnering/Wi 15,5, 3. Setti/S 22,3.

Hoch: 1. von Schnering/Wii 1,74, 2. ROHRBACHER 1,74, 3. GASTL
1,71, 4. Eibe/Wi 1,68 5 Roman/S 1,65, 8. Steiner/S 1,60, o. W.
ALTERSBERGER 1,71.

Weit: 1. ZERLAUTH 5,71, 2. KONIG 5,62, 3. Stahi/Wil 5,43, 4. Setti/
S 5,10, 5. Kugelmann/Wi 5,07, 6. Tagnes/S 4,64, 0. W. ALTERS-
BERGER 5,69.

Kugel: 1. AIGNER 18,80, 2. RITTER 13,11, 3. Schultze/W( 12,08, 4,
Mearaner/S 10,41, 5. Elsdsser/Wi 9,68, 6. Tschigg/S 9,57, o. W.
GLEICH 11,04,

Diskus: 1. GLEICH 42,86, 2. RITTER 41,00, 3. Schultze/Wi 40,22 ‘
Elsdsser/Wi 37,12, 5. Tschigg/S 33,46, 6. Zocca/S 28,48, g

Speer: 1. SCHADEN 41,48, 2. Renz/WU 40,06, 3. Kosnick/WU 38,70,
4, SINKOVICS 56,70, 5. Postal/S 28,68, 6. Ricci/S 28,44, o, W,
Trabler/Wii 42,32,

4 x 100 m: 1. Wirttemberg 47,4, OSTERREICH disqualifiziert, Sid-
tirol disqualifiziert.

Punkte: 1. USTERREICH 102, 2. Wirttemberg 93, 3. Siidtircl 32.

Otto Baumgarten

Spartakiade in Moskau

Schwungvolier Auftakt der Osterreicher; Wolfgang Konrad lief im
Voriauf Uber 3000 m Hindernis 8:35,4, nur knapp von seinem 6sier-
reichischen Rekord (8:32,6) entfernt, und wurde im Finale, als
Fiinfter in die Zielgerade gekommen, nach einem Sturz beim alier-
letzten Hindernis infolge einer Rempelei in 8:39,8 Zehnier (1.
Marsh/USA 8:28,1). Dietmar Millonig erzielte im Vorlauf {iher 5300
Meter mit 13:38,5 NOLV-Rekord (1. Abramow/SU 13:34,8).




Osterreichische JugendmeiSterschaften

im Gegensatz zum Vorjahr wurden die Osterreichischen Jugend-
meisterschaften heuer nicht im September, sondern bersits am
30. Juni und 1. Juli im Bundessportzentrum Silidstadt ausgetragen.
Die Wilterungsbedingungen waren ausgezeichnet, die QOrganisa-
tion klappte sehr gut (einzige Panne war das Fehlen eines Wind-
meBgerates beim zur 12-m-Anlage hin verlegien Dreisprung), die
Bewerbe wurden flott abgewickelt, der Zeitplan genauestens ein-
gehalten, es gab keinen einzigen Protest und keinen einzigen
Grund fir das Schiedsgericht zum Einschreiten.

Diese Titelkampfe gingen genau eine Woche nach dem fiir Oster-
reich so erfolgreichen Nationencup der Jugend in Lille (Platz 5
hei den Burschen, Platz 4 bei den Méddchen unter 17 Nationenl) in
Szene und alle nominiert gewesenen Jugendlichen rechtfertigten,
auch wenn es bei ihnen in Lille nicht so ganz geklappt halte, in der
Sldstadt durch sehr gute Leistungen ihre Aufsteliung. Nett anzu-
sehen war die Kenntlichmachung des Lilleleams durch das Tragen
des dort ausgegebenen weiBen adidas-Leibchens. Die Gruppe, die
sich in Lille gefunden und untereinander Freundschaft geschlos-
sen hat, halt zusammen und das ist fein!

Zum zweiten Male wurden Osterreichische Jugendmeisterschaften
nach der neuen Altersklasseneinteilung ausgetragen. Der Ver-
.ioh mit Linz 1978 drangt sich leistungsmaBig geradezu auf: bei
n 32 Bewerben {Burschen 20, Mé&dchen 12) war in 22 (Burschen
13, Médchen @) die Siegesleistung diesmal besser und in 10 (Bur-
schen 7, Madchen 3) schiechter, in vier davon allerdings nur mini-
mai {bei den Burschen {iber 400 m um zwei Hundertstelsekunden
und im Weltsprung um 1 om, bei den Méadchen iiber 200 m um zwei
Hundertstelsekunden und (iber 800 m um drei Zehnielsekunden).
Fir den Vergleich in der Breite solien die Leistungen der Sechst-
plazierten herangezogen werden: gleichfalls in 22 (Burschen 13,
Madchen 9) besser, in neun schlechter (Burschen 7, Méadchen 2)
und in einem {Hochsprung der Madchen) gleich.

Infoige der Durchlédssigkeit waren bei diesen Jugendmeisterschaf-
ten auch die Angehdrigkeiten der Schilerklasse startberechtigt
und sie mischten tatkraftig mit:

Mannliche Jugend: 2 Siege (Peter Schwarzenpoller Gber 800 m
und 1500 m!), 3 zweite Platze (Peter Schwarzenpolier liber 400 m,
Christian Reich im Kugelsto8 und Diskuswurf), 1 dritter Platz
{Andreas Steiner im Hochsprung) und 9 weitere Plazierungen
unter den ersten & (vier davon allerdings im noch immer unter-
entwickelten Bahngehen).

Welbliche Jugend: 1 Sieg (Andrea Polli im Kugelstog), 2 zweite

Platze {Anita Blum Uber 400 m, Birgit Stacher im KugelsioB), 4

dritte Platze {Martina Hauser im Hochsprung, Petra F&rber im

Weitsprung, Christine Samitz im KugelstoB und Diskuswurf) und
eitere Plazierungen unter den ersten 8,

Erfreulicherweise gab es viele ausgezeichnete Leistungen, Hohe-
punkte waren die Osterreichischen Jugendrekorde von Franz
Sterrer liber 300 m Hiirden mit 38,00 (bisher Felix Rimmele 38,2/
1975) und der 3 x 800-m-Staffel der weiblichen Jugend des KLC
(Marina Mrgota, Claudia Messner, Eveling Kienberger} mit 7:00,3
(zugleich Osterreichischer Juniorenrekord!). Schade, daB die von
Siegfried Palz im Drelsprung erzielten 14,50 m wegen des Feh-
lens eines WindmeBgerdtes bei der 12-m-Anlage keine Rekord-
anerkennung finden kénnen. Er sprang 16 cm weiter als Sepp Zeil-
bauer vor genau 10 Jahren (1969 14,34 m). AuBer den beiden
Osterreichischen Jugendrekorden gab es eine Vielzah! von Lan-
desjugendrekord, die fir die erfolgreiche Nachwuchsarbeit in den
einzelnen Bundes!dndern sprechen.

Erfolgreichster Athlet dieser Titelkdmpfe war der 17jghrige Franz
Sterrer aus Thomasroith. Der von Andreas Bogeschdorfer ge-
konnt betreute und infolge seiner Mehrkampfqualititen von Horst
Mandl aus der Ferne mitgecoachte Athlet trat in fiinf Bewerben
an und kam dabei zu vier Siegen (!) und einem zweiten Platzl

Noch erfreulicher als die Spitzenplatze sind aber die Leistungen,
mit denen Franz Sterrer aufwartete. Er gewann die 110 m Hirden
{AW 2,7) in 14,96 (im Vorlauf mit 15,02 OOLV-Jugendrekord), die
300m Hu(den in 38,00 {5sterreichischer Jugendrekord), den Weit-
sprung mit der persénlichen Bestleistung von 6,07 m und mit der
4 x 100-m-Staiffel des LCA doubrava in 44,15 (im Vorlauf 44,14} und
wurde im Hochsprung mit 1,96 m Zweiter.

Erfreulich hoch war die Beteiligung, Von den 606 abgegebenen
Einzelnennungen wurden 454 (75%) eingehalten. Die gréBten
Starterfelder gab es bei der méannlichen Jugend iber 100 m mit
29, im Diskuswurf mit 27 und im KugelstoB mit 25 Athieten und
hei der weiblichen Jugend dber 100m mit 31 {l), im Diskuswurf
mit 21 und im Weitsprung mit 20 Athletinnen.

Die Sprints der méannlichen Jugend wurden von Reland Jokl be-
herrscht. Belreit von seinem Gips am Handgelenk steigerte er
sich Gber 100 m von 11,07 auf 10,95 (! — Kaderlimit fiir die Junio-
ren-EM) und lief die 200 m (BL 22,38) erstmais in 22,08 — doch
ieider RW 3,5, Zu einem ebenso sicheren Doppelsieg kam Uber-
raschend auch Peter Schwarzenpoller {Jg. 64), der eine Woche
vorher in Graz dsterreichischer Schillermeister Uber 800 m (1:57,9)
und 2000 m (5:57,0) geworden war. Er gewann in der Siidstadt die
800 m mit der Steigerung von 1:57,7 auf 1:55,2 (NOLV-Jugend-
rekord, bisher Nemeth 1:55,8/1975) und gie 1500 m mit der Stei-
gerung von 4:16,5 auf 4:02.2 {1). ,Mit dem 800-m-Sieg hatte ich
getechnet, der 1500-m-Sieg kam aber auch fiir mich {berra-
schend", meinte Peter Schwarzenpoller hiezu, der Uber 400 m mit
dem zweiten Platz in 51,0 hinter Alfred Markowitsch (Sleg in 50,80)
seing dritte Medaille gewann,

Im 3000-m-Lawf forcierten drei Athleten und wurden dafiir mit
Landes-Jugendrekorden belohni: Alfred Ungersbick 8:49,3 (NOLV-
Jugendrekord, bisher Nemeth 8:51,4/1975), Alfred Ceconi 8:49,4
(SLV-Jugendrekerd, bisher Uberacher 8:51,4/1978), Julius Benké
8:50.3 (VLV-Jugendrekord, bisher Gassner 8:58,8/1977),

Uber 110 m Hirden lieB im Finale zu starker Riickenwind (2,7)
keine Rekorde zu {1. Sterrer 14,98, 2, Schlégl 15,03 — im Vorlauf
Sterrer 15,02/00L.V-Jugendrekord), (iber 300 m Hirden und 1500 m
Hindernis gab es daflir zahlreiche Landes-Jugendrekorde. Uber
200 m Hirden konnte sich hinter Franz Sterrer (38,00/8sterreichi-
scher Jugendrekord) Michael Koch mit einem starken Finish auf
38,47 (TLV-Jugendrekord} steigern und liefen Klaus Gulle 39,17
(im Voriauf 38,89/KLV-Jugendrekord) und Hans Bartl 39,66 {NOLV-
Jugendrekord), Uber 1500 m Hindernis siegte Klaus Kohout in
4:19,9 (StLV-Jugendrekord) sicher vor Andreas Ceconi 4:26,1 {SLV-
Jugendrekord} und Glnther Forster 4:27,8 (VLV-Jugendrekord).

Im Hoch- und Stabhochsprung blieben groBe Héhen leider aus:
der noch immer verletzte Robert Meth lie es bei 1,99 m, die nur
er Ubersprang, bewenden, bei Siegfried Palz (eine Woche vorher
in Lille erstmals 4,70 m) und Gerald Kager {1979 in der Halle
4,45 m und im Freien 4,35 m) riB nach souverdn geschafften 4,30 m
pidtzlich der Faden.

Beim Weitsprung freuten sich neben Franz Sterrer (erstmals
6,97 m) auch Gerhard Unterberger (ber 8,86 m (SLV-Jugendre-
kord} und Alfred Stummer {ber 6,85 m (ersimalsh.

Von den Wurtbewerben sind die 1499 m von Alexander Mathis
mit der Kugei (VLV-Jugendrekord) und die 57,22 m von Reinhold
Haid mit dem Hammer (KLV-Jugendrekord} hervorzuheben, Haid
kam damit bis auf 1,04 m an den &sterreichischen Jugendrekord
(Gottfried Gassenbauer 58,26 m/1675) heran, Mit dem 6,25-kg-
Hammer wuBten auch Ernst Nobauer (BL 54,84 m) mit 53,80 m und
Peter Surek (BL 51,56 m) mit 51,38 m zu gefallen.

In den Sprints der weiblichen Jugend setzten sich Helga Tanzer
und Elisabeth Tomari erfoigreich durch; Helga Tanzer gefiel (ibaer
100 m mit der Steigerung auf 12,27 (1) im Zwischenlauf und dem
klaren Sieg in 12,33, Elisabeth Tomani konnte sich liber 200 m in
25,34 (O0LV-dugendrekord) hauchdiinn vor Elisabeth Tscherno-
schek (gleichfalls 25,34} behaupten.

Ebenso spannend wie die 200 m verliefen die 800 m und die 100 m
Hirden, Uber 800 m lief Marion Reiter ihren Gegnerinnen auf und
davon und sah schon wie die sichere Siegerin aus, da setzte ihre
auf der zweiten Runde Eveline Kienberger nach und fing sie auf
der Zielgeraden tatséchlich noch ab — beide erzislten mit 2:14,7
neue Bestzeil. Brav auch isabella Hozang als Dritte in 2:17,8, ihrer
bisher zweitbesten Ze#f. Uber 100 m Hirden gab es flir Ulrike
Kleindl trotz des Fehlens von Andrea Kikl eine gleichstarke Geg-
nerin — Helga Tanzer hat das Hirdenlaufen entdeckt. Und wie sie
es Kann, zeigte sie im Vorlauf mit 14,82, DaB dabel statt der
Jugend- die Frauenhtrden mit 850-m-Abstinden gelaufen wur-
den, tut der Sache keinen Abbruch. Im Finale waren beide glelch-
auf und erreichten beide in der flir sie neuen Bestzeit von 14,89
bei 8,00-m-Abstdnden das Ziel.




Kathi Gastl aus Hopfgarten wird im Hochsprung immer starker:
1,67 m lautete ihre Bestleistung aus dem Voriahr, beim Alpen-
rosenmeeting in Innsbruck konnte sie sich auf 1,73m steigern
und diesmal siegte sie mit der dsterreichischen Jahresbestlsistung
von 1,76 m, womit sie sogar das Kaderlimit fiir die Junioren-EM-
erbrachte,

Die besien Hochspringerinnen Osterreichs:

1,93 m  Gusenbauer Hona/72 1,75 m Prokop liese/69
1,81 m Lechner Riki/77 1,75 m Dérllinger Gaby/74
1,78 m  Zerlauth Anita/77 1,75 m Danninger Margit/76
1,77 m  Sykora Maria/71 1,75 m Albrecht lris/77

1,77 m Rohrbacher lsabella/78 1,74 m Sommer Maria/72
1,76 m Danner Helga/75 1,74 m Lausmann Gabi/78

1,76 m Gastl Kathi/79

Kathi Gastl darf sich freuen. Sie steigerte sich 1979 im Hochsprung
von 1,67 m auf 1,76 m und rlckte in der ewigen &sterreichischen
Bestenliste auf Rang 6 vor,

Spannend verlief auch der Weitsprung. Margit Kénig (heuer schon
574 m und 573 m) wulte um ihre Chance und schlug im fiinften
Durchgang mit der persénlichen Bestigistung von 5,78 m zu. Das
spornte die bis dahin fihrende Barbara Altersberger an und die
SGS-Spittal-Athletin sprang im letzten Durchgang 5,73 m, womit
sie den Kérntner Rekord (Margit Scheriau/1968) egalisierte. Die
gleichfalls von Heinz Kupper betreute Petra Férber erzielte als
Dritte mit 5,55 m KLV-Schillerbestleistung.

Von den Wurfbewerben sei der Kugelstol erwahnt, bei dem die
drei Schiilerinnen Andrea Polli (11,65 m), Birgit Stacher {11,14 m)
und Chtistine Samitz (10,99 m) trotz der 4-kg-Kugel alle inre Geg-
nerinnen aus der Jjugendklasse hinter sich iassen konnten. So-
wohl im Diskus- (Sabine Gleich 39,92 m} als auch im Speerwurf
(Doris Schaden 39,42 m) wurde die 40-m-Marke knapp verfehlt.

Ménnliche Jugend:

1. Tag: 100m, GW 0,1: 1. Joki Roland, 62 {Weinland) 10,95, 2.
Schiégl Ginther, 82 (Wildschek) 11,37, 3. Bader Peter, 63 (L.ochau)
11,41, 4. Pupp Thomas, 62 (Tl} 11,41, 5. Dallinger Erich, 62 (dou-
brava) 11,48/ZL 11,42, 6. Dirnberger Peter, 62 (U. Salzburg) 11,48/
ZL 11,48/RW 2,1, 7. Merker Harald, 84 (TV Médling) 11,63/ZL 11,46/
RW 2,1 — ZL: Markowitsch Alfred, 62 (TLC Feldkirchen) 11,46.

1500 m: 1. Schwarzenpoller Peter, 64 (U. St. Pdlten) 4:02,2, 2.
Kohout Klaus, 62 (MLG) 4:06,4, 3. Pessentheiner Winfried, 62
(KAC) 4:08,1, 4. Spiegel Alexander, 63 (Gisingen) 4:08,1, 5. Blz
Christoph, 63 (Mehrerau) 4:09,1, 6. Forster Gunther, 62 (Lochau)
4:11,6, 7. Eder Manfred, 62 (ASKO Villach) 4:12,7, 8. Mathis Diet-
mar, 62 (Montfort) 4:23,5.

3000 m: 1. Ungersbdck Alfred, 62 (Schwechal) 8:49,3, 2. Ceconi
Andreas, 63 {U. Salzburg} 8:494, 3. Benkd Julius, 82 (Miser)
8:50,3, 4. Schestak Roland, 62 (OTB Wien) 9:237, 5. Gailberg
Horst, 63 (ATV Feldkirchen) 9:33,8, 6. Ortmann Moritz, 63 (TUS
Kremsmunster) 9:41,8, 7. Holblinger Franz, 62 {MLG) 9:534, 8,
Reofner Klaus, 62 (LCT) 10:05,0.
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Weil: 1. Sterrer Franz, 62 (doubrava) 6,87, 2. Unterberger Gerhard,
62 (OTB Salzburg) 6,86, 3. Stummer Alfred, 62 {Witdschek) 6,85,
4. Wurzer Franz, 62 (TV Firstenfeld) 6,74, 5. Schindler Leopoid,
62 (Weinfand) 6,56, 6. Wagenknecht Erhard, 63 {UAB) 8,55, 7.
Steiner Andreas, 64 {Tl) 6,52, 8. Adler Wolfgang, 62 (U. Schar-
ding) 6,38.

Stabhoch: 1. Palz Siegfried, 62 (88V Graz). 4,30, 2. Kager Gerald,
63 (UK3) 4,30, 3. Fehringer Hermann, 62 (Umdasch) 4,10, 4. Ge-
bauer Oliver, 63 (ATSV Linz) 4,00, 5. Klocker Robert, 62 (ATSV
Linz) 3,80.

Diskus: 1. Reich Christian, 62 (ATSV Braunau) 41,82, 2. Nebi
Christian, 64 (ATSV Linz} 40,64, 3. Bodenmuller Klaus, 62 (Moni-
fort) 40,24, 4. Surek Peter (Schwechat) 40,20, 5. Serra Gerald, 62
(Bischofshoien} 39,56, 6. Mathis Alexander, 63 (Hohenems) 37,98,
7. Proll Erwin, 83 (Schwechat) 37,50, 8. Matous Johann, 63 (UAB)
36,80.

Hammer: 1. Haid Reinhold, 63 (SGS Spittal) 57,22, 2. Nobauer
Ernst, 62 (U. Salzburg). 53,80, 3. Surek Peter, 82 (Schwechal) 51,38,
4. Beler| Michael, 63 (Schwechat) 42,04, 5. Kuhn Werner, 63 (LCT)
40,02, 6. Romagna Enrico, 62 (Mehrerau) 35,66, 7. Proll Erwin, 63
(Schwechat) 35,64, 8. Weitzl Glnther, 62 (ATSE Graz). 34,12,

5000 m Gehen: 1. Toporek Paul, 62 {Post Graz) 25:38,4, 2. Url
Diethard, 62 (TV Spittal} 26:31,0, 3. Méstl Gerhard, 63 (MLG)
26:35,4, 4. Vondrak Klaus, 65 (TV Spittal). 27:14,8, 5. Moliisch
Robert, 62 (LLCC Wien) 28:23,2, 8. Arztrmann Walter, 88 (TV Spittal)
28:49,3, 7. Sirieder Michael, 68 (TV Spittal) 29:18,3, 8. Arztma
Mario, 68 {TV Spittal) 3¢:15,2.

2. Tag: 200m, RW 3,5: 1. Jokl Roland, 62 (Weinland) 22,08, 2.
Schidgl Ginther, 62 (Wildschek) 22,97, 3. Kampfl Herbert, 62 (ULC
Linz) 22,97, 4. Pupp Thomas, 62 (Tl) 22,97, 5. Waste Mario, 63
(KLC) 23,07, 6. Klaus Gerhard, 62 (doubrava) 23,07, 7. Merker
Haraid, 64 (TV Mddling) 23,36, 8. Bratl Helmut, 84 (TSV Hartberg)
23,80/VL 23,74,

400 m: 1. Markowitsch Alfred, 62 (TLC Feldkirchen) 50,80, 2.
Schwarzenpolier Peter, 64 (U. St. Polten) 51,50, 3. Grasl Othmat,
83 (AT8V Linz) 52,81, 4. Raimund Werner, 62 {Lochau} 53,23, 5.
Drack Andreas, 62 (ULC Linz) 54,17/VL 53,48, 6. Kampfl Herbert,
g2 (ULC Linz) 55,99/VL 52,55 — VL: Susnik Diethard, 62 (ATSE
Graz) 52,22, Polzer Haymo, 63 (Weinland) 53,17,

800 m: 1. Schwarzenpoller Peter, 64 (U. 8t. Pélten) 1:552, 2.
Susnik Diethard, 62 {ATSE Graz) 1:58,8, 3. Eder Manfred, 862
(ASKO Villach) 1:58,0, 4. Zeilermayr Hermann, 63 (Amateure
Steyr) 2:00,0, 5. Forster Holger, 62 (U. Lienz) 2:00,5, 6. Preindl
Dieter, 62 (Weinland) 2:01,2, 7. Schauver Alois, 62 (OTB O) 2:01,3,
8. Drack Andreas, 62 (ULC Linz) 2:02,6.

110 m Hiirden, RW 2,7: 1. Sterrer Franz, 62 (doubrava) 14,96/VL
15,02, 2. Schidgl Giinther, 62 (Wildschelk) 15,08/VL 15,20, 3. Wérz
Thomas, 83 (U. Salzburg) 15,22/VL 15,31, 4. Gulle Klaus, 83 (5GS
Spittal) 15,42/ZL 1548/RW 0,3, 5. Mayer Ambros, 62 (Montfort)
15,53/VL. 15,67, 6. Kropiunik Herbert, 62 {ASKT Villach) 16,21/
15,53, Polzer Haymo, 63 (Weinland} aufgegeben/VL 15,69, Futt
knecht Thomas, 62 (U. St. Pélten) aufgegeben/VL 15,78.

300 m Hiirden: 1. Sterrer Franz, 62 (doubrava) 38,00, 2. Koch
Michael, 63 (Reutte) 38,47, 3. Gulle Klaus, 63 {SGS Spittal) 38,17/
Vi 38,99, 4. Bartl Hans, 62 (ATSV Ternitz) 39,66, 5. Mayer Ambros,
62 (Montfort) 40,89/v1. 40,82, 8. Schlattinger Johann, 63 (Gisingen)
41,32, 7. Kropiunik Herbert, 62 (ASKG Villach) 41,32/V1. 40,36, 8.
Jacobi Helmut, 64 (UL.C Linz) 43,59/VL 41,14.

1500 m Hindernis: 1. Kohout Klaus, 62 (MLG) 4:19,8, 2. Ceconi
Andreas, 63 (U. Salzburg) 4:26,1, 3. Forster Gunther, 82 (Lochau)
4.27,6, 4. Schwarz Georg, 62 (ATSE Graz) 4:35,6, 5. Olz Christoph,
63 (Mehrerau} 4:37,0, 6. Steiner Andreas, 63 (U. Salzburg) 4:42,9,
7. Stadlmann Klaus, 62 (UWW)} 4:439, 8. Schestak Roland, 62
(BTB Wien) 4:49,3,

Hoch: 1. Meth Robert, 62 (TI} 1,99, 2. Sterrer Franz, 62 (doubrava)
1,86, 3. Steiner Andreas, 64 (TI) 1,93, 4. Kienzl Gerhard, 63 (IAC)
1,90, 5. Buchberger Christian, 63 (TI) 1,85, 8. Giger Anton, 63 (U,
Salzburg) 1,85, 7. Thurner Michael, 63 (WAC) 1,85, B. Petrovic
Otto, 84 (S8V Graz) 1,85.

Drel: 1. Palz Siegfried, 62 (SSV Graz) 14,50, 2. Adler Wolfgang, 62
(U. Scharding) 13,80, 3. Stummer Alfred, 62 (Wildschek) 13,74, 4.
Unterberger Gerhard, 62 (OTB Salzburg) 13,69, 5. Deutsch Paul,
63 (Deutsch Kaltenbrunn) 13,49, 6. Eisenkirchner Johann, 62 (feh
Ortmann) 13,27, 7. Lipp Gerald, 62 (Schwechat) 12,72, 8. Unter-
kirchner Markus, 63 (Hohenems) 12,63.




Kugel: 1. Mathis Alexander, 3 (Hohenems) 14,89, 2. Neb! Chri-
stian, 64 {ATSV Linz) 14,54, 3. Bodenmilier Klaus, 62 (Montfort)
13,47, 4, Serra Gerald, 62 (Bischofshofen) 13,35, 5. Liedi Christian,
62 (ULC Linz) 13,26, 6. Romagna Enrico, 62 (Mehrerau) 13,05, 7.
Wurzer Franz, 62 (TV Furstenfeld) 12,73, 8. Polzer Haymo, 63
{Weinland) 12,60.

Speer: 1. Maurer Glnther, 63 (Montfort) 54,34, 2. Strasser Ger-
hard, 62 (Weinland) 52,08, 3. Serra Gerald, 62 (Bischoishofen)
51,28, 4. Pichler Gernot, 62 (UWW) 51,14, 5. Schwaiger Klaus, 63
{feh Ortmann} 51,14, 6. Waltenspiel Stefan, 62 (doubrava) 50,68,
7. Redl Gerhard, 62 (ULC Linz) 50,62, 8. Hetlinger Ginther, 82
(feh Ortmann) 49,80,

4 x 100 m: 1. LCA doubrava (Brandner, 62 - Klaus, 62 - Sterrer, 62 -
Dattinger, 62). 44,15/VL 44,14, 2. ULC Weinland (Polzer, 83 - Valen-
tin, 63 - Neidhard, 62 - Jokl, 62) 44,63, 3. ULC Linz-Oberbank
(Reumayr, 63 - Quehenberger, 62 - Redl, 82 - Kampil, 62} 44,91/VL
44,71, 4. U. Salzburg (Wbrz, 63 - Dienberger, 62 - Giger, 63 -~
Miller, 62) 45,09/VL 44,66, 5. TI-Raiffeisen (Greimel, 62 - Pupp, 62 -
Liensbherger, 62 - Erhart, 62} 45,14, 6. ULC Wildschek (Zumer, 64 -
Schlogl, 82 - Stummer, 62 - Metz, 64) 46,70/Vl, 45,78, 7. Post 8V
Graz (Rossik, 82 - Géschl, 84 - Suppan, 63 - Benezeder, 62) 46,61/
VL 45,76.

3 x 1000 m: 1. MLG-Sparkasse (Hdlblinger, 62 - Papst, 62 - Kohout,
62) 8:07,5, 2. TS Gisingen (Heindl, 62 - Graf, 63 - Spiegel, 63)
8:08,7, 3. 8V Lochau (Angerer, 63 - Wild, 62 - T. Forster, 62)
8:16,3, 4. SV Breitenbach {Gschwendtner, 62 - Auer, 62 - Hackl, 62)
8:21,6, 5. Post SV Graz (Herzl, 63 - Mayer, 62 - Sommer, 62)
4.6, 6. OTB 08 (Radinger, 63 - Schauer, 62 - Fireder, 63)
w28, 7. TS Bludenz {Sumnitsch, 62 - Jochum, 62 - Martin, 62)
8:34,0.

Weibliche Jugend:

1. Tag: 100 m, GW 0,7: 1. Tanzer Helga, 84 (ATSV Ternitz) 12,33/
ZL 12,27, 2. Tomani Elisabeth, 63 (SK VOEST) 12,42, 3. Rumpelnig
Andrea, 63 {Maser) 12,49, 4. Tscherncschek Silvia, 63 (ASKT Vil-
lach) 12,64/ZL 12,50, 5. Konig Margit, 63 (U. 8t Pbdlten) 12,85/ZL
12,62, 6. Siedler Margit, 63 (U. St, Pdlten) 12,85/ZL 12,69, 7. Ster-
nig Gudrun, 64 {ASKO Villach} 13,05/ZL 12,75 ~ VL: Kleindl Ulrike,
63 (S8V Graz) 12,69.

800 m: 1. Kienberger Eveline, 63 (KLC) 2:14,7, 2. Reiler Marion, 64
(doubrava) 2:14,7, 3. Hozang lIsabella, 83 {Schwechat) 2:17.6, 4.
Messner Claudia, 84 (KLC) 2:18,3, 5. Wulz Christine, 63 (Dorn-
birn) 2:18,4, 6. Blim Anita, 65 (SGS Spittal) 2:19,3, 7. Gallauer
Sabine, 63 (ATSV Braunau) 2:21,0, 8. Zenz Erika, 64 (ATSE Graz)
2:221, 9. Buzzi Eva, 65 (UAB) 2:23,0.

Hoch: 1. Gastl Kathi, 63 (LCT) 1,76, 2. Marschall Gabi, 64 {Dorn-
birn} 1,66, 3. Hauser Martina, 65 (Weinland) 1,66, 4. Korbel Ger-

linde, 64 (Weinland) 1,63, 5. Gastgeber Barbara, 65 (SSV Graz)

1,63, 6. Strelbl lise, 63 (Bad Ischl) 1,60, 7. Albrich Elisabeth, 63
Méaser) 1,65, 8. Damm Gabi, 63 (ATUS Knitfelfeld) 1,55, 8. Théni
eliese, 65 (LCT) 1,55, 10. Rieker Bettina, 64 (Méser) 1,55.

Kugel: 1. Polfi Andrea, 65 (ATSV Linz) 11,65, 2. Stacher Birgit, 65
{Weinland) 11,14, 3. Samitz Christine, 65 (SGS Spittal) 10,99, 4.
Gleich Sabine, 63 (Umdasch) 10,80, 5. Emberger Brigitte, 64 {SGS
Spittal) 10,75, 6. Schramseis Maria, 63 (Cricket) 10,73, 7. Alters-
berger Barbara, 63 {SGS Spittal} 10,21, 8. Rumpelnig Andres, 63
{(Maser) 10,08.

Diskus: 1. Gieich Sabine, 63 (Umdasch) 398,92, 2. Schramseis Maria,
63 (Cricket) 36,42, 3. Samitz Christine, 65 (SGS Spittal). 33,66, 4.
Schaden Doris, 64 (ATSV Ranshofen) 32,64, 5. Ziernwald Ingrid,
64 {Umdasch) 32,16, 6. Altersberger Barbara, 63 (SGS Spittal)
31,84, 7. Polli Andrea, 85 {ATSV Linz) 31,80, 8. Bader Karin, 63
(Umdasch) 31,48,

2, Tag: 200 m, RW 1,1: 1. Tomani Elisabeth, 63 (SK VOEST) 25,34,
2. Tschernoschek Silvia, 83 (ASKU Villach) 25,34, 3. Stutz Christi-~
ne, 63 (Maser) 25,68, 4. Rumpeinig Andrea, 63 (Méser) 25,90, 5.
Sternig Gudrun, 64 (ASKO Villach) 26,35, 6. Gottstein Sabine, 63
{UKS} 26,70, 7. Matzinger Karin, 63 {U. Salzburg) 26,88/VL 26,75,
8. Klocker Gabi, 83 (Maser) 27,22/VL 27,12

400 m: 1. Stutz Christine, 63 (Mé&ser) 58,78, 2. Bllim Anita, 65 (SGS
Spittal) 59,35, 3. Wulz Christing, 63 (Dornbirn) 60,03/VL 59,55, 4.
Schalk Ingrid, 63 (ULC Linz) 68,45/VL 60,02, 5. Kénlg Margit, 63
(U. St. Polten) 60,80, 6. Hozang Isabella, 63 (Schwechat) 61,26/VL
60,16, 7. Nischler Renate, 85 (UKS) 61,79/VL 80,83, 8. Reiter
Marien, 64 {doubrava) 61,79/VL 61,27,

100 m Hiirden, GW 0,2: 1. Kleindl Ulrike, 63 (SSV Graz) 14,89, 2.
Tanzer Helga, 64 (ATSV Ternitz) 14,89/VL 14,82/F, 3. Marschall
Gabi, 64 (Dornbirn) 15,53, 4. Frithstiick Karin, 64 (TLC Feldkirchen)
15,58, 5. Kiocker Gabi, 63 (Maser) 15,63/VL 15,52/F, 6. Kéck Chri-
stine, 63 (Reichsbund) 15,73/VL 15,89/F, 7. Gasigeber Barbara, 85
(88V Graz) 15,83, 8. Springer Monika, 63 {U. Salzburg) 16,20/VL
15,82/F.

Weit: 1. Kdnig Margit, 63 {U. St. Polten}. 5,79, 2. Altersberger Bar-
bara, 63 (SGS Spittal) 5,73, 3. Férber Peira, 65 (SGS Spittal) 5,55,
4, Kleindt Ulrike, 63 (SSV Graz) 5,47, 5. Samitz Christine, 65 (SGS
Spittal) 5,47, 6. Gastl Kathi, 63 (LCT} 5,38, 7. Gansterer Birgit, 63
{AT8V Ternitz) 5,31, 8 Hdrandi Elvira, 64 {Wildschek) 5,23.

Speer: 1. Schaden Doris, 64 (ATSV Ranshofen) 39,42, 2. Sinkovics
Edeltraud, 64 (Deutsch Kaitenbrunn). 39,14, 3. Schramseis Maria,
63 (Cricket} 37,20, 4. Seifriedsberger Maria, 63 (doubrava) 36,20,
5. Keloseus Gabi, 63 (Weinland) 36,10, 6. Wregg Maria, 83 {ULC
Linz) 34,52, 7. Amann Ulrike, 84 {(Dornbirn} 31,40, 8, Potocnik
Ulrike, 84 (UKS) 30,52

4 x 100 m: 1. S8V Sparkasse Graz (Benischek, 63 - Gastgeber, 65 -
Kieindl, 63 - Kiki, 63} 49,85, 2. ULC Méser Dornbirn {Rieker, 84 -
Klocker, 83 - Stutz, 63 - Rumpelnig, 63} 50,01, 3. ATSV Termitz-
VEW (Gansterer, 63 - Plank, 64 - Sinabel, 65 - Tanzer, 64} 51,03/
VL 50,81, 4. U, Salzburg (K. Matzinger, 63 - Kempe, 83 - B. Matzin-
ger, 63 - Springer, 83) 51,11/VL 50,99, 5, SGS Spittal (Blim, 61 -
Alersberger, 63 - Farber, 65 - Emberger, 64) 51,22/VL 51,02, 6. 8K
VOEST Linz (P. Schmollgruber, 64 - Ch, Schmollgruber, 63 -
Ramsauer, 63 - Tomani, 63} 51,22/VL 51,16, 7. 1. St. Pdlien (Weitzl,
65 - Hinterecker, 66 ~ Kdnig, 63 - Siedler, 63) 51,33, 8, ATSV Linz-
Sparkasse {B. Mair ~ Ch. Stumptner, 65 - Wodal, 65 « I, Stumptner,
65) 52,27/VL 52,08 — VL: LC Tirol 52,10.

3 x 800 m: 1. KLGC Hrgota, 65 -~ Messner, 64 - Kienberger, 83) 7:00,3,
2. LC Tirol (Widmann, 64 - Beiler, 64 - Wagner, 66) 7:07,7, 3. U. St.
Polten {Weitzi, 65 - Knecht, 67 - Wimmer, 68) 7:49,3, 4. ULC Wein-
land (Havlik, 86 - Halsmaver, 65 - Kurz, 64) 8:02,0, 5. LCA doubrava
(Desch, 84 ~ Kiesenhofer, 63 Foltin, 64) 8:03,2.

Mehrkampfmeisterschaften im Dauerregen

Graz, 21./22. Juli: Mé#nnliche Junioren: Zehnkampf: 1. Spann (U.
Salzburg) 6583e Punkte (11,57 - 6,19 - 12,10 ~ 1,78 - 51,92 - 15,44 ~
33,86 - 3,80 - 55,76 -~ 4:52,4), 2, Sterrer (dou} 8430e Punkte {11,56 -
6,59 - 10,83 - 2,02 - 50,42 - 16,66 - 30,00 - 3,50 - 44,46 - 4:52,4), 3.
Polzer (Weinland) 8079 Punkte (11,59 - 6,01 - 12,09 - 1,90 - 51,98 -
16,28 - 29,10 - 3,30 - 41,58 - 5:00,5), 4. Baumgariner {Kremsmiin-
ster) 6045e Punkte (11,53 - 6,70 - 10,58 - 1,84 ~ 53,30 - 17,45 - 24,04
- 4,00 - 42,54 - 4:50,8) — Weibliche Junioren: Fiinfkampf: 1. Aigner
{OTB Wien) 3928e Punkte (15,64 - 13,65 - 1,73 - 5,20 - 2:24,0), 2.
Zerlauth (TS Hohenems) 3780e Punkte (14,86 - 9,88 - 1,67 - 5,55 -
2:25,3), 8. Altersherger (SGS $pittal) 3542e Punkte (15,37 - 9,86 -
1,68 - 5,42 - 2:30,7) — Mannliche Schiiler: Sechskampt: 1. Jacobi
(ULC Linz) 3705e Punkte, 2. Richard (Weinland) 3560e Punkte, 3.
Walzer (BAC) 3488e Punkte — Weibliche Schiiler: Fiinfkampf: 1.
Samitz {SGS Spittal} 3428e Punkte (12,92 - 13,08 - 1,49 - 496 -
2:39,2}, 2. Gastgeber (88V Graz) 3403e Punkte (12,24 - 5,36 - 1,64 ~
4,83 ~ 2:38,9), 3. Skvara {Feldkirchen) 3174e Punkfe (13,14 - 9,12 -
1,585 - 4,75 - 2:37,8).

Ausfihrlicher Bericht folgt!

Internationales Meeting in Hartberg

Der TSV Hartberg veranstaltet am Samstag, 15. September, ein
internationales Meeting, Bewerbe: Manner: 100 m, 400 m, 1080 m,
3000 m, Weit, Stab, Kugel, Diskus, Speer, 4x100m - Frauen:
100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, Weit, Kugel, 4 x 100 m. Spitzenathle-
ten aus der CSSR (400-m-Vize-Europameister Karel Kolar),
Deutschiand, ltalien, Jugoslawien und Ungarn werden am Start
erwariet, Der TSV Hartberg hofft auf die Teilnahme aller dsterrei-
chischen Spitzenathleten, die nicht beim ,VOLKSBANKEN-CUP-
FINALE" in Vacklabruck engagiert sind, Beginn: 13.00 Uhr.
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Am 23./24, Juni wurden in Graz-Eggenberg bei idealem Wetter
die Usterreichischen Schiilermeisterschaften ausgetragen, [Die
Organisation kiappte susgezeichnet, die Bewerbe wurden flotl
und einwandfrei abgewickelt und es gab fir das Schiedsgericht
keinen einzigen Grund zum Einschreiten.

Erfreulich hoch war die Betsiligung bel diesen finften Titelkamp-
ien {nach Graz 1975, Schwechat 1976, Dornbirn 1977 und Inns-
bruck 1978) fiir den jingsten Nachwuchs Osterreichs: von den 459
abgegebenen Einzelnennungen wurden 369 eingehaiien, was die
duBerst selten erreichte Prozentzahi von 80 ergibt!

Erireulich ist aber auch der Leistungsvergleich mit dem Vorjahr:
bei den 26 Bewerben (Burschen 15, Madchen 11) war in 17 die
Siegerleistung besser als 1978 (Burschen 9, Madchen 8) und in 9
schiechter (Burschen 6, Méadchen 3}. Vergleicht man die Leistun-
gen der Sechstplazierten, so waren diese in Graz in 18 Bewerben
besser als in Klagenfurt {Burschen 9, Madchen 9} und in 8 schlech-
ier (Burschen 6, Madchen 2),

Wehl gab es diesmal keine &sterreichische Schilerbestleistung,
doch eine Vielzahl von sehr guten Leistungen und Schilerbest-
leistungen der Landesverbinde.

Zu Doppelsiegen kamen bel den mannlichen Schillern Harald
Merker (ber 100 m in 11,65 und 200 m in 23,65, Peter Schwarzen-
pelier Gber 800 m in 1:57,9 und 2000 m in 5:57,0, Ghristian Nebl mit
der Kugel mit 1558 m und dem Diskus mit 42,38 m und Helmut
Jakobi mit dem Speer mit 56,62 m und der 4 x 100-m-Staffel des
LG Linz-Oberbank in 47,04, Andreas Steiner steigerte sich im
Hochsprung auf 1,88 m ({TLV-Schiilerbestieistung), aber auch Mar-
kus Einberger konnte mit 1,95 m gefallen, Steigern konnte sich
auch der Sieger im 110-m-Hirdenlauf, Alfred Messner, von 15,88
auf 15,80, Zi: weiteren Landesschiiierbestisistungen kamen Elmar
Rhombery lber 200 m in 23,98 (VLV), Werner Zeind} Gber 800 m
in 2:03,3 {TLV), Ernst Krottendorfer mit der Kuge! mit 13,68 m
(WLV) und Gernot Walzer mit dem Diskus mit 41,70 m (NOLV).

Bei den weiblichen Schiilern gab es Doppelsiege fiir inge Stumpt-
ner {ber 100 m in 13,02 und 200 m in 27,00, Christine Samitz mit
dem Diskus 34,02m und dem Speer mit 32,02m und Barbara
Gastgeber Gber 80m Mirden in 12,35 und mit der 4 x100-m-
Staffel des S8V-Sparkasse Graz in 51,67.

Flott war der 800-m-Lauf, bei dem Christine Birk leider nicht mit-
machte: Anita Biim siegte in 2:19,1 vor Eva Buzzi 2:20,7 (WLV-
Schilerbestleistung). Sehr gut konnte sich Andrea Polli mit der
3-kg-Kugel in Szene setzen. Sie steigerte sich auf 13,51 m (OOLV-
Schiiferbestieistung). Martina Hauser, die mit 1,64 m den Hoch-
sprung vor Barbara Gastgeber (gleichfalls 1,64 m) gewonnen haite,
erzielte liber 80 m Hirden (Zweite hinter RBarbara Gastgeber) mit
12,63 NOLV-Schilerbestleistung.

Mannliche Schiiler

1. Tag: 100 m, W 0: 1. Merker Harald, 64 (TV Mdodling) 11,65, 2,
Wauch Ernst, 64 (KLC) 11,84, 3. Bratl Helmut, 64 (TSV Hartberg}
11,86, 4. Gdschl Wolfgang, 64 (Post Graz) 11,87, 5. Rhomberg El-
mar, 64 (Gdtzis) 12,05/Z1. 11,86, 6. Trofeit Glinther, 64 (U. St
Pélten} 12,12/ZL 12,04, 7. Mirt! Christian, 64 {TV Gleisdorf) 12,30/
ZL 12,10.

800 m: 1. Schwarzenpoller Peter, 64 (U. 8t. Pélten) 1:57,9, 2. Zeind|
Werner, 65 {Ti) 2:03,3, 3. Ramusch Michael, 84 {ATSE Graz) 2:07,0,
4. Lechner Josef, 64 {doubrava) 2:08,8, 5. Meyer Bertram, 64 (Blu-
denz} 2:08,6, 8. Reissher Peter, 64 (A, Knitteifeld) 2:10,1, 7.
Schmidt Wolfgang, 64 (ATSV Linz) 2:10,4, 8. Tauber Herbert, 64
(KLCY 2:10,8.

2000 m: 1. Schwarzenpolier Peter, 64 (U. St. Pélten) 5:57,0, 2.
Hacker Werner, 64 (ATSE Graz) 6:02,4, 3. Oberrauner Werner, 64
(ABKD Villach) 6:04,4, 4. Dorfler Mannes, 64 (ATV Feldkirchen)
5. Blaha Karl, 65 (MLG) 6:12,1, 6. Wregg Othmar, 65 (TUS Krems-
minster) 6:14,5, 7. Ottacher Franz, 64 {Dornbirn} 6:15,4, 8, Jauk
Siegfried, 64 (MLG) 6:16,6.

110 m Hilrden, GW 0,4: 1. Messner Alfred, 65 (SSV Graz) 15,80,
2. Jakobi Helmw, 64 (ULC Linz) 15,99, 3. Richard Christian, 64
(Weinland) 16,33, 4. Rothenbiicher Udo, 64 (Gétzis) 18,34, 5. Ass-
mann Manfred, 64 (Wildschek) 16,93, 6. Einberger Markus, 64
{Brixlegg) 17.03/VL 16,70, 7. Langer Alexander, 65 (S8V Graz)
17,34 VL 16,88, 8. Sailer Thomasg, 65 (U. St. Pélten) 17,39,
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Weit: 1. Metz Helmut, 64 (Wildschek) 6,45, 2. Steiner Andreas, 64
(Tt} 8,87, 3. Richard Christian, 64 (Weinland) 8,21, 4. Jakobi Hel-
mut, 84 (ULC Linz) 6,04, 5. Gschl Wolfgang, 64 (Post Graz) 5,81,
6. Rothenbicher Udo, 64 (Gétzis) 5,87, 7. Zacharias Franz, 64
(ATSE Graz) 5,80, 8. Iwansich Franz, 64 (ELC) 5,80, 9. Messner
Alfred, 65 (SSV Graz) 5,71.

Stabhoch: 1. Petrovic Otto, 64 (SSV Graz) 3,20, 2. Minhard Karl,
85 (Schwechat) 3,20, 3. Mandi Jirgen, 65 (SSV Graz) 3,10, 4.
Teschl Peter, 85 (SSV Graz) 3,10, 5. Straganz Erich, 64 (Schwe-
chat} 3,00, 6. Schonleitner Arnold, 65 (U. Wels) 2,80, 7. Punzen-
berger Andreas, ULC Linz) 2,80, 8. Remischberger Peter, 65
{Schwechat) und Stuchlik Peter, 66 (Schwechat} 2,80.

Kugel: 1. Nebl Christian, 84 (ATSV Linz) 15,58, 2. Krottendorfer
Ernst, 84 (UAB) 13,68, 3. Einberger Markus, 84 (BSV) 13,10, 4.
Richard Christian, 64 (Weinland) 12,96, 5. Walzer Gernot, 64 (BAC)
12,56, 6. Dwornikowitsch Helmut, 64 (feh Orimann) 11,93, 7. Eigent-
ler Peter, 64 (IAC) 11,70, 8. Gran Stefan, 64 (SSV Graz) 11,55.

Hammer: 1. Thonhofer Witfried, 64 (TV Fiirstenfeid) 32,30, 2. Ei-
gentler Peter, 64 (IAC) 27,74, 3. Dwornikowitsch Helmut, 64 (feh
Ortmann) 13,26.

3000 m Gehen: 1. Vondrak Klaus, 65 (TV Spittal} 15:47,7, 2. A
mann Walter, 86 (TV Spittal) 16:23,5, 3. Arztmann Mario, 68 (&
Spittal} 17:30,0, 4. Strieder Michael, 68 (TV Spiltal) 17:32,5, .
Moser Wilfried, 87 (TV Spittal) 17:50,5, 8. Rottensteiner Dieter, 64
{OTB Wien) 18:20,1, 7. Czernik Helmut, 65 {UAB) 19:39,0.

2. Tag: 200m, GW 0,8—2,1: 1. Merker Marald, 84 {TV Maodling)
23,65, 2. Rhomberg Elmar, 64 (Gotzis) 23,98, 3. Wauch Ernst, 64
(KLC) 24,10, 4. Bratl Heimut, 64 (TSV Hartberg) 24,12, 5. Schwar-
zenpoller Peter, €4 (U. St. Pélien) 24,28, 6. Metz Helmut, 64
{Wildschek) 24,68, 7. Trofeit Giinther, 64 (U. St. Pditen) 24,78, 8.
Zumer Peter, 64 (Wildschek) 24,86.

Hoch: 1. Steiner Andreas, 84 (TI) 1,98, 2. Einberger Markus, 64
{Brixlegg) 1,95, 3. Petrovic Otto, 64 (SSV Graz) 1,89, 4. Eigentler
Peter, 64 (1AC) 1,88, 5. Seyruck Wolfgang, 64 (U. Wels) 1,74, 6.
Lutz Wilfried, 64 {Brixlegg) 1,74, 7. Gasser Karl, 84 (KAC) 1,74, 8.
Jakobi Helmut, 64 (ULC Linz) 1,71.

Diskus: 1. Neb! Christian, 64 (ATSV Linz) 42,36, 2. Walzer Gernot,
84 (BAC) 41,70, 3. Eigentler Peter, 64 (IAC) 35,36, 4. Krottendorfer
Ernst, 84 (UAB) 34,98, 5. Kollross Herbert, 64 (ATV Trumau) 32,68,
6. Ponudic Wolfgang, 64 (Goétzis) 31,52, 7. Plachl Hans, 65 (ATSV
Linz) 29,64, 8. Dwornikowitsch Helmut, 64 (feh Ortmann) 29,52

Speer: 1. Jakobi 64 (ULC Linz) 56,62, 2. Eigentler Peter, 84 (1AC)
50,18, 3. Richard Christian, 64 (Weiniand) 49,02, 4. Gran Stefan, 684
(S8V Graz) 48,48, 5, Hobek Gebhard, 65 {ATV Trumau) 46,56, 6.
Nebl Christian, 64 (ATSV Linz) 45,74, 7. Einberger Markus, %
{Brixlegq) 45,38, 8. Grand Herbert, 65 (SSV Graz) 43,02,

4x100m: 1. ULC Linz-Oberbank (Birnlsiiner, 65 - Jakobi, 64 -
Sild, 64 - Wolfinger, 84) 47,04, 2. U. St. Pdlten {Schwarzenpoller,
64 -~ Trofeit, 84 - Haberfellner, 64 - Sajler, 85) 47,27, 3. UL.C Wein-
land (Katl, 64 - Dammeihart, 84 - Kerbl, 64 - Richard, 64) 4759,
4. ULC Wildschek (Slach, 65 - Zweier, 65 - Zumer, 64 - Metz, 64)
48,19, 5. S8V Sparkasse Graz (Peck, 65 - Messner, 65 - Teschl, 65 -
Mandl, 65} 49,03, 6. ATV Trumau (Koliros, 84 - Wattrodt, 64 -
Hofer, 65 - Schuller, 64) 49,18,

3x1000 m: 1. MLG-Sparkasse (Blaha, 64 - Blattner, 85 - Jeloucan,
84) 8:30,2, 2. U. St. Pdlten (Schwarzenpelier, 64 - Haberfellner, 64 -
Sailer, 65) 8:36,1, 3. TS Dornbirn (Leherl, 64 - Goldinger, 64 -
Cttacher, 64) 8:44,2, 4. TUS Kremsmiinster, 84 - Thoma, 64 -
Wregg, 65) 8:45,8, 5. UKS Wien (Schober, 64 - Blach, 64 - Kybin,
64) 8:47,4, 6. TS Bludenz (Galehr, 64 - Miiler, 64 - Nevyer, 64)
8:50,5.

Weibliche Schiiler

1. Tag: 100 m, GW 1,0: 1. Stumptner Inge, 65 (ATSV Linz) 13,02,
2. Zippusch Martina, 65 (KLC) 13,06 ZL 13,03, 3. Haas Gerda, 65
(ASKO Kematen) 13,34/ZL13,31, 4. Seitl Sabine, 65 (WAT Stadlau)
13,40/ZL 13,38, 5. Falkenstainer Regina, 65 (LCA doubrava) 13,52,
6. Siid Angeia, 66 (ULC Linz) 13,60/VL 13,53, 7. Hofmann Angela,
66 {MLG) 13,73/Z1. 13,56, 8. Kieger| Barbara, 66 (MLG) 13,94/VL
13,74.




goom: 1. Blim Anita, 65 (SGS Spittal) 2:19,1, 2. Buzzi Eva, 65
{UAB) 2:20,7, 3. Hrgota Marina, 65 (KLC) 2:22,3, 4. Wagner Chri-
stine, 66 {LCT) 2:228, 5, Stelzer Heidl, 65 (MLG) 2:24,5, 6. Nisch-
ler Renate, 65 (UKS) 2:27,4, 7. Kerschbaumer Gudrun, 85 {ATV
Irdning) 2:27.4, 8. Drda Elgin, 66 (OTB OUJ) 2:29,1,

&0 m Hiirden: 1. Gastgeber Barbara, 65 (S8V Graz) 12,35, 2. Hau-
ser Martina, 85 (Weinland) 12,63, 3. Breuss Sabine, 65 (Bludenz)
12,67/VL 12,86, 4. Thoni Anneliese, 65 (LCT) 13,12, 5. Farber Petra,
65 (SGS Spittal) 13,22/VL. 13,14, 6. Skvara Sabine, 66 (TLC Feld-
kirchen) 13,43/VL 13,34, 7. Falkensleiner Regina, 63 (doubrava)
13,56/VL 13,34, 8. Sinabel Margit, 65 (ATSV Ternitz) 14,23 VL 12,70,

Hoch: 1. Hauser Martina, 85 (Weinfand) 1,64, 2. Gastgeber Barba-
ra, 65 (88V Graz) 1,64, 3. Kirchmann Sigrid, 65 (U. Ebensee) 1,88,
4. Théni Anneliese, 65 (LCT) 1,50, 5. Ganster Andrea, 85 (KSV)
1,50, 6. Schnugg Ingrid, 65 {ASV Salzburg) 1,50, 7. Lingle Vero-
nika, 65 {Klaus) 1,50, 8. Maier Silvia, 65 (ATUS Gratkorn) 1,50.

Piskus: 1. Samitz Christine, 65 (SGS Spittal) 34,02, 2. Pollj Andrea,
65 (ATSV Linz) 33,52, 3. Stacher Birgit, 65 (Weinland) 31,18, 4.
Kater Annemarie, 65 (ATSV Linz) 29,78, 5. Gratz Christine, 65
(Herzmansky) 29,80, 8. Haupt Maria, 67 (UKJ Wien) 28,26, 7.
Stumptner Christa, 685 {ATSV Linz) 24,88, 8. Prethaler Ulrike, 65
(KSV) 23,60.

Speer: 1. Samitz Christine, 85 (SGS Spittal) 32,02, 2. Kirchmann
Sigrid, 65 (U. Ebensee) 31,38, 3. Ldngle Veronika, 65 (Klaus) 31,34,
4. Jost Ursula, 85 {Deutsch Kaltenbrunn) 30,58, 5. Schwelz Susi,
66 (TV Piesting) 27,30, 6. Hamer Hilde, 65 (MLG) 25,04

i Tag: 200 m, GW 0,4 - RW 1,0: 1. Stumpiner Inge, 65 {(ATSV
#z) 27,00, 2. Blim Anita, 65 (SGS Spittal) 27,18, 3. Breuss Sabi-
ne, 65 (Bludenz) 27,28, 4, Nischler Renate, 85 (UKS) 27,31, 5. Sild

Angela, 66 (ULC Linz) 27,39, 6. Haas Gerda, 65 (ASKD Kematen)
27,61, 7. Schwirzler Brigitie, 65 (Méaser) 27,70, 8. Zippusch Marti-
na, 65 (KLC) 27,73

Weit: 1. Farber Petra, 65 (SGS Spittal) 5,26, 2. Samitz Christa, 65
(3GS Spitatl) 5,21, 3. Maler Silvia, 85 (ATUS Gratkorn) 5,17, 4.
Gastgeber Barbara, 65 (SSV Graz) 5,14, 5, Buzzi Eva, 65 (UAR)
4,92, 8. Sinabel Margit, 85 (ATSV Ternitz) 4,89, 7. Hauser Martina,
65 (Weinland) 4,85, 8, Messner Angelika, 65 (ATSV Innsbruck) 4,74.

Kugel: 1. Polii Andrea, 65 (ATSV Linz) 13,51, 2. Stacher Birgit, 65
{(Weinland) 12,84, 3. Samitz Christine, 65 (SGS Spittaly 12,77, 4.
Kéfer Annemarie, 65 (ATSV Linz) 11,90, 5. Ketterl Michaela, 65
(88V Graz) 10,95, 6. Langle Veronika, 65 (Kiaus) 10,01, 7. Poppen-
berger Martina, 66 (OMV} 9,85, 8. Heger Monika, 65 (IAC) 9,81,

4 x 100 m: 1. 55V Sparkasse Graz (Bortoluzzi, 86 - Gastgeber, 65 -
Stessl, 66 - Steinscherer, 65) 51,67, 2. ATSV Linz-Sparkasse
(kocholl, 67 - Ch. Stumptner, 65 - Wodal, 65 - |. Stumptner, 65)
£3,09, 3. LC Tirol (Gastl, 65 - Schrof, 65 - Sandner, 66 - Théni, 65)
53,10 VL 52,20, 4, U, St. Polten (Weitzl, 65 - A. Hinterecker, 66 - S.
Hinterecker, €6 - Berthold, 66) 53,18, 5. ATSV Ternitz-VEW (Kappel,
65 - Schikowitz, 65 - Sinabel, 65 - Waicharz, 68) 53,40/VL 53,19, &,
WAT Stadlau (Soucek, 86 - Béhm, 66 - Seitl, 65 « Maschek, 65)
53,70/VL 53,63

3x 800 m: 1. ULGC Maser Dornbirn (Schwarzler, 65 - Rhomberg, 66
- Birk, 65) 7:37,4, 2. U. Tulln (Ch. Forster, 66 -~ Hauser, 67 - E.
Forster, 66) 7:38,1, 3. OTB Oberdsterreich {8. Drda, 65 - Rech-
Lerger, 66 - E. Drda, 86) 7:404, 4. LC Tirol (Sandner, 66 - Schrof,
65 - Wagner, 66) 7:43,4, 5. MI.G-Sparkasse (Pessl, 65 - Flechl, 6 -
Stelzer, 65) 7:48,2, 6. U. 3t Polten {Wimmet, 66 - Weilz], 65 -
Knecht, 67) 7:49,8.

Osterreichische Mehrkampfmeisterschaften

Um anlagenméBig eine ordnungsgemaBe Durchfiihrung garantie-
ren zu kénnen, wurden die Osterreichischen Mehrkampfmeister-
schaften der Aligemeinen Klasse und der Jugend heuer erstmals
6rtlich voneinander getrennt ausgetragen.

Aligemeine Kiasse: Graz-Eggenberg, 16./17. Juni

Leider war das Wetter an beiden Tagen nur am Vormittag gut. Zu
Mittag setzte jeweils Regen ein und hielt den ganzen Nachmittag
an (Abkiihiung bis auf 13 Grad). Vom Regen betroffen waren die
Zehnkdmpfer beim Hochsprung, 400-m-Lauf, Speerwurf (dabei gof
es in Strémen!} und 1500-m-Lauf — der Beginn des Stabhoch-

;.unges wurde wegen des Regens verschoben, gegen Ende

“wizte er jedech wieder ein — und die Fanfkdmpferinnen beim
Hochsprung (strémender Regen).

Vom Pech mit dem Wetlter abgesehen, verlief die sehr gut organi-
sierte Veranstaliung einwandfrei. Besonders hervorzuheben ist
der sehr informativ gestaltete Wettkampibericht von SiLV-Sport-
wart Ing. Karl Margrefter.

Ménner: Zehnkampi — 22 Teilnehmer

Georg Werthner siegte infolge der Nichtteilnahme des verletzt
gewesenen Sepp Zeilbauer unangefochten mit 7401e Punkten und
freute sich lber seine persdnliche Bestleistung im Diskuswusf von
38,86 m (bisher 38,68 m/1976). Josef Neuchrist lieB sich durch das
schlechte Wetter nichts anhaben und blleb mit 7020e Punkten {sein
zweiter Siebentausender!) nur um 38 Punkie unter seinem In
Goizis aufgestellten Wiener Rekord. In sechs Bewerben war Neu-
christ besser als in Gdizis, in flinf erzielte er sogar persdnliche
Bestleistungen (100 m 11,73/RW 1,0, Weit 6,80 m/RW unter 2,0,
Kugel 13.23m, 110m Hlrden 1557/GW 0,3, Stabhoch 4,30 m).
Roland Werthner wurde mit 6768e Punkten (erstmals regulare
7,00 m im Weitsprung, erstmals 4,10 m im Stabhochsprung) Drit-
ter, Wolfgang Spann mit dem Salzburger Rekord von 8551e Punk-
ten (besser als die von Lukas Rettenbacher 1977 mit Handstop-
pung erzielten 6634 Punkte!) Vierter. Andreas Lagler (Bestieistung
6139¢ Punkte) und Philipp Eder (Bestleistung 6913e Punkte/Karnt-
ner Rekord) scheiterten im Hochsprung an der von ihnen gewshl-
ten Anfangshéhe von 1,75 m.

1. Werthner Georg, 56 (ULC Linz-Oberbank) 7401 Punkte
11,40-7,09 - 13,47 - 1,92 - 51,56 - 15,79 - 38,86 ~ 4,30 - 62,24 - 4:36,2

2. Neuchrist Josef, 59 (UKS Wien) 7020 Punkte
1,73-6,90-13,23 - 1,86 - 54,37 - 15,57 - 42,54 - 4,30 - 54,80 - 4,546

3. Werthner Roland, 58 (ULC Linz-Oberbank) 6769 Punkte
11,47 -7,00 - 11,66 - 1,80 - 52,19 - 15,12 - 32,82 - 4,10 - 51,00 - 4:54,0

4. Spann Wolfgang, 61 (U. Salzburg) 6551 Punkte
11,568-6,42-11,33-1,80 - 54,16 - 15,82 - 32,90 - 3,90 - 58,78 - 4:48.9

5. Dullinger Hans, 52 (ULC Linz-Oberbank) 6019 Punkte
11,89 -6,60- 10,56 - 1,70 - 55,03 - 16,61 ~ 28,34 - 4,10 - 46,36 - 4:53,0

6. Watzek Hans, 59 {OTB Wien) 6007 Punkte
12,02-5,95-11,48 - 1,75 - 55,75 - 16,80 - 36,30 - 3,80 - 47,22 - 4:56,1

7. Ellensohn Klaus, 61 {L.G Montfort) 5924 Punkte
11,89~ 6,33 - 16,20 - 1,83 - 56,22 - 16,54 - 30,78 - 3,50 - 52,26 - 5:05,8

8. Roth Roifand, 58 (OTB Wien) 5826 Punkte
11,68 - 6,00 - 10,53 - 1,65 - 53,36 - 16,26 - 32,24 - 3,70 - 35,92 - 4:49,4
15. Lagler Andreas, 59 {ULC Linz-Oberbank) 5029 Punkte
11,39-694-959-0-52,88-1566-28,46-3,70-37,32-0

Gast: Indra Hubert, 57 (ftalien) 8960 Punkte
11,78 - 6,48 - 13,28 - 1,83 - 53,00 - 15,86 - 42,52 - 4,20 - 54,36 - 4:41,7

Mannschaftswertung:

1. ULC Linz | (G. Werthner - R, Werthner - Dullinger) 20.189 Punkte
2. OTB Wien (Watzek - Roth - Kaufmann) 17.421 Punkte
3. ULC Linz Hl (W. Sambs - Pleschko - Lagler) 15.851 Punkie

Frauen: Fiinfkampf — 9 Teilnehmerinnen

Was beim Hirdenjauf der Rickenwind half (2,8 im ersten Lauf,
2,7 im zweiten Lauf), das zerstérte der strdmende und nicht enden
wollende Regen im Hochsprung. Nur Helga Pargfrieder kam mit
den Bedingungen einigermaBen zurecht {1,66 m) und ist wieder
auf dem Weg zu den Viertausendern (ihr GUJ-Rekord 4060e Punk-
te). Pargfrieder tief dle 100 m Hirden in 14,91/BW 2,8 und siegte
mit 3894e Punkten, Einen erstaunlichen Fiinfkampf lieferte Melitta
Aigner. Obwoh! sie im Hochsprung mit nur 1,56 m 100 Punkte
(cder noch mehr!) einbiiBte und auch im KugelsteB mit nur 13,07
Meter nicht zufrieden war, erzielte sie mit 3844e Punkten Wiener
Rekord, nur minimale 6 Punkte (I} vom OLV-Entsendungstimit fiir
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die Junioren-Europameisterschaften entfernt. Positiv bel Algner
waren die 15,42 (iber 100 m Hirden (RW 2,7), die 544 m im Weit-
sprung und die 2:19,5 Uber 800 m zu vermerken. Anita Zerlauth
wurde mit 3588e Punkten (100 m Hiirden 14,27/RW 2,8, Weit 5,79
Meter) Dritte, Brigitte Lins mil der persénlichen Bestleistung von
3574e Punkten Vierte.

1. Pargfrieder Helga, 55 (ATSV Linz-Sparkasse)
14,91 - 13,40 - 1,55 - 5,36 - 2:28,7

2. Aigner Melitta, 61 (OTB Wien}

15,42 - 13,07 - 1,55 - 5,44 - 2:19,5

3. Zerlauth Anita, 62 {TS Hohenems)

14,27 - 3,47 -1,50-5,79 - 2:35,2

4. Lins Brigitte, 81 {LG Montfort)

15,95 -11,02 - 1,50 - 5,38 -~ 2:21,2

5. Miihlbach Andrea, 57 {{JLC Linz-Oberbank)
16,10-9,09 - 1,45 - 5,26 - 2:.27,3

6. Beydi Petra, 62 (Reichsbund)

15,56 - 9,21 - 1,55 - 4,80 - 2:39,9

7. Seidl Lore, 60 (ATUS Gratkorn).

17,82 -7,80-1,50-4,87-2:22,9

8. Riedler Susanne, 81 (ATUS Gratkorn)

15,25 - 89,07 -150-5,69-0

Gast: Aldrighetti Anna, 58 (ltalien)
13,70-12,10-1,63- 5,70 -2:27,9

3894 Punkie
3844 Punkie
3588 Punkie
3574 Punkie
3272 Punkte
3226 Punkie
3042 Punkie
2808 Punkie

4029 Punkte

Jugend: Linz-Union-Landessportfeld, 16./17, Juni

Ebenso wig in Graz klappte auch in Linz unter der organisateri-
schen Leitung von OULV-Prasident Erwin Kaufmann alles bestens.
Im Gegensatz zu Graz regnete es in Linz die gesamte Wettkampf-
dauer Gber also auch am Sonntagvermittag. Um so beachtlicher war
die sportliche Ausbeute mit dem &sterreichischen Jugendrekord
im Zehnkampf durch Franz Sterrer, dem niederdsterreichischen
Jugendrekord durch Haymo Polzer und zahlreichen persénlichen
Bestieistungen.

Ménnliche Jugend: Zehnkampf — 24 Teilnehmer

Franz Sterrer lieB sich durch das miserable Welter — oftmals goB
es in Strédmen — nicht davon abhalien, den &sterreichischen Ju-
gendrekord im Zehnkampf, den Wolfgang Spann mit 6737e Punk-
ten (1978 in Salzburg aufgestellt) gehalten hatte, auf 6798e Punkte
zii verbessern. In vier Bewerben gab es fGr Sterrer persdnliche
Bestleistungen: 100 m 11,75 - 400 m 51,36 — 110 m Hirden 15,43
— Stabhoch 3,80 m (). Im Weitsprung naherte er sich mit 8,76 m
bis auf 8 cm seiner Bestieistung, im Kugelstof mit 12,01 m bis auf
64 cm und im Diskuswurf mit 34,72 m bis auf 40 cm. Beim Hoch-
sprung war im Dauerregen nicht mehr als 1,96 m (Bestleistung
{Bestleistung 48,40 m) auch zufrieden sein. ,Womit ich allerdings
gar nicht zufrieden war, das waren die 1000 m in 2:57 6", meinte
der neue Zehnkampf-Jugendrekordler abschiieBend.

Haymo Polzer verbesserte bei seinem ersten Jugend-Zehnkampf
den NOLV-Jugendrekord, den Heinz Hutter mit 6209¢ Punkien
(1977 in Linz aufgestellt) gehalien hatte, auf 6332e Punktel Seine
Starke waren die 100 m {11,64), der KugelstoB (14,18 m}, die 400 m
{51,28} und die 11¢ m Hirden (15,58).

Siegfried Palz wurde mit 6185e Punkten, 160 Punkie von seinem
sieirischen Jugendrekord (1978 in 6345e Punkie) entfernt, Dritter,
Er schaffte im Stabhochsprung 4,50 m und scheiterte erst an der
neuen Jugendrekordhdhe von 4,70 m. Pech hatte Michael Koch,
den drei unglltige Versuche im giitschignassen Diskuskreis um
eine Plazierung in der Spritzengruppe brachten.

1. Sterrer Franz, 62 {l.CA doubrava) 6798 Punkte
11,75-6,76 - 12,01 -1,96- 51,36 - 15,43 - 34,72 - 3,80 - 46,82 - 2:57,6

2. Polzer Haymo, 63 (ULC Weinland) 6332 Punkte
11,64-6,18~ 14,18 - 1,87 - 51,28 - 15,53 - 28,88 - 3,20 - 43,94 - 3:05,9

3. Palz Siegfried, 62 (S8V Sparkasse Graz) 6185 Punkte
12,16 - 5,87 - 11,33 - 1,84 - 55,85 ~ 16,47 - 34,04 - 4,50 - 45,58 - 3:03,2

4, Kager Gerald, 63 (UKS Wien) 5727 Punkte
11,98 -6,11-10,78-1,70- 57,21 - 17,24 - 33,80 - 4,00 - 37,62 - 3.05,6

5, Worz Thomas, 63 (U. Salzburg) 5673 Punkie
12,02-599 - 10,27 - 1,75 - 53,10 - 15,93 - 27,05 - 2,80 - 45,80 - 2:57 4

6. Richard Christian, 84 (ULC Weinland) 5204 Punkte
12,18-592 - 11,16 - 1,81 - 56,45 - 19,29 ~ 30,58 - 2,80 - 40,60 - 3:04,6

7. Koch Michael, 63 (SV Reutte) 5269 Punkie
12,33 -5,86-11,24-1,84-62,70- 16,02 -0 - 2,80 - 38,78 - 2:53,9

8. Regensburger Bern, 62 (U. Klagenfuri) 4976 Punkte
12,59-565-11,52~1,70-59,18- 17,11 - 81,96 - 2,60 - 37,12 - 3:13,8
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Mannschaftswertung:

1. ULC Weinland (Polzer - Richard - Weis}
2. S8V Sparkasse Graz (Palz - Messner -~ Haas)
3. ULC Linz-Oberbank {Reumayr - Redl - Jacobi)

16.588 Punkie
15.183 Punkie
14.252 Punkte

Weibliche Jugend: Fiinfkampf -~ 20 Tellnehmerinnen

Barbara Allersberger, die heuer mit 3575¢ Punkien schon bis auf
einen Punkt (I) an den &sterreichischen Jugendrekord von Anita
Zeriauth {1878 in Wien 3576e Punkte) herangekommen ist, siegle
mit 3444e Punkien. Drei Bewerbe lang lag sie auf Rekordkurs
(160 m Hirden 15,61, Kugel 10,31, Hoch 1,69 m), erst der Weit-
sprung (wegen des miserablen Wetters nur 534 m) warf sie
zurtick.

Gabi Marschall wurde mit der perstnlichen Bestleistung von 3308e
Punkten Zweite und sprang dabei trotz des starken Regens 1,65 m
hoch. Auf die 3, 4 und 5 kamen Ulrike Kleindl mit 3187e Punkten,
Andrea Rumpelnig mit 3130e Punkten (persdnliche Bestieisiungen
in allen 5 Einzelbewerben!) und Barbara Gastgeber mit 3106e
Punkten.

1. Altersherger Barbara, 63 (SGS Spittal)
15,61-10,31-159-534-2:39,9

2. Marschall Gabi, 64 (TS Dornbirn)

15,89 -8,37-1,65 - 5,06 - 2:36,7

3. Kieindl Ulrike, 63 (SSV Sparkasse Graz)
1612-9,85-1,45-512-2:47,7

4. Rumpelnig Andrea, 63 (ULC Mé&ser Dornbirn}
15,45 -10,86 - 1,50 - 4,86 - 2:46,2

5. Gastgeber Barbara, 65 (SSV Sparkasse Graz)
15,85 - 8,20 - 1,62 - 5,08 - 2:53,9

6, Matzinger Karin, 63 (U. Schérding)

16,42 - 8,28 - 1,45 - 5,07 - 2:46,8

7. Gastl Kathi, 63 {L.C Tirol}
16,82-7,69-156-525-2:654

8. Kiocker Gabi, 63 (ULC Méaser Dornbirn)
16,08 -7,74 - 1,45 - 4,60 - 2:36,0

3444 Punkte
3306 Punkte
3187 Punkte
3130 Punkte_.
5106 Pun®
3039 Punkte
2052 Punkte

2021 Punkte

Mannschaftswertung:

1. SGS Spittal (Altersberger - Emberger - Férber).
2. 88V Graz (Kleind! - Gastgeber - Benischek)
3. ULC Maser {Rumpelnig - Klocker - Riecker}

9231 Punkte
8877 Punkte
8589 Punkte

Franz Sterrer lief sich vom Regen nicht beirren und erzielie mit
6798e Punkten dsterreichischen Jugendrekord. .im Herbst hoffe
ich auf 70C0e Punkie!" Bei den Osterreichischen Mehrkampfmei-
sterschaften der Junioren in Graz steigerle sich der Thomasroither
— gleichfalls im Regen — mit den Méannergeréien auf 6430e Punk-
{e und wurde damit Zweiter. ,Mein Ziel ist die Teilnahme an der
Junioren-EM 1981 in Utrecht.”
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Osterreicher starteten

Jugend: Niederosterreich—Qberbayern

Niecerdsterreich verlor am 9. Juni auf der neuen Kunststoffaniage
in Hollabrunn den Jugend-Vergleichskampf gegen Oberbayern
knapp 106 : 112 (Burschen 54 : 66, Madchen 52 :46). Roland Jokl
gewann die 100 m in 11,07 und die 200 m in 22,38 (GW 1.4}, Peter
Schwarzenpoller die 800 m in 2:03,2, Haymo Poizer die 110 m H{r-
den in 1589 (GW 1,1) und den Hochsprung mit 1,94 m, Alfred
Ungershdck die 3000 m in 8:57,8, Helga Tanzer die 100 m in 12,48,
die 2060 m in 25,75 und die 100 m Hilrden in 15,09, isabella Hozang
die 800 m in 2:17,1, Margit Kénig den Weitsprung mit 5,73 m, Sa-
bine Gleich den Kugelstof mit 11,27 m und den Diskuswurf mit
39,72 m. Weitere Ergebnisse: Mannliche Jugend: 100 m: 4. Merker
11,77, 0. W. Ebruster 11,69 — 800 m: 4. Preindl 2:07,0 — 110m
Hirden: 3. Bartl 16,14 — Hoch: 4. Richard 1,75, 0. W. Weis 1,80 ~
Weit: 1. Fuchs/D 6,61, 3. Schindler 6,32 — Kugel: 1. Brunnet/D
14,34, 3. Surek 12,50 — Diskus: 1. Karp/D 43,78, 3. Surek 39,08 —
Drei: 1. Hermann/D 13,86, 2. Eisenkirchner 13,28 — 4x 100 m: 1.
Oberbayern 42,94, 2. NiederOsterreich 45,19 — Weibliche Jugend:
100 m: 3. Kénig 12,89 - 800 m: 3. Weitgasser 2:24,6 — Hoch: 1.
Mol/C 1,69, 2. Hauser 1,63 — Weit: 4. Gschwendiner 524 —
Kugel: 4. Hynek 10,57, ¢. W. Bader 10,27 — Diskus: 3. Ziernwald

(f.-’ 16, 0. W. Bader 32,16 — 4x100m: 1. Oberbayern 4954, 2.

‘WP derdsterreich 49,78,

Erwin Weitzl (Jg. 60) stieB die Kugel 17,35 m!

Vom Meeting des Leistungsmodells Sidstadt am 20. Juni, in des-
sen Rahmen das dsterreichische Bundesheer einen Vergleichs-
kampf gegen die ungarische Volksarmee {iberraschend 43 : 42 ge-
wann, wurde bereits kurz berichtet: Erwin Weitzl verbesserte mit
der Kugel den &sterreichischen Juniorenrekord auf glénzende
17,35 m (1), Robert Nemeth gewann die 1000 m in 2:20,7 vor Wolf-
gang Konrad 2:21,8, Laszlo Toth/U 2:22,0, Dietmar Miliohig 2:25,0
und Karl Sander 2:28,6 ... 8. Flechl 2:350, 9. Gruber 2:35,1.
Weitere Ergebnisse: 160 m: 1. Tatar/U 10,4, 3. Schinzet 11,3 ~
200 m: 1. Tatar 21,1, 3. Lagler 22,5, 4, Schinzel 23,3 — Géste: 1.
Kaspar 22,4, 3. Hohausl 23,2 — 1500 m: 1. Hiess 4:06,5 — 400m
Hirden: 1. Presser 53,31, 2. Lagler 53,56, 3. Grinsteid! 56,87, 4. N.
Lechner 57,51 — Hoch: 1. Tschirk 2,14, 2. Prenner 2,00, 3. Kaiser
2,00 — Kugel: 4. Pdtsch 15,18 — Diskus: 1. Weitzl 49,64, 3. Sech~-
ser 46,26, 6. Jagenbrein 41,46 — Hammer: 1. Pétsch 60,02.

Internationaler Zehnkampf in Bozen

Philipp Eder, Andreas Lagler und Jehann Dullinger beteitigten sich
am 30. Junif1. Juli an einem internationalen Zehnkampf in Bozen:
i Héberle/D 7609 Punkte {111 - 7,12 - 13,78 -~ 1,20 - 49,1 - 16,3 -

§.90 . 4,00 - 59,76 - 4:21,2), 2. EDER 6846 Punkte (414 - 6,60 -

W00 - 1,88 - 51,4 - 159 - 37,26 - 3,60 - 54,54 ~ 4:29,4}, 9. LAGLER

6512 Punkte (11,3 - 6,98 -~ 9,70 - 1,85 - 50,2 - 15,6 - 27,46 - 3,30 -
48,56 - 4.32,4), 13. DULLINGER 6086 Punkte {12,1 - 6,51 - 10,28 -
1,78 - 54,3 - 16,56 - 30,40 - 4,00 -~ 45,90 - 4:49,5).

Robert Nemeth lief 1500 m in 3:39,9

Als dritter Osterreicher nach Dietmar Millonig (3:39,0) und Peter
Lindiner (3:39,8) unterbot Robert Nemeth am 4. Mai beim interna-
tionalen Meeting ,Notturna di Milano" im Stadion ,Napoleonica®
von Mailand Gber 1500 m mit 3:39,9 die 3:40-Grenze (Nemeths bis-
herige Bestzeit 3:40,1/1978) und wurde damit prichtiger Zweiter:
1. Flyan/Irl 3:38,3, 2. NEMETH 3:39,9, 3. Fontanella/l 3:40,0, 4.
Boit/Ken 3:40,3.

SGS Spittal/Drau in Helsingborg erfolgreich

Fiir die von Heinz Kupper betreuten Jugendlichen der $GS Spittal/
Drau gab es bei den Oresundspielen am 7./8. Juli in Helsingborg
unter 2200 Teilnehmern (1) aus 9@ Nationen flnf Siege und finf
weitere Plazierungen in den Medaillenrangen.

Ménnliche Jugend: 110 m Hirden, RW 3,3: 1. Gulle 14,67 — 300 m
Hurden: 1. Gulle 39,17 — Hammer, 6 kg: 1. Haid 59,44 (1) — Weib-
liche Jugend: 100 m: 2. Farber 12,99 — 800 m: 1. BIUm 2174 —
Hoch: 8. Altersberger 1,60 — Weit: 2. Farber 534 — Kugel: 2.
Samitz 12,46, 3. Emberger 10,74 — Diskus: 1. Samitz 33,44.

im In- und Ausland

Platz 2 fiir Wildschek in Budapest in 2:00,6

Die derzeit beste 800-m-Léuferin des Westens Christiane Wild-
schek — 1:89,4/gibt es flir sie keinen Platz beim Weltcup? —,
belegte am 10. Jull beim .2, Grand Prix von Budapest” Platz 2 in
grofBartigen 2:00,6 (8 Tage vorher in Cwmbran 2:00,3). Nur die
Bulgarin Totka Petrova, die mit 1:56,2 die Jahresweltbestzeit halt,
war mit 1:57,7 schneller. Die Ungarin Mchagsi wurde in 2:02,9
Dritte.

Purkrabek und Pfeifenberger in Miinchen

Bernhard Purkrabek, der bei den Salzburger Meisterschaften mit
21,84 liber 200 m geglénzt hatte, gewann am 11, Juli in Munchen
die 400 m in 49,82. Peter Pfeifenberger erzielte Uber 5000 m mit
14:36,8 persinliche Bestzait!

Anita Zerlauth lief 100 m Hiirden in 14,30

Anita Zerlauth unterbot am 12. Juli bei dem im Rahmen: der ASVO-
Jugendspiele durchgefliirien Vergleichskampf Osterreich gegen
Niedersachsen {ménnliche Jugend 50 :78, weibliche Jugend 53 :
64) Gber 100 m mit 14,30 das Junioren-EM-Entsendungslimit von
14,351

Bie besten Ergebnisse: Ménnliche Junioren: 800 m: 1. Muller/N
1:55,0, 2. H, Forster 1:554 - 3000 m: 1. Bachl 8:50,4, 4. Raffels-
berger 8:57,8 — 110 m Hurden: 1. Thile/N 14,65, 2. Linser 15,16,
3. Mayer 15,64 — Hoch: 1. Benedikt 1,99 — Weit: 1. Baumgartner
6,89, 3. Barth 6,56 — Weibliche Jugend: 100 m: 1. Tomani 12,44,
3. D. Mendef 12,70 — 200 m: 1. D. Mendel 25,47, 2. Tomani 25,80
- 400 m: 1. Nouse/N 58,17, 2. Lins 58,26 — 800m: 1. Franke
2:15,1, 8. Wuilz 2:18,9 — 100 m Hlrden: 1. Zerlauth 14,30, 4. Beydi
15,26 — Hoch: 1. Wiemer/N 1,65, 2. Gastl 1,85, 4. L.ausmann 1,60,
o. W. Beydi 1,69 (1), Marschall 1,65 — Weit: 1. Sagawe/N 5,54, 2.
Aigner 5,32, 3. Heifenbein 5,30 — Kugel: 1. Galle/N 13,74, 2.
Aigner 13,68, 3. Lins 11,28 — Speer: 1. Braune/N 43,08, 3. Sinko-
vics 37,74, 4. Diringer 37,04 ~ 4 x 100 m: 1. Osterreich (Marschall
- Temani - Lausmann - Zeriauth) 48,10.

Ferda-Skoka-Memorial in Cilli

Anni Klemenjak steigerte sich am 12, Juli beim ,Ferda-Skoka-
Memeorial® in Cilli (ber 800m von 2:11,0 (1978} auf 2:094 und
belegie damit Platz 4 (1. Tomecic/J 2:06,3, 8. Messner 2:19,4). Mit
Isolde Moriiz {Jg. 64) stellte sich ein neues Talent des KLV vor.
Sie lief bei ihrem ersten Start die 100m in 12,6 (1) und wurde
damit Vierte (1. Sckac/J 11,5). Weitere Ergebnisse: Manner: 100 m:
1. Wamister/Sz 10,4 — VL: Husty 11,0 — 400 m: 1. Atuti/Ken 46,1,
8. H. Zechner 50,5 — 800m: 1. Maina/Ken 1:44,7, 13. Jochum
1:55,2 — 3000 m: 1. Lisec/J 7:58,8, 16, Schatz 8:54,0,

Felix Riimmele lief 400 m in 48,59

Felix Rimmele, der seine gute Form {iber 400 m schon in der
Nationalmannschalt in den Rekordstaffeln in Banska Bystrica und
L.idenscheid gezeigt hatte, steigerie sich am 17. Juli bei einem
Abendmeeting in Winterthur auf 48,591

Peter Mateyka lief 400 m in 47,03

Peter Mateyka, der iiber 400 m mit dem &sterreichischen Rekord
von 46,89 Wiener Meister geworden war, lief am 18. Juli in Lau-
sanne mit 47,03 seine bisher zweitbeste Zeit und belegie damit
Rang 6. Voran: Green/USA 4595, Kamber/Sz 46,07 (Schwaizer
Rekordl}.

SVS Schwechat in Rhede

Athleten der SVS Schwechat beteiligten sich am 18. Juli bei stré-
mendem Regen — der Stabhochsprung muBte abgebrochen wer-
den — an einem internationalen Meeting in Rhede (Aschenbahnl).
Silvia Schinzel gewann die 200 m in 24,4, Beinhard Lechner be-
tegte im Stabhochsprung mit 4,80 m Rang 4, Peter Surek erzielte
mit dem 6,25-kg-Hammer mit 53,20 m NOLV-Jugendrekord.
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Trainingderaeroben und anaeroben Ausdauer

im Anhang kemmt zum Thema ,Training der aeroben und ana-
eroben Ausdauer” ein Sportmediziner zu Wort, der vorwiegend
mit Schwimmern arbeitet, um das Ausdauerproblem einmal ven
einem anderen Standpunkt zu beleuchten. Verfasser dieses Arti-
kels ist Dr. Paul Haber von der 2. Wiener Medizinischen Universi-
tatskiinik, der bestimmie Probleme mit anderen Augen betrachtet
und dessen Artikel zur Diskussion gestellt werden soll.

Die zyklischen Trainingsmethoden und ihre
Anwendung

Trainingsmethoden der allgemeinen aeroben Ausdauer

Die Dauermethoden:

Die Trainingsmethoden solien hier nicht nach formalen (z. B.
Tempowechsel} sondern nach leistungsphysiologischen Kriterien
definiert und eingeteilt werden, d. h. nach ihrer dominierenden
physiologischen Trainingswirkung. Unter Dauermethoden werden
alle Trainingsformen zusammengefait, die lber eine Zeitspanne
von mehr als 8 Minuten eine Trainingsherzfrequenz von mebhr als
140/min. (Ausdauertrainingsreizschwelle} bewirken.

Flr die Anwendung im Training lassen sich mehrere Untergruppen
7l erenzieren, mit abgestufier Wirkung und Anwendung:

=ie kontinuierliche Methode: Sie besteht in der Anwendung langer
Sirecken in gleichméaBigem Tempeo. Die Mindestbelastungsdauer
beirdgt auch bei Jugendlichen bereits ca. 20 Minuten. Der Ter-
minusg ,Jugendlicher" bezieht sich mehr auf das Trainings- als auf
das lLebensalter. Tats&chlich kdnnen auch bereits Kinder, systema-
tisches Training vorausgesetzt, auf hochleistungssportiiche kreis-
leufphysioiogische Werte trainiert werden.

im Laufe der sportlichen Entwicklung kann das Training auf meh-
rere Siunden ausgedehnt werden. Die Belastungsintensitidt geht
bis ca. 75% der maximalen aeroben Kapazitat und liegt daher im
voilkommen aercben Bereich. Einen erheblichen Antell der Oxyda-
tionssubsirate hilden dabei die freien Fettsduren (FFS). Die ent-
sprechende Trainingsherzirequenz liegt zwischen 150—170/min. je
nach Trainingszustand und kaonn individuell durch einen Ergo-
metertest festgelegt werden. Bei Anwendung der kontinuieriichen
Methode ist die Wirkung auf das System Herz-Kreistauf bereits
optimal, d. h.,, daB fliir einen bestimmten Kreislaufirainingseffekt,
bedingt durch die relativ niedrige Trainingsintensitat, die Gesamt-
belastung am geringsten ist. Die kontinuierliche Methode ist daher
fir alle Sportarten, bei denen die aerobe Kapazitidt eine wesent-
liche Vorausseizung fiir den Wettkamp! und/oder das Training
darsiellf, die Trainingsbasis.

Die koniinuierliche Methode ist auch sehr geeignel, um ein Herz-,
Kreislauftraining mittels einer Ersatzsportart zu betreiben, falls die
F pisportart umstindehalber nicht durchgefiihrt werden kann,
"3, Laufen flir Ruderer im Winter oder Schilangldufer im Som-
mer u. &.

Durch die geringere Intensitdt der Ubung werden unerwiinschie
spezielle Anpassungen in der fremden Sportart weitgeshend ver-
mieden, die nach dem Gesetz der Spezifitdt der Trainingsanpas-
sungen ja zu erwarten sind. Wenn dieses Training noch mit Gbun-
gen zur Entwicklung der lokalen Ausdauer jener Muskelgruppen
kombiniert wird, die zwar fiir die Hauptsportart wichtig sind, aber
bei der Ersatzsporiart nicht mittrainiert werden (z. B. Serien von
2—300 Zilgen am Zugapparal bei Ruderern oder Schwimmern), so
kann bei Wiederbeginn der Hauptsportart bereiis mit einem guten
Trainingszusiand gerechnet werden. Intensives Training in einer
Ersatzsportart, z. B. schnelle Bergldufe u. 4., ist im obigen Sinne
unglinstig und bewirkt bel hdher entwickeltem Trainingszustand
keine positive Ubertragung, d. h. Leistungszuwachs in der Haupt-
sporiart, mehr.

Bei Kampfspielen wird die unmittelbare Spielstirke von Fakioren
wie Balitechnik, Taktik, Schnelligkelt, Sprungkraft und anderen
bestimmt. Trotzdem spielt die allgemeine aerobe Ausdauer auch
fiir die Klasse eines Kampfspiglers eine wichtige Rolle. Funktio-
nell bedeutet eine hohe aerche Ausdauer fur den Spieler eine
hohe Widerstandsféhigkeit gegen Ermidung. Das heiBt, daB die
die Spielstdrke bedingenden Fihigkeiten auch noch in der zwei-
ten Spieih&lfle voli angewandt werden kdnnen. Tatsachlich konn-
ten in der DDR zwischen FuBballmannschaften unterschiedlichen
Spieiniveaus (Bezirks-Kreis-Nationalebene) auch signifikante Un-
terschiede in der VO2 max, festgestellt werden. Allerdings muB

betont werden, da flr die Kampfspieler, wie auch fir Kurzzeit-
ausdauersportier (45" —2' Wettkampfdauer) nicht die héchstmag-
liche VO2 max. notwendig ist, sondern entsprechend den Anforde-
rungen von Training und Wettkampf eine allgemeine aerobe Kapa-~
zitdt etwa der Klasse 3 optimal ist. Zur Erreichung und Erhaflung
sind etwa 5—7 Stunden wdcheniliches Ausdauertraining erforder-
lich, die bei Sportspielern gar nicht zur Génze Bestandieil des
Spieltrainings sein missen, sondern zum Teil eher Bestandteil
der Lebensfiihrung, wie die Kdrperpflege, sein, und ebenso auto-
matisch und in den Alltag eingepaBt neben dem normalen Trai-
ning absolviert werden sollen. Die kontinuierliche Methode ist
dafir, da sie in diesem Umfang weder physisch noch psychisch
erschopfend wirkt, besonders geeignet. (Ubrigens auch filr nicht
teistungssportliches Fitneftraining, z, B. flir Sportérzte.)

Bei der Entwicklung der organischen Grundlagen der aeroben
Kapazitdt ist die kontinuierliche Methode solange ein Haupt-
trainingsmitetl, bis das dem jewelligen Traninigsziel entsprechen-
de funktionelle Niveau erreicht ist. Das gilt fur die ersten 45
Trainingsiahre im allgemeinen und flr jede Vorbereitungsperiode
im besonderen.

Fahrispiel und Wechseltempo: Diese beiden Trainingsmethoden
sind gekennzeichnetl durch den Einsatz von kurzen, his etwa drei
Minuten dauernden, Phasen mit Steigerung des Bewegungstempos
wahrend der Dauerlibung. Beim Fahrispie! sind Dauer und Anzahl
der Phasen weitgehend dem Willen des Sportlers und den Gege-
tenheiten des Geléndes Uberiassen, beim Wechseltempo, das in
der Regel in einer Bahn stattfindet, ist dies vom Trainer vorgege-
ben. Durch die schnellen Phasen, deren Tempo bis zum Wefit-
kampftempo gehen kann, wird die spezielle Ausdauer mittrainier.
Zu beachten und bei der Planung zu berlicksichtigen isi, daB ein
hoher Anteil an Training der speziellen Ausdauer zu einer raschen
Entwicklung des Weitkampfstereotyps flhri. Fahrispiel und Wech-
seltempo haben ihren Platz daher vorwiegend in der speziell vor-
bereitenden Etappe und in der Wettkampfperiode als Trainings-
mittel zur Erhaliung und Stabilisierung der allgemeinen aercben
Ausdauer. Bei Hochleistungssportlern mit hochentwickeltem Trai-
ningszustand, bei denen die Entwicklung der speziellen Ausdauer
auch langfristig im Vordergrund steht, kann das Fahrispiel und
¢as Wechseltempotraining auch in der Vorbereilungsperiode an-
stelle der unspezifischen kontinuierlichen Methode angewandt
werden,.

Oberdistanztraining: Es ist dies eine Spezialform der kontinuier-
lichen Methode, besonders flir Disziplinen zwischen 4 und 15 Mi-
nuten Wettkampfdauer. Es handelt sich um Trainingsstrecken mit
8~—15 Minuten Belastungsdauer, wobei durch Pulsfrequenzkontrol-
lers sichergestelit wird, daB die Belastung im Bereich der AAS
liegt. Die notwendige Pulsfrequenz, die in der Regel um 170/min.
fiegt, wird individuel! durch einen Ergometeriest festgelegt. Ver-
gleichende Untersuchungen haben gezeigt, daB die metabolische
Belastung bei einer bestimmien Herzirequenz im Bereich der AAS
bei Anwendung der Speziaisportart vergieichbar und eher héher
ist als am Ergometer. Bei modernen Weitkdmpfen in diesen
Disziplinen wird, bedingt durch ein hohes Anfangstempo praktisch
die gesamte anaerobe Kapazitdt schon in der Startphase in den
ersten zwei Minuten verbraucht, sodaB von Beginn an sehr hohe
Milchsdurespiegel im Blut bestehen. Fiir die restliche Weitkampf-
dauer, bis auf elwa einen halbminitigen Endspurt, steht nur jene
aerobe Kapazitadt zur Verfligung, die nicht durch zusitzliche Lak-
tatbildung belastet ist (= Definition der aerob-anaeroben Schwel-
le). Mittels des Uberdistanztrainings wird nun diese Situation, die
flr alle Disziplinen zwischen 4 und 15 Minuien wettkampfspezifisch
ist, speziell erfaft.

Zu erwahnen ist, daB diese Trainingsform eine ganz ilberwiegend
aerobe Belastungsform darstellt, obweohl| sie besonders bel Sport-
lern mit einer hohen AAS ein sehr harets Training darstelit, da ja
bis 90% der Vita maxima eingesetzt werden miissen, um den
aeroben Bereich voll auszuschépfan.

Bei dieser Trainingsform gewinnen auch erndhrungsphysiologi-
sche Uberfegungen an Bedeutung. Bei der kontinuierlichen Metho-
de ist dle Entwicklung der organischen und metabolischen Grund-
lagen der Ausdauer von primérer, das angewandte Tempo von
sekundérer Bedeutung. Deshalb kénnen auch ohne weiteres als
Substrate flir den aeroben Stoffwechsel Felte und, auf dem Um-
wege iber die Glukoneocgenese, auch Proteine in einem hoheren
Prozentsatz herangezogen werden, obwohl dies durch den
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schlechieren Wirkungsgrad des Sauerstoffes bei diesen Substraten
eine zusiizliche Belastung des aeroben Stoffwechsels im beson-
deren und der Ausdauerieistungsfahigkeit im aligemeinen bedeu-
tet (biochemische Bleiwestel).,

Beim Uberdistanztraining, das vorwiegend in der speziell vorbe-
reitenden Etappe und in der Wetlkempfperiode angewandt wird,
dewinnt nun auch das angeschlagene Tempo entscheidende Be-
deutung fiir die Bildung der speziellen Ausdauer. Deshalb muB
hier auf eine Bevorzugung der Kohlehydrate auf Kosten der Fetle
in der Erndhrung geachiet werden {ca. 60% KH, 25% Fetie, 15%
Proteine}.

Beim Uberdistanziraining werden besonders bel gut trainierten
schweren Sportlern erhebliche Energien umgesetzi. So werden
z. B. bel einer VO2 max. von 5000 m! und einer AAS von 90% jede
Minute ca. 21 kecal verbraucht. In 30 Minuten werden somit 630
kcal, das sind etwa die Holfte der (Gesamtvorrdte, umgesetzi.
Diese Reduktion der Kohlehydratdepote wiirde eine erhebliche
Verminderung der Leistungsfahigkeit fir das folgende Training
hedeuten. Beim {Jberdistanztraining muB deshalb auf ausreichen-
den Kohlehydratersatz wéhrend des Trainings spatestens alle hal-
ben Stunden geachtet werden.

intervalimethoden:

Das gemeinsame Kriterium der intervallmethoden ist der sysiema-
tische Wechsel von Belastungen, vorwiegend im Kurz- und Mittel-
zeitausdauerbereich, und Pausen, wobel die Pausenidnge nach
dem Prinzip der ,Lohnenden Pause" individuel! festgelegt wird.
Die ichnende Pause ist jene Zeitspanne, in der die Pulsfrequenz
nach Beiastungsende von 170--180/min. auf einen Wert von ca.
130/min. abféllt und betragt etwa ein Drittel der Gesamierholungs-
dauer. Da diese Zeitspanne von Streckenldnge, Tempe und vor
allem auch vom Trainingszustand abhéngt, muB sie individuell
mitteis Pulsmessungen festgelegl werden und bei sich &nderndem
Trainingszustand auch korrigiert werden.

Durch die Pausen kommt es immer wieder zu giner Teilerholung.
Es wird dadurch ein sc hohes Tempo ermdglicht, daB sich die
Energiebereitstellung wéhrend der Belastungen unter starker
Beteiligung anaerober Prozesse vollzieht. Troizdem kommi es
nicht zu einem starken Anstieg des Blutlaktatspiegels, durch die
starke Aklivitét der oxydativen Prozesse in der Pause. Wegen des
relativ hohen Anteils an laktacid-anaerober Energigbereitstellung
wahrend der Belastung ist das Intervailtraining kein optimales
Trainingsmittel flir die aerche Kapazitdt, Dazu kommt, daB der
mdagliche Gesamiumfang kleiner und die Formspezialisierung
schneller ist, weshaib flir die Belange der Vorbereitung das Inter-
valltraining den Dauermetheden unterlegen ist.

Wegen der relativ niedrigen Laktaispiegel ist die Intervallmethode
auch flir das Training der anaercben Kapazitdt nicht optimal und
hierin den noch zu besprechenden Wiederholungsmethoden unter-
tegen.

Das intervalitraining ist aber in hervorragender Weise geeignet,
die spezjelle Ausdauer vor allem fiir Disziplinen mit einer Wett-
kampidauer bis etwa 4 Minuten zu entwickeln, da es erfaubt, das
Wettkampfiempo in hohem Umfang anzuwenden. Der hauptséch-
liche Einsatz ist also bei Sportlern der entsprechenden Diszipiinen
{100 m, 400 m Schwimmen, 400-m-, 1500-m-Lauf u. a.}, die bereits
einen hohen allgemeinen Trainingszustand haben, in der Phase
der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung. Zu friih und zu viel an-
gewandtes Intervalliraining, besonders bei ungeniigender allge-
meiner agrober Kapazitat, ist eine h&ufige Ursache friihzeitiger
Stagnation vielversprechender Jugendsportler. So konnte bei 100
Meter Schwimmen festgestellt werden, daB jene Sportier die
besten Fortschritte machien, die mehr als 30% des Gesamtum-
fanges in Form von Trainingssirecken Uber 600 m absolviert
hatten.

Das Intervalitraining ist durch 4 Kennzahlen quantitativ und quali-
tativ bestimmt: (DIRT)

1) Streckenldnge Distanz

2) Pausenlange Intervall

3) Wiederholungsanzah! Repetitionen
4)  Trainingstempo Tempo

Bel Variationen dieser Kennzahlen kann, bei Beibehaltung des
Prinzips der lohnenden Pause, auch die Wirkung variiert werden,
Bel langeren Strecken (bis 3 Minuten), kiirzeren Pausen (Pulser-
hotung nur bis ca. 140/min.), mehr Wiederholungen (40 oder mehr}
und geringerem Tempo {unter Wettkampftempo) wird die alige-
meine aerobe Komponente mehr betoni. Bei kilrzeren Strecken
{ab 30"), léngeren Pausen (Pulserholung bis 120/min.), weniger
Wiederholungen und Anwendung des Wettkampfitempos oder dar-
iber wird die spezielle Komponenie mehr betont. Die tatsachliche
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Gestaltung hangt von der unmittelbaren Trainingsaufgabe ab. Die
Kontrolle Uber die richtige DurchfGhrung obliegt dem Trainer und
auch dem Sportler selbst, der in der Technik der Pulsmessung
unterrichtet werden soll.

Trainingsmethoden der allgemeinen anaeroben
Kapazitat

Training der laktaziden anaeroben Kapazitiit
{Wiederholungsmethode):

Auch diese Trainingsform bedient sich eines systematischen Wech-
sels von Belastung und Pause, aber mit anderen physiologischen
Wirkungen und trainingsmasiger Zielsetzung. Die Wiederholungs-
methode ist nur sinnvell bei Sportarten im Kurzzeitausdauerbe-
reich, wo die anaerobe Kapazitdt eine im Wettkampf leistungsbe-
stimmende Bedeuiung hat. Sie ist gekennzeichnet durch eine hohe
Belastungsintensitdt, namlich das Wettkempfiempo, und eine Be-
lastungsdauer von unter zwei Minuten, damit das hohe Tempo
auch Uber die volle Distanz gehalten werden kann. Dadurch kommt
es zur Ausbildung hoher Bluilaktatspiege! als Ausdruck der hohen
Sauerstoffschuld, was das physiclogische Kennzelchen dieser Me-
thode isi. In diesem Zusammenhang ist erwdhnenswert, daB Kin-
der zur Bildung hoher Laktatspiegel nicht in der Lage sind, wes-
haib die Wiederholungsmethode, 2, B. bei Schwimmern, vor de
Pubertat sinnles ist.

Soll eine Wiederholung angeschlossen werden, so muBl zuerst
eine ziemlich vollstdndige Erholung abgewartet werden (Er
lungspulsfreguenz unter 100/min.), um die Leistungsfahigkeit
das notwendige hohe Tempo sicherzustelien. ist das nicht d
Fall, sind also die Pausen zu kurz und/ocder die Wiederholungs-
anzahl zu greB, so kénnen durch den Tempoverlust die hohen
Laktatspiege! nicht mehr erzeugt werden und das Training verliert
die physiclogischen Wirkungen des Wiederholungstrainings. Aus
dem gleichen Grund soll Wiederhclungstraining nicht bei unvoll=
sténdiger Erhofung nach harien Trainingstagen angesetzt werden,
Die Wiederholungsmethode ist also flr Kurzzeitdauersporiler jene
Trainingsmafnahme, die am unmittelbarsten der Formung des
Wettkampfstereotyps und der Bildung der sportlichen Form dient
und die in ihrer Spezifitdt nur durch den Wettkampf selbst {iber-
troffen wird. Entsprechend ist auch ihr Einsatz in der Weitkampf-
periode.

Hier, bei der Anwendung der Wiederholungsmethode, hat auch
guie aerobe Ausdauer ihre Bedeutung, obwoh| sie im Wettkampf
selbst nicht leistungsbestimmend ist. Bedingt durch die gute Er-
holungsféhigkeit kdnnen Athleten mit einem guten allgemeinen
Trainingszustand wesentlich mehr Wiederholungen korrekt trainie-
ren als solche mit geringer aercber Kapazitat, was sich natiir-
lich entsprechend auf die sporiliche Form auswirkt. Die Wie-
derholungsmethode selbst hat keine nennenswerte Wirkung auf
die aerobe Ausdauer.

Eine Spezialform der Wiederholungsmethode, die die héchsten
Laktatspiege! erzeugt und daher auch die intensive Tralning
wirkung hat, sind die ,Progressiven Wiederholungen" mit
z. B. von acht Minuten auf zwei Minuten verkiirzenden Pausen.

Die intensivste und speziellste Form des Trainings ist der Wett-
kampf selbst, der eine entscheidende Rolle in der Bildung der
sportlichen Form fir den einen Hauptweltkampf spielt, dem die
ganze Planung dient,

Das heift nun richt, daB die anderen Weitkdmpfe In den Wochen
davor nicht mit vollem Einsatz bestritten werden sollen, sondern
das heiBt, daff es wegen der anderen Wettkéimpfe nicht zu einem
Trainingsunfall kommen darf. So darf nicht bewuBt auf Trainings-
tage verzichtet werden, z. B, zusétzliche Ruhetage, um am Sonn-
tag .in Form" zu sein, Eine Limitjagd in den Wochen vor einer
sportiichen GroBveranstaltung ist daher ein sicheres Mittel, um
bei dieser Veranstaltung nicht in sportlicher Form zu sein. Auch
bei notwendigen Reisetagen solite noch vor der Abreise oder
nach der Ankunft trainiert werden kdnnen.

Training der alaktaziden anaeroben Kapazitat
(Schnelligkeitstraining)

Das Schnelligkeitstraining dient ausschlieBlich der Schulung der
Schnelligkeit, also der neuromuskuldren Koordination und der
speziellen Kraft, Das Trainingsmittel sind kurze, bis 10 Sekunden
davernde Maximalbelastungen; das Tempo ist hdher als die
Wettkampfgeschwindigkeit bei allen Disziplinen mit mehr als 10¢
Wettkampfdauer. Bewegungen mit maximaler Geschwindigkeit
sind nur méglich, wenn die Energiebereitstellung durch Phos-
phagenspaltung erfolgt, Da die Aktivitdt der Kreatinphosphat-
spaltung bereits nach sieben Sekunden wieder abnimmt, ist die




mogliche Dauer des Sprints derart limitierf, da bel langerer
Dauer ein groBerer Teil der Energie bereits durch die Glykolyse
gebildet werden mufl und die ATP Resynthese mittels Glykolyse
mit weniger als die Halfte der Geschwindigkeit bei Resynthese
mittels Kreatinphosphaispaltung erfoigt. Die Ubung verliert dann
den Schnelligkeitscharakter und wird zum Schnelligkeitsausdauer-
training {laktazid).

Sollen weitere Sprints absolviert werden, mufi zuerst die voll-
standige Restitution der Kreatinphosphatspeicher abgewartet
werden, da sonst die biochemischen Vorausseizungen flir die
maximale Bewegungsgeschwindigkeit fehlen. Da die Halbwerts-
zeit der Kreatinphosphatresynthese ca. 30 Sekunden betrégi,
sind zwischen den einzelnen Sprints Pausen von 3—10 Minuten

Startgelegenheiten

Internationales TI-Raiffeisen-Abendmeeting

Die Turnerschaft Innsbruck-Raiffeisen veranstaltet am Samstag,
18. August 1879, in Innsbruck auf dem Universitatssporiplatz (Voli-
kunststoffaniage) ein internationales Abendmeeting. Bewerbe:
Méanner: 100m {Limit 10,8), 200m (22,0), 400 m {48,5), 800 m
(1:53,0), 3000 m (8:20,0}, 110 m Hiirden (14,8), 400 m Hiirden (53,0,
Hoch {2,060 m), Weit (7,00 m), Stabhoch (4,50 m), Drei (14,50 m},
Diskus (40 m) — Maanliche Junioren: 3000 m - Mannliche Ju-
gend: 1000 m — Frauen: 100 m (12,0), 800 m {2:15,0}, 100 m Hir-
(16,0}, Hoch (1,65 m). Nennungen: bis 13. August unter Anga-
der Bestleistung an Herrn Willi Thurner, Mariahilfer StraBe 44,
6020 Innsbruck. Nenngeid: 8 30, pro Bewerb und Athiet. Riick-
fragen: bei Herrn Ferdinand Gold (Tel. 052 22/28915). Beginn:
16.45 Uhr — Letzier Bewerb: 18.50 Uhr.

Internationales Meeting des ATSV Ternitz-VEW

Der ATSV Ternitz-VEW veranstaliet am Sonntag, 2. September,
auf seiner neuen Kunststoifanlage sein 1. Internationales Mee-
ting. Bewerbe: Manner: 100 m (Limit 11,2), 200m (22,7), 800 m
(1:55,0), 400m Hirden (56,0}, 3000 m Hindernis (9:30,0), Hoch
(2,60 m), Weit (6,95m), Kugel {15,00m), Diskus {48,00m) —
Frauen: 100 m (12,2}, 200 m (25,3), 1500 m (4:50,8), 100 m Hlrden
(15,0), Hoch (1,70 m), Weit (5,60 m}, Speer {45,00 m). Nennungen:
unter Angabe der Bestigistungen bis spatestens 24. August an den
ATSY Ternitz-VEW, zu Handen Herrn Dipl-Ing. Heinz Jakusch,
Franz-Dinhobi-StraBe 4, 2630 Ternitz. Nenngeid: S 50, pro Be-
werb, Nachnennungen: bis eine Stunde vor Beginn des jeweiligen
Bewerbes gegen doppeltes Nenngeld. Quartierwiinsche: bis spé-
testens 24. August an das Hotel ,Zum Goldenen Krug®, L. A.
Gabriel, St. Valentin 184, 2632 Grafenbach (Tel. 02630/7194).
Beginn: 14.30 Uhr — Letzier Bewerb: 17.30 Uhr,

1. Internationales Woértherseemeeting des KLC

Der KLC veranstaltet am Dienstag, 4. September, in Kiagenfurt
;'.“ 1. Internationales Woérthersee-Meeting, flir das er bereits die
‘W:rtzusage von 100-m-Olympiasiegerin Annegret Richter (BRD)

hat. Bewerbe: Manner: 100 m (Limit 10,90), 400 m (48,00), 800 m

{1:51), 3000 m (8:00), Hoch (2,05), Diskus (55 m), Hammer (65 m) —

Frauen: 100 m (11,70), 200 m (24,50), 800 m (2:10). Nennungen: bis

spétestens 27. August an den KLC, Postfach 50, 9010 Kiagenfurt,

Anfragen: an KLC-Sekretdr Walter Grabul — Tel. 04222/33603/

876 (Biiro) oder 04278/ 24 59 (privat). Beginn: 18.30 Uhr — Letz-

ter Bewerb: 19.55 Uhr. Ergédnzung der Bewerbe: Mé&nner: 400 m

Hirden (Einladungsbewerb)!

BERG

Sportgerate fir die
Jugend der Welt

erforderlich. Schnelligkeitstraining sollie am Beginn der Trainings-
einheit nach dem Aufwdrmen angesetzt werden, um die volle
Leistungsbereitschafl auszuniizen, Die optimale Haufigkeit in der
Wettkampipericde betrdgt 1—2 Mal pro Woche mit hochstens
vier Wiederholungen.

Eine Wirkung auf die allgemeine aerobe Kapazitat hat das Schnel-
ligkeitstraining nicht, und auch die Wirkung auf die laktazid-
anaerobe Ausdauer ist gering, da die Energiebereitstellung (ber-
wiegend alaktizid-anaerch erfolgt.

Etwaige Stellungnahmen zu diesem Beitrag werden nach Mdéglich-
keit verdffentlichi, Zuschriften bitte an die Redaktion.

Johann Gloggnitzer

8. Lauf ,,Rund um den Wolfgangsee“

Sonntag, 21. Oktober 1979

8. Internationaler Lauf ,Rund um den Wolfgangsee"
Osterreichs groBter StraBenlauf zum Saisonabschiuf
lber 27 km

Start: 10.00 Uhr — Marktplatz, St. Wolfgang

8 Ménner- und 2 Frauenklassen

Herrliche Ehrenpreise

Lauferwochen in St. Wolfgang

Termin 1: 7. bis 14, Okicber 1979
Termin 2: 14. bis 21. Oktober 1979

Ein Urlaub ganz besonderer Art
Lauftratning, Laufausfiiige, Geselligkeit
Preisginstige Pauschaiangebote

Informationen und Ausschreibungen erhalten Sie ven der Kur-
direktion St. Woligang, 5360 St Woligang — Tel. 06138/238

Landes-Juniorenmeisterschafien

Bei der am 23./24. Juni in Bludenz in Abwesenheit von Helga
Bristle, Brigitte Lins (beim Vierldnderkampf in Banska Bystrica),
Gabi Marschall, Andrea Rumpelnig, Christine Stutz, Peter Bader,
Alexander Mathis und Glnther Maurer (beim Nationencup der
Jugend in Lille) ausgetragenen VLV-Juniorenmeisterschaften ge-
wannen Anita Zerlauth die 100 m in 12,68 (2, Lausmann 12,87), die
100 m Hirden in 14,68 (VL.V-Juniorenrekord), den Hochsprung mit
1,66 m (2. Lausmann 1,63 m, 2. Helfenbein 1,63, 4. Albrich 1,60 m)
und den Weitsprung mit 5,96 m (VLV-Juniorenrekord — 2. Heifen-
bein 551 m) und Gabi Lausmann die 200m in 26,12. Bei den
mannlichen Junioren siegten Herwig Tavernaro (iber 200 m in
22,89 und 400 m in 49,59, Wolfgang Gassner (ber 800 m in 2:00,0
(2. H. Forster 2:00,4) une 1500 m in 4:03,3 (2. H. Forster 4:04,2),
Zeljko Kuca im Hochsprung mit 2,00 m (2. Bodenmiller 1,97 m, 3.
Benhedikt 1,97 m) und Klaus Eliensohn im Speerwurf mit 50,86 m.
Bei den VLV-Mehrkampimeisterschaften am 7./8. Juli in Lustenau
sprangen Zeljko Kuca und Peter Baumgart! 2,00 m hocht

Bei den am 19./20. Mal ausgetragenen WLV-Juniorenmaisterschaf-
ten gewann Gerald Kager {(in der Halle 4,45 m) den Stabhoch-
sprung mit 4,35 m, liefen Giinther Schlogl die 100 m in 11,2 und
Doris Mendef die 100 m in 12,6 (2. Albin 12,7y und die 200 m in
25,7 und sprangen Hermann Greber 1,93 m, Christine Kéck 1,65 m
und Petra Beydi 1,65 m hoch.

GENERALVERTRETUNG FUR
BERG-SPORTGERATE

ERSTE USTERR. TURN-~ UND
SPORTGERATEFABRIK

J. PLASCHKOWITZ
GES. M. B. H.

A-1030 WIEN, BAUMGASSE 13
TEL. 0222/723338

19




Kampfrichterecke

Wann darf der Kampfrichter zum Zeichen der Giiltig-
keit des Versuches die weile Flagge heben?

Zum Zwecke der Verdeutlichung eines gliltigen oder ungiitigen
Versuches hebt der Obmann des Kampfgerichies einer techni-
schen Diszipiin (Sprung- oder Wurfbewerb) die weie cder die
rote Fiagge.

Die Gultigkeit kann natlirlich erst nach Beendigung eines Versu-
ches fesigestellt werden, denn bis zur tatséichlichen Beendigung
kénnen RegelverstdBe erfolgen und einwandfreie festgestellte
RegeiversitBe haben die Unglltigkeit eines Versuches zur Folge.
Das insoweit richtige Verhalten des Obmannes eines scgenann-
ten ,technischen Kampfgerichts" ist daher sehr wichtig, zumat in
vielen Fallen Tatsachenentscheidungen getroffen werden,

Es gibt bei den einzelnen technischen Diszipiinen bestimmte Kri-
terien, deren Beachtung fiir die Entscheidung ,GULTIG* oder
LUNGULTIG" wichtig ist, wie nachstehend aufgefihrie Erlaute-
rungen zeigen sollen.

a) Weit- und Dreisprung

Bei den horizontalen Spriingen endet der Versuch nicht mit der
Landung des Springers in der Sprunggrube, sondern erst wenn
der Springer die Sprunggrube bestimmungsgeméB verlassen hat;
d. h. nach der Landung etwa in Sprungrichtung, nicht jedoch zu-
rickgehend; Im Zweifel ist seitwértiges Verlassen noch erlaubt
(siehe Regel 43/Absatz 2d und Regel 44/Absatz 4 der Wettkampf-
bestimmungen). Diese Bestimmung dient dazu, Zweifelsfalle bei
der Fixierung des Nulipunktes (im Fall des Zuriickgehens) zu
vermeiden.

Der Obmann darf daher bei einem bis zur Landung giiltigen Ver-
such die weiBe Flagge erst heben, nachdem der Wettkdmpfer die
Sprunggrube bestimmungsgemés verlassen hat.

b} Hoch- und Stabhochsprung

Bei den vertikaien Spriingen endet ein glltiger Versuch regelge-
méR nach dem Uberspringen dar in einer vorher bestimmten Héhe
liegenden Sprunglatte, wenn vorher kein Regelverstof erfolgte
(siche Regel 47/Absalz 2 und Regel 48/Absaiz 3, 4 und 5). Beim
Stabhochsprung allerdings gilt auch als Fehlversuch, wenn

@® die Sprunglatte durch Einwirken des fallenden Sprungstabes
abgewcrien wird

& der Sprungstab, bevor er von der Sprunglatte oder den Sprung-
sténdern zurlickfallt, berlihrt wird und der zustdndige Schieds-
richter der Melnung ist, daB ohne dieses Eingreifen (Beriihren)
der faliende Sprungstab die Sprunglatte abgeworfen hitte,

Das hier besonders interessisrende, gemeinsame Kriterium ist
das durch den Springer verursachte Berilhren der Sprunglatte.
Nicht selten gerét die Sprungiatte infolge des mehr oder weniger
starken Berihrens durch den Aktiven in Schwingungen. Die wei-
tere Folge ist, daB die Sprunglaite entweder infolge der starken
Schwingungen in Bewegung kommt (wandert) und schlieBlich von
den Auflegeptaiten {Hochsprung) oder den Auflegestiitzen/Pflok-
ken {Stabhochsprung) herunierfélit, oder nach der Berihrung zu-
n&chst sichibar schwingt, nach kurzer Zeit {einige Sekunden) ,sich
beruhigt" und schlielich wieder ruhig liegt.

Im Interesse der Objeklvitat ist es richtig, wenn der veraniwortli-
che Obmann, mit seiner Entscheidung so lange wartet, bis die
Sprunglatte wieder vollkommen ruhig liegt. Erst dann dari die
weifie Flagge zum Zeichen der Giiltigkeit gehoben werden.

Es ist selbstverstdndlich, daB die Sprunglatte vor dem néchsten
Versuch wieder in die Normallage gebracht werden muB, wenn sie
infolge des Berilihrens verruischt sein sollte.

¢) KugelstoB und Wiirfe aus dem Krels

Ein Versuch aus dem Kreis (Kugel-, Diskus- und Hammerwurf) ist
beendel, sobald der Athiet den Kreis aus der Standstellung aus
der hinteren Hilfte verldft. Deshalb ist durch die Mitte des Krei-
ses eine 5 cm breite Linie zu zishen, die nach jeder Seite minde-
stens 75 cm (ber den Kreisrand hinausragen muB, Der Aihlet mu
seinen ersten Schritt aus dem Krels hinter dieser Linie oder deren
Verlangerung machen {siehe Regel 52/Abs. 5d). Voraussetzung fiir
die Gliltigkeit eines Versuches ist jedoch, dafl das Gerat {Kugsl,
Diskus, Hammenr) den Boden berlhrt hat, bevor der Akiive den
Kreis verlaBt und vorher kein RegelverstoB erfolgt ist (siehe Regel
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82/absatz 5c). Erst wenn der Athlet den Kreis vollkommen verlas-
sen hat, darf der Obmann zum Zeichen der Gililtigkelt des Versu-
ches die weile Flagge heben.

d} Speerwurf

Ein Versuch ist beendei, wenn der Speerwertfer, nachdem der
Speer nach dem Wurf den Boden beriihrt hat, die Anlaufbahn lber
die eine oder andere seitliche Begrenzungslinie verlassen hat,
chne dabei den Abwurfbogen oder dessen 1,5 m lange Verlange-
rungslinie zu {berschreiten. Voraussetzung ist allerdings, dal die
Spitze des Speeres beim Landen vor dem Schaft den Boden
berihri und innerhalb der inneren Rénder der Sekiorenlinien
auftritt (siehe Regel 58/Absatz 4 und 5).

Erst wenn der Obmann unmitielbar oder mittelbar diese Fest-
stetfung getrofien hat, darf er zum Zeichen des giltigen Versu-
ches cie weiBe Flagge heben.

) Franz Zeitlhofer
CLV-Kampfrichterreferent

Mehrkampf-Europacup in Schielleiten

Manner — Zehnkampf:

1. STARK Siegiried, DDR 7973 Punkie
11,51 - 7,06 - 14,78 - 1,95 ~ 50,50 ~ 15,46 - 46,54 - 5,00 - 65,90 - 4:3G,
2. LAHT! Johannes, Finnland 7850 Pu
11,61 -7,21 - 14,49- 2,04 - 49,73 - 15,28 - 38,58 - 4,30 - 69,74 - 4:31,0

3. WERTHNER GEQRG, USTERREICH 7824 Punkie
11,38 -7,13-13,47 -1,95- 49,25 - 15,17 - 36,88 - 4,50 - 73,02 - 4:27 4

4. WIESE Roland, DDR 7803 Punkte
11,89 -6,94-13,53-1,98 - 47,94 - 14,77 - 40,52 - 4,60 - 51,68 - 4:36 9

8, POTTEL Rainer, DDR 7753 Punkie
11,16 - 7,19- 14,25 - 1,92 - 48,56 - 15,15 -~ 39,74 - 4,80 - 54,72 - 4:42,1

8. NEUCHRIST Josef, OSTERREICH 7264 Punkie
11,66 -6,94-13,24-1,95-52,71 - 15,30 - 43,22 - 4,00 - 65,54 - 4:55,9
17. WERTHNER ROLAND, OSTERREICH 6998 Punkie
11,48 - 7,14 -12,06- 1,82 - 50,36 - 14,92 - 30,72 - 3,80 - 52,74 - 4:27.7
21, EDER PHILIPP, OSTERREICH 6694 Punkte
11,69-650-11,43-1,86-51,11-16,12 - 34,18 - 3,80 - 49,54 - 4:28,9

Frauen — Fiinfkampf:

1. NITSCHE Kristine, DDR
14,39-13,40-1,95-6,37-2:146

2. NEUBERT Ramona, DDR

14,14 -13,25-1,78-6,48-2:13,8

3. MOBIUS Sabine, DDR
138,55-13,05-1,72-6,41-2:17.6

8. PARGFRIEDER HELGA, OSTERREICH
14,97 - 13,65 -1,75 - 5,37 - 2:29,2

4635 Punkte
4536 Punkie
4478 Punkte

3997 Pun

Osterreichs Europacup-Quartett: Josef Neuchrist, Reland Werth-
ner, Georg Werthner, Philipp Eder.




Meisterschaften der Landesverbande

KARNTEN: Kiagenfurt-Stadion, 7. — 9. Juli

Schiagzeilen: Alfred Markowiisch lief die 400 m ersimais in 49,79
und gewann auch die 200 m - Karin Frilhstlck (Jg. 64) egalisierte
ither 100 m Hlrden mit 15,72 ihren KLV-Rekord — Sabine Skvara
{Jg. 66) gewann mit 1,64 m den Hochsprung — Elisabeth Kucher
warf den Speer 48,04 m.

Manner: 100m, RW 0,5: 1. Kobau (KLC) 11,26, 2. Markowitsch
(TLCF) 11,35, 3. Rednak (KLC) 11,48 — 200 m, GW $.0: 1. Marko-
witsch 23,11, 2. Kobau 23,13, 3. Waste {KLC) 23,57 — 400m: 1.
Markowitsch 49,79, 2. Jochum 50,08, 3. Archer 50,37 — 800m: 1.
Archer 1:53,1 — 1500 m: 1. Archer 3:58,5, 2. Soos 4:02,6, 3. Schatz
4:031 — 5000m: 1. Altersberger 14:41,3, 2. Scos ({alle KLC)
15:34,1, 3. Schétzer 16:28,6, — 110 m Hirden, GW 1,2: 1. Gdschl
15,87, 2. Leibetseder (alle TLCF) 16,26, 3. Eder (HCK) 16,40 —
400 m Hirden: 1. Hafner (KAC) 59,680 — 3000 m Hindernis: 1.
Altersberger 9:22,0, 2. Berger (KAC) 9:38,5, 3. Schifrer 9:560 —
Hoch: 1. Petutschnig (beide KLC) 1,94, 2, Taurer (Villagh) 1,91, 3.
Dorfer (KL.C} 1,88 — Woeit: 1, Gdschl 7,01, 2. Dorfer 6,94, 3. Kucher
(KLC) 6,61 ~ Stab: 1. Eder 3,50 — Kugel: 1. Sternad 15,04, 2, G.
Frank (beide KLC} 14,35, 3. Harre {UK) 13,21 — Diskus: 1. G.
Frank 53,20, 2. E. Frank (KLC) 38,80, 3. Ladstatter (MCK) 37,26 —
Speer: 1, Malle (KLC) 63,94, 2. Wurmitsch (TLCF} 51,08, 3. Eder
F 0 — Hammer: 1. Sternad 62,26, 2. Lindner 58,22, 3. Laggner
Wtide Villach) 84,62 — 4x 100 m: 1. KLC {1 43,82, 2. KLC | 43,86,
3. TLC Feldkirchen 44,06 — 4 x 400 m: 1. KLC 3:30,9, 2. HCK-Sem-
melrock 3:41,4, 3. KAC 3:43,1 — 3x1000m: 1. KLC 8:01,0, 2.
ASKOD Villach 8:06,2, 3. KAC 8:14,0 — 10,000 m Gehen: 1. Ottacher
53:24,1, 2. Strieder 53:25,1, 3. Vondrak (alte Spittaler TV} 55:23,4.

Frauen: 100 m, RW 0,5: 1. Tschernoschek {Villach} 12,70, 2. Pichler
(KLC) 12,85, 3. Sternig (Villach) 13,04 — 200 m, W 0: 1. Tscherno-
schek 25,91, 2. Pichler 26,36, 3. Sternig 26,93 — 400 m: 1. Messner
(KL.C) 58,63, 2. Pichler 59,51, 3. Klemenjak {Maria Elend} 60,29 —
800 m: 1. Kiemenjak 2:11,3, 2. Kienberger (KLC) 2:15,0, 3. Messner
2:18,8 — 1500 m: 1. Klemenjak 4:32,3, 2. Kienberger 4:43,7, 3.
Messner 4:53,8, 4. Hrgota {KLC) 4:58,5 — 100 m Hirden, W 0: 1.
Frilhstiick 15,72 — Hoch: 1. 8. Skvara (beide TLCF) 1,64, 2. S.
Tscherne (UK) 1,64, 3. M. Lacker (KAC) 1,61, 4. S. lLacker (KAG)
1,55 — Weit: 1. S, Tscherne 527, 2. Sumnitsch (KLC) 5,23, 3.
Eberwein (UK) 4,93 — Kugel: 1. 8. Tscherne 11,73, 2. Kucher (KAC)
11,73, 3. Rathkohl {SGS) 11,47 — Diskus: 1. Wagner (Wolfgang)
31,86, 2. Steinwender (KAC) 25,12 — Speer: 1. Kucher 48,04, 2.
Werdowalz (KLC) 32,54 — 4 x 100 m: 1. KLC 51,30, 2. ASKO Villach
222.2255, 3. U. Klagenfurt 52,88 — 4x400m: 1. KLC 4:07,1, 2. KAC

NIEDERUSTERREICH: Siidstadt, 7./8. Juli

_gaehlagzeiten: Robert Nemeth fief liber 3000 m Hindernis mit 8:51,4

¢ LV-Rekord und gewann die 1500 m in 3:56,5 vor Peter Schwar-
zenpoller (Jg. 64) 3:59,2 — Heinz Hutter blieb {iber 100 m unter elf
Sekunden — 4 Meistertitel flr Silvia Schinzel (200 m in 24,38) ~
Helga Tanzer verbllffte {iber 100 m Hiirden mit 14,44.

Minner; 100 m, RW 1,5: 1. Hutter (SVS) 10,98, 2. Jok! (Wein) 11,03,
3. Schinzel (SVS) 11,22/VL 11,21, 4. Lang (SVS) 11,27 — 200 m, RW
1,27 1. Jokl 22,63, 2. Hutter 22,77, 3. Schinze! 23,23 — 400 m: 1. G.
Lechner (SV8} 49,84, 2. Schwarzenpoller (U. St. Pélien) 51,27, 3.
Aftenzer (Umdasch) 51,74 — 800m: 1. Millonig {8VS) 1:56,6, 2.
Antony (U, St. Pditen) 1:59,1, 3. Gruber (SVS) 2:01,3 — 1500 m: 1.
Nemeth (SVS) 2:01,3 — 1500 m: 1. Nemeth (SVS) 3:56,5, 2. Schwar-
zenpotier 3:59,2, 3. Gruber 4:00,0 — 5000 m: 1. Millonig 15:27,0, 2.
Dr. Lang (U. Purgstally 15:44,0, 3. M. Toporek (SVS) 16:035 —
110 m Hirden, AW 0,7: 1. R. Lechner (SVS) 15,19, 2. Gerik (SVS)
15,52, 3. Bartl {Ternitz) 16,25 ~— 400 m Hirden: 1. Affenzer 55,59,
2. Griinsteid| (U. St. Pdlten) 55,91, 3. Rister (U. St. PSlten) 56,81,
4. Bart] 56,88 — 3000 m Hindernis: 1. Nemeth B:51,4, 2. Hiess (SVS)
9:48,3, 8. Schéndorfer (Hainfeld) 10:08,3 — Hoch: 1. Tschirk (Wein)
2,15, 2. Gliederer (U. Médling) 1,85, 3, Hall {SVS) 1,85 — Weit: 1.
R. Lechner 6,95, 2. Tschan (SVS) 6,73, 3. Gerik 6,47 — Stab: 1.
R. Rechner 4,70, 2. Fehringer (Umdasch} 4,00, 3, Hall 3,80 ~ Drei:
1. Preinsperger (Wein) 15,10, 2. Tschan 14,38, 3. Libal (Wein) 14,61
- Kugel: 1. Dr. Bialonczyk (SVS) 14,89, 2. Kleibl (Wein) 13,85, 3.
GraBhofer {Ternitz) 13,71 — Diskus: 1. Dr. Bialonczyk 42,28, 2.
Walzer (BAC) 39,36, 3. Schmirl {Neunkirchen) 38,90 — Speer: 1.
Oppel {OMV) 62,80, 2. Dr. Bialonczyk 56,54, 3. Zaiser {Hirtenberg)
51,78 — Hammer: 1. Jilek (feh) 50,72, 2. Edietitsch (SVS) 4876, 3.

Surek (SVS8) 47,66 — 4x 100 m: 1. SVS Schwechat i 43,57, 2, svs
Schwechat [l 44,51, 3. ULC Weinland 44,69 — 4x 400 m: 1. SvS
Schwechat | 3:24,3, 2. SVS Schwechat |l 3:26,5, 3. U. St. Palten
3:26,8.

Frauen: 100 m, GW 1,2; 1, Tanzer {Ternitz) 12,36/VL 12,35, 2. Heim
{U. 8t. Polten) 12,68/V1. 12,66, 3. Lechner (SVS) 12,77, 4. Siedler (U.
St. Pélteny 12,77/VL 12,68, 5. Kénig (U. Si. Pdlten) 12,83/VL 12,86
— 200 m, RW 1,9: 1. Schinzel (8VS) 24,38, 2. Tanzer 25,53, 3. Bur-
ger (SVS8) 26,23, 4. Siedler 26,60 — 400 m: 1. Schinzel 55,04, 2.
Heim 56,66, 3. Burger 59,84 — 800 m: 1. Hozang (SVS) 2:18,5, 2.
Weitgasser (lL.eobersdorf) 2:23,0, 3. Griebl (U. St. Polten) 2:24,2 —
1500 m: 1. Hozang 5:05,5, 2. Griebl 5:12,4, 3. Weitgasser 5:24,4 —
100 m Hirden, GW 0,4: 1. Tanzer 14,44, 2. Lechner 14,91, 3. Spief-
lehner (U. St. Pdlten) 15,65, 4. A. Scharbl (Wein) 15,65 -~ Hoch: 1.
E. Ruzicka {Umdasch) 1,65, 2. Konig (BAC) 1,55, 3. Grossbacher (U.
Purgstall) 1,55, 4. SpieBlehner 1,55 — Weit: 1. Konig 5,71, 2. Spief-
lehner 5,58, 3. Fuchs (8VS) 56,35 — Kugel: 1. Lechner 1247, 2.
Stacher (Wein} 11,38, 3. Gleich (Umdasch) 11,03 — Diskus: 1.
Gleich 39,80, 2, Grabner (Hainfeld) 39,52, 3, Ziernwald (Umdasch)
33,98 — Speer: 1. Kaudela (Wein)- 42,98, 2. Daschii {S8V8) 39,12, 3.
K. Scharbi {(Wein) 37,76, 4, Koloseus (Wein) 36,38 — 4x100m: 1.
5V8 Schwechat 49,17, 2. U, St, Piten 49,58, 3. ATSV Ternitz 51,35
— 4x 460 m: 1. SVS Schwechat 4:00,1, 2. U. St. Polten 4:17,0, 3.
ASKO Hainfeld 4:26,4.

OBEROSTERREICH: Linz-Keferfeld, 6. — 8. Juli

Schiagzeiten: Gerald Herzig setzte Comeback erfolgreich fort: 7,48
Meter im Weitsprung — OOLV-Juniorenrekord durch Josef Hayder
mit der Kugel mit 1454 m — Josef Mayr dominierte im Sprint
(100 m in 10,88) — 37. OOLV-Meistertitel von Heinrich Handlhuber
— 4 Athieten blieben {iber 400 m Hirden unter 55 Sekunden (1.
Roland Werthner 53,99) — Klaus Huber sprang ersimals 1,99 m
hoch — 4 Meistertite! flir Georg Werthner und Andrea Miihlbach
— HMeiga Pargirieder iief die 100 m Hirden in 14,94, sprang 1,73 m
hoch und stief die Kugel 14,11 m — Usterreich-Einstand 1279 von
Gitta Hubner mit 48,78 m im Diskuswurf.

Manner: 100m, W 0: 1. Mayr (ULCL) 10,89, 2. Oberreiter (dou)
10,89, 3. Hosteiner (ATSVL} 11,19, 4. Griindl {$TB) 11,25/VL. 11,20
—~ VL, RW 4,2: Kreiner (ATSVL) 11,19, Steinmayr {U. Ebensee)
11,20, Dallinger {dou) 11,21 — 200 m, RW 1,8: 1. Mayr 22,05, 2.
Schulze {dou) 22,48, 3. Grindl 22,67, 4. Kerbl (ULCL) 22,74, 5.
Plrerfellner (ULCL} 22,99 — 400 m: 1. Kerbl 49,91, 2. Bachl (St
Georgen) 51,75, 3. Parerfellner 51,79 — 800 m: 1. Lindiner (A.
Steyr) 1:56,9, 2. Zeilermayr (A, Steyr) 1:57,9, 3. F. Hitzi (dou)
1:58,2, 4. Aistleitner (ULCL) 1:58,2 —~ 1500 m: 1. Lindtner 4:03,4,
2. Aistleitner 4:05,1, 3. F. Hitzl 4:07,2 ~ 5000 m: 1. Handhuber
(VOEST) 15:08,5, 2. Haas (dou) 15:13,9, 3. Rosenthaler (ULCL)
15:17,0 — 110 m Hirden, RW 1,5: 1. Kreiner 14,76, 2. R. Werthner
(ULCL) 1491, 3. Lagler {ULCL) 15,53, 4. Sterrer {(dou) 15,73 -
400 m Hirden: 1. R. Werthner 53,99, 2. Lagier 54,00, 3. Kreiner
5427, 4. Sterrer 54,36 ~ 3000 m Hindernis: 1. Gradinger (U. Brau-
nau) 9:13,5, 2. Steizmlller (dou) 9:22,4, 4. Bachl {St. Georgen)
0:34,2, 4. Rosenthaler 9:50,2 — Hoch: 1, Hubher (U. Wels) 1,99, 2.
Pargfrieder (ATSVL) 1,99, 3. Sterrer und Reiter (U. Ebensee} 1,96,
5, R. Werthner 1,93 — Weit: 1. Herzig {A. Steyr) 7,48, 2. Rainer
(0TB)} 7,05, 3. Matzner (ATSVL) 7,01, 4. Baumgartner (Kremsmiin-
ster) 6,89/RW 3,3, 5. G. Werthner (ULCL) 6,86, Stab: 1. G. Werthner
4,40, 2. Baumgartner 4,30, 3. Dullinger (ULCL) 3,80 — Drei: 1. G.
Werthner 14,93, 2. R. Werthner 14,36, 3. Pargfrieder 14,26, 4. Ku-
bouschek (ATSVL} 14,22, 5. Baumgartner 13,83 — Kugel: 1. Hayder
(ATSVL) 14,54, 2. Desch (U. Scharding} 14,40, 3. Eichinger {dou)
13,76, 4. DieBl (ULCL) 13,74 — Diskus: 1. Eichinger 47,04, 2.
Hayder 44,14, 3. DieBl 43,56 — Speer: 1. G. Werthner 62,88, 2.
Desch 59,12, 3. Feifer (ATSVL) 55,92 — Hammer (VOEST-Platz): 1.
Skala (VOEST) 49,66, 2. Wagner (A. Steyr) 48,10, 3. Hofmann
(VOEST) 43,86 — 4x100m: 1. ULC Linz | 42,73, 2. LCA doubrava
42.8%, 3. ULC Linz 1l 43,79 — 4x400m: 1. ULC Linz 1 3:20.3, 2.
LECA doubrava 3:27,1, 3. ULC Linz Il 3:30,7 — 3x1000m: 1. ULG
Linz 7:55,6, 2. LCA doubrava 8:01,7, 3. OTB 00 8:13,5.

Frauen: 100m, GW 0,1: 1. Steininger (ULCL) 12,38, 2. Tomani
(VOEST) 12,40, 3. Gerber (VOEST) 12,56, 4. ), Stumptner (ATSVL)
12,80, 5. Korab (ATSVL) 12,87 — 200 m, W 0: 1. Mihlbach (ULCL)
25,19, 2. Tomanl 25,86, 3. Hitter (VOEST) 26,29, 4. Korab 12,64 —
400 m: 1. Mihlbach 58,26, 2. Korab 59,75, 3. Pargirieder (ATSVL)
80,21 - 800 m: 1. Reiter {dou) 2:17,7, 2. Reingl (ULCL} 2:21,9, 4.
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Priewasser (A. Ranshofen) 2:228, 4. P, Schmoligruber (VOEST)
2:23,7 — 100 m Hirden, RW 0,7: 1. Pargfrieder 14,94, 2. Hauzinger
(ULCL) 16,04, 3. Foltin {dou) 16,16 — Hoch: 1. Pargfrieder 1,73, 2.
Koblmiiler (ATSVL) 1,55, 8. K. Breitenfeliner (ULCL) und Streibl
{Bad Ischl) 1,55, 5. Brandstetter (Ried) 1,55 — Weit: 1. Kénig (U.
Ebensee) 5,43, 2. Koblmiiller 5,41, 3. K. Danninger (Ried} 5,31, 4.
Zemann (ATSVL) 5,29, 5. Brandstetter 5,28, 6. Wackinger {ULCL)
5,22 — Kugel: 1. Pargfrieder 14,11, 2. K. Danninger 13,05, 3. Hofer
{ATSVL} 12,87, 4. Polli (ATSVL} 11,82, 5. Hubner (ATSVL) 11,50 —
Diskus: 1. Hubner 48,78, 2. Schaden (A. Ranshofen) 36,08, 3. M.
Mair (ATSVL) 33,40 — Speer: 1. Kaiser (ATSVL) 46,42, 2. K. Dan-
ninger 44,84, 3, Schaden 37,62, 4. Arnberger (dou} 36,86 — 4 x 100
Meter: 1. ULC Linz 49,81, 2. SK VOEST 49,83, 3. ATSV Linz 50,82,
4, LCA doubrava 50,92 — 4x400m: 1. ULC Linz 4:02,6, 2. LCA
doubrava 4:07,1, 8, ATSV Linz 4:16,1.

SALZBURG: Salzburg-ltzling, 4., 7. und 8. Juli

Schlagzeilen: 6 Meisterlite! flir Dr. Eveline Kurkowski (Gratulation
zum Doktoratl) mit SLV-Rekorden {ber 400m in 56,88, 100m
Hirden in 15,10 und 400 m Hirden in 62,8 — SLV-Rekorde auch
durch Brigitte Sattlberger lUber 800m in 2:17,9 und 1500 m in
4:38,8 ~ Bernhard Purkrabek lief die 200m in 21,84 und gewann
auch die 100m, 400m und mit der 4x100-m-Stafifel — SLV-
Jugendrekord von Gerhard Unterberger im Weitsprung mit 6,88 m
— Gerhard Parger {beruflich in der Schweiz) gewann den Stab-
nochsprung mit 4,70 m — 52. SLV-Meistertitel von Franz Léber-
bauer mit 10 cm Vorsprung im Speerwurf auf Wolfgang Spann.

Minner; 100 m: 1. Purkrabek (U) 11,02, 2. Presser (ASV) 11,32,
3. Dirnberger 11,56 — 200 m: 1. Purkrabek 21,84, 2. Dirnberger
23,28, 3. Muller 23,70 — 400 m: 1. Purkrabek 49,79, 2. Posch 52,28,
3. Steiner 52,60 — 800 m: 1. Pfeifenberger 1:55,7, 2. Quehenberger
1:57,2, 3. J. Heltizmann 1:58,0, 4, Ceconi 2:00,4 — 15C0 m: 1. Pfei-
fenberger 4:02,8, 3. J. Heitzmann 4:03,7, 3. Ceconi (alle U} 4:071
— 5000 m: 1. J. Hohenwarler {U. WeiBbach) 15:23,0, 2. Thausing
(U) 15:54,4, 3. Uberbacher (Bischofshofen) 16:00,9 — 110m Hir-
den: 1. Presser 15,13, 2. Spann (U} 1563 — 400 m Hirden: 1.
Presser 53,69, 2. Posch 58,22, 3. Prokop (U) 63,89 — 3000 m Hin-
dernis: 1. Pfeifenberger 9:17,1, 2. Quehenberger 5:44,1, 3. Hofmll-
jer (ASV) 10:10,86 — Hoch: 1. Presser 1,90, 2. Giger 1,85, 3. Scho-
besberger (beide Uy 1,80 — Weit: 1. Unlerberger (OTB) 6,88, 2.
Presser 6,86, 3. Krispler (OTB) 6,78 — Stab: 1. Parger 4,70, 2.
Bergmiiler (beide U} 4,00, 3. Spann 3,80 — Drei: 1. Untermiller
13,39, 2. Bergmiller 12,22 — Kugel: 1. Grossinger 14,34, 2. Viert-
bauer (beide U) 13,85, 3. Rossler (OTB) 1344 — Diskus: 1. Gros-
singer 47,84, 2. Viertbauer 41,44, 3. Krenn 40,46 — Speer: 1. LO-
berbauer 62,24, 2. Spann 62,14, 3. Grdssinger 58,58 — Hammer: 1.
Viertbauer 64,54, 2. Nébauer 49,24, 3. Grossinger (alle U) 41,78 —
4%100m: 1. U. Salzburg | 45,36, 2. U. Salzburg !l 45,80, 3. OTB
Salzburg 46,61 — 4 x 400 m (20. Juni): 1. U, Salzburg | 3:33,1, 2. U.
Salzburg 1l 3:41,9 — 3x 1000 m {20. Juni): 1. U. Salzburg | 7:56,9,
2, U, Salzburg Il 8:15,8.

Frauen: 100 m: 1. Kurkowski 12,55, 2. Matzinger 12,97, 3. Springer
13,42 — 200 m: 1. Kurkowski 25,41, 2. Maizinger 26,53, 3. Grot-
husen 27,38 — 400 m: 1. Kurkowski 56,88, 2. Grothusen 61,062 ~
800m: 1. Sattlberger 2:17,9, 2. Grothusen 2:27.2, 3. Zirknitzer
2:279 — 1500 m: 1. Sattlberger 4:38,8, 2. Zirkniizer 4:56,9, 3.
Nicham 4:58,4 — 100 m Hirden: 1. Dr. Kurkowski 15,10, 2. Sprin-
ger 16,01, 3. Matzinger 16,41 — 400 m Hdirden: 1. Dr. Kurkowski
62,8, 2. Sattlberger 71,5, 3. Messner 76,0 ~ Hoch: 1, Morocutti
1,56, 2. Springer {alle U} 1,53, 3. Flaschberger (0TB) 1,53, 4.
Schnugg (ASV) 1,53 - Weit: 1. Springer 5,08, 2. Flaschberger
5,06, 3. Fortner (U) 500 — Kuge!: 1. Morccutti 11,51, 2. Wirrer
(OTB) 10,16, 3. Flaschberger 9,98 — Diskus: 1. Morocutti 35,72 —
Speer: 1. Schneiderbauer (Bischofshofen) 33,98, 2. Flaschberger
32,82, 3. Schobersberger (U) 31,68 — 4 x100m: 1. U. Salzburg |
50,08, 2. U. Salzburg H (53,16, 3. UTB Salzburg 53,71.

STEIERMARK: Graz-Liebenau, 6.— 8. Juli

Schiagzellen: Erwin Weitzl verbesserte mit dem Diskus den dster-
reichischen Juniorenrekord auf 55,00 m und stieB die Kugel 16,99
Meter — StLV-Jugendrekorde durch Klaus Kehout mit 1:56,2 Gber
800 m und 4:01,8 lber 1500 m — Gottfried Wittgruber sprang mit
2,11 m Freiluftbestleislung — Siegfried Palz gewann den Siab-
hochsprung mit 460 m — 41, StLV-Meistertitel vorn Hans Pdtsch
im Hammerwurf mit 60,36 m — 5 Meistertitel flir Petra Prenner
{100 m 11,81, 200 m 24,76, 400 m 58,99, 100 m Hirden 14,27, Kugel
12,61 m).
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Ménner: 100 m, RW 0,8: 1. Kaspar (Post) 11,08, 2. Husty (ATSE)
11,16, 3. Rabold (S8V) 11,19, 4. Michelitsch (Post) 11,25/VL 11,22/
AW 3,0 — VL: Zeilbauer (ATSE) 11,20/RW 3,0 — 200 m, RW 1,5: 1.
Kaspar 22,35, 2. Michelitsch 22,55, 3. N. Lechner (Post) 22,69, 4.
Rabeld 22,80/VL 22,65/RW 2,6 - 400m: 1. H. Zechner (ATSE)
50,50/VL 50,35, 2. Guischelhofer (Gratkorn) 50,65, 3. Papadi (Gleis-
dorf) 50,87/VL 50,79, 4. Leitner {Gratkorn) 51,50/VL 51,31, 5. Kop-
pitz (ULC) 51,51, 6. N. Lechner 51,79/VL 50,82 ~ 800 m: 1. M.
Zechner 1:55,6, 2. Resch (ATSE) 1:56,1, 3. Kohout (MLG) 1:56,2, 4.
Pierer (Post) 1:57,1 — 1500 m: 1. Pierer 3:58,4, 2. Kohout 4:018,
3. Pusterhofer (Pol. Leoben) 4:07,5 — 5000 m: 1. Wiinscher (Post)
15:03,8, 2. K. Mayer 15:25,7, 3. A. Mayer (beide ATSE) 15:372 —
10.060 m: 1. Wiinscher 31:48,5, 2. K. Mayer 32:58,0, 3. A. Mayer
33:15,0 — 110m Hirden, RW 1,8: 1. Kaspar 14,87, 2. Fruhwirth
(Leibnitz) 15,75, 3. Kénig (ATSE) 16,30 — 400 m Hdrden: 1. Leitnher
56,85, 2. N. Lechner 57,96, 3. Quischelhofer 58,27 — 3000 m Hin-
dernis: 1. Gaar {Gratkorn) 9:46,1, 2, Rothel (ATSE) 8:51,7, 3. Metz-
ter (Pol. Leoben) 10:08,6 — Hoch: 1. Wittgruber (88V) 2,11, 2.
Prenner (Post) 2,02, 3. Gamel (Pol. Leoben} 1,93, 4. Niederer
(Firsienfeld} 1,8G, 5. Franzellin (ULC) 1,90 — Weit: 1. Prenner
6,89, 2, Husty 6,72, 3. Kohlbacher (38V) 6,63, 4. Wurzer (Fiirsten-
feld) 6,60 — Stab: 1. Palz {88V) 4,80, 2. Dr. Peyker (Post) 4,40, 3.
DI, Heidinger (Leibnitz} 3,50 — Drei: 1. Florian (S8V) 14,38, 2. Palz
14,31, 3. Mandi (SSV) 13,43 — Kugel: 1. Weitzl {ATSE) 18,99, 2.
Pink (KSV) 16,38, 3. Potsch {ULC) 15,00 - Diskus: 1. Weitzl 55,00,
2. Pink 49,92, 3. Sechser (Gratkorn) 48,88, 4. Prenner 4084 —
Speer: 1. Koppler (Eisenerz) 65,20, 2. Bauly (Leibnitz) 55,04, 3,
Kolar (ATSE) 50,64 — Hammer: 1. Pdtsch 60,36, 2. Winter (KSV)
53,38, 3. Eibinger (Gratkorn} 51,16 — 4x 100 m: 1. Post 8V Gr
43,15, 2. ATSE Graz ABV 4540, 3. U. Leibnitz 46,88 — 10.0
Gehen:'1. P. Toporek 54:48,6, 2. Klug {beide Post) 56:36,1.

Frauen: 100 m, RW 0,9: 1. Prenner (Post) 11,81, 2. Platzer {SSV)
12,36, 3. Eigner (Firstenfeld) 13,01 — 200m, RW 0,4: 1. Prennat
24,76, 2. Platzer 25,62, 3. Eigner 26,86 — 400 m: 1. Prenner 58,99,
2. Edlinger 61,19, 3. Gathofer 62,01 — 800 m: 1. Edlinger 2:19,6, 2.
Seidl (alle Gratkorn) 2:21,2, 3. Zenz {ATSE) 2:306 — 1500 m: 1.
Seid] 5:13,9, 2. Huber (KSV) 5:28,0, 3. Gaar (Gratkorn) 5:58,0 —
3000 m: 1. Edlinger 11:08,0, 2. Huber 11:44,8 — 100 m Hiirden, RW
3,0: 1. Prenner 14,27, 2, Riedler {Gratkorn) 15,16, 3. Benischek
{S8V) 16,50 — Hoch: 1. E. Pamm (88V} 1,67, 2. Maier (Gratkorn)
1,61, 3. Ganster (KSV) 1,50 — Weit; 1, Riedler 5,35, 2. Maier 5,28,
3. Weitenthiller {Gratkorn) 5,24 — Kugel: 1. Prenner {Post) 12,61,
2. Ritter (Gratkorn) 12,32, 3. Schuch {Hartberg) 10,61, 4. Kleindl
(88V}) 9,92 — Diskus: 1. Ritter 39,60, 2. Neureiter (ATG) 34,52, 3.
Gamser (MLG) 32,56 — Speer: 1. Ritter 37,64, 2. Margreitner (ULC}
32,72 {1}, 3. Zirngast (Leibnitz) 31,26 — 4x 100 m: 1. S8V Sparkas
se Graz | 48,60, 2. ATUS Gratkorn 51,68, 3. S5V Sparkasse Graz |
53,85,

TIROL: Innsbruck-Tivolistadion, 7./8. Juli

Schlagzeilen: 5 Meistertitel fir Alois Zettl ~ 3 Athleten liefen Uber
400 m 48er-Zeiten (Zett! 48,20, K. Mayramhof 48,46, Glos| 48,79) ;..
Wolfgang Konrad unterstrich i{iber 3000 m Hindernis mit 8:19:‘
seine FitneB - Spannende Sprungduelie zwischen lsabella Roht-
bacher (Hoch 1,74 m, Weit 5,63 m) und Kathi Gastl (Hoch 1,70 m,
Weit 5,58 m).

Ménner: 100 m: 1. Zettl 1,30, 2. J. Mayramhof 11,36, 3. Widmann
11,46 — 200m: 1. Zetl] 22,18, 2. Dr. K. Mayramhof (alle Ti) 22,69,
3. Unterkircher (LCT) 22,90 — 400 m: 1. Zettl 48,20, 2. Dr. K. May-
ramhof 4846, 3. Glésl (TI} 48,79 — 800m: 1. Egger (Schwaz)
1:56,0, 2. Holzknecht 1:56,4, 3. Norz 2:01,4 — 1500 m: 1, Konrad
(alle TI}y 3:57,0, 2. Egger 4:03,1, 3. Nérz 4:05,8 — 5000 m: 1. Wagger
(T1) 14:38,6, 2. Hartmann {Reutte) 14:44,4, 3. Praschberger (TI)
15:24,1 — 110 m Hdrden: 1. J. Mayramhof 15,23, 2. Linser (Reutte}
15,68, 3. Schuiter (Ti) 15,65 — 400 m Hirden: 1. Unterkircher 53,36,
2. Zettl 53,52, 3. Koch (Reutie) 56,61 — 3000 m Hindernis: 1. Kon-
rad 8:43,4, 2. Ebenbichler (IAC) 9:58,3, 3. Urbanovicz (TI} 10:21,8
— Hoch: 1, Oberkofler {L.CT) 2,00, 2. Haid (T} 1,95, 3. Héllrigt
(IAC) 1,85 — Weit: 1. Zaunschirm 6,82, 2. Widmann 6,74, 3. Steiner
6,687 — Stab: {. DI, Speckbacher 4,50, 2. Schutter 4,40, 3. Walde
4,30 — Drei: 1, Zaunschirm (alle TI) 13,30, 2. Heiss (Schwaz) 12,65,
3. Eigeniler (IAC) 11,56 — Kugel: 1. Linert (TI) 13,88, 2. Thurner
{Reutte) 12,60, 3. Schober (ATSVI} 12,16 — Diskus: 1. Arlt {|AC)
38,82, 2. Linert 38,46, 3. Retter (Reutte) 38,36 — Speer: 1. Dr.
Schénbichler (TI) 63,04, 2. Arlt 59,58, 3. Retter 53,26 — 4x 100 m:
1, TI-Raiffeisen | 42,59, 2. 1.C Tirol 44,05, 3. TI-Raiffeisen 1 44,76
— 4x400m: 1. Tl-Raiffeisen 3:26,8, 2. LC Tirol 3:40,3, 3. T.
Schwaz-Raiffeisen 3:41,5 — 3 x 1000 m: 1. TI-Raiffeisen | 8:00,0, 2.
Ti-Raiffeisen Il 8:37.8, 3. IAC-Marker 8:42,8.
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Frauen: 100 m: 1. Hanuschka {Schwaz) 12,97, 2. Rohrbacher 13,30,
3, Frizzi (beide IAC) 13,40 — 200 m: 1. Hanuschka 26,12, 2. Frizzi
26,32, 3. Kotschner {LCT) 27,69 — 400 m: 1. Weilharter {71} 58,99,
2. Frizzi {IAC} 61,02, 3. Widmann (LCT) €2,17 — 800 m: 1. Weilhar-
ter 2:19,8, 2. Widmann 2:24,7, 3. Wagner {beide LCT) 2:26,4 —
1500 m: 1. Weitharter 4:53,0, 2. Stockl (L.CT) 4:59,9, 3. Widmann
5:13,0 — 100 m Hirden: 1. Rohrbacher 15,48, 2. Frizzi 15,78, 3.
Gastl (LCT) 16,20 — Hoch: 1. Rohrbacher 1,74, 2. Gastl 1,70, 3.
Eder (AC) 1,55 — Wasit: 1. Rohrbacher 5,63, 2. Gastl 5,58, 3. Ha-
nuschka 5,04 — Kugel: 1. Sandner (LCT) 10,50, 2. Totter (IAG)
9,94, 3. Astner (LCT) 9,84 — Diskus: 1. Totter 30,24, 2. Widmann
27,80, 3. Lausegger (ATSVI) 2696 - Speer: 1. Schonauer (Tl)
38,64, 2. Sandner 33,14, 3. Riedmiilier {(L.CT) 32,82 — 4x 100 m: 1.
|AC-Marker 52,16, 2. LC Tirol | 52,386, 3. LC Tirol I 53,68 — 4x
400 m: 1. LC Tircl | 4:2G,9, 2. 1.C Tirot Il 4:30,5, 3. LC Tirol 1ll
4:50,8.

WIEN: Wien-Praterstadion, 7./8. Juli

Schlagzellen: Peler Mateyka verbesserte seinen Osterreichischen
400-m~Rekord von 47,1 auf 46,89 und gewann auBerdem die 100 m
(GW 0,3) in 10,98 und die 200 m (GW 4,0} in 21,58 vor Alex Fortel-
ny 21,86 — Daniel Ryba verbesserte im Hochsprung seinen Wiener
Rekord um 1 cm auf 2,14 m — Walter Pektor kam, sah und siegte:
Speer 64,56 m — Christiane Wildschek gewann die 400 m souverén
in 53,10 — Pelra Beydi steigerte sich im Hochsprung auf 1,69 m

felitta Aigner stieB die Kuge! erstmals 14,39 m und gewann

rdem gden Weiisprung mit 561 m und die 400 m Hirden in
65,81,

Minner: 100 m, GW 0,3: 1. Mateyka (WAC) 10,98/VL 10,96, 2. Weiss
{(OTB) 11,17, 3. Maresch {WAT) 11,32 — 200 m, GW 4,0: 1. Mateyka
21,58, 2. Fortelny (WAT) 21,86, 3. Weiss 22,83 — 400 m: 1. Mateyka
46,89, 2. Budsched! 50,82, 3. Kern {beide Wi) 52,41 — 8G0m: 1.
Hoh&usl (WAT) 1:54,9, 2. Budsched! 1:56,1, 3. Miedier 1:.56,4, 4.
Muck (beide OTRB) 1:57,2, 5. Kern 1:57,5 — 1500 m: 1. Sander (Wi)

3:58,9, 2. F. Schestak 4:08,3, 3. Dvorak (beide OTB) 4:08,6 — 5000
Meter: 1. Undeutsch {Cricket) 15:45,5, 2. F, Schestak 15:51,8, 3. Dr,
Ckresek (Reichsbund) 15:66,2 — 110m Hirden, GW 0,9: 1. Ma-
resch 15,47, 2. Neuchrist (UKS) 15,71, 3. Obermayer (WAC) 16,04,
4. Roth {(OTB) 16,04 — 400m Hirden: 1. Roth 57,74, 2, Frébe
{(WAC) 57,82, 3. Kaufmann (OTB) 5874 — 3000 m Hindernis; 1.
Dvorak 9:49,0, 2. Resnik (UWW) 10:00,2, 3. Loffler (W1) 10:11,6 —
Hoch: 1. Ryba (UWW) 2,14, 2. Zeltner (WAT Stadlau) 1,97, 3. Benda
(OTB) 1,94, 4. Neuchrist 1,94, 5. Hejkrlik {Cricket) 1,94, 6. Schei-
benpfiug (UWW) 1,81 — Waeit: 1. Ronge (WAC) 6,82, 2. Stummer
(Wi) 6,59, 3, Weiss 6,54 — Stab: 1. Janovics {Wi} 4,50, 2. Roth 4,00,
3. Waizek (OTB) 3,80 ~ Drei: 1. Ronge 14,42, 2. Stummer 13,58,
3. Barth (OTB) 12,98 — Kuge!l: 1. Neudolt (Cricket) 16,96, 2. Edel-
hofer (OTBY} 14,27, 3. Jagenbrein (UAB) 13,26 — Diskus: 1. Neu-
dolt) 46,70, 2. Jagenbrein 42,60, 3. Edlhofer 42,58 — Speer: 1.
Pekior (Wi) 64,56, 2. Neuchrist 61,24, 3. Altenbacher (UKS) 60,60 —
Hammer: 1. Gassenbauer (Wi) 56,60, 2. R. Lechner (Herzmansky}
50,00, 3. Feierfeil (Cricket) 45,70 — 10.000 m Gehen: 1. Niestel-
berger {OTB) 54:43,0, 2. Molisch {LCC) 55:17.4, 3. Randa {0OTB)
55:32,3.

Frauen: 100 m, W 0: 1, K. Mendel 12,71/VL 12,60, 2. D. Mendel
(beide Cricket) 12,91/VL 12,78, 3. Goitstein (UKS) 13,02/vL. 13,00,
4, Gsar (WAC) 13,04/VL 12,92 — 200m, W 0: 1. D. Mende} 25,48, 2.
Goitstein 26,44, 8. Stemmen (UTB) 26,83 — 400 m: 1. Wildschek
(Wi) 53,10, 2. D. Mendel 57,08, 3. Aigner (OTB) 57,26 —~ 800m: 1.
Opelka (WAC) 2:14,7, 2. Buzzi (UAB) 2:25,5, 3. Undeutsch (Cricket}
2:38,6 — 1500 m: 1. Opeika 4:38,9, 2. Siprelle (UKJ}) 5:12,3, 3. Arb-
ter (Wi) 5:17,1 — 100 m Hirden, W 0: 1. K. Mendel 14,87, 2. Beydi
(Reichsbund} 15,67, 3. Feichtlbauer 15,68, 4, B. Jirsa (beide OTB)
15,70 — 400 m Hiirden: 1. Aigner 85,81, 2. Feichtibauer 66,38, 3. B.
Jirsa 67,15 — Hoch: 1. Beydi 1,69, 2. Aigner 1,86, 3, Kéck {Reichs-
bund) 1,60, 4. Dérflinger (WAT} 1,80, 5. K. Mendel 1,60 — Weit: 1.
Aigner 5,61, 2. K. Mendel 5,50, 3. Csar 5,46 ~ Kugel: 1. Aigner
14,39, 2. Jagenbrein (UAB) 13,62, 3. Heilig (OTB) 13,22, 4. Weber
{Cricket} 11,53, 5. Batik (Reichsbund) 11,26, 6. Berthold (UAB)
11,310 — Diskus: 1. Jagenbrein 46,30, 2. Habison (Herzmansky)
45,10, 3. Heilig 39,96, 4. Weber 39,78 - Speer: 1. Heilig 40,28, 2.
Aigner 37,34, 3. Miiler (UTB) 31,56.

Aus Usterreichs Bundeslandern

KARNTEN

Hannes Schéatzer lief am 17. Juni in Tarvis die 800 m in 1:57.7, Max
Morak (beide TLC Feldkirchen) sprang 6,70 m weit,

Klagenfurt, 27. 6.: Ménner: 100 m: 1. Kobau (KL.C} 11,27 — 400 m:
1. Uschan (Post Graz) 50,92 — 3000 m: 1. Altersberger {KLC)

7 (KLV-Rekordl), 2. Anic/J 8:21.9, 3. Samu/d 8:22,6, 4. Pater-
' 8:23,5, 8. Pierer (Post Graz) 8:483 — Hoch: 1. W, Gurker
2,04 (1}, 2. Petutschnig (beide KLC) 1,85 — Weit: 1. Rezem/J 7,08,
2. Ronge (WAC) 7,02, 3. Krispler (UTB Salzburg) 6,83 — Diskus:
1. Frank 55,14 — Speer: 1. Malle (beide KLCYy 62,90 — Frauen:
400 m: 1. Kanzian (WAC) 59,77 — 3000 m: 1. Klemenjak (Maria
Elend) 9:50,0 (1), 2. Zirknitzer (U. Salzburg) 10:41,5 — Diskus: 1.
Sammt {KLC) 43,46 — Speer: 1. Sammt 38,48.

NIEDEROSTERREICH

St. Pdlten, 16./17. 6.: Stadimeisterschaften: Manner: 400m: 1.
Erasimus 51,78 -~ Hoch: 1. Griinsteid! 1,85 — Frauen: 100 m Hiir-
den: 1. SpieBlehner (alle U. St. Pdlten) 15,50 — Weit: 1. Spiel-
lehner 5,56, 2. Rothwang! (TV St. Pdlten} 5,50 — Kugel: 1. Roth-
wang! 11,25,

Amstetten, 17. 6.: Manner: Stab: 1. Fehringer 4,10, 2. Seifert (beide
Umdasch) 3,80 — Frauen: Diskus: 1. Grabner (Hainfeld) 39,82,

Hainfeld, 26. 6.: Frauen: Diskus: 1. Grabner 39,84,

Hat 8VS Schwechat ein neues Sprinttalent? Beim internationalen
Jugend- und Schillermeeting am 26./27. Juni In Schwechat lief
Manired Ostermann (Jg. 64) die 100 m im Zwischen- und im End-
lauf in 11,6! Weitere Ergebnisse: Mannliche Jugend: Kugel: 1.
Surek 13,05 ~ Diskus: 1, Surek 39,80, 2. E. Préll (SV8) 37,10 —
Minnllche Schiller: Stab: 1, Karcinski/D 3,80, 2. Miiller/D 3,20, 3.
Straganz (SVS) 8,10,

OBERUSTERREICH

Beim internationalen Pfingstmeeting am 2. Juli in Miinchen liefen
Elisabeth Tomani (SK VOEST) die 100 m in 12,561 (1. Feyhi/D 12,26}
und die 200 m in 25,65/00LV-Jugendrekord (1. Oker/D 24,76} und
Brigitite Sattiberger (U. Salzburg) die 500m in 4:46,0 (1. S.
Schlichtherle/D 4:41,7) und sprang Walter Ramsauer (SK VOEST)
6,82 m welt {1. UhI/D 7,24 m).

Braunau, 2./3. 6.: ASKO-Landesmeisterschaften: Mianner: Kugel: 1.
Hayder (ATSVL} 14,13, 2. Eichinger {doubrava) 14,05 — Minnliche
Jugend: Hoch: 1. Scharsinger 1,83 — Stab: 1, Gebauer 8,83 —
Kugel: 1. Nebl 13,78 - Diskus: 1. Nebl 43,52 — Frauen: 00 m
Hiirden: 1. Pargfrieder 15,54 — Hoch: 1. Pargfrieder 1,70, 2, Kobl-
milier (alle ATSVL) 1,85, 3. Schaden (A. Ranshofen) 1,55 — Weit:
1. Pargfrieder 5,33, 2. Kobimiiller 531 - Kugel: 1. Pargfrieder
13,58, 2. Hofer 12,65, 3. Polli 11,67, 4. Kaiser {alie ATSVL) 11,40 —
Diskus: 1. Hofer 35,40, 2. Pargfrieder 33,84 — Speer: 1. Kaiser
46,76, 2. Schaden 36,82, 3. Pargirieder 35,90 — Weibliche Jugend:
Kugel: 1. Polli 11,85, 2, Schaden 10.56.

Linz, 23. 6.: Ménner: Kugel: 1. Gréssinger (U. Salzburg) 14,10 —
Diskus: 1. Grbssinger 46,34,

Eine gute Besetzung hatte das Abendmeeting des ULC Linz-Ober-
bank am 27. Juni: Manner: 400 m Hirden: 1. Presser (ASV Salz-
burg) 53,58, 2. Lagler (ULCL) 53,89, 3. Grinsteig! (UJ. St. Polten)
57,24 — Hoch: 1. Prenner (Post Graz) 2,05, 2. Kaiser (ELC) 2,00,
3. Huber {U. Wels) 1,90, 4. Reiter {U. Ebensee) 1,90 — 5, G. Werth-
ner (ULCL) 1,90 - Minnfiche Jugend: Hoch: 1. Scharsinger
{ATSVL) 1,85 - Minnliche Schiller: Speer: 1. Jacobi (ULCL) 53,84.

SALZBURG

Ulrike Morocutti (U. Salzburg) stieB am 31. Mai in Salzburg die
Kugei 11,52 m.
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STEIERMARK

Kapfenberg, 30. 5.: Manner: Kugel: 1. Pink (K8V) 15,91, 2. Pdtsch
(ULC Graz) 14,70, 3. Dr. Suschnigg (A. Gratkorn) 14,32 — Diskus:
1. Pink 49,08, 2. Dr, Suschnigg 42,20,

Gratkorn, 20, 6.: Ménner: Hammer: 1. Eibinger 52,80 — Frauen:
Kugel: 1. Ritter 12,55,

Gratkorn, 27. 6.: Manner: Diskus: 1. Sechser (alle A. Gratkorn)
46,46 — Hammer: 1. Pétsch 60,10, 2. Eibinger 52,02.

Leibnitz, 27. 6.: Mdnner: 110 m Hirden: 1. Fruhwirth 15,8 — Speer:
1. Tattermus 61,80, 2. Bauly {alle U. Leibnilz) 55,28 — Frauen:
Speer: 1. Margreitner {ULC Graz) 33,36 (f).

TIROL.

Der 1AC-Marker war zu Plingsten In Salzgitter (BRD) zu Gash
Ulla Frizzi lief bei enormer Hitze die 100 m in 12,7 (1. Horley/D
12,4), Gerhard Kienzl (Jg. 63} sprang 1,87 m hoch, Herbert Sturm
(Jg. 62) 1,86 m, Peter Eigentler (Jg. 64) 1,84 m.

Beim 4. Internationalen Alpenmarathonlauf am 6. Juni in Brixleggy
gab es Doppelerfolg flr Stdiirol: Stephan Pitschneider siegie In
2:29:30 vor Dr. Ginther Andergassen 2:31:47. Harald Stirn/D wur-
de in 2:31:52 Dritter. Welters: 7. Hofer {ASV Salzburg) 2:36:52,
10. Schwarz (T1) 2:39:48 [TLV-Meister), 11, Streitberger (TS Biu-
denz) 2:40:13, 12. Angerér (ULC Linz) 2:40:35.

Innshruck, 19. 6.: Mannes: 3000 m: 1, Holzknecht (TI) 8:49,1.

Andreas Multerer {Jg. 89, Tl) sprang bei der Eréffnung der neuen
Kunststoif-Weitsprunganlage am 23. Juni in Schwaz 6,68 m weit
und lief die 60 m in 7,0.

Uber 1500 m steigerten sich am 24. Juni in lgolstadt Gerhard Holz-
knecht auf 3:55,1 und Martin Sailer auf 3:58,0!

VORARLBERG

Weinfelden, 2. 6.: Internationales Pfingstmeeting: Manner: 800 m:
1. Maier/Sz 1:58,5, 2. H. Forster (Lochau) 1:59,2 — 110 m Hirden:
1. Giinthd1/8z 15,2, 2. Aberer (Mentfort) 15,3 — Méannliche Jugend:
Weit: 1. Unterkirchner (Hohenems) 6,60 — Frauen: Weit: 1. M8kli/
Sz 5,69, 2, Helfenbein (Hohenems) 5,57.

Wolfgang Gassner lief am 4. Juni in Otigheim mit 2:28,6 Vorarl-
berger Juniorenrekord Uber 1000 m {1. Lenske/D 2:25,8), Kurt Be-
nedikt sprang am 4. Juni in Zofingen 2,00 m hoch.

Hubert Forster lief am 18. Juni in Dornbirn die 800 m erstmals in
1:56,7. Weiters: Manner: 400 m Hilrden: 1. Beer 56,87 — Frauen:
Speer: 1. U, Amann (beide Dornbirn) 35,38,

Gisingen, 20. 6.: Manner: 200 m: 1. Tavernaro (Gisingen) 23,12 —
Hoch: 1. Tratter {Hdrbranz) 1,90 — Welit: 1. Tratter 6,45,

Pie Kombination Bregenz-Dornbirn kam am 1. Juli beim 3. Inter-
nationalen Siladtevergleichskampf der Jugend (nach DBLV-Version)
in Friedrichshafen sowchl bei den Burschen als auch bei den
Madchen zum Sieg:

Méanniliche Jugend: 100 m: 2. Tavernaro 11,4 — 3000 m: 1. H. For-
ster 8:50,6 — 110 m Hérden: 2. Eliensohn 155 — Hoch: 1. Bene-
dikt 2,00, 3. Ellensohn 1,85 — Kugel: 1. Lamperf 13,30 — Punkte:
1. Bregenz-Dornbirn 94, 2. Friedrichshafen 69, 3. St. Gallen 57, 4.
Lindau 38 — Weibliche Jugend: 100 m: 2. Lausmann 12,2/RW 2.4
— 400 m: 1. Konrad 60,4, 2, Ehrie 61,8 — 100 m Hirden: 1. Zer-
lauth 14,5, 5. Helfenbein 15,6 ~ Hoch: 1. Lausmann 1,68, 3. Hel-
fenbein 1,59 — Weit: 1. Zerlauth 578, 2. Helienbein 536 —
Punkie: 1. Bregenz-Dornbirn 84, 2. Friedrichshafen 75, 3. St. Galien
63, 4. Lindau 3.

WIEN

Wien, 24. 5.: Ménner: Hoch: 1. Tschirk (BAC) 2,10, 2. Hejkrlik
(Cricket) 1,95, 3. Kalg (JTB Salzburg} 1,90 — Stab: 1. Lechner
(S5VS) 4,90, 2. Kager (UKS) 4,20, 3. Schutter (T1) 4,20.

Wien, 7. 6.: Frauen: Weit: 1. Csar {WAC) 5,68.

Wien, 15. 6.: UAB-Werfermeeting: Minner: Kugel: 1. Neudo#t
(Cricket) 16,23, 2. Linert (TI} 14,73, 3. Edihofer (OTB) 14,42 —
Diskus: 1. Matous (UAB) 53,32, 2. Taucher (U. Oberwart) 47,04, 3.
Edlhofer 43,30 — Méanniiche Jugend: Kugel: 1. Matous 12,10 —
Digkus: 1. Matous 87,18 — Frauen: Kugel: 1. Jagenbrein (beide
UAB) 13,64, 2. Heilig 12,46, 3. Weber (beide Cricket) 11,38 —
Diskus: 1. Jagenbrein 47,32, 2. Habison (Herzmansky) 44,58, 3.
Heilig 42,24, 4. Weber 32,36.

Wien, 21. 6.: Ménner: 100 m: 1. Schittler (Wi) 11,1, 2. Weiss (JTB)
11,1 — 800 m: 1. Hohdusl (WAT) 1:54,3, 2. Budschedl (Wi) 1:56,5,
3. Antony {U. St. Pélten) 1:46,9, 4. Muck (0TB) 1:57,9 — 3000 m:
1. Dr, Lang (Purgstall) 8:52,0, 2. Loffler (Wi} 8:54,4, 3. Bachl (St
Georgen) 8:55,6, 4. Dvorak (UTB) §:59,3 ~ Minnliche Jugend:
110 m Hirden: 1. Schlégl 15,3 — Weibliche Jugend: Weit: 1. Hor-
and! (beide Wi) 5,40.

Peter Mateyka machte am 22. Juni im Wiener Stadion erstma{s i_n
dieser Saison seiner Anwartschaft auf einen neuen Osterreichi-
schen 400-m-Rekord geliend: Sieg in 47,3 (2. Weiss 51,8).

Weitere Ergebnisse: Méanner; 100 m: 1. Mateyka 10,8, 2. Weisc§
— Kugei: 1. Edlhofer 14,50, 2. Jagenbrein 13,14 — Frauen: 19
Mirden: 1. Feichtlbauer 155, 2. B. Jirsa {beide OTB) 155 —
Kugel: 1. Aigner 13,60, 2. Weber 11,34, 3. Mand| (OT8) 10,98.

Wien, 29. 6.: M#nner: 400 m: 1. Mateyka 51,8, 2. Miedler (OTB)
51,6 (1) — Weit: 1. Welss 6,5¢ — Frauen: Weit: 1. Beydi (Reichs-
bund) 5,25.

Wien, 17. 7.: Frauen: 100 m Hiirden: 1. K. Mende! {Cricket) 14,9 —
Hoch: 1. Aigner 1,70 (gescheitert an 1,76 m), 2. Beydi 1,60 — Waeit:
1. K. Mendel 5,34 — Kugel: 1. Aigner 14,12 (bei einem ordnungs-
geméBen 14,50-m-StoB vorschriftwidrig den Krels verlassenl),

Frauen: JUsterreich— Griechenland 72 : 63

Oslerreich gewann am 21, Juli in Linz den Frauen-Landerkampt
gegen Griechenland nach einem starken Finish sicher 72 : 63. Er-
gebnisse der Usterreicherinnen: 100 m, RW 1,7: 1. Prenner 1176
{S5tL.V-Rekord), 2. Haest 11,89 — 200 m, RW 0,5: 1. Schinzel ’b
3. Milhibach 24,89 — 400 m: 1. Wildschek 53,78, 3. D. Mende! b&G0
— 800m: 1. Troubouki/Gr 2:08,8, 2. Heim 2:10,5, 3. Weilharter
2:42,6 — 1500 m: 1. Klemenjak 4:29,1, 2. Opelka 4:346 — 100m
Hilrden, RW 1,7: 1. Pantazi/Gr 14,04, 3. Prenner 14,51, 4. K. Men-
del 14,85 — Hoch: 1. Balatoli/Gr 1,79, 3. Pargfrieder 1,76 (OOLV-
Rekord egal), 4. Rohrbacher 1,76 — Weit: 1. Labron/Gr 6,45, 2.
Maier 8,02/RW 1,7 (Serie 5,76-578-0-594 - 5,02 - 5,97}, 4. Kénig
560 — Kugel: 1. Saroudi/Gr 15,92, 2. Jagenbrein 14,32 (Serie:
13,86 - 14,32 - 14,04 ~ 14,20 - 14,04 - 14,02), 3. Pargfrieder 13,90 -
Diskus: 1. Jagenbrein 47,42, 2. Hubner 47,32 - Speer: 1. Veroul¥/
Gr 53,62, 2. Kaiser 49,50 (1), 4. K. Danninger 44,82 — 4 x 100 m: 1.
Osterreich (H. Bristle - 1. Bristle - Maier - Haest) 46,25 — 4 x 400 m:
1. Osterreich (Milhlbach - D. Mendel - Schinzel - Wildschek) 3:41,9.
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