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OSTERREICHISCHER

Felix Riimmele (Jg. 58, TS Dorn-
birn) gehdrt Usterreichs Kader
fiir die Junioren-Europameisier-
schaften 1977 in Donezk an. Im
Vorjahr gewann er bei den
Staatsmeisterschaften der Allge-
meinen Klasse iiber 400 m Hiir-
den mit dem dsterreichischen
Jugendrekord von 52,89 Silber.

Foto: Eva Buchholz

]




Start in die neue Saison

25-km-SiraBentauf in Biel

Friedrich Jager (TS Lustenau - 1976: 1:23:22,0) kam am 26. Mérz
beim 25-km-SirafBenlauf vonr Biel (Schweiz) in 1:25:27 auf Rang 23
(Sieg: Fritz Rlfenacht/Sz 1:48:49). Weiters: 43, Helmut Rehmann
(TS Lustenau) 1:28:54.

25-km-S{raBeniauf in St. Palten

Or. Wolf Okresek {Reichsbund) gewann am 26. Mérz den ersten
Bewerb des Langsireckencups des LC St Pdlten, den 25-km-
StraBenlauf, in 1:27:56 vor Franz Griinwald (ASV Salzburg} 1:20:30
und Georg Forster (SK VOEST) 1:29:52.

Alle Osterreicher im Spitzeﬁfeld

Beim fraditionellen StraBenlauf Uber 11,5 km von Devin donau-
abwiérts nach Bratislava konnten sich Osterreichs Langstreckler
am 2. April ausgezeichnet in Szene seizen. Unter 120 Léufern
aus 5 Nationen kamen alle vier Osterreicher unter die ersten 51,
Dietmar Millonig wurde nur 3 Sekunden hinter dem Sieger,
Dusan Moraveik {1976 3000 m Hindernis 8:25,0), Vierter. Gegen-
wind und eine langgezogene Sieigung ab km 8 erschwerien die
Bedingungen, Nur zwel Range vor Heinz Glas; Eckart Lesse, der
Vize-Europameister von 1974 im Marathonlauf,

1. Moraveik 36:03, 2. Machalek 36:04, 3. Suchan {1876 10.000 m
28:30,4 — alle CSSR) 36.05, 4. MILLONIG 36:06, 5. Schroder
36112, 6. Lesse (beide DDR) 36:23, 8. GLAS 36:46, 10. LINDTNER
36:56, 15, TSCHERNITZ 37:46.

Steiner Hef 25 km in 1:17:56

Auf der Rickreise von der hellandischen Nordseeinsel Texel,
wo er gemeinsam mit der DLV-Elite trainiert hatte, startete Josef
Steiner am 9. April in Paderborn beim 31. Osterlauf (1435 Teil-
nehmer} und schnitt ausgezeichnet ab: 44 Athleten blieben im
schnelisten 25-km-StraBenlauf (886 Teilnehmer) aller Zeiten unter
1:20 — Josef Sleiner war einer von ihnen. Er verbesserte die
von Georg FOrster seit 1973 mit 1:19:56 gehaltene Bestzeit (gleich-
falls zu4 Ostern in Paderborn erzielt) um genau zwei Minuten auf
1:17:56. Der in Deutschland lebende Chilene Edmundo Warnke
siegte in 1:14:20, der schnelisten jemals auf der StraBeliber 25
Kilometer erzielten Zeit (auf der Laufbahn: Pekka Paivérninia
1:14:16,8), vor Hans-jirgen Orthmann (1:14:52), dem 3000-m-
Junioren-Europameister 1973, Bei kaltem, anfangs zum Teil son-
nigem Wetter, dem ab der Wende dichtes Schneeireiben und
eisiger Wind folgten, hatte Steiner folgende Zwischenzeiten: 15:10
— 30:47 — 46:12 — 1:02:20.

1. Warnke {D/Chi) 1:14:20, 2. Orthmann (D} 1:14:52, 3. Schirmer
(D) 1:15:16, 4. Péivdrinta (Fi) 1:16:28, 5. Helwig (D) 1:16:56,
6. Mietke (D) 1:17:02, 7. Gorbunow () 1:17:06, 8. Hein (Déan)
1:117:18, 9. Leibold {D) 1:17:18, 10. Spdttel (D) 1:17:32, 11, Fliegen
(DY 1:17:48, 13, Kriger (D) 1:17:54, 13. STEINER 1:17:56, 14.
Koha (D) 1:18:02, 15. Sensburg {D) 1:18:04.

25-km-SiraBenlauf bei den Salzachseen

Gerhard Urbanovicz (T1 — 1976 1:23:514) belegte am 16. April
beim 25-km-Stralenlauf des ASY Salzburg ,Rund um die Salz-
achseen” in flotten 1:21,08,0 Platz 3 hinter den beiden Deutschen
Richargd Zimmermann 1:20:58,1 und Robert Eiermann 1:21:04,0.
Die weiteren Osterreicher: 6. K. Mayer (Pol. Leoben) 1:23:33,3,
7. Holzleitner (Els) 1:23:50,7, 8. Achleitner (Pol. Leoben} 1:24:11,6,
9. Auer {U. WeiBenbach) 1:24:17,9, 10. Berger (TI) 1:25:58,5, 11.
Wolf (Els) 1:27:10,3, 14. Hopfgartner (U. Salzburg) 1:28:07,4.

Urbanovicz gefiel auch in Budweis

Am 24. April bestatigte Gerhard Urbanovicz beim 25-km-StraBen-
lauf ,Rund um Frauenberg" bei Budweis unter schwierigen Be-
dingungen (Kélte, Schneeregen, orkanartige Stiirme — lange
Stelgung) seine gute Verfassung. Hinter vier CS8R-Laufern (Sie-
ger Jiri Kana 1:23:29) wurde er als besler Ausiander in 1:25:06
Sechster, Josef Hagen (Jg. 33) gewann in 1:26:37 die Altersklasse
— Elfter der Gesamiwertung. Die weiteren Osterreicher: 13, Dr.
Okresek 1:27:02, 21. Gaim 1:28,30, 24. Dr. Richter 1:28:48, 40.
Griinwald 1:30:57. 225 Laufer aus {linf Nalionen errsichten das
Ziel. In der Mannschaftswertung belegte Osterreich hinter der
CSSR, aber vor Frankreich, den ehrenvoilen zweiten Platz.
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Br. Soudek warf den Diskus 56,88 m

Der in den USA lebende Cricketer Prof. Dr. Ernst Scudek, der
mit 62,50 m den Wiener Rekord héalt und in der ewigen &ster-
reichischen Bestenliste Plaiz 2 einnimmt, wirfi wieder den Diskus.
Bei seinem bhescheidenen Comeback-Versuch {wie er es in einem
Brief an den OLV bezeichnete) erreichte er am 3. April in Char-
lottesville/Virginia 56,88 m. Zwei Tlage vorher war er in Richmond
auf 55,32 m gekommen.

Konrad verbesserte sich itber 800 m

Wolfgang Konrad konnte sich am 23. Apri! in Hamburg bei duBerst
kattem Wetter {ber 800G m wvon 1:556 wauf 1:53,0 verbessern. In
der tags darauf gelaufenen ,Alsterstaffel” kam Turnerschaft Inns-
bruck-Raiffeisen unter 47 Stafieln auf Rang 7.

Eréffnungsmeeting des ATSV Linz-Sparkasse

An die 1000 Athleten aller Alierskiassen — von der Allgemeinen
Klasse bis zu den Schiilern l§ — beteiligten sich am 24. Agril
beim iraditionellen ASKO-Erdifnungsmeeting des ATSY
Sparkasse im Linzer Stadion an den mehr als 100 Bewersit
Lelder war das Wetter AduBerst schlecht — Kélie, Wind und
Regen ab Mittag.

Cie besten Leistungen gab es demzufoige in den Wurfbewerben,
Erwin Weitzl (Jg. 60) verbesserte mit dem 1,75-kg-Diskus den
von Hermann Neudoit seit 1970 mit 49,22 m gehaitenen dster-
reichischen Jugendrekord auf 4898 m und kam auch mit der B-kg-
Kugel mit 16,36 m in Jugendrekordné&he (Hans Pink 16,44 m).
Wolfgang Spann {Jg. 61 — 1976 59,50 m) steigerie sich mit dem
EC60-g-Speer der Jugend B auf 83,18 m. In den Schillerbewerben
konnten sich mit dem 1-kg-Diskus Robert Bruckschwaiger (Jg. 83)
von 41,90 m auf 42,18 m und Smbine Gleich {Jg. 63) von 33,20 m
auf 34,24 m verbessern. Bei den Mannern impeonierte Hans Pdtsch
{Jg. 33} mit einem Sieg im Hammerwurf mit 80,04 m. Am 7. Mai
verbesserte sich Wolfgang Spann in Salzburg auf 64,88 m,

Von den Sprungbewerben verdienen vor allem die 1,71 m von
Heiga Danner im Hochsprung (Margit Ranninger 1,66 m) Hervor-
hebung.

Manner: 100m: 1. Kreiner (ATSVL) 11,830 — 400m: 1. Ennikl
(VOEST) 51,78 — 1080 m: 1. Hofinger (TI) 2:41,4 — 3000 m: 1.
Hartmann (SVR) 8:44,4, 2. Pfeifenberger (Els) 8:450, 3. Woss
(ULCL} 8:56,4 — 110 m Hirden: 1. Kreiner 15,5 — Hoch: 1. Parg-
frieder (ATSVL} 1,90, 2, Krifter {A. Steyr} 1,90, 3. Lindpointner
und Schwarz (beide U. Scharding) 1,85 — Weit: Sazarkosi (U)
— Stab: 1. Dullinger (ULCL) 3,70 — Kugel: 1. P&tsch {Beuk)
2. Eichinger (TIy 14,47 — Diskus: 1. Eichinger 4566, 2. Se
{Beuk) 43,02 — Speer: 1. Kinadeler (D) 60,18, 2. Dasch (U. Schér-
ding) 56,66 — Hammer: 1. Pdtsch 60,04, 2. Zeidler {U) 59,96, 3.
Gassenbauer (Wi) 52,40,

Méannlicke Junioren: 100m: VL: Schuize (dou) 11,286 — 400 m:
1. R. Werthner {JLCL) 52,93 — 1000 m: 1. Schiller (A. Steyr)
2:37,9, 2. Bacher {SVR) 2:39,7 — Hoch: 1. Witting (SVR) 1,85 —
Kugel: 1. G. Werthner (UL.CL) 12,29 — Diskus: 1, G. Werthner
37,16 — Speer: 1. Klenner {UMV) 52,06 — Hammer: 1. Gassen-
bauer 54,50

Mannliche Jugend A: 108G m: 1, Hutter (SVS} 11,29, 2. Frizzi (IAC)
11,35 — 400 m: 1. Harucksteiner (ATSVL) 53,11 — 1000 m: §. Mair
(T) 2:440 — 3000 m: 1. Haas (dou) 9:20,3 — 110 m Hirden: 1.
Fruhwirth (Leibnitz) 16,05 — Hoch: 1. Reiter (U. Ebensee} 1,85 —
Weit: 1. Karoly (U} 7,05, 2, Héltrigi (IAC) 6,69, 3. Hansbauer
(ATSVL) 6,50 — Stab: 1. Thallner (ATSVL} 360 ~ Kugel: 1. Weitzl
(Beuk) 16,36, 2. Prader (U. Schérding) 14,12 — Diskus: 1. Weitzl
49,98, 2. Prader 42,04, 8. Hruby (VOEST) 37,58 —~ Speer: 1. Rei-
senbichier {{J. Ebensee} 51,12,

Manniiche Jugend B: 1000 m: 1. Schiller {A. Steyr) 2:45,9 - 3000
Meter: 1. Lorenz (Hirtenberg) 936,83 — Hoch: 1. Sterrer {dou)
1,80 — Weit: 1. Rainer (OTB Qitensheim) 6,27 — Kugel{ 1. Lem-
berger (D) 13,53, 2. Zechner (Beuk} 12,81, 3. Bruckschwaiger
(ATSVL) 12,63 — Diskus: 1. Lemberger 41,04, 2. Surek (SVS)
37,64 — Speer: 1. Spann (U. Salzburg) 63,18, 2. Tossel {ATSVL)
53,06, 3. Heidebrecht (A. Steyrermiihl} 51,72.




Mannliche Schiiter: 800 m: 1. Zellmayr (A. Steyr) 2:117.26 — 80m
Hirden: 1, Kiaffenbfck (ATSVL) 125 — Weit: 1. Sandner (U,
Freistadt) 550 — Kugel: 1. Bruckschwalger 14,22, 2. Haid (SGS)
13,22, 3. Nebi (ATSVL) 12,40 — Diskus: 1. Bruckschwaiger 42,18,
2. Haid 39,02, 3. Neb! 37,84,

Frauen; 160 m: 1. Holzl (ULCL) 12,68, 2. Steiner (U, Leibnitz}
12,80, 3. Danner (ATSVL} 12,86 — 800 m: 1. Reiser (D) 2:31,5,
2. Deutsch {8VR) 2:32,4, 3. K. Danninger (Ried) 2:33,2 — Hoch:
1. Danner 1,71, 2. Mlller (TV Wels) 1,55, 3. Koblmilller {ATSVL)
1,55 — Weit: 1, Kobimiller (ATSVL) 5,26 — Kugel: 1. Papp (U)
13,55, 2. Hofer (ATSVL) 13,08, 3. M. Danninger (Ried} 10,81 (1)
— Diskus: 1. Papp 43,96, 2. Ex! (Herzm.) 35,62, 3. Grabner {A.
Hainfeld) 34,24 — Speer: 1. Kaiser (ATSVL) 4244, 2. Bauer (D.
Kaltenbrunn) 37,78, 3. K. Danninger 35,44.

Weibliche Jugend A: 100 m: 1. ISteiner 12,85, 2. Hauzinger (U.
8chérding) 12,91 — 800m: 1. Reindl (ULCL) 2:322 — Hoch: 1.
Feilner (U, Leibnitz) 1,60, 2. Miller 1,55 — Weit: 1. Feliner 5,40,
2. Miller 524 — Speer: 1. Kaudela (UKXS) 40,72, 2. Glinther {D)
37,48, 3. Arnbherger {dou) 35,64.

Weibliche Jugend B: 100m: 1. Aigner {TI) 12,92 — Hoch: 1. M,
Danninger 1,66, 2. Mentagnolli (IAG) 1,55, 8. Breitenfellner (ULCL)
1,55 — Weit: 1. M. Danninger 504 — Kugel: 1. M. Danninger
11,82 — Speer: 1, Bauerds,ss,

Weibliche Schiiler: 800 m: 1. Ga%!auér {A. Braurjfau) 2:304 -~ 80m
Hirden: 1. Allersherger {8GS) 129 — Hoch: 1. Altersberger 1,60
@Diskusz 1. Gieich {Umdasch) 34,24 {1)

Zeilbauer 3783 Punkie — Werthner 3697 Punkte

Als Test fiir die groBen Aufgaben unserer Zehnkd&mpfer in diesem
Jahr organisierte OLV-Mehrkampfirainer Ing. Konrad Lerch am
30. April im Rahmen des Springermeetings des ULGC Linz-Obet-
bank einen Flnfkampf fir Manner, bei dem es beachtiiche Lei-
stungen gab — in der Gesamtwertung und in so manchen Einzel-
bewerben. Sepp Zeilbauer verbesserte den von Horst Mandi seit
1968 mit 3689 Punkten gehaltenen Bsterreichischen Rekord auf
3783 Punkte, aber auch Georg Werthner konnte Mandis Marke
Uberbisten (,8,1 Sekunden fang war ich Rekordhalter”) und sei-
nen 1975 mit 3607 Punkien aufgestellten &sterreichischen Junio-
renrekord auf 3697 Punkte erhehen. Nach zu sehr @uf Sicherheit
bedachten Weitspriingen (im Einspringen kamen beide wsit {iber
7m), erzielte Sepp seine beste und Georg seine zweitbests
Speerwurfleistung (Bestmarke 69,98 m). Auch Uber 1500m kam
der Linzer zu seinem bisher zweitbesten Resuitat {Bestmarke
4:25,3). ,lch bin zufrieden, jetzt giit es, den Abstand zwischen
Zeilbauer/Werthner und den (tbrigen Athleten zu verringern, um
zu einem schlagkréftigen Team zu kommen®, meinte Ing. Konrad
Lerch ebschliefend.

Roland Werthner steigerte sich im Dreisprung von 14,53 m auf
1470 'm, Irmgard Holzi gefiel im Weitsprung mit 590 m, Margit
Qninger gewann den Hochsprung it 1,66 m.

inner: Fiintkampf: 1. Zeithauer (MLG) 3783 Punkte {7.14 - 64,54
- 221 - 41,84 - 4:33,6), 2. G, Werthner (ULCL} 3697 Punkte (7,13 -
69,30 - 22,6 - 34,84 -14:25,5), 3. Haunold (dou) 3180 Punkte {6,790 -
5390 - 23,6 - 34,58 - 4:50,1), 4. Berchtold (Mont) 3180 Punkte
(6,58 - 46,84 - 22,9 - 35,42 - 4:11,2}, 5. Gossar (ULCG) 3121 Punkte
(6,68 - 48,20 ~ 233 - 34,14 - 4:46,5), 6. Eder (HCK) 3088 Punkte
{6,29 - 46,46 - 233 - 33,58 - 4:30,9), 7. Tattermus (U. Leibnitz)
3002 Punkte (6,37 - 56,38 ~ 23,8 - 34,02 - 5:04,9).

Hoch: 1. Krifter {A. Steyr) 1,95, 2. Reiter (U. Ebensee) 1,90, 3.
Lindpointner (L. ‘Schérding) 1,85, 4. Pieschko (ULCL) 1,85, 5. R.
Werthner (ULCL) 1,85 — Drei: 1. R. Werthner 14,70.

Méannliche Jugend: Weit: 1. Rainer (OTB 0Q0) 6,45, 2, Hansbauer
{ATSVL) 8,30.

Frauen: Hoch: 1. M. Danninger (Réed} 1,66, 2. Drack (U. Ebensee)
1,83, 3. Miller (TV Wels} 1,63, 4, Ahorner (St. Georgen) 1,55 —
Weit: 1. H8lzl (ULCL) 5,90, 2. K. Danninger (Ried) 564, 3. Kobl-
miller (ATSVL) 5,35, 4. Drack 5,31, 8. Milller 5,21, 6. M. Danninger
517, 7. Déber| (ATSVL) 5,17. :

Margit Bichibauer lief Wiener 3000-m-Rekord

Die Kalte driickte am 30. Apsril auch in Rosenheim auf die Lei-
stungen. Margit Bichlbauer wurde bei der Bayerischen Meister-
schaft (iber 3000 m mit dem Wiener Rekord von 10:30,0 Vierte.

Ménner: 200m: 1. Alvater (D) 22,3, 2. Hutter 22,4 — 400 m:
1. Pichler 49,8, 2. Koller (D) 50,5, 3. G. .Lechner 50,6, ;4. Haas
507, 5. Nemeth 51,2 — 1500 m: 1. Sepp (D) 3:55,7, Jauk 4067 —
10.000 m: 1, Zahn (D) 29:54,8 .. 12, J. Hohenwarter 31:58,6, 13.
(. Hohenwarter 31:59,2, 14. Soos 32:30,8, 15. Forster 32:51,8,
16. Garnitschnig 33:18,4, 18. Peemdlier 33:21,4 — Kugel; 1, Losert
(D) 15,27, 2. Linert 14,71, 3. Eichinger 14,28 — Diskus: 1. Zichin-
ger 48,28, 2. Rupp 48,38, 4. Grdssinger 44,74 — Minnliche Jugend
A: 1000m: 1. Geidi (D} 2:34,0, Sieberer 2:30,1, Mair 2:30.3 -
Frauen: 3000 m: 1. Modl {D} 9:51,8, 4. Bichlbauer 10:35,0, 11. Hof-
stdtter 11:26,8 — Weibliche Jugend B: Hoch: 1. Gastl 1,50.

Frauensportfest in Miinchen

Auch Dsterreicherinnen starteten am 30. April bei arger Kalte im
Minchener Dantestadion: 100 m: 1. Osel (D) 12,0, Lechner 12,8,
Massing 12,7 — 200m: 1. Qse! 24,7, Massing 257 — 400 m:
1. Briickner {D) 55,8, 2, Schinzel 56,1, Burger 57,3 — 100 m Hiir-
den: 1. l.onzer {D) 145, 2. Lechner 14,5 — Weit: Lechner 5,31 —
Kugel: 1. Wilms (D) 20,23 - Speer: 1. Becker (D) 54,54, 2. Pietsch-
mann (D) 53,88.

Toller 1000-m-Lauf in Trostberg

Héhepunkt des internationalen Meetings am 1, Mai in Trostberg
war der 1000-m-Lauf der Ménner, bei dem 8 Osterreicher unter
2:30 fiefen (in Klammer die Vorjahresbestieistungen): Dietmar
Millonig 2:24,6 (2:2395), Konrad 2:26,2 (2:282), Pichier 2:27.3
(2:26,8), Lindiner 2:275 (2:24,4/BL 2:24.2), Nemeth 2:27.8 (2:25,06),
Glas 2:29,4, Baier 2:29,4 (BL 2:25,2), Haas 2:30,1 (2:30,85).

Die besten Bayern: Heinz Meier {1976 1:48,3/2:23,8) wurde in
2:248 hinter Millonig Zweiter, Harald Schmaus (1976 1:48,6/
2:22,0/3:40,2) in 2:28,0 hinter Nemeth Siebenter.

Im Hochsprung egatlisierte Werner Prenner mit 2,11 m seinen im
Vorjahr in Orléans aufgesteilten Osterreichischen Jugendrekord.
In Trostberg war er 1976 zu Saisonbeginn 208 m gesprungen.
Das Wetter war sonnig und warm, nur der Wind stdrte sehr (bis
zu 5 m/sec gegen die Zielgerade).

Die Speerwurf-Olympiazweite Marion Becker (D — BL 65,14 m)
impenierte mit 59,64 m. Sle wird auch heuer eine guie Saison
haben und zeigt sich an Wettkdmpfen in Osterreich interessiert,

Ménner: 100 m: A-Finale, GW 2,7: 1. lLetzel (D) 10,9/VL 10,8, 2.
Hutter 11,2/VL 10,9/RW 2,6 — B-Finale, GW 3,0: 1. Hilling (D) 111,
3. Posinger 11,2/VL 11,0, 4. Oberreiter 11,2/VL 11,0 — C-Finale,
GW 3,0: 1. Ennikl 11,3/VL 11,1 — 1000 m: A-Lauf: 1. D. Miltonig
2:248, 2. Mejer (D) 2:24,8, 3. Konrad 2:26,2, 4. Pichler 2:27,3,
5, Lindiner 2:27,5, 6. Nemeth 2:27,8, 7. Schmaus (D) 2:28,0, 8.
Lang (D) 2.28,5, 9. Glas 2:204, 10, Baler 2:29.4, 11, Haas 2:30,1
— B-Lauf: 1. Jorg (D) 2:322, 2. Egger 2:32,8, 3, Schiller 2:33,2,
7. Woss 2:36,7 — 3000m: 1. Rupp (D) 8:43,4, 2. Pichler (D) 8:48,8,
3. Pfeifenberger 8:50,3, 4. Altersherger 8:52,9, 5. Jauk 8:59,0 ~
110 m Hiirden: A-Finale: 1. Koller (D) 15,3, 2, G. Werthner 15,5,
3. R. Werthner 15,5 — B-Finale: 1. Lagler 15,7.

Hoch: 1. Buchert (D} 2,14, 2, Richler (D) 2,11, 3. Prenner 2,11,
7. Presser 1,96, 9. Schwarz 1,96, 10. Lindpointner 1,80, 1. G.
Werthner 1,90, 14. Hall 1,80, 15, Haunold 1,80 — Welt/GW: 1. Dr.
Schicker 7,50, 2, Leitner 6,90.

Frauen: 100 m: A-Finale, GW 1,3: 1. Sharp (D) 11,6, 2. Wildschek
12,1, 3. Miihtbach 12,3/VL 12,2, 5. Hélzl 12,4/VL 12,3 — B-Finale,
GW 1,3: 1. Hauzinger 12,6, 3. 'Steininger 12,8 - VL: Lechner 12,4
— 200 m: A-Finale, GW 3,0: 1. Wildschek 24,8, 2. Miihlbach 24,9,
4, Massing 25,9 — 800 m: 1. Massing 2:13.9, 2. Weilharter 2:14,8
— 3000 m: 1. Sandles (D) 10:41,4, 2. Reindl 10:47,6 ~ 100 m Hiir-
den: A-Lauf: 1. Nissl (D) 18,8, 2. Lechner 14,5, 3. Danner 15,2,
4. M. Ranninger 15,3, 5. Kecht 15,7 — B-Lauf: 1. Miih!bach 15,6 —~
C-tauf: 1. Holzl 15,3.

Kugel: 1. Huber (D) 13,68, 2. Hofer 13,08, 3. K, Davininger 12,85,
6. Danner 12,39, 8. M. Danninger 10,81 — Speer: 1. Becker {D)
59,64, 2. Pietschmann (D) 51,64, 5. Kaiser-Cejka 42,42, 8. Reind!
36,26.

Mannliche Jugend A: 1. Fleischmann (D) 8:53,0, 2. Haas 9:16,0 —
Ménnliche Jugend B: 1. Sterrer 1,89, 4., Steiner (Jg. 64} 1,83,
6. Spann 1,80, 9. Koller 1,74 — Weibliche Jugend B: 100 m, GW
4,5: 1. Mager| (D)} 12,5, 2, Aigner 13,0/VL 12,9 — 800 m: A-Lauf:
1. Gallauer 2:22,9, 2. Ziegler 2:25,1, 4, Hofstitter 2:25,9 — B-lauf:
1. M. Danninger 2:26,1 — Hoch: 1. Rohrbacher 1,61, 3. Monia-
gnolli 1,54, :




ULC-Wildschek-Meeting in der Stidstadt

Mathias Writze liet am 28, Aprl in der Slidstadt die 100m in
10,8 und die 300 m in 35,0 (2. Rilmmele 35,7). Weitere Ergebnisse:
Manner: 1000 m: 1. Sander 2:28,8, 2. Grundig 2:29,8, 3. Steiner
2:33,4 — Dreit 1. Preinsperger 13,68, 2. Janovics 13,60 - Ménn-
liche Jugend: Hoch: 1, G. Schldgel (Jg. 62) 1,82, 2. Ch, Schligel
1,76 — Frauen: 100 m: 1, Wildschek 12,2, 2, Holzschuster 12,3.

Wolifgang Kobau lief 10,8 und 21,7

Wolfgang Kobau {Jg. 59) egalisierte am 30. April in Klagenfurt
mit 10,8 den Karntner Jugendrekord Gber 100 m und fixierie lber
200 m mit 21,7 neuen Landes-Jugendrekord (RW jeweils 1.9).

Ménner: 60 m: 1. Rednak 6,9, 2. Kobau 6,9, 3. Woschitz 69 —
100 m: 1. Kobau 10,8, 2, Woschitz 11,0 — 200 m: 1. Koblau 21,7,
2. Woschitz 22,3, 3. Weinhandl 22,4 — 600 m: 1. Kobau 1:22,6,
2. Jochum 1:22,9 — 3000 m: 1. Bierbaumer 8:57,5 — Hoch: 1. K,
Gurker 1,90, 2. Taurer 1,85, 3. W. Gurker 1,85 — Diskus: 1, Frank
52,74, 2. Sternad 41,20.

Frauen: 60 m: 1. Petutschnig 7,9, 2. Jerolitsch 7,9, 3, Pichler 7.8
— 100 m: 1. Peiutschnig 12,6, 2. Jerolitsch 12,8, 3. Pichler 12,9 —

200 m: 1. Jerolitsch 25,2, 2. Pichler 258, 3. Petutschnig 257 ~

600m: 1. M. Lacker 1:369, 2. Springer 1:39,6, 3. Kienberger
1:44,2 ~ 3000 m: 1. Kiemenjak 10:04,7.

Handlhuber lief in Bonn 10.000 m in 29:29,0

Heinrich Handlhuber wurde am 30. Apri in Bonn iber 10,000 m in
beachtlichen 29:29,0 Vierter (1. Schirmer/D 22:01,3} und blisb nur
18,6 Sekunden unter seiner Besizeit aus dem Jahre 1973,

Zwel Sprinthoffnungen Usterreichs: Mathias Writze (KLC) und
Heinz Hutter {8V8 Schwechat). Foto: Eva Buchholz

Helga Danner libersprang 1,76 m!

Melga Danner verbesserte am 30. April in Hainfeld den
Rekord im Hochsprung der Fraven auf 1,76 m und nimmi :
mehr alleine hinter Hlona Gusenbauer (1,93 m) und Maria Sykora
{177 m) Platz 3 in der ewigen &sterreichischen Bestenliste ein.
Weilere Ergebnisse: Ménner: 60 m: 1. Writze 6,9 — Hoch: 1. Ryba
2,00, 2. Hejkrlik 1,97 — Drei: 1. Preinsperger 14,20, 2. Janovics
13,90 — Frauen: Weit: 1. Danner 5,25.

Aus Usterreichs Bundeslandern

KARNTEN

Spiftal/Drau, 26. 3.: Mannliche Jugend B: Kugel: 1. Baumgartner
{8G8) 12,34 —~ Hammer: 1, Baumgartner 40,66,

Klagenfurt, 1. 4.: Minner: 500 m: 1. Kokau 1:05,0, 2, Jochum (bei-
de KLC) 1:05,9 — 3000 m: 1. Altersberger (T} 8474, 2. Bier-
baumer 8:50,4 — Diskus: 1. Frank 62,38 —~ Frauen: 60m: 1, Je-
rolitsch (alle KLC) 7,9 — 300 m: 1. Jerolitsch 42,2,

Spittal/Drau, 5. 4.; Miannliche Schiller: Diskus: 1. Schwaiger (feh}
38,80,

Klagenfurt, 12. 4.; Minner: 600 m: 1. Grabul 1:23,8, 2. Jochum
1:23,9, 3. Kobau 1:24,2 — Diskus: 1. Frank 51,50 — Frauen: 600 m:
1. M. Lacker (KAC) 1:37,7, 2. Schrott {KL.C) 1 389

Kiagenfurt, 21. 4.: Médnner: 60 m: 1. Rednak 7,0 — Weit: 1. Goschl
6,64 — Diskus: 1. Frank 5196 — Frauen: 5§00 m: 1. Schrott (alle
KLC) 1:18,3.

Klagenfurt, 23. 4.: Mannliche Jugend: 1000 m: 1. Dérfler (KLC)
2:39,1, 2. Hafner (KAC) 2:40,0 — Weibliche Jugend: 400 m: 1.
Pichler (HCK) 59,8 — UDiskus: 1. Kucher (KAC) 31,50 — Speer:
1. Kucher 39,568,

Hermann Baumgartner (Jg. 61 warf am 1. Mai in Spittal/Drau
den 6,25-kg-Hammer der Jugend A 3654 m und den 5-kg-Ham-
mer der Jugend B 43,22 m.

NIEDEROSTERREICH

Schwechat, 14. 4.: Manner: Hammer: 1. Gassenbauer (Wi) 55,78
— Ménnliche Jugend B: Diskus: 1. Surek 3724 — Hammer: 1.
Surek 43,66 — Frauen: Diskus: 1. R. Lechner 37,14 — Weibliche
Jugend B: Kugei: 1. Stadier (alle SV8) 12,84,
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Bei Riickenwind (zu stark") liefen am 16. April in der Stdstadt
die 100 m: Heinz Hutter in 108 Helmut Gerik in 11,0, Riki Lech-
ner in 12,1.

Die NOLV-Meisterschaften éiber 10.000 m der Ménner und 3.000 m
der Frauen waren am 23. April in der Slidstadt mit einem Mee-
f{ing des Badener AC gekoppelt,

Minner: 100 m/GW: 1. Writze (KLC} 11,13, 2. Huiter (SVS) 11,17
-- 1. Haas (BAC) 1:20,4, 2. Pichler (dou} 1:20,8, 3. Bander (Wi
1:22,0, 4. G. Lechner 1:23,6 — 10.000m; 1. Tschernitz 32:0
2, Jauk (alle SV8) 32:17,1, 3. lLang (Purgstall) 32:58.4 — H¢&
1. Tschirk (BAC) 2:03, 2. Ryba (UWW) 2,00, 8, Gliederer (8VS)
1,90, 4. Mejkrlik {Cri) 1,90 — Diskus: 1. Neudoit (OTB Penzing)
46,74 {am 7. 4. in Tata 47,10), 2, Taucher {Oberwart) 43,84 —
Manniiche Jugend: Diskus: 1. Jagenbrein (UAB) 40,12, 2, Neu-
christ (UKS) 3844 —~ WMannliche Schiiler: 1. Matous (UAB)
37,86 — Frauen: 100 m/GW: 1. Wildschek 12,33, 2. Holzschuster
{beide Wi) 12,48 — 3000 m: 1. Burger 11:04,6, 2. Graff {beide SVS}
11:51,4 — Diskus: 1. Jagenbrein (UAB) 4094, 2. Exl {Herzm.)
36,96, 3. Webher (Cri) 35.44.

OBERUSTERREICH

Linz, 2. 4.: Manner: Diskus: 1. G. Werthner 36,02 - Speer: 1.
Hiller 50,48 -- M#nnliche Jugend: Kugel: 1. Leiter {alle ULCL)
12,28, 2. Hoffmann 12,26 — Frauen: Kugel: 1. Hofer (beide ATSVL)
13,48 — Diskus: 1. Hofer 35,40 ~ Weibliche Jugend: Kugel: 1. M.
Danninger (Ried) 10,66 — Speer: 1. M. Danninger 34,52.

STEIERMARK

Sepp Zeilbauer kam am 1. Mai in Knittelfeld mit der Kuge! auf
15,48 m und mit dem Diskus auf 44,14 m (beim Finfkampf in Linz
41,84 m). Am 7. Mai sprang er in Graz 2,03 m hoch und lef die
110 m Hirden in 14,90,




TIROL.

Innsbruck, 16. 4.: Manner: 1000 m: 1, Angerer (Tl 2:36,6, 2, Ba-
cher (SVR} 2:37,8 — 2000 m: 1. Konrad (T1} 5:26,8, 2. Hartmann
(SVR) 5:33,2, 3. Altersherger 5:45,2, 4. Tost (beide TI) 5:48,2.

Fohnsturm gab es am 29, April beim 1. Teil der TLV-Meister-
schaften in Innsbruck: Manner: 10,000 m: 1, Wagger (T1) 30:32,4,
2. Hartmann (SVR) 31:22,4, 3. Praschberger (T1} 31:30,6 — Frauen:
3000 m: 1. Weilharter {T1) 10:37,6, 2. Stocki (LCT} 11:20,0, 3. A.
Exenberger (LCT) 11:42,0.

Johann Eichinger (BL 52,40 m) kam am 3. Mai in Neuaubing bei
Miinghen mit dem Diskus auf 51,68m und mit der Kugel auf
14,94 m. Peter Linert (beide TI) stieB 14,71 m.

Am 10. Mai verbesserte Hans Eichinger gleichialls in Neuaubing
den Tiroler Rekord im Diskuswurf auf 54,82 m und wurde hinter
Olympiasieger Mac Wilkins (60,12 m) Zweiter.

VORARLBERG

Beim VLV-Cup in Dornbirn sprangen: in der Vorrunde der Mén-
ner und Schiller (22./24. April) Gerhard Heuss (Jg. 57) 1,99 m und
Arthur Heidegger (Jg. 59) 1,895m hoch und der Schiller Markus
Unterkircher (Jg. 68} 572 m weit - Finale der Jugend (30. April/
1. Mai} Arthur Heidegger 1,81 m, Gabi Lausmann (Jg. 62) 1,67 m
und Birgit Zischg (Jg. 60) 1,59 m hoch und Anita Zeriauth (Jg. 62)
5,34 m weit. Helga Bristle {(Jg. 61) gewann die 100m in 12,69
aic die 200 m in 26,56,

WIEN
Wien, 19. 4.: Ménner: Hammer: 1. Gassenbauer (Wi} 5552, 2.

Edletitsch (Wi) 50,58, 3. Siart (SVS) 47,36 — Miinnliche Jugend B:
Hammer: 1. Kurek (SVS) 42,64,

Halien-Europameisterschaften 1979 in Wien?

Das Council des Europdischen Leichtathletik-Verbandes
vergab bei seiner Tagung in London die 10. Hallen-
Europameisterschaften an Osterreich! Sie werden, neun
Jahre nach der Premiere in der Wiener Stadthalle, am
25./26, Februar 1979 im neuen Wiener Hallenstadion aus-
getragen.

Die Junioren-Europameisterschaften 1979, bei denen die
Burschen der Jahrgénge 1960 und jlnger und die Méd-
chen der Jahrgénge 1961 und jiinger startberechtigt sind,
finder in Bydgoszcz/Bromberg {Polen) statt. Fiir 1981 ist
Itaiien vorgesehen.

Der Prasident des ULV, Herr Sektionschef Dr. Erich Pultar,
wurde zum Rechnungspriifer des Européischen Leichtathle-
tikverbandes gewdhit. Herzlichste Gratulation!

Die WLV-Meisterschaften ber 10.000 m der Ma&nner und 3.000 m
der Frauen waren am 20. April in der Siidstadt mit einem Schi-
lermeeting des OTB Penzing-Hietzing gekoppelt.

Manner: 10.000 m: 1. Kdnler (Wi) §1:118, 2. Dr, Okresek (RB)
31:47,7, 3. GeiBler {(WAC) 32:50,6 — Frauen: 3.000m: 1. Bichl-
kauer (OTB Penzing) 10:34,0, 2. Opelka (WAC) 10:38,2, 3. Obern-
dorfer (UWW) 11:03,6, 4. Baraniecki (OTB Wien) 11:28.8, &. Képi
(WAT) 11:31,3, 6. Krzan (Cri) 11:35,0 — Méannkiche Schiiler: 100 m:
1. Letiner 12,2 — Weit: 1, Letiner 5,74 — Diskus: 1. Bruckschwai-
ger 41,90, 2. Nebl {alle ATSV Linz) 38,56.

EINRICHTUNG UND AUSSTATTUNG VON LA-ANLAGEN
SPORTAUSRUSTUNGS-HANDELS-Ges. m. b. H. & Co. KG
A-2331 VOSENDORF, MarktstraBe 9, Tel. (0222) 676111/12

~
Aus unserem Programm:
@) HELD-SPEERE Regulation 600" flr 85/45/55 Meter S 1.675~
Compeiition Special, 600 g, 45/55/65 Meter S 1.730,—
Regulation ,, 800 fir 55/60/70 Meter S 1.950,—
Competition Special, 800 g, 70/80 Meter S 2.580,—
APOLLO-SPEERE Aerodyne, 600 g, fir 45/55/65 Meter S 1.450,—
Aerodyne, 800 g, fiir 60/70 Meter S 1.450,—
AMF-PACER IH 480/sortiert S 3.290,—
STABHOCHSPRUNGSTABE 480/sortiert S 3.435,—
500/sortiert S8 3.730,—
Preise inkl. Mehrwertsteuer
. ),




Riickblick auf die Hallensaison 1977

Osterreichische Hallenbestenliste 1977

Ménner:
50 m: OHB 5,7 Hoch: OHB 2,11 m
Husty 5,7 Hélirigl 2,08
Zaunschirm 5,8 Tschirk 2,01
Dirnbock 59 Haid 2,00
Massing ‘ 6,00 Zaunschirm 2,00
Mateyka 6,05 G. Werthner 1,95
Heli 8,0 Crepaz 1,95
Leitner 6,0 Pargftieder 1,90
Fruhwirth 6,0 Niederer 1,90
H. Garilgruber 6,0 Tattermus 1,90
Frizzi 6,0 Obarkofler 1,80
Pésinger 6,09 Witting 1.90
Simota 6,13 Nahrer 1,80
Pribernig 6,19 Schwarz 190
60 m: UHB 6,6 Weit: OHB 7,40 m
Massing 6.7 ..
Mateyka 6.7 ém%gthner ;I%?
Zaunschirm 6,8 Hé-msauer 6'83
Husty 6.9 Vidic 6,76
‘iJ:' Mayramhof g’g R. Werthner 6,66

rizzi )
Unterkircher 7.0 :éﬁgﬁgmber gg
Zwerschina 7.0 ’
\é\.’id}:n;ann ;8 Stah: UHB 4,80 m

uehs ’ Zeilbauer 4,70
1000 m: OHB 2:28,1 Speckbacher 4,70
Holzkneoht 2:353 Dot acher 750
‘?‘VL.%’.SCh gi?'g R. .Lechner 4:20

0ss ! Gossar 410
3000 m: OHB 8:03,0 Dutlinger oo
Wagger 851 0,4 \C,iv.al‘év‘;rthner igg
Holzknecht 8:57.4 Schutte 4,00
sAobmeHiirden: OHB 6,6 . Drei: OHB 1543 m

erer o

Zeilbauer 7,01 G..' Werthner 15,43
R. Lechner 7.24 Libal 1534
Kreiner 7,33 R. Wenhner 14,10
Gossar 736 Preinsperger 13,88
Eder 7.57 Gossar 18,72
Pépl 7.4 Moinar 13,41
R. Werthner 7.4 Kugel: OHB 17,91 m
60 m Hiirden: UHB 7,9 Neudolt 16,32
J. Mayramhof 8,2 Potsch 15,54
G. Werthner 8,5 Pink 15,44
Gossar 87 Zeilbauer 14,59
R. Werthner 8,7 Linert 1401
Gehmacher 8,7 Skala 13,35
%ﬁg;‘gfcher 89 Mannliche Schiiler: 4 kg
Oberkofler 9,0 Bruckschwaiger/Jg. 63 14,22

Statt Siebenkampf — 15,43 m im Dreisprung

Der Siebenkampf der Manner war beim 4, Internationalen Hallen-
meeting der LG Siid am 29./30. Janner in Berlin ausgezeichnet
beseizt: 34 Athleten, unter ihnen der Olympiazweite Guido
Kratschmer 8411e Punkte), der Junioren-Europameister Eckart
Miter (7802e Punkte), der Finne Johannas Lahtl (8041 Punkie),
der Franzose Serge Morth (7635 Punkte} und unser Junioren-EM-
Zweiter Georg Werthner (7728 Punkte). Der Linzer lag nach finf
Bewerben (60m 7,1, Weit 7,01 m, Kugef 1296 m, Hoch 1,82 m,
60 m Hiirden 85} an der 6. Stelle, ehe er beim Stabhochsprung
an der von ihm gewahlten Anfangshohe von 4,710 m scheiterte,
Voll Tatendrang wandie er sich daraufhin dem bereits begonne-
nen Dreisprung (Rahmenbewerb) zu, konnte sich in bekannter
Manier rasch umstellen und schaffte im dritten Durchgang mit
1543 m (6com iber seiner Freiluftbestieistung) Sieg und oster-
reichische Hallenbesimarke! Roland Werthner sprang 13,73 m.

6

Frauen:
50 m: OHB 6,2 60 m Hiirden: UHB 8,4
Haest 6.3 Singer 9,4
Platzer 6,63 Hanuschka 9,7
Holzi 6,83 B
Mithlpach 6,7 Hoch: OHB 1,89 m
Rohrbacher 8,8 Danner 169
Feliner &2 Gutschelhofer 1,66
Steiner 7,01
: Thaller 1.68
Riedler 7,04
, Albrecht 1,65
K, Danninger 7.06 Rohrbacher 1,63
Steininger 6,9 Lausmann 1:62
60 m: GHB 7,3 'F’{?QECI’VIC 1:28
Haest 7.5 redier '
Massing 78 Fellner 1,60
Muhibach 7.97 Weit: OHB 6,23 m
Gartner 7.9 .
Rohrbacher 7.9 Holzl 5,88
Aigner. 8,0 Kresbach 5,60
Albrecht 8,0 Gutschelhofer
Sedimayr
400 m; UHB 53,39 Fellner 531
Kafer 53,30 Murlasits 5,10
Mihlbach 55,85 Kugel: OHB 14,20 m
800 m: OHB 2:07,0 Hofer 13,88
Massing 2:18,3 Danner 13,22
Ediinger 2:252 Ritter 12,02
Seidl 2:25,3 Kresbach 11,27
. . Reinthaler 11,15
50 m Hiirden: UHB 7,1
Mandl-Langhans 7.67 Weibliche Jugend B: 3 kg
K. Danninger 7,72 M. MairfJg. 62 12,52
Danner 7.8
Kohlroser 7.8
M. Danninger 7,93
8,07

Gutschelhoter

Siebenkampf: 1. Miller (D) 5715 P. (7,0 - 7.31 - 13,37 - 2,07 - 8,1 -
440 - 2:44.7), 2. Morth (F) 5705 P, (8,8 - 7,28 - 14,51 - 2,01 -
81 - 460 - 2:57,2), 3. Schmidt (D) 5497 P., 4 Kratschmer (D)
5496 P., 5. Lahti (Fi) 5437 P., 18. GOSSAR 4844 P. (7,4 ~ 6,50 -
11,86 - 1,86 - 8,7 - 3,90 - 2:52,1), 27. DULLINGER 4296 P. (7,5 -
5,03 - 10,22 - 1,70 - 9,1 - 4,00 - 3:04,8) ... R. WERTHNER 3423 P.
(736,38 -11,40-1,80-8,7 -0 -0)-

Im Finfkampf der Frauen triumphierte Eva Wilms (D) mit
Punkten (8,1 - 20,27 - 1,68 - 5,94 - 2:28,6).

Brigitte Haest siegte in Biiblingen

Geringer als in den letzien Jahren war die dsterreichische Betsi-
ligung an den 9. Siddeutschen Hallenspielen am 29. Janner in
Béblingen. Im Gegensatz hiezu war die Schweiz mit vielen ihrer
Natichalieamathieten erschienen. Far Osterreich erfreulich: Brigit-
te Haest gewann die 50 m in 6,3, Erwin Wagger wurde {ber 3000
Meter nach starkem Lauf hinter Markus Ryffel (Schweiz, 7:56.4)
in 8:10,4 Zweiter.

Weitere Ergebnisse: Méanner; 50m: 1. Fahndrich {Sz) 57 — VL:
Hell 8,0 — 400 m: 1. Dlsing (D) 49,8 — VL: Harucksteiner 52,2 —
800 m: 1. Gysin (S2) 1:51,8 — 1500m: 1. Vifian {(Sz) 3:473, 2,
Weigt (D) 3:48,3, 3. Hasler {Lie} 3:50,8, 18, Holzknecht 4:07.8 —
50 m Hirden: 1. Ziegler {D) 6,7 — VL: Aberer 7,0, Ppl 7.4 — Hoch:
1. Bachl (D} 2,15, 11. Pargirieder 1,9¢ — Frauen: 50m Hirden:
1, Geist (D) 7.0 — VL: Danner 7,8 — Hoch: 1. Erb (82} 176,
10. Danner 1,64,

Gabi Lausmann (Jg. 62 — 1976 1,61 m) gewann am 13. Februar
in Radolfzel! den Hochsprung mit 1,62 m. Weitere Hochsprung-
ergebnisse: Ménner: 1. G. Benedikt 1,80 -~ Maénnliche Jugend B:
2, K. Benedikt (alle TS Deornbirn) 1,80.

Nur zwei Stunden nachdem sie in Berlin angekommen war, ge-
wann Brigitte Haest am 18. Februar beim 19 Hallensportfest
des OSC Berlin die 60 m in 7.5,




Bei Hallenwettk&impfen in Budapest liefen:

Gernot Massing die B60m in 6,7, Gerlinde Massing die 60m in
7,8 und die 300 m in 41,2 (29./30. Janner).

Gernot Massing die 60m in 6,8 und die 200m in 230, Peter
Frizzii die 60m ln 7,0, Gerlinde Massing die 800 m in 2:16,3,
Dietmar Hollrigl sprang 2,00 m hoch — Sieg: Beilschmidt/DDRR
2,20 m (2./3. Februar).

Peter Mateyka die 60 m in 6,7, Manfred Husty die 60m in 7,0
(12./13. Februar),

Wagger wurde in Sofia behindert

Auch Osterreich war beim internationalen FISU-Hallenmeeting der
Studenten am 1£./20. Februar in Sofia vertreten. Arges Pech hatte
dabei Erwin Wagger beim 3C00-m-Lauf, Er wurde in Filihrung
liegend zwei Runden vor SchiuB von einem sich mitten auf der
Laufbahn befindenden Kampirichter derart behindert, dal er ab-
bremsen muBie, stolperte und so total aus dem Rhythmus kam:
1. Mechandskij (Bul) 8:09,6, 2. Skripkin (SU} 8:09,6, 3. Schoot {(Ho)
8:09.8, 4. WAGGER 8:10,4.

Weitere Ergebnisse: Méanner: 60m: 1. Kurrat (DDR) 6,62, Zl.:
MATEYKA 6,98/VL 6,987 — Kugel: 1. Dimitrov {Bul}) 17,34, 7. NEU-
O|.T 16,22 — Frauen: 60 m: 1. Bodendotf (DDR) 7,35, ZL: MUML~

A CH B07/VL 797 — 400m: 1. Regel (DDR) 5388, 2. Pavlicic
ug) 54,68, 3. Tschadijeva (Bul) 55,14, 7. MUHLBACH 55,85 —
Weit: 1. Nedeva (Bul} 6,18, 2. Pollak (DDR) 6,11, 6. HOLZL 5,78.

Kafer lief tolie 400 m — 53,39

Karcline Kafer konnte sich am 24. Februar bei den. italienischen
Hallenmeisterschafien in Mailand (lber 400m ausgezeichnet in
Szene setzen. Hinter der spateren Halleneuropameisterin Marita
Koch (DDR), die mit 51,67 Hallenweltbestzeit erziefte (in San
Sebastian 5§1,14), kam Karoline Kafer auf &uBerst beachtiiche
53,39 und verwies damit Jefica Pavlicic {54,08) klar auf Platz 3.

Hallenwettkampfe
in Osterreich

Die osterreichische Hallensaison beschrankte sich auch heuer im
eigenen Lande auf wenige Startméglichkeiten {und dazugehdren-
de geeignete Trainingsméglichkeiten): in der Trainingshaile der
Bundessportschule Schiefieiten, in der Innsbrucker Messehalle,
. Linzer Sporthalle, der Unterflurhalle der Handelsakademie
Salzburg und der Villacher Mehrzweckhalle. In Linz und
Villach ist die Benitzung von Spikes wegen des glatten Boden-
belages leider nicht mdglich, aber auch in Salzburg sind die
Méogiichkeiten nur duBerst bescheiden.

Mit der Fertigstellung des Wiener Hallenstadions hat die &ster-
reichische Lefchtathletik ein ideales Winterquartier ernalten, so-
wohl was das Training, aber auch die Weitkdmpie betrifit. Es
bleibt zu hoffen, daB sich im Winter vor den 10. Hallen-Europa-
meisterschaften in Wien geniigend Veranstalter von Hallenwett-
kdmpfen finden mbgen. Eine Wettkampfserie des Wiener Leicht-
athletik-Verbandes ist bereits im Gesprich,

Steirische Hallenmeisterschaften in Schielleiten

Die 6. Steirischen Hallenmeisterschaften am 12./13. Februar in
SBchielleiten waren wieder OLV-offen ausgeschrieben und erireu-
ten sich einer sehr guten Beteiligung. Die besten Leistungen gab
es in den Sprungbewerben, Sepp Zeilbauer (1976 4,80 m) Uber-
querte im Siabhochsprung ersimails in der Halle 4,70 m - fiir
diesen Sieg wurde er mit dem ,Heinrich-SpieBlehner-Wander-
prejs® geehrt — und gewann auBerdem die 50 m Hiirden in 7,01,
Wolfgang Tschirk sprang 2,01 m hoch, AleXander Leitner (1976
7.46m) 7,25m weit {2. Ramsauer 6,83 m), Heinrich Libal {1976
1581 m) 1534 m drei — nur 9cm von Georg Werthners OHB
entfernt.

Den Hochsprung der Frauen géwann Helga Danner mit 1,69 m vor
Christa Gutschelhofer (Jg. 61 — 1976 1,69 m} 1,66 m und Karin
Thaller (Jg. 60 — 1976 1,60) 186! Irmgard HOlzl spiang 5,88 m
weii, Helga Danner stieB die Kugel erstmals (ber 13 m, genau
13,22 m. Beim Hochsprung der Schilleninnen gefiel Barbara Gast-
geber {Jg. 65 — 1978 1,4Bm} mit 1,55 m. Im 50-m-Sprint waren
Gernot Massing mit 6,00 und Gabi Platzer mit 6,63 voran,

Manner: 50 m: A-Finale: 1. Massing (Wi) 6,00, 2. Mateyka (WAG)
6,05, 3. Pbsinger (ATSE) 8,11/ZL 6,09 — B-Finale: 1. Husty (Beuk)
6,04, 2. Pribernig (KLC) 8,27/ZL 6,19 — C-Finale: 1. iHell (ATSVL)
6,18 - VL: Simota (OTB Penzing) 6,13 — 600m: 1. H. Zechner
(Beuk) 1:276 ~ 2000m: 1. Pierer (Post Graz) 5:358 — 50m
Hirden:A-Finale: 1. Zeilbauer (MLG) 7,01, 2. Aberer (Mont) 7,14,
3. R, Lechner (8VS8) 7,24 — B-Finale: 1. Kreiner (ATSVL) 7,34/ZL
733, 2. Gossar (Beuk) 7,37/VL 7,36 — Hoch: 1. Tschirk {BAC)
2,01, 2. G, Werthner (ULCL) 1,95, 3. Pargfrieder (ATSVL) 1,90,
4. Nlederer (Firstenfeid) 1,90, 5. Tattenmus (U. Leibnitz) 1,80,
6. Gossar 185 -~ Weit: "1, Leitner {Beuk) 7,25, 2. Ramsauer
(ATSVL) 6,83, 3. R. Werthner (ULCL) 6,66, 4. Haunold (dou) 6,64
- Siab: 1, Zellbauer 4,70, 2. R. Lechner 4,20, B. Gossar 4,10 —~
Drei: 1. Libal {8VS) 15,34, 2. R. Werthnenr 14,10, 3. Preinsperger
(5V8) 13,88, 4. Gossar 13,72 — Kugel: 1. Neudoit (OTB Penzing)
16,32, 2. Potsch (Beuk} 15,54, 3. Pink {Bruck) 15,44, 4. Zeilbauer
14,59, 5. G. Werthner 12,97,

Frauen: 50 m: A-Finale: 1. Platzer (ATSE) 6,63, 2, Hdlzl (ULGL)
6,83, 3. Steiner (U. Leibnitz) 7,05/Z1. 7,01 — B-Finale: 1. Riedler
(ATSE) 7,06/VL 7,04, 2. K. Danninger {Ried) 7,16/VL. 7,08, 3. Dé&-
berl (ATSVL) 7,19/ZI. 712 — 800m: 1. Edlingen 2:52,2, 2. Seidl
(beide ATSE) 2:254 — 50 m Hiirden: A-Finale: 1. Mandi-Langhans
(Beuk) 7,67, 2. K. Danninger 7,72, 3, M. Danninger (Ried) 7,93 —
B-Finale: 1. Danner {ATSVL) 8,02/VL 801 — Hoch: 1. Danner
1,69, 2. Gutschelhofer (MLG) 1,66, 3. Thaller (ATQ) 1,86, 4. Petro-
vic (Beuk) 1,60, 5. Riedler (ATSE) 1,60, 8. Fellner (U. Leibnitz)
1,60 ~ Weit: 1. Hblzl (ULCL} 5,88, 2. Kresbach (ATG) 547, 3.
Gutschelhofer 5,46, 4. Sedimayr (ATG) 5,31, 5. Fellner 5,31 —
Kugel: 1. Danner 13,22, 2. Ritler (Gratkorn) 12,02, 3. Kresbach
11,27, 4. Reinthaler (ATG) 11,15.

Ménnliche Jugend: 50 m: A-Finale: 1. Preiss {P&ls) 6,24, 2. Golil
(Beuk) 6,20 — B-Finale: 1. Fruhwirth (U. Leibnitz) 6,25 — 500 m:
1. Lechner (Post Graz) 1:14,0 — 1500 m: 1. Gaar (ATSE) 4:25,2 —
50m Hlrden: A-Finale: 1. Fruhwirth 7,43 — B-Finale: 1. Assigali
7,48 — Hoch: 1. Puchtler (alle U, Leibnitz) 1,83 — Weit: 1. Miihi-
hans (MLG) 6,31 - Kugel: 1, Puchtler 11,58,

Weibliche Schiiler: 50 m: A-Finale: 1. Pierer (ATSE) 7,51 — Hoch:
1. Gastgeber (Beuk) 1,55.

Vor den Steirischen Hallenmeisterschaften veranstaltete der ULC
De Beukelaer Graz in Schielleiten zwei Hallenmeetings. Am 5.
Februar egalisierte Manfred Husty (1976: 100m 10,7) {ber 50m
mit 5,7 die dsterreichische Hallenbestleistung.

29. 1.: Ménner: 50 m: 1. Husty 5,9, 2. Dirnbdck 6,0 — VL: Leitner
6,06 — Weit: 1. Leitner 7,03, 2, Vidic {(ATG) 6,76 — Frauen: 50 m:
1. Feliner 7,0, 2. Steiner 7,1/VL. 7,0 — VL: Kleindl (Beuk) 7.0
50 m Hirden: 1, Kohlroser (Beuk) 7,8, 2. Mandi-Langhans 7,8 —
Weit: 1, Kresbach 5,54,

5. 2.: Manner: 50 m: 1. Husty 5,9/ZL 5,7, 2. Dirnbdck 6,0, 3. Fruh-
wirth 6,0 — VL.: H, Garllgruber (Beuk} 6,0 — Weit: 1. Leftner 7,10,
2. Ramsauer 6,73, 3. H. Gartigruber 6,864 — Stab: 1. Zeilbauer
4,50, 2. Dr, Peyker (Post Graz) 4,50 ~ Frauen: 50 m: 1. Fellner
6,9, 2. Vollmann {D. Kaltenbrunn) 7,0 — Weit: 1, Kresbach 5,60.

GroBe Hallenaktivitit in Innsbruck

In der Innskbrucker Messehalle standen die Sprungbewerbe im
Mittelpunkt. Dietmar Hotirlegl {Jg, 59 — 1976 2,06 m) steigerte
sich im Hochsprung dber 2,05 m auf 2,08 m (26, 3.}. Nur Wolfgang
Tschirk dst bisher in der Halle hdher gesprungen. Gerd Zaun-
schirm, der die Tiroler Rekorde im Weit- (7,26 m) und Dreisprung
(14,59 m) halt, Uberquerte als 29, Usterreicher 2 Meter (13. 2.).
Heinz Speckbacher (1976 4,92 m) verbesserte die Tiroler Hallen-
bestlelstung 1m Stabhochsprung (iber 4,65m auf 4,70m (17. 2.).
Lukas Rettenbacher kam auf 465 m. Auch bei den Médchen tat
sich Erfreutiches: Iris Albrecht (Jg. 60}, die mit 1,69 m den Tiroler
Rekord hélt, schaffte im Hochsprung 1,65 m, Isabella Rohrbacher
(Jg. 62 — 1976 1,60 m) steigerte sich auf 1,63 m.

21, 12.: Ménner: Stab: 1. Speckbacher 465 m, 2, Walde 3,80 m,
3, Wilheim (alle T1) 3,80 m.




30. 1.: Tiroler Schiilermeisterschaften: Mannliche Schiiler: 50 m:

1, Stetner (T} 6,9/VL 6,8 — 50 m Hiirden: 1. Koch /{SVR) 8,2 —

Hoch: 1. Steiner 1,73 ~ Weibliche Schiiler: 50 m: 1, Gastl {(LCT)

é,BIVL 7.1 — 50 m Hlrden: 1. Widmann (LCT) 10,0 — Hoch: 1.
asti 1,56.

3. 2.: Ménner: Stab: 1. L. Rettenbacher (U. Saizburg} 4,50.

13./17. 2.: Tiroler Hallenmeisterschaften; Manner: 60 m: 1. Wid-
mann (LCT} 7.0 - 60m Hlrden: 1. J. Mayramhof 8,2, 2. Geh-
macher 8,7 — Hoch: 1. Zaunschirm 2,00, 2, Néhrer (alle TI) 1,90,
3. Crepaz (IAC) 1,80 — Stab: 1. Speckbiacher 4,70, 2. Wilhelm 3,80
— Einlage: 60 m: 1. Zaunschirm 6,2 — Ménnliche Junioren: 60 m:
1. J. Mayramhof 6,9, 2. Unterkircher (LCT) 7,0, &. Zwerschina (Tl)
7,0 — ZL: Fuchs {L.CT) 7.0 — 60m Hirden: 1. Unterkircher 8,9 —
Hoch: t. Haid {T1) 2,00, 2. Oberkofler (LCT} 1,90, 3. Witting (SVR)
1,00 — Stab: 1. Walde 3,80 — Minnliche Jugend A: 60 m: 1, Frizzi
(IAC} 7,0 —~ 60 m Hurden: 1, Schulte (Tt} 8,8 — Hoch: 1. Héllrig!
{IAC) 1,95 — Stab: 1. Schutte 3,80 — Méanniiche Jugend B: 60 m:
1. R. Steiner (Tl) 7,3 — 60 m Hirden: 1. Linser (SVR) 8,7 — Hoch:
1. Linser 1,80, 2. Meth (IAC) 1,75,

Frauen: 60 m: 1. Singer (SVR) 8,1 — 60 m Hirden: 1. Singer 9,4 —
Hoch: 1. Albrecht (T1) 1,65, 2. Gastl 1,55 — Weibliche Junioren:
60m: 1. Gartner {8VR) 8,0 — Welbliche Jugend A: 60m: 1. Al-
brecht {T1) 8,0 — 60 m Hinden: 1. Hanuschka (T. Schwaz) 9,7 —
Weibliche Jugend B: 60m: 1. Aigner (T1) 82/ZL 80 — Hoch: 1,
Aigner 1,55.

1. 3.: Weibliche Jugend: Hoch: 1. Montagnolli (iAC} 1,56.

3. 3.: Manner: Hoch: 1. Crepaz 1,82, 2. Unterkircher 1,86, 3. G,
Werthner {ULC Linz) 1,86 — Stab: 1. Speckbacher 4,60, 2. G.
Werthner 4,00, 3. Walde 4,00 — Weibliche Jugend: Hoch: 1.
Albrecht 1,56.

10. 3.: Ménner: Stab: 1. Speckbhacher 4,40, 2. Schutte 4,00.

13. 3.: Minner: Hoch: 1. Hdlrigl 2,05, 2, Crepaz 1,95, 3. Qber-
kofler 1,90, 4 Zwerschina 1,85 — Kugel (Tircler Meisterschaft):
1. Retter (SVR) 12,87 — Ménnliche Junioren: Kugel: 1. Linert (T
14,01 — Frauen: Hoch: 1. Rohrbacher (JAC) 1,83.

26. 3.: Minner: 50 m: 1, Zaunschirm 58 — 60m: 1. Zaunschirm
6,8 — Hoch: Crepaz 1,95 - Mannliche Jugend: 50 m: 1. Frizzi 6,0
— B80m: 1. Frizzi 69 — 60m Hirden: 1, Schutte 89 — Hoch: 1.
Holirigt 2,08, 2. Meth 1,80 — Weibliche Jugend: 50m: 1. Rohr-
bacher 6,8 — 60 m: 1. Rohrbacher 7,9 — Hoch: 1. Rohrbacher 1,60.

Gerhard Holzknecht (Jg. 69) Hef am 15, Jénner in Berlin die
1500 m in 4:10,7 und am 6. Februar in Minchen die 3000m in
8:57,4.

Hallenmeetings in Linz, Salzburg und Villach

Linz, 13, 2.: Médnner: Kugel; 1. Skala 13,35 — Ménnliche Jugend:
50 m: 1. Harucksteiner 6,2 — 50m HuUrden: 1. Harucksteiner 7,7
— Stab: 1. Thallner (aile ATSVL) 3,40

Linz, 41. 3.: Manner: 50 m: . Wockinger 6,1, 2. KleiB (beide ULCL)
6,1 — 50 m Hiirden: 1. Kreiner (ATSVL) 7,3, 2. B. Werthner (ULCL)
7.4 — Minnliche Jugend A: 50 m: 1, Hanucksteiner 6,2, 2. Lagler
(ULCL} 6,2 - 50 m Hirden: 1. Lagler 7,6 — Hoch: 1. Schwarz (U.
Schirding) 1,90 — Mannliche Jugend B: Kugel: 1. Bruckschwai-
ger (ATSVL) 13,81 — Ménnliche Schiiler: Kugel: 1. Bruckschwai-
ger 14,04 .

Frauen: 50 m: A-Finale: 1. Mihlbach 8,7, 2. Holzl 6.7, 3. Steinin-
ger (alle ULCL) 6,9 - B-Finale: 1. Danner {ATSVL) 7,1 -~ 50m
Hiirden: 1. Danner 8,0, 2. Mihibach 8,4 — Kugel: 1. Hofer (ATSVL}
13,88, 2. Danner 13,08 — Weibliche Jugend 8: 50m: 1. . Mair
7,4 — Kuge!l: 1. M. Mair (beide ATSVL) 12,52.

Robert Bruckschwaiger (Jg. 63) stieB am 16. Jéanner in Passau
die 4-kg-Kugel der Schitler 14,22 m!

Salzburg, 5. 2.; Ménnliche Jugend A: Ho:ch: 1. Schobesberger
1,89, 2. Josephu (beide U) 1,82 - Mannliche Jugend B: Hoch: 1,
Kotler (ASV) 1,76.

Villach, 27. 2.: Minner: 40 m (OHB 4,8): A-Finale: 1. Pribernig
52, 2. Kovau 52 ~ B-Finale: 1. Woschitz 52 — Hoch: 1. W.
Gurker 1,83 — Mannliche Jugend: 40 m: 1. Kobau 5,2, 2, Slissen-
bacher 5,5/VL 5,2 — Frauen: 40 m: 1. Petutschnig 5,9, 2. Jerolitsch
{alle KLC) 6,0/VL 5,9 - Hoch: 1. Altersberger (SGS Spittal) 1,58.
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Hallen-EM 1977

Am 12/13. Marz wurden in San Sebastian die 8. HaHen-Europa-
meisterschaften ausgetragen, Usterreich war nicht vertreten.

WManner:

60 m: 1, Waleri Borsow/SU 6,59, 2. Christer Garpenborg/Sd 6,60,
3. Marian Woronin/Pol 6,67/ZL 6,65 — 400 m: 1. Alfons Brijden-
bach/Bel 46,53, 2. Francis Demarthon/F 47,11, 3. Marian Gesicki/
Pol 47.21 — 800 m: 1. Sehastian Coe/GB 1:465, 2. Erwin Gohike/
DDR 1:47,2, 3. Roif Gysin/Sz 1:47,6 — 1500 m: 1. Jlrgen Straub/
DDR 3:46,5, 2. Paul-Heinz Wetimann/D 3:46,6, 3. Janos Zemen/U
3:46,6 ~ 3000m: 1. Karl Fleschen/D 7:57,7, 2. Pekka Péaivdrinta/
Fi 7:59,3,/VL 7:57.8, 3. Markus Ryffel/Sz 8:00,3/VL 7:57,9 — 60m

- Hiirden: 1. Thomas Munkel¥DDR 7,62/HWB, 2. Viktor Mjasnikow/

8U 7,79, 3. Aarto Bryggare/Fi 7,79,

Hoch: 1. Jacek Wszola/Pol 2,25, 2. Rolf Béilschmidt/DDR 2,22,
3. Ruud Wielart/Ho 2,22, 4. Rune Almen/Sd 2,22 — Weit: 1. Hans
Baumgartner/D 7,86, 2. Luiz Franke/DDR 7,89, 3. Laszlo Szalma/
U 7,78 — Stab: 1, Wladysiaw Kozakiewicz/Pol 5,51, 2. Antti Kallio-
maki/Fi 5,30, 3. Mariusz Klimczyk/Pol 520 — Brei: 1. Vikior Sane-
jew/SU 16,65, 2, Jaak Uudmae/SU 16,46, 8. Bernard Lamitie/F
16,45 — Kugel: 1. Hreinn Halldorsson/isi 20,59, 2. Geoft Capes/
GB 20,46, 3. Wiadyslaw Komar/Pol 26,17.

Frauen:

60m: 1. Marlies Oelsner/DDR 7,17, 2. Ludmila Storoshkowa/SU
7,24, 3. Rita Boltiglieri/l 7,34 — 400 m: 1. Marita Koch/DDR 51,14/
HWS, 2. Verona Eidet/GB 52,75, 3. Jelica Paviicic/dug 53,49,
4, Penka ‘Sokofova/Bul 53,57, 5 Rosa Colorado/Spa 53,78,
6. Jarmila Kratochviiova/CS 53,85 — 800m: 1. Jane Colebrook/
GB 2:1,1/HWB egal, 2. Tonka Petrova /Bul 2:01,2, 3. Elzbieta
Katolik/Pol 2:01,3 — 1500 m: 1. Mary Stewart/GB 4:09,4, 2. Vessela
Jazinska/Bul 4:10,0, 3. Aumjana Schavdarova/Bul 4:11,3 —~ 60m
Hitrden: 1. Ljubow Nikitenko/SU 8,28/VL 8,28, 2. Zofia Filip/Pol
8,34/VL 8,31, 3. Rita Bottiglieri/l 8,39/VL 837.

Hoch; 1. Sara Simeoni/I1,92, 2. Brigitte Molzapfel/D 1,89, 3. Edit
Samuel/U 1,86, 4. Andrea Matay/U 1,86 — Weit: 1. Jarmila Nygry-
nova/CsS 663, 2. lldiko Erdelyi-Szabo/U 655, 3. Heidemarie
Wycisk/DDR 6,40 ~ Kugel: 1. Helena Fibingerova/CS 2142, 2.
flona Slupianek-Schoknecht/DDR 21,12, 3. Eva Wilms/D 20,87

Die weiteren Hhepunkte dieser européischen Hallensaison wa-
ren: Klaus-Dieter Kurrat und Eugen Ray (beide DDR) lefen die
50m in 574 bzw. 575 (beide in Ost-Berlin), Marian Woronin
(Polen) die 60m in 6,59 {in Zabrze), Carlo Grippo (Italien) g
8CCm in 1:4637/HWB (in Mailand), Jirgen Siraub (DDR)
1500 m in 3:41,3 (in Ost-Beriin), Nick Rose (GB) die 3000m
7:50,3.

Aleksandr Grigorjew {ibersprang 2,28 m/EHB, Stanisiaw Molotilow
227 m, Wiadimir Trofimenko (alte SU) 5,50 (alle in Minsk), Im
Weitsprung schafften Grzegrorz Cybulski (Polen) 8,01 m (in War-
schau) und Lutz Franke (DDR) 800m (in Ost-Berlin), im Drei-
sprung Uudmae (SU) 18,72 m {in Minsk).

Die 100-m-Olympiasiegerin Annegret Richier lief die 60 m in 7,24
{in Dortmund) und in 7,27 und die 200 m in 23,22/HWB (beides in
Sindelfingen), Ludmila Storoshkowa (SU) die 860m in 7,25 {in
Minsk).

4 Liuferinnen blieben iliber 400m unter 53 Sekunden: Marita
Koch (DDR) 51,34 (in San Sebastian), Ellen Streidt (DDR) 623
{in Ost-Berlin), Vercna Elder (GB) 52,73 (in Dortmund), Petra
Sanger (DDRY 52,7 (in Ost-Betiin).

Sechg Athieten sprangen 1,80 m oder hoéher: Rosemarie Acker-
mann (DDR) 1,85 m/HWB {in Ost-Berlin), Sara Semeoni (ltalien}
192 m {in San Sebastian), Brigitte Holzapfel {D) 191 m (in Sin-
delfingen), Cornefia Popa (Rumdnien) 1,91 m (in Prag), Erika
Rudolf (Ungarn} 1,80 m (in Budapest) und Jutta Kirst-Krautwurst
(DDR) 1,80 m {in Osi-Beriin). Tatjana Skatschko {SU} sprang 6,67
Meter weit (in Donezk}, Helena Fibingerova (CSSR) verbesserie
mit der Kugel die Hallenweitbestieistung auf 22,50 m (in Jabionec)
und dberbot damit ihren Freiluftweitrekord um 51 ¢m.




Verbandstag in den Landesverbénden

OBEROSTERREICH

Am 15. Janner wurde im Ursulinenhof in Linz mit dem Festaki
»50 Jahre Landessportorganisation Oberésterreich — 30 Jahre
OOLV" der 30, Ordentliche Verbandstag des Oberdsterreichischen
Leichtathletik-Verbandes abgehalten, dem als Vertreter des OLV
Herr Otto Picha, der Nestor der Leichtathletik in diesem Bundes-
land, beiwohnte.

Nach 26 Jahren Tatigkeit im OOLV, hievon 20 Jahre als dessen
Prasident, gab Herr Hans Ressler aus Aliersgrinden seinen
Rucktritt bekannt. Aus gleichen Griinden legte Herr Karl Almes-
berger sein Amt als Pressereferent zuriick. Den beiden scheiden-
den Funktiondren wurde der Dank des OULV fir die von ihnen
geleistete Arbeit ausgesprochen und die Ehrenprésidentschaft
bzw. Ehrenmilgliedschaft verlichen.

Die durchgefiihrte MNeuwah! brachie folgendes einhelliges Er-
gebnis:

Prasident: Erwin Kaufmann — Vizeprésident; LAbg. Max Lakitsch,
br. Hans Tertschek, Herwig Schneider — Kassier: Otto Rampacher
(Stellv, Ing. Dagobert Nestroj} — Schriftfiihrer: Luise Lakitsch
(Steilv. Peter Hiller} — Rechtsausschul: Dr. Heimut Werthner —
annersporlwart: Herwig Schneider — Frauensportwartin: Erika
’ Fasser — Nachwuchssportwart: Horst Almesberger — Lehrwart
und Statistiker: Willi Laimer ~ Melde- und Ordnungsreferent:
Kart Aigner — Kampfrichterrefereni: Walter Hofer — Geraterefe-
rent; Ernst Steiner — Pressereferent: Eugen Harrucksteiner —
Beirdte: Dir, Kari Buchner, Oblt. Richard Gollatsch, Florian Hehen-
berger, Dr. Helmut Lenz, Albert Maier - Rechnungspsifer: Her-
bert Haunold, Ferdinand Pleterschek.

In seiner Antritisrede stelite Herr Kaufmann das gemeinsame
Wirken, um die Stellung des QUOLV als stirkster Landesverhband
Usterreichs zu erhalten und die Pldne zur Realisierung des groB-
angelegten Aushiauprogrammes der Sportanlagen Linzer Stadion,
Ebensee, Attnang/Vickiabruck, Steyr, Braunau/Ried/Scharding und
Wels mit Kunststoffbahnen in den Mittelpunkt seiner neuen
Aufgaben.

STEIEQMARK

Auf dem 32. Ordenttichen Verbandstag des Steirischen Leicht-
athletik-Verbandes am 26. Februar in Graz wurde folgender neuer
Vorstand gewéhii:

Prasident: RA Dr. Hans Baier — Vizeprasidenten; Rudolf Neu-
wirth, Mag. Erich Koschar, Sepp Hirsch — Kassier: Hans Potsch
(Stellv. Ing. Jiirgen Liebl) — Schriftfithrer: Nikolaus Bresnig
{Steliv. Hertha Herzog) — StLV-Bportwart: Ing. Kart Margreitner
Kadersporiwart: Otto-Leopold Klein — Wettkampfsportwart: Dr,
Qul Haase — Frauenspertwart: Hans Fluch — Jugendsportwart:
ubert Kénig — Schillersporiwart: Horst Mand! — Lehrwart: Hel-
mut Grasser — Kampfrichterreferent: Dr. Hansjorg Frantz —
Melde- und OQrdnungsreferent: Julius Prebio -- Referent fir
Presse- und Offentlichkeitsarbeit: Johann Fieischhacker — Anla-
genreferent: Prof. Walter Goetz — Referent flir Elektronikanlagen:
Alfred Hahjanic — Geratereferent: Helmut Berger .- Sportarzt:
Dr. Alfred Waier — Rechnungspriifer: Ing. Franz Versnak, Anton
Hofer — VerbandsrechtsausschuB: Edmund Cresnoverh, Dr, Lud-
wig Mayer, OLGR. Dr, Anton Racki, Hofrat Dr. Karl Wiist,

'Hochsprung-OIympiasieger Wszola in Hainfeld

Hermann Neudoit verbesserte am 7. Mai in Hainfeld den Wiener
Rekord im Kugelsto von 1738 m aui 17,47 m und schob sich
damit an die 3. Stelle der ewigen &sterreichischen Bestenliste
vor (2 cm vor Hans Potsch!), Weitere Ergebnisse: Ménner: Diskus:
1. H. Matous 51,86 — Speer: 1. L. Varga 61,28 — Hammer: 1,
Gassenbauer 58,58, 2. Jilek 51,66, 3, GraBhofer 50,76 — Frauen:
Kugel: 1. Hofer 13,36, 2. Jagenbrein 12,90 — Diskus: 1. Jagenbrein
42,20, 2, Ex| 36,80, 3. Berthold 36,26 — Speer: 1. Kaiser 43,70,
2. Bauer 38,52, 3. Simkovics 37,52,

Bei einem Testwettkampf #m Hochsprung mit 8 Schritten Anlauf
ibersprangen Jaroslav Gwozdz, Ofympiasieger Jacek Wsozla
{beide Polen) und Wolfgang Tschirk 2,05 m.

VORARLBERG

Am 20. Janner wurde im Sporthotel Huber in Lustenau der Ver-
bandstag des Voiarlberger Leichiathietik-Verbandes abgehalten,
hei dem fir 1977 und 1978 folgender V0LV-Vorstand einhellig ge-
wiahit wurde:

Prasident: Detloff v. Schwerin — \izeprasidenten: Erich Hérle
(Leiter der Sportkommission), Werner Stréhie (Leiter der Verwal-
tungskommission), Gerd Kremme! (Referent flr Statistik) - Fi-
nanzreferent: Rudi Zesch — Referent fiir Spitzensport: Mag, Lau-
rin Peter — Referentin fir Nachwuchssport: Christl Gerhalter —
Referent fiir Lehrwesen: Helmut Felder — Kampfrichterreferenten:
Wilfried Hammerle und Markus Kinzel — Melde- und Ordnungs-
referent: Josef Urban — Protokollfihrung: Gotifried Ender -
Aktlvenvertreter: Hubert Peininer (Neubestellung beim BL-Finf-
linderkampf am 19. Mai durch die Aktiven).

WIEN

Am 21, Februar wurde im ,Haus des Sports” in Wien der Ver-
pandstag 1977 des Wiener Leichtathletik-Verbandes abgehalten,
bei dem die Whahi des neuen WLV-Vorstandes folgendes Ergeb~
nis brachie:

Prasident: Dr. h, c¢. Felix Slavik -~ Vizeprasidenten: Roland Gu-
senbaver, Dkfm, Adolf Hiibner, Herbert Tupy ~ Kassier: Erich
Narzt — Schriftfihrer: DI. Paul Siupetzky (Stellv. Mag. Alfred
Paleczny) — Ménnersportwart: DI. Erik Wirger — Frauensport-
wartin; Karoline Bllik — Sporiwart fir ménnliche Jugend: Dr.
Wolfgang Titsch — Sporilwart filr weibliche Jugend: Werner Sey-
fried — Schillersporiwart: Franz Nemejc -~ Melde- und Ordnungs-
referent: Ludwig Niesteiberger — Pressereferent: Leopold Kascha
— Kampfrichterreferent; Leopoid Hajek — Auslandsreferent: Wal-
ter Frisch - Geralereferent: Reinhold Wotawe.

Der WlLV-Verbandstag hob die bei den Wiener Siaffelmeister-
schaften 1976 vom Schiedsrichier lber die 4 x 100-m-Siaffel der
Frauen des ULC Wildschek (Sieg in 49,5) verhéngte Disqualifi-
kation auf und erkldrte diese Staffel zum Wiener Meister. Die
Disqualifikation war wegen der Abdnderung der Aufstellung zwi-
schen dem Vor- und dem Endlauf ausgesprochen worden. Diese
ist nach Regel 33, Punkt 8, der OLV-Wettkampfoestimmungen nur
mit Genehmigung des Schiedsrichters mach der Bescheinigung
eines flr die Veranstaitung bestimmten Arzies wegen Verletzung
oder Erkrankung méglich. Nachdem sich kein Arzt auf dem Sport-
platz befunden hatte, war der verletzungshedingte Austausch dem
Veranstaltungsleiter gemeldet und von diesem akzeptiert worden,
nicht aber dem Schiedsrichter, Auch der Veranstaltungsleiter hatte
den Schiedsrichter nicht informiert.
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Allgemeine Bestimmungen
fiir samtliche Usterreichische Meisterschaften im Jahre 1977

1. Austragung und Kompetenzen

Die Qsterreichtischen Meisterschaften werden vom OLV gemaéB
den Osterreichischen Leichtathleiik-Wettkampfbestimmungen und
der Osterreichischen Leichtathietik-Ordnung ausgeschrieben.

Der durchfiihrende Landesverband {Verein) zeichnet flir die ein-
wandfreie Vorbereitung und Organisation der Meisterschaften ver-
antwortlich. Der Landesverbandsprisident bzw. sein Vertreter ver-
tritt den Veranstalier reprdsentaliv, die iibrigen Landesverbands-
organe sind selbsténdig im Sinne der einschlégigen OLV-Bestim-
mungen tatig, ausgenommen in jenen Bereichen, welche den
Veriretern des OLV vorbehalten sind. Dort haben sie beratende
Funktion.

Der OLV hat die Gesamtaufsicht Uber alle Osterreichischen Mei-
sterschaften, Seine Organe haben dabei folgende Wirkungshe-
reiche:

a) Der Président des OLV bzw. sein Vertreter vertritt den oLy
nach auBen, stenht der Veransfaliung vor und nimmt an den
Sisgerehrungen nach eigenem Wunsch teil.

b) Der Vertreter der OLV-Sportkommission nimmt das Setzen der
Vor-, Zwischen- und Zeitldufe vor, ebenso das Einteilen fiir die
technischen Bewerbe, und bestimmt den Aufstiegsmodus von den
Vor- in die Zwischenidufe bzw. in den Endlauf nach den jeweili-
gen Gegebenheiten. Weiters steht er als OLv-Kontroilorgan dem
Veranstalter beratend zur Seite.

c) Der Kampfrichterreferent des ULV bzw. sein Vertreter iiber-
wacht die Tatigkeit der Kampfgerichte im Hinblick auf die Einhai-
tung der Wettkampfbestimmungen und sieht dem Kampfrichier-
referenten des beireffenden Landesverbandes beratend zur Seite.
Das Schiedsgericht bilden in der Regel zwel Vertreter des OLV-
Vorstandes und ein Vertreter des durchfilhrenden Landesver-

bandes.
2. Tellnahmeberechtigung:

Tellnahmeberechligt sind alle beim OLV geméB § 3 OLAO gemel-
deten osterreichische Staatsbirger und Nichtstaatsbirger, leizte
nur, soferne sle zum Zeitpunkt des Nennungsschiusses seit min-
destens 3 Jahren ihren stindigen Wohnsitz in Osterreich haben.
Dem Wohnsitz in Osterreich gleichgestelil ist der Wohnsitz in
‘einem an das dsterreichische Bundesgebist anschlieBenden aus-
landischen Grenzzoiibezirk, soferne der betreffende Athlet nicht
gleichzeiilg wahrend dieser Dauer eine Startberechtigung flr
einen @uslindischen Verein besessen hat und bereits seit drel
Jahren beim ULV gemeldet ist.

Far die Schillermeisterschaiten beschrankt sich die Teilnahmebe-
rechtigung auf die Jahrgénge 1963 und jlnger, fir die Jugend-
meisterschafien auf die Jahrgénge 1959 und jlnger, fir die
Juniorenmeisterschaften auf die Jahrgénge 1956 his 1962.

Die Landesmeister sind auch ohne Erreichung der Mindestieistung
startberechtigt. Fir alle (brigen Athlet(innjen sind die in diesen
JAllgemeinen Bestimmungen" angeflihrten Mindestleistungen, die
1078 oder 1977 erreicht worden sein miissen, verpflichtend.

3. Nennungen:

Alle Nennungen miissen auf den vom OLV herausgegebenen und
bei den zustdndigen Landesverbdnden erhéltlichen Meideform-
bliattern bis zum NennungsschluB, jeweiis der zweite den Meister-
schaften vorausgehenden Dienstag {Poststempell), wie folgt ver-
sandt werden:

@ Griines Formbiaty, fiir den ULV - an den OLV

® Gelbes Formblatt, fiir den durchfiihrenden Verein - an den
o] Y}

@ Rosa Formbbait, fiir den durchfihrenden Verein — an den
eigenen l.andesverband, dessen Melde- und Crdnungsrefe-
rent die OrdnungsméaBigkeit der Nennungen Uberprift (der
Landesverband zeichnet hieflr verantwortlich!) und dieses
Formblatt bestitigt und korrigiert bis spatestens Montag
{Poststempell) der Mesisterschaftswoche an den durchfithren-
den Verein weiterleiten muB

@ WeiBas Formblatt, als eigenes Belegexemplar — bleibt beim
nennenden Verein.
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Alie Nennungen haben auf dem Formbiatt neben den vorgeschrie-
henen Daten den Vermerk, wann und wo die verlangte Mindesi-
leistung erzielt wurde, zu enthalten, Nennungen bzw. Abé&nderun-
gen mit einem spateren Aufgabedatum als dem NennungsschluB
werden chne Benachrichligung des betreffenden Vergines aus-
nahmslos nicht beriicksichtigl. Ebenso nicht beriicksichtigt werden
unvolisidndige Nennungen. Solite sich herausstellen, daB falsche
Angaben gemacht wurden, wird die Nennung ohne Benachrichii-
gung des Vereines abgewiesen und ein Verfahren durch Melde-
und Ordnungsreferenten des betrefienden Landesverbandes ein-
geleitet.

Bei Mannschafisnennungen braucht keine namentliche Nennung
der Mannschaftsangehirigen zu erfolgen, doch muB der Verein
den Wunsch zum Ausdruck bringen, mit einer oder mehreren
Mannschaften gewertet zu werden. Das Nenngeld fir Mannschaf-
ten wird bei Nichtdurchflihrung der Mannschaftswartung ricker-
stattet. Auch bel Staffelnennungen braucht keine nameniliche Nen-
nung zu erfolgen.

Mindestleistungen fiir die Teilnahme an OLV-Meisterschaften
Manner Méannl. Méannl. Frauen Weibl We

Jun. Jug. Jun,  Jug.

100 m 11,0 11,3 11,3 12,4 12,8 12,8

11,24e 11.54e 11,54e¢ 12,64e 13,04e 13,04e

200 m 22,7 23,3 23,5 26,5 27,0 27,0

2p0d4e 23,54e 2374e 26,74 27.24e 27,24

4C0m 51,0 53,0 53,5 64,0 64,0 64,0

51,14e 53,14e 53,64e 61,14e 64,14e 64,14e

800 m 1:58,00 2:04,0 2:06,0 2:250 2:30.,0 2:30,0

1560 m 4:050 4:150 4:20,0 5300 k. M. ko M.

2600 m - —  ©:30,0 $1:30,0 —_ —

5600 m 15:35,0 k. M. - - — -

10000 m 32:50, - - - - —

1060 m Hirden - —_ — 16,0 17,0 17.0

— - — 16,24e 17,24e 1724e

11¢'m Hirden 16,2 17,0 17,0 - - -

16,44e 17.24e 17.24e - - -

400 m Hiirden 58,0 62,0 62,6 k. M. - -

58,14e 62,14e 62,14e - - -

3000 m Hindernis 10:20,0 k. M. - - - e

Hoch 190 185 185 180 156 155

Weit 675 6,40 640 540 510 510

Siab 4,00 3,60 3,40 - - -

Drei 1340 12,50 12,50 - — -
Kugel 14,00 12,50 12,50 11,20 10,00
Diskus 43,00 3400 3400 3300 2900
Speer 57,00 48,00 46,00 3v,00 31,00
Hammer 48,00 30,00 30,00 — -

4 x100m 45,0 46,0 46,0 53,0 54,0 54,0

45140 46,14e 46,14e 53,14e 5414e 54,14e

k. M. = keine Mindestleistung, Alle mit ,e“ bezeichneten Min-

destleisiungen haben nur {lr die Beurteilung von voilelektronisch
gemessenen Zeiten Gliltigkeit!

Flr die O'§terreichi-schen Juniorenmeisterschaften missen auch
von der ménniichen Jugend die Mindestleistungen (iber Ménner-
hilrden bzw. Mannergerdlen erzieit worden sein.

Fir die Osterreichischen Schilermeisterschaften gelten folgende
Mindestieistungen: Ménnliche Schiler: 100 m 12,8, 800 m 2:30,0,
2000 m 7:00,0, 80 m Hirden 15,0, 4 x 100m 56,0, 3x 1000 m k. M.,
Hoch 1,50m, Weit 520m (Balkenl), Stab Anfangsh&he 2,00m,
Kugel 10,20 m, Diskus 25,00 m, Speer 34,00 m - Weibliche Schii-
ler: 100 m 13,6, 800m 2:42,0, 80m Hiirden 150, 4x 100 m 60,0,
3x800m k. M., Hoch 1,40 m, Weit 4,60 m (Balken!}, Kugei 8,80 m,
Diskus 20,00 m, Speer 24,00 m.

4, Nenngeldiiberwelsung:

Die Uberweisung des Nenngeldes, dessen Hohe der jewelligen
Ausschreibung zu entnehmen ist, hat gleichzeitig mit der schrift-
lichen Nennung auf das Postsparkassenkonto 7377.918 ,Dster-
reichischen Leichtathletik-Verband Wien" zu erfolgen. Nennungen,




flir die das Nenngeld nicht spédtestens 3 Tage nach dem jeweili-
gen NennungsschiuB dem OLV (berwiesen wurde, werden nicht
anerkannt. Die Einzahlungshestatigung (Erlagscheinabschnitt) ist
zu den Meisterschaften mitzunehmen und bei einer eventuellen
Konirolle vorzuweisen.

5. Meldungen:

Alle Athlet{innjen haben sich unaufgefordert bis spdiesiens 30
Minuten vor Beginn des betreffenden Bewerbes persdnlich bei
der Meldestelie zu meiden, Die Nichteinhzltung dieser Bestim-
mungen zieht ein Ausscheiden aus dem Bewetb nach sich, Die
Meldung der Staffeln muB bis spéiestens eine Stunde vor Be-
werbbeginn schriftiich erfolgen. Die Vereine werden ersucht, inre
Athiet{innjen ausdricklich auf die Einhaltung der Reget 15 der
OLAO, Absiitze 5 (Nichtteiinahme an einem Bewerb nach bereits
erfoigter Meldung ohne Abmeidung) und 6 {Inmnenraum), hinzu-
weisen. '

6. Verwendung eigener Sportgerite:

Bezliglich der Verwendung eigener Sportgerite wird ausdriicklich
auf die Regel 40, Punkt 9, der Osterreichischen Wettkampibestim-
mungen hingewiesen und in Ergénzung hiezu auf den BeschluB
des OLV-Verbandstages 1975, wonach eigens, vom Veranstalter
gepriifte Speere im OLV-Bereich anderen Weltkampfieilnehmern
nicht zur Verfligung gestellt werden brauchen.

Bei Kunststofianlagen diirfen nur Spikes mit einer maximalen
) iomeniénge von 6 mm verwendel werden!

¥ starlnummern:

Die vom durchfllhrenden Verein bzw. lendesverband ausgege-
benen Startnummern sind von allen Athlei{innjen gut sichtbar
und unverandert in volier GroBe zu tragen! Die Nichieirhaliung
dieser Regel zieht Verwarnung bzw. Disqualifikation nach sich!

8. Zwischen- und Endldufe:

Der vom Vertreter der OLV-8portkommission besiimmte Aufstiegs-
modus von den Vor- in die Zwischenlaufe bzw. in den Endlauf
muB vor dem Start vom Platzsprecher und vom Siarter verlautbart
werden. Die Auslosung der Bahnen flr alle Vor- und Zwischen-
ldufe erfolgt durch die Weitkampfleitung. Die Bahnen fir die
Endldufe werden von den qualifizierten Athleten bei der Melde-
stelle selbst gelost, Enifallen die Vor- und Zwischenldufe, werden
die Endlidufe zum Endlaufzeitpunkt durchgefihet. Entfallen bei
den Sprintbewerben {100m, 200m, 110 m Hirden bzw, 100m
Hirden} die Zwischentdufe, finden die Endl&ufe bei den Meister-
schaften der Allgemeinen Kiasse zum Zeitpunkt des Endlaufes,
bei allen anderen Meisterschaften jedoch zum Zeitpunkt der
Zwischenidufe statt.

9. Wertung:

Ein Meistertitel wird sowohl in der Einzel- als auch in der Mann-
haflsweriung nur vergeben, wenn am betreffenden Bewerb
éQndestens drei ordnungsgemdB gemeldete Athlet(inn}en bzw.
mannschaften teilgenommen und diesen auch beendet haben.
Als Mannschaft werden jeweils die drel besten Athlet(inn)en
eines Verelnes im selben Bewerb (flir die 2, Mannschaft sinnge-
maB die nichsten drei besten Athlet(inn)en) gewertet,

1{. Siegerehrung:

Der Zeitpunkt der Siegerehrung wird jeweils am Ort der Meister-
schafien veriautbart, Die Siegerehrungen finden jedoch grund-
sitzlich sofort nach AbschluB eines jeden Bewerbes statt, Die
ersten sechs Plazierten haben sich hiefilr bereit zu halten.

11. Plakelten und Preise:

Der Sieger eines jeden Bewsrbes (auch Staffeln und Mannschaf-
ten) erhalien bei den Slaatsmeisterschaften der Allgemeinen
Klasse die vom BMfUK gestiftete Staatsmeisierschaftsmedaille —
die Uberreichung erfolgt durch einen Vertreter des BMIUK oder
der BSO ~ und das Meisterschaftsfahnchen des OLV. Die Sieger
eines ieden Bewerbes der (sterreichischen Schiler-, Jugend-
und Juniorenmeisterschafien (auch Staffeln und Mannschaften)
erhalten die Meisterschaftsplakette des OLV in Goid und das
Meisterschaftsfdhnchen des OLV. Die Zweit- und Drittplazireten
aller OUsterreichischen Meisterschaften erhalten die Meisterschafts-
plaketie des ULV in Silber bzw. Bronze, Die ersten sechs Plazier-
ten (Mannschaften die ersten drei) erhaijten auBerdem die Lei
stungsbestitigung des OLV. Eventuslle Ehren- und Erinnerungs-
preise werden widmungsgeman vergeben.

12. Fahrtzuschu8:

GeméB § 9 (Spesenzuschilsse) der Finanzordnung des OLV wirg
den ersien 8 Plazierien der Einzelbewerbe, den Teilnehmern der
ersten 3 Siaffein und den Angehbrigen der 3 bestplazierten
Mannschaften vom OLV ein einmaliger Pauschalbetrag gewéhrt,
der nach Kilometerzonen zwischen dem Silz des Vereines und
dem Austiagungsort der Meisterschaften wie folgt gestaffelt ist:

km- km-
Entfernung Fahrtzuschu  Entfernung Fahrtzuschuf
1— 50 km 8 50—~  501— 550 km S 280,—
51—106¢ km S 70,— B51— 600 km S 280,—
101—150 km S 90,~ €01— 650 km S 300,—
151-200 km 5 110,— 651— 700 km S 310,—
201250 km 5 130,— 701— 750 km S 320,—
251—300 km 8 160,~  751— 800 km S 330,—
301—350 km 5 180,— 801— 850 km S 340,—
351400 km S 200,  851— 900 km S 350,—
401—450 km S 230,~ 901~ 950 km S 360,—
451—500 km S 240,—  851—1000 km S 370,—

Bei den Schilermeisterschaften wird die Halfte dieses Pauschal-
betrages als FahrtzuschuB gewahrt. Teilnehmer aus Vereinen mit
Sitz am Austragungsort haben keinen Anspruch auf diesen
ZuschuB.

13. Usterreichischer Cup:

Alle Plazierungen auf den Platzen 1 bis & zdhlen fir den
Usterreichischen Cup, ausgenommen hievon sind die Plazierun-
gen bel den Mannschafiswertungen. Der Berechnungsmodus wur-
de in der ,Usterreichischen Leichtathietik", Nummer 3/74, Seite
11, verdifentlicht. .

14. Haftungsschiub:

Der Veranstaiter dbernimmt keineriei Haftung fUr Schaden an
Personen und Eigentum, dnsbesondere nicht fiir Verletzungen
oder Diebstahl. Die Mannschaftstfiihrer sind fiir das Benehmen
der von ihnen betreuten Athleten verantworilich.

Die OLV-Sportkommission
teilt mit

Bundeslénder-Vergleichskampf

Die in Nummer 3/4/76 der ,Usterreichischen Leichtathletik“ an-
gefiihrten Bestimmungen haben laut Beschiuff der Sportkommis-
ston des OLV 1977 mit folgenden Erganzungen Glltigkeit:

@® Das 10-km-Bahngehen der Manner bleibt weiterhin Rahmen-
bewerb (auBerhalb der Wertung)!

@ In das Programm der ménnlichen Jugend wird der Dreisprung
hinzugenommen.

Der Bundesldnder-Vergleichskampf der Allgemeinen Klasse geht
am 18./19. Juni 1977 in Klagenfurt in Szene. Die Quartierbestei-
lungen sind von den Landesverbdnden ehebaldigst an Hetrn
Direktor Ewald Bernthaler, Bahnhofstrafie 20, 9020 Klagenfurt,
zu richten. Der Zeitplan geht den Landesverbénden direkt zu.

Osterreichische Mannschaftsmeisterschaft

Der Austragungsmodus ist in Nummer 3/4/76 der ,Osterreichi-
schen Leichtathletik enthalten, Zum Punkt 7 der darin enthalte-
nen Bestimmungen (Endrunde -- Usterreichischer Mannschaits-
pokal) gibt die Spertkommission des OLV bekannt, daB die Wer-
tung der Ergebnisse der Landesmeisterschaften der Allgemeinen
Klasse nur fir die Qualifikation zu dieser Endrunde erfolgen
kann, nicht aber fiir die OMM-Reihung! Um iibersichtliche OMM-
Berichte, die den M.~ und O.-Referenfen der Landesverbande
eine leichte Kontrolle ermdglichen, wird gebeten.

Usterreichische Crosslaufmeisterschaften

Die Mannschaftswertung der ménnlichen Schiller bei den Uster-
reichischen Crossiauf-Meisterschaften wurde vom Vorstand des
OLV auf Grund der bis 30. Aprnil 1977 glltigen Wettkampfbestim-
mungen (Zeitmessung in Finftelsekunden auf Strecken ilber eing
Meiie) wie folgt korrigiert: 1. DSG Vorarlberg 25:09,2, 2, DSG
Maria Elend 25:09,2. Bei Gleichzeitigkeit entscheidet die Summe
der Plazierungen (30:33).
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Os*erreichische Schiilerbestenliste 1976

Mzr ich~ Schiiler:

80 m Hiirden:

S 12,19 Markowitsch Alfred, 62 ATV Feldkirchen
100 m: 12,21 Sterrer Franz, 62 LCA doubrava
: 12,38 Gius Christian, 62 K30 feh Orimann
R 12,63 Palz Siegfried, 62 S8V Bruckner
1,88 Baue., . h - 2 Badener AC 124 Zwolanek Georg, 62 UKS Wien
11,01 Ebrus - Kan .. ATV Neunkirchen 12,65 Polzer Haymo, 63 ULC Weinviertel
12,13 Netdhs,* Herviic | 62 ULC Weinvierte] 12,6  Diex Manfred, 62 HCK-Semmelrock
12,17  Kautschitz Ewaid, 2 SSY Bruckner 12,6  Vetter Slefan, 62 DSG Vorarlberg
12,1¢  Planer Franz, 62 ULC Hirtenberg 12,80 Pichier Gerd, 62 Union West-Wien
12,0 Taizer Gerhard, 862 OTB Wien 12,82 Sommer Martin, 62 S8V Bruckner
12,23 Berghofer Giinther, 62 ULC De Beukelaer 12,7  Reiter Gerhard, 62 LAG Ried
12,24 Markowitsch Alfred, 62 ATV Feldkirchen 12,8  Koch Michael, 63 SV Reutte
12,28 Reiber Gerhard, 62 LAG Ried 13,02 Unger Joachim, 62 38V Bruckner
12,1  Raimund Werner, 62 SV Lochau 13,03 Greber Hermann, 62 TS Hard
12,30 Bartl Hans, 62 ATV Ternitz 13,05 Schwarz Georg, 62 83V Bruckner
12,34 Ziatlinger Manfred, 62 SGS Spittal 13,08 Wagner Gernot, 62 58V Bruckner
12,1 Bierbaumer Slefan, 62 Ti-Raiffeisen 13,15 Bierbaumer Stefan, 62 TI-Raiffeisen
12,2 Christ Reinhard, 62 SV Reutte 13,0  Sonnieitner Otto, 63 U. Béheimkirchen
12,2 Sterrer Franz, 62 LCA doubrava 13,0  Raimund Werner, 62 SV Lochau
12,2 Konrad Ginther, 62 TS Horbranz 13,0  Slach Hannes, 62 ULC Wildschek
4240 Sonnleitner Otto, 62 U. Bsheimkirchen 1321 Stummer Alfred, 62 ULC Wildschek
61 Reinbacher Thomas, 62 U. Purgstall ‘
T2,2 Foger Gerhard, 62 [AC-Marker he
12,44 Guimann Udo, 62 ATUS Bruck  Hoch:
12,2  Sinzinger Ginther, 62 ATSV Linz-Sparkasse 179 Sterrer Franz, 62 LCA doubrava

12,2  Baier Manfred, 62 LCA doubrava : i
122 Merker Harald, 64 TV Perohtoidsdort 1170 SChmict Joeot 22 Iy S‘ﬂ;ﬁ‘f;
1,70 Mitter Gernot, 82 ULC Linz-Oberbank
800 m: 1,70 Schldg! Glunther, 62 ULG wildschek
1,69 Reiter Gerhard, 82 LAG Ried
. ) 1,68 Greber Hermann, 62 TS Hard
2:08,21 Lang Karl-Heinz, 62 UKJ Wien {66 Raggl Dieter, 62 LC Tirol
2:10,4 Susnik Diethard, 82 MLG-Sparkasse  1'g5 Veiler Stefan, 62 DSG Voratlberg
2:10,81 Kautschilz Ewald, 62 SSV Bruckner  4'gs  Pichler Gerd, 62 Unien West-Wien
2:10,98 Perzi Harald, 82 T8 Jahn Lustenau  q g5  Gallisir Rudolf, 63 ULC Hirlenberg
2122  Forster Glnther, 62 S\{ Lochau  1'g4 Polzer Haymo, 63 ULC Weinviertsl
2:12,3  Hackl Markus, 62 SV Breitenbach  1'ga  Bader Manfred, 62 38V Bruckner
2:12,77 Pernikarz Max, 62 WSV Frantschach - 1'gn  Brugger Michael, 62 ESV Saalfelden
2:132  Reitbauer Andreas, 62 TV St Pélten  {'g]  paupimann Peter, 62 U. Purgstall
2:13,80 Markowitsch Alfred, 62 ATV Feldkirchen 1765 glach Hannes, 62 ULC Wildschek
21146 Zwolanek Geory, 62 UKS Wien {50 Meth Robert, 62 IAC-Marker
2:15,02 Kropiunig Herbert, 62 ASKQ Villach  1'gs  Sturm Herbert, 62 IAC-Marker
o; Bater Manifred, 62 LgA ?Jougra\fﬁ 180 Koch Michasl, 63 SV Reutte
2: Preind| Dieter, 62 1.CA Umdasc i -Raiffeis
> Delermayer Hermann, 63 SK Amateure Steyr 1,60 Pointner Helmut, 62 TIl-Raiffeisen
2: Fida Erwin, 62 Reichsbund
2; Schwarzenpoller Peter, 64 U. 8t. Pélten  Weit:
Malier Roland, 62 DSG Voraribery
Gasteiger Martin, 62 T|-Raiffeisen 5,86 Sterrer Franz, 62 LCA doubrava
Noggler Michael, 63 SSV Bruckner 5,85 Markowitsch Alfred, 62 ATV Feldkirchen
Meinhardt Hans, 62 KAG-Kirchbaumer 5,76 Reiter Gerhard, 62 LAG Ried
5,74 Zlaltinger Manfred, 62 SGS Spittal
5,68 Christ Reinhard, 62 SV Reutie
2,000 m: 567 Greber Hermann, 62 TS Hard
5,59 Bartl Hans, 62 ATV Ternitz
6:200 Eder Manfred, 62 ASKO Villagh 294 Monger Thomas, 62 U. Saizburg
6:23.4 Nobauer Christian, 62 OTB Salzourg »51 Gemy Herbert, 62 UKS Wien
6:23,6 Hacki Markus, 62 SV Breitenbach 049 Melcher Michael, 62 KLC
6250 Forster Gunther, 62 SV Lochay 248 Vetter Stefan, 62 DSG Vorarlberg
6:256 Preindl Dieter, 62 ULC Welnviertel 248 Kotier Herbert, 62 ASY Salzburg
6:30.0 Melcher Adi, 63 DSG Mata Elend 5,45 W‘grzer Franz, §2 TV Firsienfeld
6:304 Reilbauer Andreas, 62 TV St. Polten 948 Dulrmberger Peter, 62 U. Salzburg
:32.4 Scheibelhofer Hermann, 62 TS Hartberg  o'ar fﬂt};t’"fg?";f‘;\ﬁ?d' 62 ULG Wildschexk
6:33.4 Perzi Harald, 62 TS Jahn Lustenau 247 (Me0%) red, 62 ATUS Bruck
8:34.0 Zak Franz, 62 SVS Schwechat >’ _aﬁtensple Stefan, 62 LCA doubrava
8:34,0 Schausr Alois, 62 DTB Oberdsterraich 2'40 Pichler Gerd, 62 Union West-Wien
6:39,6 Gschwentner Johann, 63 SV Breitenbach 40 Freudenberger Josef, 62 ULC Weinviertel
6:40,2 Zeilermayer Hermann, 63 SK Amateurs Steyr 239 Foger Gerhard, 62 IAC-Marker
6:41,0 Schwarzenpoller Peter, 64 U. 81. Paiten
6:41,0 Hormann Richard, 62 LAC Bischofshofen  Stabhoch:
8:41,4 Safran Heinz, 63 DSG Maria Eiend
6:42,0  Noggler Michaet, 63 88V Bruckner 3,20 Palz Siegfride, 62 S8V Bruckner
6:454  Luxner Walter, 63 .G Tirol 3,19 Fehringer Hermann, 62 LCA Umdasch
6:458 Karlsbdck Rudoif, 62 ULC Linz-Oberbank 2,80 Klocker Robert, 62 ATSV Linz-Sparkasse
6:458 Holblinger Franz, 62 MLG-Sparkasse 2,80 Schmidt Josef, 62 U. Leibnitz
15




2,80
2,60
2,60
2,50
2,50
2,40
2,40
2,35
2,30
2,20
2,20
2,20
2,10
2,10
2,00
1,90
190
1,90
1,90

Leppe Gerald, 62
Samiiz Michael, 62
Pichler Gerd, 62
Huber Fritz, 62
Pieifenberger Michael, 63
Temper Gustav, 62
Aeiter Gerhard, 62
Knéppel Michael, 63
Messner Harald, 64
Loiskandl Josef, 63
Waliner Friedrich, 62
Bartl Erwin, 63
Sonnleitner Otto, 62
Friedrich Heinz, 64
Schnegider Peter, 62
Madzunkov Stefan, 62
Henz Martin, 62

Zarre Ronald, 63
Krammer Erich, 64

Kugel:

14,45
12,83
12,78
12,80
12,47
12,34
12,29
12,28
12,15
12,01
11,85
11,74
11,67
11,46
11,42
11,41
11,39
11,25
11,09
11,06

Romagna Enrico, 62
Bruckschwaiger Robert, 63
Pichler Gerd, 62

Polzer Haymo, 63

Reich Christian, 62
Temper Gustav, 62
Liedl Ghristian, 62
Surek Peter, 62
Psenicnik Rainer, 63
Hauptmann Peter, 62
Vetter Stefan, 62
Krimbacher Andreas, 62
Tossel Ginther, 62
Slach Hannes, 62

Haid Reinhold, 83
Krottendorfer Ernst, 64
Greber Hermann, 62
Farkas Erich, 62
Wagner Gernot, 62
Mibtterbock Atfred, 62

Diskus:

42,62
41,88
41,66
40,30
37.78
37.60
36,86
36,42
54,96
33.96
33,42
- 33,28
33,18
32,80
32,80
32,80
32,56
32,36
32,34
32,32

Romagna Enrico, 82
Tossel Giinther, 62
Surek Peter, 62

Reich Christian, 62
Bruckschwaiger Robert, 63
Vetter Stefan, 62
Hetlinger Ginther, 62
Bierbaumer Stefan, 62
Plihringer Herbert, 62
Moser Christoph, 62
Farkas Erich, 62

Pichler Gerd, 62

Walzer Gernot, 64
Hellerschmid Gerald, 62
Nebt Christian, 64
Widmann Hans, 62
Meatous Johann, 63
Vatschger Herbert, 63
Lackner Reinhard, 62
Eigentier Peter, 64

Speer:

50,84
46,42
45,46
45,40
43,96
43,08
42,46
42,18
41,50
40,92
40,58
39,54
39,04
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Tossel Glinther, 62
Konrad Ginther, 62
Wagner Gernot, 62
Pichler Gend, 62
Zwolanek Georg, 62
Frischenschlager Heinz, 62
Bodenmiller Klaus, 62
Schiefling Ernst, 62
Koller Herpert, 62
Liedl Christian, 62
Hetlinger Giinther, 62
Romagna Enrice, 62
Vatschger Herbert, 63

S8V Bruckner

SGS Spiital

Union Wesi-Wien
DSG Vorarlberg
38V Bruckner

Y. Purgstall

] LAG Ried
OTB Penzing-Hieizing
SGS Spittal

U. St. Polten

S8V Bruckner

U, St Pdlten

U, Béheimkirchen
ULC Hirfenberg
SGS Spittal

UKJ Wien

DSG Vorarlberg
5GS Spittal

ULC Hirtenberg

DSG Vorarlperg
ATSVY Linz-Sparkasse
Unlon West-Wien
ULC Weinviertsl
ATSV Ranshofen
4, Purgstall

U. Katsdorf

SVS Schwechat

ATUS Gratkorn
L. Purgstall
DSG Vorartberg
ATUS Hainfeld
AT8V Linz-Sparkasse
ULC Wildschek
SGS Spittal
UAB Wien

TS Hard

ULC Wildschek
85V Bruckner
KSV-VEW

DSG Vorarlberg
ATSV Linz-Sparkasse
SVS8 Schwechat
ATSV Braunau

ATSYV Linz-Sparkasse
DSG Vorarlberg

KSO feh Ortmann
TI-Raiffeisen

ATUS lLeobersdorf

SV Brixlegy

ULC Wildschek

Union West-Wien
Badener AGC

TV St. Pditen

ATSV Linz-Sparkasse
LG Tivol

UAB Wien
MLG-Sparkasse
ATSV Linz-Sparkasse
IAC-Marker

ATSYVY Linz-Sparkasse
TS Hérbranz

S8V Bruckner
Union West-Wien
UKS Wien

UL.C De Beukelaer
T8 Rankweil

U. Salzburg

ASVY Salzburg

U. Katsdorf

K50 feh Ortmann
DSG Vorarlberg
MLG-Sparkasse

Siegerehrung bei den Usterreichischen Schillermeisierschafien —
KugelstoB: 1, Ennico Romagna, 2. Peter Surek, 3. Robert Bruck-
schweiger, 4. Andreas Krimbacher, Die Siegerehrung nahm OLV-
Kadersportwart Ludwig Hollwerth vor. Foto: Gerd Kremmel

38,88 Gstdhl Andreas, 62 DSG Vorarlbegr

38,78 Greber Hermann, 62 TS Hard
38,76 Prél Erwin, 63 SVS Schwechat
38,64 Jettmar Werner, 62 UKS Wien

S8V Bruck: ~r
ATSV Linz-Sparke
ATSV Linz-Sparkasse

38,28 Palz Siegfried, 62
37,96 Lackner Reinhard, 62
37,74 Sinzinger Glinther, 62

4x100 m:

480  UKS Wien |

Schindl, 62 - Jettmar, 62 - Pahr, 62 - Cerny, 62
49,06 LCA doubrava

Baier, 62 - Waltenspiel, 62 - Hofmann, 62 - Sterrer, 62
49,27 Tl-Raiffeisen

Pointner, 62 - Linsherger, 62 - Hell, 62 - Bierbaumer, 62
50,30 S8V Bruckner-Graz

Kautschitz, 2 - Sommer, 82 - Palz, 62 - Wagner, 62
50,46 ULC Weinviertel

Polzer, 83 - Neidhart, 82 - Valentin, 63 - Freudenberger, 62
50,56 DSG Vorarlberg

Gstdhl, 62 - Vetter, 62 -~ Bohler, 62 - Maier, 62
50,57 ESV Saalfelden

Voiker, 82 - Brugger, 62 - Gaugeler, 63 - Hirschbichler, 83
50,6 ULC Wildschek

Wiilentg, 62 - Stummer, 62 - Schldgl, 62 - Siach, 62
51,33 ATV Feldkirchen .

Santner, 62 - G. Leibetseder, 62 - H. Leibetseder, 63 -

Markowitsch, 62
51,4 UKS Wien [l

Tauber, 62 - Wurth, 62 - Milliner, 62 - Brizek, 62




3 x 1.000 m:

8:57,8 S8V Bruckner Graz |

Pfeifenberger, 63 - Noggler, 63 - Kautschitz, 62
9:10,8 DSG Vorarlberg

Mathis, 62 - Oiz, 63 - Mair, 82
9:13,2 ULC Weinviertel

Neidhart, 82 - Preindl, 62 - Polak, 63
9:16,2  ASKO Vvillach

Oberrauner, 85 - Kropiunig, 62 - Eder, 62
8:19,0 ULC Linz-Cberbank

Karlsbbck, 62 - Reisinger, 63 - Kampfl, 62
8:26,8 LCA doubrava

Felgl, 62 - Baier, 62 - Nobis, 62
9:33,4 SV Breitenbach

4. Gschwendtner, 63 - Hackl, 62 - R, Gschwendtner, 62
9:34,2  8SV Bruckner Graz il

Schwarz, 62 - Habjanic, 63 -~ Houtz, 63
9:37,8 DSG Maria Elend-Elementar

’ Staudmann, 63 - Safron, 63 - Melcher, 63

9:39,2 Klagenfurter LC

Melcher, 62 - Konetter, 62 - Hariung, 62

Sechskampf:

533te Sterrer Franz, 62 LCA doubrava

12,44 - 10,28 - 1,79 ~ 12,21 - 36,82 - 2:53,7
.5095a Heller Gerhard, 62 LAG Ried
é 12,28 - 10,86 - 1,67 - 13,11 - 36,36 - 3:01,6
w4 Zwolanek Georg, 62 UKS Wien

12,4 -~ 11,04~ 1,48 ~ 12,4 - 41,40 - 2:56,0
5038e Pichler Gerd 62

13,30 -~ 11,70 -~ 1,64 - 13,26 - 4540 3:03,3
5049  Greber Hermmnn 62

12,8 - 11,30 - 1,68 - 12,9 - 38,68 - 3:07.3
4803e Markowitsch Alfred, 62

32,28 - 8,12 - 1,55 - 12,19 - 26,00 - 2:53,56
4836  Koller Herbert, 62

12,8 - 9,97 - 1,61 - 13,8 ~ 41,50 - 3.07.1
4743e Palz Siegfried, 62

13,10 - 8,62 - 1,55 ~ 12,70 - 38,28 - 3:10,3
4746 Vetter Stefan, 62

© 12,5 - 10,80 - 1,65 - 12,6 - 36,22 - 3:45,7

4635¢ Wagner Gernot, 82

43,02 - 10,84 - 1,55 - 13,34 - 38,20 - 3.26,4
4681 Raimund Werner, 62

Union-West-Wien
TS Hard

ATV Feldkirchen
ASV Salzburg
S5V Bruckner
DSG Vorarlberg
85V Bruckner
SV Lochau

12,4 - 9,19 - 1,45 - 13,0 - 34,50 - 3:06,5
4576e Pfeifenberger Michael, 63 S8Y Bruckner
13,71 - 10,80 - 1,50 - 13,77 - 35,22 - 3:.02,8
4571e Diex Manfred, 62 " HCK-Semmelrock
12,88 - 7,88 - 1,656 - 13,05 - 32,10 - 3:02,6
4588  Sonnleitner Otto, 62 U. Boheimkirchen
12,5 - 9,65 - 1,40 - 13,1 - 30,72 - 3:04,4
44458 Stummer Alfred, 62 ULC Wildschek
‘8 1281-799-155-1321—3066 3:16,1
Forster Glinther, 82 SV Lochau
13,6 ~-9,i3 - 1,50 - 13,7 - 31,76 - 2.57,9
4465  Hettinger Ginther, 62 KS0 feh Ontmann
13,0 - 10,34 - 1,48 - 13,3 - 35,98 - 3:32,1
4463  Schibgt Ginther, 82 ULC Witdschek
12,0 - 9,64 - 1,66 - 13,8 - 29,22 - 3:29,8
440Me Schmidd Josef, 62 U, Leibnitz
- 13,25 - 9,24 - 1,67 - 13,44 - 25,78 - 3:23.9
439%e  Gius Christian, 62 KSO feh Ortmann
13,61 - 9,34 - 1,40 - 13,17 - 32,38 - 3:03,7
mit mehr als 4 m/Sekunde Rickenwind:
4798  Diex Manfred, 82 : HCK-8emmeirock
12,3/RW 4,3 - 7,84 - 1,59 - 12,6 - 28,10 - 2:55,8
4607  Meinhardt Hans, 62 KAC-Kirchbaumer
12,2/AW 4,3 - 9,79 - 1,30 - 14,2 - 34,84 - 2:54.2
4570  Melcher Michael, 62 KLC
12,2/RW 4,3 - 9,58 - 1,53 -~ 13,7 - 27,14 - 3:12,8
2.000 m Bahngehen:
10:54,0  Wallner Christian, 64 Spittaler TV
11:11,6  Vondrak Klaus, 85 Spittaler TV
111138 Arztmann Waiter, 68 Spittaler TV
11:27,2  Kahofer Karl, 62 MLG-Sparkasse
11:41,2  Toporek Manfred, 62 UKJ Wien
WAT

5.000 m Bahngehen:

28:35,2
28:46,2
28:46,6
29:97 2
29:34,4
29:35,8

Weibliche Schiiler:

100 m:

12,6
12,6
12,93
12,8
12,8
12,8
12,8
12,9
12,9
13,0
13,0
13,0
13,0
13,37
13,1
13,1
13,40
13,47
13,47
13,2

800 m:

2:17,23
2:19,89
2:22.6
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12,24
12,37
12,73
12,79
13,04
13,13
13,16
13,16
13,20
13,22
13,30
13,35
13,2

3.2

13,53
13,66
135

13,73
13,75
13,6

Arzimann Walter, 66
Vondrak Klaus, 65
Waliner Christian, 64
Toporek Paul, 62
Kahofer Karl, 62
Mostl Gerhard, 63

Aigner Eveline, 62
Heim lsolde, 62
Kiki Andrea, 63
Lausmann Gabi, 62
Stutz Christine, 63
Holzinger Gabi, 62
Zertauth Anita, 62
Obexer Manuela, 62
Kleindl Ulrike, 63
Rohriacher Isabella, 62
Rettich, Iris, 62
Pichier Eva, 62
Lipcsik Eva, 62
Mendel Doris, 62
Hélbling Dorti, 62
Konrad Andrea, 62
Drochter Hanni, 62
Haase Birgit, 62
Pichler Martinz, 62
Frizzi Ulla, 62

.

Kienberger Eveline, 63
Gallauer Sabine, 63
Krenn Gabi, 62
Kaiblinger Elisabeth, 63
Hofstétter Maria. 62
Deutsch Anita, 62
Heim lsoide, 62
Drochter Hanni, 62
Diem Gabi, 62

Konrad Andrea, 62
Birk Christine, 65
Eiginger Ingrid, 62
Smolie Heidi, 62
Bagyura Cornelia, 63
Obiltschnig Gabi, 64
Licka Elisabeth, 63
Aigner Eveline, 62
Stutz Christine, 63
Schalk Ingrid, 63
Horak Silvia, 63

Hiirden:

Kikl Andrea, 83

Zerlauth Anita, 62
Moinar Vera, 62
Rohrbacher Isabelia, 62
Michenthaler Eveline, 62
Werthner Barbara, 62
Bevdi Petra, 62
Eiginger Ingrid, 63
Lasser Ulrike, 62
Helfenbein Regina, 62
Altersberger Barabarg, 63
Aigner Eveline, 62
Mendel Doris, 62

Stuiz Christing, 63
Hoélbling Derli, 62
Kleindl Uirike, 63

Diem Gabi, 62

Frizzi Ulla, 62

Pichler Eva, 62
Puschnigg Helga, 63

Spittaler TV
Spittaler TV
Spittaler TV
UKJ Wien
MLG-Sparkasse
MLG-Sparkasse

TI-Raiffeisen

U, St Pélien

ULC De Beukelaer
TS Dornbirn

ULC Maser

U. St. Pglten

TS Hohenems

LG irot

ULC De Beukelaer
|AC-Marker

ULC Oberbank
ULC Oberbank
ULGC Hirtenberg
Cricket
ML.G-Sparkasse
TS Downbirn

SVS Schwechat
ATG
HCK-Semmelrock
IAC-Marker

WSV Frantschach
ATSV Brauhau
LCA doubrava

U. 8t Polten
ULC Oberbank
SV Reutie

4. §t, Pélten
Sv§ Schwechat
ULC Maser

TS Dornbim
ULC Méser

LCA Umdasch
086G Maria Elend
SVS Schwechat
DSG Maria Elend
ULC Méaser
Ti-Raiffeisen
ULC Mdaser

ULC Oberbank
UKS Wien

ULC De Beukelaer
TS Hohenems
ULC Do Beukelaer
|AG-Marker

ATV Feldkirchen
ULC Oberbank
Reichsbund

LCA Umdasch

TS Bregenz.

TS Hohenams
SGS Spittat
Ti-Raiffeisen
Cricket

ULC Méser
Mi.G-Sparkasse
ULC De Beukelger
ULC Méser
|AC-Marker

ULC Oberbank
Reichsbund
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Hoch:

1,70 Zerlauth Anita, 62

1,61  lLausmann Gabi, 62

1,60  Rohrbacher Isabeila, 62
1,60 Helfenbhein Regina, 62
1,55 Hopfgartner Gabi, 62
1,55 Holbling Dord, 62

1,53  Humpel Brigitte, 62

1,583  Altersberger Barbara, 63
1,63  Aigner Eveline, 62

1,62  Puschnigg Helga, 63
1,50  Unterlerchner Margret, 62
1,50  Schedler Astrid, 62

1,80 Zimmermann Bealrix, 62
1,48  Gastl Kathi, 63

1,49  Meran Karin, 63

1,48 Gastgeber Barbara, 65
1,47 Rupp Gabi, 63

1,46 Molnar Vera, 62

1,46 Herzog Sieglinde, 62
1,46  Hutticher Claudia, 62
1,46  Schobersberger Burgi, 62
1,46 Beydi Petra, 62

1,46  Pichler Eva, 62

Weit:

566 Zerlauth Anita, 62

528 Moinar Vera, 62

5,27 Rohrbacher Isabella, 682
5,11 Héibling Dorli, 62

510 Humpel Brigitte, 62

5,09 Michenthaler Eveline, 62
5,08 Altersherger Barbara, 63
5,07 Mendei Doris, 62

5,04 Helfenbein Regina, 62
498 Haase Birgit, 62

496  Krug Susanne, 62

4,96  Frizzi Ulla, 62

4,94  Schedler Astrid, 62

4,92  Pichie rEva, 62

4,91  Schiffer Angelika, 62
4,91  Obexer Manuela, 62
4,80 Vorreiter Grete, 62

4,88  Zankl Ulrike, 82

4,87  Gschwendtner Edith, 63
4,82  Zimmermann Beatrix, 62
4,82  Kikl Andrea, 63

4,82  Unteriercher Margret, 62

mit Zonenabsprung:

5,10  Lausmann Gabi, 62
492 Konrad Andrea, 62

Kugel, 3 kg:

11,58 Mair Monika, 62
11,02 Lichtenberger Barbara, 62
10,71 Holbling Derli, 62
10,62 Lehner Karin, 82

10,50 Niederl Gabi, 62

10,49 Rupp Gabi, 63
10,28 Zerlauth Anita, 62
10,04 Altersberger Barbara, 63
10,00 Holzinger Gabi, 62

9,94 Kleind! Ulrike, 63

9,80 Mendel Doris, 62

9,75 -Diringer Eva, 62

9,70 Korinek Vera, 62

9,65 Gleich Sabine, 63

9,65 Hopfgartner Gabi, 62
9,63 Staufer Andrea, 62

9,58 Pichler Martina, 62

9,56 Oppeneigner Karin, 62
9,50 S8irobl Helga, 62

8,48 Unterlercher Margret, 62

Diskus, 1 kg:

33,20 Gleich Sabine, 63

29,48 Lichtenberger Barbara, 62
27.46 Martinuzzi Marion, 63
27,30 Pichle rMartina, 62
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T8 Hohenems
TS Dornbirn
IAC-Marker

TS Hohenems
SGS Spittal
ML.G-Sparkasse
Tl-Raiffeisen
SGS Spittal
TI-Raiffeisen
Reichsbund
|AC-Marker
UL.C Méser

TS Bregenz

LG Tirol

SV Brixiegg
ULC De Beukeslaer
UKS Wien

ULC De Beukelaer
ESV Saalfelden
). Salzburg

U. Salzburg
Reichsbund
ULC Oberbank

TS Hohenems
ULC De Beukelaer
IAC-Marker
MLG-Sparkasse
TI-Raiffeisen
ATV Feldkirchen
SGS Spittal
Cricket

TS Hohenems
ATG
|AG-Marker
1AC-Marker

ULC Maser

ULC Oberbank
A, Marchtrenk
LG Tirol

A. Ranshofen
1B wien

A. Kematen

TS Bregenz
UL.C De Beukelaer
[AC-Marker

TS Dombirn
TS Dornbirn

ATSV Sparkasse
ULC Maser
MLG-Sparkasse
8K VUEST Linz
MLG-8parkasse
UKS Wien

TS Hohenems
3GS Spittal

U. St. Pélten
ULC De RBeukelaer
Cricket

TS Fussach

ULG Hirtenberg
LCA Umdasch
5GS Spittal

ATV Neunkirchen
HCK-Semmelrock
ATSY Sparkasse
SVS Schwechat
|AC-Marker

LCA Umdasch
ULC Maser
ATSY Longlife
HCK-Semmelrock

25,98
26,562
26,40
28,28
26,00
24,62
23,98
23,94
23,88
23,56
23,42
23,36
23,16
23,12
22,98

Korinek Vera, 62

Kaiser Edith, 82
Hopfgariner Gabi, 62
Mair Monika, 62
Altersberger Barbara, 63
Hochstrasser Inge, 62
Staufer Andrea, 62
Scheuhammer Helga, 62
Nunberg Brigitte, 62
Nieder| Gabi, 63
Oppeneigner Karin, 62
Diiringer Evi, 62

Rausch Isabella, 62
Bader Karin, 63

Allram Monika, 63

Speer, 600 g

35,66
32,64
30,92
30,04
28,78
28,88
28,44
28,00
27,92
26,98
26,58
26,32
26,32
26,24
28,08
25,80
25,40
25,28
25,18
24,80

Hopfgartner Gabi, 62
Diringer Eva, 62
Hochstrasser Inge, 62
Huber-Rieder Gabi, 62
Staufer Andrea, 62
Kudera Andrea, 62
Zerlauth Anita, 62
Stuchlik Andrea, 62
Oppeniegner Karin, 62
Meushurger Zita, 62
Altersberger Barbara, 63
Gabriel Maria, 62
Unterkirchner Margret, 62
Osterkorn Helga, 62
Hand! Sieglinde, 62
Rupp Gabi, 63

Euler Claudia, 63
Schramsels Maria, 63
Korinek Vera, 63

Weber Maria, 62

4 x 100 m:

52,1
523

52,68
52,74
53,04
53,15
53,24
53,3

53,49
53,0

ULC Méser Dornbirn

ULC Hirtenberg
KSO feh Ortmann
SGS Spittal
ATSV Sparkasse
SGS Spiltal

ULC De Beukelaer
ATY Neunkirchen
Badener AC

UAB Wien
MLG-Sparkasse
ATSV Sparkasse
TS Fussach
HCK-Semmelrock
L CA Umdasch

LG Tirol

5GS Spittal
TS Fussach
ULC De Beukelaer
U. Salzburg
ATV Neunkirchen
UKS Wien
TS Hohenems
- 8VS Schwechat
AT8V Sparkasse
TS Egg
8GS Spittal.

U. Bdheimkire
JAC-Marner
TV Wels
ESV Saalfelden
UKS Wien
SGS Spittal
UKS Wien
UL.C Hirtenberg
ALV Schrems

Stutz, 63 - Schedler, 62 - Beftan, 62 - Diem, 62

UKS Wien

Brynda, 62 - Schramseis, 63 - Gottstein, 63 - Turza, 63

SVS Schwechat

Moinar, 63 - Drochter, 82 - Weitmann, 63 - Stuchlik, 62

ULC De Beukelaer

Molnar, 62 - Kovacs, 83 - Auer, 63 - Kiki, 63

U. 8t. Pditen

Kénig, 63 - Nitsche, 63 - Holzinger, 62 - Heim. 62

TS Dornbirn

Christl, 62 - Konrad, 62 - Marschall, 84 - Lausmann, 62

ULC Linz-Oberbank

Werthner, 62 - Pichler, 62 - Schalk, 62 - Rettich, 62

ATSV Linz-Sparkasse

Mair, 62 - Korab, 82 - Ramsauer, 63 -~ Zemann, 62

ML.G-Sparkasse

Zochling, 63 - Terler, 63 - Halbling, 62 - Rath, 62

|AC-Marker

Rohrbagcher, 62 - M. Unterlerchner, 62 - Frizz, 62 - Krug, 62

3 x 800 m:

7:17.8
7:39,4
7:46,6
7:50,8
7:53,2
7:53,8
7:57,0
7:57.6
7:58,0
8:01,4

U. &t. Polten

Hoizinger, 82 - Kaiblinger, 63 - Heim, 62

DS8G Maria Efend-Elermnentar
Sobe, 62 - Obiltschnig, 64 - Smolle, 62

UL.C Maser-Dornbirn |

Stutz, 63 - Birk, 85 - Diem, 62

8VS Schwechat

Bagyura, 63 - Zak, 64 - Drochter, 62

Klagenfurter LG

Woschitz, 83 - Deutschmann, 63 - Schoppitsch, 62

ULC Maser-Dornbirn I

Klocker, 83 -~ Anelmi, 62 - Licka, 63

ATV Feldkirchen

S. Skvara, 66 - G. Skvara, 63 - Michenthaler, 62

LC Tirol

A. Selcher, 62 - Beiler, 64 - Kober, 62

ULC Linz-Oberbank

Schalk, 83 - Breitenfellner, 63 -~ Hofstétter, 62

KAC-Kirchbaumer

Krainz, 63 - Griininger, 62 - Raunig, 62

1




Die 4 x 100-m-Schillermeisterstaffel der TS Dornbirn mit Irene
Christl, Andrea Konrad, Gabi Lausmann und Gabi Marschail.

Foto: Gerd Kremmel

F!nfkampf:

5174e
4646e
45808
4542e
4517e
4513
4431e
4424
4382
4255¢e
L4
42240
4184e
41708
4204
41348
41190
4082e
4103

40118e

Zerlauth Anita, 62

12,37 - 10,28 - 1,70 - 5,44 - 13,06
Rohrbacher Isabella, 62

13,05 - 8,34 - 1,55 - 5,04 ~ 13,38
Hélbling Dorli, 83

13,53 - 9,97 - 1,52 - 5,10 - 13,99
Mendel Dotris, 62

13,41 - 9,78 - 1,40 - 5,07 - 13,37
Kikl Andrea, 83

12,24 - 860 - 1,35 - 4,73 - 13,06
Altersberger Barbara, 62

13,1 - 9,27 - 1,40 - 497 ~ 134
Molnar Vera, 62

12,79 - 7,94 - 1,43 - 4,94 - 13,71
Beydi Petra, 62

13,1 - 8,40 ~ 1,44 - 4,67 - 13,4
Helfenbein Regina, 62

13,8 - 7,08 - 1,55 - 4,93 - 14,1
Pichler Eva, 62

13,75 - 7,87 - 1,46 - 4,81 ~ 14,25
Rupp Gabi, 63

14,0 - 1049 - 1,47 - 455 - 144
Michenthaler Evelyne, 62
13,04 - 7,35 - 1,35 - 5,06 - 14,12
Rettich 1ris, 62

14,22 - 8,13 - 1,40 - 4,51 - 13,46
Schedler Astrid, 62

13,97 - 8,81 - 1,43 - 4,82 - 14,38
Hopfgariner Gabi, 62

13,8 ~ 9,27 - 1,53 - 4,00 - 143
Werthner Barbara, 62

13,28 - 8,71 - 1,35 - 4,68 - 14,37
Puschnigg Helga, 63

14,39 - 7,18 - 1,52 - 4,77 - 14,58
Diem Gabi, 62

13,78 - 7,37 - 1,35 - 4,76 - 13,93
Stutz Christiane, 63

13,2 -591-1,35-4,29-128
Gschwendiner Edith, 63

14,37 - 7,48 - 1,40 - 4,73 - 14,44

mit mehr als 4 m/Sekunde Rlckenwind:

4202

Pichler Martina, 62

14,5/RW 4,6 - 8,70 - 1,40 - 4,56 - 13,5

TS Hohenams
{AC-Marker
MLG-Sparkasse
Cricket

ULC de Beukelaer
SGS Spithal

ULC De Beukelaey
Relchsbund

TS Hohenems

ULC Linz-Oberbank
UKS Wien

ATV Feidkirchen
ULC Linz-Oberbank
ULC Méser-Dornbirn
8GS Spittal

ULG Linz-Oberbank
Reichsbund

ULC Maser-Dornbirn
ULC Maser-Dornbirn

ASKT Kemaien

HCK-Semmeirock

Osterreichische
Bestenliste 1976

Folgende Ergénzungen bzw. Korrekturen sind bilte vorzunehmen:

Manner: Drei: 14,62 m Mandl Horst, 36 (UL.C De Beukelaer) Zag-
reb, 6. 6. — Marathon: 2:32:00,0 Forster Georg, 41 (TI-Raiffeisen)
Basel, 5. 6.

Mannliche Junioren: Kugel: 12,16 m Oberkofler Dieter, 57 (LC
Tirol) Fulpmes, 3. 10,

Ménnliche Jugend: Speer: 51,30 m Westreicher Franz, 59 {LC Tirol)
51,30 m.

Weibliche Junioren:

3x800 m:

7:08,4 Klagenturter LC

Petutschnig, 60 - Wigotschnig, 81 - Schrott, 57

7:27,4 ULC Linz-Oberbank

Satttberger, 58 -~ Reindl, 60 - Miihlbach, 57
7:41,4  OTB Wien

Thoma, 58 - Pasold, 55 - Baraniecky, 5%
7:49,2 U, Salzburg

M. Strobl, 57 - Nicham, 57 - M. Strobl, 55
7:50,4 KAC-Kirchbaumer

M. Lacker, 57 - Ertl, 61 - Kucher, 60
7:55,8 U. BOheimkirchen

Vonwald, 59 - Hambdck, 60 - Sator, 58
7:56,4 LC Tirol

G. Exenberger, 60 - Bendler, 57 - Stéck!, 56

8:00,6 ULC de Beukelaer Graz

Gostenschnigg, 61 - Krainz, 81 - S. Bergmann, 60
8:026 ATSE Longlif¢ Graz

Schirgi, 60 - Fartek, 60 - Seidl, 60

Weibliche Jugend:
3 x 800 m:

7:17,8  U. St Pélten
Holzinger, 62 - Kaiblinger, 63 - Heim, 62

7:204 S§VS Schwechat

Graff, 58 - Drochter, 62 - Huna, 60
7:286 ULC Linz-Oberbank

Reindl, 60 - Hofstétter, 62 -~ Sattlberger, 58
7:39,4 DSG Maria Elend-Elementar

Sobe, 62 - Obilischnig, 64 ~ Smolle, 62
7:44,4 U, Boheimkirchen

Vonwald, 59 - Karner, 62 - Sator, 58
7:46,4 ULC Miser-Bornbirn 1

: Stutz, 63 - Birk, 65 - Diem, 62

7:53,2 Klagenfurter L.C

Waschitz, 63 - Deutschmann, 63 -~ Schoppitsch, 62
7:53,6 ULC Maser-Dornbirn 1

Klocker, 63 « Anselmi, 62 - Licka, 63
7:538 KAC-Kirchbaumer

Salbrechter, 59 - Ertl, 61 - Krainz, 63
7:57,0 ATV Feldkirchen

S. Skvara, 66 - G. Skvara, 63 - Michenthaler, 62

ERGEBNISBERICHTE:

Ich bitte alle Veranstalter, nach Erstellung des Ergeb-
nisberichtes um die Zusendung eines Exemplares an
meine Privatadresse:

Untere AugartenstraBe 37, 1020 Wien

Otto Baumgarten
Redakteur der ,Usterreichischen Leichtathletik®

19




Probleme der Entwicklung und des Trainings beim Diskuswurf

Professor Dr. Kari-Heinz Bauersfeld von' der Deutschen Hoch-
schule fir Korperkultur in Leipzig (DDR) referierte iber diese
Probleme beim KongreR des Europdischen l.eichtathletik-Lehrer-
Verbandes in Athen. Fir die ,Osterreichische Leichtathletik®
wurde dieses Referat durch OLV-Lehrwart Franz Cerny zurecht-
gemacht.

Bei den 1. Olympischen Spielen der Neuzeit, 1896 in Athen, wurde
durch unsere Gastgeber der Diskus der Well erneut nahegebracht.
Der erste Olympiasieger der Neuzeit in dieser Disziplin, der Ame-
rikaner GARRETT, warf den Diskus 29,15 m weit. Das Gerat hatte
seine Anziehungskraft nicht verloren und fand eine rasche Ein-
fiihrung im sporiiichen Wettkampt der Athieten vieler Lénder.

warf der Olympiasieger von 1896 den Diskus 29,15m weit, 50
verdeutlicht die Wuriweite des Olympiasiegers von 1976 mit 67,50
Meter die gewaltige Entwicklung der sportlichen Lsistungen auch
in dieser leichtathletischen Disziplin.

Wenn man hagh den Olympischen Spielen 1976 auf die Frage: Wie
wird die Leistungsentwicklung weitergehen, welche Leistungen
sind in Zukunft — z. B. im Jahre 1990 (also in ca. 15 Jahren)
Zu erwarten — mit konkraten Zahlen antwortet und dabei solche
Prognosewerte fir Wurfdisziplinen wie z, B.

KugelstoBfen 23,50 m
Diskuswerfen 76,00 m
Hammerwerfen 85,00 m
Speerwerfen 28,00 m

nennt, so ist oftmals ein ungiaubiges Léacheln festzustellen. Ein
Vergieich zwischen den Leistungen vor ca. 15 Jahren {(1960) und
denen des Jahres 1976 verdeutiicht jedoch, dad pinnen 15 Jahren
groBe Entwicklungen mdglich waren und auch in Zukunft sind.
Man solite also bei der Frage nach der Zukunit die zu erwartende
Entwicklung nicht unterschatzen.

Tabelle 1: onde

zu erwarte
Weltrekord Leistung

o o D2

I . &

E E g £ §§
] «©0 = b [w] EZ2 E
& S = & Eng=
Kugel 19,38 22,00 2,62 23,50 1,50
Diskus 59,91 70,88 10,95 76,00 5,14
Hammer 70,33 79,30 8,97 84,00 4,70
Speer 88,74 94,54 7,80 98,00 3,46

pei dieser Entwicklung ragt der Diskuswurf der Ménner in mehr-
facher Hinsicht heraus.

Tabelle 2:
‘Entwicklung des W_eltrekords von 1860—1976:
o
Diszipiin Leistung Steigerung S _
253
E E E g§es588S
o ~ ¢ o=Z2e¢ 2B
g§ & £ 3 23bsE
@ 2 £ ® 2o S
Kuged 19,38 22,00 262 119 16x 6
Diskus 59,81 7086 10,95 154 19x 9
Speer 86,74 94,54 7,80 B3 8x 6
Hammer 70,33. 79,30 903 114 16x B

in dieser Disziplin erfolgte:

~ die groBte relative Leistungsentwicklung seit 1960 mit 15,4%

— die héufigste Verbesserung des Weltrekords mit 19x

— waren die meisten Athieten (@) an der Entwicklung des Welt-
rekordes beteiligt.
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Tabelle 3:
Entwicklung zwischen 1972 und 1976:
Entwicklung der

Entwicklung des Siegerleistung

Disziplin bei den
Weltrekordes Olympischen
Spielen
E E £ E E %
g e i 8 g E5
s g JB e g I
Kugei 21,78 22,00 10 2118 2108 0.6
Diskus 68,40 70,88 36 €440 87,50 4.8
Speer 93,80 94,58 0,8 9048 94,58 4.5
Hammer 7840 7930 3,8 7550 7752 27

Auch ein Vergleich zwischen den Jahren 1876 und 1972 verdeut-
licht die Entwicklung im Diskuswerfen.

Zum Hochleistungsaiter ST

H ¥
Aligemein ist festzustellen, daB hohe spartliche Leistungen 1t
Diskuswurf bisher in einem relativ breiten Lebensalier erreicht
wuren. Wir finden in den leizten 15 Jahrer sowoh! Diskuswerfer,
die mit mehr als 30 Jahren ihre persdnliche Bestleistung warfen:
Danek (37 Jahre, 67,18 m) — Qerter (32 Jahre, 64 78 m) — Silvester
{31 Jahre, 68,40 m) — Kahma (32 Jahrs, 66,82 m) als auch Werfer,
die In relativ jungen Jahren Welispitzenleistungen erreichten, wie
7. B. Schmidt (22 Jahre, 68,60 m) —~ Bruch {23 Jahre, 68,04 m).

Es 4Bt sich feststellen, daB das Hochleistungsalter im Diskus-
wetfen zur Zeit zwischen 22 und 37 Jahren liegt. Dabei ist auch
eine stirkere Gruppierung nach dem 26, Lebensjahr nachweisbar.
Dies wird auch durch einen Vergleich des Lebensaiters der Teii-
nehmer an den Olympischen Spieten von 1960 bis 1976 sichtbar.

Tabelle 4:

Alter der Olympiateilnehmer (Diskus)

Lebensalter (Jahre) 1960 1964 1968 1972 1976
aller Teilnehmer 06,7 277 266 288 273
Endkampfiteilnehmer 24,7 27,7 286 29,7 288

Wahrend in vielen Sportarien in den fetzten Jahren eine Verjln-
gung der Weltkémpfer festzustellen ist, zeigt die Tabelle ein
solche Entwickiung im Diskuswerfen nicht.

Es muf im Zusammenhang mit dem Hochleistungsalter auch Y

auf verwiesen werden, dap das Diskuswerfen zu jenen Diszipli-
nen zihlt, in der es bisher moglich war, ber mehr als 10 Jahre
zur absoluten Weltspitze zu gehéren und mit mehr ais 30 Jahren

_erfoigreich an Ofympischen Spielen teilzunehmen. Es sei hier nur

an soiche erfoigreiche Athlten wie OERTER, SILVESTER und

DANEK erinnert.

Zur Entwicklung von Weltklassetahleten

Von uns durchgefiihrte Analysen, bei der entsprechend der be-
nétigten Zeit bis zum Erreichen der Weitspitze die Sportler in
Kurzzeit-, Miitelzeit- und Langzeitentwickler untergliedert wurden,
ergaben folgendes Blld:

Tabelle 5:
Entwickiungsdauer {Jahren) bis zur Weltspitze:
Kurzzeit- Mittelzeit- Langzeit-
entwickler entwickler entwickier
{bis & Jahre) {7—9 Jahre) (mehr als @ Jahre)
vn abs. el abs. rel. abs., rel
23 7 304% 8 34,7% 8 34.7%

Die vorhandenen extremen Unterschiede verdeutlichen auch die
Beispiele in der néchsten Tabelle.




Tabelie 6:
Leistungsentwickiung einzelner Weltklassetahleten

Alter  Wilkins Qerter Silvester Schmidt Pachale Milde Danek
{USA) (USA) (USA) (PDR) (DDR) (DDR){CSSR)
15 33,533) 563,74%)
16 36,573) 40,80%) 58,822) 38,102
7 46,633) 45,863) 54,40  44,542)
18 56,15%) 52,828) 57,90 50,762) 40,93 |
19 52,27 48,11 61,30 48,24 42,57
20 56,36 5254 64,10 51,80 45,72
21 53,64 56,49 55,37 66,80 57,88 38,24 -
22 59,72 57,37 56,08 68,60 60,22 42860 @ -
23 64,78 58,12 58,19 62,78 4633 5038
24 65,14 59,18 60,72 66,38 4718 51,45
25 66,78 58,08 60,85 65,64 53,63 56,43
26 70,86 62,45 62,37 66,04 53,33 60,97
27 62,62 61,19 67,74 54,22 64,55
28 62,94 64,16 58,32 65,22
29 — 57.81 58,12 66,06
30 63,22 62,58 56,61 64,77
31 62,02 68,40 — 62,92
32 64,78 64,26 59,39 66,50
33 61,88 6628 60,20 64,10
34 (70,38) 6332 6622
35 65,58 64,14 66,28
36 66,06 - 65,42
P 63,78 63,80 67,18
11,5kg
2 1,75 kg
3 1,61 kg

Ein Vergleich der Leistungen im 1. Ménnerjahr verdeutlicht gleich-
falls die groBen individuellen Unterschiede,

Tabelle 7:

Vergleiche der Leistungen im 1. M&nnerjahr {19 Jahre)
Thorith, DDR 49,17 m
Pachale, DDR 48,24 m
Thiede, DDR 46,60 m
Schmidt, DDA 61,30 m
Bruch, Sd 53,73 m
Qerter, USA 52,27 m
Bapka, USA 49,60 m
Silvester, USA 48,11 m
Danek, CSSR 4267 m

Interessant sind auch die in einem bestimmien Zeitraum erreich-
ten Entwicklungsraten, da sie als Ausdruck der Ewgnung fiir die
Disziplin und der Wirksamkeit des Trainings betrachtet werden

gnnen.
&rhaib von vier aufeinander folgenden Trainingsjahren wurden
folgende Leistungseniwickiungen erreicht;

Tabelle 8:
Pachale 14,54 m
Bruch 14,33 m
Danek 14,17 m
Wilkens 13,16 m
Schmidt 1240 m

Wenn wir aus dem Gesagten die Frage nach der Entwickiungs-
tendenz siellen, so wilrden wir daraus abieiten:

1. Es wird auch weiterhin erfolgreiche Diskuswerfer mit einem
Lebensalter von mehr als 30 Jahren geben.

2. Da fiir einen 18—19jahrigen Athleten Wiirfe von Uber 50-54
Metern in den kommenden Jahren sicher zu erreichen sind
und die bisherige Trainingsgestaltung binnen wvier Jahren
Entwicklungsraten von mehr ais 14 m zeigte, werden zuneh-
mend auch jlingere Sportier (22—24 Jahre) in die Weltspitze
vorstofen.

3. Wer mit 2224 Jahren dann 65 m und mehr werfen kann, hat
durch die lange Entwicklungsdauer eines Diskuswerfers echte
Moglichkeiten, meht als 70 m zu werfen, sodal wir in dieser
Position eine Ursache fiir die weitere Entwicklung des Welt-
rekordes sehen.

Da sich, wie nachgewiesen werden konnte, die Leistungen in den
tetzten 15 Jahr engewaltig entwickelten, entsteht zwangsiaufig
die Frage nach den Ursachen dieser Entwickiung. Eine migliche
Ursache kénnen die kérperlichen Voraussetzungen sein,

Zu den korperlichen Voraussetzungen

Die Tabelle 9 verdeutlicht das Verhalten zweler wesentlicher
Parameter kirperlicher Voraussetzungen (K&rperhdhe und Kor-
pergewicht) am Beispiel der Teilnehmer der Olympischen Spiele
von 1960—1976. !

Tabelle 9:

Verhalten von Kdrperhdhe (cm) und Kérpergewicht (kg) der Teil-
nehmer an Mlympischen Spielen 1960—1976:

1960 1964 1968 1972 1976
Kérper-  aller Teilnehmer 1872 188,5 1911 190,0 1910
héhe Endkampfteilnehmer 188,5 1930 193,7 1920 1940
Kérper- aller Tellnehmer 1004 101,85 107,0 1080 1173
gewicht Endkampfteilnehmer 1028 1005 1125 1135 1153

Betrachtet man die Korperhdhe der Endkampfteilnehmer, so ist
eine deutliche Entwickiung zwischen 1960 und 1976 fesistelibar.
Die Endkampfteiinehmer wurden um 5,5 cm grofer. Da gréfere
Menschen langere Hebel besilzen, die Wegldnge eine wesentli-
che Bedsutung fir die Abwurfgeschwindigkeit hat, ist in der Ent-
wickiung der Kérperhdhe eine Ursache der Leistungsentwicklung
Zu sehen,

Der Vergleich der Entwickiung des Kdrpergewichis der Endkampt-
teilnehmer von 1960 bis 1976 zeigt eine Zunahme um 12,5kg.

Pa auch das relative Kérpergewicht der Endkampfteilnehmer von
1960 zu 1976 sich zugunsien der Teilnehmer von 1976 veranderte,
ist festzustellen, daB die Diskuswerfer von 1976 absolut schwerer
geworden gind.

Da eine Zunahme der Kdrpermasse auf eine Zunahme der Mus-
kelmasse hinweist, kann zwangstdufig daraus gefolgert werden,
daB auch die Kraftvoraussetzungen zwischen den verglichenen
Jahrgangen sich unterscheiden miissen. Als ein weiterer wichtiger
Faktor der volizogenen Leistungsentwickiung ist somit der hdhere
Entwicklungssiand der Maximalkraftfdhigkelten anzusehen.

Diese Feststeliung wurde bereits 1970 von WACHOWSKI (Polen)
untermauert, indem er (wie folgende Abbildung verdeutllcht) den
Zusammenhang zwischen Diskuswurfleistung und Entwicklungs-
stand der Maximalkraft nachweist.

Tabelle 11:

Beziehungen zwischen Diskuswurfleistungen und Maximalkraft-
leistungen {(WACHOWSKI):

EE G

5 = £
55 is £ 8 2 3 B &

E’ e 8 E Hs § .6 [} -~ ; g
92 . 8% § & & ® €& 4
43—46 m 7 44,81 86 88 115 100 154 543
46—49 m 8 47,40 87 ax 118 7 i58 570
49—-52 m 8 50,729 91 94 124 111 167 587
8255 m 4 B265 105 a8 126 112 170 611
55-61m 3 5925 113 116 139 133 211 712

Teilweise wird diese Position auch durch Kugelstoleistungen von
Diskuswerfern untermauert bzw. umgekehrt.

Bekannt sind gute Diskuswurfleistungen z. B. der KugelstoBer
Matson und Rothenburg, aber auch gute KugelstoBileistungen der
Diskuswerfer Wilking, Bruch und Schmidt.

Allerdings mufB froiz dieser Beispiele darauf verwiesen werden,
daf es auch Diskuswerfer mit iniernalionalem Niveau gab und
gibt, die weder eine ansprechende KugelstoBieisiung, noch lber-
durchschnittlich hohe Kraftleistungen zeigen (es sei hier nur an
Danek und Milde erinnert).

21




Falit man die vorhandenen Angaben zu einem Mittelwert zusam-
men, so Ist anzunehmen, daB Weltspitzenleistungen mindestens
einen Eniwicklungsstand der Maximalkraftfahigkeit fordert, der
ungefahr im Bankdriicken zwischen 200—220 kp und in der Tief-
kniebeuge zwischen 210-230 kg liegt. Die oftmalige Gieichset-
zung der notwendigen Kraftleistungen zwischen KugeistoBer und
Diskuswerfer teilen wir nicht.

Neben den bisher genannten Ursachen fir die Leistungsentwick-
lung in den vergangenen Jahren

— Korperhohe und Korpergewichiszunahme
— und dadurch bedingies héheres Kraftniveau

sehen wir eine weitere Ursache in der Entwicklung der Technik,
. Obwonl dabei augenscheiniich keine Revolution, nichts absolut
Neues nachgewiesen werden kann, ist neben des besseren indi-
viduellen Entwickiungsstandes der Technik der einzeinen Welt-
klassewerfer besonders die bessere, harmonischere Verbindung
zwischen Drehung und Abwurf feststellbar. Dies deutet darauf hin,
daB trotz Zunahme von Kdrpergewicht und Kérperhéhe die ko-
ordinaliven Voraussetzungen der Athleten gewachsen sind. Die
groBe Bedeulung der Verbindung von Drehung und Abwurf weist
auch eine kiirzlich srschienene Arbeit von REVENKO/PONOMARE-
VA nach.

Wenn aus den letzten Darlegungen die Frage nach der weiteren
Entwicklungstendenz gestelit wird, so wilrden wir folgende Posi-
{ion vertreten: '

1. Eine weitere Leistungssteigerung durch kérperbauliche Merk-
male (Kérperhdhe/KérpergroBe) erscheint nur noch beschrénki
maglich, Eine Koérperhdhe von 1,82-1,98 m und ein Kdrper-
gewicht von 113-120 kg miiBte ausreichen, um Leistungen
von mehr als 70 m zu erreichen.

2. Eine weilere Auspragung der Maximalkraftfahigkeit erscheint
durchaus mdglich — wir alle kennen Krafileistungen (z. B. im
KugelstoBen), die in der Tiefkniebeuge bis zu 380 kg und im

. Bankdriicken bis zu 270 kg betragen. Die weitere Auspragung
wird -auch dadurch unterstiiizt, daB in mehreren wissenschaft-
lichen Arbeiten nachgewiesen wird, daB der untrainierte
Mensch ca. 50—55 Prozent seiner physischen Gesamtpolen-
zen nutzt, durch Training ca. 80—65 Prozent zur Zeit erschlos-
senen werden, aber die der menschlichen Willkiir zugéngli-
chen Potenzen bei ca. 70% liegen. 30% bleiben also
nach den bisherigen Erkenntnissen im biologisch geschiitzten
Raum. Also auch hier wird die weitere Krafteniwicklung als
moglich herausgearbeitet, Das Problem bestehi nun darin,
da mit héheren Kraftleistungen bisher die Bewegungsweile
und die Bewegungskocordination eingeengt wird. Bewegungs-
weite und Bewegungskoordination sind jedoch wesentliche
leistungsbestimmende Faktoren im Diskuswerien. Die weitere
forcierte Entwicklung der Maximalkraftf&higkeit ist alsc schein-
bar kein effektiver Lésungsweg — ohne sagen zu wollen,
daB man ihre Entwicklung vernachl&ssigen kann.

3. Aus unserer Sicht bieten sich besondere technische Neusruh-
gen in den kommenden Jahren nicht an. Es wird hier um ein
héheres technisches Niveau des einzelnen Sportiers gehen
(hier haben alle Weltklassewerfer stets wesentliche Reserven
gehabt) und besonders um die weitere effektive Gestaltung
der Verbingung von Drehung und Ubergang zum Abwurf.

Die Reserven fiir die weitere Leistungsentwicklung scheinen aiso
nicht mehr alizugroB zu sein. Wenn wir dazu trotzdem eine ande-
re Position besiizen, dann beruht das auf eine Relhe von alige-
meinen Erkenntnissen. Auch wir besitzen noch keine klaren L&-
sungen, méchten jedoch dazu einige Positionen &ufern.

Zur Entwicklungstendenz im Training und zur Trainingsgestaltung
im Diskuswurf

Es ist unser Standpunkt, daB der Trainingsprozef}, unser Erkennt-
nisstand im Bereich der Theorie und Methodik des Trainings und
ihr EinfluB auf die sporiliche Praxis noch wesentliche Reserven
aufweist., Die Sporiwissenschaft steht erst am Beginn der Enti-
wicklung. Die heutige Trainingspraxis (48t sich immer noch mit
einem SchrotschuB vergleichen, Wir bemilhen uns um ein Zie
mit relativ breitem Aufwand. Wie bei der Jagd mit einer Schrot-
ladung wissen wir noch nicht, welche Schrotkbrner das Ziel
treffen und welche das Zie! wirklich erreichen. Um die im Trai-
ning vorbeifliegenden Kdmmer auszusortigren, ist besonders die
genaue Bestimmung der Leistungsfaktoren, ihre gegenseitige Be-
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dingtheit bzw, Austauschbarkeit erforderlich — sowie ihre Ent-
wickiung im Training genau zu kennzeichnen., Die dabei entste-
hende Frage (dies gilt nicht nur fir den Diskuswurl) lautet:
existiert die gleiche sportliche Leistung eines Sportlers auf eine
Monostruktur oder einer Multistruktur — oder ist die gleiche Lei-
stung eines Sportlers nur durch eine gleiche Struktursituation
mogiich? Unsere Position sagt dazu, da8 die gleiche sportliche
Leistung durch eine nicht gieiche Faktorensituation mogtich ist.
Diese Position erschwert zwangsidufig die weitere Beantwortung
alier Fragen der Leistungsstruktur. Wie sehen wir nun die wei-
tere Entwickiung des Trainings? Im sportlichen Training geht es
um die weitere Steigerung der sportlichen Leistung. Um ein er-
reichtes Leistungsniveau weiter zu entwickeln, ist die Entwicklung
bestimmter neuer Voraussetzungen fiir jede neue, hdhere lei-
stung erforderiich. Das Entwickeln der neuen Voraussetzungen
erfolgt im Training vorrangig durch die Trainingsbelastung. Ob
eine Trainingsbelastung iber langere Zeit zur Entwicklung der
gewiinschien Voraussetzungen fuhrt, wird in hohem MaBe durch
biologische Prinzipien des Trainings bestimmt Dabei nehmen
das Prinzip der Uberbelastung und der Spezifizierung eine zen-
trale Stellung ein.

Das ,Prinzip der Uberpelastung” sagt aus, dal} die funktionellen
Verdnderungen im Organismus, die durch die physische Belastung
hervorgerufen werden, zu einer Verbesserung des Trainingszu-
standes nur in dem Falie fiihren, wenn die GroBe der Belastung
ausreichend ist, um eine betrichtliche Aktivierung des energeti-
schen oder plastischen Umsatzes in den Zeilen {verbunden mit
der Synthese neuer Stoffe) hervorzurufen.

M

Dabei ergibt sich die Frage nach der Stellung des Trainingsum-
fanges im Rahmen der stAndig notwendigen Belastungserhdhung.
An zahireichen Stellen finden wir fiir den Diskuswurf gine Uber-
betonung des Trainingsumfanges und eine Uberbewertung seines
Einflusses auf die Leistung. Wir waren bisher nicht in der Lage,
ginen direkten Zusammenhang nachzuweisen.

Es |46t sich hier und an anderen Beispielen nachweisen, daf der
Umfang in den ersten Trainingsjahren durchaus einen hohen
EntwicklungseinfluB besitzt, spéter jedoch, mit Zunahme der sport-
lichen Meisterschaft seine Wirksamkeit sich abschwicht — also
ist die Steigerung des Trainingsumfanges nicht ais wesentliche
Entwickiungsstruktur anzusehen.

Eine wesentliche Entwicklungsmoglichkeit sehen wir in der bes-
seren Nitzung des Prinzips der Spegzifizierung der Trainingsbe-
fastung.

Das ,Prinzip der Spezifizierung" besteht in Einheit mit dem be-
reits genannten. Es griindet sich darauf, daB im TrainingsprozeB
den gré8ten funktionellen und morphologischen Verénderungen
nur die Organe, Zeflen und intrazelluldren Strukiuren unterzogen
werden, die die Hauptlast der auszufiihrenden Belastung zu tra-
gen haben. Bei diesem Prinzip hat auch die Erscheinung; _
Ubertragung eine groBe Bedeutung. Ihr Wesen besteht darin, v
mit den steigenden funktionellen Mdglichkeiten (bzw. Notwendig-
keiten in Bezug auf héhere sportliche Leistung), die beim Trai-
ning der einen Ubungsform erworbene, auf die Leistungsfahig-
ket in einer anderen Ubung (bertragbare Leistungsféhigkeit mit
der Zunahme der sportlichen Meisterschaft abnimmt.

Das bedeutet fir das Training:

— Das Entwickeln der filr eine geringe sportliche Leistung noi-
wendigen Vorausseizungen fordert geringere physische Bela-
stungen, dementsprechend werden hohe physische Belastun-
gen gefordert flir hohe sportliche Leistungen.

— Die notwendige GroBe der Belastung zur Aktivierung des
energetischen oder plastischen Umsatzes in den Zellen, for-
dert den Grad der Belastung in der Zeiteinheit zu erhdhen
(das bedeutet, da8 im Verlaufe der Entwicklung in gleichen
Zeiteinheiten groBere Relze zu setzen sind).

- Da die Ubertragbarkeit im unteren Leist-ungsbereich am grofi-
ten ist, kommt hier die gréBte Anzahl von Ubungen dberhaupt
zum Einsatz,

— Im Verlaufe des Entwicklungsprozesses der sportlichen Mei-
sterschaft ist in allen Trainingsbereichen eine Einengung im
Sinne der Spezialisierung vorzunehmen.




Das biologische Trainingsprinzip der stdndigen Spezifizierung
des Tralnings, zwingt uns zu einer durch uns enischeidenden
Trainingsposition. Es geht um die Frage, enlwickele ich die fiih-
renden Leistungsfaktoren — komplex oder akzentuiert? Der dazu
dazu notlwendige theorstische Standpunkt wiirde den Rahmen
dieses Vortrages sprengen. Es wére notwendig, das Prinzip der
mdgiichen Ubertragung von Trainingseffekten (Transferefiekt ~—
kumulativer Trainingseffekt u. a.) zu behandeln.

Wir haben uns fir ein akzentuiertes Vorgehen entschieden, ohne
die zeitweilige Notwendigkeit auch des komplexen Vorgehens
zu negieren.

Welche Konseguenzen ergeben sich daraus fiir das Training?
Sowohl im langfristigen Aufbau, als auch fir den Aufbau eines
Makrozykiusses haben wir uns dem Standpunkt Verchosanski's
angeschlossen, der den ProzeB der Vervollkommnung des Ar-
beitseffektes ven Schnelikrafibewegungen in drei groSe Etappen
untergliedert, die sowohl flir langfristigen Aufbau eines Diskus-
werfers als auch fir die Gestaitung des Jahrestrainings im Dis-
kuswurf bedeutsam sind.

Diese drei Etappen beinhalien:

1. Etappe: Die allgemeine Erhdhung des motorischen Potentials
sowie die Erhdohung der Fahigkeit zur vollstindigen Ausnutzung
2. Etappe: Die Arbeit zur Entwicklung der abscluten Muskelkraft

3. Etappe: Die vorwiegende Vervallkommnung der Fahigkeit zu

einer schnellen Bewegungsé@uBerung (je nach der Diszipiin also

e Entwicklung der Startkraft bzw. der beschleunigenden Mus-
<raft).

Daraus emwickelt sich unser Sfandpunkt zur Grundgestaltung
eines Makrozyklusses,

Wie uns allen seit Jahren bekannt, wird die Entwicklung einer
neuen sporllichen Form durch eine Vorbereitungsperiode und
einen Abschnit! der Ausprdgung der sportiichen Form gesichert,
der auch alis Wettkampfabschnilt bzw. Wettkampfperiode bezeich-
net wird. Innerhalb der Vorbereitungsperiode hat sich in den
feizien Jahren immer mehr bewdhrt, dafl drei wesentliche Grund-
aufgaben im Nacheinander zu 16sen sind. Dies sind

— die allgemeine Vorbereitung

— die vielseitig-zielgerichiete Vorbereitung

— die spezieile Vorbereitung,

die auch in iener Reihenfolge zu ldsen sind. Der Weg vom
Allgemeinen zum Speziellen kann von niemand, der ernsthaft die
Eniwicklung der sportiichen Form anstrebt, durchbrochen werden.
wahrend wir den Gesamtabschnilt zur Enlwicklung einer neuen
sportlichen Form als Makrozyklus (MAZ) bezeichnen, werden die
relativ selbsténdigen Glieder eines MAZ als Mesozyklus (MEZ)
bazeichnet, Jede VP hat also mindestens 3 MEZ als Grund-
strukiur.

MEZ —~ der allgemein grundlegenden Vorbereitung
MEZ — der grundiegenden vielseltig-zielgerichteten Vorbereitung

g — der grundlegenden speziellen Vorbereitung
Z - der allgemein grundiegenden Vorbereitung

Inhalt und Aufgabe der aligemein grundlegenden Vorbereitung
ist s, das bereits frilher erreichte optimale Niveau des allge-
meinen physischen Potentials wieder zu erreichen und nach Mog-
lichkeit zu erhéhen.

Dieser Abschniit erfordert ernsthafte, hohe Trainingsbelastungen,
ja zeiiweilige Grenzbelastungen. Er ist das notwendige Funda-
ment fir die sténdig steigende Belastung im speziellen Bereich,
Die genuizten Trainingsmittel sind vorrangig disziplin-unspezifisch.

MEZ — der grundiegenden vielseitig-zielgerichteten Vorbereitung

Inhalt und Aufgabe der vieiseltig-zielgerichteten Vorbereiiung
sind in erster Linie die Entwickiung jener Fadhigkeiten, die im
Rahmen der Leistungsstrukiur der jeweiligen Disziplin von tra-
gender Bedeutung sind. Im Bereich des Diskuswurfes ist dies die
Maximalkrafifdhigkeit.

MEZ -- der grundlegenden spezietlen Yerbereitung

Es geht um die Entwicklung aller disziplinspezifischen Voraus-
setzungen fir die angestrebie hohe Wettkampfleistung. Dabei ist
darauf zu achten, dai auch dieser MEZ die grundiegende Vor-
bereitung sichert (oftmais wird in dieser Phase bereits die Lei-
stungsauspragung und nicht die Grundlegung der speziellen
Leistungsvorausselzungen in den Mittelpunki gestelli).

Die Wettkampfperiode ist in unserem System durch zwei MEZ
gekennzeichnet,

MEZ — der Leistungsauspragung
MEZ — der Leistungsstabilisierung

Das so bei uns vorhandene Grundschema hat demnach folgendes
Aussehen:

Makrozyklus {(MAZ)

Vorbereitungsperiode (VP) Weltkampfperiode

Mesozyklen (MEZ) Mesczykien (MEZ)

1. MEZ 2. MEZ 3. MEZ 1. MEZ 2. MEZ
allgeéneine vielseitig-

rund- iel- i . .
ﬁe;gnde glgriichteie ?f%?fle”e Lelstupgs- Lezst.qn.gs~
Vaor- Vor- bereitung ausprigung stabilisierung

bereitung bergitung

Eine beispiethafte konkretisierte Verdeutlichung dieses Grund-
schemas solten die Beispiele (Uber eine mogliche Verteilung des
Trainingsumfanges bestimmter Trainingsmitielgruppen zeigen.

Vorbereitungsperiode (allgemeines Training)

1. 2. 3. 4. 5. 6.

Haufigkeit 12 16 i2 9 8 6
Spie! (Std.) 9 12 5 8 3 3
allgemeiner Lauf {km) 20 20 150 1C 8 8

(Ski)
andere Sportarten (Std.) 9 9 6 & 3 3
Vorbereitungsperiode {aligemeine Kraft)

1. 2. 3. 4. 5. 8.

Haufigkeit i2 12 8 4 3 3
Anzah! der Ubungen  10—15 10—15 6~8 5 5 5

8—10 i0—t5 8-12 8-10 8-10 810

3000/ 2400/ 1000/
3000 8000 2400 000 800 600

SeriengréfBe (Wdhlg.)

Anzahl der Versuche

Vorbereitungsperiode (Maximalkraft-Training)

1. 2. 3. 4, 5. 6.
Haufigkeit 4 8 12 12 9 9
Ubungen (Anzahi) 5 5 3/4 3/4 3/4 3/4
SeriengroBe 5/3  5/3 2/5 1/5 4/6 4/6

800— €06~ 600 600~

Anzanl der Versuche 400 400 1000 960 200 900
) 60— 60— 70— 75— 75~ 70—~

Last in Prozent 65 70 80 95 85 a0

Vorbereitungsperiode {spezielles Training)
1. 2. 3. 4. 5. 6.

Haufigkeit 8 6 8 10 15 20
Wettk.-Disken 120 120 300 300 600 600
Leichie Disken - — - — 100 200
Schwere Disken — 150 500 500 300 200
Schwere Geréte 250 500 150 150 - —
imitation 10006 1000 500 500 200 500
Allgemeine Wirfe 1800 2400 600 200 200 20C

Haufigkeit 12 12 8 4 4 4

Das Prinzip der Spezifizierung zwingt uns noch zu weiteren Kon-
sequenzen, besonders in der Einengung der Trainingsmittel der
durch die Elnengung bedingten Verdnderungen in der zeitlichen
Lange von Makrozyklen und in der Klérung von Positionen zur
Trainingsintensitét.
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Saisonauftakt
bei den Gehern

Wilfried Siegete {Jg. 58) ging am 2. April in Freiburg die 20,000 m
in 1:48:35,0 und schaffie in zwei Stunden 21.734 m (Osterreichi-
sche Bestleistung). Hans Siegele {Jg. 48) ging die 20.000m in
1:49:22,8 und die 50.000 m in 5:02:08,0.

Am 9. April wurde Hans Siegele beim 20-km-StraBengehen um
das ,Blau-weiBe Band von Zirich™ in 1:40:34 Zehnter, nur 1:23
von Wolfgang Burgstailers Osterreichischer Besimarke entfernt.
Um den Sieg kampfien Ponzio (Sz) 1:34:18 und Schwarz (D)
1:34:37, Die 10 km der Junioren gewann Wilfried Siegele in 51:21.

Am 17. April beieiligten sich die Geher des SV Reutte-Mobbel
Lagg und des Spittaier TV an einem internationalen StraBengehen
in Zizishausen bei Stutigart, Mans Siegele wurde liber 20 km in
1:44:12 EMter und bezwang Wolfgang Burgstailer: 13. in 1:44:53
(Sieg: Michalski/D 1:30:82). Weiters: 19, Wilfried Siegele 1:47:18,
24, Gobald 1:49:00, 26. Ing. Strieder 1:50:01. Franz Karger (Jg.
81) wurde beim 5-km-Gehen der Jugend B in 27:55 Zehnter (Sieg:
Drexler/D 23:24), Klaus Vondrak (Jg. 65) beim 5-km-Gehen der
Schiller in 29:10 Siebenter (Sieg: Geiss/D 25:32).

In Spittat/Drau beim Training: Strieder, W. Siegele, Burgstaller,
Gobald {verdeckt), H. Siegele.

Am 24, April kam Hans Siegele bei den Sliddeutschen Meister-
schaften im 50-km-StraBengehen in Achern-Onsbach bei starkem
Regen und Wind in 4:36:23, nur 3:07 von Burgstallers Bestzeit
entfernt, auf Rang 13. Voran die beiden Deutschen Schubert
(4:10:17) und Michalski (4:16:09).

Wolfgang Burgstaller (25, In 2:47:28,4), Werner Gobald (29. in
2:52:58,4) und Hermann Strieder (31. in 2:58:06,4) starteten am
1, Mai in Sesto San Giovanni bei Mailand beim 20. [niernationa-
len StraBengehen Gber 32 km. Voran drei ltaliener: Visini 2:25:40,0,
Grecucci 2:26:17,4 und Buccione 2:27:44,4.

Die Brider Siegele waren am 1. Maj bei einem 10-km-StraBen-
gehen in Salzburg am Salzachuler voran: 1, Hans Siegele 50:42,6,
2, Witfried Siegele 50:44,0.

Kampfrichtertagung
in Pinkafeld

Bei der am 26./27. Méarz in Pinkafeld abgehaltenen Tagung der
Kampfrichterreferentien der Landesverbénde (Salzburg und Vor-
arlberg fehlien} wurden folgende Themen behandelt:

‘Osterreichische Meisterschaften: Die beabsichtigte Beschickung
von Schiedsrichtern fir Lauf, Sprung und Wurf durch den OLV
kann aus finanziellen Grilnden nicht erfolgen.

Referate bei Leistungskursen: Ing. Benedict referierte in Schiel-
leiten lber die Wettkampfbestimmungen und Regelauslegungen,
Dr. Frantz (ber die Geherregeln. Wiederholungen sind geplant,

Herbstlagung: Diese findet am 15./16. Oktober 1977 in Linz stati
(Gast: Gert Dvorak, der Kampfrichterreferent des DLV). Die Lan-
desverbinde kénnen auf deren Kosten weitere Kampfrichter hie-
zu entsenden. Meldungen und Quartierbestellungen bis 1. Sep-
tember 1977 an Herrn Walter Hofer nach Linz.

Stelivertreter: Jeder Kampfrichterreferent des Landesverbandes
mdge einen Stellvertreter nominieren, der auf Kosten des lan-
desverbandes hinkinftig an Tagungen teilnehmen kann.

Starterlohrgang: Dieser ist flir April 1978 in Linz geplant. Der
0LV mbge dabei die Kosten der Kampfrichterreferenten und Je
gines Starters jedes Landesverbandes Uberneshmen. ;

Gehrichter: Die Priifungen von OLV-Kampirichtern hiefir werden
hinkiinftig nur durch Herrn Dr, Frantz oder Herrn Ing. Margreiter
in Anwesenheit eines OLV-Vorstandsmifgiiedes durchgefiihit,

Landesverbandskampfrichter werden durch ihren Referenten zur
Priifung zugelassen. Die bestandene Prifung wird mit dem Stem-
pelaufdruck , Gehrichter” im Kampfrichterausweis bestétigt.

Speerwickiungen: Die Schablonen zur Kontrolle der Speerwick-
iungen konnen bei Herrn Albert Prex, HeSstraBe 110, D-8000
Miinchen 40, Deutschiand, bezogen werden. Preis: fiir 800-g-
Speere § DM, fiir 600-g-Speere 4,50 DM.

2. EAA-Kampirichtertagung in Miinchen: Herr Kourek referierte
Uber Pianungsgrundlagen fir Sportanlagen, Positionen des Star
terteams, Vorbereitungen des Starters, den Startvorgang und
den Zieleinlauf (vollelekironische Zeitmessung).

y Franz Zeitlhofer
OLV-Kampfrichterreferent
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Wir bitten auch Sie um eine Spende flir den
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flr die Ihnen das ganze Jahr {ber gratis zugehende
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