15, JUNI 1973

OSTERREICHISCHE

"Off:zlelle Ausschrelbungen

fur die Osterreichische Mehrkampf—
die Einzel- und 4x100 m- und die
Marathonmeisterschaft 1973

MITTEILUNGSBLATT DES OSTERREICHISCHEN LEICHTATHLETIK-VERBANDES

.Olympiasiegeriﬁ Renate Stecher gewaunn die 100
Meter in der Jahresweltbestzeif von 11,1 (Welt-

" rekord = -11,0) vor Petra. Kandarr (11,6}, Links:

"Doms Heinen (Koln, 12 5), rechts. Monika Holz-
sehuster (12,2), ~ Fotos: Siindhefer

Am 7. Juni verbesserte Renate Stecher in Mih-
risch~Ostrau den 100-Meter-Weltrekord auf 10,9!




1 INTERNATIONALES
lll.[NII[ISENM[HING
- INNSBRUCK, 31. MAI 1373

_ Ergebmsse. : -
: iumer- 100 m: 1. van Heerden (SA) 10,2, 2, Jahn (D) 10,4, 3. WURFE,'

~10,6 '— 400 m: 1, Leservane (SA) 46,8, 2. SCHRAUTZDR 452 — 804 m:
"1, Gobmeier () 1:50,2, 2. BAIER 1 51 6 (Salzburger Rekord), 3. ROT-
HAUER 1:51,7 — 5000 m: 1. Mamabolo {84) 14:20,0, 2, Beetz (D) 14: 21,8,
3. HANDLHUBDR 14:46,0 — 460 m Hiirden: 1. PRIBERNIG §5,0 — 3000

© Meter Hindernis: 1, PETER LINDTNER 8:52,9 (ostcn‘emlnscher Junio-

~renrekerd), 2. DR, MIULLER 8:56,4 (Salzburg,e: Rekord) . Hoch:

1. Walpurgis () 2,05, 2. Ross (If) 2, 00 3. GURKER und Hagg {D) 2,00 —
Weit: 1. Kick (D) 7,48, 2, Schneldez' (D} 7,84, 3. MATZNER 17,24 — Stab:

"1. Busche {D) 5,16, 2. Bull (GB).4,90. 3. Tanamka (8U) 4,80, ‘4. SPECK-

BACHER 4,70 (TJrOl&r-‘Rekmd) —-Kugel: 1. van Reenen (SA) 18,38 —

- Speer: 1._Clamexottz (Tt} 75,98, 2. PREGL 72, UG oo Halmner' 1. Bon-
dartschuk (SU) 70,44, 2. S’I‘DRNAD 7.:,18. R

.. Frauen: 100 m; ‘GW 0,9:°1, Stecher {DDR) 11 1, 2 Kandarr (DDR) 11,6,
S 3. KEPPLINGER 11,8, 4. Wecke (D} 150 — 400 m: 1, Bernard {GB) 521
b2, KATER 52,7 (bsterreichlseher Rekord -egalisiert) ~- 800 m: 1. Kui—
B S . o e S s oesar (U) 2 05 3, 2. CASAPICOLA 2:07,2 (Osterreichischer Junioren-
S T R I RN _rekord), 3. Velekai (U) 2:07,7 — 100.m Hirden, GW 3,1: 1. Sweshenzewa
“ . Irer 19j3hrige Peter Lindtiner verbesserte den dsterreichischen - &Selr-gegtg 1-2( Dd]gRi).a{xgg (S% elii 0 - ‘:r{gcr:]l{ne %; Ufgsil\éﬁﬁgngcag 184, 1?1 ugéi-
- Juniorenrekord iiber. 3000 m Hindernis a“f 8:52,0. 2. Dr. Hans 3 “sorzn 14,67 (@sterreichischer Junioventefiord) — Speer: 1. JANKO

"'_'Miiller /8 56,4. 5, 94, 2. REIGER 50,26,

 ERFOLGREICHE
TARTANBAHN-

- Hallen-Europameisterin Verona .
Bernard gewann die 400m in der :
Jahresweltbestzeit von 52,1 vor Karo-:
Jine Kifer, die mit 52,7 den odster-
reichischen Rekord egalisierte.




Schne]lstie iiber 800 m war in Innsbruck MagdoIna Kulesar (2:05,3) vor Christiane Casapicola (2:07,,2

dsterreichischer

Juniorenrekord) und Maria Velekal (von ,Casa” verdeckt, 2:07,7).

lloha sprang Jahresweltbestleistung

Bei ihrem ersten internationaien Welikampf im Freien in
diesem Jahr, am 20. Mai in Formia (Ifalien), gewann Iiona
isenbauer den Hochsprung mit der Jahresweltbhestleistung
1,88 m und bezwang die Inhaberin des Weltrekordes
rdanka Blagojeva (1,86 m). Ilona meisterte 1,70 m, 1,75 m,
1,80 m, 1,83 m und 1,86 m auf Anhieb und 1,89 m, was der Bul-
garin nicht gelang, im dritien Versuch. Die zur Zeit hirteste
Konkurrentin war damit besiegt, Ilona hatte wahrlich Grund
zur Freude.

Ritas Antwort: 1,90 m

Rita Schmid (DDR) reagierte auf Ilonas Jahresweltbestlei-
stung prompt. Am 26. Mai iibersprang sie in Sofia 1,80 m und
besiegte dabel Yordanka Biagojeva (1,88 m). Karoline Kifer
gewann die 200 m in 24,0 (2. Valkova-Bul 24,2), nachdem sie
tiber 100 m in 11,8 Finfte (1. Chivas, Xuba, 11,4, 2, Valkova
i1,6) geworden war. Carmen Miahr lief {iber 100 m Hiirden
14,4 (3).

Finfkampf in Graz

Im Mittelpunkt der internationalen Meetings in Graz stand
am 2. Juni der Finfkampf der Frauen: 1. Bruszenyak (U)
4410 P. (13,4 — 12,31 — 1,66 — 6,20 — 24,6), 2. Angelova (Bul)
4280 P, (13,6 — 13,09 - 1,66 — 6,11 — 26,0), 3. SYKORA 4253 P,
(14,0 — 12,09 — 1,60 - 6,10 — 24,4}, 4, MAHR 4229 P. (13,7 —
11,91 — 1,66 — 5,90 — 251), 7. LANGHANS 4237 P. (13,7 —
11,32 — 1,63 — 5,80 — 25,2), 9. JANKO 3962 P, (14,1 — 13,16 —

1,66 — 6,32 — 25,0), 11. LECHNER 3818 P. (dsterreichischer
Jugendrekord, 15,2 «w 12,66 « 1,60 ~ 5,59 -— 27,0).

Minter: 100 m, GW 3,1; 1. van Heerden 10,4, 2, REGNER 10,8 — 200 m:
1. van Heerden 20,9, 4, WUORFEL 21,6 — 1500 m: 1, PETER LINDTNER
3:50,5 (Gsterreichischer Juniorenrekord), 3. TSCHERNITZ 3:53,4 —
5000 m: 1. DIETMAR MILLONIG 15:01,0 — 110 m Miirden, GW 3,1:
1. Holizhausen (SA) 14,3, 2. KONIG 14,5 (steirischer Rekord) — Hoch:
1. Vivod (J) 2,04, 2. STEINBACH 204 (Wiener Rekord) - Weil:
1. ZEILBAUER 7,06, 2. STEIDL 677 — Kugel: 1. RATZER 1573,
2. PINX 1562 — Hammer: 1. STERNAD 6578, 2. POTSCH 65,50,
3. EDLETITSCH 69,10,

Fraunen: 100 m, GW 2,3: 1. KAFER 12,1, 2, HARETER 12,3 — 200 m:
1. KAFER 24,0, 2. MASSING 25,2 — 3000 m; 1. KLEMENJAK 11:02,0 —
Speer: 1, JANKO 52,04,

Potsch ist wieder da

Hans Potsch (40) warf am 3. Juni in Agram den Hammer
65,00 m. Uber die Hiirden sprinteten Doris Langhansg 14,2 und
Hubert Konig 14,7,

Schoner Kifer-Sieg

Karoline Kifer gewann am 5. Juni in Marburg die 400m in
53,0 und belegte iiber 100 m in 11,88 Plaiz zwel (1. Irens Sze-
winska 11,4).

Waude bei Drehwind 14:49,0

Im Berliner Olympiastadion blies am 29. April der beriichtigte
Drehwind, als die 5000-m-Liufer ihre Runden zogen. Der
Grazer Post-Athlet Ignaz Waude belegte in 14:49,0 Platz drei
hinter Sensburg (14:41,0) und Lenske (14:48,0).
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| ‘Manf_red Archer (16) lief 1: 55,1

- Auf der 800-m-Strecke wuliten die Kérntner Jugendathleten
“am' 3, 'Mai in Rijeka bestens zu .gefallen. Der 16jdhrige Man-

ired “Archer verbesserte den - Landes~-Jugendrekord =~ auf

- 1:55,1, der-um ein Jahr jingere Johannes Schillerliéf genau

U zwel Minuten, und auch bei den Méadchen gab es eine schone
.- Bieigerung von Angelika Schroti (16) auf 2:13,7. Gert Wein-
. handl festete tiber 400 m mit 50,5 seine Titness.

Wiinner: 160 m: 1, Mladinovie (J) 10,7, 5. Woschitz (XLC) 11,0 — 400 m:
1. Tbori (J) 48,9, 6, Weinhandi (KLEC) 50,5 — 800 m: 1, Busanj (J) 1:49,0,
L4, Archer (ILAC) 1:55,1, 7. Schiller (KLC) 2:60,0 — 5000 m: 1, Viltasovie

©O(Ty 14:44,8, 3. Bierbaumer (KLC) 15:23,8, b. Kenda (KLC) 15:350 —

- Hoch: 1, Prezelj (1) 2,08, 2, Gurker (KLC) 2,00 — Speer: 1, Primorac (8]

_ 76,02, 4, “Malle (KLC) 62,48 — Frauen: 100 m: 1. Pavlicie (T} 1,6,

. .7, Petutschnig (KL.C) 12,9 — 200 m: 1. Pavlicic 23,4, 7. Petutschnig 26,5

e300 My 1. Paviieek (J).2:10,0, 3, ‘Schroit (KLC) 2:18%, 5. Monika

Lacker (KLC) '2:19,8, . .-0 7 0 ST e

Vorarlberger Siege in Ziirich = |
'GegenWi_hd ‘herrschite am 5. Maj in Zirich pei den Spr-'ilrits, die
von Vorarlberger Athletinnen -gewonnen wurden, . Johann
“Wolfgang verbesserte den von ihm gehaltenen Laridesrekord
fm Hochsprung wm 2 cm auf 1,98m. . - : -

- Minner: Moch: 1. Tanner (Sz) 2,06, 2, Wolfgang (Montfort) 1,98 —
. Frauen: 100 m: 1, Haest (TS Bregenz) 11,9 — 200 m:-1. Hacst 24,9,
8, -MEhr ¢I'S Schwarzach) 25,0 — Wweit: 1. Antenen (Sz) 6,43, 2. Mihr
5,70~ Kugel: 1. Meise (Sz) 11,80, 2. Mihr 11,79 — ‘Weibliche -Jugend:
100 m: & Briistle (TS _Schwarzach) 12,6 — 200 m: 1. Bristle 26,0,

Steiner riickte 5000-m-Rekord nahe

“Bei druckender. Hilze gewann Josef Steiner.am 5. Mai in
“Waiblingen die 5000m iiberlegen in 14:12,0 (Tiroler Rekord,
nur 5,8 Sekunden vom Ssterreichischen Rekord entfernt) vor
den beiden Deutschen Beiz (14:32,2) und Thomann (14:37,0).
Uher 3000 m belegie Gerhard Marsch in 8:31,2 knapp hinter
Weber (8:31,0) Platz zwel. EENUEEHE . '

Carmen ~ 14,20 elektronisch

_Als Garmen Mahr am 12. Mai in Ziirich fhren ersten 100-m-~
I-Iih}tie'nlauf in diesem Jahr bestrilt, wurden die Zeiten elek-
tropisch gemessen — klarer Sieg in 14,20. Im Weitsprung
schaffte Carmen 5,83 m, mit der Kugel 11,57 m. K. L.

Lindtner verbesserte Kiaban-Rekord "

Peter Lindiner verbesserte am 12. Mai in Passau den bstervei-
* chischen Juniorenrekord iiber 3000m, den Rudolf Klaban seit
1959 mit 8:20,6 gehalten hatte, auf '8:18,8 und siegte mit fast
siner halben Minute Vorsprung auf seinen Zwillingsbruder
Paul (8:48,2). Bei den Frauen hrachte der Hochsprung die
besten Leistungen. Die jetzt nur noch fiir Passau startende
Christl Kbraus (frither zeilweise VOEST) siegfe mit 1,68 m (!)
vor den beiden- Jugendathietinnen XKarin Tanninger . (1,66 m)

und Helga Danner (1,66 m). R S " i

‘Weitere Ergebnisse: Minner: Hoch: 1. Kohler (D) 1,85, 2. Kriftner
(8tevry 1,85, 4, Pargirieder (ATSVYL) 1,85 — Diskus: L Krifka (ATSVL)
.44,5¢% - Minnliche Jugend: 1500 1m: 1. Palmetshofer (ATSVL) 4:154 —
Trauen: Kugek: 3. Engler (VOEST) 11,18 — ‘Weibliche Jugend: Kugel:
1. Danner (ATSVL) 10,57 e o o M

Die Werfer lieBen aufhorchen
Preg! 75,38 m - Sternad 68,36 m

Tine Reihe sehr guter Wurfleistungen gab es-am zweiten
‘Maiwochenende in der Steiermark. Karl Pregl verbesserte am
© 12, Mai in Graz den steirischen Speerwurfrekord, den Richard
Runz mit 70,72 m gehalten hatte, auf 75,38 m und schob sich

© 'damit in der ,ewigen® dsterreichischen Bestenliste hinter

. “Peltor (82,16 m) und Schinbichler (77,54 m) auf Rang drei vor.

TFint Wiirfe Pregls waren weiter als 65 m. Klaus Winter warfl
am gleichen Tag in Kapfenberg den Hammer 61,3¢m. Aus-
gezeichnetes Niveau hatte auch das Hammerwerfen am
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A H.

_ Rettenbacher (1:55,9). Kurt Grabner holte sich den Speemn
L .gleg mit der persdnlichen
. Jakob sprang 6,98 m weit (3., Evelyne Kurkowsky lief die
100 m in 12;8 (). Luroparekordmann Josef Schwarz sprang,

13. Mai in Schielleifen: 1. Peter Sternad 6836 m (1), 2. Hans
Potsch 62,28 m, 8. Heimo Viertbauer 61,82m (Salzburger
Rekord). : .

Honas 1Freiluftpremigr_e 1,84m

Zu Beginn-der Trainingswoche in Schielleiten gewann Ilona
Gusenbauer am 14, Mai ihren ersien Hochsprungwetticampl
in diesem Jahr mit 1,84 m-vor Maria Sykora (1,70 m), Eva
Buchholz (1,60m) und Gaby Neumiiller (1,60m, Wiener
Tuniorenrekerd). B war, wie auch die ,Salzburger Nachrich~
ten% . richtig mitzihlten, der 64. Wettkampf, bei dem Ilona

'1,80 m oder mehr meisterie. Bei den Mannern siegle Wollgang
“Montagnolll .mit 2,01 vor Karl Aigner (198m). .- oo

'KLC in Kranj voran

Drei‘:‘KL‘C-S&ege gab es am-18, Mai im jugosiaWischen Kranj:
Wrauen: 60 m; 1. Petutschnig 8,0 — 600 m; 1. Schrott 1:39,8 —
‘Mimmer: 3000 m: 1. Bierbaumer 9:03.4., o COAVH.

Salzburger Siege in Miinchen . -

'Rupert'Baiér-gewann am 19. Mai in Mﬁnchen ‘den . 800-m-~

Fauf in 1:54,6 vor dem Deutschen Thomann {1:55;4) und I

Restleistung -von 60,64m. ¥Franz

obwoh] er sich auf der Universitétssportanlage auf dem Ober-
wiesenfeld nicht voll entfalten konnte, 7,77 m weit und zeigte
sein Koénnen:im Sprint: 100 10,2, ‘Am 16, Mai war Peter
Rettenbacher in Miinchen die 3000 m in $:31,6 gelaufen. A B

" Helmut Matzner sprang 7,53 m -

Rei herrlichemn Wetter wurde am 20. Mai auf der von der
wunderschdnen, teilwelse noch mit Scehnee hedeckien Berg-
welt des Salzkammergutes umgebenen Sportaniage.von hen-
see das diesjéhrige ,,Norbertulppisch—Gedéchtnismeeting“
ausgetragen. Im Mittelpunkt sianden die Weltsprungbewerbe.
Helmut Matzner legte bei stets sulissigem Rickenwind eine
prichtige Serie hin und brillierte im fiinften Versuch mit
7,53 m (RW 1,8), mit denen er den von Bruno Rhomberg seit
1964 gehalienen Ssterreichischen Juniorenrekord um 14 cm
verbesserte und sich dem Rekord von Crerald Herzig bis auf
1 ¢ naherte. Matzners Serie: 7,08 - 7,10 — 7.38 ~— 7,27 —
753 — T44. Auch Dlktm. Erich Wildschek (7,27 m), Franz
Jakob (7,08 m = Ssglzburger Rekord) und der Jugendliche
Alexander Leitner (7,04 m) fanden sich auf der Anlage.
gezeichnet zurecht.

Als die Frauen und die weibliche Jugend an der Reihe waren,
blieg der Riickenwind lelder schon zu stark. Trotzdem ,Bravo”
zu frmgard Holzls 5,98 m (RW 2,8) und Maria Sykoras 5,87 m.
zuvor hatle sich Maria, deren 5,76-m-Versuch reguldr

(RW 1,8) war, den Sieg im Hochsprung mit 1,74 m geholt und
vor allem iber die Verbesserung mit der Kugel auf 12,73 m

gefreut. Erika Hofer (Rugel 14,42m) und Gitta Signoretii
(Digkus-47,76 m) waren die besten Werferinnen. Fine Talent-
probe lieferie die jlingere Tochter der Danningers, Margit,
die erst Anfang Juni zwdli Jahre wurde. Sie sprang 1,60 m

“hoch und 5,17m weit. Die Leigiungen bei den Liufen litten
‘unter der sehr weichen Bahn.
Minner: 100 m: 1. Massing (WAF-Post) 11,3 — 400 m: 1, Baier (U, Salz-

'_ . burg) 51,2, 2. Hiller (ULC Linzy 51,2 — 1500 m: 1. Rothauer (VORST)
4:01,4, 2. Gradinger (Braunau) 4:00,4 — Weit: 1. Matzner (ATSVL) 7,53,

9. Wildschek (Wi) 7,27, 3. Jakob (U. galzhurg) 7,08, 4. Libal (Rai} 6,18 —
Drei: 1. Fizesy (Wi) 14,20, 2. Libal 14,11, 3. Pargfrieder (ATSVL) 13,54
— Kugel: 1, Ralzer {(Neuhofen) 15,86, 2. Krifka {(ATSVL) 14,20 — MAann-
liche Fugend: Weit: 1. Leitner (Sehhrding) 7,04, 2. Weindrieh (Altheim)
6,80, 3.0 Wiesauer (Doubrava) 6,55 -— Diskus: I Mahringer (ULC
Linz) 38,92,

TFranen: 100 m: 1. Massing (WAPF-Post) 12,9, 2. Blisser {(VOEST) 12,8 —
Yoch: 1. Svkora (Rai) 1,71 — Weit; 1. Sykora 5,87 (bei 576 BW 1,8),
3. Viertbauver (U, Salzburg) 556, 3. Prokop (Rai) 5,50 -— Kugel:
1. Hofer (ATSVL) 14,42, 2. Prokop 14,06, 3. sykora 12,73 — Diskus:
1, Signoretii (VOEST) 47,76 — weibliche Jugend: 160 m: 1. Holzl {(ULC
Linzy 12,8 — 800 m: 1, Widlinger (St Georgen) 2:253 ~ Hoch: 1, Dan-
ner (ATSVL) 1,59, 2. Friedl (St Georgen) 1,53, 3. Margit Danninger
(Ried) 1,50 — Weit: 1. HoIzl 5,98, 2, Margit Danninger 5,17, 0, B,




.'Regelénderungen der IAAF

Die in Miinchen aniifilich des Kongresses zu den Olympischen
Spielen beschlossenen Anderungen bzw. Erginzungen der
Regeln der IAATF sind ab 1. Mai 1973 in Kraft getreten, Sie
‘wurden nunmehr iibersetzt, fiir die Osterreichischen Leicht-
athletik-Wetthampfbestimmungen zurechigemacht und haben
somit ab sofort auch fiir Osterreich Giiltigkeit. Da in
néchster Zeit kein Neudruck dieses Biichleins mit griinem
Umschlag erscheint, bitten wir alle Leser, diese Regelinde-
.rungen bzw. ~erginzungen auszuschneiden und den Oster-
reichischen Wettkampfbestimmungen beizufiigen. Nicht aui-
“genommen wurde die Anderung zur Regel 41 (Gleiche Lei-
stungen beim Hoch- und Stabhochsprung) — siehe ,,OLV-
Verbandstag 1973
“Regel 1, 8. 10 — Es ist neu anzufligen: Die Schiedsrichier sol-
len durch farbige Armbinden {(rot fiir Lauf, gelb fiir Sprung,
griin fir Wurf und blau fiir Strafenwettbewerbe) oder durch
Abzeichen zu erkennen sein. .
Regel 12, 8, 12/13 — Die bisherigen Texte zu 2. und 3, werden
ersetzt durch:

“2. Entsteht der Einspruchsgrund im Verlauf der Veranstal-’

. tung, mufl der Binspruch sofort, spitestens aber 30 Minuten
. nach Bekanntgabe des Ergebnisses eingelegt werden. Der
. Zeitpunkt der Bekannigabe ist schriftlich festzuhalten.

Jeder Einspruch ist in erster Instanz dem Schiedsrichter
vom Aktiven selbsi oder von jemandem in seinem Auftrag
miindlich verzutragen., Der Schiedsrichter kann notfalls das
-Schiedsgericht anrufen. Gegen die Entscheidung des Schieds-
richters kann Einspruch beim Schiedsgericht eingelegt wer-

-den. Dieser Einspruch mufl schriftlich vom Vertreter des
Vereing oder Verbands — falls dies nicht moglich ist, vom

. - Aktiven selbst — unter Beifligung einer Gebithr von 8 100,—
eingereicht werden, Wird dem Einspruch nicht stattgegeben,
verfillt die Gebiihr.

Regel 15, 8. 16 — Dem Abschnitt 3 ist anzufligen: Fiir Wett-
kimpfe auf EKunstsiofibahnen soll den Teilnehmern wvorn
Veranstalter die zuléissige Liénge der Dornen ‘an ihren
Schuhen bekanntgegehen werden. ‘

Neu anzyfiigen sind die Abschnitte:

7. Bel Sprung- und Wurfwettbewerben sowie beim Minf- und
Zehnkampf darf ein Wettkdimpfer mit Erlaubnis und in Be-
gleitung ecines Kampirichters den Wettkampfplatz wihrend
des latifenden Wettbewerbs verlassen.

8. Ei,ﬁ"Athlet, der Hilfe, Rat oder Information erhi#lt, mufl

- vomy.Schiedsrichter ermahnt werden, dafd er bei Wiederholung
von der ‘weiteren Teilnahme ausgeschlogsen wird, Die Lei-
stung, die er bis zu diesem Zeitpunkt erzielt hat, behilt aber
Glltigkeit,

Regel 17 zu 3 g, 8. 20 — Dem vierten Absatz wird angefiigt:

A Mehrkampirekorden darf die Windunterstiitzung mehr
_ 2 mjsec, jedoch hochstens 4 m/sec betragen.

"~ Regel 19, 8. 25 -— Dem Text zu 5. wird angefiigt: Keiner der
Teilnehmer darf die Startlinie oder den Boden jenseits davon

- mit den Hinden oder Fiilen berilhren, nachdem er seinen

" Platz nach dem Xommando ,Auf die Plitze® eingenom-
men hat. ’

Regel 22, 8, 30 — Die beiden Absitze zu 1, sind mit a) und b}
zu kennzeichnen, dann ist anzufiigen:

c) Jeder Zeitnehmer hat villig unabhiingig zu handeln und
seine Zeit auf dem vorgedruckien Formular einzutragen, ohne
seine Uhr einem anderen Zeitnchmer zu zeigen oder mit thm
iiber seine Zeit zu sprechen. Sofort nach Unterzeichnung ist

- das Formular dem Zeitnehmerobmann auszuhiindigen, der die
Uhren liberpriifen kann, um die angegebenen Zeiten zu kon-
trollieren.

" d) Der Zeitnehmerobmann soll dann iiber die offiziellen
Zeiten der einzelnen Wettkampfteilnehmer entscheiden und,
falls erforderiich, die Bestimmungen dieser Regel anwenden
und das Ergebnis zur Verétfentlichung freigeben.

Regel 24, 8, 31 — Als neuer Absatz ist dem Text anzufiigen:
Beobachtet ein Baharichter, dali ein Teilnehmer nicht in sei-
ner eigenen Bahn gelaufen ist, dann soll er unverziiglich die
Stelle markieren, an der der Laufer seine Bahn verlassen hat.
Regel 26, 8. 33 — Die Abschnitte 4 bis 7 erhalten die Ziffern 5
bis 8§, und unter 4. ist neu einzufligen: Bei Olympischen Spie~
Ien, kontinentalen Wettkdmpfen oder Meisterschaften sollen
die 800m bis zum Ende der zweiten Kurve in Bazhnen ge-
laufen und, soweit méglich, alle vorhandenen Bahnen besetzt

werden. — Anmerkung: Es kann unter Beachtung einer klei-
nen Angleichung (siehe Laufbahnvermessung) von den 400-m-
Startlinien abgelaufen werden.

Regel 28, 8. 37 — Unter 5. ist der erste Satz mit einem Semi-
kolon abzuschliefien, und danach ist einzufiigen: soweit mdg-
lich, sollten es wenigstens auch noch die Dritten sein. Sofern
neben der Placierung auch die Zeiten aus Vor- oder Zwi-
schenldufen fiir das Weiterkommen der Liaufer mit heran-
gezogen werden, mull nach dem Setzen der Liufe die Reihen-
folge ausgelost werden, in der sie auszutragen sind.

Regel 32, 8. 48 — Unter 2. ist der zweite und drifte Satz zu
streichen. Daflir ist zu setzen: Dieseg Attest darf nicht dlter
als 30 Tage sein.

Regel 40, 8. 57 — Von dem Text zu 9, bleibt nur der erste
Satz bestehen. Danach heil3it es jeizt: Bei Olympischen Spie-
len, internationalen Wettkdmpfen und Meisterschafien sollen
nur vom Veranstalter gestellte Geriite, ausgenommen Sprung-
stébe, benutzt werden. Bei Vergleichskiimpfen und nationalen
Veranstalfungen diirfen Teilnehmer eigene Gerdte unter der
Voraussetzung benuizen, dall diese vom Veranstalter vor dem
Weitkampt geprift, anerkanni und gekennzeichnet worden
sind, Diese Geréte sollten zllen Teilnehmern zugiinglich sein.
Anmerkung: Ungepriifte Gerdte diirfen nicht zum Wett-
kampfplatz mitgebracht werden. Auf Kunststoffbahnen diir-
fen nur die vom Veranstalter gestellten Startblécke benuizt
werden.

Regel 42, Punkt 6, 8, 62 — Es ist neu anzufiigen: Die Sprung-
hohen werden nach eigenen Wiinschen festgelegt., — An-
merkung: Diese Regel findet beziliglich der Sprunghshen keine
Anwendung bei Mehrkimpfen., o

Regel 43, 8, 63 — An Stelle der Texte unter 2. und 3. ist zu
setzen: i

2. Als Fehlversuch gilt, wenn ein Teilnehmer:

a) jenseits der Absprunglinie mit irgendeinem Teil seines
Korpers den Boden berlihrt und einen sichtharen Eindruck

.auf dem Plastilin, der weichen Erde oder im Sand hinterlafBi

oder wenn er durchliuft; _

b} rechts oder links vom Balken, vor oder hinter der erwei-
terten Absprunglinie abspringt; :

¢) bei der Landung den Beden aulerhalb der Sprunggrube
beriihrt, sofern dieser Punkt ndher zur Absprunglinie liegt als
der fiir die Messung mafigebliche Findruck in der Sprung-
grube;

d) nach einem ausgefithrten Sprung durch die Sprunggruhbe
zurtickgeht. :

Regel 48, 8, 67 — Unter 5. sind die letzten sechs Worte des
Textes zu streichen. Dafiir ist zu setzen: Geschieht dies aber
trotzdem und der Schiedsrichter ist der Meinung, daB ohne
dieses Dingreifen der fallende Stab die Latte abgeworfen
hatte, giit der Sprung als Fehlversuch.

- Nach 6, ist folgender Text neu anzufiigen:

7. Die Teilnehmer diirfen, um einen bhesseren Griff zu bekom-
men, an ihren Hinden (nicht am Sprungstab) eine haftende
Substanz wie Kolofonium o. & benuizen. Die Verwendung
eines Unterarmschutzes ist zur Vermeidung von Verletzungen
erlaubft.

Regel 52, 8. 78 — Unter 2. ist hinzuzufiigen: Die Wettkdmpfer
diirfen keinerlei Substanz in den Wurfkreis sprilzen oder
spriihen, .

Unter 5. ist der Verkleinerung des Winkels auf 45 Grad heim
KugelstoBen der zweite Teil des ersten Satzes zu dndern in:
..., die beim Kugelstol wie beim Diskus- und Hammerwurf
einen Winkel von 45 Grad bilden. Die Zeichnungen auf den
Seiten 75, 79 und 80 sind entsprechend zu berichtigen.

Regel 54, 8. 77 — Unter 1. ist folgender Absatz anzufiigen:
Der Sektor beim Kugelstol soll aus Asche, Gras oder einem
geeigneten Maierial bestehen, auf dem die Kugel einen Rin-
druck hinterlift. .

Regel 59, 8. 89 — Der Text unter 2. ist zu ersetzen durch: Die
Verwendung von Handschuhen ist zum Schutze der Hinde
gestattet. Die Handschuhe miissen auf der Vorder- und Riick-

seite weich sein und die Fingerspitzen frei lassen.

Regel 61, 8. 96 — Unter 2. ist anzufligen: unter Beachtung der
Regel 42/5. )

Unter 4. ist dem Absatz a) anzufligen: Wird dies angewandt,
miissen die Zeiten bei den Sprint- und Hirdenldufern der
Ménner und Frauen in Hunderistelsekunden registriert und
nach der dafiir geltenden Spezialtabelle gewertet werden.
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Regel 64, S, 98—100 — Die Abschnitte 3 bis 10 erhalien die
Ziffern 2 bis 9, und anstelle der Texte zu 1 und 2 ist zu setzen:
1. Gehen bedeutet Foribewegung durch Schritte, wobei der
Kontakt mit dem Boden nicht unterbrochen werden darf, —
Rei jedem Schritt muB. der ausschreitende Full des Gehers
den Roden beriihren, bevor der hintere Full den Boden ver-

+ 14Bt. Im Verlauf eines jeden Schrittes mul, wihrend nur ein
Full auf dem Boden ist, das Bein wenigstens fiir einen Augen-
blick gestreckt sein (d. h. nicht am Knie gebeugt), und vor
allem muf} das stiitzende Bein im Augenhblick der vertikalen,
aufrechten Stellung gestreckt sein.

Anstelle des fritheren Textes zu 10. {(jetzt 9) ist folgende
Fassung zu setzen:

9, Jeder Geher mull mit seiner Meldung‘ fiir einen Wetthewerb
{iber 50 km oder iingere Strecken ein Aflest eines approbier-
ten Arztes einreichen, mit dem bestitigt wird, dak seine kdr-
perliche Verfassung gdie Teilnahme an diesem Wetibewerb
zuldft, Dieses Aitest darf nicht dlier als 30 Tage sein.

Zu ergdnzen ist auf Seite 22 (Osterrveichische Rekorde):

‘Frauen, Laufwettbewerbe; 3000 m.

Zwei Regeln werden in Osterreich (in allen Bundeslindern)

Jeider iiberhaupt nicht beachtet. Auf deren Einhaltung muf
daher nochmals verwiesen werden.

Regel 22, Punkt 3: Bei Liufen, einschlieflich Staffelliufen,
his zu einer Gesamiliinge von 1609 m (1 englische Meile), soll
die Zeit auf Zehntelsekunden festgestelll werden. Bei linge-

.' Strecken, auch bei lingeren Staffeln, mull die Zeit-

‘qung rach Finftelsekunden, jedoch ausgedriickt in

niglsekunden (also zwel, vier, sechs, achl Zehntelsekun-
den),-erfolgen: Wird also bei Strecken oder bei Staffeln mit
einer Gesamtlange von mehr als 1609 m die Zeit mit Zehntlel-
uhren genommen, so ist bel ungeraden Zehnteln das néchsi-
schlechtere gerade Zehntel anzugeben.

“‘Regel 55 (Messen von Stofi und Wurf), Punki 4; Die Lei-
stung ist in vollen Zentimetern anzugeben; beil dazwischen-
liegenden - Leistungen gill der nichstniedrigere Zentimeter.
Bei Diskus-, Speer- und Hammerwur! miissen die Leistungen
in geraden Zentimetern angegeben und gegebenenfalls auf
den nachsten ge1 aden Wert abgerundet werden.

" IF'ranz Zeitlhofer
0LV~Kampfr1chte1 referent

Salsoneroffnung in Lmz

Das /Erb'ffnungsmeeting des ATSV Linz-Sparkasse erfreute
sicheinmal mehr riesengrofien Zuspruches. In weiser Voraus-
sicht hatte man diesmal das Programm auf zwel Tage (28. und
290 Aprily aufgeteiit. Die Bewerbe der Jugend fanden am
rSamstag stalt, jene der Junioren am Sonntag. AuBer ster-
. relch und Deutschland wayr heuer auch Bclgmn (White Star
dissel) auf der ,,Gugl® verlreten.

Mznner; 400 m: I. Sandler {Wi) 50,9 — 1000 m: 1. van Krunkelsven
(Bel) 2:30,5, 2, Sandler 2:32,% — 3000 m: 1. Rothauer (VOEST) 8:50,6 —
10 m Hiirden: 1. Kreiner (ATSVL) 15,9 — Hoch: 1. Montagnolli (IAC)
1,85 — Weit: 1, Mafzner (A'TSVL) 6,88 — Stab: 1. Speckbacher {TI) 4,20
- Dyei: 1. Nohrer (IAC) 13,41 — Kugel: 1. Pink (KSV) 15,47, 2. Ratzer
(Neuhofen) 15,26 — Diskus: 1, Pink 46,76 -~ Hammer; 1, Sternad (Vil-
lach) 65,06, 2. Bdletitsch (Wi) 58,74, 3. Beier (Wi) 54,44,

Minnliche Junioren: Hoch: 1. Pargfrieder (ATSVL) 1,90, 2. Lehner
(ATSVL) 1,80, 3. Montagnolli 1,85, 4. Seifert (Amstetten) 1,85 - Weit:
-1, Pargfrieder $,59 — Kugel: 1. Neudelt (WATF) 14,59 - Diskus: 1, Neu-
doit 46,20 — Hammeyr: 1. Siart (Schwechat) 48,84.

TFrauen: 106 m: 1. Hareter (OTB Wien) 12,1 — 100 m Hiirden: 1. 8ykora
(Rai) 14,9, 2, Haselsteiner (Wi) 15,5 — Hoch: 1, Sykora 1,70, 2, Dannin-
ger (Ried) 1,58 — Weit: 1. H8lzl (ULO)Y 5492, 2, Ruschak (T8 O
5,27 - XKugel: 1. Hofer (ATSVI) 14,54, 2. Gusenbauer (Wi) 12,10 -
Diskus: 1. Signoretti- (VOEST) 46,12, 2. Braun {(WAT} 37,40 — Speer:
1. Cejka (ATSVL) 46, 78 2. Albenbelgm {ATSVL) 42,48, 3. Seyiried
(OTE Wien) 35,48,

Weibliche Funioren: I{Qch 1. van Landschoot (Bely 1,58, 2, Koraus {1
1,58, 3. Neumilller (WAT) 1,55 - Diskus: 1. Tomanek (Bel) 39,30,
3 Tofer (ATSVL) 38,00, 3. Straka (Cri) 3596 — Speer: 1. S!awik
(Schwechat) 45,44, ’ X
Minnliche Jugend A: 160 m: I. Sokol (Schwechat} 11,3 — I0H m:
1. Gradinger (Braunau) 2:37,5 — 3000 m: 1. Bidchl (Rainbach) $:19,6'—
410 m Miirden: 1. Kreiner 158 — Hoch: 1. Georg Werthner (ULC)
1,85, 2. Sambs (ULC) 1,85 — Stab: 1. Georg Werthner 3,90 — Kugel:
1. Josef Varga {UKJ) 18,47 — Biskus: 1. Wimmerl (D) 40,04, 2. Sokol
38,30 — Speer: 1. Mahnngm (UL.C) 58,52, 2, Laszlo Varga (UKJ) 54,32 —
Minnliche Jugend B: Hoch: 1. Sturm- (EAC) 1,80.

Weibliche Jugend A: 800 m: 1. Widlinger {St. Georgen) 2:27,8 - Hoch:
1. Buchholz (UKS) 1,63, 2. Danner {ATSVL) 1,60, 3, Grin (ATSVL)
1,80 ~ Weit; 1, Hokzl 5,42 — Kugel: 1. Cejka 11,90, 2, Brauwn 11,71 -
Speer; 1. Cejka 46,22, 2. Albenberger 42,82, 3. I'altin (Schwechat) 36,62
—~ Weibliche Jugeud B; Hoch: i, Koblmiller (ATSVL) 1,53 — Weit:
1. Kaun Danninger 5,30 ~ Speer: 1. Lechner {(Schwechat) 36,26,

Schnelle Sprints in Trostberg

Die guten Sprinizeiten Gberraschten am 1. Mal auf der
SAkus“~-Kunststoffbahn in Trostberg., Laut offizieliem Er-
gebnisbericht herrschie ein Wind von der Seite von etwa
0,5 m bis 1,5 m/sec. Temperatur: 27 Grad Wirme.

Miinner: 100 m: A~-Finale: 1. Siss (D) 10,5, 2. Gloggnitzer (Ternitz) 10,7,
4, Widmann (LCT) 10,8 — B-~Finale: 1. Zinterhof (ULC) 10,7, 3, Lechner
(Schwechaty 11,1 — 200 m: 1. Schrautzer (Post) 22,0, 2. Siiss 22,1,
3. Gloggnitzer 22,2, 4. Widmann 223, 6. Zinterhof 22,4 — 1000 m:
1. Gobmeier (D) 2:28,2. 2. Bajer (U. Salzburg) 2:29,3, 3. Heinrich Glas
(Doubrava) 2:31,2, f2. Hofinger (ULC) 2:35,0, 13. Hartmann (Ternitz)
2:35,3, 14. Fleck {Post) 2:35,6, 15. Karl Glas (Doubrava) 2:35,7 ~ 5600 m:
1. Peter Lindtner (Steyr) 15:10,0, 2. Tschernite (Leoben) 15:27,0, 4. Paul
Lindtner (Steyry 15:43,8 - 110 m Hiirden: 1. Wischmann (D) 14,6,
2. BaubGek (Pergler) 15,4, 3, Kreiner (ATSVL) 15,6, 5. Vietz (Braunau)
15,8 — Hoch: 1, Boller (D) 2,08, 2, Qurker (KLC) 2,05, 5. Schennach
(ATSVI) 1,83, 6. Pargfrieder (ATSVI) 1,80, 9. Reitsperger (ULC) 1,90,
10, Reiner (Rai) 1,%0, 11. Unterkircher (LCT) 1,85 — Weit: 1, Muller (D)
7,41 2. Matzner (ATSVL) 7,11, 6. Jakob (U, Salzburg) $,82 — Kugel:
i, Schwarz (D) 14,57, 2. Krifka (A'TSVL) 14,47 — Speer: 1. Bick ()
68,32, 3. Malle (KL.C) 67,34, 6. Grabner (U. Salzburg) 60,30,

Minnliche Jugend A: 100 m: 1. Vilas (U. Salzburg) 10,%, 2. Xreiner
i1 — 1000 m: 1. Gradinger {(Braunau) 2:34,9 — Welt: 1. Néhrer
{IAC) 6,69.

Frauen: 100 m: 1, Traidl (D) 12,0, 5. Burger {Schwechat) 12,6 (VL 12,5),
VL: Fritscher (Elshethen) 12,7 — 800 m: % Schrott (KLC) 2:16,0 —
100 m Hiirden: 1. Nissi {D) 14,5, 2. Danninger (Ried) 15,5, §. Suchanek
(Ternitz) 15,9 — Moch: i. Wagner (D) 1,76, 2. Ressler (Ternitz) 1,60 —
Weit: 1. Hanselilseh (Doubrava) 5,44 — Kugel: 1. Hofer (ATSVL) 14,28,
Weibliche Jugend ¥B; 100 m: A-Finale: 1. Petutschnig (KLC) 12,2,
3. Danninger 12,6 (VI 12,4), 4. Puchs (Ternitz) 12,7 (VL 12,4) — B-Finale:
1, XKoblmdller (ATSVL) 12,6 — 200 mi: 1. Nissl 25,2, 2. Fuchs 25,9, 3. Dan-
ninger 26,0 — Hoch: 1. Philipp (D) 1,63, 2. Plaikner (LCT) 1,60, 4. Fun-
der (U, Saizburg) 1,57 — Weit: 1. Koblmiiiler 5,45, 2. Plaikner 5,28.

Herbert Schrautzer:
48,4 zu Saisonbeginn

Einige HuBerst beachtliche Resultate brachten das Salson-
eréffnungsmeeting des ULC Wildschek am 5. Mai im Wiener
Stadion. Herbert Schrautzer verbesserte iber 400 m den stei-

. rischen Rekord, den er mit 48,6 gehalten hatte, auf 48,4. Der

dsterreichische Rekord des bei einem Autounfall tédlich ver-
ungliickten Paul Vago lautet 47,6 und stammt vom September
1963. Ob Schrautzer jener Athlet ist, dem die . Verbesserung
gelingt? .

Christiane Casapicola absolvierte die 800m praktisch im
Alleingang. Mit 2:09,6 Hef sie Wiener Juniorenrekord und
niiberte sich ihrer Besizeit bis auf drei Zehntelsekunden.
Gutes Niveau haften auch die 100 m der Frauen, bei denen-
Staatsmeisterin Karoline Kéfer an der Statte ihres Triumphes
in 11,9 vor der 14%jdhrigen Gaby Hareter (12,0) und Monika

-Holzschuster (12,1) gewann. Maria Sykora probte fiir den

Fiinfkampf: Sieg iiber 100 m Hiirden, Sieg im Hochsprung,
Platz zwei mit der Kugel. Im Weitsprung liefl Irmgard Holzl
61 ahnen: 5,72m vor Rikki Lechner, deren 5,57 m nieder-
dsterreichischen Jugendrekord bedeuten.

Tm Weitsprung der Minner schafften auf der bisher gar nicht

beliebten Anlage vdes Praterstadions Gevald Welxelbaumel
7.35 m und Helmut Matzner 7,20 m,

Minner: 100 m: 1. Matejka (WACQC) 11,0, 2. Massing (WAI‘} 11,0 —
400 m: 1. Schrautzer (Post Graz) 48,4, 2. Wiirfel (Wi} 50,5, 3. Baler
{U. Salzburg) 51,4 — 800 m: 1, Sandle: (Wi) 1:54,6, 2. Heinrich Glas
(Doubrava) 1:55, B 3, Fleck (Post Graz) 1:57.4, 4. Schiaffauer (Post Graz)
1,57,6 — 5600 wa: 1, Kascha (Cri) 19:36,6, 2. Neme_]c (H) 15:37,6 — Weit:
1. Vveixelbaumm {W1i) 7,35, 2. Matzner (ATSVL) 7,20, 3. .]’akoh (U. Salz-
burg) 6,87, 4. Wlldschek (Wi) 6,81 — Hammner: 1, Vxertbauer {7, Salz~
burg} 60,50, 2. Edletitsch (Wi) 58,70, 3. Baler (Wi} 55,84 -~ Minnliche

Jugend: 1060 m: 1. Sokol (Schwechat) 11,3 — Stab 1. Travnicek
{(Wi) 3,56.
Franen: 1080 m: . Kifer (Rai) 11,9, 2. Hareter (JTB) 12,0, 3. Holz-

schuster (Wi 13,1, 4, Massing (WATF) 12,2, 5. Burger (Schwechat) 12,3,
6. Braun (Doub;ava) 12,4 ~ 800 m: 1. Casapicola (Wi 2:09,6, 2. Klt'ch-
bichler (Raiy 2:26,3 — 1500 m: 1. Kirchbichler 5:07,4 — 100 m Hiirden:
1. Sykora (Rai) 148 2. Buchholz {UKS) 15,3 — Hoch: 1. Sykora 1,73,
2. Dérflinger (Wi 155 3. Ctepka (UKS) 155 - Weit: 1, Hoéizl (ULC
Linzy 5,72, 2. Lechner (Schwechat) 5,57, 3. Viertbauer (U. Salzburg)
5,32 — Kugel: 1. Prokop (Rai) 13,71, 2, Sykma 11,84, 3. Braun (WAT)
11 93 — Diskus: 1. Widhalm (tjMV’) 35 00 - Weibliche Jugend 100 m:
1, Fuchs (Ternifz) 12,7,

OLV--Kampfrichter

Folgende NOLV-Kampirichter haben am 10. Mai 1978 in
Schwechat vor der Kommission Ing. Benedict, Zeitlhofer und
Straganz die Priifung zum OLV-Kampfrichter mit Erfolg ab-
gelegt: Silvie Steuer, Erich Benkner, Walter Brunner, Eduard
Gams, Wolfgang Gelhofer Hezbert Kiihnel, Bernd Schasse
und Werner Stoger.
Franz Zeitlhofer
OLV-Kampfrichterreferent
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Ausschreibung

der Osterreichischen Staatsmeisterschaften im Mehrkampf
d_er Allgemeinen Klasse der Frauen und Manner und der
Osterreichischen Mehrkampfmeisterschaften der weiblichen

und mannlichen Junioren 1973

Der. Verbandstag des OLV hat dem Vorarlberger Leicht-
athletik-Verband die Durchfithrung dieser Meisterschaften
iibertragen. Die Wettkimple werden nach den Osterreichi-
schen  Leichtathletik-Wettkampfhesiimmungen und der
Osterreichischen Leichiathletikordnung ausgetragen.
Durchiiihrender Verband: Vorarlberger Leichtathletik-Ver-
bhand. C : . i

Zeeit und Ort:

Samstag, den 14. Juli 1973, 10 Uhr bzw. 14.30 Uhr; Sonntag,
~den 15. Juli 1973, 4,30 Uhr bzw. 14 Uhr; Sportanlage , Mbsle",

Gotzis: - - . " : )
Teilnahmsberechtigt sind alle beim OLV gemif § 3 OLAO
- gemeldeten Osterreichischen Staatsbiirger und Nichistaats-
'f“é'ger; letztere nur, sofern sie zum Zeitpunkt des Nennungs-
W lusses seit mindesiens-drei Jahren ihren sténdigen Wohn-

sitz in Osterreich haben. Diese Bestimmungen gelten sinn- -

gemis filr die Junioren (Jahrginge 1952 bis 1854). .

‘Bewerbe:
Minner: Internationaler Zehnkampf,
Frauen: Internationaler Fianfkampf.
.- Minnliche Junioren: Internationaler Zehnkampf.
. Weibliche Junioren: Internationaler Flinfkampf.
Verwendung eigener Sporigerite: Beziiglich der Verwen-
dung eigener Sportgerdte wird ausdriicklich auf die Regel 40,
- Punkt 9, der. Osterreichischen Weltkampifbestimmungen hin-
- gewiesen, )
Nennungen: Diese miissen spitestens mil Poststempel 2. Juli
1973 an den OLV, 1040 Wien, Prinz-Fugen-Stralle 12, ab-
gesandt werden, Fir Nennungen mit Poststempel 3., 4. und
5. Juli 1973 ist ein zehnfaches Nenngeld zu entrichten. Die
- Nenmungen sind im geschlossenen Umschlag mit dem Ver-
meri;’,»-',,-Osterreichische Mehrkampimeisterschaften fiir Min-
ner,’ Frauen, minnliche und weibliche Junioren” auch von
den Wiener Vereinen per Post einzusenden. Neanungen bzw,
Abinderungen mift einem spéteren Aufgabedatum werden
ohne Benachrichtigung des belreffenden Vereines ausnahms-
los nicht beriicksichtigt, '
ngeld: Zehnkampf S 30,—, Finfkeampf S 30,—, Mann-
aften S 50,—.
Das Nenngeld fir Mannschaften wird bei Nichidurchfithrung
der Mannschaftsmeisterschaft zurlickerstatiet. :
Die Uberweisung des Nenngeldes hat moglichst gleichzeitig
mit der schriftlichen Nennung aufl das Postsparkassenkonto
Ny, 7377918 ,Osterreichischer Leichtathletik~Verband Wien®
zu erfolgen. Nennungen, fiir die das Nenngeld nicht spétestens
drei Tage nach Nennungsschluf dem OLV iiberwiesen wurde,
werden nicht anerkannt. Die Einzahlungshestitigung (Erlag-
scheinabschnift) ist zu den {Osterreichischen Mehrkampf-
meisterschaften mitzunehmen und bei einer eventuellen Xon-
{rolle vorzuweisen. ]
Einzelwertung: Ein Meistertitel wird nur dann vergeben,
wenn in einem Bewerb mindestens drei ordnungsgemifie
Nennungen vorliegen. Simtliche Mehrkimpfe werden nach
der derzeit giltigen 1000-Punkte-Tabelle berechnet.
Die Ergebnisse der Osterreichischen Mehrkampimeisterschaf-
ten zihlen zum Osterreichischen Cup.

Mannschaftswertung: Bin Mannschafismeistertitel wird nur
dann vergeben, wenn mindestens drei Mannschaften in einem
Bewerb ordnungsgemifl gemeldet und am Start waren,

Alg Mannschaft werden jeweils die drei besten Athleten
(-innen) eines Vereins im selben Bewerb, fiir die zweite
Mannschaft sinngemif die ni#chsten drei besten Athleten
(-innen) gewertet. Die Wertung erfolgt durch addieren der
erreichien Punkte.

s erfolgt keine namentliche Nennung der Mannschafis-~
angehdrigen, doch muf jeder Verein durch die Mannschafts-

nennung den Wunsch zum Ausdruck bringen, filr diese
Meisterschaft gewertet zu werden, Diese Wertung zihlt nicht
zum Osterreichischen Cup.

Plaketten und Preise:

Einzelwertung: Der Sieger eines jeden Bewerbes der {ster-
reichischen Staatsmeisterschaften im Mehrkampf filr Frauen
und Minner erhilt die vom BMUK gestifiete Staatsmeister-
schafismedailie. Die Uberreichung erfolgt durch einen Ver-
{reter des BMUK oder der BSO. Die Néchstplacierten erhal-
ten die OLV-Meisterschaftsplaketie in Silber und Bronze.
Der Sieger eines jeden Bewerbes der Osterreichischen Mehy-
kampfmeisterschaften der minnliichen und weiblichen Junio-
ren erhdlt die OLV-Meisterschaftsplakette in Goid, die
Wichsiplacierten in Silber und Bronze,

‘Weiters erhilt jeder Sieger eines RBewerbes das OLV-
Meisterschaftsfihnchen, und die ersten sechs Plitze QOLV-
Leistungshestigigungen. .

Mannschaftswertung: Die erstplacierie Mannschaft jedes Be-
werbes der Osterreichischen Staatsmeisterschaften im Mehr-
kampf fiir Fragen und Ménner erhélt pro Mannschafts-
angehdrigen je eine vom BMUK gestifiete Staatsmeister-~
schaftsmedaille. Die Uberreichung erfolgt durch einen Ver-
treter des BMUK oder der BSO. Die néchstplacierten Mann-
schaften erhalten sinngemifl OLV-Meisterschaftsplaketien in
Silber und Bronze.

Die erstplacierte Mannschaft jedes Bewerbes der Osterreichi-
schen Mehrkampfmeisterschaften der minnlichen und weib-
lichen Junioren erhilt pro Mannschafisangehorigen je eine
OLV-Meisterschafisplaketie in Gold, die néchstplacierten
Mannschaften sinngemif in Silber und Bronze.

Weiters erhalten alle ersiplaciérien Mannschaften pro Mann-
schaftsangehérigen je ein OLV-Meisterschaftst8hnchen und
die ersten drei Mannschaften sinngemifi OLV-Leistungs-
bestétigungen. ) :

Die Siegerehrung wird sofort nach Beendigung eines jeden
Bewerbes durchgefithrt. Die ersten sechs Placierten haben
sich flir die Siegerehrung bereitzuhaliten.
Quartierbestellungen fiir die Unterbringung im Erholungs-
heim ,Riitte* sind chestens an Herrn Helmut Pefer, 8640
Golzis, Thomas-Lirer-Weg 20, unter Angabe der Anzahl der
minnlichen und weiblichen Teilnehmer zu richten., Fir die
Unterbringung in Gasthéfen und Hotels ist der Fremdenver-
kehrsverein Gotzis (6840 Gotzis) zustindig. Bestellie Quartiere
miissen auch bei deren Nichtbeniitzung bezahlt werden.

Sprunghihen: '

Hochsprung:
Minner: 1,60 — 1,70 — 1,75 — 1,80 — 1,85 — 1,88 usw.
je 3cm.

Minnliche Junioren: 1,55 — 1,65 — 1,70 — 1,75 — L,78

usw. je 3cm.
Frauen: 1,40 — 145 — 1,50 « 1,55 — 1,60 — 1,63 usw,
je 3em.
Weibliche Junioren: 1,35 — 1,40 — 1,45 — 1,50 — 1,53 usw,
je 8 cm.

Stabhochsprung:
Minner: 3,00 — 3,30 — 3,50 — 3,70 ~ 35,90 -— 4,00 usw.
je 10 cm.
Minnliche Junioren: 3,00 — 3,30 — 3,50 — 3,60 — usw.,
je 10 cm.

Zeitplan: umseitig.

Anderungen des Zeitplanes bleiben dem Veranstalter nach
Ricksprache mit den OLV-Sportwarten vorbehalten und wer-
den vor Beginn der Veranstaltung durch Anschlag und Laut-
sprecherdurchsage hekanntgegeben. -
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Zeitplan

Ménnliche
Mianner Junioren Frauen
Zehnkampf Zehnkampf . Finfkampf

-Samstag, 14, Juii 1973:

10.00 — — 100 m Hiirden
10,15 — — e
10.30 100m — Kugel
11.06 Weit 100 m —
1115 — — —_
11.45 Kugel Weit —
1230 — Kugel —_
(14.00 - — Hoch
16.30 Hoch Hoch (2. Anl.} —
18.00 - 400 m —

18.20 400m —_ —
Sonntag, 15. Juli 1973:

930 — 110 m Hiirden - Weit
950 110 m Hirden Diskus e

16.20 Diskus — e
11.00 Stab “.Stab 200 m
11,15 — -~ -
1500 — Speer o
16.00 Speer e -
16.30 1560 m —
17.00 R —

1500 m

ACHTUNG!

_%ﬁ‘éifir:ripf Alle hier
veroffentlichten

— Ausschreibungen von

100 m Hiirden - »

- Osterreichischen

Kugel Meisterschaften

gelten als offizielle
Aussendung des OLV.
Eine gesonderte
Zusendung

der Ausschreibungen
an die Vereine

in der fritheren Form =
erfolgt nicht. |

Hoch (2. Anl)

I

Fiir den Osterreichischen Leichtathletik-Verband:

Reglerungsrat Ing. Karl Leitenbauer e. h.
Miénnersportwart

Hans Reiterer e, h.
Frauensportwart

Sektionschef Dr.

Erich Pultar e. h.

P Prisident

/4 m
Ausschreibung

der Osterreichischen Einzel- und 4 x100m Staffel-

Staatsmeisterschaften der Allgemeinen Klasse

der Méanner und Frauen 1973

Der Vorstand des OLV hat dem Tiroler Leichtathietik-Ver-
band die Durchfilhrung dieser Meisterschaften i{ibertragen.
Die Wettkimple werden nach den Osterreichischen Leicht-
athletik-Wettkampfbestimmungen und der Osterreichischen
Leichiathletikordnung ausgetragen. ’
Durchfiihrender Verband: TLV.
Zeit und Ort:

Freitag, den 27. Juli 1978, 16.30 Uhr,

Samstag, den 28, Juli 1973, 10.00 bzw. 16.30 Uhr,

Sonntag, den 29. Juli 1973, 10.30 bzw. 14.00 Uhr,

Tivolistadion, Innshruck. :
Teilnahmsberechtigt sind alle beim LV gemifl § 3 OLAO
gemeldeten Osterreichischen Staatshiirger und Nichtstaats-
biirger ohne Altersklasseneinteilung; lelztere nur, sofern sie
zum Zeitpunkt des Nennungsschlusses seit mindestens drei
Jahren ihren stindigen Wohnsitz in Osterreich haben,
Bewerbe;
Minner: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10.000 m,
110 m Hirden, 400 m Hiirden, 3000 m Hindernis, 4 X 100 m,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Stabhochsprung, Kugel,
Diskus, Speer, Hammer.
Frauwen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500 m, 3000m, 100m
Iélijrden, 4 X 100 m, Hochsprung, Weitsprung, Kugel, Diskus,

peer.
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Verwendung eigener Sporigeriite: Beziiglich der Verwendung
eigener Sportgerdte wird ausdriicklich auf die Regel 40,
Punkt 9, der Osterreichischen Wettkampfbestimmungen hin-
gewiesen. Es wird darauf hingewiesen, daB nur Spikes mit
einer Léinge von 6 mm verwendet werden diirfen,

Nennungen: Diese miissen spitestens mit Poststempel
16. Juli 1973 an den OLV, 1040 Wien, Prinz-Eugen-Strafie 12,
abgesandt werden. Fiir Nennungen mit Poststempel 17., 18.
und 19. Juli 1973 ist ein zehnfaches Nenngeld zu entrichten.
Die Nennungen sind im geschlossenen Umschlag mit dem
Vermenk ,Osterreichische Staatsmeisterschaften.. Allgemeine
Klasse 1973“ auch von den Wiener Vereinen per Post ein-
zusenden und haben auf dem Formblatt neben der vor-
geschriebenen Daten auch zu enthalten, wann und wo die
vorgeschriebenen Mindestleistungen erzielt wurden. Nennun-
gen hzw. Ab#nderungen mit einem spiiteren Aufgabedatum
werden ohne Benachrichtigung des betreffenden Vereines
ausnahmslos nicht berlicksichtigt, Sollte sich herausstellen,
daf} falsche Angaben gemacht wurden, wird die Nennung
ohne Benachrichtigung des Vereines abgewiesen und ein Ver-
fahren durch den M.-u.-O.-Referenten eingeleitet,

Das Nenngeld betriigt fiir jeden Einzelbewerb S 30,—, fiir
jede Staffel § 50,—,




T

Die Uberweisung des Nenngeldes hat gleichzeitig mit der
schriftlichen Nennung auf das Postsparkassenkonto 7377.918,
Osterreichischer Leichtathletik-Verband Wien®, zu erfolgen.
Nennungen, fir die das Nenngeld nicht spiiestens drei Tage
nach NennungsschluB dem OLV iiberwiesen wurde, werden
nicht anerkannt., Die Einzahlungsbestiiigung (Erlagschein-
abschnitt) ist zu den Meisterschaften mitzunchmen und bei
einer eventuellen Konirolle vorzuweisen.

Wertung: Ein Meistertitel wird nur dann vergeben, wenn in

einem Bewerb mindestens drei ordnungsgeméfie Nennungen

vorliegen, Die Ergebnisse der Osterreichischen Meisterschaf-
ten der Allgemeinen Klasse ziihlen zum Osterreichischen

Cup.

Plaketten und Preise: Der Sieger eines jeden Bewerbes (auch

Staffeln) erhilt die vom BMUK gestiftete Staatsmeisier-

schaftsmedaille sowie das OLV-Meisterschaftsfihnchen. Die

Uberreichung erfoigt durch einen Vertreter des BMUK oder

einen Vertreter der BSQ. Die nichsten beiden Placierten

die ‘OLV-Meisterschafisplakette in Silber bzw. Bronze. Die
ersten sechs Placierten erhalten eine LEISTUNGSBESTATI-

GUNG des OLV. Eventuelle Ehrenpreise werden widmungs-

gemal vergeben.

Die Siegerehrung wird sofort nach Abschlufi eines jeden Be-

werbes durchgefiihri. Die ersten sechs Placierien haben sich

fiir die Siegerehrung bereitzuhalten.

Quartierbesteilungen: Fiir die Unterbringung in Studenten-
dagimen (Technikerhaus S 110,— einschliefllich Friihstick —
‘ernationales Studentenheim S 130, einschlieBlich Frih-

stuck) sind die Quartierbestellungen bis spitestens 25. Juni

an den ATSV Innsbruck, 6020 Innsbruck, Salurner Strafe 2,

zu richten. Hotel- und Gasthausquariiere sind von den Ver-

einen direkt zu bestelien.

Allgemeines:

Die Setzung fir die Vor-, Zwischen- und Zeitldufe erfolgt
vom zustindigen OLV-Sportwart, fir die iechnischen Be-
werbe von diesem im Einvernehmen mit dem Veranstalter,
Die Auslosung der Bahnen {lir alle Vor- und Zwischenlfiufe
erfolgt durch diec Wettkampileitung, Endldufe werden bei der
Meldestelle gelost.

Die Athleten/innen haben sich unaufgefordert 30 Minuten
vor Beginn des befreffenden Bewerbes beim Stellpiatz per-
sonlich zu melden. Eine Nichteinhaltung dieser Bestimmun-
gen zieht ein Ausscheiden aus dem Bewerb nach sich.

Die Meldung der Staffeln mull eine Stunde vor Beginn,
sehriftlich erfolgen. Der Aufstiegsmodus von den Vor- in die
Zwisthen- bzw. Endliufe wird vom OLV-Sportwart nach
Berficksichtigung der erforderlichen Anzahl der Vor- bzw.
Zwischenléufe individuell vorgenommen und mull vor dem
Start vom Platzsprecher und dem Starier verlautbart werden.
Startnummernausgabe erfolgt nur fiir Mittel- und Lang-
streckenliufe.

Landesmeister sind auch chne Erreichung der Mindest-
WWiung startberechtigt, Fir alle Gibrigen Storter sind die
Mindestleistungen pflichtig! (Siehe Absatz ,Nennungen“l}
Wichtig:

Die Vereine werden ersuchti, ihre Athleten/innen ausdriick-
lich auf die Einhaltung der Regel 15, Absitze 5 und 6, der
OLV-Wettkampfbestimmungen hinzuweisen.

Entfallen Vor- und Zwischenliufe werden die Endiiufe zum
Endlaufzeitpunkt durchgefiihrt. Enifallen bei den Sprint-
bewerben (100m und 200m) die Zwischenldufe, finden die
Endliufe zum Zeitpunkt der Zwischenlidufe statt.

Sprunghihen:

Minner:

Hochsprung: 1,85 — 1,90 — 1,95 — 2,00 — 2,03 usw. je 3 cm.
Stabhochsprung: 3,60 — 3,8¢ - 4,00 — 4,10 usw. je 10 em.
Frauen:

Hochsprung: 1,50 — 1,55 — 1,60 — 1,656 — 1,69 — 1,72 usw.
je 3cm.

Anlagen: Die gesamie Anlage hat Tartanbelag.

Fir den Osterreichischen Leichiathletik-Verband

Reg.-Rat Ing. Karl Leitenhauer e. h.
Minnersportwart

Hans Reiterer e. h.
Frauensporiwart

Sektionschef Dr. Erich Pulfar e. h.
Président

Zeitplan
Minner Frauen
Freitag, 27. Juli 1973:
16.30 Uhr: 400 m Hi. V. Speer E.
16.50 Uhr: — 100 m V.
17.15 Uhr: 100m V. —
1740 Uhr: 800m V. Hoch E.
17.55 Uhr: — 100 m Zwl.
18.00 Uhr: Kugel L. e
18.15 Uhr: 100m Zwl. e
18.30 Uhr: 400 m H. . B
18.40 Thr: 1500 m V. R
18.55 Uhr: - 100 m E.
19.65 Uhr: i00m E. e :
19.15 Uhr: - 400 m V.
19.30 Uhr: - 3000 m E,
19.50 Uhr: 10.000m E. —_
Samstag, 28. Juli 1973:
10.00 Uhr: Dreisprung E, _—
16¢.30 Uhr: Hammer E. —_
16,40 Uhr: 400m V. e
11.30 Uhr: — 200 m V.
16.30 Uhr; 200m V. Weit .
Hoch L. Kugel E
17.30 Uhr: 200m Zwl. e
17.45 tthr: — 200 m Zowl,
18.00 Thr: 800m L. —
18.20 Uhr: Diskus E. 800 m ZilL
18.30 Uhr: 200m IE. -—
1840 Uhr: — 200 m E.
18.50 Uhr: 3000 m Hi. L. —
Sonntag, 29. Juli 1973:
10.30 Uhr: 110 m Hi, V. —
11.00 Uhr: — 100 m Hi. V.
11.20 Thr: 4 X 160m —
11,40 Uhr; — 4 X 100m V.
14,00 Uhr: 110m Hiu. Zwl —
Stabhoch E.
Speer E.
14.15 Unr: —- 100 m Hi. Zwl.
1445 Uhr: 400m Zowl. —
15.00 Uhr: - 400 m E.
18,15 Uhr: Weit E. — .
18.30 Uhr: 1500m . —
16.00 Uhr: 400m . Diskus E.
16.20 Uhr: 110 m Hii. E. —
16.40 Uhr: — 100 m Hi. I
17.00 TUhr: 1500 m RS
17.15 Uhkr: 5000m E. —
17.45 Uhr: - 4 X 100m iD}
17.50 Uhr: 4 X 100m E. —

Aligemeine Ergénzungen zu den )
Meisterschaftsausschreibungen des OLV

1. Fahricentschidigung und Taggeld:

Gemil BeschluBl des Verbandstages 1973 wird die Fahrtent-
schidigung fir die ersten sechs Placierten der Einzelbewerbe,
die Teilnehmer der ersten drei Staffeln und die Angehorigen
der drei bestplacierten Mannschaften vom OLV im nachhin-
ein den Vereinen iiberwiesen. (Staffelliufer und Angehirige
der Mannschaften, welche sich bereits in einem Einzelbewerb
placiert haben, erhalten keine gesondertien Vergiitungen.)
Die Fahrientschidigung wird in einem Pauschalbetrag nach
Kilemeterzonen zwischen Silz des Vereines und Austragungs-
ort in der Hhe von etwa 50 Prozent einer ermiiligten Hin-
und-Riickfahr-Karte mit Schnellzugszuschlag gewidhrl. Das
Taggeld betriigt pro Veranstialtung S 20— Teilnehmer aus
Vereinen mii Sitz am Austragungsort haben keinen Anspruch
auf Vergitungen.

Den Vereinsveriretern wird zwecks schnellstméglicher Uber-
prifung und Flissigstellung der Vergitungen durch den OLV
empfohlen, Letziverbraucherlisten von den Placierien ihres
Vereines noch am Austragungsort unterfertigen zu lassen
und am Schluf der Veranstallung dem Veranstalter bzw,
Verireter des OLV zu itbergeben.
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" 2, Meldeblati:’

Die Nennungen miissen auf den vom OLV herausgegebenen
und bei den zustindigen Landesverbinden erhiililichen

Meldeformblittern erfolgen und wie folgl versandt werden:

Griines Formblatt fiir den OLV, an den OLV.
Gelbes Formblatt filr den durchliihrenden Verein, an den

S OLY.

Rosa Formblatt fiir den eigenen Landesverband, an den eige-
nen Landesverband.

WeiBles ormblait als cigenes Bolegexemplar bleibt beim
'Ve1 ein.

A'usschreibung

3. Haffungsaussehlub:

Der Veranstalter {ibernimmt keinerlei Haffung fiir Schiden
an Personen und Eigentum, insbesondere nicht fiir Verlet-
zungen oder Diebstahl. Die Mannschaffsfithrer sind {iir das
Benehmen der von ihnen betreuten Athleten verantwortlich.

4, Endliufe:

Entfallen bei den Sprintbewerben (100m, 200m) die Zwi-
schenliufe, finden die Endlaufe Zum Ze1tpunkt der Zwischen-
1Hufe statt.

der Osterreichischen Staatsmeisterschaft

im Marathonlauf 1973

Im Rahmen der Osterreichischen Marathenmeisterschaffen
tiihrt die Turnerschaft Lustenau einen Internationalen Mara-
thonlauf durch,

Der Verbandstag des OLV hat dem Vorarlberger Leichi-
athletik-Verband die Durchfiihrung dieser Meisterschafl
tiberiragen.

- Der Wettkampf wird nach den Osterreichischen Leichtathle-
tik-Wettkampfbestimmungen und der Osterreichischen
Leichtathletikordnung ausgetragen.

Durchfithrender Verein: Turnerschalt Lustenau.
Zeit und Ort: Samstag; den 11. August 1973, 16.30 Uhr,
Start und Ziel Reichshofstadion, Lustenau.
Teilnahmsberechtigt sind alle beim OLV gemif § 3
OLAQO gemeldeten 8sterreichischen Staatsbirger und Nichi-
staatsbiivger; letziere nur, sofern sie zum Zeitpunkt des
Nennungsschlusses seit mindestens drei Jahren ihren stindi-
gen Wohnsitz in Osterreich haben,

Jugendliche und Junioren bis zum Jahrgang
1953 sind nicht startberechtigt.

Nennun gen miissen spitestens mit Posistempel 30. Juli
1973 an den OLV, 1040 Wien, Prinz-Eugen-Sirafie 12, ab-
gesandi werden. Fiir Nennungen mit Poststempel 31, Juli,
i, un;i 2, August 1973 ist ¢in zelinfaches Nenngeld zu entrich-
ten. Die Nennungen sind im geschlossenen Uchhhg mit dem
Veﬁnelk ,,Ostenelchlsche Staatsmeisterschaft im Marathon-
lauf 1973% auch von den Wiener Vereinen per Post einzusen-
den. Nennungen bzw. Abinderungen mit einem spiteren Auf-
gabedatum werden ohne Benachrichtigung des betreffenden
Vereines ausnahmslos nicht beriicksichtigt.

Das Neanngeld betriigt 8§ 30,—, Mannschaft S 50,—.

Die Uberweisung des Nenngeldes halt mdglichst gleichzeitig
mit der schriftlichen Nennung auf das Postsparkassen~
konto 7377.918 ,Osterreichischer Leichtathletik-Verband
Wien® zu erfolgen. Nennungen, fir die das Nenngeld nicht
spitestens drei Tage nach NennungsschluB dem OLV iber-
wiesen wurde, werden nicht anerkannt. Die Einzahlungs-
bestitigung (Grlagscheinabschailt) isf zu der Meisterschaft
mitzunehmen und bei einer eventuellen Konfrolle wvorzu-
weisen.

Einzelwertung: Der Meistertitel wird nur dann ver-
geben, wenn mindestens drei ordnungsgemifle Nennungen
vorliegen.

Mannschaftswertung: Der Mannschafis-Meisiertitel
wird nur dann vergeben, wenn mindestens drei Mannschafien
ordnungsgemifB gemeldet und am Start waren.

Als Mannschaft werden jeweils die drei besten Afhleten eines
Vereines (fiir die zweite Mannschaft sinngeméB die néchsten
drei besten Athleten) gewertet.

Es erfolgt keine namentliche Nennung der Mannschaits-
angehdirigen, doch mufB jeder Verein durch die Mann-
schaftsnennung den Wunsch zum Ausdruck bringen,

fiir diese Meisterschaft gewertet zu werden. Fiir die Wertung
werden die Zeiten der Mannschaftsteilnehmer addiert. Diese
Wertung ziihlt nicht zum Osterreichischen Cup.

Plaketten und Preise:

EBinzelwertung: Der Sieger erhilt die vom BMUEK gge.
stiftete Staatsmeisterschaftsmedaille. Die Uberreichung ?
folgt durch einen Verireler des BMUK oder einem Vertret g
der BSO. Die N#chstplacierten erhalfen die OLV-Meister-
schaftsplaketien in Silber bzw. Bronze. Weiters erhiilt der
Sieger das OLV-Meisterschafisfihnchen und alle gewerteten
Teilnehmer eine OLV-Leistungshestitigung.
Mannschafiswertung: Die erstplamerte Mannschaft
erhiilt pro Mannschaftsangehbrigen je eine vom BMUK ge-
stiftete Staatsmeisterschaftsmedaille. Die Uberreichung er-
folgt durch einen Vertreter des BMUK oder einen Vertreter
der BSO. Die nﬁchstplacierten Mannschaften erhaiten die
OLV-Meisterschaftsplaketten in Silber bzw. Bronze. Weiters
erhilt die erstplacierte Mannschaft OLV-Meisterschaftsffihn-
chen und die ersten drei Mannschafien QOLV-Leistungs-
bhestitigungen.

Allfallige Ehren- und Erinnerungspreise werden widmungs-
gemif vergeben.

Die Sdiegerehrung wird um 20.30 Uhr im Hotel ,,Krone®
Luslenau, Kirchenpiatz, vorgenommen,
Quartierbestellungen Dbhitte ehesiens an den
Verkehrsverein Lustenau, 6890 Lustenau, Riedgasse 3, zu
richten. Restellte Quartiere mitssen auch bei thtbenutzung
vom Besteller bezahlt werden.

Allgemeines:

Streckenbeschreibung: Die Laufstrecke ist ein
Rundkurs von 4581 m, sie ist vollkommen eben und duic
wegs asphaltiert. Etwa die Hiifte des Kurses ist mil ein
Gehsteig versehen, der von den Laufern zu beniitzen ist.
Startnummernausgabe ab 1430 Uhr im Reichshof~
stadion Lustenau. Die Startnummern werden nur gegen Vor-
weis eines #rzilichen Zeugnisses ausgefolgt.
Wasch- und Umkleiderdume befinden
Reichshofstadion Lustenau.
Zeiteinschrinkung: Alle Liufer, die nach 3% Stun-
den ins Ziel einlaufen, werden nich{ mehr gewertet.
Haftungsausschlufi: Der Veranstalter {ilbernimmt
keineriei Haftung fiir Schiden an Personen und Eigenium,
insbesondere nichl fiir Verlelzungen oder Diebstahl. Die
Mannschaftsfithrer sind flir das Benehmen der von ihnen be-
treuten Athleten verantwortlich.

sich iIm

Fitr den Osterreichischen Leichtathletik-Verband

Regierungsrat Ing. Karl Leitenbauer e. h.
Mannersportwart

Sektionschef Dr, Evich Pullar e. h.
Prasident

Ergédnzung zum Zeitplan

der Osterrelchlschen Jugendmeisterschaften:
| Diskus, weablzche Jugend: Samstag, 23. Jum, 14.30 Uhr
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Zur Diskussion:

(")L\I-Neuordnung )

4, Trainingsplanung

4.0. Eine der wesentlichsten Grundiagen einer kontiinuier-
lichen Leistungseniwicklung diirfte die Trainings- und Wett-
kampfplanung sein. Auch hier ergibt sich nun die Auifgabe,
eine moglichst objektive Basis zu schaffen.

4.1, Grundlage dieses Planungs- und Kontrollsysiems ist die
Verarbeitung allgemeingiiltiger Regeln und individueller Be-
sonderheiten zu einem Rahmenprogramm, das an bestimm-
~ten Nahtsteller in der Trainingsperiode durch sportmedizi-
nische, biomechanische und sportartspezifische Leistungs-
erhebungen abgesichert werden soll. Folgende Schritte im
Arbeitsablauf sind bisher vorgesehen:

® Aus den in der Literatur erhobenen Daten (vor allem
MATWEJEW ,Die Periodisierung des sportlichen Trainings®)
werden zunichst die allgemeingiiltigen Kurven der Umflangs-
und Intensitilsdynamilk errechnet, jeweils gesondert fiir all-
gemeine, spezielle und Wettkampfliilbungen.

w IST-Lrhebung der einzelnen Athieten: Trainingszeit, sport-

3 er Tntwicklungsstand, spezielle Notwendigkeiten,

= Erstellung eines individuellen Rahmentrainingsplanes (in
‘Wochenabschnitten).

m Aufieilung auf die zur Verfligung stehenden Trainingstage
bzw. Trainingsméglichkeiten und Fixierung der einzelnen
Trainingstibungen durch den Trainer.

m Durchfiibrung des Trainings.

u Fithrung des Trainingsbuches durch den Athlefen, Uber-
{fragung der Wochensummen auf einen Berichisabschnitt,
Tbersendung dieses Abschnittes an die Berechnungsstelle,

m Vergleich der Trainingsergebnisse mit der Planung und
Feststellung signifikanier Abweichungen, notfalls Korrekiur-
programmn.

Am Ende mittelfristiger Trainingszyklen (etwa vier bis sechs
Wochen): stehen die sportmedizinische Leistungsdiagnose
(die sich vorldufig hauptsidchlich mit Ausdauersportarten he-
schiaftigen wird), die Erhebung von sportartspezifischen Lei-
stungswerten (,Konfrolinormen®, Kontrellwetikiimpfe), sowie
die QiQmechanische Anzlyse der Bewegungsabliufe.

Diesé’'am Ort der Wochenendkurse (siche letzte Nummer der
Zeitung) stattfindenden Erhebungen sollen den Fachirainern
sowie den Heimtrainern die Mdiglichkeit geben, ihre Trai-
ningsarbeit an objektiven Mafstdben zu lberprifen sowie
eventuell vorhandene Fehler in der Technik zu entdecken und
Ubungsprogramme zu deren Beseifigung zu entwickeln,

; Die Vorteile eines derartigen — integrierien - Sysiems

d naheliegend;

m Sie ermdglichen eine unmittelbare Kontrelle der Trainings-
belastung hinsichtlich einer Ubereinstimmung mit der Pla-
nung sowe kurzfristige Korrekiurmalnahmen.
» Durch Vergleich der erreichien Kontrolleistungen bzw. der
medizinischen Testwerte erscheint eine weitgehénde Optimie-
rung des Trainingsprogramms méaglich.
m Eine Beriicksichtigung wvon wverletzungsbedinglen Pausen
und dadurch geinderter Belastungsdynamik bzw. eine
Prognose der Verschiebung des Leistungshthepunkites sind ein
weiterer Vorteil dieses Systems.

m In Jahren mit terminlich vorgeschriebenen Leistungshéhe-
punkien (Olympische Spiele, Europameisterschaften) ist eine
Rilckrechnung der Belastungswerte von diesem Soll-Punkt
aus miglich und damit die Erreichung einer optimalen Form
gewihrleistet.

m Durch mehrjihrige Analysen der Belastungs- und Lei-
stungsdynamilt ist eine Individuelie Belastungssetzung
mbglich.

a Durch die Sammiung von Daten sind diese auch grofleren
wissenschaftiichen Untersuchungen zugéinglich, woraus wie-
der Anregungen und weitere Verbesserungen des Systems zu
erwarten sind.

4.3. Die Probleme, die im Zusammenhang mit diesem Pla-
nungssystem auftauchen, sind fachlicher Natur und scheinen
durchwegs ldsbar zu sein. Es sind dies im einzelnen:

w Die disziplinspezifische Klassifizierung verschiedener Trai-

ningsmitiel in die Gruppen Allgemeine-, Spezielle- und Weti~
kampfiibungen.

g Die wverbindliche ixierung von Intensitdtsparametern.
Diese wiirden gegeniiber den bisherigen Trainingsbiichern,
die ja rein umfangsmifBig orientiert waren, eine weseniliche
Verbesserung ergeben und die EinschBizung des zweilen
wesentlichen Belastungsfakiors des Trainings, die Trainings-
intensitét, erleichtern. )

® Testlegung eines Systems von disziplinadiguaten Kontroll-
normen. Dieses soll in miglichst eindeutiger Weise die Ent-
wickiung der Athleten in den allgemeinen und speziellen
Grundlagen aufzeigen.

Sicher ist es noch ein weiter Weg zu cinem System, das un-
fehlbare Trainingsanweisungen zu geben in der Lage ist.
Wahrscheinlich wird dieses in allen Zeiten Illusion bleiben.
Wir sollten iedoch nicht iibersehen, daB nur ein moglichst
umfangreiches Sammeln von Daten und deren Auswertung
eine weitere Objektivierung des Trainingsprozesses mdglich
erscheinen ldfi.

5. Leistungskader

5.0. Wer sich jemals mit der Kiassifizierung von Sporilern in
sogenannte Kader befaft hat, kann ein Lied Uber die Proble-
matik dieser Einteilungsversuche singen. Auf der einen Seile
sollen mbglichst keine Athleten ausgelassen werden, die noch
Chancen auf eine gréBere Lelstungssteigerung haben, ande-
rerseits ist jedoch sicher ein ,Renlensystem®, das alle, die
eine bestimmte Leistung erbracht haben, fiir eine Forderung
bis zum Lebensende vorsiehf, auch nicht der Weisheit letzier
SchlufBl. Es gilt letzllich abzuwigen. Und dabel {reten immer
wieder die Begriffe ,Talent, ,Ausbaufdhig”, ,Zukunftshoff-
nung®, aber auch die ,absclule Leistung® aufeinander. Diese
schwierige Materie bedarf reichlicher Uberlegungen, Es wer-
den daher in den folgenden Zeilen nur einige Gedanken ge-
bracht werden, die eine Linie in zukiinftige Férderungsmal-
nahmen zu bringen versuchen.

5.1. Zunichst ist eines sicher: Bs gibt eine absoluie Leisfungs-
grenze, an der die Diskussion, ok férderungswiirdig oder nicht,
authéren mufi:

Hine Hochspringerin, die bestdndig 1,85 m oder mehr springt,
ist nun einmal férderungswiirdig, genauso elwa eine 60~m-
Speerwerferin oder ein 8000-Punkie-Zehnkiimpier. Diese ge-
nannten Leistungen siellen zweifelsohne Ausnahmeerschei-
nungen dar und sind als soiche iiber jede Diskussion erhaben.
Problematisch wird es allerdings schon dann, wenn wir ver-
suchen, die Grenze der absoluten Forderung zu finden, Ist
eine Hochspringerin mit 1,80 m fdrderungsunwiirdig, eine mit
1,78 m nicht mehr? Qder soll man die Grenze etwa bel 1,75 m
ansetzen? Hier vichten sich die Ansichten wohl sehr nach dem
persdnlichen Geschmack, vielleicht sogar nach der versins-
internen Nitzlichkeit.

Wir sollten daher als Grenze, ab der es keine Diskussion mehyr
gibt, Zahlenwerle fixieren, die uns von auflen angeboten
werden, das sind — im Sinne der grundsitzlichen Zieldarstel-
lung des OLV in der letzten Nummer ~— die von der JAAF
vorgeschlagenen Limits fiiv Olympische Spiele.

5.2, Und wasg ist mit allen jenen, die diese Limilleistungen
nicht errcichen? In diesem Reservoir tummeln sich sowohl
Jugendliche als auch Athleten #lteren Semesters, die wviel-
leicht sogar schon ibren Leistungshohepunkt tiberschritfen
haben., Wer ist nun forderungswiirdig? Um die folgenden
Ausfihrungen chne emotionale Erregungen zu lberstehen,
soll immer wieder betont werden, dal es sich hier ausschlieB-
Heh um die Bewrleilung der Forderungswirdigkeit durch den
OLV (als Verantwortlichen fiir den Hochleistungssport) han-
delt und nicht um die FérderungsmaBnahmen, die auf Lan-
desverbands- oder Vereinsebene gesetz{ werden sollten.
Es scheinen hier einige Mdglichkeiten denkbar, im folgenden
soll ein Weg durchgedacht werden, der eine Bewertung aller
dieser unterschiedlichen F#lle nach einem einheitlichen
Mal3stabh ermoghicht.

5.3. Junge Athleten sind solange forderungswiirdig, solange
sie sich in einer normalen Leistungsprogression hefinden.
Ein Beispiel soll dies verdeutlichen (siehe Tabelle 1).




TABELLE 1:
Leistungsentwicklung von drei Siabhochspringern der inter-
na_ztionalen Spitzenklasse

Ziegler Isaksson Seagren
15 3,82 — —_
16 4,34 — 3,76
17 4,65 3,80 4,37
18 4,85 4,36 4,58
19 5,20 4,70 4,98
20 . 5,30 5,25 5,32
21 © 5,30 5,20 5,41
22 - 5,35 5,37 5,40
23 5,43 5,23
24 5,59 5,31
25 5,63

Aus dieser Tabelle geht hervor, daB ein jugendlicher Stab-
hochspringer, der geradlinig in internationale Bereiche vor-
stoflen will, eine Leistungsentwicklung von

1. Jahr 3,70m

2, Jahr 4,30 m bis 4,40m

3. Jahr 4,70 m bis 4,80 m
zeigen sollte.

Dabei wvorausgesetzt sind optimale Trainingsbedingungen
{Trainingszeit, Trainingsanlagen, Trainer). Wenn diese Ent-
wicklungsdaten nicht erreicht werden, so wird der Jugend-
athlet nicht ,ausgestolien®, wie es bisher der Fall war, son-
dern es wird auf Grund der vorliegenden Daten in Zu-
sammenarbeil mit seinem Trainer eine Analyse des , Falles®
durchgefithrt, die dann iber den weiteren Verbleib im Fér-
derungskader entscheidend ist. Hiebel sind die Einstellung
zum Sport, die Verletzungsanfilligkeit, Trainingsmoglichkeit
usw, zu berlicksichtigen. Aber auch sportmotorische Grund-
lagen sollen beachtet werden. Im folgenden wieder ein Bei-
spiel von der ,internationalen Bithne®:

In der Tabelle 2 sind Schnelligkeitsieistungen von Athleten
in verschiedenen Disziplinen zusammengetragen. Diegse Daten
zeigen, dafl dem hohen Leistungsniveau in den Mittel- und
Langstirecken, aber auch in den technischen Disziplinen ein
hohes Schnelligkeitsniveau zugrunde liegt,
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TABELLE 2:

Schneiligkeitswerte der Wellspitze in einigen Ieichtathleti-
schen Disziplinen der Ménner

160 m 9.8 10,1 10,4—10,6 10,8 11,0
Laufsirecken

100m  400m 8§00 m 1.5060 m 5.000 m

200 m : 10.000 m

3.000 m Hi
technische 110m H{ 400 m Hi
Disziplinen Weit Stab
Drei

Ein Teil der Leistungsprognose wire nun die Einschitzung
der Moglichlkeit der Schnelligkeitsentwicklung., Als Richi-
werte kénnen die folgenden Zahlen dienen {Erfahrungswerte,
die noch einer obhjektiven Bestitigung bediirfen):

14 Jahre 12,0
15 Jahre 11,5
16 Jahre 11,6
17 Jahre 10,7
18 Jahre 10,6

Unterschreited nun ein Athlet die ssinem Alter gemile
Schnelligkeitsnorm betrichtiich, kénnte man eine Forderung
im Bereich ,Sprint* befiirworten. Unterschreitet er sie nur
gerlingfiigig oder erreicht er sie gerade, werden Erfolge @
Sprint in der absolufen Spitze unwahrscheinlich sein. Es wis®”
zu empflehlen, einen Ubergang auf eine ldngere Strecke (etwa
800 m) oder eine technische Disziplin zu wiihlen. Mit Schnel-
ligkeitswerten, die gering bis deutlich unter der Norm liegen,
ist heute nur in Ausnahmeféilien eine Klasseleistung zu erzie-
len. Klar ist dabei, dafi derartige Aussagen nur auf den Ge-
setzen der Wahrscheinlichkeit beruhen und nicht mit
absoluter Sicherheit getroffen werden konnen. Es erscheint
daher notwendig, eine Vielzahl von Kriterien zur Beurteilung
heranzuziehen. So genligt — um beim ersten Beispiel des
Stabhochsprungs zu bleiben — die Erreichung der Schnellig-
keitsnorm allein nicht, um zu hohen Leistungen zu kommen,
Sehr wohl werden dabel noch Werte der Sprungkraft, der Ge-
schicklichkeit, vielleicht auch Werte des Raumorientierungs-
vermdgens zu einer entsprechenden Beurteilung heran-
gezogen: werden miissen. Es zeichnet sich damit der Weg einer
komplexen Beurteilung der Lelstungsfihigkeit bzw. der Ent-
wicklungsmdiglichkeiten der einzelnen Disziplinen ab. Solange
nun diese Prognose eine Trreichung der Leistungen fiir den
Olympiakader rechifertigt, wird der Athlet im Férderungs-
kader belassen.

Mag dieses System auch auf den ersten Blick eiwas kompli-
ziert erscheinen, so ist es im Zusammenhang mit dem unter
Punkt 4 dargestelllen Planungssystem durchaus méglich, mit
relativ geringem Aufwand Leistungsprognosen zu ersiellen.
S0 wie alle anderen Malnahmen wird es auch hier einig
Zeit bediirfen, bis mdglichst zuverldssige Auswahlkriter
geschaffen sind. Dr. Hubert Hein

Presse
fonds

Wir bitten auch Sie um eine
Spende fiir den Pressefonds, fiir
die lhnen das ganze Jahr {iber
gratis zugehende ,Osterreichi-
sche Leichiathletik®.




Dr. Cosimo Torre

Zur Theorie des Laufens der Weltbestzeiten

Bei der Berechnung der weltbesten Laufzeiten T, gehen wir
von der Annahme aus, daB bei L = 100-m-TLauf in 0:106,0 die
maximale menschliche Leistung E =PS/4 in Anspruch ge-
nommen wird, wobei 1 PS =75 kpm/s. Der Lufiwider~
stand sel der ersten Potenz der Geschwindigkeit eines Liufers
propertional angenommen: W = Cv, welche Annahme die
nachfolgenden Ergebnisse rechifertigen werden und die z. B.
in der Ballistik stets gute Dienste leistet. Die Gieichung der
Leistung lautet E = Kv, wobei K die heim Lauf erzeugie
Kraft und v = L/T die Geschwindigkeit des Liufers ist. Ist
diese Geschwindigkeit gleichméflig, dann gilt exakt K = W,
weil in der Bewegungsgleichung von NEWTON mdv/dt =
= KW, wobei m die Masse und dv/dt die Beschleunigung
des L#ufers sind, wegen v = konstant das Glied dv/dt =0
verschwindet. Hiermit ist

K= W= Cv und & = Ky = Cvi,

Flir 100 m in ¢:10,0 ergibt sich der Widerstandsbeiwert zu

C == }'_‘,/v2 = T5/4.100 = 0,1875 kpm/s,
’;bel v o= LT e 100/10 = 10 m/s.

echmen wir an, dafl beim 10.000-m-Lauf I = 75/10 kpm/s
geleistet wird, wobei PS/10 die durchschnittliche menschliche
Leistung ist, so lautet fiir diese Sirecke die Geschwindiglkeit
hzw. die Lauf7eit

(1}

« 26:21,14,

wihrend die Weltbestzeit von 1965 27:39,4 betrigi. Nach der
Tabelle 1 sieht man, dall n = 10 im Jahre 1972 beim 5000-m-
Lauf stand.

Ist allgemem C = E()/VO und E = Cv?, dann folgt E/E, =
= v‘?/vu bzw, mit E == PS/n, wo 1 die , Leistungszahl® ist, er-

gibt sich v = v, I/m/n Mit v = L/T erhalten wir die

Laufzeif _—
- T
T 7?"1‘0 . l/ Do bzw.n = n, ( —) . )
’ - o T oL

In ﬁf‘fl'eichung {2) werden wir siets ny =4, Ly = 100 m und
T &= 10s annehmen.

In der na%_{'oigenden Tabelle 1 wurden d_i_g Leistungszahlen
n, ¥ und n sowie die Laufzeiten T* und T bherechnet, wih-
rend T die tatsichlich gelaufenen Zeiten sind, die mit der
ahreszahl angegeben wurden. Dabei wurden die Leistungs-

hlen

5 X

#=ali 2 baw. 0 w4 | 4, 4= LT, @)
mit x = 6,224861 {= 10g300/10g2,5} und L, = 100m, so he-
stimmt, daB n* = 10 etwa bei 10.000m und n = 10 erst bei
30.000 m erreicht werden. Hiemit wurde eine kontinuierliche
Verteilung zwischen den einzelnen Sirecken erreicht, die in
der Sporiwissenschafl allgemein und insbesondere in der
Leichtathietik untersucht wurde. Setzen wir Gleichung (3) in

(2/1) ein, dann erhalten wir die enisprechenden Laufzeiten
wie folgt:

L 2x [1. in [m}
i RS Pl 4
‘/} bzw, T = 5 l/ ; 11‘ in Is] (9
Man kann auf diese Weise die Leistungszahl n = 10 fiir eine

beliebige Strecke I, annehmen und da1aus die Wuu{:l/ahl X
ermitteln: x == log 1/10g2,5, wobei 2,5 = 10/4 bzw. = n/4 isf.

Unsere Annahme von n nach Glelehung (3/2) mit x = §,224861

fiir L = 30,000 m ist natiirlich das Maximum, was von der

Menschenlelstung erwartet werden darf. Siche hierzu Abbil-

dung 1, in welcher die Funktionen n = n(i) dargeslellt sind.

Anstelle der Gleichung (3/1) kénnte man noch annehmen
ﬁ l)

- 1,5 und dhnlich.

Die in den Klammern der Tabelle 1 angegebenen Zahlen enf-
sprechen nicht den Gleichungen (3) und (4), weil der 200-m-
Lauf mulite genausio_wie 100 m mit n = 4 angenommen werden,
wihrend n* und n Zahlen fiir 400 m durch lineare Inter-
polation zwischen 200 m und 806G erhalten wurden, so dal
die Giiltigkeit der genannten Gleichungen wvon 100m an
beginnt und sich dann erst von 800 m bis zum Marathonlauf
ersireckt. Das kommi um so mehr zum Vorschein, weil beim
800~-m-Lauf ein Sprung in der Laufzeit stattfindet, wodurch
von 400m bis 800 m rund cine Minute mehr benétigt wird.
Bie Laufzeiten T* im Vergleich mit T zeigen fir den 860-m-
T.auf eine Verbesserung von efwa sechs Sekunden und filr
30.000 m rund vier Minuten. Diese Laufzeiten erscheinen dem
Verfasser durchaus erreichbar zu sein, so daB wir dieselben
als zulkiinftizge Welthestzeiten bezeichnen wollen. Dagegen
werden die Laufzeiten T als absolute Welilbestzeiten angenom-
men, weil bei diesen eine hohe Leistung des Liufers mit der
Leistungszahl n = 10 erst bei 30.000 m verlangi wird. Die
Zeiten von 0:09,0, Tiir 100 m und 0:19,8 fiir 200 m werden vor-
¥ufig aufler acht gelassen.

Der Luftwiderstand betrfigt beim 100-m-Lauf in 0:10,0
W= Cy o= 1,81§ kp, den ein Liufer zu liberwinden hat. Bei
30.000 m mit T = 1:19:03,42 steht dem Laufer ein Widerstand
vonr W = 1,186 k)» enigegen.

———t

Hiermit werden wir die Untersuchung des Laufes nach der
Energiemethode abschliefen, Diese Methode besitzt stets ge-
wisse Vorteile, weil sie rasch und unkompliziert zu den er-
forderlichen Ergebnissen fithrt, ohne in Einzelheiten tber
Lufizirkulation, Wirbelbildung und Turbulenz um den Kodrper
des Liufers elnzugohen Einiges wurde in diesem Abschnitt
rdcht berechnet, wie z B. die Druckkraft bei FuBaufsetzen
oder die Momente und Krifte in den Knie- und Hiiftgelen-
ken usw, Der Verfasser wiirde es begriiffen, wenn ein mathe-
matisch interessierter Leser die in diesem Beitrag begonnene
Untersuchung forlsetzen wirde. Auch die Kinematik der
Arme und Beine, inshbesondere jene des FuBaufsetzens und
Absiofiens, ist hier von Interesse.

TABELLE 1

Gelaufene Weltbestzeilen

Zukiinftige Welthestzeiten Absolute Welthestzeiten

L . T U _ T

m, St: Min; Sek Jahr n 2 n#* St Min: Sek n St Min: Sek

160 9:16,0 67 4 1 4 $:10,00 & 9:10,00

200 0:20,0 66 4 2 O} (6:20,00) (4) {0:20,00)

100 0:42,8 68 4,79630 4 (4,08762) (0:43,30) 4,52883) (0:42,56)

800 1:44,2 66 6,74603 3 6,06287 1:38,49 5,58648 1:34,5¢
1.000 2:16,2 66 7,42018 10 G,33057 2:05,89 5,79037 2:00,32
1.500 3:33,1 67 8,07818 15 G,67508 3:16,65 6,18009 3:06,45
2,000 4:56,2 6 8,77344 20 7,26820 4:29,86 6,47240 4:14,41
3.600 7:39,6 65 9,38810 30 7,80740 7:01,54 6,00802 634,25
5.600 13:15,0 72 10,06158 50 8,74690 12:19,38 7,48062 11:24,60
10.000 27:38,4 wa 11,69176 100 10,04755 26:24,89 8,38209 24:07,59
20.600 58:086,2 [ 12,15359 200 11,54160 55:37,29 §,36940 §1:00,85
25.006 1:15:22,6 65 13,09050 250 12,06835 1:12:22,44 9,71136 1:04:55,98
30.006 1:32:25,4 6 13,66732 300 12,51654 1:28:26,81 10 111950342
Marathon
42.195 2:12:11,2 G4 14,13241 421,85 13,40023 2:08:43,02 16,56326 1:54:16,98
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Abbildung 1: Leistungszahl n~=n (1) als Funktion der
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der Osterreichischen Mannschaftsmeisterschaft

1. Die QMM ist eln Vereinsmannschaftsbewerb, der in vier
Kategorien - Mianner, Frauen, minnliche bzw. weibliche
- Jugend - durchgeliihrt wird. Die Beilhung innerhalb dieser
vier I ategorien erfolgt auf Grund der erzielien Punlte, ohne
Eintellung in Klassen.

Die/’Sieger in den Jugendkategorien erhalten den Titel:
“Osterreichischer Jugendmannschaftsmeister 19. ..,

Die Sieger der Endrunde (Minner bzw. IFrauen) den Titel;
-Osterreichischer Mannschaftsmeister 19. ..

Falls keine Endrunde statifindet, sind die Sieger der einzel-
~nen Kategorien Mannschaftsmeister.

2. In den einzelnen Gruppen sind folgende Bewerbe zu-
gelassen:

Miénner: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10.060 m,
110 m Hiirden, 400 m Hiirden, 3000 m Hindernis, Hochsprung,
Weitsprung, Dreisprung, Stabhochsprung, Xugel, Diskus,
Speer, Hammer, 4 X 100 m, 4 X 400 m. )

Minnliche Jugend A: 100 m, 2060 m, 400 m, 1000 m, 3000 m,
110 m Hiirden, 300 m Hirden, 1500 m Hindernis, Hochsprung,
Weitsprung, Dreisprung, Stabhochsprung, Xugel, Diskus,
Speer, Hammer (Jugend-Gewichte), 4 X 100 m.

Minnliche Jugend B: 100 m, 1000 m, Weitsprung, Hochsprung,
Kugel, 4 X 100 m.

Frauen: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m Iirden, Hoch-
sprung, Weitsprung, Kugel, Diskus, Speer, ¢ X 100 m.

Weibliche Jugend A: 100 m, 200 m, 800 m, 100 m Hirden,
Hochsprung, Weilsprung, Kugel, Diskus, Speer, 4 X 100 m.

Weibliche Jugend B: 100 m, Hochsprung, Weitsprung, Kugel,
3. Die Vereine haben die [reie Wahl, aus den zugelassenen
Bewerben die ihnen zusagenden und &rtlich durchfiihrbaren
Bewerbe auszusuchen. Die Teilnehmerzahl ist unbegrenzt,

- Gewertet werden pro Bewerb und Verein zwel Afhleten/innen
und je zwei Staffeln. Sollte ein Verein in einem Bewerb.mehr
als zwei Teilnehmer (Staffeln) haben, die iiber 700 Punkie
erreichten (Jugendklasse A 600 Punkte, Jugendklasse B
500 Punkie), so kbnnen in diesem Bewerb bis zu fiinf
Athleten/innen gewertel werden, wenn alle 760 Punkte bzw.
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Jugend A 600 Punlkte, Jugend B 500 Punkte erreicht haben.
Als weitere Voraussetzung fiir diese Ausnahme muf} der Ver-
ein hei den

Minnern

ménnliche Jugend A
ménnliche Jugend B

Frauen i

von den 20 Bewerben mindestens 15,
von den 17 Bewerben mindestens 13,
von den 6 Bewerben mindestens 5,
von den 11 Bewerben mindestens 8§,
waibliche Jugend A von den 10 Bewerben mindestens 8§,
weibliche Jugend B von den 4 Bewerben mindestens 4
einmal mil einem Teilnehmeyr besetzl haben, der auch den
Bewerly voill durchfiihrie, also mindesiens einen Punkt e
zielie.

4. Auf Grund der Anzah!l der Bewerhe in den einzelnen Gy
pen werden bei den

Minnern

bis zu 38 Einzel- und 4 Staffelieistungen {40),
Frauen

bis zu 20 Einzel- und
ménnliche Jugend A

bis zu 32 Kinzel- und
ménnliche Jugend B

bis zu 106 Einzel- und
weibliche Jugend A

bis zu 18 Einzel- und
weibliche Jugend BB :

bis zu 8 EKinzel- und - Slaffelleistungen ( 8)

gewertet, wobei es den Vereinen tiberlassen bieibt, ob sie vier
Staffeln im gleichen Bewerb ecinsetzen oder eine Aufteilung
auf die beiden Statfelbewerbe vornehmen.

5. Die Berechnung der Punkie erfolgt nach den gliliigen inter-
nalionalen Punkietabellen bzw. deren Erginzungen durch
den QOLV mit der Einschriankung, daf die Punktezahl fiir die
Staffeln halbiert wird.

6. Die Auswertung der erzielten Leisiungen eines Durch-
ganges erfoigt so, dall bis zu 40 Leistungen fiir die erste
Mannschaft, der Rest fiiv die 2weite bzw. drilte Mannschalt
gewertet werden kinnen. :

2 Staffelleistungen (22),
2 Staffelleistungen (34},
2 Staffelleistungen {12),

2 Staffelleistungen (20),




Mindestleistungen - Zusatzstimmen:

maéannliche weibliche
C Jugend Jugend  Zusatz-
“Méinner (A4 B) Frauen (A + B) stimmen
8.000 7.500 5.000 5.000 1
15000 12.500 9.000 8.000 2
o 22.000 17.500 13.000 11.000 3
~..29.000 22.500 17.000 114,000 4

- Damit iitberhaupt eine Mannschaft gewertet werden kann,
-mull} diese die Mindestleistung der ersten Zeile liberbieten.
Soll eine zweite Mannschaft gewertet werden, muf die erste
Mannschaft die Punktezahl der zweiten Zeile tiberbieten.
Sollen eineoder mehrere dritte Mannschaften gewertel
werden, 50 mubB die erste Mannschaft die Punlctezahl der drit-
. ten Zeile und die zweite Mannschaft die Punktezahl der zwei-
{en Zeile Uberbieten,
Dieses Erfordernis mulB nicht im gleichen Durchgang erfiill
werden. Ein Verein kann, wenn er die ilbrigen Voraussetzun-
-gen deg Punkt 6 bereits im ersten Durchgang erfiillt hat, zum
zweiten Termin auch mit neuen Mannschaften antreten, doch
dirfen dahei nur Aktive eingesefzt werden, die beim ersten
Durchgang nicht gewertel wurden, wenn sie auch am Start
waren. Fiir den Fall, daf3 ein Verein, mit seiner ganzen Mann-
schaft einen zweiten Durchgang zur Leistungsverbesserung
absolviert, verlieren die Mannschafisergebnisse des ersten
Durchganges ihre Gultigkeit, wenn sich der Verein im zweiten
~Durchgang verbessert, Wird keine Verbesserung erzieit, be-
lien die Mannschaftsergebnisse des ersten Durchganges
re Gliltigketit.
Entsprechend den erzielten Leistungen (Punkten) der Mann-
schalt/en erhalten die Vereine die oben angefiihrien Zusatz-
stimmen fiir den Verbandstag des darauffolgenden Jahres.

Tir die Teilnahme an den Endrunden gibt es noch eine wei- -

tere Zusatzstimme.
7. Jeder Teiinehmer kann in vier Einzeldisziplinen und einer
Staffel bzw. drei Binzeldisziplinen und zwei Staffeln antreten,
wobei filr die Jugendlichen die Jugendschutzbestimmungen
zu heachten sind. )
Jugendliche kénnen in den Gruppen der Minner bzw. Frauen
starten, verlieren aber dadurch fir dieses Jahyr die Teilnahms-
berechtigung in der Jugendklasse,
8. Die Bewerbe miissen in maximal drei aufeinanderfoigen-
den Tagen ausgetragen werden. Jeder einzelne Bewerb muB
geschlossen ohne Nachholung einzelner Leistungen ab-
gewickelt werden. Eine Reihenfolge der Bewerbe wird vom
“Veranstaiter fixiert.
9. Im Laufe cines Jahres kann ein Athlet nur fiir einen Ver-
ein gewertet werden.,
10. FAuslinder sind bei der OMM nur dann startberechtigt,
wenn sie auch bei den Osterreichischen Meisterschaften start-
berechtigt sind. (LAO, § 15, Abs. 5.)
11, Die Teilnahme an einem Bewerb ,auBer Konkurrenz® ist
nicht gestattetf.

Die Wettkampfe der OMM werden nach den Bestimmun-

n des OLV mit folgender Ausnahme ausgelragen:

Im Wurf und Stoff, Weit- und Dreisprung gibt es nur vier
Versuche.
13, Fir die Teilnahme an der OMM wird keine Nenngebithr
eingehoben.
14. Die Verantwortung fir die Durchilihrung obliegt den zu-
stindigen Landesverbiinden. Diese haben fiir jede Kategorie
zwel Termine zu fixieren, wobei jedech fliv eine eveniuelle
Endrunde nur solche Durchginge herangezogen werden, die
bis zu den Osterreichischen Meisterschaften der Allgemeinen
Klasse des laufenden Jahres durchgefithrt werden,
15. Die fiinf punkiebesten Mannschafien (Minner bzw.
Frauen) sind fiir die Endrunde qualifiziert. Entscheiden sich
mindesteng drei Mannschafien einer Kategorie fiir die Durch-
fithrung eines Endrundendurchganges, hat der OLV einen
Termin an einem Wochenende zwischen 15. September und
erstern Oktober-Wochenende nach Ricksprache mit den be-
treffenden Vereinen anlifilich der Osterreichischen Meister-
schaften festzulegen. Das Gesamtergebnis eines solchen
Durchganges ist fiir die Gesamtreihung der ersten fiinf Plétze
{fohne Ricksicht auf eine eventuelle bessere Punktezah! einer
Mannschaft) maBgebend. Filir die Durchfiihrung der, Endrunde
werden im Budget des OLV S 15.000,— bereitgestellt: Die
Aufteilung dieses Betrages erfolgt nach Abzug der Ortlichen
Veranstaliungskosten (maximal 10 Prozent) nach dem
Schliissel der Bahnkilometerentfernung der Vereinsstandorie
zum Austragungsort, wobeil kein Verein eine hohere Entschi-
digung als die tatsiichlichen Bahnfahrtkosten erhalten darf.

- QKRESEX 1:22:12.8, 7.

Die Durchfithrung der Endrunde obliegt dem Landesvelband

in dessen Bereich sich der Austragungsort befindet.

16. Fir die Berichierstattung gilt § 14 LAO mit Iolgendcn Zu-«I :

séizen bzw. Binschrinkungen:

a) Jeder Verein hat nur das Ergebnis seines Durchganges . L

auf einem eigenen Wettkampibericht {gelb) an den zu-~ -
stéindigen Landesverband zu fibersenden. Bei Durchgin-
gen mehrerer Vereine hat jedoch der Veranstalter zu sor-
gen, dafl alle feilnehmenden Vereine zeitgerechi die ge~
nauen Ergebnisse ihrer Mannschaft zwecks Berichlersiat-
tung erhalten. Es wird ausdriicklich darauf aulmerksam
gemacht, dall unrichiige und unvollstéindige oder nicht
auf den Formblittern fibersandie Weltkampfberichte die
Nichtanerkennung der befreffenden Durchgéinge zur
Folge haben. :
by Die Wetikampfberichte miissen aul den vom OLV auf-
gelegten gelben Formblittern verfaft werden und die
Leistungen sémtlicher fir den Verein gesiarieten Athle-
ten enthalien. Bei der Abfassung der Wettkampiberichie
werden die Teilnehmer der ecinzelnen Disziplinen zu-
sammengezogen. (Siehe nachstechendes Beispiell)

¢) Der Wettkampfbericht hat den Verein, die Kategorie und
die Punkieanzahl fur die erste bzw. zweite bzw. dritte
Mannschaft zu enthalten.

d) Das Original des Berichtes muf samt Durchschlag spé-
testens zwel Wochen nach der Veranstaifung beim zustén-
digen Landesverband eingelangl sein. Dieser hat den Be-~
richt hinsichtlich der Durchliihrungsbestimmungen zu
priifen. Der gepriifte Originalberichf mufl binnen vier
Wochen nach dem Durchgang beim OLV eingelangt sein.

e) SchluBtermin *fiir die Weiterleitung von Wettkampf-
berichten durch die Landesverbiinde an den ‘OLV ist der
15. November, Spiiter cinlangende Berichte werden fiir
die OMM-Werlung und Stimmenverteilung beim - Ver-
bandstag nicht beriicksichtigt.

Beigpiel:
51 on

.. = = v
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c% o E .E § Mannschaft:

2 s o A & L 2. 3.
Franz 50 160 m 16,8 853 853
Karl 47 " 10,8 853 853
Peter 42 " 11,0 804 804
Jogef 49 " 11,5 687 6887
Faul 50 » 11,6 637 637
Kart 47 » 11,8 580 580
Leo 47 12,1 560 560
Die weiteren Dlsnplmcn analog!
StraBenlaufe in der CSSR
Osterreichische Langsireckenldufer betfeiligten sich Ende

April an Wettkéimpfen in Budweis und Bratislava.

25-km-StraBenlauf ,,Hluboka"

107 Athleten aus neun Nationen nahmen am 29, April bei
kithlem Wetter am 25-km-Strafenlauf ,Hluboka“ in Budweis
teil, Aul der neu vermessenen Meisterschafissirecke siegte
Vaclav Mladek dn 1:17:45,2. Die Osterreicher hielten sich so-
wohl in der Binzel- (8. Dr. Okresek, 7. Kafler) als auch in der
Mannschaftswertung (Platz zwel vor Relgien, Frankreich und
der Schweiz) sehr beachtlich,

1. Miadek (C) 1:17:45,2, 2, Lichnowvsky (C) 1:19:13,8, 3. Stehlik (C)
1:19:38,2, 4. Schiil (8z) 1:20:56,2, 5. Lid¢geois (Bely 1:22:03,4, 6. DOKTOR °
KATFER 1:22:58,2,... 18, HAGEN 1:26:154,
22, HOLZLEITNER 1:26:50,0, 29. ATGNER 1:28:39,0, 30. ACHLEITNER
1:28:50,0 — Mannschaften: 1. ¢SSR, 2. Usterreich I, 3. Belgien I,
4. Frankreich, §. Schweiz, §, Usterreich II, 7. Belgien II, 8. Italien.

10 km Devin-Bratislava

Beim 10-km-Strafenlauf Devin-—Bratislava am 29. April war

der Leobener Xurt Mayer auf Platz elf bester {sterreicher.

1. Lukac (C) 80:36,0, 2. Winter (DDR) 30:5L4, 3. Vojtko (C) 31i0L0,...
(1. MAYER 32:50.4, 18. GOLDMANN 34:2,%, 20,
22, WODAK 34:58,0.

KASCHA 811404,




Aus Osterreichs Bundesliandern

SALZBURG

Anni Funder (16) verbesserie am 5.
Landesrekord im HHochsprung von 160m auf 1,63m. Der
gleichalirige Harald Keuschnigg ibersprang 1,81 m.

BURGENLAND

In Pinkafeld wurde am 5. Mai ein Werfermecting ausgeira-
gen, hei dem auch Athleten aus Wien an den Start gingen.

Minner: Kugel: 1. Neudolt (WAF-Posl) 14,23 - Diskus: 1. Neudolt
48,24 — Speer: 1. liles (U. Oberwarty 5318 — Hanuner: 1. Neudolt
47,52 — TFrawen: KXugel: 1. Kndppel (Wal¥-Posl) 11,26 - Diskus:
1. Knéppel 39,20 - Speer: 1. Bauer (U. Mattersburg) 33,84,

KARNTEN

Klagenfurt, 24. 4,: Minner: Diskus: 1. Frank 37,82 — Speer: 1. Malle
60,90, 2, Gurker {alle KI.C) 53,92,

Klagenfurt, 1. 5: Minmner: 1000 m: 1. Dictnar Millonig (Viliach}
2:33,4, 2. Archer (KAC) 2:34,2, 3. Soos (KLC) 2:36,8 — Frauen: 60 m:
1. Kifer (Rai) 7,6 — 300 m: 1. Kéfer 385 — 6060 m: 1. Monika
Lacker 1:39,9.

Zwel Meetings gab es am 12. Mai in Klagenfurf. Bei jenem
des KLC verbesserte Dielmar Millonig den Kiirntner Rekord
{iber 10.0001m, den sein Bruder Hubert mit 31:35.6 gehalten
hatte, auf 31:08,4.

Klagenfurt-KAC: Minner: Hoch: 1, Gurker 1,05 — Minnliche Jugend:
500 m: 1. Schifler (KLO) 4:15,2 — Frawmen: 100 m: 1. Kifer 12,3,
2. Knaller (8t. Veil) 12,8 — 500 m: 1. Klemenjak (Maria Elend) 2:24,9
— Hoch: 1, Tscherne (UK} 1,55.

Klagenfurt-KLC: Minner: 10000 m: 1. Dielmar Millonig 31:054,
2. Bierbaumer (KLC) 32:15,0 — Speer: i, Malle 61,60 — Iranen: 190 m;
1. Petuischnig (KIL.C) 12,8,

'NIEDEROSTERREICH

Rikki Lechner stiefl am 6. April in Schwechat die 4-kg-Kugel
12,32 m und die 3-kg-Kugel 13,66 m.

pernitz, 28. 4.: Minner: Kugel: 1. Pink (KSV) 15,40, 2. Dr. Bialonezyk
{Wr. Neuséadt) 14,85, 3. Neudolt (WAI-Post) 14,31 — Diskus: 1. Neu-
dolt 45,12, 2. Pink 44,12 — Hoch: 1, Mader (Ternitz) 1,88, 2. Reiner (Rai)
1,88 — Miinnliche Jugend: 110 m Hiirden: 1. Steidl (BAC) 15,6.

Bei jenem Meeling am 1. Mai in Baden, bei dem Heinrich
Steidl/7,11 m weit sprang — der Landesrekord wird seit 1952
von Fans Reiterer mit 7,08 m gehalten — war kein Wind-
messer aufgestellt und war es laut Angabe der Veranstalters
Swindig,

Krgebnis-Nachtrag: Minner: Hoch: 1 Steidl (BAC) 1,92 (n.-8. Jugend-
rekord), 2. Sokol (Schwechat) 1,88, 3. Stampfl (Cricket) 1,86 - Speer:
1. Schneider (5MV}) 57,88, 2. Illes (Oberwart) 55,54 — Frauen: Kugel:
1. Lechner (Schwechat) 12,22 — Speer: 1. Slawik (Schwechat) 41,42,
9, Halbritter (MY} 37,82, 3, Seyfried (0TB Wien) 35,74

Martin Entmayer warf am 1. Mai in Hainfeld den Speer erst-
mals weiter als 60m: 61,84 m (niedertsterreichischer Junio-
renrekord).

Weiters: Minner: 60 m: 1. Eibl {Hai) 6,9 — 108 m: 1. Rosskopf {(Rai)
11,0, 2. Raibl (OMV) 11,1, 3. Bibl 11,1 - Fraven: 63 m: L Héhnt (Wai)
7,8 — 100 m: 1. E. Hoébhnl 12,3

Wien-Stadiau, 12, 5.: Minner: 160 nu: 1. Matejka (WAC) 11,0, 2. Massing
(WAF-Post) und Hahn (UKJ) 11,1 — 1500 m: 1. Xascha (Cri) 4:08,6,
8, Gassner (Iai) 4:0%,1 -— 110 m Hilrden: 1, Affenzeller (OMV) 15,9 —
Speer: 1. Schneider (UMV) 61,38 — Frauen: 100 m: 1 Massing (WAX-
Post) 12,3, 2. Hehnl 12,5 — Diskus: 1. Widhalm (UMV) 38,38, 2. Kndppel
(WATF-Post) 38,16 — Weibliche Jugend A: 10¢ m: 1. Schinzel (Schwe-
chat) 12,9 — Hoch: 1. Lechner 1,57 — Weibtiche Jugend B: Kugel:
1, Lechner 14,44,

OBEROSTERREICH

‘Karin Danninger sprang am 6. Mai in Linz 5,7 m weit.

Linz, 6. 5.: Minmer: Weit: 1. Pargfrieder (ATSVL) 6,69 — Stab:

1, Nentwich (Crickef) 4,10 — Minnliche Jugend: Weit: 1. Leitner
{Schérding) 6,49 - Weibliche Jugend: Weit: 1. Karin Danninger
(Ried) 5,71, 2. Xoblmiller (ATSVL) 5,20 - Hoeh: L. Danner

{ATSVL) 1,56

Vvicklabruck, 13. 5. Minner: Weit: 1. Gradisnik (OTB 00) 6,58 —
Speer: 1. Gradisnik 60,72 — Minnliche Jugend: Hammer: 1. Felbingeyr
(Steyr) 43,74 — Frauven: Weit: 1. Hlzl (ULC Linx) 5,35

Wels, 9. 5.; Miinner: 110 ma Hilrden: 1. Weber (Cricket) 15,8 — Wweit:
1, Gradisnik 6,72 :
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Mai in Salzburg ihren

Weitere Ergebnisse: Ménnliche Jugend A: 100 m: 1. Vilas (U) 11,1 —
200 wm: 1. Horngacher 2:03,2 — Speer: 1, Vilas 58,88 — Weildiche
Jegend B 360 me 1. Schnitzer (Bischofshofen) 12,9,

Dr. Hans. Miiller gewann am 12. Mai in Rosenheim einen
3000-m-Lauf tbherlegen in 8:25,0.

Minner: 400 m: 2, Baier (U) 51,6 — 3000 m: 1. Dr, Miller (E) 8:25,6,
2. Aigner (U) $:85,2, 3. Thausing (E) 9:00,2 — Minnliche Jugend:
21500 m: 1. Horngacher 4:16,8.

Bei einem Salzburger HJMM-Durchgang gelang Anni Funder
am 19. Mai abermals eine Verbesserung des Landesrekordes
im Hochsprung von 1,63 m auf 1,65 m. Lukas Rettenbacher
kam im Stabhochsprung auf 3,70 m und mit dem Diskus auf
37,26 m.

STEIERMARK

Schielleiten, 15, 4.: Minner; Hammer: 1. Sternad (Villach) 67,60',;
2. Vierthauer (U. Salzburg) 61,80, 3. Rdletitsch (Wildschek) 58,45,
4, INorvath (Gratkorn) 58,32,

Beim ,Tausender des Monats® blieben am 28, April in Graz
gleich fiinf Post-Athleten unter 2:37.

Minner: 1. Fleck 2:34,0, 2. Schiffauer 2:351, 3. H. O. Mayer 2:36,5 —
Minnliche Jugend: 1. Fleiiner 2:34,4, 2. Flechl (alle Post) 2:35,2.

Graz, 5. 5.: Minner: 3000 m: I. aselbacher (ATSE) 9:09,4 — Biskus:
1. Zeilbauer (ATSE) 39,28 — Minnliche Jugend: Diskus: 1. Taucher
(Pergler) 42,48 - Frauen: 840 m: I. Weil (ATSE) 2:27,1 — Weibliche
Jugend: 10¢ m IHitrden: 1. Thurner {Pergler) 156 — Hoch: 1. Reitzer
(ATSE) 1,52,

Irmgard Kresbach (17} verbesserie am 8. Mai in Graz den
steirischen Jugendrekord im Weiisprung auf 5,56 m.

Minner: 100 m: 1. Konig (Pergler) 11,1 — Weit: 1. X&nig 6,60 -~ Frauen:
100 m; 1. Langhans (Pergler} 12,2, 2, Thurner 12,6 — Weit: 1, Langhans
5,60, 2, Kresbach (ATG) 5,56,

Auch am 10. Mai probten Doris Langhans, Hubert Konig und
Sepp Zeilbauer fir den Mehrkampf.

Miinner: 110 m Hiirden: 1, Konig 14,8, 2. Zeilbauer 14,8, 3. Baubdck
(Fergler) 15,7 — Sfab: 1. Dr. Peyker {(Post) 4,20), 2. Kinig 3,80 —
Frauen: 1406 m Hiivrden: 1. Langhans 14,6,

TIROL

Reinhard Hornstein lief am 28, April in Solbad Hall Tiroler
60~m-Rekord: 6,9.

Minner: 60 m: 1. Hornstein (Reutte} 5,5 — Weit: 1. Hornstein 6,78 —

dnntiche Jugend: 60 m: 1. Widmann (LCT) 6,9 (RW) — 200 m: i, Wid-
mann 22,4 (RW)Y — Hech: 1, Unlerkircher (1.CT) 1,80, 2. Rubisch (MKI)
1,80 -~ Weit: 1. Unterkireher 6,53 -~ Frauwen: 8300 m: 1. Weilharter
(Reutte) 2:25,1 — Weibliche Jugend: 60m: 1. Gériner (Jg. 58, Reutte)
7,9 — Weit: 1. Gériner 5,18,

Gerd Zaunschirm verbesserte am 19, Mai in Innsbruck den
Landesrekord im Dreisprung auf 14,18 m.

VORARLBERG

Gisingen, 15. 4: Minner: 60 mn; 1. Hofer (Hérbranz) 7,1 — Weit: 1. Horn-
stein 6,66 — Minnliche Jugend A: Hoch: 1, Niedermayer (Bludeny) 1,85,
2, Nohrer (TAC) 1,85 — 3. Mahlknecht (Montfort) 1,80 — Diskus: 1. Rupp
{Fussach) 48,92 — Minnliche Jugend B: Ifoch: 1. Heuss (Montfort) 1,82
— Weibliche Jugend B: Hech: 1. Schmid (Fussach) 152 — Weit:
1. Gartner 5,21, 2. Schmid 5,14,

Beim 1. Adolf-Pichler-Gedéchinismeeting am 1. Mal in
Dornbirn war auch Peter Sternad zu Gast

Kern (D) 65,00, 3. Oberhauser (Monifort) 57,46,

Minner: Speer: 1.
Hammer: 1. Sternad (Villach) 63,32,

8. Oswald {Montifort) 56,00 —-
2, Streitler {Miiser) 50,34.




WIEN

Georg Regner (80m 6,9, 100m 10,9) und Gimther Wirfel
(200 m 21,9) waren am 8. Mal in Strebersdorf die Schnelisten,
Bei den Wiener O'TB-Meisterschaften am 20, Mai in der
»Sensengasse” siegte Gaby Hareter iiher 200'm in 25,7 und im
Weitsprung mit 5,44 m, Helga Seyfried warf den Speer trotz
Verlefzung 37,32 m. Neue Namen tauchien beim Hochsprung
der ‘Minner (Resch 1,88m, Wonka 1,85 m) und ‘jenem der
weiblichen Jugend (Feichtbauer [Jahrgang 59] 1,45 m) auf.
Ludwig Niestelberger gewann am 19. Mai auf dem WAC-
Platz bei schlechtesten Bedingungen (starker Wind wirbelte
andauernd Staubfonténen hoch) ein 5000-m-Bahngehen in
26:03,4 vor seinem Klubkollegen Franz Brunner (beide WAF-
Post) 26:22,0, dem B-Jugendlichen Johann Grabner (ASKO
¥hbs) 20:25,0 (niederdsterreichischer Rekord) und XKlaus
Hiibner (OTB Wien) 29:44,4 {ostenezchlschel J unlolemekmd)
Neun Teilnehmer.

Wwien-Sensengasse, 20, 5. OTB-Meisterschaften: Minner: Hoch:

1. Resch 1,83, 2. Wonka 1,85 — I'rauen: 200 m: 1. Hareter 25,7 — Speer'
1. Seyfried (alle OTB Wlen] 37,32 — Weit: 1. Hareter 5,44, .

Vlele bekannte Athletinnen und Athleten betmllgten smh am

SPORTHAUS SOMMER
DOLLY KUTTICH

WIEN |, Schmerlingplatz 3 (Ecke. 'Barte.n—_
steingasse) beim Justizpalast, Linie H: ‘
und 46, Telefon 424559 :

Spezialgeschift fur Leichtathletik

/! Sémtliche Marken von Sportschuhen —

i PUMA-Laufschuhe fiir alle Sportarten —

’ Glastiberstdbe — Startmaschinen — HELD-
Speere und alle Gbrigen LA-Geréte

Federleichte Regenanziige in allen Farben

DER
SPORTSCHUH DER
WELTBESTEN MIT

220 WELTREKORDEN

- 1. Sykora 40639 P,
Jugendrekord),

‘Minnliche Jugend:

22, und 23. Mai an den Wiener Akademischen Meisterschafien
in der Sitdstadt.

Minner: 100 m: 1. Habn (UXKD) 11,0 — 400 m: I, Xoly (Rai)
52,7 — 800 m: 1. Holy 2:03,8 — 1500 m: 1. Seyfried (ATSE
Graz) 4:18,6 — 5000 m: 1. Seyfried 15:59,0 ~ 110 m Hiirden:
1. Potsch (UKJ) 15,2 — Hoch: 1. Anker 1,80, 2. Gehmacher
(TI) 1,90 — Stab: 1. Kleinbauer (T'V St. Pdlien) 4,15 (nieder-
Ssterreichischer Rekord!) — Prei: 1. Wildschek (Wi) 13,71
(Altakad.) — Weit: 1. Nowikowski (WAF-Posf) 6,50 — Rugel:
1. Neudolt (WAF-Post) 14,36 — Diskus: 1. Neudolt 46,80 —
Hammer: 1. Edletitsch (Wi) 60,14 (Gast), 2. Beier (Wi) 58,44 (),
3. Siart (Schwechat) 48,98 — Frauen: 100 m: i, Burger
(Schwechat) 12,4, 2. Janko (Rai) 12,6 (Gasi) — 200 m: 1, Sykora
(Rai) 25,6 — 800 m: 1, Hennings (UK.J) 2:29,1 — 100 m Hiirden:
1. Sykora 14,9, 2. Lechner (Schwechat) 15,3 (Gast) -~ Hoch:
1. Sykora 1,70, 2. Neumiiller (WAT) 1,60 — Weif: RW:
1, Gusenbauer (Wi) 5,72, 2. Sykora 5,69, 3. Neumiiller 542 — ~
Kugel: 1. Prokop (Rai) 13,74 (Gast), 2. Janko 13,19, 3. Gusen-~
bauer 12,73, 4. Sykora 12,08, 5. Lechner {Schwechai} 11,92 ~-
Diskus: 1. Kndppel {WAF-Post) 38,78 (Altakad.), 2. Gusen-

. bhauer 32,54 — Speer: 1. Obentraut (Wi) 44,14, 2. Seyfried

(OTR) 39,08, 3. Kleinbauer (TV St. Pdlien) 38, 60 — Fiinfkampf:
2. Lechner 3637 P. {medemstenelchmcher

Nachwuéh_étitelkémpfe des OOLV...

. am 26, und 27. Mai in Braunau (Jugend) und Ebeng
(Junioren). Die Bewerbe Hindernis, Hammer und 800m
weiblichen Jugend und Junioren wurden am 25, Mal in Lanz
vorgezogen. Peter Lindiner verbesserte den Osterreichischen
Juniorenrekord iiber 3000 m Hindernis, den Walter Steinbach
seit 1960 mit 9:08,2 gehalten hatte, auf 9:06,6. Erich Sambs
schaffte im Hochsprung Landesrekord — 1,85 m. Oberidster-

~ reichische Jugendrekorde lief Herbert Krainer auf den beiden
- Hiirdenstrecken -~ 15,1 und 3%,7. Karin Danninger gewann in
.. ‘Braunau den Hochsprung (kem Stitck Kunststoff!) mit 1,62 m,
‘ihre Schwester Margit ste1ge1te gich-auf 1,53 m.

] 0 m: 1. Oberveiter (Doubrava) 11,3 — 200 m:
1. Kreiner (ATSVL) 22,8, 2. Leitner (Schirding) 22,8 — 400 m: 1. Leit-
ner §1,7 ~ 8§60 m: 1. Gradinger (U, Braunau) 2:01,0 — 1500 ma: 1. Gradin-
ger 4:08,8, 2, Palmetshofer 4:11,0-— 3000 an: 1. Blochl (DSG Linz)
9:08,0 «- 110 m Miirden: 1, XKreiner 151 — 300 m Hiirden: 1, Kreiner
39,7 - 1500 1 Hindernis: 1. Gradinger 4:26,4 — Hoch: 1. Krifter (Steyr)
1,87, 2. Sambs (ULC) 1,84, 3. Reifsperger (ULC) 1,81 — Weit: 1, Leitner
6,46 ~~ Stab: 1, Roland Werthner (UL.C) 3,20 — Drel: 1. Drack {Steyrer-

‘milhl) 12,31 — Kugel: 1. Mahringer (ULC) 13,55 — Diskus: 1. Mahringer

37,88 —- Speer: 1. Mahringer 55,58, 2. Kaiser (ATSVL) 53,78 -— Hammer:
1. Felbinger (Steyr) 41,40 — 4 X 100 m: 1. ULC Linz-Obexbank 45,3 ~—
3 X 1000 m: 1. U. Blaunau 8:06,0.

Weibliche Jugend: 160 m: 1, Imlzl (ULC) 12,6, 2. K. Danninger (Ried)
12,7 — 200 m: 1. X, Danninger 26,5 2. Félzl 26 5 — 400 m: 1, Miihlbach
(ULC) 63,4 — 300 m: .I. Wodlinger (St. Georgen) 2:26,7 ~ 1500 m:
N W’odlmgel 5:01,4 — 100 m Xiirden: 1. Ho1zl 16,2 — Hoch: 1. K. Dan-
mngel 1,62, 2. Danne: (ATSVIL) 1,56, 8, Holel 1,aﬁ 4, M. Danninger
(Ried) .153 - Weit: 1, Holzl 5,59, 2. K, Danninger 534 — Xugel:
1, Cejka (ATSVL) 11,62, 2. Dannel 10 65 — Diskus: 1. Mericl (ULC) 32,08
— Speer: 1, -Cejka 45 14 2. K. Daunmg,u 31,98 — 4 X 100 m; 1, YL.C
LinzQberbank §1,1,
Minnliche Jumoxen' 100 m: 1, Zinterhof (ULC) 11,0 — 210 w
i, Zinterhof 24,0 — 400 m: 1, Zinterhof 51,6 — 800 m: 1. Peter Lin Iy
(Steyr) 156,9 - 1500 m: 1, Franz ITitz) (Doubrava) 4:25,1 — 5000 m:
i, Paul Lindiner (Steyr) 5:50,4 - 110 m Hiirden: 1. Matzner (ATBVL)
11,2 ~— 400 m Wiirden: 1. Hiller (ULC) 59,5 — 3000 m Hindernis: 1. Peter
Lindtner $:06,6 — HWoeh: 1. I Sambs (ULC) 1,95, 2. Pargirieder (ATSVL)
1,89 — Weil: 1, Matzner 7,14 — Stab: 1. B, Sambs 3,50 — Drei: 1. Matz-
ner 13,80 — Kugel: 1. B, Sambs 11,93 — Diskus: 1. Fillenhais (Steyr)
35,70 — Speer: 1. Schinagl 64,54 — 4 X 100 m: 1, ULC Linz- Oberbank
456 — 3 X 1000 m: 1. LL.CA Doublava 7:56,0.

Weibliche Juniorem: 100 m: 1. Braun {Doubrava) 13,2 — 200 m:
1. Fediuk (ULC) 27,6 — 400 m: 1. H, Rauter (ATSVL) 63 9 - 800 w:
1. Bichlbauer (UTB) 2:28,7 — 100 m Hiirden: 1. H. Rauter 20 3 - Hoch:
1. Hanselitsch (Doubmva) 1,48 — Weit: 1. Hanselitsch § 54 e Bugel:
1. Hofer (ATSVL) 14,31 — Diskus: 1. Hofer 36 80 — Speer 1. Hoi’ez
33,30 - 4 X 100 m: 1. UTBOU.)Q? .

P, b.b. ERSCHEINUNGSORT WIEN
VERLAGSPOSTAMT 1040 WIEN
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IIIGENTUML‘R HERAUSGL’BER
VERLEGER:

Osterreichischer Leichtathletik~ Verband

VERANTWORTLICHER SCHRIFT-
LEITER: Dvr. Hans Zikeli

REDAKTION: Otto Bawmgarten
Alle; 1040 ern, Prinz- Eugen-—Stmﬁe 12
Telefon 657350 :

DRUCK:
Mechitharisten-Buchdruckeret,
1070 Wien, Mechzta'rzstengasse 4
Telefon: 938379 : :




