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Jdas abgelcufene Jahr kann trotz einiger Misserfolge als
Fortschritt in der Zntwicklung der Osterreichischen TLoicatathletik
gewertet werden. wir haben uns seit Jahren zua Ziel gosctzt, die
Leichtathlebik aufl brezivester Basis auszubauen, d.h., mehr Vereine
zu erhaiten und diese aktlv ait adglichst allen ihren iitgliedern
in das Wettlkaaprprograas der Saison einzubauen. In dicger Richtung
war auch 195&! Al E_‘-’.‘fC-lg, Bs hat sich-die Zahl der Verbandsvereine
von 209 auf 247 erhoht und die Vereinsmananschaftsacisterscaaften
haben cinc gewultige Steigerung erfahren (1352 - 181, 1955 - 310 und
1954 - 550 gewerbete Manaschaften). Hiebei ist es dem ULV auch ge-
: lungern, die Schuleén fur eine praktische Zusawaenarbeit zu gewinnen
und wenn heucr zum erstenmal in der Geschichte der dsterrcichischen
_Leichtagthletilt 72 Schulmamischaften mit etwa 600 Jugendlicaen aus
¥ Haupti- uvnd Mittelschulen von 5 Bundéslandern an diesew Menaschafts—
bewerb teilgenowmacn haben, dann wird dies hoffentlich alle zustédndigen
“Stellen der Schulverwalbtungen davon uberzeugen, dass hier eine zweck-
volle arbeit ia €inne der kirperlichen Jugenderzichunz gceleistet
wurde,




24 . 4ls weiteres Mass dér stindigen Weiterentwicklu
giZhEggfbnlssg dgr_yerschiedgnen_Bestenlisgen gewertet werdeg?gw"
Ménnerlu1§ugcascnn1ttswerpe in den Bestenlisten der Allz.Xlasse
dicse wgtt brgueq nur geringe Verbesserunzen aufweisen, so zcigen. -
S be;*”e bereits bel den Junioren und noch mehr bei den Jugendl chyy
s, géchﬁllche $te15erungen? woraus zu ersehen ist, dass wir ung

i bhfgrdoster;elchischen-Lglchtathletik'auf einem jcwisson tot
i:?gnti:r%?wegv Jedoch durch eine zweckentsprechende Forderung von
™~ ergfteﬁuhaggifren bezw.Jugendlichen in Kirze gewaltigc Fortsq'

- Auch die Verwaltungsarbeit in den cinzclnen Lendes: _
ggigﬁngzgeuQQIVcreinen beginnt ‘sich bereits gut einzuspiclon, denn nun
g s 'y01ldurchdachﬁa Zusaauenarbeit aller beteiligben Stellen
SeWéhrleis%ftdieser Hinsicht eine gedeihliche Weiterentwicklung = =
il alleb Fwerden. Hier soll auch am Ende eines arbeitsrcichen
Khmpfrichtan ehrenamtlichen Funktiondren der Verbédnde uad Versine,
o i ~Lg§, Trainern und Ubungsleitern - ihre Zahl gecht in die
ePLoTE on wehzf Dank des OLV fur ihre selbstlose Mitarbeit ausge-
e naio o §b°n5 Jgdgr, derlqahrelang unzahlige Stunden seiner Freizeiy}
Dankeswbrtof'y Leichtathletik" gewidmet hat, weiss, dass er kaum ein
von Seite dHUrise}ne Arbelt.horen wird, dagegen oft und oft Kritik
in Gie Schﬁﬁf Aktiven, die ihre Misserfolge irgend einem PFunktiondr
Ponatikary f Schieben wollen und vielfach sachunkundigen Vercinss=
mehr Giner.K;?Ch deiw Grundsatz, dass wer im Raapenlicht steht, immer
SE6hon. - e dw}tik ausgesetzt ist als jene die hinter den Kulissen
Bache ;ller‘?g alle betroffenen Funktiondre im Vertrauen auf die gute

ruhig hinn Jene kleinen Bosheiten ihrer lieben Mitmenschen weiterbhin
e enmeén, aber mehr Takt und guter Wille ware trotzdem allen
€In anzuenpfehlen. : o
. Neben diesen v dhnten Erfolgen in der Verbreiterung
a A €8en VOrerwa, g : erun
Igicﬁ%i%ﬁlggt Jedoch leider aus unabwendbaren Grunden dis ﬁgyerreic:g;
erlittor ﬁ.ik in der ‘Spitze in den letzten Jahren schwere auckschlage
(BI5ck ﬁon;egu zahlen die mehrfachen Auswanderungen von Spitzenathlet
- Btible 'y s )au, Oberbreyer u.a.), Ausfdlle durch Verlotzungon (Prossin
SChaftliéwé1 SOWlc Ausscheiden von Athleten und Athlotinnen aus wir
Schenk, Dp ; 3%d ?°nst1§9n Grunden (Fritz, Lotte Haido ,szcr, Bauna, .
Kréfte'biw' +WUrth u.a, ). Unstreitbar haben sich bereits ginige jun
schaften ;egn ﬁle Spitze vorgearbeitet, aber beide Nationalmann-
alle Linds k??a derzc¢it noch so viele schwache Stellen auf, dass wip
er aﬂ%ﬁﬁﬂder Eeidgn letzten Jaare verloren haben. i
St ¥ & nun aber die Beurteilung der Leistungsfahiskeit eines
dgm Eggigggges in dér breiten foentlichkeit und der Prcsse nur von o |
Problon: ocs Qﬁnktbder internationalen Zrfolge geschieht, so muss dem
in' den néchs%;rag 1ldung von Spitzenathleten von internationaler Klasse
-Belbstverstand§= ahren ein besonderes augenumerk zugewendet werden, ohne
i Vernachléss'Lgh die errcichten BErfolge in der BreitUcnarbeit dabei
wirde von don 8&:n. Ein ausgezeichnetes Beispiel in dieser Richtung
diesjinrigen W sterr.Kraftsportverband bei den Vorbereitungen fur die
gen Weltmeisterschaften der Steauer gemacht., Im Raaen eine

~

einjahrizen | ; :
Jahrigen Spezialtrainings und eines abschlicssenden nchrwochigen

Traini . f
- begte;nnggigeg in der Bundessportschule Schielleiten wurden drei der .
Sorgfaltimst guchlﬁchen Steamer mit einem Kostenaufwand von rd.S 50,000

B ur diese internationale Grossveranstaltuni vorbereitets

DGI‘ o o . ! 5

Placfgﬁgigediesus Experimentes war ein Buropameistertitcl und drei

dem BIV sosenh vorderstor Stelle in der Weltmeisterschaft. ienn aue
che finanzielle Mittel kaum zur Verfiigung stechen und wip

 picht bloss 6 Gewichtsklassen, sondern iiber 30 verschiedene Disziplinen

_entsprecaendes Training erarbeitet werden muss,

1St. Psltner hthletic Club' gedndert.

in unsercr Sparte haben, so musste doch der Versuch unternomien werden,
einige wenige der hoffnungsvollsten Talente durch eine spczielle -
Betreuung zu Athleten von internationalem Format zu machcen. Die Tralner=
tagung des VLV in Wien hat sich bereits mit diesea Spezialproblea be~
fasst und soll wit Unterstiitzung des 00C dieser Plan in dic wirklichkeit
umgesctzt werden.

: Das kommende Jahr wird wieder im Zeichen der Nachwuchs- und
Jugendforderung stehen und alle Vereine amdgen daher bercits jetzt das
Wintertraining forcieren, da bekanntlich die fur die Wettkanpfsaison
erforderliche Kondition bereits in den Wintermonaten durch cin zweck-

Das Viettkampfprogramm 1955 ist wiederum sehr unfassend
und trotz der vielen grossen nationalen und internationalcn Veran-—
staltunzcen werden die Vereine ersucht, cigene lokalc Veranstaltungen
fiir die Leistungsklasse IT und III sowie fir die Jugend durchzufuhren.
Weiterhin .soll auch den ¢twas scltemeren Bewerben, wic Langstreckenlauf,
Hurdenlauf, Stabhochsprung und Hauuerwurf achr Beachtung geschenkt
werden.
Die Ssterreichische Leichtathlethik hot dennoch keinen
Grund zu.: Pessinismus, aber es wird ellen Aktiven, Traiacrn und =~
Funktionarcn Jahre Jahre der hirtesten irbeit kosten, bis Osterreich
wieder eine anerkannte Rolle im internationalen Sportvcrkear erreicht
haben wird. :

Namensanderungen und Vercinsaustritte
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Dic¢ dea OLV_seit Juli 1953 angeschlogsenc Dibdzesan-
Sportgemeinschaft Kathol}schg Jugend-Union Wien hat ihroa FNamen
auf "Katholische Jugend Waen™ geandert.

Welters hat aer ATuS St.Pdlten seinen Namen auf

TR Der dea OLV seit Marz 1954 angeschlosscne .illg.Turnverein-
Ottakrinz hat seinen Austritt aus unserem Sportverband bekanntgegeben,
womit sich di¢ Zanl der anm Jahresende 1954 dea VLV anjescillossenen '
Vereinc auf 246 bolauft. ,

e e R . —

. Naciifolgende Bestleistungzgen wurden nach deren Frufung
durch den u.iV ancrkannt:

Frauen:

Geist Blfriede WaC 60a 7.6 %,10.1954 Kapfen
minnl, Junioremn: |

Widensky  Peter U-vien Hawaerwurf 43,41 1. 3.1954 Leoben &
WAC - ' 4 x 400m - 3:39,.6 2. 5.,1954 Wien-

(Tollerwﬂiscnhut—Studnicka-Jax) Mauer
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' Un die Aufstellung eines,alle grosseren Veranstaltungen
des OLV, der Landesverbande und Vereine, uanfassenden Tcrminkalenders
fiur ‘das nichste Jahre vornehamen zu konnen, werdcn die Landcesverbédnde,
soweit sic dies nicht bereits getan haben, ersucht, bis 15.1,1955 dem |
OLV dic diesbeziliglichen Vorschlége mitzuteilen, damit big zum Verbandstag #i
eine endgultige Fassung vorbereitet werden kann. ' a
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suf Grund von eingesandten Boanstandungon der in der
vorigen folge verdffentlichten Reihenfolge im Osterr.Cup der Manner
und Fraucn wird nachfolgende endgultige Berichtigung bekanntzegeben:
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DR Der Verbandsvorstand des OLV hat beschlosson dﬁﬁ '
ﬁgﬁgige%.Vorbaantag"am Sonntag, den 23.Janner, in Wien aﬁzugalteﬁ;
inzelheiten Uber den Ort der Tagung sowie die zcnauve Zeit=

eint(.ilun.g Wird allfa'nss J‘a'nner be}f&mltgegebﬁn werdén. R Jugbnd Junioren SeniOI'C:ll Suﬂlme
A Allfdllige Antrédge der Landesverbande und Vercine zum 2.Platz Union-Wien 3. 734 3,663 12.394 24,791
ifsa?dstaa sind bis spdtestens 3,Jinner beim OLV einzubri:zen, damit e Grazer-A.K. 1.472 5'945 bs720 15,157
allen opsvien mit den Antrégen des Verbandsvorstandes, zoibgerecht 1. *  Union 5.C.-Wels  2.321  4.380 775 7476
; i crechtigten Vereinen zum Studium ubermittelt worden kSnn 15, " - wiener Athletikclub 7385 3.842 1.459 2.686
‘Bestenliston: ’ : N SR See oM : e Bb,: ™ stus-Linz 702 721 1.845 3.268
-——u-g']::l:s.tcfl%%qs.ngd:ggg : . ; 28. it Polizei‘ SV;{—LinZ - 595 20187 2.782
' : G B i : S - g7 Atus Bruck/Mur o) i s 2
durch alj Durch die piinktliche Einhaltung des Einscndetormines 43. C ﬁitiag-Neufeld 2?_ - 785 @35
Sesamtg Egngggggﬁzegbﬁgge ist e¢s heuer dem OLV.mdglich, die das = o ! Union-Brucker TV. -—- -— 685 685
-sgebhe snde berei e e -
ZUr Aussendung zu bringazﬁsynd n Bestep;istgp be;a;?s vor JClhnachtgg“. _ ) )
se . . - Bs ecrhalten alle bein OLV gemeldeten Vercine, dj dhie PranenbewszIpD
nit ainfdestons siner Managshift am ge eten Vercine, die sich . B -
2 er Mannschaft an dem Vereil nschaftsi A : s e _ ]
Eewerb 1954 beteiligt haben, eins kompletgg EﬁgiﬁﬁiﬁégeElggésgigggﬁftts‘I 6.Platz SV-Kapfenberg 3.583 - - 2.655 6.239
ugggenllstﬁn. Dic restlichen Vereine erhalten diese Bestenlisten n 12. : Un}on—q;gi- 2.89% o 765 5601
Gite g&sdruckllcheg schriftliches Verlangen zugesandt. Vercine, die 29. Union-dodling 688 - il 688
Biiren 8 das 1 Pflichtexeaplar wunschen, sowie Mitglieder des OLV o ; - :
bis 15 g}u‘ﬁcxord— und Bestenlisten 1954 zu folgenden Sclbstkostenpreisa Neues uber den Verleih von Lehrfilmen des OLV
Jdnner 1955 bein Sekretariat des OLV, Wien IIT,Lowongasse 42, o} . TTTTTTTTTTT N A%
Zu den in der 7. Folge der Verbandsmitvveilunjen vom

un-_) - ; (PR . 'l - .

mag;gnglgffﬁaiitlgur Ubermittlung des entsprcechenden Betra,cs in Br
Bnbl, mioeooollen: ' s e
mggz%'ﬁlfz°1118ten (Rekordlistey 20-Bestenliste fur idnacr,
'W%iblf unioren, mannl.Jugend, Frauen und weibl.Juniorcn sowie
i : tJugeIld) ¥ k . . . v . . : . . & S 2.“-/‘S:t

30. Sept. 1954 bekanntgegebenen Lehrfilmen liber Leéichtathlstik sind
nachfolgonde drei neue 16 mm-Schualfilme leiaweise vom VLV fur
fallweise Vorfuhrungen erhalitlich:

iy ant AR SR A R A R R e ey e e e - ) ) .

.‘G?Saﬁizusaﬁuunstellung.vorgenannter'Listen S PO 0 J 0 Osterreichische Leichtathletik 1954 . . . . . . . . 1 Rolle
. Neuregelur Ry 4t S ' : _ B e Europameisterschaften 1954 in Berm . . . . . . . . 1 Rolle
| ==2I2fcung des Bezuges der Verbandsmitteilungen Lehrfili Uber Laufgrundschule . ... . . . . . . « . 2 Rollen
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weggen der im Laufe des letzten Jahres wicderholt fest-
gestelltcn Beschiadigungen der ausgelichenen Filme,wodurch einige
Neuherstellunzen von Kopien erforderlich waren,sieht sich der OLV
gendtigt ¢ie bisherige Leihgebuhr pro Rolle auf S lo.- fir cinen
Vorfuhrtaz zu erhdhen. Die Ge»'hr fur die Entleifung cincs Ringfilmes
wird jedoch auf S =-.>0 belassc..

_ 4 Durch dic weitere Zunahmne von Verbandsvereinc
and sl ol : & erbandsvereincen und _
im‘figgﬁgil}cubbcz1ehern (Behdrden, Presse, ausldndiscic Vorbande u.as
der OLV ?;uagg?%-hat sich der Kreis der Beziecher derart svwoitert, dass
Bendungig ;orzénQQZZQ.einu entsprochends Kurzung der kostenlosen Zu=
& : - ILU.SBer den Lande P2 'b d ; = 5317 e 1 0 :
Traing i 1 sverbdnd.on und den voim OLV ancrkannten
| alleg“ggﬂ;g?%izeg‘abgJanner 1955 nur achr die jewsils ersten 3 Placie
Tahives: (bas girs eérschaften sowie der Bestenlisten dos ab.jelaufenen
o3 Inneen Bog gsghl.der Jugend Altersklasse B dic Verbaudsmit- s
- e e kostenlos zugestellt. Alle anderen bisicrigen Bezie
dos Selbstﬁ;gé}kplleder des ULV kdnnen gezen vorherige .sinsendung.
Janner 1955 ;-fﬂpr91?es von 8 15.-- in Form von Briefaarken bis Ende
des OLV Orscqi% q%ﬂ?@SabOnnement bestellen. Dic Verba.idsmitteilungen
Gesaatunteng von. L85 L08Ch Bedarf 9 bis l0-mal jahrlich, aaben einen
Mitteilunr.g don rd.15g Sﬁiten und beinhalten ausser allcn wichtigen
aaterreicﬁigbh?s OLV die Brgebnisse alier uianderkampfc und der W
e 6Btam_‘iup.internationalen Grossveranstaltungen, dic _usschreibug
- schlige deEfLﬁgﬁigghfnhﬂeisters¢haf?dni Trainingsanweisunjen und Rat= =
ey internatiOnalcnssgoigggggﬁéh:§T+gngrscyledepe hlu?GlLUﬂgen aus

Der Schulvergleichskampf 1922 _in_Saarbrucken
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Bekanntlich konnte der in diesem Jahr fur wien vorgesshene
Schulverzleichskaupf der mannlichen und weiblichen Jujsend zwischen
den Stacten London-Brussel-Frankfurt/mMain und Wien “wegen der Absage
des Wicner otadtschulrates nicht durchgefiihrt werden, Mfun ist in Fort-
setzung dicscr Jugendkdmpfe,welche 1952 zum erstenmal in London zur
Austrazunz sckomucn sind fir 1955 Saarbrlcken im Saarland vorgeschen.

Die Wiener Mannschaft,welche im Jahre 1952 in Trankfurt ganz

*  gusgezeichnet abgeschnitten und den Bewerb der mannl. Jusend sowie die
Gesantwertung gewoanen hat wurde vereits zur Verteidigung der gewonnenen
Wanderpreise vom nichstjshrigen Veranstalter eingeladen.,

Bs ist zu hoffen,dass das 00C,das Bundesministerium fur
Unterricht und der wWiener Stadtschulrat die Beteiliguuz ciner wWiener
Auswahluannschaft durch Zuteilung einer entsprechenden Subvention er-
-mSglichen werden, Startberechtigt bei diesen Wettkampfen sind diesmal
die Jugendlichen der Jahrgédnge 1938 und junger.

3T
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EE /‘e - sz Rl m.g g o 'qt.l o
iy i ' '
2 o ; S e S e Um nach M8glichkeit die unerwunschte finzelaustragung
EESSEQEE_QEEQEE?EE§§9§§9%9%§??§%§%§§§§§EE§§EEQ-E?5& - R von Durchgangen zu vermeiden, werden im ndchsten Janr im Juni
- . T R e T : = AR 2 Wochenende fir die Durchfuhrung dieses Bewerbes vorgesehen. Die
) dzxfreulicherwelse steigt die Zahl der antretenden Mann- Landesverbinde werden schon jetzt ersucht, entsprechegde Vorbe-
schaften in diesem Bewerb von Jahr zu Jahr. Hierin kenn men nicht reitungen und Vereinbarungen ait ihren Vere¢inen zu treffen.
- nur qle qugfm@asigkeit diegeg Wettkafpfes epkepnenF @?f'niiﬁﬁ'ggt'” g _ Nachfolgende Zusaunenstellung zeigt dic Zunahuwe der
einzelne Spitzcnathletepn aufgebeut isv, sondérn auch diec Béliebtheit |  Vereins-ilannschaftsmeisterschaften in den letzten % Jalcen
361 einer sruszen Anzahl von Vereinen, welche damit ihrcn gesamten b ' " 1.Klasse I1.K1 ' TII.Klasse
ditglicdern eine Startmdglichkeit geben kdnnen. Da hiebul der An= : : P o e T 1955
f?nger mis scinen bsscheideren Leistungen .seinem Verein bereits . - o ~l9§§__12Ei_wigﬁﬁ;;lgig,_lgEi__lgiﬁm;_ﬂlﬂié,_lgﬁé__laéﬁ
einen Nutzen bringen kasnn, verliert er nicht von vorhincin die Freude |} Man : e . ' - B
an der Leichtathletik sonﬁarn wird bestrebt sein, sich durch fleissig 4 sl T 8 13 25 51 2% . 2o 89 ok
Prainicren zu verbessern, um beim nichstenmal seinem Vercin mehr , = °f Frauen 5 4 6 8 11 6 17 55 30
Punkte bringen zuw kdnnen. Danit ist dieser Bewerb das Furdament der Shhan : ' “ ' ' 64
dsterreichischen Leichtathletik, auyf. dem sich die Weiterbildung der ¢ mannl.Jugend & .7 12 «13 e 100 = =3 2L
talenticrtesten und strehsansten Konner vollzieht, " o " weibl.Jugend 9. 5 1P 10 10, " 39, ° E0 58 31
i Die in dicsem Jahr smum erstenmal durchgefuhrie Trennung 9 Qe : o
der “C* und “D"-Jugendlichen von den "A" und #3*-Jugendlichen hat. Schuler C S ea . = . e7 - h E
8ich als zweckmdssig erwiesen. 8s 1ist die Beteiligung in den Jugend=- (e " LR - C - 20 - - o 2L b - -
Mannscaaftsaeistorschaften nicht zuruckgegangen und dor Schuler= : . G ' ’ ’
; i e 55 . “Pie ot Schilerinnen “C? - - 21 . - ¢ - 48 ¢ = - -
mannschoftsbewerb hat eine atarke Beteillgung gebracht. Die zum ' ' b ' ;
erstenpale in der Praxie durchgefuhrte Zusaumenarbeit zwischen der L SR LA - T - - - 12 = = =
Schule und dem Sportverband-kann als Erfolg gebucht werden, da bereit § Schulmannschaften ' o
heuer 72 Schulmannschaften von daupt- und dittelschulen aus 5 Bundes-’ s hile HE s
léndern (Burgenland, Oberdsterreich, Salzburg, ‘Steicrmark und Tirek) Viandel - - L - - > - B
an den Schulermannschaftskimpfen teilgenonmen haven, Durch eine: | 2 s o 6 ' - - 5 . = - 2
weltere Propazierung in Schulkreisen ist eine wescntlicue Steizerung § S W i A : . v -
in den ndchston Jahren zu erhoffen. Von nicht geringer Scdsutung - . § fleiorinnen 07 . = 1 . 2 0 2 g % s i - 5
ist dic Tatsache, dass bzl dicsen Schulmannschaften Jugendliche an g - ? HDhBca LM - r = B g
den Start gegangen sind, die¢ hervorragende Lelstungen gczeigt haben & - R S 3 AR
und bisher keinem Verein unseres Verbandes angeh6xrt haoen. T L S, 24 169 58 75 - 159 98 211 222
S Neben dissen positiven Tatsachen muss leider auch heuer § %
wieder dic Feststellung gemacht werden, dass trotz goasuer Formulieryl : Gesamtsumne ........ 1952... 181 Manasciaften
der Austragunzsbestimaungen in einea eigenen Merkblatt, das allen ~ % i - ' 1953... 310 r
' Eereincn zugczangen ist, noch imaer bedauerliche Regelverstosse vor= kg : 1954... 550 A
ommen UI].-' n bl ~h T - S.“- - ol « " ) Py [ L : ) .. . .I .
oSty astueea Hameheri yecwan eine ansonst gute Placierung = §  Nachfolgend dic Placierung aller beteiligten Mannschaften in den ein=
¢n hat. S - S el Gruppen und Stirkeklassen:
So glinstig sich der Aufstieg einer Reihe von iannschaften eon £R A e '
ggn-ger Ié. in die T.St#rkeslasse crwiesen hat, so unerlasslich 18t M@&nner ' '
, dass der nschste Verbendstag eine Regelung bescihlicsst, dass die lagac Wi ' | WG Cins |
stirssten Vercine der ITT.Klasse gezwungen werden, in dic ndachst= = - I.Klasse¢ 1. gﬁgcket ~§8°2Og = 8. ULC Linz - - ig.ggg 3
?g?eﬁi Klasse gufzusteigen, de viels dicger Vereine bereits in der | e 3“ FhEE Braz -la'gis " lg° glﬁiﬁgls ' 16.506 "
% assg u!;ro z’ We i., r e ‘be : i . 1 &) e f_- 1 -L_; T : . : . [] - ] = - - .
ks paeD sRaten niger ?fmg;,.‘d_g_qudestpunkt ur di II_Kigaaeﬁ. o g, $§énn3bruck%g,§gg e ié, Salzkaanuergut ’is,ggg ﬁ
: e Dic meist vorgekosmenen Regelverstisse waren folgende: St . il - " » GAR i o :
Wicht ordnungsgemssse ieldung der Teilnenimer an den Zus= e s o : g“ g-g?.goﬁteni7,223.: 15' SeNen-Nia To.ded =
“‘.standigen Lan@esverﬁang vor Abhaltung des Wettkanpfes. R ; . s Schw.W.W, 7.27
-flnﬂhme s Athleten an mehr als 4 Bewerben, oA II.Klasse 1. Pol.Léoben 13.3%36 P~ 10. T.Feldkirch 11.201 P
- Teilnahme von dugendlichen an den Wettkémpfen ihrer o0 : 2. Herzmansky 12.691 ™ 1l. U-St.Polten 11.068
Altersklasse und.bei den JSrwachsenen. : : 3, U-Krems I 12.017." 12. U--Korneuburg 10953 *

4, U-Salzbg.I 11.870 " 13, Kapfenberger SV  10.873 "
5. Am,Steyr 11.795 " 14. Feuerwehr i/icn 10.640 "
6. U-Graz I  11.561 " 15. Atus Voitsberg 10.592 *

Uarichtige Bewertunmg nach cen vorgeschriebenen Punite-
- tabellen bezw.Nichtbeachtung der richtiggestellten ;

Tabellen in deas Erzinzungsbuchlein (60m-Lauf weibl,Jugend 7. Askd Salzbgll.484 * 16. Allg.TV.Graz 10.555 "
S Peil Vorfindung von vorgensnnten Mangeln wmrdc der b~ 8. WAT XII i.057 O 17. Hitiag Neufeld 10.409 "
treffende Vercin davon in-Kennbuis gesetzt, falls der Punkteverlud 9. U~Baden 11.225 * 18. SC-Lofer 10.218 "

Erossores ﬂgsmaas angenomven hat. Fortsetzung nédchste Seite
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‘10, TV,Frohnleiten 6.736 "  58. U-Horn II 53 6. U-Bisanmberg 4,425 ¢ 21, a-Landeck 3.905 "
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12, Atus Wartberg 6.663 "  60. A-Hohenau II 5 8. U#Graz ' 4,313 * - 23, p-Modling IT 3.799 "
. 13, Atus Zeltweg 6.661 " 61. Innsbr.ISV - B 9. U5V Kreasmunster 4,256 " 24, p-Radcathein 3.793 "
14, Pol.Lins 6.641 " 62. Allg.TV Grinzing 5. 10. U-Wolkersdorf L.,238 " 25, TV yabtens  3.722 "
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16. Brucker TV. 6.630 " 64. U-MSdling I - 5. i2~ Brucker TV 4.020 » 27, U-Langcnlcbarn?.675 "
. 17. T.Kufstein 6.625 "  65. U-MGdling LI 2.4 Se U-St.Paul 4.00L * 28, T-Furstenfcld 3. 631 "
18. A-Waidhofen 6-615 n 66. U—MOdllIl., IIT 5 14, A-St.Polten N 5ﬁ987 n 29, U—-M‘da_;_:,er 5 n
19, A-Waiz - 6.576 " ©67. WAT X 5.4 15, Salzkammerg.IK IT 3.982 "  30. Innsbr.i3G 3.0 45
20, U~Neuhofen 6.511 "  68. Selzkaonergut IKII5 A ' | |
2l, A-Enns 6.473 " 69. A~Linz IIT S.4 ménnliche Ju gend
22, SAT 6469 " 70. A=-Landeck II 5.3 7 : .
23, A-Graz 6.407 "  71. A-Stockerau 5, I.Klasse Ls crécket o i 27,860 P. 9, U-Alt-Brigit.23.185 P.
24, SV-Ortmann 6:329 " 72. U-8isenstadt 5.3 2. UﬁT?%ZbE?g__ 24994 " 8. T~Innsbruck 22.760 "
25. A-Voitsberg  6.301 " 73. A-Eisenstadt 2 g Deilastelon et 813 9. BV-Routte 22,304 *
26. TV.Firstenfeld 6.276 74. A-fainfeld I 5 1« U-Wisn 24,495 " 10. WAC 21,715 ™
27. U-Mattersburg 6.272 " 75. U-Modling IV. 24 2. H?E Wels ¢3.883 “  11. Innsbr.AC 20.778 "
28, U-Salgburg I = 6.248 76, Pol.Graz II D3 S. WA 22.221 ¥ 12, Reicinsb.iiea 20.160 "
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44, Innsbr.TV- - 5,890 " 92. A-Traismauer ITI 3. 8. U-Klosterneubg.I 12.122 " 22, U-Horn II 11.381.7
45. Peuerwehr Wien 5.8329 "  93. A-Schérding - 3 9. Bundesb.Linz 12,105 @ 23. U-iiest Wien 11.195 "
46, SK.altheim | 5.834 " 94, A-Ried 3. 10. Brucker TV 12.073 * 24, A-Ried 11.070 *
47. U-Purkersdf.I 5,792 *  95. U-Altenmarkt - Din 11, U-Salzburz 11.9i3 * 25, U-Mattersbg. 10.905 g
48. T, Giesingen 715.792." ~ 96. U-Pettembach 3. 12, WAT XVI. 11.909 *  26. a-Hohcnau 10.843 "
i alp R R e e 15. T-Kufstein 13,906 ® 2%. OIB Pewvoribs 10.7772 "
14, TV-Frohnleiten 1l:any 28. T-Fsldkirch 10.773 "
15. U-Purkersdorf 11.4S3 * 29, U-Neunkirch. 10.691 "
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Srundlagen der Winterarbeit

; Heben der Veranlagung sind es vor allem 2 Faktoren, die
fur die sportliche Hochstleistung von grundlesender Bedeutuag sinds
lc dic Beherrschung des Bewegungsablaufes (Technik) - -
2. die psycho-physischen Jualitaten (Kondition), i 3
Soll daher dic Teistung gesteigert werden, so muss eine Intensivieryn
der Traspmngsarbeit ir diescn beiden Richtungen erfolzen. Dabei .zei €
die Praxls,'dase die Kondition eine grdssere Entwicklungsbreite be-
8itz%t als dlp Technik. Betrachtet man den Weg zur Héchstleistung, S0
kénnen drei Fhasen der Entwicklung unterschieden werden: :
1. Erlernung der Ubung.des Bewegungsablaufcs (Technik)
2, Bildung einer Konditionsgrundlage durch eatsprechende -
Dosierung der Ubung (z.B. im Lauf: Schnelligk&it,Ausdauerg
g5 1% Steigerung der Kondition durch Erganzungsubunon n '
; .. (=z.B. Cewichtsarbeit fur Stosser usw.) C :
Die tecan;schg Schulung dient der Erlernung der Ubuag, der'Vcrbessexnln
der-Koordlngnlon der Bewegung. Uben mit geringerem Krafteinsatz,z,B. 32
Hochsgrung uber jene Hohe, die regelmdssiz ohne besondercn Krafteinw
satz ubersprungen werden kann (Grundleistung), bei oftmaliger Wieder—
dolung, keunzeichnet ie Arbeitsform dieser Phase. Bine Reizwirkung
im Sinne Siner Konditionssteigerung ist sehr gering. Im Gegcnsatz
zur Qrund;elﬁtungs:rbeif ist die¢ Konditionsarbeit einc Leistungs-
arbeit. Dic dagptarbeit leistet der Muskel., Je nach der irt dern
Bgansp:ucpugg (Ubungsart) wird von der Kraft, Schnellkraft, Schnellig.
Eelt? Reaxtlonsfahigkeit und susdauer der Muskulatur gesprochen. Die
Lntw1cklun§-erfolgt nach dea Grundsatz, dass die Funktion (Ubungsreiz)
. das Orgou Fforut, wobei dep Reiz (Trainingsbelastung) eine bestimate
Intensitit besitzen uss, danit er die Reizschwelle ibcrsteigt,
ansonsten keine Wirkung im Sinne einer Konditionsverbesscrung ein-
tritt, Die Muskellvaft wird bestiuat durch den anatonischen uer-
gchnitt des Muskelsa_Ein Muskel besteht aus einer Anzatl von Muskel-
aae;n und disse Setzen sich wieder zusamaen aus den sich aktiv
guga;men?;eaendeﬂ Fibrillen und den der ‘Brndhrung des iuskels dienenw
eg Plasia. Vou Standpunkt dep Farbe kann von einer weissen (Fibrillenj
unt el%eg ;oEen (Plasma) Substanz gesprochen werden. Je nach Ziel- :
gg.ggn§ }Kraxt oder Ausdaucr oder einer besti.aaten dischung von '
rlnaﬁn_mgsi der Muskelquerschnitt (Kraft) erhdht odcer das den Muskel
_e_nah*dﬂdu”;lgsma gﬂusdauer) Veraehrt werden. Dabei sind diec Ent-
w1ckluggsmggilchkelten in beiden Richtungen - durch dic Anlazen”
(Kongtltutlon) welbgehendst abgegrenzt. In der Praxis tritt der gehr
. gur Kraftontwicklung neigende athletische Typ und der wehr zur Aus-
dauer neigende asthenischwlcptosome Typ in Erscheinung. J¢ nachden
nun K;gft— oder Musdauerreize gesctzt werden, findet c¢ine dntwicklung -
ggztgelsscn oder‘roten Muskelsubstanz im Bereiche der Veranlagung
- Dic Schnelligkeit (Sprint), 'die Fahigkeit, den Muskel
890 Schnell als wdglich zgsammenzugiehen und zu en%spanﬁen und diesen
organg so schiell als adzlich zu wiederholen, setz2t eine schnell-
zuckende Muskulatur und eine hohe Relzfolge voraus, Die beiden
Faktoren sing wertgehendst anlagebedingt und besitzen nur cine geringe
E?Eglcklungsbrelte; Deshalb heisst es auch, dass ein sSprinter geboren
o Dic Ausdauer, dis Fihigkeit eine Bewemuae so oft al
a0glich zu wicderholen, haunzt nichtgnur von der ro%gQQSﬁﬁéﬁaﬁzadgs
Muskels ab, scndcrn vor allea vom Kreislauf ait Herz uac Lunge.

Reaktionsfahigkeit: Steigerung der Leistungzsfahigkeit 4

et S U Sty R PR e R A

':Hier ist die Entwicklungsmdglichkeit aa grosston. Sic wird aber auch

ic K i i Yestimng i senis.us geht
durch dic Konstitution bestimat. Dic Anpassuagz des Qro“flq .
verhéltnisaé;sig langsan vor sich. Soweit uber die muskelarbeit und
ihre Entwicklupgsmdglichkeiten. o -
%&Dnungden richtigen Reiz zu setzen (Krg?g, gcgleéigkblt
usw.) ist s notwendig, die Wirkung der Ubung zu kennon, Wobe
Art der ausfdhrung von eatscheidender Bedeutung ist.

Kraftarbeit: iufgabe: Vergrdsserung des suskelquerschnitues
77T (weisse Substgnz)B -

*beit wit hoher Belastung. o )
égwichtsarbeit;-Wiederstaid in Foram von Zug oder Druck;
bel geringerer Belastunzg Gewicht langer elnﬁifgin
lassen, z.B.Knicbeuge und Lie jestutz ia lenzsaumer

. Ausfuhrung usw. |
Schnellkraftfomiend: Vergrdsserung des Muske lguerschnittes und
777 T Steigerung der schnellen KOﬁtr&RtlonSIhﬂlSK?lt_b

(weisse Substanz) schnellste Durchfuhrgng d?? u gng
bei entsprechender Belastung; Gewicht fcisscn un
Stossen; - - ; o

alle Spéungformen9 wobei der Sprung aus der Iniebeuge
di¢ grdsste Belastung darstellt, Liegestutz mit
Abdrucken vo.a Boden; Ruckenlage in schmcllster Aus-
fuhrung. , ‘

Schnelligkcitsarbeit: Steigerung der schnellen Kontqakt;ons{ahlgkelt

! ©T7T 77T und deT Reizfolge, Vergrdsserung des Muskel uer-
schuittes; schnellste Wiederholung der Bewoguia;
kreisende, ineinanderfliessende Beweguazin Z.b.
Arikreisen, Treten am Ort, Schrittwec.iscl usw.

; Sprint bis 60a.’ :

Ausdaucrarbeit: Steigerung der Lelstungsfahizgkelt dces Krolslgpfes
______._d__-'*(Herz?Lunge§; Verachrung des Muskelplasaas (rote

Substanz) oftawalize Wiederholung der Ubung ia
Intervall
¢r Nerven,

schncllster Binsatz auf Komaando,
Starts aus allen Lagen

Geschmeidigmachend: Vergrdsserung des Aktionsradius der_Gg}enkeg
.77 bchwunghafte Ubungcn: Achterschwingon, Ruupfkreisen uswe
Ubungen ait Nachfedern: ausfallschritt vorwsrts usw.
Dehnen durch Zug oder Druck mit Partnerhilfe ;
Zweckuvungen - Hurdensitz usw. . _
Sowelt eine kurze Ubersicat iiber die Reizwirkung pesgl?mter
Ubungen bei ciner bestimuten Ausfuhrung, wobei noch erwihnt sei, dass
fir die Leicutathletik dic reine Kraftarbeit besondors in der lang-
samen Ausfihrung (Zug und Druck) unzweckindssigz ist, da sic die
Spritzigkcit der Muskulatur herabsetzt. Dieselbe Wirkung zcigen
ubertriebcne Dehniibungen. i ) e
Die. &rhohung der Reizwirkung auf den Organisaus ist eine
Frage dcr Dosierung. Drei Fektoren sind dabei entschcidend:
l. Grad der Bz2lastuag (“ewpo, Gewicht, Streckealange usw.)
2. Anzehl der Wiederholungen
5. Pausznlénge =zwischen den Wiederholungen.




Hochste' Belastung, geringe Anzahl der wisdorholungen
Ebis zua Abfall der Leistung) und Pausen bis zur volligen .iraolung
Erreichuny dcs Ausgangspulses) sind Kennzeichen fur cinc Dosierung,
die auf Schaelligkeit bezw. Schnellkrait oder Kraft ausgericiatet ist,
5 Geringe Belastung (3/4 Einsatz oder wenijer), oftmalige
Wiederholunzen und kurze Pauscn, um iamaer wisder an dic drmudungs-.
grenze heranzukomaun, sind Kennzeichen fur die Ausdaucrarbceit,
Zwischon dicscn beiden Extremen licgen die verschicdensten Loumbinations,
mbglichkeiton, je nach dem Ziel das errcicht werden soll. Dicse Form
des Trainings: Arbeit-Pause-Arbeit, bci entsprechender Dosierung,
wird als Intervalltraininz bezeichned. Wird nun dic Trainingsarbeit
auf ein ILcistungszicl auszerichtet und entsprechend Gosicrt, so .
wird je nach art der Belastung Konditionsarbelt gelcistet, d.h.,
nicht nur dic Bewegung geschult, sondern auch Muskeln uad Organe . .
entwickelt. Damit ist die zweite Phase, di¢ Schaffung c¢inor Konditionsw
grundlese durch die Ubung selbst (Laufen, Springen, Worfin),erreicht.
: Wird eine spezielle Leistungssteigerung in elaor
. Disziplin bozw,.Disziplingruppe (Werfer, Springer usw) angestrebt, so
ist es zweckadssig, die hiczu notwendigen Muskeln oder Organe durch
entsprechende Erganzungsubungen zusdtzlich zu belasten (Steizerung
der Reizwirkung). Dies gilt vor allea auch fur etwalgc Schwdchen
(Bauchauskcl, Beinheber usw.), dic bei cinca Athleten vorhenden sind.
Un mit dicscr Orgdnzungsarbeit Erfolg zu haben, 1ist :

1. genau festzustellen, was der Athled braucht
(Schwéchen ausmerzen, Stirken aufbeicn)

2. Dic Ubung so auszuwdhlen und so durchzufuhren, dass die
cntsprechenden Reize erzielt werdem  ° |
(Kraft, Schnelligkeit,. Geschmuidlgkelt usw. )

3. cine. entsprechénde Dosierung vorzunchmon, Gic abzestimat
ist auf die Konstitution, das Altcr und dex Traianings-
stand des Athleten : !

: ; (Arbeit aa Mann). : , :

Danit ist diec dritte Phase der Leistungssteigerung errcicht.

. : In Bereich der Konditionsarbeit wird aber aicii nur
Physischne (Muskel, Organe usw.), sondern auch psychisc:c Schulung
betricben. Und hicr ist vor allea von grdsster Bedcutuag dic. Stédrkung
'der Willenskraft, Der Wille ermdglicht, das lLetzte iu Wettkaupf ein-

zusetzcn, sich voll auszugeben. Bei gleichen physisciicn Jualitaten
wird imuacr der siegreich bleiben, der dic. grossere KonzcCantration,
den grosscren Willenseinsatz mitbringt. Der Wille ist aber nicht

nur fur dic Loistung im Wettkaapf von entscheidender Bedeutung,

-sondern auch fur die Einstellung zua Training. Willensschulung ist

inger verbunden mit Leistungsschulung und zwar in der Form, dass

immer eine hohere Leistung angestrebt wird. Dies gilt aicht nur fur
den Wettkampf, sondern vor alleam auch in der Trainingjsarbeit. Deshalb
musscn in der Konditionsarbeit klare Zahlen als Nahzielc zcsctzt
werden, Dicse Zahlen zu erreichen stelly nicht nur Muskel- oder

Organarbeit, sondern auch Willensschulung dar. Der Traiier oder der

Athlet soll-sich daher genaue Aufzcichnungen iliber die Planung der

Konditionsarbeit (Dosierung) machen, dic Ziele zahlenidssig genau

festlegen. : B

: Als EeisPieluftr eine 4llgemeine Konditionszrundlage
Schnellizkeit + Stehvermdgen + Willensschulung) ndchbc ich folgende
ungszusamuenstellung nit der entsprechenden Dosierunz inm Intervall

anfuhren:
A7

10 x 10 Sek. Tretarbeit, Pauscalanic 10 Sek.
30 Sek. Liejestutze

2 Min. Ruckenlage, Ha&nde ia Nac:oed,

Rumpf heben und senken _
20 Sek. aus der Schrittstellung vorwarts
_ Wechselhupfen :

Pausenlanzc zwischon den & Ubungen 30 Sckunden. _ o
Zielsetzung: in der festgelegben Zeit so viel Versuchc als moglich.
Es hand¢lt sich hierbei us einen amerikanischen Konditionstest, der
zu gleichor Zeit uber Schnelligkeit, Ausdauer und will;nsk;aft deg 1
Athleten Auskunft gibli. Dabei werden Schwachen (Armkra-t, Bouchuuskeld,
Stehvermdgen, Schnelligkeil, Mangcl an Willgnskraft)_scnongngslos '
aufgedeckt. Die Wertung erfolzt in der Foriu, dass allc chlf;ten Ver-
suche zusamiengezihlt werden. Gezdhlt wird beim Treten nur ale Arbeit
einecs Boines; bei den anderen 3 Ubungen jeder Versuch bozw.schritt.
30 Versucac in 10 Sekunden, 20 Liezcstutze; 60mal Aufric.uen und
70 Schritte sind zuter Durchschnitt (insgesaat 460 Vorsuc..C. Voraus-
setzung Tur dcn Brfolg einer solchen Arbeit ist, dass di. uvbungen
nicht num angedeutet, sondern auch richtizg ausgefuhrt werdon. 58
kénnen in dicser Form die verschiedensten Ubungen zuSagﬁonégstellt
werden, je nechdem, welch ¢in Ziel angostrebt wird. Fur Anfiager un
Freucn iS5t us zweckadssig, die Arbeitszeit zu kurzen (10 x 5 Sek. ,
20 Sek., 1 Min., 20 Sek. und ghnlich). Bei Jugendlichen vor allen
die Pauscn auch verlangern, N

Scll nun die Muskulatur in Richtung Scnnellkral®
(Muskelguerschnitt + schnellste Zusamacnzichung 4des Musikcls) ept-1
wickelt wurden, so ist dafur Arbeit mit hoher Belastung gnd schnellster
Durchfuhrung notwendig, Zin Beispiel fur die Dosierung elicl solchen
Arbeit beim Gewichbtisisssen:

60 k3 3 x ohne Peuse zur Fochstrecke

65 1{1_, 2 o it " ) "

70 k3 1 x =zur Hochstrecke

Pausc zwischen den 3 Versuchsgruppen: 3 = 5 Minuten
Die HOchstlcistung lieght in dicseam Falle bel ca 80 kg, s handelt
sich bei dow Beispiel ua ein Schera, dessen Werte (Kilojzraiil, Ver-
suchanzahl,Pauscnliidnge)} auf den Athlebten abgestimnt werden mussSen.
Wichtig ist nur, dess dic Delastung steigernd angelest wird und eine
bestimntc HOhe erreicht, die Anzahl dor Versucie nicat zu 5TOSS bezw.
die Zrholungereit nicht zu kurz ist, sodass die schnclle Avsfuhrungs-—
form (Recisscn) und damih die Zielsctzung (Schnellkraftstciﬁchng) ;
nicht verloren zecht. In dieses Schewa konnen auch geratelose Ubungags
wie ILiezcstibtz und Kuniebuuge eingebaut werden., Dic ZiclscoLung lautet
jetzt nicat, go oft als alslich (Schnelligkcitsarbeit), sondorn,
S0 hoch ols wozlicl Voa Boden arcricken oder sprinzin. Zine Stelgerung
der Belzatung wird beim Lie jestubz durch Hoherlagerung der Beine 1n
Richtunz run Aandstand und bea der Knicbeuge durch auf Gic Schulter
nehaen cincs leichten Partners erziclt. )

Boi den beiden angefuhrten Beispielen handolt ¢S sich
ua Konditionsarbeit, die ia Wesentlichen Schnelligkeit und Steh-
vernogen (Avsdaucr) dezw.Schnellkrart unfasst. Jg nachaca die
Disziplin einen oder mehvere dicscer Faktolen bendtigt, auss die
Dosicruns wnd Austihrung cer Ubung 7estgelezt werden.

Schnelligkeitsarbeit:
Armnuskulabur:
Bauchmuskel:

Beinmuskcl:
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Die _europdischen Landerkampfe 1924

Grund dieser Lénderkampfergebnisse aufzustellen

- Nach Abschluss der heurigen Wettkampfsaison kann fest-
gestellt werden, dass in diesem Jahr eine besonders ;rosse Zahl von
Landerkampfcn zur Austragung kam. £ine absolute Leistungsreihung auf

ist sehr vage, denn

nicht immer treffen in einer Saison die starksten Mananschaiten auf-
einander, So hat zwar Deutschland dieses Jahr 7 Mﬁnnerlanderkampfe
und 3 Frauenlinderkampfe gewonnen, doch erzielte Russland Dei den
Buropameisterschaften in Bern eine weitaus hohere Punktesumme, bei
Berucksichtigung der 1. - 6.Pldtze.

M&anner - Landerkampfe

S ————— -

Juli

- August

September

Oktober

W i g p res b e o s W

Griechenland
Deutschland
Ungarn
Ruminien
Bayern
Bayern
Wuarttemberg
Frankreich
Norwegen
Ungarn
Finnland
Rumdnien
Schweden
Italien
Italien
Schweiz
Jugoslavien
Jugoslavien
Griechenland
Holland
Ungarn
Saarland
Ungarn
Deutschland
Deutschland
Deuvtschland
Deutschland
Schweiz B
Finnland
Deutschland
Norwegen
Polen

Folen
Deutschld.DDR
Deutschland
Norwegzen
Norwegen
Frankreich
CSR
Finnland
Deutschland
Italien
sMoskau
sngland
Uds3R

Kgypten

Spanien
Bulgarien
Holland
Wurttemberg
Osterreich
Osterreich
Belgien
Danemark
CSR
Jugoslavien
Schweiz
Frankreich
Schweiz
Osterreich
Osterreich
Griechenland
Turkei
Turkei
Belgien

; " Schweden

Iuxemburg
Norwegen
Schweiz
Holland
Tuxemburg
Danemark
Saarland
Schweden
Frenkreich
Schweden B
Dtschld.DDR
Belgien
Belgien
Finnland
Griechenland
Jugoslavien
Spanien
Schweden
Ungarn
Japan
Griechenland
London

136
117
129.5
171
129
129
129
248
127
.. 110
132
134
125
106
124
113
187
116
116
216
110
164
121
121
177

128
112.5
207
121
151
194
194
142
108
1190
114
139

10705
lo4

103
lo2
117
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61
.-95+5
08

129
o3

o
162

85
101

Athen
Jadrid
Sofia
Bukarest
Wien

wien

Vien
Brussel
Kopenhagen
Budapest
Helsinki
Bukarest
Goteborg
Turin
Turin
Turin
Belgrad
Belgrad
Belzgrad
Rotterdam
Stockholm
saarbrucken
Oslo
Tudwigshafen
lamm
Dudelingen
Bremen
Thun
Helsinki
Paris

Oslo
Krakau
Krakau
Krakau -
Dortmund
Athen
Sarejevo
San Sebastian
Frag
Dudapest
Tokio

Bari
London
London
rrag

.intern.Marathonlauf, an welchem der Sieger der Suropamelsier

Wien II1I.Lowengasse 47

£OE Y

Fr auen - Landerkdmpfe

' ngarn :  Bulgarien 62 /l2 Sofia

T ggﬁ :  Frankreich €8 PoAY _Bﬁgnn
Bayern : Wurttemberg / : g$ﬂ§ Wifi
Bayern JUsterreich A o o
Wurttemberg Gsterreich . 68.5 : 61.5 e hagd

Juli Norwezen Danemark o 42 huEZhen
Deutschland Italien 69 2 09 %_d e
Ungarn CSR 62 s WA Bhkapﬂst
Rumsnien Schweiz 70 : 29 gE ii;olm
Ungarn %chwedcn . 28 ; gg Ligz =

August Ttalien Osterreic 4 - . pa

3 Deutschland Schweiz 77 : 29 gudW188hﬂ—eni
Deutschland Holland ©8 : 5> Hamm |
Saarland :  Schweiz L9 ¥ ) ﬁguiau 3

September Deubschland DDR: Polen 100 95 - akau :
Deutschland DDR: Belgien 100 . O Eak .

Polen : Belgien 93 Yy E"?iis*una‘d
Schweden Finnland 64 pohe ESKaonb o
England Frankreich 58 : 20 P?n'

Oktober CiR Schweden b5 : %f Blgg oot d
ingland Ungarn 59 p - ok utipu
fngland | CSR 58 ! 29 gﬁeaa
Jugoslavien Osterreich 58 B4 Ll T
iloskau > {ondon 56 e 0?¢
UAB3R F: OSR 72 : 34 FPrag

Corno siegte vor Karvonen ia_sarathonlauf von Tokio

G am EnOSEel ;
Bei dem am 5.Dezember in Tokio stattgefundencr g;;i?;ﬁn 1054,
der Finne Weikko Karvonen und der Sieger des Marathonlaufes von 505100,
Erkki Puolakka, teilgenommen haben sieghe ilberraschenterwelise der
Argentinier Reinaldo Corno in deér neuen Streckenrekprdze}? von
2:24:56 vor Karvonen mit 2:25:10, seinem Lendsmann Puolal’za, dem
Siidkoreancr Yoon Chil Choi in 2:%1:0 und dea Japaner Ushilkawa I
2:32:02. '
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Nachdem der aussichtsreiche englische_Lg;gst;eck§nlau¢;;,
welchem man zrosse Chancen fur die Zuropamgisterschaiten i E?Eg gab,
sich bei den Eapire-Gaunes in Vancouver in Xanada ver}ﬂtZF gﬁgkv?
glaubte man, dass dieser lber eine langere %Zeil pausicron 9§‘°t§' i
Nun nahm Pirie bercits wieder am 21.Noveaber in E?P;Si1n
an einem 1l km langen Waldlauf teil und konnte cen zufdlllg ?”;4 alls
startenden Unzarn Kovacs, der in Bern Zweiter iiber lOfOOQg'hL% e$+
Zatopek wurde, mit einein Vorsprung von l}_Bekundeq schlazen. Daml®
ist fur cas ndchste Janr ein weiterer Reflektant fur ¢ S Eeane
um einen neuen Weltrekord iber 5.000m neben Kutvz, Chacaway, Kovracs
und allenfalls auch Zatopek gegeben-
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